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Scheunenpub
an der Kirche

ELZE. Die Pfarrscheunenfreun-
de der evangelisch-lutherischen
Kirchengemeinde Elze-Benne-
muhlen starten in diesem Som-
mer eine neue Veranstaltungs-
reihe. Unter dem Titel ,After
Work Spezial” |adt der Scheu-
nenpub zum geselligen Beisam-
mensein in die Elzer Pfarrscheu-
ne ein. Auftakt ist am Freitag,
12. Juni, ab 17 Uhr. Weitere Ter-
minesind der 17. Juliund der 28.
August, ebenfalls jeweils ab 17
Uhr. Die Besucher kénnen sich
auf kihle Getranke, Pizza und
eine entspannte Atmosphare
freuen. Neben Gesprachenin ge-
selliger Runde stehen auch Ge-
sellschaftsspiele auf dem Pro-
gramm. Ein offener Treffpunkt
fur alle, die gerne unter Men-
schen sind und die Atmosphare
der Pfarrscheune geniefen.
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WEDEMARK

fiir ein schones
Wochenende |

Neue Holzspielgerate aus Eiche

Spielplatz im Baugebiet ,Neues Land” eingeweiht — Gemeinde investiert Giber 60.000 Euro

RESSE (JO). Sie sollen eine
ganze Weile halten, die nagel-
neuen Holzgerdate auf dem
gerade eingeweihten Spiel-
platz im Baugebiet ,Neues
Land” in Resse. Auf dem Platz
An der Streuobstwiese sollen
alle Altersgruppen, die sich
gerne auf einem Spielplatz
treffen, zu ihrem Recht kom-
men, lieB Harald Hesse, Fach-
bereichsleiter der Gemeinde
Wedemark wissen.

Er hatte den Part, den Platz of-
fiziell  freizugeben, spontan
Ubernommen. Eigentlich hatte
dies Thomas Warnecke vom
Team Gebaude und Flachenma-
nagement zugestanden, er
konnte aber aus gesundheitli-
chen Grinden nicht selbst teil-
nehmen. Wohl aber hat er wie
schon bei so manchem anderen

Der neue Spielturm.
Foto: Gabriela Vrobel
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D|e vierjahrige Katelyn fackelte nicht lange und durchschnltt das rot-weiBe Band. Beobachtet wurde sie
dabei von Ortsratsvertretern und auch Ortsbiirgermeister Kai Tschentscher und Harald Hesse von der

Gemeinde freuten sich, als die Kinder anschlieBend das neue Gelande eroberten.

Spielplatz in der Wedemark die
Planungen eng mit den Anliege-
rinnen und Anliegern des Bau-
gebietes abgesprochen. Hesse
blickte zurlck: Das erste Treffen
fand im Marz 2025 statt, dabei
wurden schon Ideen gesammelt.
Am 15. Mai konnte die Abstim-
mung stattfinden, im November
des gleichen Jahres begannen
die Vorbereitungen und im Frih-
jahr diesen Jahres konnten die
ausgewahlten Gerdte aufge-

baut werden. Auf einer 631
Quadratmeter groBen Flache bil-
den zwei groBe Spielbereiche
den Mittelpunkt. Eine Spielbude
mit Dach, Sandspielpodest,
Sandrad und einer Sandschitte
einschlieBlich Kran ist der Anzie-
hungspunkt fur die kleinsten
Spielplatznutzerinnen und -nut-
zer. FUr die groBeren Jungen und
Madchen ist das Kletterviereck
gedacht, hier kénnen sie balan-
cieren, haben einen Netzauf-

Foto: Gabriela Vrobel

gang und eine Leiter, um sich in
luftige Hohen zu begeben. Er-
ganzt wird der Platz durch eine
Vogelnestschaukel. Und schlieB3-
lich wurde auch an die Eltern ge-
dacht, sie kdnnen sich an einer
Bank-Tisch-Kombination treffen
und dort auch austauschen. Kos-
ten in Hohe von insgesamt
61.304 Euro sind fUr den neuen
Spielplatzaufgewendet worden,
verbaut wurden ausschlieBlich
Holzspielgerate aus Eiche.

I
Samstags wieder
bis 14 Uhr ge6ffnet!
‘\;BbkéAs

Brelinger StraBe 11
Mellendorf
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wir bringen Wérme ins Haus!
Johannisgraben 2
30900 Wedemark-Bissendorf

= (05130)9 78 30
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Familien-Theater
mit Robin Hood

BRELINGEN. Kaum ist , Kultur
im Dorf” in Brelingen beendet,
geht es am Veranstaltungsort
unterm Schauer” auf dem Hof
Meinheit an der HauptstraBe 44
weiter. Am Donnerstag, 12. Juni,
um 16 Uhr steht das Familien-
theater ,Triff Robin Hood” flur
Kinder ab funf Jahren auf dem
Programm. Im Mittelpunkt steht
die Frage nach Gerechtigkeit und
Ungerechtigkeit. Also rein in die
griinen Strumpfhosen, Pfeil und
Bogen Uber die Schulter und ab
in den Sherwood Forest! Dort
versteckt sich Robin Hood vor
dem Sheriff von Nottingham und
dessen Regeln. Die Darstellerin-
nen des Stlckes sind Sabine
Dahlhaus und Monika Els. Einlass
ist ab 15.30 Uhr. Karten kosten
12 Euro, ermalBigt 8 Euro, Kinder
zahlen 3 Euro.

Auf dem Amtshof 3 0

e-Shuttle.de
Bis 31.07.

Neukunden-Aktion: 20% Rabatt auf die erste Inspektion

Is?vsn?ae}lé:i:; E:'{‘l;’{/t%zf:;:g‘g & Check
k: ﬂg:\gegr:ment @‘ sgg::v;:chsel g;(‘;:g;s&-Reparatur
v/ Direkt beim Flughafen Hannover

v/ Kostenlose Parkplatze vor der Tur
v Folgen Sie einfach der Beschilderung e-Shuttle

30938 Burgwedel
Tel: 05139 9817710 (O)

]
ww.Giesmann-

ROHRREINIGUNG.de

@ & B Café - Bistro - Events —‘

Pasta-Bowl 14,50€
Bio-Bratwurst vom Bauer Stolze 9,90 €
Hahnchen-Paprika-Geschnetzeltes 14,90 €

Hochdruckspiilen Kanalsanierung

Mechanische Reinigung Kanalkamera
08.-11.06.2026

© One Pot Linsen-Curry mit Rotbarsch 18,90 € gt SOy
/)
Olwechsel 0 51 30 / 92 53 53 www.grossmanns-gastro.de/mittagskarte milte I?:é‘;ﬁ};g!
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Fernsghkummer
Wussow s Nummer

Inh. Rainer Hausmann
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Das neue VHS-
Programm ist da!

vhs®?®

Violkshochschule
Hannaver Land

Sofort-Termin
per Whatsapp!

=(05130)

2155

Wir reparieren auch

e-shuttle AG
LcD-, Plasma-TV ©

Kfz-Meisterwerkstatt
FlughafenstraRe 12
30855 Langenhagen

. 05119772247
. 01511419 4951
kfz@e-shuttle.de
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Mellendorf - Wedemarkstrae 38
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HWTW- AT R ter Jan
Ankauf von me VA DE UND MEHR Dw Malermeis
Geschirr und : und Marco Kauroff
Siberbesteck! fromen sich auF Jhren
o Anruf !

+ Maler- und Tapezierarbeiten
4 * Senioren-Renovierservice
4 ¢+ Bodenbelagsarbeiten

i Kauroff Malereibetrieb GmbH
Niedersachsenstr. 32 B

30853 Langenhagen

2 0511-77 12 22 - www.kauroff.de

BELl‘
v (Gold 1 NSt
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IM CCL LANGENHAGEN

Wir kaufen Gold, Silber, Zinn und Kunst zu Hochstpreisen. Erleben Sie
faire Beratung, exklusive Stiicke und sofortige Abwicklung.

Kommen Sie vorbei - wir kaufen an!

Alle Raritdten, skurriles Militaria, hochwertige Pelze,
Teppiche, Designer-, Mobel-, Vintage-Stiicke, Uhren

und Schmuck, Luxusartikel, Handtaschen, Koffer -

alles, was schon und rar ist, kaufen wir zu fairen Preisen an.

Uhrmacherservice hochwertiger Uhren - Haushaltsauflosungen
Hausbesuche nach Terminvereinbarungen maglich.
Anfahrt und Einschatzung kostenlos.

TENSCHU

Inh. Belmondo Anton - Tel.: 0511 / 86 67 02 76 - Mobil: 0162 / 69 16 325
Im CCL/ EG gegeniiber von fairkauf - Eingang Bothfelder Str.
www.belmondo-langenhagen.de

INS =
Rabatt auf Kuchen P
aus unser'éﬁackstube
Kananoher Sir. 32

ELZE. WENNEBOSTEL BURGWEDEL ISERNHAGEN [sdsduaiigeiacia
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Tel.: 0511 / 76 33 77 00
info@kode-insektenschutz.de
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FuBganger verletzt

MELLENDORF. Bei einem Ver-
kehrsunfall auf der Wedemark-
straBe in Mellendorf ist am Diens-
tag, 26. Mai, am Vormittag ein
FuBganger leicht verletzt worden.
Der Vorfall ereignete sich gegen
10 Uhr im Bereich der EinmUn-
dung Gilborn. Nach Angaben der
Polizei wollte eine 42-jahrige
Autofahrerin mitihrem Ford Puma
auf die WedemarkstraBe einbie-
gen. Dabei Ubersah sie offenbar

einen FuBganger, der die Fahr-
bahn querte. Eskamzu einer leich-
ten Kollision, durch die der Mann
zu Boden stirzte und sich am
rechten Unterarm verletzte. Noch
vor dem Eintreffen der Polizei ent-
fernte sich der FuBganger von der
Unfallstelle, ohne seine Persona-
lien zu hinterlassen. Die Polizei
Mellendorf bittet den Mann da-
her, sich fur die abschlieBende Un-
fallaufnahme zu melden.

NOTDIENSTE

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:

Tel. 112

Krankentransporte

Region Hannover:

Tel. (0511) 192 22
Polizeikommissariat Mellendorf:
Tel. (05130) 97 70
Arzte-Notdienst:

bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 192 40

Zahnarztl. Notdienst:

Tel. (0511) 31 10 31

Tierarztl. Notdienst:
06.06./07.06: Fachzentrum fiir Klein-
tiermedizin, Bayernstrae 17, Lan-
genhagen, Tel.: (0511) 51 52 78 40

APOTHEKEN

» Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstplane
mehr fiir Apotheken zur Verfii-
gung gestellt werden. Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,
welche Apotheke dienstbereit ist:
www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderarztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00

Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0

Bauhof nach Dienstschluss:
Mo. bis Fr. bis 22 Uhr,

Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,

Tel. (0172) 439 79 21

Storung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 93868 70

Storungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66

Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90

Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0

Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 11 03 33

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07

Weisser Ring:

Hilfe flr Kriminalitatsopfer
Tel. (05101) 5 82 42

Ophelia Beratungszentrum fiir
Frauen und Madchen mit Ge-
walterfahrung e.V.:
Kastanienallee 10, 30851 Langen-
hagen, Tel. (0511) 7 24 05 05,
Offnungszeiten: Mo. bis Do. von 9-
16 Uhr, Fr. 9-12 Uhr.

Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover

Tel. (0511) 61 62-21 60

Elternschule:

Beratung, Austausch und Schulung
fiir Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10-12 Uhr,

Tel. (05130) 5 86 44 41

Lebensberatungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28

Lebensheratungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 72 38 04

Hospizverein Langenhagen e.V.:
Langenhagen, Walsroder StraBe 65,
Tel. (0511) 940 21 22,
info@hospiz-langenhagen.de

Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel - Isernhagen — Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,

Tel. (05139) 9 70 34 31

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt Nord:
Ostpassage 11,

30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 8.15-12 Uhr,

Mo. 13-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr,
Tel. (0511) 7002 01 20

Suchtberatung:

Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19-21 Uhr, Nebenraume MZW
Halle, Tel. (05130) 95 40 25

Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69

Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
PodbielskistraBe 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 3003 34 70

Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle fiir Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:

Mo. bis Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35
Arztlicher Notdienst

fiir Soldaten:

Sanitatszentrum Hannover,

Tel. (0511) 67 83-35 12

Jobcenter f. d. Wedemark

GroBburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

» Ev.-luth. Kirchengemeinde St.
Georg, Mellendorf, So., 07.06., 15
Uhr festliche Andacht mir Landeshi-
schof Ralf Meister an der Pfarrscheu-
ne in Elze, Fahrradtreff in Bissendorf
um 14 Uhr

» Kath. Kirchengem. Wedemark
St. Maria Immaculata, So., 07.06.,
9 Uhr: Heilige Messe und Kinderkir-
che

» Ev.-luth. St.-Michaelis-Ge-
meinde Bissendorf, So., 07.06.,
So.,07.06., 15 Uhr festliche Andacht
mir Landesbischof Ralf Meister an
der Pfarrscheune in Elze

» Ev.-luth. St. Martini-Gemeinde
Brelingen, So., 07.06., 15 Uhr fest-
liche Andacht mir Landesbischof Ralf
Meister an der Pfarrscheune in Elze

» Ev-luth. Auferstehungs-
Kirchengemeinde Elze-Benne-
miihlen, So., 07.06., 15 Uhr festli-
che Andacht mir Landesbischof Ralf
Meister an der Pfarrscheune in Elze
» Christliche Gemeinde Bissen-
dorf, Langer Acker 6, So., 07.06.,
10 Uhr: Gottesdienst

» Bekennende Ev. Gemeinde
Hannover, Mellendorf, Industrie-
straBe 36, So., 07.06., 10.30 Uhr:
Gottesdienst und Kindergottesdienst
» Ev.-luth. Kirchengemeinde
Helstorf-Abbensen, So., 07.06.,
10.30 Uhr: Gottesdienst in Abben-
sen, Tag des offenen Hofes, Hof Wie-
se, Am Born

Niedrigste Arbeitslosenzahlen

In Burgwedel, Isernhagen und der Wedemark nur halb so viel wie im Durchschnitt der Region

BURGWEDEL/WEDEMARK
(BE). Die Kommunen Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark
machen ihrem Ruf als ,Spe-
ckeck” der Region Hannover
auch bei den Arbeitslosenzahlen
alle Ehre. Die Bundesagentur fur
Arbeit Hannover gibt regelmaBig
die Lage am Arbeitsmarkt be-
kannt und ein Blick ins Detail
lohnt sich.

Im  Geschaftsstellenbereich
(Gst) Burgwedel, der aus den drei
Kommunen besteht, zeigt sich
die Situation wie folgt: ,Die
Arbeitslosigkeit hat sich von April
auf Mai um 62 auf 1.683 Perso-
nen verringert. Das waren 48
Arbeitslose mehr als vor einem
Jahr. Die Arbeitslosenquote auf
Basis aller zivilen Erwerbsperso-
nen betrug im Mai 4,2 Prozent;
vor einem Jahr belief sie sich auf
4,1 Prozent. Dabei meldeten sich
308 Personen (neu oder erneut)
arbeitslos, 16 weniger als vor
einem Jahr und gleichzeitig be-
endeten 367 Personen ihre
Arbeitslosigkeit (+47). Seit Jah-
resbeginn gab es insgesamt
1.743 Arbeitslosmeldungen, das
ist ein Minus von 78 im Vergleich
zum Vorjahreszeitraum; dem
gegenlber stehen 1.681 Abmel-
dungen von Arbeitslosen (-39).
Der Bestand an Arbeitsstellen ist
im Mai um 14 Stellen auf 709 ge-
sunken; im Vergleich zum Vor-
jahresmonat gab es 70 Arbeits-
stellen mehr. Arbeitgeber melde-
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G5t Lehrin
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A4 Hannover
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Der Unterschied wird deutlich: Niedrigste Arbeitslosenquote im Ge-

schaftsstellenbereich Burgwedel.

ten im Mai 119 neue Arbeitsstel-
len, 61 weniger als vor einem
Jahr. Seit Januar gingen 692
Arbeitsstellen ein, die Verande-
rung zum Vorjahreszeitraum ist
nur gering (-3).”

NUR 4,2% GEGENUBER
DURCHSCHNITTLICH 8,1%

Die Bedeutung dieser Zahlen er-
schlieBt sich, wenn die Gesamt-
region und andere Geschéftsstel-
lenbezirke im Umland als Ver-
gleich  genommen  werden.
Durchschnittlich sind in der Re-
gion Hannover, Stadt und Land
zusammengenommen, 8,1 Pro-
zent der  Erwerbspersonen
arbeitslos gemeldet, im Ge-
schaftsstellenbereich Hannover,

Grafik: Agentur fiir Arbeit

der nur die Landeshauptstadt
umfasst, sind es 9,6 Prozent. Die
Gesamtsituation hat sich gegen-
Uber dem Monat Mai im Vorjahr
kaum verandert. Betrachten wir
die Nachbargeschaftsstellen, so
betragt die Quote jeweils 7,8 Pro-
zent in Garbsen und Langen-
hagen, 6,9 Prozent in Burgdorf.
In der Gesamtbetrachtung hat
der Geschéftsstellenbezirk Burg-
wedel die mit Abstand niedrigste
Arbeitslosenquote in der Region
Hannover. Von den Erwerbsper-
sonen, die im Geschéaftsstellen-
bezirk Burgwedel arbeitslos ge-
meldet waren, sind genau ein
Drittel (561 Personen) Langzeit-
arbeitslose, knapp ein Drittel
(29,9 Prozent) Menschen ohne
deutsche Staatsangehdrigkeit.

Wechselgeldfalle in Negenborn

NEGENBORN. Opfer einer so-
genannten  Wechselgeldfalle
wurde am Donnerstag, 28. Mai,
ein Geschaft in der Werner-von-
Negenborn-StraBe. Die Tat er-
eignete sich zwischen 15 und 16
Uhr im Back- und Naschwerk.
Nach Angaben der Polizei betra-
ten zwei Manner und eine Frau
gemeinsam das Geschaft und
unterhielten sich lautstark, ver-
mutlich auf italienisch.

Die Frau legte anschlieBend
zwei Packungen Eier auf den Ver-
kaufstresen und erkundigte sich
nach dem Preis. Sie bezahlte zu-
nachst mit einem 200-Euro-
Schein, erklarte dann jedoch, die
Eier seien ihr zu teuer, und ver-
langte ihr Geld zurlick. Wéhrend
der gesamten Situation sorgten
die drei Personen immer wieder

AUF EIN WORT

fur Unruhe und lenkten die Kas-
siererin bei der Abrechnung ge-
zielt ab.

Als die Gruppe das Geschaft
verlieB, hatte sie sowohl den
vorgelegten  200-Euro-Schein
als auch 77 Euro Wechselgeld
bei sich. Dieser Betrag fehlte an-
schlieBend in der Kasse. Die
mutmaBliche Taterin wird als et-
wa 1,60 Meter groB und leicht
Ubergewichtig beschrieben. Sie
hatte langere schwarze Haare,
die zu einem Zopf gebunden
waren, trug luftige Kleidung so-
wie ein blau-beiges Tuch Uber
den Schultern.

Die Polizei bittet Zeugen, die
die drei Personen gesehen ha-
ben oder Hinweise zu deren
Identitat geben kénnen, sich zu
melden.

Tanzsparte: Tag
der offenen Tiir

MELLENDORF.Zu einem Tag
der offenen Tur l&dt die Tanz-
sparte des MTV Mellendorf
am Sonntag, 7. Juni, ein.

Von 15 bis 18 Uhr finden
Prasentationen in der Halle,
IndustriestraBe 37, statt. Es
beginnt mit einer Discofox-
Animation, um 16 Uhr ge-
folgtvon der Discofox-Forma-
tion.

Eine Latein-Animation um
16.30 Uhr und eine Standard-
Animation um 17 Uhr folgen.
Auch Kaffee und Kuchen gibt
es fur die Gaste. Weitere In-
formationen bekommt man
unter  www.tanzsport-mel-
lendorf.de.

,Wird schon

. Wird schon ..."” Meistens wird
daraus kein guter, kein hilfrei-
cher Satz. Vertrostet statt zu
trésten. In der Regel nicht ange-
bracht in Situationen, in denen
Menschen Abschied nehmen
missen: von einem Lebens-
traum, der eigenen Gesundheit
oder von einem nahestehenden
Menschen. ,,Wird schon ..."
Wirklich? Nein! Kann und will
ich mir gerade nicht vorstellen!
In anderen Situationen (und mit
anderer Betonung) tun mir diese
zwei Worte allerdings manch-
mal richtig gut. Das ist dann so
ein aufmunterndes , Wird schon
...",das mir sagt: Traue deinen

1001 = 2025

Das Jubildumslogo.

— glaubt mir

|”

Dirk Jonas. Foto: privat
Méoglichkeiten. Deinen Ideen.
Vertraue darauf, dass andere am
selben Strang ziehen. Dass sie
gute Lésungen sehen, die dir
selbst im Moment vielleicht nur
nicht in den Sinn kommen.

. Wird schon ...” Und wenn
dann sogar eine/ einer da ist,
die / der mit anpackt und mit dir
nach vorne sieht statt immer nur
rickwarts auf das, was war, was
doch immer so schon war friher
(aber in Wirklichkeit nie nur
schén gewesen ist), dann ... Ja
dann wird Unvorstellbares vor-
stellbar und eine Herausforde-
rung eine zu bewaltigende Auf-
gabe. Kopf hoch! Nur Mut!

(Gott)

Manchmal tut mir das gut.

. Wird schon — glaubt mir!
(Gott)” Unter diesem Motto be-
geht der Evangelisch-lutherische
Kirchenkreis Burgwedel-Lan-
genhagen in diesem Jahr sein
25-jahriges Bestehen. Am Sonn-
tag findet dazu eine besondere
Veranstaltung statt: Landesbi-
schof Ralf Meister ist zu Gast! Er
radelt mit allen, die Lust haben,
von St. Michaelis Bissendorf zur
Auferstehungskirchengemeinde
Elze-Bennemhlen, feiert dort
mit uns open air einen Gottes-
dienst ab 15 Uhr und halt selbst
die Predigt. Von St. Paulus in
Langenhagen startet bereits um
12 Uhr eine Gruppe mit Fahrra-
dern Richtung Bissendorf. Herz-
liche Einladung, von da oder
dort mit zu radeln oder einfach
.nur” gemeinsam Gottesdienst
zu feiern.

Informationen unter www.kir-
che-burgwedel-langenhagen.de
im Internet.

Dirk Jonas, Superintendent
des Evangelisch-lutherischen
Kirchenkreises Burgwedel-
Langenhagen

Betrachtet man die Alterspyrami-
de, so sind die Menschen ab 50
Jahren in der Arbeitslosenquote
stark Uberreprasentiert: Sie stel-
len 40,8 Prozent aller Arbeitslo-
sen in Burgwedel, Isernhagen
und der Wedemark.

NUR BEI ALTEREN
ARBEITSLOSEN NEGATIV
GEGENUBER DURCHSCHNITT

Auch hier unterscheiden sich die
Zahlen, betrachtet man im Ver-
gleich die gesamte Region Han-
nover mit Landeshauptstadt: Im
Durchschnitt sind im Bereich der
Agentur flr Arbeit Hannover
40,9 Prozent der gemeldeten
Menschen Langzeitarbeitslose,
42,3 Prozent Auslanderinnen
und Auslander. Nur in der Alters-
pyramide hat die Burgwedeler
Statistik einen Ausrutscher zulas-
ten alterer Menschen, da insge-
samt nur 32,1 Prozent der
Arbeitslosen 50 Jahre und alter
sind—8,7 Prozent mehrsind es in
der Wedemark, Isernhagen und
Burgwedel.

GOLDANKAUF

GOLDSCHMIDT
www.goldundsilberankauf.de

999er Gold 122,60 €/g
999er Silber 1,56 €/g
750er Gold 91,95 €/g
925er Silber 1,44 €/g
585er Gold 71,72 €/g
333er Gold 40,38 €/g
versilbertes Besteck 40 €/kg
Zinn 16,00 €/kg
Zahngold 78.75 €/g

Stand 02.06.26

Lister Meile 50- 30161 Hannover

0511/328269

4679401_002626
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Familie Wiese plant ein unterhaltsames Programm an ihrer Hiihner-Stallanlage

ABBENSEN (BE). Rund 50 Hofe
aus ganz Niederachsen nehmen
am 7. Juni am Tag des Offenen
Hofes teil, den NDR 1 und das
Landvolk Niedersachsen - Lan-
desbauernverband gemeinsam
organisieren. 2015 war zum letz-
ten Mal ein Betrieb aus der We-
demark unter jenen, die man be-
suchen konnte, um die Arbeit der
Landwirtschaft vor Ort kennen-
zulernen. In diesem Jahr ist der
Hof Wiese aus Abbensen dabei
und bietet ein schoénes Pro-
gramm flr auswartige und ein-
heimische Gaste.

Wenn Florian Wiese das riesige
Freigehege betritt, in dem seine
Legehennen den Tag verbringen,
dann bleibt er nicht lange allein.
Die neugierigen Tiere kommen in
Scharen angerannt und stiirmen
den Hofbesitzer, der sich lachend
zu ihnen herunterbeugt. Florian
Wiese ist in seinem Element: Die
Freiland-Legehennenhaltung am
Randevon Abbensenist seine be-
rufliche Leidenschaft, die seit
2015 kontinuierlich ausgebaut
wurde. Rund 30.000 Huhner fin-
den in zwei groBen Stallanlagen
Platz und fur alle 6ffnen sich je-
den Morgen (auBer nattrlich es
ist Aufstallungspflicht wegen Vo-

gelgrippe) die Stallttren zu
einem gemdtlichen Leben an fri-
scher Luft.

27.000 EIER FUR
DEN GROBHANDEL

Die Legehennen vom Hof Wiese
produzieren taglich rund 27.000
Eier, die Familie Wiese zu 95 Pro-
zent an den GroBhandel ver-

Florian Wiese mit einem kleinen Teil seiner Hiihnerschar.

Foto: Reimann

kauft. Fir den 37-jahrigen Ab-
benser war schon seit der Schul-
zeit klar, dass er den Hof der El-
tern Ubernehmen wurde. Nach
einer klassischen landwirtschaft-
lichen Lehre absolvierte er Wei-
terbildungen und ist auch Be-
triebswert im Agrarwesen. Ohne
fundierte betriebswirtschaftliche
Kenntnisse geht es nicht, wenn
man so groB3e Investitionen tatigt

Tages des offenen Hofes in Abbensen

wie es die Familie Wiese mit den
Stallanlagen getan hat. Schauen,
wie andere Hofe arbeiten — das
hat der Familie Wiese beim , Tag
des Offenen Hofes" in vergange-
nen Jahren SpaB gemacht und so
reifte die Entscheidung, selbst an
der GroBaktion teilzunehmen.
L,Auch manche Einheimischen
wissen gar nicht, wie wir produ-
zieren”, sagt Wiese.

Und darum bietet der 7. Juni
auch fur Menschen aus der na-
hen Umgebung eine schéne
Maoglichkeit, alles Uber die Her-
kunft der Abbenser Eier zu erfah-
ren. Die Stdlle kénnen gemein-
sam mit Expertinnen und Exper-
ten der Tierdrztlichen Hochschu-
le Hannover besichtigt werden.
Es gibt Einblicke in moderne
Landtechnik und den Ackerbau,
den die Familie Wiese ebenfalls
betreibt. Hupfburg, Spieleange-
bote und Ponyreiten (gegen Ge-
bihr von 13 bis 17 Uhr) sind fur
die kleinen Gaste im Programm.
Bratwurst, Pommes, Kaffee, Ku-
chen und Eis werden zur Star-
kung angeboten. Um 10.30 Uhr
beginnt das Programm mit einem
Gottesdienst, danach ist der Hof
bis 17.30 Uhr fUr die Gaste geoff-
net.

Ferienkompass: jetzt anmelden

Von Norderney bis Osterreich, von Kreativwerkstatt bis BogenschieBen

WEDEMARK. Ferienzeit bedeu-
tet Freizeit, Abenteuer und neue
Erfahrungen. Genau daflir hat
die Jugendpflege den Sommer-
ferienkompass 2026 zusammen-
gestellt. Vom 2. Juli bis zum 11.
August warten zahlreiche Aktio-

—-n
Gemsnldmdemark =" %

FERIEN
KOMPASS

Das Titelmotiv der Broschiire
zum Sommerferienkompass.
Foto: Gemeinde Wedemark

Wintergarten
Terrassendacher
Fenster — Haustiiren

Reparatur von Hagelschaden!

Jetzt Angebote
vom Fachbetrieb sichern! Fle)(

Firma Flex @& (05131) 4635250

;’Ge(amen Markt
. ) Baumschule:

0-18 llhr
16 Ilhr 50.10~12

2Xim Raum Hannover

Garbsen/Berenbostel »

i am
vom 22.4.-25.6.2026
fiir
Weiterhin Aushilfskrafte
\nterberewngu Ve Langenhagen Palkplatzesma
plegegesuht Handelshof am CCL/
Bei Interesse: Stadtbahn

Slando
™ rten
noetel@baumschule-oEte vom 22.4. -20.6.2026

Vorhanden

oferim Marktmelden-

* Fuchsien * Lobelien

« Impatien * Dahlien

* Begonien * Tagetes

* Verbenen * Salvien

* Petunien *+ Alyssum

+ Ageratum * Margeriten
uwv.a.

Unser e 10-er-Trager

«Fl. LieBchen

« Eisbegonien

« Petunien
gemischte Farben

Geranien
in Tomatenpflanzen
in verschiedenen Sorten
und Gemiisepflanzen
in verschiedenen Sorten

verschiedenen
GroBen, Sorten
+ Farben

Machen Sie doch einen Blumenbummel - es lohnt sich bestimmt
Hier finden Sie alles fiir Haus und Garten:
Beet- und Balkonpflanzen, Ampelpﬂanzen

hulpfl Stauden,
PflanzgefaBe, Blumenerde, Gemusepﬂanzen uw.v.m.

Indiesem

2045501_002626

nen auf Kinder und Jugendliche
aus der Wedemark.

Das Angebot reichtvon sportli-
chen Aktivitdten Uber Natur-
erlebnisse bis hin zu kreativen
Projekten. Wer sich gern bewegt,
kann beispielsweise das Bogen-
schieBen ausprobieren. Tier-
freundinnen und Tierfreunde
kommen bei Angeboten mit Tie-
ren auf ihre Kosten. Kreative
Kopfe finden abwechslungsrei-
che Workshops und Mitmachak-
tionen.

Zu den Hohepunkten zahlen
auch die mehrtagigen Freizeiten.

Die Nordseeinsel Norderney ge-
hort ebenso zum Programm wie
eine Reise nach Osterreich. Dort
erleben die Teilnehmenden ge-
meinsam spannende Ferientage
fernab des Alltags.

Mit  dem  Ferienkompass
schafft die Jugendpflege ein viel-
faltiges Angebot fir unterschied-
liche Interessen und Altersgrup-
pen. Ziel ist es, Kindern und Ju-
gendlichen attraktive Mdglich-
keiten fur ihre Sommerferien zu
bieten und gemeinsame Erleb-
nisse zu ermaglichen.

Der Ferienkompass erscheint

in Kurze als gedruckte Broschdire.
Er wird in Schulen verteilt und an
verschiedenen Orten in der We-
demark ausgelegt. Wer schon
jetzt stobern mdochte, findet die
PDF-Version unter www.wede-
mark.de/ferienkompass.

Da die Teilnehmerzahlen bei
vielen Veranstaltungen begrenzt
sind, lohnt sich eine schnelle An-
meldung. Diese ist telefonisch
oder per E-Mail méglich. Aus-
kinfte erteilt die Jugendpflege
unter 05130 581409, 05130
581447 oder per E-Mail an Ju-
gendpflege@wedemark.de.

Die schonsten Stadtradel-Motive

WEDEMARK. Im Rahmen des
STADTRADELNs startet die Ge-
meinde Wedemark eine groBe
Fotoaktion fur alle, die gern auf
zwei Radern unterwegs sind.
Gesucht werden kreative Fahr-
radfotos aus moglichst vielen
Ortsteilen der Wedemark — ob
vor Ortsschildern, an bekannten
Gebauden, auf markanten Plat-
zen oder an ganz personlichen
Lieblingsorten. Hauptsache: Der
Ort ist erkennbar und das Fahr-
rad ist mit im Bild.

Wer an der Verlosung teilneh-
men mochte, schickt mindestens
drei Fotos von verschiedenen Or-
ten in der Wedemark an die Ge-
meinde. Ob allein, mit Freunden
oder ganz ohne Menschen vor

der Kamera — auch ein schlicht
abgestelltes Fahrrad vor der pas-
senden Kulisse kann zum Gewin-
nerbild werden. Denn hier geht
es nicht um perfekte Profi-Auf-
nahmen, sondern um Entde-
ckungslust, SpaB am Radfahren
und den Blick auf die vielen Sei-
ten der Wedemark.

Unter allen Einsendungen ver-
lost die Gemeinde attraktive
Preise rund ums Fahrrad — von
praktischem Zubehér bis zu
niitzlichen Uberraschungen fir
den Radalltag. Welche und wie
viele Gewinnevergeben werden,
richtet sich nach der Zahl der Ein-
sendungen.

Mitmachen lohnt sich also
gleich doppelt: fur das Klima und

fir die Chance auf tolle Fahrrad-
preise. Die Fotos konnen zusam-
men mit den Kontaktdaten per
E-Mail an Stadtradeln@wede-
mark.de geschickt werden. Mit
der Einsendung erkldren sich die
Teilnehmenden damit einver-
standen, dass die Gemeinde die
Bilder im Rahmen der Offentlich-
keitsarbeit zum STADTRADELN
verdffentlichen darf.

Also: Aufsteigen, losradeln,
Lieblingsorte entdecken und die
Wedemark aus neuen Perspekti-
ven zeigen. Vielleicht wartet der
nachste Gewinnschon hinter der
nachsten Kurve. Ach so: Und bit-
te auch fir ein originelles Foto
kein Risiko irgendeiner Art ein-
gehen!

Mit Jungfer Anni auf Spurensuche

BISSENDORF. Unter dem Titel
.Seide-Seife-Stinde” ladt Jung-
fer Anniam Samstag, 20. Juni, zu
einer besonderen historischen
Fihrung durch Bissendorf ein.
Beginn ist um 15 Uhr. Wahrend
des rund 90-minUtigen Rund-
gangs erfahren die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer nicht nur
spannende Anekdoten aus der
Geschichte Bissendorfs, sondern
auch allerlei Kurioses und Wis-
senswertes aus der gesamten
Wedemark. So geht es unter an-
derem um die Frage, weshalb
sich ein Kommissar des Reiches
aus dem preuBischen Ministe-

rium einst Uber unbekleidete Ba-
degaste in Gailhof emporte.
Auch die Geschichte einesehe-
maligen , Wurstfensters” in Bis-
sendorf wird erzdhlt — ebenso
wie die Folgen der von Adolf Hit-
ler eingeflihrten Eintopfsonnta-
ge flr dessen Besitzer. Darliber
hinaus berichtet Jungfer Anni
von den Lumpensammlern im al-
ten Hannover, deren Aufgaben
sich je nach Tages- oder Nachtzeit
deutlich unterschieden. Auch die
winterlichen Spinnstuben der
Wedemark, die bei den Pastoren
nicht sonderlich beliebt waren,
kommen zur Sprache. Eine wei-

tere Geschichte fuhrt nach Elze:
Dort sollen nach dem Abschuss
eines Kampfpiloten in einer Nah-
stube die Nadeln regelrecht ge-
gltht haben.

Treffpunkt fur die Fihrung ist
an der Treppe des Biirgerhauses,
Am Markt 1. Die Veranstalter
empfehlen wetterfeste Kleidung
und festes Schuhwerk. Die Teil-
nahme kostet fur Erwachsene
funf Euro. Kinder ab sechs Jahren
zahlen 2,50 Euro ,Waschgeld”.
Eine telefonische Anmeldung ist
bei Anja Hemme unter der Tele-
fonnummer 0175 9636571
moglich.

Altgoldankauf

Schmuck, Zahngold, Miinzen, Silber, Bestecke
Trauringe, Anfertigungen, Reparaturen

GOLDSCHMIEDE

N
WIEK

Do + Fr: 10-13 + 15-18 und Sa: 10-13
und nach Terminvereinbarung

Wedemarkstr. 62 @ 05130/ 377-477
goldschmiede-wiek.de

13345401_002626

o= ige e
= Willi Rinne
i Steuerberater
(]
= Stefan Kahnt
D
2 Steuerberater
5
= Im Wohren 4
g 30900 Wedemark
51 OT Bissendorf
g Telefon 05130/95900
= Telefax 05130/959090
480401_002626
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Breuckmann
IMMOBILIEN

Verkauf | Vermietung | Beratung

Ihre personliche Tel. 05139 9589366

sb@breuckmann-immobilien.de
www.breuckmann-immobilien.de

Immobilienassistentin
vor Ort flr Sie da.

5143001_002626

Dem Einbrecher keine Chance

B Um- und Nachriistung von
Fenstern und Tiiren
nach DIN 18104

Il Montage durch geschulte
Fachkréfte

M Lieferung und Montage von
gepriiften Sicherheitsfenstern

T KNOKE

Bau- und Mabeltischierei

ALLES MUSS
I

Zuhuuse sicher

nitiative Ihrer Polizel

Bissendorf - Burgwedeler Str. 14
(05130) 87 38
e-mail: tischlerei-knoke@t-online.de

30259601_002625

RAUS

SCHUHE, TEXTILIEN, DEKOARTIKEL,
INVETAR, KLEINMOBEL, GERATE

) (P

SCHUH-KOHNE

WEDEMARKSTRASSE 53 - 30900 WEDEMARK

16836701_002626

BEerGstalL

16361901_002626



1.500 o
GRATIS So vielfdltig

Parkplatze

UNSERE WAHL
UNSER CCL

CITY CENTER
LANGENHAGEN

Shoppen Parken So einfach

14503601_002626

- Zaune

- Terrasse
- Pflaster
- Rollrasen

lhr Partner fiir Haus, Hof,
Garten und Gewerbe

LEGA Gartenservice GmbH

Tel. 05130-5851414
www.lega-garten.de

16458201_002626

E-Bikes auch unter 2000 EUR!

Schauen Sie vorbei. Wir freuen uns auf Siel '
= Unsere Elgenmarke— - N

. konﬁgurleren SiellhrE:Bike!!

Wahlen Sie zwischen Markenprodukten
Bosch/Shimano/SKS
Rahmen | Farbe | Motor | Akku uvm.

77 -9-Rad Kriiger

Jahre Thr Boxensto Langenhagen
Tel. 0511 - 738047 « Walsroder Str. 141
30853 Langenhagen « WEB: zweirad-krueger.de
Mo. - Sa.9-13 Uhr « Mo. - Fr. 14 - 18 Uhr

14505601_002626

PasiBad ﬁﬁﬁ*ﬁ

SOHNE

W.Jung & S6hne GmbH

Klusriede 18
30851 Langenhagen
Tel.: 0511/737564
info@jung-langenhagen.de

w.jungundsoehne
£} Jung und S6hne GmbH
5l www.jung-langenhagen.de

JUNGBAD
JUNGENERGIE
JUNGAKADEMIE
JUNGSERVICE
60jung/

Interessante Angeb_ote
warten auf Sie!

16280701_002626

Ausfuhrung
samtlicher

Pfarrland 9 - 30900 Wedemark-Bissendorf
Tel.:05130/6130Mobil: 0172 /5123771
fliesen@kopjen.de - www.kopjen.de
6273901_002626

maoalibu carthago *

Ihr kulinarischer “ REWE

Familie Silberzahn

Austriister fiir einen f DEIN MARKT

TOP-CAR Autoservice

Ihr Kfz-Meisterbetrieb in Langenhagen! inh. H.-H. Bod

Kfz-Technik ¢ Unfallreparatur ¢ Inspektion gelungenen FuBballabend

Sparen Sie dauerhaft 10%
mit unserer Kundenkarte!
Punkten Sie zusatzlich mit PAYBACK!

=17z Elzer Apotheke - Walsroder Str. 20
THEKE 30900 Wedemark - @& 05130 3766190

* Ashkan Moghinan

TUV/Dekra-Abnahme ¢ Klimaanlagen-Service

Firr Sie geoffnet: Mo.-Sa. von 7 bis 21 Uhr
Tel.: (05130) 37 45 12
www.rewe-silberzahn.de

Tel. 0511 - 73 73 40

GauBstraBe 27 # 30853 Langenhagen
Montag - Donnerstag: 7.30 - 16.30 Uhr - Freitag: 7.30 - 14.30 Uhr

16267401_002626 16133801_002626 16383601_002626

SPIELPLAN WM 2026

(*) S o & GRUPPE A ") IO GRUPPE B 00 GRUPPE C E0P® GRUPPE D o2a()e GRUPPE E S0 GRUPPE F

New York/

1. Juni 21 Uhr  Mexiko-Stadt Mexiko - Siidafrika 12. Juni 21 Uhr Toronto Kanada - Bosnien-Herzeg. 14. Juni 0 Uhr New Jersey Brasilien - Marokko 13.Juni 3 Uhr  Los Angeles USA - Paraguay 14. Juni 19 Uhr Houston Deutschland - Curacao 14. Juni 22 Uhr Dallas Niederlande - Japan
12. Juni 4Uhr  Guadalajara Siidkorea - Tschechien 13.Juni 21 Uhr  San Francisco Katar - Schweiz 14. Juni 3 Uhr Fo?(?)ztr?:l:l/gh Haiti - Schottland 14. Juni 6 Uhr Vancouver Australien - Tiirkei 15. Juni 1Uhr  Philadelphia  Elfenbeinkiiste - Ecuador 15. Juni 4 Uhr Monterrey Schweden - Tunesien
18.Juni 18 Uhr Atlanta Tschechien - Siidafrika 18.Juni  21Uhr  Los Angeles  Schweiz - Bosnien-Herzeg. 20. Juni O Uhr Fo?(:ztr‘:)l:l/gh Schottland - Marokko 19. Juni 21 Uhr Seattle USA - Australien 20. Juni 22 Uhr Toronto Deutschl. - Elfenbeinkiiste 20. Juni 19 Uhr Houston Niederlande - Schweden

19. Juni 3 Uhr 19. Juni 0 Uhr 20. Juni 6 Uhr  San Francisco 21. Juni 6 Uhr

Guadalajara Mexiko - Siidkorea Vancouver Kanada - Katar 20. Juni 3 Uhr  Philadelphia Brasilien - Haiti Tiirkei - Paraguay 21.Juni  2Uhr  Kansas City Ecuador - Curacao Monterrey Tunesien - Japan

New York/New
Jersey

25.Juni 3 Uhr  Mexiko-Stadt Tschechien - Mexiko 24, Juni 21 Uhr Vancouver Schweiz - Kanada 25. Juni 0 Uhr Miami Schottland - Brasilien 26.Juni 4 Uhr  Los Angeles Tiirkei - USA 25. Juni 22 Uhr Ecuador - Deutschland 26. Juni 1 Uhr Dallas Japan - Schweden

4 Uhr

22 Uhr 26. Juni

1 Uhr

Tunesien - Niederlande

3 Uhr

21 Uhr

25. Juni Monterrey Siidafrika - Siidkorea 24, Juni Seattle Bosnien-Herzeg. - Katar 25. Juni 0 Uhr Atlanta Marokko - Haiti 26. Juni San Francisco Paraguay - Australien 25. Juni Philadelphia  Curacao - Elfenbeinkiiste Kansas City

SECHZEHNTELFINALE 1 ‘ SECHZEHNTELFINALE 2 SECHZEHNTELFINALE 3 SECHZEHNTELFINALE 4 ‘ SECHZEHNTELFINALE 5 ‘ SECHZEHNTELFINALE 6 SECHZEHNTELFINALE 7 SECHZEHNTELFINALE 8
So., 28. Juni / 21 Uhr Los Angeles Mo., 29. Juni /19 Uhr Houston Mo., 29. Juni / 22.30 Uhr Boston Di., 30. Juni / 3 Uhr Monterrey Di., 30. Juni / 19 Uhr DEIER Di., 30. Juni / 23 Uhr New York/New Jersey Mi., 1. Juli / 3 Uhr Mexiko-Stadt Mi., 1. Juli /18 Uhr Atlanta

DRITTER E/H/I/K/K

IWEITER A IWEITER C

ERSTER | DRITTER C/D/F/H/1 ERSTER A DRITTER C/E/F/H/I

ERSTER C IWEITER F ERSTER E DRITTER A/B/C/D/F ERSTER F

ACHTELFINALE 1 ACHTELFINALE 2 ‘ ACHTELFINALE 3 ‘ ACHTELFINALE &
Sa., 4. Juli /19 Uhr Houston Sa., 4. Juli / 23 Uhr Philadelphia So., 5. Juli / 22 Uhr New York/New Jersey Mo., 6. Juli / 2 Uhr Mexiko-Stadt

SIEGER SF 8

SIEGER SF 1
VIERTELFINALE 1 VIERTELFINALE 2

Do., 9. Juli / 22 Uhr Boston FI NALE Fr.,10. Juli / 21 Uhr Los Angeles

g HALBFINALE 1 So.,19. Juli / 21 Uhr New York/New Jersey HALBFINALE 2 SEpen

Di., 14. Juli / 21 Uhr Dallas : Mi. 15. Juli / 21 Uhr PENE

SIEGER SIEGER
HALBFINALE 1 HALBFINALE 2

SIEGER SF 6

SIEGER SF 4 SIEGER SF 3 SIEGER SF 7

SIEGER AF 2 SIEGER AF 6

| _ . S T Epge . 7l e i O SRR o
- VIERTELFINALE 1 VIERTELFINALE 2 i = SPIEL UM PLATZ 3 VIERTELFINALE 3 VIERTELFINALE 4
= VIERTELFINALE 3 £ : Sa., 18. Juli / 23 Uhr iami VIERTELFINALE 4

Sa., 11, Juli / 23 Uhr iami I : Ry So.,12. Juli / 3 Uhr Kansas City

VERLIERER
HALBFINALE 1

VERLIERER
HALBFINALE 2

e

SIEGER AF 3 SIEGER AF 7 SIEGER AF 8

SIEGER AF 4

ACHTELFINALE 5 ' ACHTELFINALE 6 : ACHTELFINALE 7 ' ACHTELFINALE 8
Mo., 6. Juli / 21 Uhr Dallas ... Di., 7. Juli/ 2 Uhr Seattle ... Di., 7. Juli /18 Uhr Atlanta Di., 7. Juli / 22 Uhr Vancouver

—— |

-

- 1 .. .cooooormmnnrnnennnnesnneeens % weeerreeseeeneeeceeeeeeeen Bl s " i B e T e Wl T

A " SIEGER SF 12 SIEGER SF 11 SIEGER SF 10 SIEGER SF 9 SIEGER SF 15 SIEGER SF 14 SIEGER SF 13 SIEGER SF 16

#

. L Y N e am. SN T T el VIO SR WS e PR SR BT T PRIy WIS L S ey T ™ i SN0 Vindedi i, o NV U NSRS . . el S0 S IR N V. o 07 PP
SECHZEHNTELFINALE 9 ] SECHZEHNTELFINALE 10 SECHZEHNTELFINALE 11 SECHZEHNTELFINALE 12 ‘ SECHZEHNTELFINALE 13 ‘ SECHZEHNTELFINALE 14 SECHZEHNTELFINALE 15 SECHZEHNTELFINALE 16
Mi., 1. Juli / 22 Uhr Seattle Do., 2. Juli / 2 Uhr San Francisco Do., 2. Juli / 21 Uhr Los Angeles Fr., 3. Juli /1 Uhr Toronto Fr., 3. Juli / 5 Uhr Vancouver Fr., 3. Juli / 20 Uhr Dallas Sa., 4. Juli / 0 Uhr Miami Sa., 4. Juli / 3.30 Uhr Kansas City

DRITTER D/E/I/J/L

ERSTER G

O GRUPPE G

21 Uhr

ERSTER J

DRITTER A/E/H/I/J J DRITTER B/E/F/I/J

a9 GRUPPE H

15. Juni 18 Uhr Atlanta Spanien - Kap Verde

ERSTER H IWEITERJ == ZWEITERK IWEITER L DRITTER E/F/G/1/) IWEITER 6

2¢=¢ GRUPPE J (o N R GRUPPEK  f e GRUPPE L

17.Juni 3 Uhr  Kansas City Argentinien - Algerien . 17. Juni 19 Uhr Houston Portugal - DR Kongo . 17. Juni 22 Uhr Dallas England - Kroatien

 ZWEITER D

p—

() + GRUPPE |

New York/
New Jersey

Boston/
Foxborough

15. Juni Seattle Belgien - Agypten 16. Juni 21 Uhr Frankreich - Senegal

Qsterreich - Jordanien 18. Juni 4 Uhr  Mexiko-Stadt  Ushekistan - Kolumbien 18. Juni 1 Uhr Toronto Ghana - Panama

16.Juni 3 Uhr  Los Angeles Iran - Neuseeland 16. Juni 0 Uhr Miami Saudi-Arabien - Uruguay 17.Juni 0 Uhr Irak - Norwegen 17.Juni 6 Uhr  San Francisco

Boston/
Foxhorough

21. Juni 21 Uhr 21. Juni 18 Uhr Atlanta 22. Juni 23 Uhr Frankreich - Irak 22. Juni 19 Uhr Dallas 23. Juni 19 Uhr Houston 23. Juni 22 Uhr

« stock.adobe.com/Ig

Los Angeles Belgien - Iran Spanien - Saudi-Arabien Philadelphia Argentinien - Osterreich Portugal - Ushekistan England - Ghana

New York/New

24. Juni 1 Uhr Toronto Panama - Kroatien

22. Juni 3 Uhr Vancouver Neuseeland - Agypten 22. Juni 0 Uhr Miami Uruguay - Kap Verde 23. Juni 2 Uhr Norwegen - Senegal 23.Juni  5Uhr  San Francisco Jordanien - Algerien : 24 Juni  4Uhr  Guadalajara Kolumbien - DR Kongo

Jersey
27. Juni 5 Uhr Vancouver Neuseeland - Belgien 27.Juni  2Uhr  Guadalajara Uruguay - Spanien 26. Juni 21 Uhr Fn?(;?rl::l:l/gh Norwegen - Frankreich 26.Juni 4 Uhr  Kansas City Jordanien - Argentinien 28. Juni  1.30 Uhr Miami Kolumbien - Portugal 27. Juni 23 Uhr l:‘eev:lJYeorrske/y Panama - England

27. Juni 5 Uhr Seattle Agypten - Iran 27. Juni 2 Uhr Houston Kap Verde - Saudi-Arabien 26. Juni 21 Uhr Toronto Senegal - Irak 26.Juni 4 Uhr Dallas Algerien - Osterreich 28. Juni  1.30 Uhr Atlanta DR Kongo - Ushekistan 27. Juni 23 Uhr  Philadelphia Kroatien - Ghana

Angaben ohne Gewahr

Das Reisemobil

N An if
Bungerns Hof 11, 30855 Langenhagen ) Im CCL Langenhagen/Einziger Standort! n‘n.’.’_" '.-.--"

Werkstatt < 0511-7829 18 k - Wir kaufen Gold, Silber, Zinn und Kunst zu Hochstpreisen. Erleben Sie faire Beratung, exklusive Stiicke und sofortige Abwicklung. Kommen An- und Verkauf Kfz -Service

" kontakt@hauseichenhof.de 7 Sie vorbei - wir kaufen an! Alle Raritaten, skurriles Militaria, hochwertige Pelze, Teppiche, Designer-, Mdbel-, Vintage-Stiicke, Uhren und r htw. n * Inspektion
Vermletu ng * www.hauseichenhof.de Schmuck, Luxusartikel, Handtaschen, Koffer, alles, was schon und rar ist, kaufen wir zu fairen Preisen an. Uhrmacherservice hochwertiger Gebraucht age o Olservice

Uhren, Haushaltsauflésungen, Hausbesuche nach Terminvereinbarungen maglich. Anfahrt und Einschétzung kostenlos. Reifenservice o Auspuff

WWW.hannover-cam per_d e Verkauf Den gewonnenen Jahren Leben geben. Inh. Belmondo Anton - Tel.: 0511 / 86 67 02 76 - Mobil: 0162 / 69 16 325 ¢ PKW-Reifen * Bremsen

16917501_002626

Im CCL/ EG gegeniiber von fairkauf - Eingang Bothfelder Str. - www.belmondo-langenhagen.de * Off-Road-Reifen ¢ Klimaanlagen

17003001_002626 16526801_002626 16542701_002626

3"§ MALERMEISTER

(2) DZAFERI

Individuelle Wandgestaltung.
Modern. Stilvoll. Einzigartig.

Riedweg 3
30851 Langenhagen
T. +49 157 593 008 91
info@malermeister-dzaferi.de
www.malermeister-dzaferi.de

14504801_002626

SILLON
RUGEN

vom Fachmann seit 35 Jahren

der fuger:

Lohkamp 44a | 30855 Langenhagen
Tel.: 0511/7852460
Fax:0511/7852461 WW”“:{%’,
www.derfuger.de auch Kieiu

Wir erneuern auch gerissene und

schimmelige Silikonfugen
16874001_002626

E-Bikes auch unter 2000 EUR!

Schauen Sie vorbei. Wir freuen uns auf Siel
= Unsere Elgenmarke =2 B

=konfigurieren'SiellhrE:Bike!!

Wahlen Sie zwischen Markenprodukten
Bosch/Shimano/SKS
Rahmen | Farbe | Motor | Akku uvm.

Jahre Thr ﬂoxe
Tel. 0511 - 738047 « Walsroder Str. 141
30853 Langenhagen « WEB: zweirad-krueger.de
Mo. - Sa. 9 - 13 Uhr » Mo. - Fr. 14 - 18 Uhr

14510401_002626

N\e\sterbetrieb

S FuBBbodenstudio
AEGER
Da mﬁ gfga/w

600 m? Aussiellung Rund-um
0 e
Bodenbeldge aller Art e 'q!.'c
Malerarbeiten Senioren
Plissée- und Insektenschutz

Langenhagen, Am Pferdemarkt 9
Telefon (05 11) 1 23 23 80

16537301_002626

Skiichen |

e ol . Ko

=
aliAR

Walsroder Str. 136
30853 Langenhagen ‘
Tel.0511/733436
www.m-kuechenkonzept.de

16286501_002626

Maler- & Lackierermeister

malermeister-oehme.de

16383401_002626

swoCHEN [ Ga 2=t ===--2 Wir wiinschen viel SpaB
Aorhof [hocoronzin L7 G B0 il SRR =2 T ﬂ beim Spiel!

IHR REISEMOBIL. 3¢ kel P2 BRI MO NDO Sl ©ESES e

SER HANDWERK. * | S Goldund Kumse (R - ..,,, fmuws” T Mesterbetion

Inh. S. Bartel

Niedersachsenstr. 55
30853 Langenhagen
Tel.: 0511 / 973 49 21
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LuckYou ist auf Hunde und Katzen spezialisiert

Neue Qualifikation erganzt ganzheitliches Therapiekonzept

BISSENDORF (JO). Die Ge-

sundheit

und Beweglichkeit

von Haustieren hat fur viele

Tierhalte

rin den vergangenen

Jahren deutlich an Bedeutung
gewonnen. Auch Isabell Ortiz

von der
Bissendo

Praxis ,LuckYou” in
rf beobachtet diese

Entwicklung. Mit einer zertifi-
zierten Ausbildung zur Chiro-
praktikerin erweitert die Hun-
dephysiotherapeutin nun ihr

Behandlungsspektrum

um

einen weiteren wichtigen Bau-

stein.

Bereits seit mehreren Jahren

begleitet

Garcia Ortiz Hunde

und auch Katzen mit physio-
therapeutischen  Behandlun-

Die Hiindin Alma bei der aktiven Bewegungstherapie mit Isabell Garcia Ortiz.

I‘ =

gen, Osteopathie, Akupunk-
tur und Ernahrungsberatung.
Die neue Weiterbildung sei fur
sie ein logischer Schritt gewe-
.In meiner taglichen
Arbeit habe ich immer wieder
gesehen, dass manche Hunde

sen.

trotz  physiotherapeutischer ~ Therapiekonzeptes:
MaBnahmen noch Bewe- nachhaltigen
gungseinschrankungen  zei-  oder

gen oder bestimmte Be-

schwerden wiederkehren. Ich
wollte noch besser verstehen,
wie Gelenke, Bewegungsmus-
ter und Muskulatur zusam-
menhangen”
Chiropraktik konzentriert sich
vor allem auf die Beweglichkeit
der Gelenke und der Wirbel-

Die ’

Garten
Planung

Dr-Ing. Anja Lébbecke

S

die-gartenplanung.de

9574101_002626

36914601_002625

. architekturbiro
carsten kriiger

er-architekturbuero.d

e

CAMPINGPLATZ

NATELS-E)
Z=bvHEIDESEE

Bissendorf-Wietze - Regeldamm 1
www.campingplatz-natelsheidesee.d(-:/

36899101_002625

“

") DANGERS

Blumen - Design

Am Hellenfeld 3a
\___Tel:

05130 - 37 24 50

J

36894101_002625

Rau

(Apgeliba Aol

mausstattermeisterin

Mébel & Dekorationen
BahnhofstraBe 17, Tel: 05130 - 88 21/

36892101_002625

36919001_002625

EssKLASSE@

CATERING UND EVENTS
www.essklasse-catering.de

CoMPLEX ‘m{‘

GEBAUDESERVICE

www.complex-gebaeudeservice.de

-~

Reparatur aller Markenfabrikate

Schmidt

Mot

Garten- und Forsttechn

\_Wennebostel ¢ Tel. (05130) 70 23 /

orgeratce
the Spezialist v

~

36924201_002625

-

n Tiiren und mehr...

\_Schlager Chaussee 1- Bissendorf - Tel. 05130-9789-0/

~

7881701_002626

, erklart sie. Die

saule. Ziel ist es, Bewegungs-
einschrankungen friihzeitig zu
erkennen und den Koérper wie-
der moglichst frei arbeiten zu
lassen. Fir Garcia Ortiz ist sie
haufig ein wichtiger Baustein
innerhalb eines ganzheitlichen

physiotherapeutisches
Training ist eine gute Beweg-
lichkeit oft eine wichtige
Grundlage. Haufig erganzen
sich Chiropraktik und Physio-
therapie sehr sinnvoll.”

Dabei gehe es nicht nur um
altere Hunde oder Tiere mit be-
reits bekannten Beschwerden.
Auch nach Operationen, Ver-

L Fur
Muskelaufbau

El

@\P‘R LE5>
< e% Langer Acker 28
FASS Tel: 0162 5205648
MANUE AKT UR ‘
& www.weinkram-shop.de
LORic Lo‘c\

36903801_002625

<B

BROCHELLE
Pesmancnt THake-up:

36910601_002625

”. GUIDO ROHR)

ELEKTROTECHNIK

- Elektromeister -
Bissendorf ¢ Dieter-Mysegades-Weg 1
\_ Tel. (05130) 37 40 36 J

36897801_002625

~

. Felicitas von Poser
Heilpraktikerin
Physiotherapeutin
Wletze Aue 36 - 30900 Bissendorf-Wietze
Telefon 05130 - 928 46 32

www.naturheilpraxis-vonposer.de
Termine nach Vereinbarung - privat und private Kasscy
36924501_002625

s

Denise Wohler
rachOase
Praxis fiir LOGOPADIE
Bissendorf - Languer Acker 26a - Tel. 6 09 89 60

N

www.sprachoase-wedemark.de )
36907401_002625

Klipphahn
gf.!.rlijell]eﬂ ::ﬁ ®

Bissendorf - Tel. (05130) 88 34

36923901_002625

s

Familienentlastender Dienst

KeRn Care
Alltagshilfe &
Betreuung

WedemarkstraBe 63 - 30900 Wedemark
Tel.: 05130 9669619 - www.kerncare.de

36903601_002625
gﬁ,’*

S. Dembski S. Kissing-Dembski
@ 05130-583417 & 05130-7171
Burgwedeler Str. 8 - 30900 Wedemark

36894701_002625

ALLES AUS EINER HAND!

Notdienst

PewirK,

0172-5449738

sche Therapie anbieten.

letzungen oder bei Verande-
rungen im Bewegungsverhal-
ten konne eine genauere Be-
trachtung sinnvoll sein. Viele
Hundehalter bemerkten Prob-
leme zundchst nur an kleinen
Veranderungen, sagt Garcia
Ortiz: ,Wenn ein Hund pl6tz-
lich nicht mehr ins Auto sprin-
gen mochte, steifer wirkt oder
sich sein Verhalten verandert,
kénnen das erste Hinweise
sein.” In ihrer Praxis verfolgt
Garcia Ortiz einen ganzheitli-

Foto: privat chen Ansatz. Physiotherapie,

Osteopathie, Akupunktur,
Chiropraktik und Erndhrungs-
beratung wirden je nach
Hund individuell kombiniert.
. Kein Hund ist wie der andere.
Bewegung, Muskulatur und
Wohlbefinden hédngen eng zu-
sammen. Deshalb schaue ich
immer auf das Gesamtbild.”
Den Weg in die Tiertherapie
fand Garcia Ortiz einst Uber
ihren eigenen Hund Lucky. Er-
fahrungen mit gesundheitli-
chen Problemen des Vierbei-
ners weckten ihr Interesse an

Siicher
am Markt
Am Markt 8 - 05130/ 974775

36907601_002625

( Qiobold HORakuetik )

;_)

36907001_002625

36922101_002625

36902101_002625

S Renblcly

malermeister-oehme.de

Mlirlich

Backerei & Café - Scherenbosteler StraBe

%&& A
edemark

Isabell Garcia Ortiz, hier it ihrem kleinen Hun AIa, hasch eiter qualifiziert und“k.an-n -
jetzt neben Hundephysiotherapie, Osteopathie und Ernahrungsberatung auch die chiroprakti-

Foto: privat

Therapieformen fir Tiere und
flhrten schlieBlich zur Ausbil-
dungim Bereich Hundephysio-
therapie — ein Weg, den sie
seither konsequent mit weite-
ren Qualifikationen fortfuhrt.

© Kontakt: Die Praxis
«LuckYou” befindet sich

am Rabensberg 2 in Bissendorf.
Termine konnen telefonisch
oder online vereinbart werden
unter der Nummer (05130)
9740837 oder online unter
www.myluckyou.de.

Bissendorf * Burgwedeler Str. 14

)\ g 0
g ) NIC <§> LETA®
: |IBERICO —
" T e Konzerte - Chorprojekte
et Klavierunterricht
- Y, \_ www.nicoletas-pavillon.de Y,
36908001_002625 36916001_002625
4 N (T N
KNO I< E: murr-gmbh.de
| Fenstersysteme 05130/ 60101
Bau- und Habeltischierel = Fenster = Terrassendacher

= Haustiiren

= Sonnenschutz Y,

Tel. (05130) 87 38 J
36898701_002625 36923201_002625

/" Fleischerei m )

K'e Party-Serwce

Bissendorf « Kurze Str. 6 «Tel. (05130) 73 92)

4 N
HERR STRATMANN

GESTALTUNGSWESEN

Marketingkonzepte & Mediendesign
05130 921 06 42 - herrstratmann.de/

36897401_002625 36903501_002625

4 . )
Fein 7 Wein ‘
Thre Adresse fiir die schonen 7 /’
Dinge des Lebens ’
Bissendorf, Scherenbosteler Strafie 5
Tel. (05130) 95 88 441 Y,

36896401_002625

36898001_002625

Gebgudedienste Hummes GmbH
Denecken Heide 5 « 30900 Wedemark

\_Tel.: 0 51 30 - 377 98 56 + hummes-dienste.de _/

Ihre Familienpraxis

Gebaudedienste __ 4 ili
E"W-“mh/eﬁ;?' www.WEdEBEnt

Zahnarztpraxis| W)

36915201_002625 36926701_002625

4 ) 4

Hannoversche
== Volksbank

J

Hundephysiotherapie
& Ernahrungsberatung

LU(KTng]‘ \

36914801_002625

36920701_002625

36900001_002625

36895501_002625

6725801_002626

Willi Rinne | Stefan Kahnt
Steuerberater Steuerberater
Telefon 05130/ 95 90 0
36903001_002625

Unfall-Reparatur - Smart Repalr\.J
Karosseriearbeiten - Restauration

allek #tlmer u. .m.

I(o 51 zo 95 88 160 Info@autola:klerere -Wed

( V//4 WEDETHERM
WESSARGES
Glaserei - Echtglasduschen

@issendoﬁ - Tel. 85 23 )

/FLIESENLEGER )

Roberto Kopjen 1

Bissendorf
*\C\

Tel. (05130) 61 30
\www.kopjen.de == )
4 ° )

— Sparkasse
Hannover

VGH®

Fechner & Schwolow OHG
Am Markt 4, Tel.: (05130) 925134 )

- A
Rinne Steuerberatungsgesellschaft mbH

VATTER

36925501_002625 36926101_002625

Scherenbosteler Strale 18,
30900 Wedemark, Telefon 05130/5840457/

36925301_002625
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Wirtschaftsmesse in Mellendorf naht

Noch sind einige Stande frei — Unternehmen und Vereinigungen erwiinscht

MELLENDORF (BE). Zwei viel-
seitige Messetage stehen in der
Wedemark bevor: Der Verein
.H#zusammenwedemark” richtet
am 27. und 28. Juni die Veran-
staltung aus, die in Mellendorf
auf dem Gelande des MTV statt-
findet. Bereits jetzt ist ein um-
fangreiches Programm geplant,
bei dem gerade fur Familien viel
geboten wird: Hupfburg und
Kinderschminken sind dabei eine
Selbstverstandlichkeit. Doch
auch der Mellendorfer Turnver-
ein sorgt fur gute Unterhaltung
mit der Vorstellung vielfaltiger
Angebote von Judo bis Beach-
handball. Gespréche, Vorstellun-
gen und Musik wird es auf einer
kleinen Bihne im AuBenbereich
geben.

Ein Segway-Spiel mit Welt-
meister Jan Mdllerist ebenso eine
Attraktion wie der Besuch von
~Morgenman” Franky, der einen

B =
Ein Teil des Organisationsteams.

Auftritt hat. Bisher war jede Mes-
se in der Wedemark ein echter
Publikumsmagnet — nach nun-
mehr acht Jahren Messepause

s
LR

Foto: Reimann

wird es sicher nicht anders sein.
Fur Aussteller und Ausstellerin-
nen stehen Platze im AuBenbe-
reich zur Verfigung, man kann

jedoch auch in der groBen Sport-
halle des MTV einen Platz bu-
chen, wo variable und wettersi-
chere Standmaoglichkeiten be-
stehen. Noch sind einige Platze
zu gunstigen Konditionen frei,
die gern an Firmen der regiona-
len Wirtschaft vergeben werden,
um die Starke der Betriebe vor
Ortin all ihrer Vielfalt zu zeigen.

GemeinnUtzige Organisatio-
nen, die sich prasentieren moch-
ten, haben die Chance auf einen
kostenlosen Standplatz. Unter
www.wirtschaftsmesse-wede-
mark.de kann man sich anmel-
den, weitere Informationen be-
kommen und den aktuellen Hal-
lenplan bzw. noch freie Stande
auf dem AuBengelande einse-
hen. Die Organisatoren und Or-
ganisatorinnen freuen sich auf
weitere Standanmeldungen, um
die letzten Lucken im Belegungs-
plan zu fllen.

Gelungenes Dressurturnier

Springreitturnier folgt mit attraktivem Programm am kommenden Wochenende

HELLENDORF. Mit hochklassi-
gem Dressursport und einem
auBergewohnlichen Doppelsieg
sind die Hellendorfer Turniertage
am Wochenende erfolgreich ge-
startet. Zahlreiche Helfer hatten
den Turnierplatz zuvor aufwen-
dig vorbereitet und den Spring-
platz in eine ansprechende Dres-
suranlage verwandelt.

Bereits am Samstag gingen die
ersten Reiterinnen und Reiter um
8 Uhr an den Start. Die Wettbe-
werbe wurden parallel auf zwei
Platzen ausgetragen. Besonders
erfreulich aus Sicht des gastge-
benden Reit- und Fahrvereins
Wedemark waren mehrere Plat-
zierungen heimischer Reiterin-
nen. In der A*-Dressur belegten
Carolina Agné mit Global Guy
Rang vier, Laura Victoria Schmidt
mit Dubbeldam Rang funf und
Laura Vehring mit Flrstenliebe
Rangsieben. Schmidterreichtein
der A**-Dressur zudem Platz
drei, Jana Peppermdller mit Cap-
tain Cracker wurde Sechste. Wei-
tere gute Ergebnisse erzielten
Charlotte Agné, Ina Schneide-
windt-Krause sowie die Nach-
wuchsreiterinnen  Magdalena
Brandes und Mathilda van Daal.

Hohepunkt des Wochenendes

K
N
E
<

Von links nac-h rechts: Klaus Kreutzer (RFV Wedeniark), Andre Hecker auf Hemingway, Richte.riﬂn‘Antje-
Kim Wilkens, Nina Rumpfkeil, Sven-Otto Rumpfkeil (beide Rufin Cosmetic GmbH), Pauline Bubanz auf
Dantino Grande mit Pflegerin und Sabine Schmidt (RFV Wedemark)

war am Sonntag die Dressurpru-
fung der Klasse S***, ein Kurz-
Grand-Prix um den Preis von
Swiss-0-Par. Zehn Reiter-Pferd-
Paare hatten sich daftr qualifi-
ziert. FUr eine Besonderheit sorg-
ten Pauline Bubanz auf Dantino
Grande und Andre Hecker auf
Hemingway: Beide erreichten ex-
akt 70,349 Prozent und teilten
sich damit den Sieg. Ein solches

Ergebnis ist in dieser schweren
Prafung mit drei Richtern und 36
bewerteten Lektionen duBerst
selten. Da nur eine Siegerdecke
vorbereitet war, erhielt Hecker als
zusatzliche Anerkennung eine
Kiste Meitzer Wein.

Jetzt geht es mit dem Spring-
turnier von Freitag bis Sonntag,
7. Juni, weiter! Von der Fuhrza-
gelklasse bis zum Barrieresprin-

Foto: RFV Wedemark

gen am Samstagabend steht viel
spannender Sport auf dem Pro-
gramm. Und als zusatzliches ,, Le-
ckerli” fur die Zuschauer wird am
Sonntagnachmittag zum Haupt-
springen ein  Reisegutschein
beim Dr. Rimpler Gewinnspiel
verlost. Die Zeiteinteilung ist
unter www.reitverein-wede-
mark.de zu finden, der Eintritt ist
wie immer frei.

Siegreich beim Regionspokal

Ein groBartiger Erfolg fiir die Tischtennis-Jugend aus Resse

RESSE. In der Altersklasse Ju-
gend 19 der 2. Kreisklasse sicher-
te sich die Mannschaft mit star-
ken Leistungen im Finale den Re-
gionspokal und krénte damit
eine Uberzeugende Turnierteil-
nahme. In der erfolgreichen Auf-
stellung Michael Rauch, Nele
Tschentscher, Lasse Schoeb, An-
ton Schéfer und Melinda Schén-
beck prasentierte sich das Team
in hervorragender Form. Von Be-
ginn an zeigten die Spielerinnen

-\e@‘.‘ < L 7@?/74’5
) N S e
wo© \ 5 W@/;

JUWELIER COHRS

Machen Sie lhr Gold zu Geld! Bei
uns zum Hochstpreis verkaufen.

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |
Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)

Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

4667401_002626

und Spieler ihr Kénnen durch
Ballgeftihl, Konzentration und
Motivation, vor allem aber durch
Teamgeist.

Die Begegnung gegen den Fi-
nalgegner Hannover 96 IV war
von Anfang bis Ende auBerst
spannend. Sowohl in den Dop-
pelnalsauchin den Einzeln liefer-
te sich die gesamte Mannschaft
packende Ballwechsel und enge
Spiele, die die groBe, mitgereiste
Fangemeinde in der Rudolf-Har-
big-Halle in Berenbostel immer
wieder mitfiebern lieB. Zahlrei-
che Zuschauer sorgten fur eine
tolle Atmosphdre und unter-
stitzten die Mannschaft laut-
stark.

Besonders beeindruckend war
die geschlossene Mannschafts-
leistung. Jede/r Einzelne trug
zum Gesamterfolg bei und auch
in Drucksituationen bewahrte
das Team die n6tige Ruhe. Dieser
starke Zusammenhalt war ein
entscheidender Faktor auf dem
Weg zum Pokalsieg.

Somit war am Sonntag , 31.
Mai, der Schlachtruf Programm —
Wir sind besser, wir sind Res-

ser”, der sich um 11.15 Uhr mit
dem letzten Ballwechsel bewahr-
heitete und der Sieg perfekt war.
Betreut und begleitet wurde die
Mannschaft von den Trainern Mi-
chael Dolgner und Sabine Rauch,
die mit viel Engagement, Erfah-
rung und Motivation die jungen
Talente unterstitzt und optimal

auf die Spiele einstellten. Mit die-
sem Erfolg setzt die Resser Tisch-
tennis-Jugend ein starkes Zei-
chen und bestétigt die erfolgrei-
che Nachwuchsarbeit im Verein.
Der Gewinn des Regionspokals
ist die verdiente Belohnung fur
den Einsatz und die Leidenschaft
aller Beteiligten.

Michael Dolgner, Michael Rauch, Nele Tschentscher, Anton Schafer,

Lasse Schoeb, Melinda Schénbeck, Sabine Rauch.

Foto: privat

fur altersgerechte
Umbauten
nach 455-B jetzt
wieder maoglich!

Weitere Infos auf
www.straussduschen.de

ﬁuﬂ

Duschen aus Glas

MEISTERBETRIEE

ol b dev warcbwerkha s uid e rlyeecbire
T S W

=T vt - Gusthen 3us Gas G B G RS bt

Ausstellung: Termine nach Absprad
Pechriede 4 - 30900 Wedemnark
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de

. 05130-9532 11

€

2702801_002626
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Komiert = Sleitsichtbrille

128 reeform-Gleitsicl:\tglaser 5
?uf%;e:vogenen Sehbereichen, Kunst:

/  stoff gehartet & superentspiegelt
EramiciI00/E

; - - - r
Ihre alte Brille beim Kauf eine!
7 fCfu‘lreitsic:htbrille mit Premiumglasern
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: (S © 9% [EinemnzZicrune) | (.»-3‘\ _‘\1
AR Erillcn & [Conteldimsem il - TAE S

30853 Langenhagen - Walsroder StraBe 154 - (kostenlose Kundenparkplatze)
Tel. (0511) 9 73 45 35 - www.oculi-kontaktlinsen.de

145101_002626
[ -
Mittagstisch:
Mo Schweinegulasch ,,Szegediner Art*
Di Kalbshackbéllchen mit Spargelrahmgemiise
Mi Lachsfilet mit Bérlauch-Hollandaise

Delikatessen

i %
Do Gemiisefrikadellen mit Sweet Chili SoBe
\ Fr Entenbrustfilet mit Orangensofe
“ Sa Rindergulasch mit Paprika
\*J« 3 Mo (unseren gesamten Wochenplan finden Sie |
s unter www.moss-delikatessen.de)
-

"

Frischfischangebot der Woche:

Frischer Saibling
aus Teichwirtschaft in der Wedemark

Staurt der wewen
Maties Saison! | ‘

ab dem 18. Juni 2026 |¢ 1,69
DammstraBe 10 30938 GroBburgwedel

3402501_002626

Ya

NABU

(ab Donnerstag, den 11.6.2026)

Tel. (05139) 23 45

NABU/S. Hennigs

P Al T
i 1le
Befliigelter Junggeselic
sucht zarte Partnerin fur _
romantische Flatterwochen. SR
Tel.: 030.284984-1574

Helfen Sie mit einer
Insekten-Patenschaft!

Anzeigen / Beilagen ++ Online-Werbung ++ Sondermagazine ++ PR

Hier ist lhre We rbung
in 9Uten Handen.

Julia Heberling

Mediaberaterin
fir die Wedemark

und Schwarmstedt

j-heberling@madsack.de

Achtung, neue Tel.-Nr.
(05136) 89 94 23

EcHO

Hannoverfthe Allgemeine
Neue Presse ()

12592301_002626



Sonderveroéffentlichung vom 6

Wissenswertes aus der

MAGAZIN

L R N N N

Brelinger Berg: von der Saale-Eiszeit geformt

Im Untergrund ist dunkelgrauer Ton mit Meeresfossilien eines Meeres vor 130 Millionen Jahren

WEDEMARK (BE). Es wird
kaum einen Wedemadrker geben,
der nicht schon einmal am oder
im Brelinger Berg spazierenge-
gangen ist. Zu jeder Jahreszeit
findet man seinen bevorzugten
Spazierweg im weitldufigen Ge-
biet zwischen Bennemdihlen, Oe-
genbostel und Brelingen.

Das Eis der Saaleeiszeit formte
vor rund 230.000 Jahren die
Landschaft, die unsere hochste
Erhebung auf Gemeindegebiet
entstehen lieB. Was heute so ma-
lerisch bewaldet oder von Fel-
dern und Wiesen durchzogen
daherkommt, war in seiner Ent-
stehungszeit ein Eisrandgebiet
der ,Rehburger Phase” dieser
Eiszeit. Es wird vermutet, dass
sich mehrere hundert Jahre lang
ein Eisrand in unserer Gegend
befand, bevor dieser von nachrt-
ckenden Eismassen Uberrollt
wurde. Es war also nach neuem
Erkenntnisstand nicht das sich
zuriickziehende Eis, das den Berg
formte, sondern das vorriicken-
de Eis.

Haben wir es eigentlich mit
einem ,Brelinger Berg” zu tun
oder mit mehreren ,Brelinger
Bergen”? Beide Bezeichnungen
werden verwendet, tatsachlich
ist das Gebiet eine Reihe sich an-
einanderfigender sanfter Berg-

ricken mit Hohen und Talern.
Doch manches, was wir heute als
Tal empfinden, ist menschlichen
Ursprungs. Sandkuhlen haben
das Gebiet auch in seiner Optik
gepragt. Auch im Berginneren
gibt es Vertiefungen, die heute
wie ein Tal aussehen, jedoch alte
Sand- und Kiesgruben sind.

WESEREIS VON VOR
400.000 JAHREN

Wie das Gelande im Lauf der Erd-
geschichte aussah, erfahren wir
aus einer Erlduterung des Nieder-
sachsischen Landesamtes fir Bo-
denforschung. Die Bodenschich-
ten einer Kiesgrube wurden da-
bei untersucht. ,Eiszeitliche
Stauchungen in den Brelinger
Bergen nordlich von Hannover”
heit ein Datenblatt, das dazu
veroffentlicht wurde. Die unters-
te vorgefundene Schicht erzahlt
uns, dass vor rund 130 Millionen
Jahren ein Meer Uber unsere Re-
gion floss. Dunkelgrauer Ton mit
Meeresfossilien erinnert daran.
Dartber findet sich meist rotli-
cher Weserkies und -sand, heran-
geschwemmt vom alten Lauf der
Weser vor rund 400.000 Jahren.
Gerolle aus dem Thiringer Wald,
dem rheinischen Schiefergebirge
und Quarzit aus dem Oberweser-

Beliebter Weg in d|e Brelmger Berge vom Oegenbosteler Frledhof aus.

i
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Foto: Reimann

Gebiet wurden im kalten Fluss
zwischen Eisschollen herange-
schwemmt. Zunachst kam Ge-
stein also von Stden, 170.000
Jahre spater hingegen kam es
von Norden. Die Schicht dartber
besteht aus gelblich-grauem
, Schmelzwassersand” des skan-
dinavischen  Inlandgletschers,
der wahrend der Saale-Eiszeit zu
uns vordrang, Feuerstein aus
dem Ostseeraum und Granit aus
Schweden vor sich herschob.

GESCHIEBEMERGEL STATT
HORIZONTALER SCHICHTEN

Doch sind die Schichten in den
Gruben nicht mehr rein horizon-
tal angeordnet. Die spater vor-
dringenden Gletscher, die das
Gelande Uberrollt haben, defor-
mierten die Schichten, ein braun-
licher ,Geschiebemergel” mit
vereinzelten groBen Findlingen
aus dem skandinavischen Raum
zeugt davon. Es waren riesige
landschaftliche Veranderungen,
die in sehr langen Zeitabschnit-
ten vor sich gingen, bevor der
Mensch die Bildflache betrat. Die
Arbeit der Menschen in den Kies-
und Sandgruben fordert jetzt
wieder zu Tage, was sich in alter
Erdzeit abgelagert hat und lasst
Schlusse auf die Entstehung zu.

Bankiiberfall im Schlafzimmer

Damals im Echo: 1966 war der Blirgermeister auch Bankmitarbeiter und lagerte das Geld ungewohnlich

NEGENBORN (BE). Eigentlich
sind es nur kleine Schmankerl aus
der Vergangenheit, die wir in der
Rubrik ,Damals im Echo” aus
den jeweiligen Ausgaben vor 60
Jahren heraussuchen. Docheinin
vielerlei  Hinsicht besonderer
Bankduberfall, Gber den im Echo
im April 1966 ausfuhrlich berich-
tetwurde, bedarf einer ausfuhrli-
cheren Betrachtung.

MARIECHEN ALLEIN ZUHAUS

Mariechen Scharrlmann aus Ne-
genbornistin den 60er Jahren die
. Seele des Geschafts” inder ortli-
chen Verwaltung undin der Spar-
kassen-Nebenzweigstelle, die ihr
Mann, der Blrgermeister Georg
Scharrimann, gleich mit verwal-
tet. Das kinderlose Ehepaar ,, ma-
nagt” in dieser Zeit den Ort. Am
13. April 1966 ahnt Mariechen
nichts Boses, als sie ihre Abend-
gaste verabschiedet, die zu Be-
such waren, um ein FuBballspiel
im Fernsehen anzuschauen. Ma-
riechen ist danach allein im Haus,
denn ihr Mann befindet sich ge-
rade auf Kur. Im Dorf schlieBtman
damals nicht unbedingt die Haus-
tUr ab—auch Mariechen, 55 Jahre
alt, mochte das erst zur Nacht
tun. Doch dann hort sie, die gera-
de in der Kiiche arbeitet, ein ver-
dachtiges Gerdusch im Flur. Sie
schaut nach — und trifft auf zwei
Manner mit Strumpfmasken.

BEUTE: SPARSCHWEIN

Es ist — wir staunen — ein Bank-
Uberfall, der im privaten Flur des

| Negenborn, Ein frecher Raubiiberfall
wurde am 13 April anf die im Hause
des G. unter-

brachic Nobenstelle der Krel k iy
gwei maskierten Riubern veriibt. Sie erben-
toten eine Geldkassette mit 372,65 Mark Wech-
selgeld, elne Zigarctien-Wechselgeld-Kassg
mit etwa 20 Mark und ein Sparschweln eines
Kegelklubs, fiber dessen Inhalt jedoch michts
bekannt isi.

Bekannte der Familie Scharrelmann hatten
der Famille am Mittwochabend einen Besuch
abgestattet, um sich das Fufiballspiel im Fern=
se.hm mmlsehen Sie waren nach Ende. der

gen. Die 55jkh-
nge Fran Mamed:en Scharrelmann hatte noch
etwas in der Kiiche zu tun und wollte dann
die Haustfir abschlielen. Bevor es jedoch so-
weit kam, hirte sie im Hausflur ein verdich-

nern gegeniiber.

Frau Scharrelmann versuchte sofort um
Hilfe zu sehrelen, doch eciner der Minner
stiirzte sich sofort auf sie und versuchte ihr
einen mit Ather getrinkten Wattebausch ins

Das ,grobe Geld” im Eifer iibersehen

Frecher Uberfall aul die Nebenzweigstelle der Kreissparkasse

bisher mehrere Spuren chne Erfolg verfolgt
hat, nicht ermittelt werden, Obwahl sich dia
Tater als Italiener ausgaben, darf angenoms-
men werden, daB es sich um Deutsche handelt,
da sie sich auch untereinander in deutscher
Sprache unterhalten haben,

Einwohnerzahl steigt weiter

Mellendorf. Die Einwol Bl der - Gas
meinde Mellendorf ist auch im Monat Mirz
um neun Personen gewachsen und betrug
am 1. April 3271 Personen. Das Einwohner-
meldeamt registrierte 27 Anmeldungen und

sechs Geburten sowie 21 Abmeldungen und
drei Sterbefille,

Biirgerversummlung spricht fiber
Konalisation

Brelingen. Der stellvertretende Birgermei-
ster der Gemeinde, Rudolf Bernstorf, hat im
Auftrage des Gemeinderates fiir Freitag,
22 April, 20 Uhr, in. der Gastwirischalt
LDeutscher Hermann" zu einer Biirgerver-
sammlung einxeladcn. Wichtiges 'l'hzma vn.rd

die zu 1 nal
tind Aia Hakhone llﬂv Mohilhwom  eeien Weaie

Ein Originalausschnitt des Echoartikels vom April 1966. Grafik: Archiv

Hofes Nr. 39 an der Hannover-
schen StraBe beginnt. Mariechen
versucht, um Hilfe zu schreien,
doch einer der Manner halt ihr
ein mit Ather getrdnktes Tuch
vors Gesicht, drangt sie in ein
Schlafzimmer und wirft sie dort
aufs Bett. Immer wieder driickt er
ihr den Atherbausch vors Ge-
sicht, doch er schafft es nicht, das
wehrhafte Mariechen in die Ohn-
macht zu schicken. Sein Mittater
durchwihlt derweil die Woh-
nung der Scharrimanns auf der
Suche nach dem Sparkassen-
geld.

Im Blrgermeister-Dienstzim-
mer, zu diesem Zeitpunkt Sitz der
Negenborner Verwaltung und
der Sparkassennebenstelle, wird
er nicht findig. Er wihlt sich bis
ins Schlafzimmer des Ehepaares
durch und findet dort tatsachlich
eine Geldkassette der Sparkasse

mit 362 Mark und 65 Pfennig.
Dazu erbeutet er noch ,eine Zi-
garetten-Wechselgeld-Kasse mit
etwa 20 Mark und ein Spar-
schwein eines Kegelclubs, Gber
dessen Inhalt jedoch nichts be-

kannt ist, wie das Echo schreibt.

BARGELD IN DER HANDTASCHE

Was der Tater im Scharrlmann-
schen Schlafzimmer Ubersieht:
Ganz in der Nahe der Sparkas-
eine
Handtasche und deren Inhalt wa-
re interessanter gewesen, be-
inhaltet sie doch rund 3.500
Mark Bargeld aus dem Sparkas-

sen-Geldkassette  steht

senbestand.

Mariechen Scharrlmann wird
nach dem ersten groBen Schreck
glucklich gewesen sein, dass die
Tater diese Beute schlicht Gberse-
hen haben. Die ,Bankrauber”

rennen Richtung Dorfmitte da-
von, dort verliert sich ihre Spur.
Die Kripo kann den Fall nicht kla-
ren. Ein Bankiberfall 1966 —und
die Barmittel der Sparkasse la-
gern in einem unabgeschlosse-
nen Haus im Schlafzimmer der
Hausbesitzer?

Das scheint uns aus heutiger
Sicht unvorstellbar. Doch einen
Tresor stellte die Bank ihrem Ge-
schaftsbeauftragten in Negen-
born offensichtlich noch nicht
zur Verfigung und das Schlaf-
zimmer als Ort, der ,nachts be-
wacht” ist, wird dann doch zum
logischen  Aufbewahrungsort
der Geldmittel. Dass es in Negen-
born so eine kleine Nebenzweig-
stelle gibt, ist keine groBe Beson-
derheit.

ER REPRASENTIERT -
SIE ARBEITET

Auch in anderen Dérfern sind die
Sparkassenfilialen lange  Zeit
Nebengeschaft in den Hausern
und Laden dafir unausgebilde-
ter Krafte. In Negenborn gibt es
bald darauf eine Zweigstelle mit
besserem Schutz — aber weiter-
hin auf dem Hof Scharrimann.
Der Angriff auf Mariechen bleibt
der einzige Bankuberfall im klei-
nen Dorf.

EsheiBt damals oft: ,, Sie macht
die Arbeit und er reprasentiert.”
Es passt also, dass Georg Scharrl-
mann, Blrgermeister von 1948
bis 1972, auch die groBte Aufre-
gung seiner Dienstzeit fur die
Sparkasse durch den Kuraufent-
halt verpasst hat.

Etwas versteckt an der Bahn kommt man zum Wennebosteler Kin-

derrechtskunstwerk.

Foto: Reimann

Genesis fuir Recht
auf saubere Umwelt

WENNEBOSTEL. Am Wenne-
bosteler Kinderrechts-Kunst-
werk nagt der Zahn der Zeit: Die
Bilder, die Naturelemente zeigen
sollen, sind schon recht verbli-
chen. Doch das Kernelement
steht: Im Mittelpunkt des Werkes
steht eine Weltkugel, die von
Kindern in der Luft gehalten
wird.

Die Aussage des Kunstwerks:
Wir mussen unsere Umwelt sorg-
sam auf Handen tragen, damit
sie nicht weiter beschadigt wird.
Sie gilt es zu bewahren.

Die Kirchengemeinde Bissen-
dorfhat miteiner Konfirmanden-
gruppe, dieim4. Schuljahrunter-
richtet wurde, das Werk entwi-
ckelt.
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Frohlich feiern zwischen Gewittern

Der Schiitzenverein Elze bekam viel Zuspruch fiir sein Unterhaltungsprogramm

ELZE. Der Aufbau fur den klei-
nen Festplatz auf dem Hof des
Gasthauses Goltermann am Frei-
tagabend — schwierig! Es gewit-
terte tlichtig, doch das war kein
schlechtes Omen flr das Fest.
Am Sonnabend masrschierten
die Schitzinnen und Schutzen
bei bestem Wetter zur ihren Ko6-
nigen und feierten schlieBlich mit
dem Feuerwehrmusikzug im Be-
ekeweg ihre Burgerkonigin, be-
vor es zum abendlichen ,Tanz
unterm Sternenzelt” auf den
Festhof ging. Ein paar mehr Tan-
zerinnen und Tanzer hatte sich
der Verein dort gewiinscht.
Doch dafiir war das ,Frih-
stick” im Saal am Sonntagmit-
tag mit fast 100 Gasten bestens
besucht. Die Gaste wollten schon
fast den Saal verlassen, um das
Platzkonzert der Feuerwehr zu
genieBen —da machte wieder ein

en Feuerwehr begleitete das Fest.
Foto: Reimann

_ 4 Der Musikzug der Freiwillig
Foto: Reimann

Tk
nen Biihne.

Gewitter und kraftiger Regen
einen kurzen Strich durch die
Rechnung. Aber wirklich nur
kurz, denn mit nur wenigen Mi-
nuten Verzdégerung konnte das
Programm des Nachmittags star-
ten, beidem esan Publikum nicht
mangelte. Kinderolympiade,

Die Karate-Kids von Blau Gelb Elze ieigten ihr Kénnen al;f der klei-

Foto: Reimann

Tombola, Waffeln, Kinder-
schminken, Gegrilltes und Kaf-
feetafel kamen genauso gut an
wie die Vorfiihrungen von Blau-
Gelb-Elze auf der kleinen Biihne.
Das Elzer Schitzenfest in dieser
Form wusste die Bevolkerung an-
zuziehen.

Bildschon bis zum 19. Juli

BRELINGEN. In der ,Brelinger
Mitte” an der MarktstraBe 1 ist
derzeit die Ausstellung ,Bild-
schon - Aktaufnahmen von
Frauen 160" zu sehen. Das Pro-
jekt wurde von Ute Grahn, Bar-
bara Schwartz und Bert Strebe
ins Leben gerufen und widmet
sich dem Thema Schonheit,
Selbstbewusstsein und Sicht-
barkeit im Alter. Interessierte
Besucherinnen und Besucher
habenam®6.,7., 13.und 14. Ju-
ni jeweils von 15 bis 18 Uhr Ge-
legenheit, die Ausstellung zu
besichtigen.

Den Abschluss bildet die Fi-
nissage am Freitag, 19. Juni.
Unter dem Motto , Let's talk”
laden Bert Strebe, Barbara
Schwartz sowie weitere Model-
le ab 18 Uhr zu einem offenen
Gesprach ins Café der Brelinger
Mitte ein. Dabei stehen sie fir
Fragen, Anregungen und den
Austausch mit den Gasten zur
Verfligung. Alle Interessierten
sind herzlich willkommen. Die
Veranstalter freuen sich auf an-
regende Gesprache und einen
lebendigen Dialog rund um die
Ausstellung und ihre Themen.

ANZEIGE

der korpereigene Coenzym Q10
Spiegel ab. Bereits mit 40 Jah-
ren reduziert er sich bei Min-
nern wie Frauen um rund ein
Drittel. Patienten, die Choleste-
rinsenker verschrieben bekom-
men, trifft es also gleich dop-
pelt. Immer mehr Kardiologen
empfehlen daher, neben den
Cholesterinsenkern zusitzlich
Coenzym Q10 einzunehmen. In
den USA ist diese Kombination
langst gingige Praxis.

Cholesterinsenker

Warum machen sie uns miide und erschopft?

Sinnvolle Erganzung
In Osterreich vertrauen die
Apothekenkunden hier vor al-
lem auf ein Produkt: Dr. Bchm®
Coenzym Q10.* Nur eine Kap-
sel davon liefert die empfohlene
Tagesdosis von 100mg. Es ist in
seiner Zusammensetzung ein-
zigartig und {iberzeugt Arzte
wie auch Apotheker unter an-
derem durch folgende Punkte:

* Bioverfiigbarkeit
Da Coenzym Qio fettloslich
ist, wurde der Nahrstoff in
den Kapseln von Dr. B6hm® in
Ol gelost. Nur so kann es vom
Korper gut aufgenommen wer-
den. Man kennt dies auch vom
Karottensaft, den man immer
mit ein paar Tropfen Ol verfei-
nern sollte, um das enthaltene
Vitamin A besser aufnehmen
zu kénnen.

Fast acht Million Deutsche
nehmen aufgrund eines zu ho-
hen Cholesterinspiegels Statine
(cholesterinsenkende Medika-
mente) ein. Diese reduzieren
das Risiko zahlreicher Herz-
kreislauf-Erkrankungen. Wie
bei fast allen Arzneimitteln
kann es aber auch bei Statinen
— neben deren positiver Wir-
kung — zu unerwiinschten Be-
gleiterscheinungen  kommen.
So berichten Anwender von
Erschopfung, Miidigkeit oder
muskuldren Problemen. Aber
woran liegt das?

12649001_002626

Zu wenig Coenzym Q10!
Statine reduzieren nicht nur
die Bildung von Cholesterin,
sondern ungewollt auch die
korpereigene Produktion von
Coenzym Q10. Im Gegensatz
zu dem tiberschiissigen Cho-
lesterin ist dieser Stoff lebens-
wichtig fiir unseren Korper. Er
wird von jeder einzelnen Zelle
zur Energiegewinnung beno-
tigt — besonders von Herz und
Muskulatur. Ist zu wenig da-
von vorhanden, kann es zu den
oben genannten Begleiterschei-
nungen kommen.

Zusatzlicher Abbau

Die Grundproblematik: Auch
mit zunehmendem Alter nimmt

100% Coenzym Q10
Konzentration
im Herz
Y
Cj 20 40 80

Jahre Jahre Jahre

* Hochste Qualitat nach

Arzneimittelstandards

Wie alle anderen Dr. Bohm®-
Produkte werden auch die
Coenzym-Qi0-Kapseln nach
hochsten Arzneimittelstan-
dards produziert. So kdnnen
Sie auf die Sicherheit und Qua-
litat des Produktes vertrauen.

Gestalten Sie Thre Statin-The-
rapie sinnvoll mit der Ergin-
zung Dr. Bchm® Coenzym Q10.

*Apothekenabsatz Cognzym Q10 It. IQVIA Osterreich
0TC Offtake MAT 03/26

. =
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Dr. Christine Kiesel
Allgemeinmedizinerin

Ubichinon
oder Ubichinol?

Coenzym Q10 istin zwei Formen
verfiigbar: Ubichinon und Ubi-

an den Experten

chinol. Obwohl beide im Kérper
vorkommen, unterscheiden sie
sich in ihrer physiologischen
Rolle. Fiir die Energieproduk-
tion von Herz und Muskeln liegt
die iiberzeugendste Studienlage
eindeutig fiir Ubichinon vor.

Achten Sie beim Produktver-
gleich auf diesen wichtigen
Unterschied.

PRODUKT-TIPP

DIE ERGANZUNG ZU
CHOLESTERINSENKERN

20 Kapsein | Hahrungserganzurgsmittel

Nahrungsergdnzungsmittel

- in Ol gel6st

Co_enzym Q1o

100 mg Kapseln - nur i x taglich

« Verringerung von Mildigkeit (Vitamin B12)
« Firgine normale Herzfunktion {Thiamin)*

Dr. Bohm® Coenzym Q10

@ Nur 1x taglich - 100 mg Ubichinon
@ Verringert MUdigkeit (Vitamin B12)
@ Sehr gute Bioverfligbarkeit

Falls nicht vorratig, bestellt Inre Apotheke Dr. BShm® Coenzym Q10
fUr Sie unter: PZN: 20398051 (30 Stk) UVP: 1990 €
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Kriminalstatistik: Anstieg von
Anzeigen wegen hauslicher Gewalt

Bei der Wedemarker Polizei wurden 2025 insgesamt 1.308 Straftaten registriert

WEDEMARK (BE). Im Zustan-
digkeitsbereich des Polizeikom-
missariats (PK) Mellendorf wur-
den im Jahr 2025 insgesamt
1.308 Straftaten registriert. Im
Vergleich zum Vorjahr wurden
somit 84 Straftaten mehr (+ 6,86
Prozent) verUbt. Von diesen be-
kannt gewordenen Delikten fie-
len 1175 Straftaten (+ 117 Taten
zum Vorjahr)in die Bearbeitungs-
zustandigkeit des PK Mellendorf,
die anderen Taten wurden in den
Fachkommissariaten oder in spe-
ziellen Zentralen Ermittlungs-
gruppen bearbeitet. Die Aufkla-
rungsquote aller hier registrier-
ten Taten (1.308) belduft sich auf
60,78 Prozent.

MEHR ALS DREIVIERTEL DER
TATVERDACHTIGEN MANNLICH

Eswurden 618 Tatverdachtige er-
mittelt, davon waren 477 Perso-
nen mannlich. Das sind satte
77,18 Prozent. Nur 141 tatver-
dachtige Personen waren weib-
lich. 484 Tatverdadchtige waren
Uber 21 Jahre alt, 16 Tatverdach-
tige waren Kinder, 87 Jugendli-
che und 31 Heranwachsende.
Die Diebstahlsdelikte (einfach
und schwer) machen mit 29 Pro-
zentden gréBten Anteil derin der
Wedemark bekannt geworde-
nen Straftaten aus. Die Rohheits-
delikte (Korperverletzung, Be-
drohung, Né&tigung, Erpressung
u.a.) haben einen Anteil von 20
Prozent, die Vermdgens- und Fal-
schungsdelikte einen Anteil von
17 Prozent an den Gesamtstraf-
taten. 27 Prozent der Delikte ent-
fallen auf die sonstigen Straftat-
bestande wie Hausfriedens-
bruch, Beleidung oder Sachbe-
schadigung.

DEUTLICH MEHR ANZEIGEN
HAUSLICHER GEWALT

Der Anteil der Rohheitsdelikte ist
gegenlber dem Vorjahr um 2 Ta-
ten auf 259 Taten minimal gestie-
gen, aber gerade im Bereich Kor-
perverletzung konstant geblie-
ben, wobei die meisten Taten
nach wievorim Bereich der einfa-
chen Korperverletzung (109 Ta-

ten) liegen, die im Gegensatz zu
2024 mit 100 Taten leicht gestie-
gen ist. Betrachtet man die Zahl
der Rohheitsdelikte jedoch mit
der von vor funf Jahren, so ist der
Anstiegerheblich: 2021 warenes
nur 162 Delikte, 2022 schon 206
und 2023 erreichte der Wert mit
276 einen Hohepunkt. Positiv
hingegen kann man die Aufkla-
rungsquote von 92,66 Prozent
im Jahr 2025 werten, bei den K6-
perverletzungen sogar Uber 95
Prozent. Die Entwicklung der
Zahl an Korperverletzungen ver-
lauft &hnlich wie die der Roh-
heitsdelikte insgesamt: 2021
wurden nur 91 angezeigt — jetzt
verharrt die Zahl auf deutlich ho-
herem Niveau.

Die Anzahl der Straftaten im
Zusammenhang mit hauslicher
Gewalt sind im hiesigen Bereich
im Jahr 2025 auf 112 registrierte
Falle gestiegen (Vorjahr 68 Ta-
ten). Es handelt sich hierbei tiber-
wiegend um Kdrperverletzun-
gen (mehr als die Halfte der Ta-
ten), Nachstellungen und Noti-
gung. Somit wurde eine ahnliche
Zahl von Taten wie im Jahr 2023
(97 Taten) zur Anzeige gebracht.
Da man bei hauslicher Gewalt
von einem gréBeren Dunkelfeld
ausgehen kann, ist die Zahl tat-
sachlicher Taten vermutlich noch
hoher.

MEHR WOHNUNGSEINBRUCHE
UND DIEBSTAHLE AUS AUTOS

Die Zahl der Diebstahlsdelikte ist
ebenfalls gestiegen und zwar um
23 Taten auf die Gesamtzahl von
376 Taten. Im Bereich des Woh-
nungseinbruchdiebstahls — wur-
den 2025 insgesamt 32 Taten
(Vorjahr 27 Taten) im Bereich des
PK Mellendorf bekannt. Leider
konnten nur gut 9 Prozent davon
aufgeklart werden. Gestiegen
sind die Zahlen im Bereich Dieb-
stahlan und aus Kfzum 34 Taten,
das macht 76 Prozent aus. Die
Gesamtzahl der Taten betragt 79
Taten (Vorjahr 45). Diese Zahl las-
se sich mit einer langeren Serie
eines einzelnen Taters erklaren,
sagt Bastian Luckfeldt, Leiter des
Kriminalermittlungsdienstes

e

(KED) im Kommissariat Mellen-
dorf. ,Es gab eine Person, die
durch die Wedemark gezogen ist
und kontrolliert hat, ob Autos of-
fenstehen. Wenn das der Fall
war, hat der Tater Wertsachen
aus dem Auto gestohlen.”

VERMOGENS- UND
FALSCHUNGSDELIKTE
ANSTEIGEND

Dieser Deliktsbereich weist wie-
der steigende Zahlen auf: 177 Ta-
ten waren es 2024, im Jahr da-
rauf wurden 224 Taten gemel-
det. Hinzu kommen , nicht-PKS-
relevante Delikte”. Hierbei han-
delt es sich um Straftaten, deren
Erfolgseintrittsort in Deutschland
liegt, wahrend die Tatverdachti-
gen aus Landern auBerhalb der
Bundesrepublik Deutschland
agieren oder der tatsachliche
Handlungsort der Tatverdachti-
gen nicht festgestellt werden
kann. Dies trifft haufig auf be-
stimmte Formen des Trickbe-
trugs, wie den Enkeltrick oder
Schockanrufe, sowie auf Félle
von Waren- und Warenkreditbe-
trug im Internet zu.

Fur das vergangene Jahr wur-
den fur die Wedemark zusatzlich
zu den oben dargestellten Be-

Polizeiliche Kriminalstatistik 2025

PK Mellendorf - értliche Kriminalitdtsentwicklung/ Aufkldarungsquote
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Straftaten und Aufklarungsquote 2025.
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An der Zufahrt zur Pollzel in Mellendor. .

T e R T
Foto: Reimann

trugsdelikten 444 Falle regist-
riert, die kriminalstatistisch nicht
der PKS zugerechnet werden.
Davon wurden 228 zustandig-
keitshalber im Polizeikommissa-
riat Mellendorf bearbeitet. Teilt
man die 444 Delikte durch die ak-
tuelle Einwohnerzahl der Ge-
meinde, stellt man fest: Statis-
tisch ist jede 67. Wedemarkerin,
beziehungsweise jeder 67. We-
demarker, Opfer eines solchen
Deliktes aus dem Ausland gewor-
den. Das ist eine erschreckende
Quote.

Und noch eine Zahl lasst auf-
horchen: Im Bereich der Strafta-
ten des Widerstandes bezie-
hungsweise tatlichen Angriffs
auf Vollstreckungsbeamte und
gleichgestellte Personen ist flr
das Jahr 2025 eine steigende
Tendenz zu erkennen. Waren es
2024 nur zwei Taten, wurden
2025 insgesamt zwolf Taten be-
kannt, davon acht tatliche An-
griffe. Das ist die Hochstzahl in
den vergangenen funf Jahren.

IM STATISTISCHEN VERGLEICH
IST DIE WEDEMARK SICHERER

DieZahlan Straftaten mag fur die
beschauliche Wedemark hoch
erscheinen, doch das relativiert
sich schnell, wenn man die Quote
an Straftaten auf die Einwohner-
zahl herunterbricht und mit an-
deren Kommunen vergleicht.
Das Verhaltnis von Einwohner/in-
nen und Straftaten ist da eine in-
teressante Zahl: Statistisch gese-
hen wurde jeder 23. Wedemar-
ker Opfer einer Straftat. Im be-
nachbarten Langenhagen mit
rund 56.000 Einwohnern und
Einwohnerinnen und einer Zahl
an Straftaten von 5.717 war es
mehr als jede/r Zehnte! Und teilt
man die Zahl der Bevolkerung
(rund 1,2 Millionen) durch die re-
gistrieren registrierten Straftaten
in der Gesamtregion Hannover
(103.478 Taten), so schneidet die
Wedemark immer noch beson-
ders gut ab—denn statistisch ent-
fallt auf jede zwolfte Person in
der Region eine Straftat.

Rendezvous im Garten am Wochenende

WEDEMARK. Im Rahmen der
europaweiten Aktion ,Rendez-
vous im Garten” 6ffnen vom 5.
bis 7. Juni auch mehrere Garten-
besitzerinnen und Gartenbesit-
zerin der Wedemark ihre Tore fiir
interessierte Besucher. Die Ver-
anstaltungsreihe bietet die M6g-
lichkeit, private Garten kennen-
zulernen, Inspirationen fur die
eigene Gartengestaltung zu
sammeln und mit anderen Gar-
tenfreunden ins Gesprach zu

kommen. Die Region Hannover
hat zu der Aktion einen Sonder-
prospekt veroffentlicht. AuBer-
dem werden die teilnehmenden
Garten im Programm der ,, Offe-
nen Pforte Hannover” vorge-
stellt.

In Meitze laden Silke und Giin-
ter Depke in ihren Garten an der
Gailhofer StraBe 15 ein. Besu-
chersind dortam Freitag, 5. Juni,
von 15 bis 18 Uhr sowie am
Samstag und Sonntag, 6. und 7.

Juni, jeweils von 14 bis 18 Uhr
willkommen. Am Sonntag, 7. Ju-
ni, 6ffnet auch der Garten von
Gabriele Karpp-Homeyer und
Jirgen Homeyer an der Brelinger
StraBe 2 in Mellendorf seine
Pforten. Interessierte kdnnen ihn
zwischen 14 und 18 Uhr besich-
tigen. Ebenfalls am Sonntag, 7.
Juni, laden Ursula und Detlef
Schwertmann in ihren Garten an
der Walsroder StraBe 77 in Elze
ein. Dort sind Besucher von 11

bis 17 Uhr willkommen. Renate
und Werner Krainau beteiligen
sich ebenfalls an der Aktion. lhr
Gartenam Tannenweg 4 in Meit-
ze kann am Sonntag, 7. Juni, von
14 bis 18 Uhr besichtigt werden.
Die Veranstalter hoffen auf zahl-
reiche Gaste, die die Gelegenheit
nutzen mochten, besondere
Garten in der Region zu entde-
cken und sich Uber Pflanzen, Ge-
staltungsideen und naturnahes
Gartnern auszutauschen.

Leuchtspuren - mit Langzeitbelichtung festgehalten.

Foto: NABU Wedemark

Funkeln im Dunkeln: Vortrag und
Glihwiirmchen-Exkursion

RESSE. Leuchtkafer, im Volks-
mund besser als Glihwirmchen
bekannt, faszinieren seit jeher
Menschen und spielen in zahlrei-
chen Mérchen und Geschichten
eine Rolle. Doch Uber die Lebens-
weise der kleinen LeuchtkUnstler
wissen die meisten nur wenig.
Wer mehr Gber die geheimnisvol-
len Insekten erfahren mochte,
hat dazu am Mittwoch, 17. Juni,
Gelegenheit. Der NABU Wede-
mark ladt um 19 Uhr zu einem
bebilderten Vortrag ins MOORIiZ,
Altes Dorf 1b, in Resse ein. Refe-
rent ist Diplom-Biologe Wolf-
gang Merten, der einen Einblick
in Biologie, Lebensweise und
Vorkommen der heimischen

Leuchtkaferarten geben wird.
Fur Mitglieder des NABU ist die
Teilnahme kostenlos. Géste sind
willkommen; der NABU bittetum
eine Spende. Passend zum Vor-
trag bietet der NABU Wedemark
am Freitag, 26. Juni, von 21.30
bis 23.30 Uhr eine Exkursion zu
den Gluhwirmchen an. Bei einer
abendlichen Wanderung sollen
die Teilnehmer — sofern das Wet-
ter mitspielt — die nur wenige
Stunden dauernde Hochzeitszeit
der leuchtenden Ké&fer in der Na-
tur erleben kénnen. Informatio-
nen zur Anmeldung und weitere
Details zur Exkursion werden
beim Vortrag am 17. Juni be-
kannt gegeben.

Fahrrader gestohlen

BISSENDOREF. In der Nacht
zum Sonntag, 31. Mai, haben
unbekannte Tater zwei Fahr-
rader an der Grundschule Bis-
sendorf gestohlen. Die Tat er-
eignete sich zwischen 21 Uhr
und 0.30 Uhr an den Fahrrad-
standern der Schule am Mih-
lenberg. Nach Angaben der
Polizei waren beide Fahrrader
ordnungsgemal miteinander
verschlossen und dort abge-
stellt.

Einer der Geschadigten, ein
18-Jahriger, konnte sein ge-
stohlenes Fahrrad kurze Zeit
spater selbst wiederfinden.

Das orangefarbene Moun-
tainbike der Marke Speciali-
zed stand vor dem Rewe-Ge-
trankemarkt in Bissendorf.
Weiterhin verschwunden ist
jedoch das zweite Fahrrad.
Dabei handelt es sich um ein
mintgriines Hollandrad der
Marke Triumph mit einem
schwarzen Korb auf dem Ge-
packtrager. Die Polizei bittet
mogliche Zeugen, die ver-
dachtige Beobachtungen ge-
macht haben, oder Hinweise
zum Verbleib des Fahrrades
geben konnen, sich zu mel-
den.

Woche der Natur:

WEDEMARK/LANGEN-
HAGEN. Mit mehreren kosten-
freien Angeboten beteiligt sich
die vhs Hannover Land an der
diesjahrigen ,Woche der Natur”.
Ziel ist es, Menschen aus der Re-
gion dazu einzuladen, Natur neu
zu entdecken, Wissen zu sam-
meln und miteinander ins Ge-
sprach zu kommen. Die Veran-
staltungen finden in der Wede-
mark und in Langenhagen statt
und richten sich ausdricklich
auch an Einsteigerinnen und Ein-
steiger sowie Familien.

Den Auftakt bildet am Diens-
tag, 23. Juni, von 16.30 bis 19
Uhr die ,Radtour zum Bissen-
dorfer Moor — Natur erleben und
entdecken”. Bei der rund zehn
Kilometer langen Tour lernen die
Teilnehmenden die Tier- und
Pflanzenwelt des Moores kennen
und erfahren mehr Uber die Be-
deutung dieses empfindlichen
Okosystems. Fachkundige Be-
gleitung vermittelt Wissenswer-
tes zu Flora, Fauna und Natur-
schutz. Kinder ab der fiinften
Klasse kénnen gemeinsam mit
einer  erziehungsberechtigten
Person teilnehmen. Am Don-
nerstag, 25. Juni, folgt von 16.30
bis 19 Uhr ein ,Spaziergang
durch den Eichenpark Langen-
hagen”. Dabei stehen verschie-
dene Baum- und Pflanzenarten
sowie die faszinierende Welt der
Wildbienen im Mittelpunkt. Kin-
der ab funf Jahren kénnen eben-
falls in Begleitung teilnehmen.
Beide Veranstaltungen entste-

drei Exkursionen

hen in Kooperation mit der Na-
turkundliche Vereinigung Lan-
genhagene. V..

Unter dem Titel ,Essbares am
Wegesrand entdecken” ladt die
vhs Hannover Land auBerdem
am Freitag, 26. Juni, von 16 bis
18.15 Uhr zu einem gemtlichen
Spaziergang ein. Auf einer rund
1,5 Kilometer langen Strecke er-
fahren die Teilnehmenden, wel-
che Wildpflanzen essbar sind,
wann gesammelt werden kann
und welche Verwechslungsge-
fahren mit giftigen Pflanzen be-
stehen. Gleichzeitig sollen Um-
weltbewusstsein und ein achtsa-
mer Blick auf die Natur geférdert
werden. Alle Veranstaltungen
werden von der Niedersachsi-
schen Bingo-Umweltstiftung ge-
fordert und sind daher kosten-
frei. Daruber hinaus arbeitet die
vhs Hannover Land seit diesem
Jahr mit dem Naturpark Steinhu-
der Meer zusammen. Ziel der Ko-
operation ist es, Naturangebote
einer breiteren Offentlichkeit zu-
ganglich zu machen.

Im Rahmen der ,Woche der
Natur” bietet der Naturpark
unter anderem am 19. Juni eine
Moorerlebniswanderung ins Na-
turschutzgebiet ,Totes Moor”
sowie am 17. Juni die Veranstal-
tung ,Survival mit dem Natur-
park-Ranger” an. Weitere Infor-
mationen und Anmeldungen
gibt es telefonisch unter 05032
90144-22, per E-Mail an  oder
Uber die Website der vhs Hanno-
ver Land.
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Aggressives Verhalten bei Demenz:
Was Angehorige tun konnen

ine Demenzerkrankung ver-
andert das Miteinander.
Selbst ein Mensch, den man
friher als friedlichsten der Welt be-
zeichnet hatte, kann dann plétzlich
aggressiv wirken. Was kdnnen An-
gehdrige dann tun?
Einmal tief durchatmen und sich
sammeln, dabei vielleicht sogar
kurz den Raum verlassen: Das ist
ein guter Anfang. Mit einem kiihlen
Kopf fallt es ndmlich leichter, dem
Ausloser flr dieses Verhalten auf
den Grund zu gehen. Denn
Schimpfen, Schreien, Zuriicksto-
Ben und Co. passieren nicht aus
Boshaftigkeit, sondern tragen eine
Botschaftinsich, wie die Alzheimer
Forschung Initiative (AFI) erklart.
Sie lautet: Irgendwas stimmt fiir die
erkrankte Person hier gerade nicht.

Doch was genau? Aggressive Re-
aktionen kdénnen unterschiedliche
Ausl6ser haben, zum Beispiel:

W Angst: Menschen mit Demenz

Mit beruhigenden Gesten konnen Angehorige einen Wutanfall dementer
Personen auffangen.

kdnnen selbst vermeintlich «klei-
ne» Alltagssituationen als groBe
Bedrohung empfinden - etwa,
wenn sie kurz auf jemanden warten
miissen und nicht wissen, ob die
Person wieder zuriickkehrt.

B Schmerzen und Unwohlsein: Weil
demente Personen diese Empfin-
dungen nicht klar in Worte fassen
kdnnen, driicken sie sie mitunter in
Form von aggressivem Verhalten
aus.

Foto: Ina Fassbender/dpa/dpa-mag

m Uberforderung durch zu viele
Reize: Helles Licht, Larm, neue Ein-
driicke und Menschen - alldaskann
Erkrankten zu viel werden.

Was jetzt nichts bringt: selbst mit
Wut zu reagieren, denn das kann
die Person mit Demenz noch mehr
verunsichern. Stattdessen helfen

Geduld und Einflihlungsvermdégen
der AFI zufolge nun am meisten
weiter.

Die Experten raten daher, die
erkrankte Person mit sanfter Spra-
che und beruhigenden Gesten zu
trosten. Haben Angehdrige den
AuslOser identifiziert, kénnen sie
versuchen, ihn aus der Welt zu
schaffen - etwa, indem sie die er-
krankte Person an einen ruhigeren
Ort bringen.

Zudem kann es die Situation
entschérfen, wenn Angehdrige die
Aufmerksamkeit umlenken - und
zwar auf etwas Interessantes oder
Positives. Das kann eine schone
Melodie oder ein Fotoalbum sein,
wie die AFl vorschlagt.

Vorbeugend kdnnen Angehori-
ge darauf achten, dass die Person
mit Demenz ausreichend Struktur
in ihrem Alltag hat. Erst Anziehen,
dann Frihstiick, dann ein kleiner
Spaziergang: Solche festen wie-
derkehrenden Routinen vermitteln
Sicherheit und senken das Risiko
fir Uberforderungsmomente.

(DPA)

Wie die hausliche Pflege
die Rente erhdohen kann

b aus Kostengrinden,

emotionaler Nahe oder

schlechtem Gewissen: Von
den rund 5,7 Millionen Pflegebe-
dirftigen in Deutschland wird der
GroBteil (86 Prozent) zu Hause von
Angehdrigen versorgt.

Nicht selten treten Pflegeper-
sonen fir diese aufreibende Tatig-
keit beruflich kiirzer oder geben
ihren Job ganz auf. Das wirkt sich
negativ auf deren spatere Renten-
anspriiche aus.

Was viele aber nicht wissen:
Wer sichinderhauslichen, nichter-
werbsmaBigen Pflege betatigt,
kann auch dadurch unter Umstén-
den Rentenpunkte sammeln. Da-
rauf weist die Deutsche Renten-
versicherung Bund (DRV) hin.

Der Grund: Die Pflegekasse des
Pflegebediirftigen ist unter be-
stimmten Voraussetzungen dazu
verpflichtet, Rentenbeitrage fiir die
Pflegeperson zu entrichten. Und
zwarimmer dann, wenn diese einer
pflegebediirftigen Person mit min-
destens dem Pflegegrad 2 ehren-
amtlich - also nicht erwerbsmaBig -
unter die Arme greift.

Dabei muss die Pflege mindestens
zehn Wochenstunden verteilt auf
zwei Wochentage umfassen. Geht
die Pflegeperson weiterhin neben-
her arbeiten, darf dieser Job zu-
dem zu nicht mehr als 30 Wochen-
stunden ausgelibt werden. Ob die
Voraussetzungen zur Rentenversi-
cherungspflicht gegeben sind,
priift die Pflegekasse des Pflege-
bedurftigen.

Die etwaigen Rentenbeitrdge
fur Pflegepersonen betragen im
Jahr 2026 zwischen 139,04 und
735,63 Euro - je nach erbrachter
Leistung und Pflegegrad. Das ent-
spricht laut DRV den Beitrégen, die
Versicherte auch mit einem Job mit

Die Pflegekasse zahlt unter bestimmten Voraussetzungen Rentenbeitrage
fiir ehrenamtlich Pflegende, wenn sie eine Person mit mindestens Pflege-
grad 2 nicht erwerbsmaBig betreuen. Foto: Caroline Seidel/dpa-mag

einem  Monatslohn  zwischen
747,50 und 3.955,00 Euro errei-
chen wirden. Der spatere Renten-
anspruch kann sich bei einem gan-
zen Jahre Pflege somit um Betrage
zwischen 7,04 und 37,27 Euro er-
hohen.

Ihr verldsslicher Pflegepartner in der Wedemark

Weitere Informationen zum The-
ma finden Interessierte in der Bro-
schire «Rente flr Pflegepersonen:
Ihr Einsatz lohnt sich». Sie kann ent-
weder auf der Website der DRV he-
runtergeladen oder als Printexemp-
lar bestellt werden. (DPA)

Soziale Medien
ersetzen keine
echten Kontakte

ehrere Tausend Follower bei

Instagram, zahlreiche digitale
Nachrichten, Zustimmung Uber
Herzchen, Likes und Kommentare.
Und trotzdem flhlt es sich manch-
mal erstaunlich leer an. Denn digi-
tale Nahe kann reale Begegnungen
nicht ersetzen.

4Wir brauchen realen Kontakt,
auch Hautkontakt’, sagt Tatjana
Reichhart. Die Arztin fiir Psychiatrie
und Psychotherapieistin Miinchen
als Coach und Trainerin tatig. ,Das
lasst sich nicht Giber soziale Medien
ausgleichen.”

Aber keine Sorge: Niemand
muss Tausende analoge Kontakte
pflegen, um sich verbunden zufiih-
len. Reichhart zufolge reichen oft
zwei bis finf enge Beziehungen.

Wer sind meine engen Bezie-
hungen? Das kdnnen Sie mit zwei
einfachen Fragen kldren: Wen
kodnnte ich nachts anrufen und um
Hilfe bitten? Und wem wiirde ich
bei einem nachtlichen Anruf hel-
fen?

Wer merkt, dass solche Antwor-
ten fehlen, kann das als Signal ver-
stehen, den eigenen Alltag wieder
stérker auf personliche Begegnun-
gen auszurichten. Am besten
Schritt fur Schritt, mit kleinen Ver-
abredungen und festen Zeitfens-
tern fiir reale Kontakte. (DPA)

In unserer modern ausgestatten Residenz bieten wir 100 Seniorinnen und Senioren in 70 Einzel- und 15 Doppelzimmern die Mog- Wer o
lichkeit, bei einer liebevollen und professionellen Betreuung in geborgener Atmosphére ein selbstbestimmtes Leben zu fiihren.

Informieren Sie sich gern personlich, auch ohne Termin oder unter den nachstehend genannten Kontaktmoglichkeiten.

Wir freuen uns darauf Sie kennenzulernen! N
Allerhop 22:a | 30900 Wedemark | Tel. 05130/928 05-0 MediCare =

allerhop@medicare-pflege.de | www.medicare-pflege.de

e
37166701_002625
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CASPAR € DASE

GESUNDHEITSDIENSTLEISTUNGEN

Pflege ist ein
Stlick Vertrauen.

* PFLEGEBERATUNG
* AMBULANTE PFLEGE
* PSYCHIATRISCHE

* TAGESPFLEGE
* SENIORENWOHNEN
* AMBULANT BETREUTES

VERSORGUNG WOHNEN
Caspar & Dase GmbH Tagespflege Piepers Garten
Industriestralle 40 Wedemarkstral3e 57
30900 Wedemark 30900 Wedemark

Tel: (05130)975800
Fax: (05130)9758066

[+ Tel:(05130)975 80 50 ) .
Fax: (05130)975 80 59 /N

www.piepers-garten.de

www.fachpflegedienst.de
4215501_002626

® Ambulante ranken- u. Seniorenpflege ® Beratungsbesuche, Schulung
® hauswirtschaftliche Versorgung u. von Angehdorigen, Betreuung
Haus- u. Familienpflege ® Ersatz- u. Verhinderungspflege

® 24-Stunden-Erreichbarkeit ® Hausnotruf

WedemarkstraRe 55 - 30900 Wedemark - Te.: 05130 / 6999
www.sozialstation- wedemark de

Sorglos in unserem Wohnpark
i leben, ob im eigenen Bugalow
s oder in einer der Wohnungen
im Haupthaus, alleine oder

44 in einer Wohngemeintschaft,
EELE inklusive Tagespflege, Service
und Pflegedienst.

7 \Wok, pﬂ
Alte Festwiese 1 - 30900 Wedemark Te.: 05130 / 9719-0
www.sozialstation-wedemark.de

9240701_002626

NordHannoverscher PflegeService™
Care Manogement '
Stefan Walter

Unabhangiger Pflegeberater
(0511 /37382260

Walsroder Stralle 184 « 30853 Langenhagen

Pflegeberatung nach § 37.3 SGB Xl fur Pflegegeldempfanger.

3178401_002626

A Pflegedienstﬂ
Petra Voigtwiese 8

~X Schmldtke n

.;.':-

30851 Langenhagen

i Ihre Ambulante Pflege H Tel. 0511/ 47574727
. PROFESSIONELL » KOMPETEMT » INDIVIDUELL FaX 0511 /47574725

Ambulanter Pflegedienst

3183501_002626
9 GmbH & Co. KG

V:ele verschiedene
Modelle kurzfristig
bestell- und lieferbar!

Rad Krige

Dein Bike-Spezialist seit iber 75 Jahren

Ihr Boxenstop in Langenhagen

NEUHEIT! )
,VanRaam Thuja* Loapri“
Design- - Reichweite 25 Km,
Innovator* Iéont?plgtt i(tarlegbar,
atterie extern
E-Mobile |
mit Servi ice zu laden

Werkstattservice « Liefer- und Abholservice « Probefahrten maglich
Walsroder Strae 141 - 30853 Langenhagen - Tel. 0511 - 738047

Mo. -Sa.9-13 Uhr« Mo.-Fr. 14 - 18 Uhr/

5163001_002626
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» STELLENMARKT

Die Stadt Bad Fallingbostel bietet folgende Stellen:
Sachbearbeitung und
stellvertr. Fachbereichsleitung

Finanzen m/wiad)
in Vollzeit bis zur Besoldungsgruppe A11 NBesG

Fachinformatiker*in mwu)
unbefristet in Vollzeit, Entgeltgruppe 9b

nnover & Region

Dein Job in Ha

Mehr Informationen unter dem nebenstehenden
QR-Code oder unter www.badfallingbostel.de/
stellenausschreibungen

Freie Stellen in

—
6458401_002626

Arbeitslos?

Fihrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur flr Arbeit

oderdas JobCentermdglich.Wir vermit-
teln Ihnen kostenlos einen Arbeitsplatz.
www.bzvjanik.de @ (01 70) 3 12 89 93
oder & (0 50 41) 77 66 46

e Wedemark
e Schulenburg
e Engelbostel

» HAUS- UND
REINIGUNGSPERSONAL

Haushaltshilfe gesucht

Familie in Scherenbostel sucht eine
zuverlassige Hilfe im Haushalt fir
Reinigung und Biigeln. Gerne montags
vormittags.

Telefon @ 0176-23848790

Hotel in Herrenhausen su. erfahrene
Mitarbeiter/in Voll-/Teilzeit fur Rezeption
X info@hotel-in-herrenhausen.de

Biirokraft (m/w/d) ...

Freie Gebiete:

Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
im privathaushalt, 0177-1477987

Fiir unser Biro in Isernhagen suchen wir °

zum nachstmdglichen Zeitpunkt neue > STELLENGESUCHE Lange n h age n

Kollegen (m/w/d) in Volizeit o. Teilzeit. ° Bissendorf

Sie sind kontaktfreudig, teamfahig und

lieben den Umgang mit Kunden? > MINI- UND NEBENJOBS ° M ellend Orf

Dann md&chten wir Sie kennenlernen!

Bewerbung lber jobs.von-wuelfing.de  Suche Putzstelle in Langenhagen ° A i . . ..

von-wuelfing-immobilien.de ®1260770 & 0151/72507682 Krahenweinkel Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
16785401.002620 e Elze Wahle aus den besten Zustelljobs

deiner Region den aus,
der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

EcHO

O n I i NEe inserieren

15872701_002626 15335401_002626

Unser Geschenk fiir Sie 7
Wenn Sie hre private Anzeige oder Wenn das Notigste fehlt. Sie konnen das Blatt wenden.
Familienanzeige iiber unser Online ServiceCenter
aufgeben, sparen Sie ab sofort 10%.

Spenden unter: caritas-international.de N VA caritas
www.extra-ve rl a g.de IBAN: DE88 6602 0500 0202 0202 02 'és international

Medizin

ANZEIGE

&P

Omega-3-
Mangel?
Das steckt dahinter!

Eine Unterversorgung mit Omega-3
ist weit verbreitet."? Niedrige Wer-
te werden u.a. mit Herz-Kreislauf-
Problemenin Verbindung gebracht.?
EPA und DHA tragen zu einer nor-
malen Herzfunktion bei’, DHA
tragt zur Erhaltung einer normalen
Gehirnfunktion™ und Sehkraft™
bei. Da der Kérper sie nur begrenzt
bildet, ist eine regelméRige Zufuhr
relevant.

Heute konsumieren wir oft zu viel
Omega-6 und zu wenig Omega-3.
Moderne Praparate liefern EPA/
DHA ohne Fisch-Umweg — kontrol-
liert und 100% pflanzlich. Wichtig
sind hohe Dosierung und gepriifte
Reinheit: Omega-3-0le kénnen
oxidieren. Je niedriger der TOTOX-
Wert (Labor-Frischecheck), des-
to frischer. pureSGP Omega-3
01 FORTE (Apotheke) kombiniert
Mikroalgen-Omega-3 mit Olivendl
und Vitamin D3 — mit >2.100mg
Omega-3 und einem duBerst gerin-
gen TOTOX-Wert 3. Experten emp-
fehlen einen Wert unter 10.

] Fiir Ihre Apotheke:
1 pureSGP

' Omega-3 Ol
| FORTE

(PZN 19985754)

www.puresgp.de

bmmmmmmmmmmmmm ] ><g -

*EPA und DHA tragen zur normalen Herzfunktion bei
(Bedingung: 2560mg EPA+DHA/Tag). ® **DHA tragt
zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion und
normaler Sehkraft bei (Bedingung: 250mg DHA/Tag).
 'Dempsey M, Rockwell MS, Wentz LM (2023): The
influence of dietary and supplemental omega-3 fatty
acids on the omega-3 index: A scoping review. Front.
Nutr. 10:1072653.  2Rein D. et al. (2020): Changes
in Erythrocyte Omega-3 Fatty Acids in German Em-
ployees upon Dietary Advice by Corporate Health.
Nutrients. 2020 Oct 25;12(11):3267.  *Harris WS,
Del Gobbo L, Tintle NL. (2017): The Omega-3 Index
and relative risk for coronary heart disease mortality:
Estimation from 10 cohort studies. Atherosclerosis.
2017 Jul;262:51-54.

15626501_002626

Thema: nervos bedingte Schlafstérungen

5 von 10 Deutschen kennen
es: Einschlafprobleme! Beim
Durchschlafen haben sogar 7
von 10 Schwierigkeiten und
wachen nachts mehrmals auf.
Schidlich: Denn die so wichti-
ge Tiefschlafphase ist essenziell
fiir unsere Gesundheit. Chroni-
scher Schlafmangel kann sich
richen, denn es konnen mehr
Symptome auftreten als einfach
nur Midigkeit.

Schlafdefizite und ihre Folgen

Wer regelmiflig schlecht
und zu kurz schlift, wird im
Alltag hdufig mit unange-
nehmen Folgen zu kiampfen
haben. Andauernder Schlaf-
mangel kann aber auch zur
Entwicklung von Krankhei-
ten wie Bluthochdruck, Herz-
Kreislauf-Erkrankungen oder
Herzrhythmusstérungen fiih-
ren. Auch das Immunsystem
kann geschwicht werden und
Erkidltungen oder Infekte be-
feuern. Viele Griunde also, sich
mit der eigenen Schlafdauer und
-qualitit auseinander zu setzen.

Warum gut Einschlafen

allein nicht ausreicht
Maf3geblich fiir einen erhol-

samen gesunden Schlaf ist vor

Renommierte Experten warnen:

Schlafmittel nicht verteufeln

allem die Qualitit des Tief-
schlafs.
der Tiefschlafphasen entspannt
der ganze K6rper und der Blut-
druck fallt ab. Wahrenddessen
stimulieren Hormone das Im-

Denn: Nur wahrend

munsystem. Sie gelten als un-
erldsslich fiir alle anfallenden
Reparaturarbeiten des Korpers.
Schlaf reguliert aulerdem die
Freisetzung von Hormonen, die
den Stress regulieren oder das

Wachstum der Muskeln, den
Appetit und den Stoffwech-
sel steuern. Seit einiger Zeit
ist zum Beispiel bekannt, dass
gerade beim Abnehmen aus-
reichend Schlaf wahre Wunder
wirken kann.!

Die Anwendung von

chemischen Schlafmitteln
Viele

en jedoch die Verwendung

Betroffene scheu-

von chemisch-synthetischen
Schlafmitteln. Denn zum einen
koénnen chemisch-synthetische
Schlafmittel den Tiefschlaf
die
Schlafqualitdt enorm leidet.

reduzieren, worunter
Zum anderen fiirchten sie die
Abhidngigkeit. Experten be-
stdtigen, dass ein plotzliches
Verzichten nach langjahriger
Einnahme von entsprechenden
Praparaten in hohen Dosen zu

korperlichen und psychischen
Entzugserscheinungen fithren
kann.

Mit gutem Gefiihl erholsam
ein- und durchschlafen

Doch es gibt eine natiirliche
Loésung, die nicht nur das Ein-
schlafen erleichtert, sondern
auch das Durchschlafen for-
dern kann®: Baldriparan - Stark
fur die Nacht - das pflanzliche
Schlafmittel Nr. 1" in deutschen
Apotheken.

Die Wirksamkeit ist wissen-
schaftlich in Studien belegt.?
Baldriparan verdandert den na-
tlirlichen Schlafrhythmus nicht,
bewahrt die Tiefschlafphase
und fordert so das Durchschla-
fen.? Somit verursacht es keine
Miidigkeit am nachsten Morgen
und ermoglicht einen erholten
Start in den Tag.

Fiir Inre Apotheke:

Baldriparan

Stark fiir die Nacht
(PZN 00499175)

Baldriparan

'0RF.at: Abnehmen im Schlaf leicht mgglich. Online: https://science.orf.at/stories/3211569 (zuletzt abgerufen am 26.09.2023) e 2Dorn, M. (2000). Efficacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and non psychiatric insomniacs: a randomised, double-blind, clinical, cumparatlve study. Research

in complementary and natural classical medicine, 7(2), 79-84; Schulz, H., Stolz, C. & Miller, J. (1994). The effect of valerian extract on sleep polygraphy in poor sleepers: a pilot study. Pharmacopsychiatry, 27(4), 147-1

Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2025 © Abbildung Betroﬁenen nachempfunden

. @ *hezogen auf die Linderung von nervgs bedingten Schlafstérungen © *OTC Arzneimittel,

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldnanwurzel Zur Linderung von nervds bedingten Schiafstorungen. Enthélt Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de ® Zu H|S|ken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer

Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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» IMMOBILIENMARKT

» IMMOBILIENVERKAUF

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

> MARKTPLATZ

» MOBEL / HAUSRAT

Sofas, Sessel, Stiihle

modern oder antik, aufarbeiten und neu beziehen.

* Neubau Erstbezug
mit Aufzug (senioren
 * 2 = 3,5 Zimmer ‘
63 m2 -89 m*mul
“ab 306.000 Euro " " |\
> Mellendorf Nahe BHF i3l

g B

Donnarumma/Horstmann GmbH

Verkauf von Eigentumswohvnungn\

0173/544 88 52 + horstmann-jens@web.de

St\{h:
itz
#m@ vegnen £
*@? b 305"

Michael Eggers
Mellendorf, Wedemarkstr. 74
Telefon (05130) 46 42
www.polsterei-eggers.de

7529301_002625

ISeri6ser Ankauf!!

Pelze, Kriige Rémerglédser, Handtasch.,
Porzellan, Damenbekleidung, N&h-
Schreibma., Schmuck, Zinn, Muinzen,
Mébel, Bleikristall, Schallpl., Blicher
@01636248911 Frau Kahl auch Sa/So

Liege weil, 1x2m, verstellb.
Lattenrost, Ecken abgerundet, zu

R ——
4595001_002626

» HAUSER

versch., @05130/4566

> TV /FOTO/

Andreas Marecki

Sebastian Degner

Cornelia Liitgens

Ilhre Immobilienprofis fiir

PHONO / ELEKTRONIK

FERNSEH-EVERS
B Verkauf
B Reparaturen
B Antennenbau

Walsroder Str. 172 A
= (0511) 77 64 95

38159201_002625

55Zoll
funktionsfahig und passender
Player kostenlos abzugeben. Abholung
durch Empféanger : Tel 0170 460 2087

voll
DVD

Panasonic Fernseher

Langenhagen, Isernhagen,

Burgwedel und Wedemark.

5 ImmobilienVermittl
Hannover GmbH

Cornelia Lutgens
Telefon 0511 279 144-35

36606701_002625

» IMMOBILIENKAUF- » IMMOBILIEN
GESUCHE DIENSTLEISTUNG
» EIGENTUMSWOHNUNGEN N
» TRANSPORTE / UMZUGE
Eigentumswohnung oder MFH
gesucht von privatem Anleger,
vermietet oder Leerstand auch

sanierungsbedurftig 05192 137 92 15

» GRUNDSTUCKE

16910401_002626

SUCHE HAUS

EFH / MFH, auch sanierungsbedurftig
und &lter oder zum Abreien.
@0176/86099868

SUCHE BAUMOGLICHKEIT ab
400gm.  Abschnitt  vom Garten,
Abrisshaus, 2. Reihe, Resthof,
0.8. ®0176-15416372

6720101_002626

> MIETANGEBOTE

> 3 ZIMMER
ZUSAMMEN STARK!

Mg & *

Jetzt spenden! -

Brelingen 3 Zi. komf. EG-Whg., gepfl.
2 Fam.Haus, 120m?, HWR, Bad m. WC,
Dusche, Wanne, Géaste-WC,
Uberdachte Terr., KM 880€ + NK +
Miets. @ 0171 498 7296

“ﬁ-?Fﬂg » L

bund-niedersachsen.de/65-jahre

. - = Privatumziige 24-Std.-Service-Sturmschiden
VY'r Ifau'fen BaUQrE‘Pds‘f_UCke g Baumfallung + Frésen, Straucher, Hecken,
fur Ein- & Mehrfamilienhduser = Fi . Rollrasen + Einsaen, Vertikutieren, Dachrinnen-
«Schnelle & seridse er = rirmenumzu g e reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,

Abwicklun Hanno)’ . N Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus
ung & Region = Seniorenumziige Schnell u. preiswert
* Auch mit Altbestand 50 Telefon 051/39/89 55 06 oder
R, 0170/3 52 56 79
A\NURDA = | <Finlagerung i
(YR = Haushaltsauflosung [ garten- und Landschaftsbau

= Renovierungsservice

(05139)9531040

GEMEINSAM GEWACHSEN,

IN NIEDERSACHSEN

» SCHMUCK & UHREN

! Suche Uhren aller Art 01605319258!
ung

» GARTEN

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit iiber 27 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel.0170-834 70 11

4464501_002626

EN

Gartenpflege
Fehim Ozdemir

Platten- und Natursteinarbeiten,
Zaunbau, Terrassenbau, Baum-
und Heckenschnitt, Objektpflege,
Rollrasen & Mahservice,
vertikutieren. Kleine Arbeiten rund
ums Haus. (01 52) 52017089/
(05132) 85 60 765. F. Kezer

Detlef Mdrtens
Garten- und Landschaftsbau
Pflasterarbeiten, Terrassenanlagen - Naturstein
u. Keramik, Rollrasen, Zaunbau, Schnittarbeiten
Tel. (05130) 43 64

www.galabau-maertens.de

13065401_002626

Mellendorf, welche Frau mit Lust und
Liebe zur Gartenarbeit, hilft mir in

Gartenpflege aller Art

Landschaftspflege,
Mahservice & Vertikutieren,
Rollrasen u.v.m.

Mobil: 01520-8688814
(Burgdorf & Umgebung)

14625501_002626

> KUNST- UND
SAMMLERMARKT

Silber-Gold-Miinzen

Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck

Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
SchiitzenstraBe 22/ Lgh

0511-778172

Achtung GroBer Ankauf!!

Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, M&bel, Kunst u. Krempel

zum fairen Preis @ (0152) 15 23 78 11

Ankauf von Briefmarken, Miinzen u.
Ansichtskarten zu reellen Preisen.
Abwicklung an lhrem  Wohnort.
Versandhandel Holsten 05195/972981

Kaufe Musikinstrumente, Fotoapp.,
Tonbandgerdte, Teppiche, Radios,
Bilder, Lampen, Pfeifen, Musiktruhen a.
defekt. Zahle fair & bar @05517079523

14808201_002626

> BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

e Zimmerei

¢ Innenausbau

¢ Dacharbeiten

¢ Service von Holzarbeiten
»Rund ums Haus*

Am Obstgarten 1
30938 Burgwedel-Wettmar
Tel. + Fax (05139) 89 50 30
rmette@kabelmail.de

3040001_002626

SO SPART MAN

ENERGIE!

Fenster + Tiiren * Rollléden
Fassaden * Uberdachungen » Markisen
Reparaturen ¢ Insektenschutz

Tel. 0511/ 2156092
E-Mail: info@albert-ddmmtechnik.de

38158801_002625

Fliesenleger + Badsanierung
& 0160/97739654

16417801_002626

Treppen-, Balkone-, Terrassen-
fliesenverlegung @ 0160/977 396 54

> HOBBY UND FREIZEIT

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehdr. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

Ankauf Modelleisenbahn
alle Spuren@ 0151 1795 7706

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht @ 039403/ 94168

» GESUNDHEIT /WELLNESS /
ERHOLUNG

» SPORT

Suche E-Bike, Pedelec auch defekt
@ 0151-11520265

» DIENSTLEISTUNGEN

Fenster & Gardinen sauber
abhangen, waschen, wieder aufhangen
alles am selben Tag
Wir reinigen: Fenster & Gardinen
Terrassenliberdachung & Rollladen
alles auch einzeln mdglich
WhatsApp mdglich
www.cm-dienstleistung.de

Telefon: 0511 - 165 89 305

16148901_002626

Reparaturen-mini & XL
Dachrinne, Flachdach,
Schornstein, Schiefer,
Anstriche, Fliesen und mehr
BODO BASTEK 0171 5287988

Dachdecker bietet an: Flachdach-
sanierung, Dachreparaturen, Asbest
Abbau + Entsorgung SchweiBbahn,
Garagendach,  Carport, Dachrinne
reparieren u. erneuern, Dammung,
Fassade, Terrasse bauen

0176/42559229 Matthias Dachdecker

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Erledige sédmtliche Gartenarbeiten
inklusive Entsorgung komme
unverbindlich vorbei mit Festangebot.
S.Winter @ 01522/3426304

16993301_002626

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entrimpelung und
Haushaltsauflésung mit Wertver-
rechnung. & (0511) 499495

aktasderpacktdas.de@0511/5347369
Haushaltsauflésung mit Wertanrechng

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt @ (01 51) 64 34 69 48

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt @0176 23608987

16419101_002626

Zieh Aus und Ein mit Walterstein
@ (0511) 630971

Umaziige, Entr.,Transp. 0511/71657401
Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

» BEKANNTSCHAFTS-
ANZEIGEN

» BEKANNTSCHAFT

> SIE SUCHT IHN

Marie-Luise, 74 J., hiub. Witwe,
gepflegt, humorvoll u. zartlich, mit
Freude am Leben. Gemeinsam lachen,
den Alltag teilen u. nicht mehr alleine
sein - das winsche ich mir. Vielleicht
findet sich auf diesem Weg ein lieber
Mann mit Herz, Humor u. gegen-
seitigem Respekt. Freue mich auf Ihren
Anruf Ub. PV u. unser Kennenlernen.
Tel. 0162-7939564

Symp. Witwe, Heidi, 69 J., mit gutem
Charakter, innerlich u. auBerlich jung
geblieben, mit eig. Auto mobil. Suche
ehrl., gepflegten Mann passenden
Alters. Mag gemdtl. Fernsehabende,
Tagesausflige u. ein  aufrichtiges
Miteinander. Ich freue mich auf lhren
Anruf Ub. PV, wenn auch Sie nicht gern
allein sind. Tel. 0176-56848299

Nette Dame sucht einen seriésen
Partner @ 0151/72507682

16785301_002626

» ER SUCHT SIE

ER, 82/180, Witwer, sucht nette SIE bis
80+ fir den liebevollen Austausch von

meinem Garten? Tel.-Nr. 01626237479  Med. FuBpfl. bucht man! & 64694357 Zartlichkeiten. Verlieben-2026@mail.de

» GESUNDHEIT

Wir versorgen Sie liebevoll!
Pflegedienst” §chmdleding
b Pflegerische Hilfe gesucht?

Ein Anruf geniigt! B
0511 /54 61 52 66 /57

Anmeldung zw. 12. u. 15 Uhr
www.pflege-schmetterling.de

8158201_002625

» VERSCHIEDENES

Soldatennachldsse, Ausweise, alte
Orden, Urkunden, Fotos, Fotoalben und
vieles mehr von 1800-1960 von
Sammler gesucht @& (05130) 5472

Fussball + Sport-Sammler sucht alte
Autogramme, Trikots, Stadionhefte,
Sammelbilder u.v.a. @ 0421/32257353

Klavier und Keyboardunterricht bei
Ihnen zu Hause 0163 7218377

» KRAFTFAHRZEUGMARKT

» KFZ ANGEBOTE

» ALLGEMEINE
PLATZIERUNG

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache méglich

2. Kfz-Ankauf aller Art

AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 - 30823 Garbsen
Tel.:05137-12 18 40
0174-7201601

997201_002626

Roller, Mopeds,
Aufsitzmaher gesucht.
05121/2068883

Motorrader,
Auch defekt.

» KFZ GESUCHE

» PKW KAUFGESUCHE

N GEL L ELT

schnell - fair — bar

auch Méngel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

3861801_002626

» MOTORRADER /
ZWEIRADER

VESPA - VESPA

Suche alten VESPA-Roller, Zustand
egal, alles anbieten. Auch Honda
Monkey/Dax u. Helix, Lambretta
und Zindapp.

Tel.: 0151/19700070
Mail: herbst-u2@web.de

6319801_000126

» WOHNMOBILE /
-WAGEN

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
@ 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

TUTANCHAMUN

Diverse Termine: Alte Druckerei

Queensryche
071. Juli 2026: Pavillon

Vor Ort fiir Sie da:

l

ELECTRIC'CALLBOY -

TANZNEID WORLD TOUR
Do, 18. Februar 2027 | ZAG Arena

Mark Forster - Sommer Shows 2026
27.Juni 2026: Gilde Parkbiihne

15. Chortage Hannover 2026
Diverse Termine: Diverse Orte

Viva la Vida
Diverse Termine: Staatsoper

Paul van Dyk - Live Open Air
03. Juli 2026: HCC Terrasse

Schiitzenausmarsch Hannover
05. Juli 2026: Diverse Orte

Stomp
Diverse Termine: Staatsoper

In den HAZ & NP Geschiftsstellen

Hannover, Lange Laube 10

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2
Burgdorf, Marktstrafle 16

15933602_002626
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Unsere Kinder heiraten!

Marla Fuhs &
Felix Denecke

Wir freuen uns sehr!
Gabi & Albrecht
Nicola & Christian

Wedemark, 13. Juni 2026

16402801_000126

\ o

Danksagung
In der Stunde des Abschieds durften wir noch einmal erfahren, wie
viel Liebe, Freundschaft und Wertschitzung meinem lieben Mann

Giinter Miiller

109.05.2026

entgegengebracht wurde. Fiir die BeileidsbeRundungen durch
Wort, Schrift, Kranz- und Blumenspenden sowie fiir das
personliche Geleit danken wir herzlich. Ein besonderer Dank gilt
auch dem Pflegeteam Soma Care fiir Ihire liebevolle Unterstiitzung
und Frau Anthes vom Bestattungsinstitut Richard Eggers.

Im Namen aller Angehirigen
Andrea Miiller

Langenhagen, im Juni 2026

—
6871301_000126

Wir nehmen Abschied von

Herrn Heinz Schaper

der im Alter von 77 Jahren am 20. Mai 2026
verstorben ist.

Die Stadt verliert einen verdienten Kommunalpolitiker. Der
Verstorbene gehorte dem Rat der Stadt Langenhagen in den
Jahren1996 bis 2001 und 2018 bis 2021 an. Er wirkte in
dieser Zeit in verschiedenen Fachausschiissen mit und war
Mitglied des Betriebsausschusses Stadtentwdsserung.

Wir werden sein ehrenamtliches Wirken fiir die
Stadt Langenhagen in dankbarer Erinnerung behalten.
Stadt Langenhagen

Mirko Heuer
Biirgermeister

—
6524501_002626

5 03.06.1976

D

03.06.2026 &

A A

Ein halbes Jahrhundert der Liebe,
des Lachens und gemeinsamen Abenteuern -
Herzlichen Gliickwunsch zur goldenen Hochzeit!

Mage Eure Reise noch viele gliickliche Momente bereithalten.

Anja & Jan
Lara & Mats

Bjérn & Jenny
Luana & Felia

g

~/ ieler & Gudrun ume -

16186801_002626

Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Evinnerung.

| Edith Sood-Stille

geb. Edyta Rosnau
*19.06.1938 112.05.2026

1;5‘

In unseren Herzen wirst Du weiterleben.

Deine
Manuela und Jens
Frank
Diana
und alle die sie lieben und schiitzen.

Die Urnentrauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

M7 Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

16348101_000126

Einschlafen diirfen, wenn man sein Leben nicht mehr gestalten
kann, ist der Weg zur Freiheit und Trost fiir alle.
- Hermann Hesse -

Wolfgang Winkler

*14.01.1951 120.05.2026

Du wirst immer in unseren Herzen bleiben!

Regina
Nico und Anja mit Eric
Britta und Oliver mit Leno und Simon

Die Urnenbeisetzung findet am Montag, dem 15.06.2026,
um 11.00 Uhr, auf dem Friedhof Grenzheide, Grenzheide 11,
30853 Langenhagen statt.

M7 Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

16841201_000126

Heinz Schaper

*13. April 1949 1 20. Mai 2026

In stiller Trauer:

CDU Langenhagen
und
CDU-Ratsfraktion Langenhagen

bei seiner Familie.

"Befiehl dem HERRN deine Wege und
hoffe auf ihn, er wird es
wohlmachen."(Psalm 37, 5)

Heinz Schaper hat tber viele Jahrzehnte in der CDU Langenhagen gewirkt, u.a. als Stadtrat,
als stellvertretender Stadtverbandsvorsitzender oder in der MIT. Mit ihm verliert die CDU
Langenhagen einen langjahrigen und treuen Freund und Forderer. Unsere Gedanken sind

Gutes tun

Bestellen Sie kostenfrei
den Testament-Ratgeber
»,Mein CARE-Paket fiir
die Zukunft*:

0228 97563-25
vererben@care.de

ErSE
I3
Opa

6299901_000126

So nimm denn meine Héinde.
Nach einem erfiillten Leben nehmen wir
in Liebe und Dankbarkeit Abschied von

Klaus Weidemann

*29.07.1943 T27.05.2026

Erik und Antje
Ursel
im Namen aller Angehorigen

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

~ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen
17019701_000126

Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Erinnerung.

Klaws Broamburger

*21. Marz 1941 1 30. Mai 2026

In Liebe und Dankbarkeit

Corinna und Ingo
Kim und Niko
Antonia

Die Gedenkfeier findet am Freitag, dem 12. Juni 2026,
um 15.00 Uhr in der Friedhofskapelle Mellendorf,
Auf dem Pfarrkampe, statt.

Die Urnenbeisetzung erfolgt zu einem spéterem Zeit-
punkt im engsten Familienkreis.

Die Wahl der Trauerkleidung steht jedem Gast frei.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

6994801_000126

NAETHE

DER MEISTERBETRIEB

Familien-

Der Bestatter

bande kommt
von verbunden

Alles aus einer Meisterhand
an der Walsroder Stral3e

In traurigen Zeiten fihlt sich die Familie
stark verbunden. Ein unsichtbares Band,
das nur wenige Worte bendétigt. Wir ver-
stehen diese Worte als Familienbetrieb nur
zu gut und sind in lhrer Nahe.

NAE(T)HE SEIT 1CC JAHREN

ZDH
(" ZERT

’ &

NAETHE

Der Bestatter
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Verlobung, Hochzeit und
andere familidre Ereignisse

Informieren Sie Freunde, Verwandte und
Bekannte mit einer Anzeige in dieser Zeitung.

Telefon: 0800-1544233

E-Mail: familienanzeigen@madsack.de

In unserem Online ServiceCenter unter www.extra-verlag.de

Gestalten Sie Ihre Familienanzeige einfach selbst!
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Du bist nicht mehr da, wo Du warst, aber Du bist iberall, wo wir sind.

Das Meer ruft. Zeit fir deine letzte Reise.

Helmuth Prelle

*14.6.1948 1 21.4.2026 .
geb. Klein
In Liebe und Dankbarkeit geb. Bruns *18. April 1957  +20. Mai 2026
Renate Prelle geb. Garvens *31.10.1938 1 31.05.2026
) Du fehlst uns.

Kevin und Alexandra Prelle 2 .

Mike Prelle und Patricia Muschallek — J/j In I:'lebe . .

Levi, Johann und Elias Wir sind dankbar, dass wir dich hatten. '\% >a A e {1k« De%ne Tochjcer Sarah und Vivien

Sieglinde Neimke geb. Prelle q:(_‘ "?’l ‘;, ¥ Deine Marlies

In Liebe g § _;’ b Holger und Christina mit Laura
Die Trauerfeier findet am 12.06.2026, um 13:00 Uhr in der Kapelle . 3 Reg.ine.i und Wolfgang
= Birgitt und Fred Christiane und Helmut
des Engelbosteler Friedhofes statt. . .
Vincent Ulrich
Die Seebestattung erfolgt zu einem spéateren Zeitpunkt. Joachim und Monika
Sarah und Tiimen mit Leo, Maja und Nela
16849001_000126 Andreas und Gaby
Heike, Roger und Niklas sowie alle Angehdrigen
- . . Thomas und Anja
F ami I lenanzel g enim E C H O ) J Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung
Andrea und Michael findet am Dienstag, dem 16. Juni 2026, um 11.00 Uhr in
Geli der Friedhofskapelle Brelingen statt.

Telefon: 0800-1544233
E-Mail: familienanzeigen@madsack.de

Bis zum Ende gekampft,
doch die Kraft reichte nicht mehr
-alles hat seine Zeit

IIse Klemp

Die Beerdigung findet im engsten Familienkreis statt.

Und meine Seele spannte weit ihre Fliigel aus,
flog durch die stillen Lande, als floge sie nach Haus.
Joseph von Eichendorff
Ein sanfter, unerwarteter Tod nahm uns unseren Papa,
meinen Mann und unseren Bruder

Rainer Vofs

Von freundlich zugedachten Blumen und Kranzen bitten
wir abzusehen.

Trauerpost an: Familie Vof, c/o Schustereit Bestattungen,
WedemarkstrafSe 74, 30900 Wedemark

—
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Giesbers
BESTATTUNGEN

Thorns

..:! BESTATTUNGEN

Thr Bestattermeister

Schustereit

wi 4 BESTATTUNGEN ot

Wie mo
werden

Jana Borowsky §
Auszubildendg im.dritten Lel‘\rjahr
zur Bestattungsfachkraft ! "

info@schustereit.team
www.schustereit-bestattungen.de

Schustereit Bestattungen, WedemarkstraBe 74,
30900 Wedemark, Telefon (0 51 30) 52 71

Schustereit Bestattungen
Uberm See 4, 31535 Neustadt-Mandelsloh, Telefon (0 50 72) 14 45

" 4\ RICHARD
EGGERS i

BESTATTUNGSINSTITUT 24 Std. Dienst S — )
Hilfe im Trauerfall - Alle Bestattungsarten und Friedhife - Vorsorge m. TreuhandRonto

@

Tel. 0511 -

77 54 59

Niedersachsenstrafe 2, (gegeniiber d. Elisabethkirche)

Qi Eigene Kapelle und eigene Abschiedsraume

www.eggers-bestattungen.de

3457202_002626

DR{HE

dfm;’?_q‘ﬂﬂ

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITATEN
UBERFUHRUNGEN - BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE

Inhaber Kevin Winter - Gegriindet 1885
30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4

30161 Hannover, Dornbergstrafie 29

30655 Hannover, Podbielskistrafte 223

30855 Langenhagen / Godshorn

Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18

www.dralle-bestattungen.de - info@dralle-bestattungen.de
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[
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38052101_002625

BESTATTUNGSINSTITUT

Telefon (0 o1 30) 87 38 (Tagund Nacht) oder (01 72) 51387 38

30900 Wedemark-Bissendorf - Burgwedeler StraBe 14

= Erd-, Feuer-, See- und
anonyme Bestattungen
= Uberflihrung

= Bestattungsvorsorge

= Sterbegeldversicherung

= Erledigung samtlicher
Formalitaten

= Beerdigung auf allen
Friedhéfen

29985301_002625

Bestattungsinstitut R

Wilkelm Weyer

Inhaber: Dirk Pluschke

Telefon 05130 - 56 75
Tag & Nacht erreichbar

e Erd-, Feuer-, See-, anonyme Bestattungen
o Nah-, Fern- Uberfiihrungen
* Beerdigung auf allen Friedhifen

e Sarglager, Ausstattung
e Erledigung samtlicher Formalitiiten
* Bestattungsvorsorge

o Sterbegeldversicherung

WedemarkstraBe 32 - 30900 Mellendorf

38063701_002625
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~Freunde, es ist Zeit fiir mich, zu gehen.
Reinhard Mey

Dr. Thomas Baun

*30.4.1958 118.5.2026

In unendlicher Dankbarkeit lassen wir dich nur
schweren Herzes gehen und werden dich immer
vermissen.

Und doch wissen wir, dass deine starken Wurzeln
uns tragen und ein Teil von dir bei uns bleibt.

In Liebe

Birgit

Nina und Felix

Sascha und Inken mit Ferdinand
Maike und Max

Wir haben im engsten Familienkreis Abschied
genommen.

Wer einen Moment der Erinnerung suchen mdchte,
findet seinen Baum auf dem Waldfriedhof in
Wettmar.

Bestattungsinstitut Kuhls, Fuhrberg, Tel. 05135-723

16525401_002626

Danke

fiir die Freundschaft und Achtung die unserer liecben

Helga Panning

geb. Kohlrust
1 12.05.2026

im Leben geschenkt wurde und an alle, die sich mit uns in stiller Trauer verbunden
fiihlten und ihre Anteilnahme in so vielfiltiger Weise zum Ausdruck brachten.

Christina Panning
Margitta Wiebe
mit Familien

Ein besonderer Dank gilt der City Park Residenz, WB III fiir die Hilfe,
dem Hospizverein Langenhagen, dem Wiinschewagen der Maltheser,
sowie Frau Pastorin Thiele fiir die empathische Trauerrede und Begleitung.

’\ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

16349801_000126

Als Bestatter kenne ich die Angste und Schwierigkeiten, vor  [JER FAMILIENBESTATTER
denen Sie angesichts der Fragen um Tod und Trauer stehen. Uber
viele Dinge werden Sie sich vielleicht zum ersten Mal im Leben
Gedanken machen. Das diirfen Sie auch ruhig, denn ich helfe
lhnen zuverldssig dabei, den fiir Sie richtigen Weg zu finden und
zu gehen. Ich freue mich auf ein personliches Gesprach mit lhnen!

Ich bin Tag und Nacht fiir Sie da, als Mensch und als Fachmann.

NORBERT NAETHE

) Bestattungshaus Norbert Naethe Tel. 0511 77 953 999

15865501_002626
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PARACELSUS

Referent:

Datum:

Ort:

Paracelsus im Dialog

16322901_002626

Kostenlose Info-Veranstaltung

FuBschmerzen

Ursachen, Diagnostik, Therapieméglichgkeiten

Dr. med. Jorn Winnecken
Sektionsleiter FuB- und
Sprunggelenkchirurgie

17. Juni 2026, 17 Uhr

Paracelsus Klinik Langenhagen
Oertzeweg 24

30851 Langenhagen

im Konferenzraum 1

Anmeldung: 05117794-0 oder
info@langenhagen.pkd.de

www.paracelsus-kliniken.de

Doppelkopf in Wiechendorf

WIECHENDORF. Ein Doppel-
kopfabend findet am 11. Juniin
Wiechendorf, Am Taubenfelde
3, statt. Plnktlich um 19.30 Uhr
werden die Karten gemischt. Al-
le interessierten Spieler sind da-

zu eingeladen. Eine Anmeldung
ist nichterforderlich. Informatio-
nen gibt es bei Andreas Ledau
unter Tel. (05130) 2710 oder
Marion  Briggemann-Behnke
unter (05130) 60113.

Akkordeon-Konzert in Mandelsloh

MANDELSLOH. Zu einem be-
sonderen Sommerkonzert ladt
das 1. Akkordeonorchester
Langenhagen des Akkordeon
Club Langenhagen 74 ein. Am
Sonntag, 7. Juni, um 16 Uhr
gastiert das Ensemble erstmals
in der St. Osdag-Kirche Man-
delsloh und prasentiert unter
der Leitung von Igor Krizman
ein abwechslungsreiches Pro-
gramm.

Das Publikum erwartet eine
musikalische Reise voller groBer
Bilder und Emotionen—vonden
weiten Landschaften Afrikas
Uber die farbenfrohe Welt Dis-
neys bis hin zu dramatischen
Musicalklangen. Auf dem Pro-
gramm stehen unter anderem
Musik aus ,Out of Africa”,
.Der Koénig der Léwen”, ,Der
Glockner von Notre Dame”,
.Das Phantom der Oper” und
.Tanz der Vampire”. Passend
zur Jahreszeit verbindet das

Konzert sommerliche Klang-
farben, geflhlvolle Momente
und mitreiBende Melodien. Der
Auftritt steht zugleich im Zei-
chen des ,Jahres des Akkor-
deons 2026": Das Akkordeon
wurde bundesweit zum ,In-
strument des Jahres” gewahlt
und rickt damit seine Vielsei-
tigkeit und klanglichen Mog-
lichkeiten besonders in den
Mittelpunkt. Fir das Orchester
ist das Konzert zugleich eine
Premiere: Erstmals durfen die
Musikerinnen und Musiker in
der St. Osdag-Kirche Mandels-
loh auftreten. Die mehr als 800
Jahre alte Kirche zahlt zu den
bedeutenden historischen Bau-
werken der Region und ist be-
sonders flr ihre auBergewdhn-
liche Akustik bekannt — beste
Voraussetzungen fir ein Kon-
zertin besonderer Atmosphare.
Der Eintrittist frei, Spenden sind
willkommen.

,Girls only” im Haus der Jugend

LANGENHAGEN. Im Juni heiBt
es im Haus der Jugend gleich
zweimal: ,Girls only!” Mit
einer glamourdsen Disco und
einer kreativen Erlebniswerk-
statt erwarten Madchen span-
nende Aktionen, tolle Begeg-
nungen und jede Menge Spal.

Den Auftakt macht am Frei-
tag, 12. Juni, die Girls only Dis-
co fur Madchen ab zwolf Jah-
ren. Von 18 bis 20 Uhr verwan-
delt sich das Haus der Jugend
unter dem Motto ,,Red Carpet”
in eine bunte Party. Dabei gilt:
Jede Teilnehmerin ist ein Star —
ganz unabhangig davon, wie
sie erscheint. Ein roter Teppich
sorgt fur echtes Hollywood-
Feeling, wahrend aktuelle Mu-
sik zum Tanzen einladt. AuBer-
dem warten eine Candy- und
Snackbar, alkoholfreie Cock-
tails, eine Fotobox fur Erinne-
rungsfotos und viele weitere
Uberraschungen auf die Besu-
cherinnen. Die Teilnahme ist
kostenlos und ohne Anmel-
dung méglich.

Eine Woche spater, am Frei-
tag, 19. Juni, steht die Girls only
Werkstatt auf dem Programm.
Von 16 bis 19 Uhr sind Mad-
chen ab acht Jahren eingela-
den, gemeinsam einen ab-
wechslungsreichen  Nachmit-

tag unter dem Motto , Flower-
Power"” zu erleben. Kreativitat,
Bewegung und Entspannung
stehen dabei gleichermaBenim
Mittelpunkt.

Die Teilnehmerinnen gestal-
ten leuchtende Blumenkranze,
kénnen ihre Geschicklichkeit
und Kraft beim Klettern und
Kickboxen ausprobieren und
sich zwischendurch auf einer
Traumreise erholen. Dazu gibt
es leckere Snacks und erfri-
schende Getranke.

Fur die Teilnahme ist eine On-
line-Anmeldung erforderlich,
der Kostenbeitrag betragt drei
Euro.

Mit den beiden ,Girls on-
ly“-Angeboten schafft das
Haus der Jugend einen ge-
schitzten Raum, in dem Mé&d-
chen neue Erfahrungen sam-
meln, ihre Starken entdecken,
Kontakte knuUpfen und ge-
meinsam mit anderen eine un-
vergessliche Zeit verbringen
koénnen.

Weitere Informationen zu
beiden Veranstaltungen gibt es
im Haus der Jugend bei der Ab-
teilung Kinder, Jugend und Kul-
tur unter der Telefonnummer
(0511) 7307-5200 sowie auf
der Internetseite kiju-langen-
hagen.de.

Fufdschmerzen - Ursachen, Diagnostik
und Therapiemaoglichkeiten

Vortrag ist am Mittwoch, 17. Juni, ab 17 Uhr in der Paracelsus-Klinik

LANGENHAGEN. Morgens die
ersten Schritte aus dem Bett
und esziehtim FuB. Nach einem
langen Tag schmerzt jeder Me-
ter. Viele Menschen kennen sol-
che Beschwerden, nehmen sie
aber oft lange hin. Dabei kon-
nen hinter FuBschmerzen ganz
unterschiedliche Ursachen ste-
cken, zum Beispiel Fehlstellun-
gen, Uberlastung oder Ver-
schleiB.

Ein typisches Beispiel ist der
Hallux valgus. Die GroBzehe
verschiebt sich, es entsteht ein
schmerzhafter Ballen, Schuhe
dricken und das Gehen fallt zu-

nehmend schwerer. Doch auch
andere Veranderungen am Ful3
kdnnen die Beweglichkeit ein-
schranken und die Lebensquali-
tat deutlich beeintrachtigen.

Welche Maoglichkeiten es
gibt, Beschwerden gezielt zu
behandeln, erklart Dr. Jorn Win-
necken, Sektionsleiter fur FuB3-
und Sprunggelenkchirurgie an
der Paracelsus-Klinik am Silber-
see Langenhagen.

In seinem Vortrag zeigt er ver-
standlich, wie FuBprobleme
entstehen, wie sie diagnosti-
ziert werden und welche Thera-
pien heute zur Verfigung ste-

Dr. Jorn Winnecken referiert
iber FuBschmerzen. Foto: privat

hen. Dazu gehdren sowohl kon-
servative MaBBnahmen als auch
operative Eingriffe.

Im Anschluss an den Vortrag
haben die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer die Moglichkeit, in-
dividuelle Fragen zu stellen und
sich personlich zu informieren.
Termin ist am Mittwoch, 17. Ju-
ni, ab 17 Uhr (inklusive Frage-
runde) im groBen Konferenz-
raum im ersten Obergeschoss.

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Eine Anmeldung wird unter
Telefon (0511) 77 94-0 oder per
E-Mail an info@langen-
hagen.pkd.de erbeten.

Verschwundene Ehrenscheiben

...sind bei den Bissendorfer Schiitzen Tradition und mussen ausgeldst werden

BISSENDORF. Die Bissendorfer
Schitzen haben eine Tradition,
die fur SpaB und Suchaktionen
sorgt. Wahrend des Festes ver-
schwinden die Scheiben fur die
Koénige und Koéniginnen, mus-
sen gesucht und ausgelost wer-
den. Genau das passierte mit
der Jugendkoénigsscheibe von
Saskia Ryschka. lhre Aufgabe
war, die Scheibe bei den Ent-
wendern wieder auszul®sen.
Kaum war dieses ,Problem”
geldst, war auch die Scheibe des
Schitzenkénigs Gerrit Meyer
nicht mehr da, und das nur
einen Tag vor dem Hauptaus-
marsch zu seinem Scheibenna-
geln.  Jugendkodnigin Saskia
Ryschka bekam Hilfe von einer
Freundin, die ihr die Scheibe
wieder vermittelt hatte. Da Sas-
kia Ryschka ebenfalls im Schit-
zenverein Resse sowie im Mu-
sikcorps Langenforth ist, Uber-
raschten Abordnungen beider
Vereine ihre Kénigin. Auch der
Verbleib der Koénigsscheibe
konnte schlieBlich geklart wer-
den, die Scheibe tauchte in den
Medien auf und schlieBlich

’ P o o = LE 51
Mit starker Mannschaft waren die Schiitzinnen und Schiitzen aus
Bissendorf bei den verschiedenen Scheibennagel-Aktionen vertre-

ten.

konnte sie beim Bruder wieder
aufgefunden werden. Damit
stand dem groBen Ausmarsch
nichts mehr im Weg, musika-
lisch begleitet vom Fanfarenzug
Louisburg/Hasum. Der Stern-
marsch ging zum Seniorenpfle-
geheim Stadtgarten, und so
konnten alle um Burgerinnen

B i)

Foto: privat

und Burger von Bissendorf am
Schiutzenfest teilhaben. Dort
empfingen die Ortsrate fur Bis-
sendorf und Bissendorf-Wietze
die Schutzengesellschaft, Die
Musikzlge Musikcorps Langen-
forth, Fanfarenkorps Hannover
und Fanfarencorps Vahrenheide
sorgten fur musikalische Unter-

haltung der Bewohnerinnen
und Bewohner. Und auch hier
blieb es nicht aus, dass die Ko-
nigsscheibe der Birgerkonigin
Yasmin Barke von der Feuer-
wehr Bissendorf verschwand.
So zog nun der groBe Schiitzen-
umzug ohne jegliche Kénigs-
scheiben gemeinsam weiter zur
Station der Blrgerkonigin.

Nach guter und &ffentlicher
Verhandlung l6ste auch Kénigin
Yasmin ihre Scheibe wieder aus
und die Feuerwehr Bissendorf
bekam daflr ein neues Mitglied.
SchlieBlich bekam auch Schit-
zenkonig Gerrit Meyer seine
Scheibe, der sie gegen eine Run-
de Softgetranke und SuBigkei-
ten fur die Jugendabteilung so-
wie das Musikcorps Langen-
forth ausléste. Aber auch Koni-
gin Saskia Pluschke, Jugendko-
nigin Saskia Ryschka und Kénig
Gerrit Meyerm ebenfalls Mit-
glieder im Musikcorps Langen-
forth, bekamen vom Verein eine
selbstgemachte Vereinsscheibe
des ehemaligen 2. Vorsitzenden
des des Musikcorps, Dario
Pluschke, verliehen.

Engelbossel und Kraienwinkel

LANGENHAGEN. Wenn aus
Engelbostel Engelbossel und
aus Krahenwinkel Kraienwin-
kel wird. Beim ersten Treffen
einer plattdudtsch Klén- und

Arbeitsstuuv wurde nicht nur
gesungen, geklént, vorgelesen
und organisiert, sondern auch
Uber zusatzliche plattdeutsche
Ortsnamen auf den Ortsein-

gangsschildern diskutiert.
Beim nachsten Treffen am Mitt-
woch, 10. Juni, ab 16.30 Uhr
thematisieren die Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer diesen

Vorschlag wieder. Die Veran-
staltung geht im Mehrgenera-
tionenhaus an der Konrad-
Adenauer-StraBe tUber die Blh-
ne.

Anzeige

Expert: Fernseher gewinnen bei WM-Sieg

Fernseher kaufen, voller Kaufpreis zuriick, wenn Deutschland Weltmeister wird

REGION. Wer vom 5. bis zu 10.
Juni im expert Markt einen Fern-
seher kauft, bekommt den vollen
Kaufpreis zuriick, wenn Deutsch-
land Weltmeister wird. Der Som-
mer 2026 wird ein Sommer voller
Emotionen. Jubelnde Fans, un-
vergessliche FuBballabende, pure
Gansehaut und Millionen Men-
schen, die gemeinsam mitfie-
bern, hoffen und feiern. Wenn
der Ball rollt, verwandeln sich
Wohnzimmer wieder in echte
Fan-Arenen. Genau dafir startet
expert jetzt eine einmalige Ak-
tion fur alle FuBball- und Technik-
Fans: DAS GROSSE EXPERT WM-
VERSPRECHEN. Das Gesicht der
Kampagne ist FuBball-Legende
Rudi Voller. Wie kaum ein ande-
rer steht er fir groBe FuBballmo-
mente und echte Begeisterung,
und genau dieses Gefuhl trans-
portiert er auch mit seiner beson-
deren Empfehlung: , Mit dem ex-

pert WM-Versprechen haben
FuBballfans jetzt die einmalige
Chance, ihr Wohnzimmer zur
echten WM-Arena zu machen —
und wenn unsre Jungs den Pokal
nach Hause holen, gibt es den
Fernseher am Ende sogar kom-
plett gratis.” Mit der Aktion
macht expert die Vorfreude auf
den groBen FuBballsommer noch
groBer, denn groBe Spiele verdie-
nen ein groBes Bild, atemberau-
bende Farben, ultrascharfe De-
tails und packenden Sound. Und
wer sich jetzt fir einen neuen
Fernseherentscheidet, bekommt
mit etwas Glick den kompletten
Kaufpreis zurtick. Auf jeden Fall
ist ein besonderes WM-Erlebnis
zuhause garantiert: Das Zittern
vor dem Elfmeter, der Torjubel in
letzter Sekunde oder die Ganse-
haut wahrend der Hymne. Mit
dem richtigen Fernseher wird das
Sofa zur Tribline und jedes Spiel

T —

Das Gesicht der Kampégne ist FuBbaIi-Legende Rudi Véller. Foto: expert

flhlt sich an wie live im Stadion.

Die Aktion gilt beim Kauf aller
Fernseher vor Ort in teilnehmen-
den expert Markten vom 5. bis
10. Juni 2026. Voraussetzung fur
die Teilnahme ist die erfolgreiche
Registrierung der Verkaufsrech-

a4

nung unter www.expert-wm.de.
Veranstalter ist die expert Wachs-
tums und Beteiligungs SE, Bay-
ernstraBe 4 in 30855 Langen-
hagen. Alle Informationen und
Teilnahmebedingungen  unter
www.expert-wm.de.



