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Post hält auf jeden Fall am
Standort Schwarmstedt fest
Verhandlungen mit neuem Filial-Vertragspartner laufen bereits – Gemeinde setzt sich ein

von der Deutschen Post, die bei-
de für die Kurzfristigkeit um Ver-
ständnis werben. Für den Paket-
versand stehen die Services im
DHL-Paketshops im EDEKA, Cel-
ler Str. 31 sowie im REWE Markt
GmbH, Mönkeberg 4 in
Schwarmstedt zur Verfügung.
Dort sind auch Briefmarkensets
in haushaltsüblichenMengen er-
hältlich. Für denVersandundden
Empfang von Paketen ist die
Packstation in der Bahnhofstr. 6
neben dem Schuhgeschäft von

Bostel nutzbar. Benachrichtigte
Pakete werden vorrangig bei
EDEKAWildeoder inderPacksta-
tion abholbereit gehalten wer-
den.Diewenigenbenachrichtige
Briefe müssen aus technischen
Gründen für eine Übergangszeit
auch in der Postfiliale im Auto-
haus Andreas Herbst in Buchholz
(Aller) abgeholt werden. Post-
fachsendungen werden zu-
nächst wieder regulär zugestellt,
bis eine Postfachanlage am Neu-
standort eröffnet werden kann.

Postbankkunden können auch
den Cashback-Service nutzen,
um sich bis zu 200 Euro an Bar-
geld auszahlen zu lassen. Teil-
nehmende Geschäfte sind Pen-
ny, EDEKA Wilde, REWE, Ross-
mann und Lidl in Schwarmstedt.
„Wir sind froh, dass nach den

Unsicherheiten der vergangenen
Tage jetzt klar ist, dass es mit der
Post in Schwarmstedt weiter-
geht“, sind Claudia Schiesgeries
und Samtgemeindebürgermeis-
ter Björn Gehrs erleichtert.

Enger Austausch über die Zukunft der Post in Schwarmstedt: Samtgemeindebürgermeister Björn Gehrs
(von links), Bürgermeisterin Claudia Schiesgeries, Carsten Vullriede und Stephan Siekmann von der
Deutschen Post. Foto: Samtgemeinde

Termin für
Formularlotsen
schwarmstedt. Die Formu-
larlotsen sind imDezember 2023
mit persönlichen Beratungsge-
sprächen unter vorheriger Ter-
minvereinbarung für die
Schwarmstedter Bürger und Bür-
gerinnen da, und zwar am Mon-
tag, 18. Dezember, von 16 bis 18
Uhr im Kaminzimmer des Uhle-
Hofes in Schwarmstedt, Unter
den Eichen.
Bitte vorab unter Telfon

(05071) 8 00 12 58 einen Termin
vereinbaren. Die ehrenamtlichen
Formularlotsenhelfen bei der Be-
antragung vonKindergeld, Erzie-
hungsgeld, Schwerbehinderten-
ausweisen, SGB II und SGB XII,
Wohngeld und Rundfunkgebüh-
renbefreiung.
Es findet keineRechtsberatung

statt. Aus der Beratung können
keine Ansprüche abgeleitet wer-
den. Formularlotsen sind ge-
schulte Ehrenamtliche, die bei
Bedarf unabhängig und kosten-
los beraten. Die Formularlotsen
sind zur Vertraulichkeit und zum
Datenschutz verpflichtet.

schwarmstedt. Nachdem
die Post in der Bahnhofstraße
in Schwarmstedt am letzten
Wochenende überraschend
ihren Betrieb wegen kurzfris-
tiger Geschäftsaufgabe des
Filialvertragspartners einstel-
lenmusste,kamesauf Initiati-
ve von Samtgemeindebür-
germeister Björn Gehrs und
der Schwarmsteder Bürger-
meisterin Claudia Schiesge-
ries am Montagmorgen im
Schwarmstedter Rathaus zu
einem Austausch zwischen
Post und Gemeinde. Die gute
Nachricht: Die Post hält am
Standort Schwarmstedt fest
undwird in Kürzewieder um-
fassende Dienstleistungen in
Schwarmstedt anbieten.
Sie steht hierzu bereits in Kon-

takt mit einem neuen Interessen-
ten, der in wenigen Wochen
dann ein neues Angebot vor Ort
vorhalten wird. „Die vertragli-
chenVereinbarungenhierfür lau-
fen bereits seit einiger Zeit und
sollen nun beschleunigt zumAb-
schluss gebracht werden. Post-
kunden können dann in abseh-
barer Zeit wieder ein umfassen-
des Angebot in Schwarmstedt
vorfinden, wobei es - wie an vie-
len Standorten bundesweit - al-
lerdings keine Postbankmehrge-
ben wird“, erläutern Stephan
Siekmann und Carsten Vullriede

Förderverein backt
Kekse für Markt
schwarmstedt. Leckere
Kekse, köstliche Mandeln und
andere schöne Kleinigkeiten
warten auf die Besucher und Be-
sucherinnen des Bauernmarktes
am 8. Dezember und des Weih-
nachtsbasars von Alle Fun am 9.
Dezember. Der Förderverein für
die Kita Schwarmstedt stellt sich
und seine Arbeit vor und freut
sich über neue Mitglieder und
Spenden für die Kids.

Veranstaltungen
des Seniorenbeirats
schwarmstedt. Die Veran-
staltungendes Senioren- undBe-
hindertenbeirats der Samtge-
meinde Schwarmstedt finden
auch imDezember jeweils von15
bis 17 Uhr in der Hauptstraße 4
statt, und zwar am 7. Dezember
der Spiele-Nachmittag, am 11.
Dezember das Singen mit Karl-
Heinz Steinmann und am14. De-
zember die Adventsfeier. Danach
ist erst einmalWeihnachtspause.

NeueVHS-Kurse für 2024

Neue VHS-Kurse 2024:
www.vhs-hannover-land.de

Jetzt schon buchen:
Als Weihnachtsgeschenk für Sie
oder Ihre Lieben.

Standvoß
Heizung · Klima · Sanitär · Umweltschutz
Aueweg 12 • 30900 Wedemark-Mellendorf
Telefon (0 5130) 6 0710 • www.standvoss.de

Kompetent in

Holzheizunge
n seit 1975

vonHirschheydt
B u c h h a n d l u n g

Bücher · Schulbedarf
Schreibwaren
Geschenke

Wedemark-Mellendorf
AmLangen Felde 5-7

Tel. (05130) 54 66

www.buchhan
dlung-

hirschheydt.de
oder online best

ellen:
oder online best

ellen:

Berlinger Str. 11 • Mellendorf
www.borgas-oase.de

Meisterqualität
direkt aus der Produktion

ab
3,99

€

diesen
Samstag
bis 16 Uhrgeöffnet!

Borgas-Sterne

Elektromeister
Mellendorf · Wedemarkstr. 32
Tel. (05130) 58 69 10
oder (0172) 5 44 03 11
Mail: elektropluschke@htp-tel.de

• Fachbetrieb für senioren- und
behindertengerechte Elektrotechnik

• Beratung, Planung und Ausführung
sämtlicher Elektroarbeiten

• Verkauf von Elektro-Haushaltsgeräten

GGT DEUTSCHE
GESELLSCHAFT FÜR
GERONTOTECHNIK®

Ladenöffnungszeiten
nach telefonischer

Absprache!

ELZE WENNEBOSTEL BURGWEDEL ISERNHAGEN

JEDEN MITTWOCHJEDEN MITTWOCH

5 € Gutschein5 € Gutschein
... beim Einkaufswert von 65 €*... beim Einkaufswert von 65 €*

Einlösen beim
nächsten Einkauf
*ausgenommen Bücher, Zeitschriften,
Tabakwaren und Leergut

20%*

Aktion gültig bis 09.12.2023 *außer auf reduzierte Artikel

auf Damen- und Herren-Nachtwäsche 31618 Liebenau · Gewerbepark
Beckebohnen 8
Tel. (05023) 25 25, Fax 4222
office@BJL-Metallbau-Treppenbau.de
www.BJL-Metallbau-Treppenbau.de

Metall- u. Treppenbau
Claus Peter Jezek u. Holger Ahrens GbR

Für weitere Informationen oder Fragen, stehen wir Ihnen gerne
unverbindlich telefonisch, online oder per E-Mail zurVerfügung.

Neustadt/Mariensee, Tel. 05034-1844
www.hotel-rs.de
Dienstag - Samstag ab 17 Uhr
Sonntags 11-14 Uhr, Montag Ruhetag

AfterWorkbuffet mit DJ Zejna & Friends
Freitags 18:30 Uhr

2 speisen - einer zahlt = 4 Gang DryAged-Steakment
Freitags 17:30 Uhr

Brunch Speisen und Getränke all inclusive
Sonntags 11:00-14:00 Uhr

Gänse- & Entenbuffet November & Dezember 2023
Samstags 18:30

2 speisen - einer zahlt = Herzhafte Rinderrouladen
mit Beilagen, inkl. ein zweiter Gang zur Auswahl.

nur 15,50 € p. P. anstatt 31,- € p. P.
Bis zum 21.12.2023 - Di. - Mi. - Do. 17:30 Uhr

... weil wir über
800 Uhren

& über
10.000 Schmuckstücke

haben!

Am Langen Felde 5 Von - Alten - Str. 6
30900 Mellendorf 30938 Burgwedel
Tel. 05130 - 4520 Tel. 05139-696237

karins-schmucklaedchen.de
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Eintopfessen für
Senioren
lindwEdEl.Nach langerPause
findet am Sonnabend, 9. Dezem-
ber, wieder von 12 bis 14 Uhr das
beliebte Eintopfessen für Senio-
ren in der Alten Schule in Lind-
wedel statt.DieweiterenTermine
sind am 6. Januar, 3. Februar und
2. März. Alle älteren Einwohner
der Gemeinde sind herzlich ein-
geladen gegen einen kleinen Un-
kostenbeitrag daran teilzuneh-
men. Auf ihr Kommen freuen
sich Sarah Kohlmeyer und Cathe-
rina Pradel.

Start in die
Angelsaison
scHwarmstEdt. Für den
kommenden Fischereilehrgang
in Schwarmstedt sind noch eini-
ge wenige Plätze frei. Interessier-
te können sich noch bis zum 6.
Februar einen Platz sichern.Der
Lehrgang startet am 10. Februar.
Die Prüfung ist für den 3. März
angesetzt. Die Unterrichtstage
sind jeweils samstags und sonn-
tags. Samstag von 14 bis 17.30
und sonntags von 9 bis 12.30.
Der Lehrgang findet in Bothmer,
Schulstraße 1, im Schützenhaus
Bothmer statt. Informationen
gibt es unter www.Schwarm-
stedter-fischereiverein.de oder
unter Telefon (0172) 5 13 05 76.

Auffassungsgabe und ihr Team-
work. Zum Beispiel sollte eine
Hindernisstrecke zurückgelegt
werden, die nur über Getränke-
kisten zu überwinden war oder
es sollten Quizfragen zu den The-
men Forst und Waldleben beant-
wortet werden. Die wohlverdien-
te Stärkung wartete sodann im
Ziel auf dem Davidshof. Dort bot
das Team der Feuerwehr Essel
unter anderem Grillbratwürst-
chen mit Pommes, selbst ge-
machte Kuchen und frischgeba-
ckene Waffeln an.Die Spannung
wuchs bis zur Siegerehrung am
Nachmittag, die Draeger und
Harmrolfs gemeinsam vornah-
men, nachdem sie Schwarm-
stedts Samtgemeindebürger-
meister Björn Gehrs, den Esseler
Bürgermeister Bernd Block und
zahlreiche weitere Ehrengäste
sowie Funktionsträger aus den
Feuerwehren, Eltern und Interes-
sierte begrüßen konnten. „Diese
Stimmung und diese große und
bestens gelaunte Menge junger
Kameradinnen und Kameraden
in Engehausen zu treffen, macht
mich glücklich. Ich habe keine
Sorgen um den Nachwuchs für
unsere Feuerwehren,“ sagte Ge-
meindebrandmeister Detlef
Röhm. Den ersten Platz bei den
Kinderfeuerwehren konnte sich
die Gruppe aus Buchholz (Aller)
sichern, bei den Jugendfeuer-
wehren nahm die Gruppe aus
Lindwedel den Pokal für den ers-
ten Platz mit nach Hause.

Planenschlitzer
gefasst
EssEl. Zwischen Donnerstag-
abend, 19 Uhr, und Freitagmor-
gen, 4.50 Uhr, vorletzter Woche
waren sogenannte Planenschlit-
zer auf der Tank- und Rastanlage
Allertal-West an der A 7 aktiv.
Hier schlitzten die Unbekannten
vier Auflieger auf und entwende-
ten schlussendlich 16 Pakete Kaf-
fee. Es entstand ein Gesamtscha-
den von rund 2200 Euro. Hinwei-
se nimmt der Zentrale Kriminal-
dienst unter (05191) 9 38 00 ent-
gegen. Dennoch kann die Poli-
zeiinspektion Heidekreis in die-
sem Kontext, in einer gemeinsa-
men Pressemitteilung mit der
Staatsanwaltschaft Verden,
einen Erfolg vermelden: In enger
Zusammenarbeit von Polizeiins-
pektion Heidekreis und Staatsan-
waltschaft Verden wurde nach
umfangreichen Ermittlungen
eine Serie vom sogenannten
„Planenschlitzen“ aufgeklärt.
Beim „Planenschlitzen“ werden
Planen von geparkten Sattelauf-
liegern aufgeschlitzt, ohne das
der jeweilige Fahrzeugführende
dies mitbekommt. Ist der Inhalt
von Interesse, dringt die Täter-
schaft gewaltsam in den Sattel-
auflieger ein und entwendet die
Ladung.

Im Zuständigkeitsbereich der
Polizeiinspektion Heidekreis,
aber auch entlang der Autobahn
7, im Großraum Hannover sowie
entlang der Autobahnen 2 und
10, kam es zu solchen Diebstäh-
len. Die Tatorte erstreckten sich
hierbei ausschließlich auf direkt
von der Autobahn abgehende
Rast-/Parkplätze und Autohöfe.
Zur Aufklärung der Taten wurde
bei der Polizeiinspektion Heide-
kreis am Jahresanfang eine Er-
mittlungsgruppe eingerichtet.
Die intensivenErmittlungen führ-
ten bereits am 3. Juni 2023 zu der
Festnahme der vier Hauptver-
dächtigen, allesamt Männer aus
Weißrussland im Alter von 25 bis
52 Jahren. Die Männer stehen im
dringenden Verdacht, als Mit-
glieder einer Bande an mindes-
tens neun vollendeten Taten mit
einem Gesamtschadenswert von
über 250.000 Euro beteiligt ge-
wesen zu sein.

Orientierungsmarsch
durch Engehausen
320 Kinder und Jugendliche folgten der einladung aus schwarmstedt

scHwarmstEdt. Bereits zum
31. Mal lud die Kinder- und Ju-
gendfeuerwehr der Samtge-
meinde Schwarmstedt zum be-
liebten Orientierungsmarsch des
Feuerwehrnachwuchses ein,
diesmal inden EsselerOrtsteil En-
gehausen. Die Freiwillige Feuer-
wehr Essel organisierte dazu mit
Unterstützung der Familie Plesse
auf deren Davidshof Stillenhöfen
in Engehausen eine beeindru-
ckende Großveranstaltung, die
320 Kindern und Jugendlichen in
Erinnerung bleiben wird. Denn es
galt, sich im Waldgebiet zwi-
schen Stillenhöfen und dem Os-
tenholzerMoor sozuorientieren,
dass mehrere Stationen, an
denen Spiele und Aufgaben war-
teten, gefunden und bewältigt
werden konnten. Bei typischem

Herbstwetter begrüßten Chris-
tian Draeger und Jan-Cord Ples-
se, ihres Zeichens Ortsbrand-
meister und Jugendfeuerwehr-
wart in Essel, sowie der Gemein-
dejugendfeuerwehrwart der
Samtgemeinde Schwarmstedt
Ingo Harmrolfs die jungen Kame-
radinnen und Kameraden. Sie
reisten aus 19 Ortsfeuerwehren
der Umgebung an - von Thören
bis zur Wedemark. Über den Tag
verteilt starteten insgesamt 16
Teams aus den Kinderfeuerweh-
ren und 21 Teams aus den Ju-
gendfeuerwehren.

Das Esseler Organisationsteam
hatte zwei bis zu sechs Kilometer
lange Strecken mit fünf Statio-
nen ausgearbeitet. An diesen
Stationen bewiesen die jungen
Teilnehmer ihre Geschicklichkeit,

Die Jugendfeuerwehr Lindwedel holte den Siegerpokal.
Foto: Feuerwehr schwarmstedt

Spende für
Schulbauernhof
Volksbank unterstützt Grundschule Buchholz

BucHHolz. Über einen „sehr
warmen Regen“ freute sich kürz-
lich der Elternförderkreis der
Heinz-Heyder-Grundschule
Buchholz. Christian Otto, Regio-
nalleiter der Volksbank Wals-
rode, war zu Besuch gekommen
und hatte einen Scheck über
5.000 Euro in der Hand.

Zur Erinnerung: Bei einem
Brand am 1. Juni waren nicht nur
ein Müllcontainer und eine Gara-
ge, sondern auch der Ziegenstall
des schuleigenen Bauernhofs in
Flammen aufgegangen. Die bei-
den dort beheimateten Tiere wa-
ren damit obdachlos.

Mittlerweile ist, dank Versiche-
rung des Schulträgers, längst al-
les wieder hergerichtet, und die
zwei Ziegen, Fee und Einstein,
sind in ein neu gebautes Domizil
gezogen. Und das ist sogar noch
schöner als das vorherige. „Da
Ziegen gerne hoch liegen, verfü-
gen sie jetzt über ein Etagen-
bett“, lächelt Karen Buschba-
cher, die für den Schulbauernhof
verantwortliche Lehrkraft. Zu-
dem wurde ein zusätzlicher Zwi-

schenzaun gezogen, um die Zie-
genbeiBedarfbesser vondenan-
deren Tieren und manchmal
auch von Schulkindern separie-
ren zu können. „Alleine dieser
Zaun hat annähernd 5000 Euro
gekostet“, erklärt Karen Busch-
bacher. Kein Wunder also, dass
man sich in Buchholz über die
zahlreichen Spenden genauso
sehr freute, wie über die großzü-
gige Gabe der Volksbank. „Der
Betrag kommt aus dem Gewinn-
sparen“, erklärte Christian Otto,
nachdem er von Dr. Silke Jacker-
Guhr und Martina Bleick vom El-
ternförderkreis, dem Träger des
Schulbauernhofs, durch das Ge-
hege geführt wurde.

Ehrensache, dass es zudem ein
dickes Dankeschön in Form von
einigenLeckereienundeinergro-
ßen, von den Schülerinnen und
Schülern gestalteten Karte gab.
„Ich habe selber eine Tochter im
Grundschulalter und kannte das
Konzept dieses Schulbauernhofs
zuvor gar nicht. Aber es hat mich
sehr angesprochen“, zeigte sich
Christian Otto begeistert.

Martina Bleick (links) und Dr. Silke Jacker-Guhr freuen sich über die
Spende der Volksbank, die von Christian Otto übergeben wurde.

Foto: Heinz-Heyder-Grundschule

GOTTesDieNsTe

3 Ev.-luth. St. Laurentiuskir-
chengemeinde Schwarmstedt,
so., 3.12., 10.30 Uhr: Familiengot-
tesdienst (Pn. Krohmer und Kinder-
gottesdienst-Team)
3 Kath. Pfarramt Hl. Geist
Schwarmstedt, so., 3.12., 9 Uhr:
Heilige Messe
3 Kirchengemeinde Gilten,
so., 3.12., 14 Uhr: Familiengottes-
dienst mit Kinderchor und Posaunen-
chor in Gilten mit anschließendem
Kaffeetrinken (P. Conrad)

NOTDieNsTe

notRufe

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
Tel. 112
Polizeikommissariat Schwarm-
stedt: Tel. (05071) 80 03 50
Ärzte-Notdienst: bundesweite
Rufnummer 116 117
Ärztliche Bereitschaftsdienst-
praxis Krankenhaus Walsrode:
Mo., Di., Do. 18 bis 23 Uhr,
Mi., Fr. 15 bis 23 Uhr,
sa., so., Feiertage 9 bis 23 Uhr,
Tel. (05161) 48 11 80
Zahnärztlicher Notdienst:
2./3.12.: Zä. Homm, Walsrode, Tel.
(05161) 7 39 21

apotheken

Bereitschaftsdienst 2./3.12.:
Rosen-Apotheke, Rodewald, Tel.
(05074) 202
Bereitschaftsdienst 4.12. bis
8.12. (Mo.-Fr. ab 20 Uhr):
st. Osdag-Apotheke, Mandelsloh,
Tel. (05072) 9 21 90

Rat und hilfe

Kinderärztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00
Gemeindeverwaltung
Schwarmstedt:
Tel. (05071) 80 90
Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0
Wasserverversorgungsverband:
Lk: Tel. (05137) 8 79 90
Fallingbostel: Tel. (05161) 6 00 10
Avacon Störungsmeldung:
Strom Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas Tel. (0800) 4 28 22 66
Weißer Ring:
Hilfe für Kriminalitätsopfer
Tel. (05101) 5 82 42
Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover
Tel. (0511) 9 89 20 42
Suchtberatung:
Die neue Basis e.V. Beratung u.
Motivation f. suchtkranke,
Tel. (05135) 1 60 55
Guttempler-Gemeinschaft
Schwarmstedt:
Tel. (0175) 6 47 58 47 oder
Tel. (05071) 91 36 20
Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
Podbielskistraße 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 30 03 34 70

Beratungstag zu
Fördermitteln
HEidEkrEis. Die Wirtschafts-
förderung des Heidekreises bie-
tet gemeinsam mit der Investi-
tions- und Förderbank des Lan-
des Niedersachsen (NBank) einen
weiteren Beratungstag zu öf-
fentlichen Fördermitteln am 12.
Dezember 2023 an.

UnternehmerinnenundUnter-
nehmer sowie Gründerinnen
und Gründer haben die Möglich-
keit, ihr Vorhaben in einem per-
sönlichen Einzelgespräch einer
Beraterin der NBank vorzustellen
und Fragen rund um Förderpro-
gramme, Finanzie-rungswege
und die erforderlichen Antrags-
unterlagen zu klären. Informiert
wird über aktuelle Programme
wie zum Beispiel aus den Berei-
chen Investition, Innovation, Di-
gitalisierung, Qualifikation, Ener-
gie und Umwelt sowie Grün-
dung.

Der letzte Sprechtag in diesem
Jahr findet statt am Dienstag, 12.
Dezember, in der Zeit von 9 bis
12.30 Uhr im Kreishaus in Soltau,
Harburger Straße 2. Auf Wunsch
ist auch ein Onlinetermin über
Zoom möglich. Für das kosten-
freie Angebot ist eine vorherige
Terminvereinbarung dringend
erforderlich. Für weitere Infor-
mationen und eine Anmeldung
bis zum 5. Dezember steht Lena
Heß von der Wirtschaftsförde-
rung des Heidekreises telefo-
nisch unter (05191) 970-613
oder per E-Mail an l.hess@heide-
kreis.de gerne zur Verfügung.

NAJU baut Totholzhecke

scHwarmstEdt. Auf dem
NABU-eigenen Gelände der re-
naturierten ehemaligen Bahn-
strecke Schwarmstedt-Celle tra-
fen sich kürzlich die Kinder und
das Team der NAJU zu einem
ganz besonderen Außeneinsatz.
Gemeinsam wollte man eine effi-
ziente Überwinterungshilfe für
die heimische Tierwelt schaffen.
Igel und Kröten, aber auch Insek-
ten wie zum Beispiel Käfer und
Hummeln benötigen einen ge-
schützten Ort zum Überdauern
der kalten Jahreszeit.

Anfangs kamen im Rahmen
einer Geschichte zum Thema
„Überwinterung“ die Tiere
selbst zu Wort. Danach entstand
auf einem noch freien Plätzchen
des Bahndammes eine richtige
Totholzhecke. Die fleißigen Hel-

fer schleppten große Mengen
Reisig und dicke Äste heran, um
alles sorgsam zwischen ein stabi-
lisierendes Gerüst aus Eichen-
pfählen zu schichten. Das Mate-
rial war am Tag zuvor vom Bau-
hof und dem NAJU-Team zusam-
mengetragen und vorbereitet
worden. Nach eigenen Ideen füll-
ten die Kinder noch einige Hohl-
räume im Bauwerk mit trocke-
nen Grashalmen.

Die Totholzhecke mitsamt
ihren sicherlich bald einziehen-
den Bewohnern wird im Frühjahr
auch heimkehrende Zugvögel
wie Grasmücken und Neuntöter
erfreuen, die hier einen idealen
Ort zum Nestbau vorfinden. Zum
Abschluss vergruben die Kinder
noch jede Menge Eicheln nach
Art eines Eichhörnchens.

Beim Bau der Totholzhecke an der ehemaligen Bahnstrecke waren
die Kinder mit Feuereifer bei der Sache. Foto: NABU schwarmstedt
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Geplanter Windpark entzweit
Ein Kompromiss zwischen Befürwortern und Gegnern zeichnet sich nicht ab
meLLendorf (ger). „Wie las-
sen sich Energiewende und Na-
turschutz in Einklang bringen?“:
So lautete dieAusgangsfrageder
Podiumsdiskussion im Schul-
zentrum Mellendorf, zu der die
Wedemärker Grünen für Diens-
tagabend eingeladen hatten.
Eine klare Antwort auf diese Fra-
geergabderAbend jedochnicht.
Wie stark ein Windpark mit

mehr als 40 Anlagen im Bereich
Fuhrberger Feld und Forst Runds-
horn, wie ihn der Energieversor-
ger Enercity derzeit plant, derNa-
tur schadet und inwiefern dies
zugunsten der Energieversor-
gung hinnehmbar ist – daran
schieden sich die Geister, sowohl
unter den vier Teilnehmenden
auf demPodiumals auch im Pub-
likum. Rund 150 Gäste verfolg-
tendieDiskussion,moderiert von
Cornelia Blume und Norbert Ba-
kenhus vom Vorstand derWede-
märker Grünen, und nahmen
zum Teil aktiv daran teil.
Sichtlich frustriert äußerte sich

Bürgermeister Helge Zychlinski
(SPD). „Seit 15 Jahren ist derAus-
bau der Windenergie einer mei-
ner kommunalpolitischen
Schwerpunkte. Seitdem sind wir
nicht einen Zentimeter vom Fleck
gekommen“, beklagte er. Grund
seien Diskussionen um jede ein-
zelne Fläche, auf der eine Wind-
kraftanlageentstehen solle –dies
ziehe sich durch die ganze Bun-
desrepublik. Moderatorin Blume
musste das Publikum wiederholt
bitten, hämische Kommentare
zu unterlassen.
Zu den entschiedenen Kritike-

rinnen desWindparks in der der-
zeit geplanten FormgehörtUrsu-
laSchwertmann,Vorsitzendedes
Nabu Wedemark. „Hierbei han-
delt es sich um die Überplanung
eines hochwertigen Bereiches“,
sagte sie undnahmBezugauf die
damit verbundenen Eingriffe in

denWald sowie das Landschafts-
und Wasserschutzgebiet. Als
„überdimensioniert“ bezeichne-
te die 68-Jährige die Zahl der ge-
planten Windkraftanlagen.
DieBewertungderAreale Forst

Rundshorn und Wietzeaue im
Flächennutzungsplan der Ge-
meinde und im Regionalen
Raumordnungsprogramm wür-
den diesen Gebieten nicht ge-
recht. „Darin heißt es: Der Wald
ist nicht wertvoll, keine Arten
sind gefährdet, es besteht keine
Gefahr für den Biotopverbund
und den Wasserschutz“, sagte
Schwertmann.
Dieser Einschätzung könne sie

nicht folgen. Keineswegs sei sie
gegen Windkraft. „Aber bitte
schauen Sie sich noch mal alle
Flächen genau an, damit mög-
lichst wenig Natur beeinträchtigt
wird“, appellierte die Nabu-Vor-
sitzende an die Enscheidungsträ-
gerinnen und -träger. „Wir müs-
sen den Artenschutz im Blick be-

halten“, stimmte ihr Jens Palandt
(Grüne), Umweltdezernent der
Region und stellvertretender Re-
gionspräsident, zu. „Ich bin
selbst Nabu-Mitglied.“ Gleich-
wohl wolle die Region Hannover
bis zum Jahr 2035 klimaneutral
werden.
„Wenn nicht die Flächenge-

meinden ihren Beitrag zur Wind-
energie leisten – wer sonst?“,
fragte Bürgermeister Zychlinski.
In Städten könneman schließlich
keine Windräder aufstellen.
„Umweltschutz muss geprüft
werden“, versicherte er. Das Ver-
fahren dazu laufe jetzt. Dennoch
sei es Auftrag des Gesetzgebers
abzuwägen, so Zychlinski. Der
Ausbau der Windenergie sei in
höchstem staatlichen Interesse
und diene der öffentlichen Si-
cherheit. „InternationaleStudien
sagen klar: Die Energiewende
sollte nicht auf Kosten der Biodi-
versität gehen“, erläuterte Chris-
tina von Haaren, Professorin für

Landschaftsplanung und Natur-
schutz. Nach Analyse der Wis-
senschaftlerin ist es möglich, die
im Jahr 2045 benötigte Strom-
menge durch erneuerbare Ener-
gien bereitzustellen. Dabei plä-
dierte sie für einen intelligenten
Mix verschiedener Energiequel-
len unter Beteiligung der Photo-
voltaik – ein Thema, das die We-
demark, so Zychlinski, mit dem
geplanten Bau einer Anlage in
Meitze gerade vorantreibe.
Merklich schockiert reagierte

das Publikumaufdie Filmaufnah-
me, die von Haaren über die Zer-
störung von Waldflächen beim
Bau von Windrädern im Wald
zeigte. So blieben auch kritische
Fragen aus dem Publikum nicht
aus. Waldbesitzerin Eva-Marie
Görres zeigte sich besorgt um
Fledermäuse. „Jede neu gebaute
Windkraftanlage hat eine Ab-
schaltautomatik“, versicherte ihr
Professorin von Haaren. Man
könne vorhersagen, wann die
Tiere fliegen. Dann würden die
Windräder angehalten.
Was mit den zerstörten Wald-

flächen geschehe, wenn Wind-
kraftbetreiber insolvent gingen,
wollte eine andere Frau wissen.
„Keine Anlage wird gebaut, oh-
ne dass die Betreiber eine Bürg-
schaft für einen Rückbau hinter-
legen“, sagte eine Vertreterin
von Enercity.

Kein gemeinsamer Nenner: Die Mitglieder der Podiumsdiskussion
Bürgermeister Helge Zychlinski (von links), Jens Palandt, Umweltde-
zernent der Region Hannover, Prof. Dr. Christina von Haaren, Um-
weltplanerin der Leibniz-Universität (zweite von rechts) und Nabu-
Vorsitzende der Wedemark Ursula Schwertmann (rechts) diskutie-
ren über Windkraft in der Wedemark – moderiert von Cornelia Blu-
me und Norbert Bakenhus von den Wedemärker Grünen.

Foto: Gabriele Gerner

Letzte Chance für die
„Weihnachtswerkstatt“
Langenhagen/Wede-
mark. Jetzt aber schnell! Nur
noch bis zum kommenden Mitt-
woch, 6. Dezember, kann man
sein weihnachtliches Kunstwerk
bei der „Weihnachtswerkstatt“,
dem großen Mitmach- und Ge-
winnspiel der Hannoverschen
Allgemeinen Zeitung und der
Neuen Presse, einreichen und
vielleicht einen der tollen Preise
gewinnen.
Ob es ein selbst gemaltes

Weihnachtsbild der Kinder ist,
eine Collage, eine Stickerei oder
eine schöne Bastelarbeit – seien
Sie gemeinsam mit der Familie
kreativ und lassen Sie auch ande-

reMenschendaran teilhaben. La-
den Sie ein Foto Ihres weihnacht-
liches Werkes (bitte als Querfor-
mat) ganz einfach im Internet
hoch – gerne auch mit einer kur-
zen Beschreibung des Kunstwer-
kes und seiner Entstehungsge-
schichte.
Zur Seite, auf der Sie ihr Kunst-

werk hochladen können, kom-
men Sie ganz einfach, wenn Sie
den hier abgedruckten QR-Code
einscannen. Die schönsten Ein-
sendungen werden am 23. De-
zember in HAZ undNP veröffent-
licht. Zudem wählen die Leser in
dreiKategoriendie schönstenBil-
der, Textilien und Bastelarbeiten -

dabei gibt es auch wieder eine
Sonderwertung für Kinder bis
zwölf Jahre. Auf die Sieger war-
ten Preise von Expert, Stanze
Gartencenter, I.G. von der Linde
und dem Erlebnis-Zoo Hannover.
Wir wünschen viel Spaß beim
Mitmachen!

Bissendorfer Straße 8
30900 Wedemark
Tel. (05130) 8121

Peiner Straße 18
31319 Sehnde

Tel. (05138) 3999

Von-Alten-Straße 1
30938 Burgwedel
Tel. (05139) 4867

JEtzt DEinEn
StiEfEl abgEbEn:nikolaustag!!

sehen-und-hören.de

gilt auch für DiE
ErwachSEnEn:stiefel zu uns!!

Gib Deinen Stiefel bis zum
04.12. bei uns ab und hole
ihn ab dem 06.12. wieder
gefüllt im Geschäft ab.

DEZEMBER
Mi.

6.12.
20 Uhr

Theatersaal Langenhagen
OH DU
FRÖHLICHE!

Fr.
8.12.

20 Uhr

Theatersaal
Langenhagen

TIMOWOPP
Sa.

9.12.
20 Uhr

Theatersaal
Langenhagen

ALFONS
So.

10.12.
17 Uhr

Theatersaal Langenhagen

KONRAD
STÖCKEL

Do.
14.12.

20 Uhr

daunstärs

LOTHAR KRISTB3

JANUAR 2024
Do.

18.1.
20 Uhr

Theatersaal Langenhagen

HERBERT
KNEBEL

Schülerticket 15,- €!

MIMUSE-
HOTLINE:

0152-266 172 93

Noch kein Geschenk?
Bei uns bekommen Sie

GESCHENK-GUTSCHEINE!

KABARETT COMEDY MUSIK

WWW.MIMUSE.DE

0152-266 172 93

Kurze Straße 6 ∙ 30900 Wedemark-Bissendorf
www.fleischerei-klemm.de · Telefon (05130) 73 92

Di.: Steckrübensuppe mit Einlage............. Port. 4,80 €
Mi.: gefüllte Paprika mit Butterreis

und Dessert........................................... Port. 8,60 €
Do.:Grünkohl mit Bregenwurst und

Salzkartoffeln ........................................Port. 8,80 €
Fr.: Butternudeln mit Bolognese Soße

und Dessert............................................ Port. 8,50 €

von Di. 05.12. bis Fr. 08.12.2023
in der Zeit von 10.30 Uhr bis 14.00 Uhr

Unser Mittagstisch

Samstag von 07.30 –12.00 Uhr
Fleisch-, Wurst- und Grillwaren

- Wir kaufen Ihr Altgold -
Schmuck, Zahngold, Münzen

goldschmiede-wiek.de

Altgoldankauf

Wedemarkstr. 62 05130 / 377-477

REGIOLAB – EIN PROJEKT DER
WIRTSCHAFTSFÖRDERUNG REGION HANNOVER

regioLab – Ihr Netzwerk für betriebliche Weiterbildung.Wir unterstützen
Unternehmen dabei, auch in der Zukunft auf Erfolgskurs zu bleiben.
Hier erfahren Sie mehr:www.wirtschaftsfoerderung-hannover.de/regiolab

1.500
GRATIS
Parkplätze

mit Bastelstube und
Einpack-Service

WEIHNACHTS
ZAUBER

So feierlich

Shoppen Parken So einfach

www.extra-verlag.de
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ausrichtung des Vereins zusam-
mengetragen und diskutiert
worden; die Neufassung der Sat-
zung und ein neuer Flyer wurden
auf denWeg gebracht.
Um mehr junge Menschen für

dieMitarbeit zugewinnen, sollen
die Rahmenbedingungen klarer
dargestellt, Aufgabenbeschrei-
bungen erstellt werden.Man hat
sich überlegt, wie man die Verei-
ne besser einbinden, aber auch
unterstützen kann, wie man die
JULEICA-Ausbildung wieder at-
traktivermachen kann oder auch
die Mitarbeit im Jugendparla-
ment.
Der Jugendring könnte eine

Art Förderverein sein; dazumüss-
te man allerdings einige strenge
Formalitäten abschaffen. Der
Samtgemeinde Jugendring muss
wieder mehr als jetzt Helfer der
Vereine sein.
All diese Aspekte stehen auch

im Mittelpunkt der diesjährigen
Jahreshauptversammlung, die
am Mittwoch, 13. Dezember, ab
19.30 Uhr im Kaminzimmer des
Uhle-Hofs stattfindet.
Die Mitglieder sind dazu be-

reits eingeladen worden; Gäste,
die sich fürdieArbeit des Jugend-
rings interessieren, sind jedoch
ausdrücklich erwünscht.

Spätestens wenn junge Men-
schen in einen Beruf oder ins Stu-
dium gehen, fehlt die Zeit. So ist
dann auch der Vorstand, der die
Aufgaben größtenteils erledigt,
seit Oktober 2010 unverändert
im Amt. Jörg Zöllner als 1. Vorsit-
zender, Peter Brandt und Torsten
Stünkel als Stellvertreter, Marion
Wischhoff als Schatzmeisterin
und Karla Schulz als Schriftführe-

rin machen die Arbeit gern, su-
chen aber schon lange jugendli-
che Ergänzung und Ablösung.
Dies ist mit Hildegard Strutz und
Petrick Glinke auch teilweise ge-
lungen, reicht aber nicht. So hat
es im März diesen Jahres einen
Zukunfts-Workshop „Jugend-
ring 2030“ und im September
eine „Spinnstube“ gegeben.
Dort sind die Ziele und die Neu-

Viel hat sich nicht verändert: Jörg Zöllner (von links), Marion Wisch-
hoff, Karla Schulz, Torsten Stünkel und Peter Brandt sind auch 2023
noch im Verstand aktiv. Foto: Samtgemeindejugendring

schwArmstedt. An zwei Ta-
gen schnupperten die achten
Klassen der KGS Schwarmstedt
zum ersten Mal Handwerksluft.
Dazu fuhren sie in Begleitung

von Arbeit-Wirtschaft-Fachbe-
reichsleiter Kay Kretzer, Sozialpä-
dagogen Christian Biringer und
ihren Klassenlehrkräften in die
beliebte in Gilten/Norddrebber
und Buchholz ansässige Firma
CMS - Haustechnik, um dort die
vielseitigeArbeit in der Firmaund
im Handwerk auszuprobieren.
Um einen Großteil der vielen

Arbeitsmöglichkeiten kennenzu-
lernen,wurdendieSchüler:innen
in Gruppen mit ca. neun Leuten
eingeteilt, nachdem sie freund-
lich vom Chef der Firma, Holger
Koch, in Empfang genommen
worden waren. Die interessant
aufgebauten Stationen wurden
imLaufedesVormittags vonallen
Gruppen in einem Rundgang be-
sucht, bei denen auch etwas
Neues gelernt werden konnte.
Ein Beispiel hierfür ist die Eletriks-
tation, bei der Wissenswertes

zum Thema erzählt und auch die
praktischeTätigkeitenvorgestellt
und zum Mitmachen aufgefor-
dert wurde. So ging es darum,
wie viel Strom ein Solarpanel er-
zeugt; die Daten der Photovol-
taikanlage wurden gemessen
und eine Steckdose wurde an in
einer Holzwand eingebaut.
DesWeiteren gab es noch eine

Holzstation, bei der zum Beispiel
einHerzauseinemStückHolzge-
schnitten, geschliffen und abge-
feilt wurde; später bei der Mal-
station, wurde das entstandene
Holzherz lackiert. Zwischen-
durch wurden ein stärkendes
Frühstück und ein abwechs-
lungsreichesMittagsbuffet orga-
nisiert. Doch nicht nur die prakti-
sche und handwerkliche Arbeit
wurde beleuchtet. Im Politik-
unterricht waren schon Lebens-
läufe und Bewerbungsschreiben
vorbereitet und von den Schü-
ler:innen selbst geschriebenwor-
den,diedannvonHerrnKochan-
geschaut und mit Tipps verbes-
sertwurden. Alles in allemwurde

den meisten die erste Möglich-
keit geboten, dieArbeit imHand-
werk auszuprobieren und Rück-
meldung für ihreBewerbungsan-
schreiben von einer Person mit
viel Erfahrungzubekommen.Die
Wilhelm-Röpke-Schule ist der

Firma CMS sehr dankbar, dass
ihrenSchüler:innenein soumfas-
sendes Angebot gemacht wird;
der Betrieb legt dafür für zwei Ta-
ge große Teile ihrer sonstigen
Aufträge „auf Eis“, ein unbe-
zahlbares Entgegenkommen.
.

Klassenlehrerin Julia Schulz (von links), Fachbereichsleiter Kay
Kretzer, Klassenlehrkräfte Duygu Nalbant und Sebastian Weber und
Sozialpädagoge Christian Biringer betreuten die Jugendlichen am
Praktikumstag. Foto: KGS Schwarmstedt

Jahreshauptversammlung am
13. Dezember im Uhle-Hof
Samtgemeindejugendring plant Neuaufstellung und freut sich auf interessierte Gäste

schwArmstedt. Der Samt-
gemeinde-Jugendring
Schwarmstedt ist ein eingetra-
gener gemeinnütziger Verein
und Mitglied im Kreisjugendring
des Heidekreises. Die Vorstands-
mitglieder kümmern sich um 21
Vereine und Verbände in der
Samtgemeinde (Sport- und
Schützenvereine, DLRG, Jugend-
feuerwehren, PINX, Johanniter-
Jugend, Ev. Jugend). Neben
Schulungen und Workshops für
Mitglieder organisiert der Vor-
stand das Sommerferienpro-
gramm und seit einigen Jahren
auch Angebote in der Osterfe-
rien und in den Herbstferien für
Kinder und Jugendliche. Der Ver-
ein wurde am 23.10.1981 ge-
gründet, um etwas für die Ju-
gend zu tun; er wollte ein politi-
sches Sprachrohr gegenüber
Politik und Verwaltung sein. Bis
heute hat er zum Beispiel einen
Sitz im Ausschuss Jugend/Kultur,
hat auch die Gründung und die
Arbeit des Jugendparlaments
unterstützt. Das ist alles positiv.
Trotzdem gibt es ein Problem in
diesemNetzwerk: den fehlenden
Nachwuchs. Genau wie in den
Vereinen selbst wird es immer
schwieriger, Nachfolger für eh-
renamtlicheAufgaben zu finden.

Weihnachtsbilderbuchkino
in der Samtgemeindebücherei
schwArmstedt. Am Mitt-
woch, 6. Dezember, sind alle Kin-
der ab vier Jahren um 15.30 Uhr
zum Bilderbuchkino in die Samt-
gemeindebücherei im Uhle-Hof
eingeladen.
Vorgestellt wird das Buch „En-

gel Elias wünscht sich was“ von
Gaby Scholz und Betina Gotzen-
Beek: Dem kleinen Bäckerengel
Elias ist furchtbar langweilig. Seit
einhunderundzwölf Jahren
backt er nun schon Weihnachts-
plätzchen und er hat nur noch
einen großen Wunsch: in der

Wunschzettelabteilung zu arbei-
ten! Kurz entschlossen bittet er
Petrus um Versetzung.
Derwilligt ein – unter einerBe-

dingung: Elias soll bis zumAbend
eine gute Tat auf Erden vollbrin-
gen. Für einenEngel kinderleicht,
denkt Elias, aber so einfach wird
es dann doch nicht
Anschließendwirdgemeinsam

gebastelt. Die Veranstaltung
dauert etwa 45 bis 60 Minuten.
Der Eintritt kostet pro Kind

zwei Euro, die Begleitperson ist
frei.

Schüler der KGS lernen
Handwerksberufe kennen
Bei der Firma CMS in Buchholz gab es am Praktikumstag viel Interessantes zu entdecken

Erfolge beim Känguru-Wettbewerb
schwArmstedt. Vom Schul-
leiter Tjark Ommen und dem
Fachbereichsleiter Mathematik
Dr. Jan Wilhelm Fischer wurden
die erfolgreichen Wettbewerbs-
teilnehmer der KGS Schwarm-
stedt geehrt.
Fast 90 Schülerinnen und

Schüler der KGS Schwarmstedt
haben sich im Rahmen des Ma-
thematikwettbewerbes „Kängu-
ru der Mathematik“ in verschie-
denen Altersstufen mit Mathe-
matikaufgaben beschäftigt.

Für besondere Leistungen
wurdenArneSchreiber,Christian
Fichter, Hivan Ersu, Dennis Mül-
ler, Mika Stoll, Denys Kovalenko,
Eja Maree Foorden, Nicola Dziet-
ciatkowski, Anna Labrenz, Lara
FayeHinz, FinnHeimes, Janek Sy-
mann und Pascal Büdinger ge-
ehrt. Die weitesten „Känguru-
sprünge“, also die größte Anzahl
von aufeinanderfolgenden rich-
tigen Antworten, absolvierten
Janek Symann und Denys Kova-
lenko.

Gesamtschuldirektor Tjark Ommen (von links), Denys Kovalenko,
Hivan Ersu, Dennis Müller, Mika Stoll, Eja Maree Foorden, Christian
Fichter, Nicola Dzieciatkowski, Anna Labrenz, Arne Schreiber und
der Fachbereichsleiter Mathematik Dr. Jan-Wilhelm Fischer freuen
sich über die Erfolge beim Känguru-Wettbewerb. Auf dem Foto feh-
len Lara Hinz, Finn Heimes, Janek Symann und Pascal Büdinger.

Foto: KGS Schwarmstedt

Bau der Ersatzkita in Buchholz mit
Containern schreitet zügig voran
Buchholz/Aller.DerBauder
Ersatzkita in Buchholz (Aller)
schreitet voran. Am Dienstag
wurden Container geliefert und
aufgestellt. Zum neuen Jahr sol-
len dann die Kindergartenkinder
in die neuen Räumlichkeiten um-

ziehen und das Provisorium im
Dorfgemeinschaftshaus Buch-
holz verlassen. Die Maßnahmen
sind nötig geworden, weil der
Kindergarten Buchholz vor
einem Monat durch einen Brand
zerstört wurde.

Am Dienstag wurden die Container für die Ersatz-Kita am Dorfge-
meinschaftshaus aufgestellt. Foto: Samtgemeinde

Die Kinder können
in der Bücherei
Schwarmstedt mit
Engel Elias auf
Weihnachts-
wunschreise ge-
hen.
Foto: Bücherei
Schwarmstedt

Rosario Grosso
– immer für Sie am Ball!

Ihr Mediaberater für Schwarmstedt und
Umgebung – Unser Verlagsrepräsentant
für das Schwarmstedter ECHO

Ihr Mediaberater für Schwarmstedt und
Umgebung – Unser Verlagsrepräsentant
für das Schwarmstedter ECHO

Mobil: 0157/73 73 89 65
E-Mail: grosso@wedemark-echo.de

Anzeigen- und Redaktionschluss
jeweils Donnerstag um 12.00 Uhr
Anzeigen- und Redaktionsschluss

jeweils Mittwoch um 16 Uhr
26852601_004123
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Eindrücke aus Abbensen: Auf
in die Adventsmarktsaison
Die Veranstaltung des Dorfverschönerungsvereins ist die einzige mit Schneemann

Abbensen (awi). Gelungener
Start in die Weihnachtsmarkt-
Saison: Schon um kurz nach 14
Uhr füllt sich der Platz vor dem
Dorfgemeinschaftshaus Abben-
sen zusehends. Rundum säumen
Holzbuden das Geschehen. In
der Mitte steht das nostalgische
Kinderkarussell. Langsam dreht
es sich im Kreis, die Kleinen kön-
nen selbstständig auf die Pferd-
chen krabbeln oder werden von
ihren Eltern unterstützt. Alfred
Falkenberg, Vorsitzender des
Dorfverschönerungsvereins
(DVV), hat aber die ganze Zeit ein

wachsames Auge darauf, wäh-
rend er aus einem blauen Plastik-
eimer heraus Lose für die Tombo-
la verkauft.
Die Nachfrage ist enorm. „Für

20 Euro Lose“, ordert ein junger
Mann und verrät: „Ich habe hier
als Kind mal einen Fernseher ge-
wonnen.“ Den gibt es auch die-
ses Jahr – und noch viele weitere
attraktive Preise vom Kaffeevoll-
automaten über Sodastreamer
und Puzzle bis hin zu Bratwurst-
Gutscheinen. 2000 Lose für je-
weils 1 Eurowerdenverkauft.Die
Gewinnchance ist hoch, denn es
gibt insgesamt 500 Preise. „Über
den Losverkauf finanzieren wir
auch das Karussell“, erläutert
Falkenberg. Einige Preise sind ge-
sponsert, doch das Gros kaufen
er und seine Frau Monika ein.
Wenn alle Lose verkauft werden
– was bisher immer schon lange
vor der Gewinnausgabe um 17
Uhr der Fall war – sind Tombola
und Karussell finanziert. Die
Arbeit, die Alfred und Monika
Falkenberg, Tochter Janina Fröh-
lich, ihre Freundin Manuela Ring
und die vielen weiteren fleißigen
HelferausdenReihendesDVV im
Vorfeld mit dem Aufbau und
Auszeichnen der Preise im Dorf-
gemeinschaftshaus haben, ist
nicht zu unterschätzen.
Dass es an Helfern nicht man-

gelt, ist für Alfred Falkenberg
eine weitere Besonderheit in Ab-
bensen. Rund 30 Mitglieder des
mittlerweile 192 Köpfe starken
Dorfverschönerungsvereins sei-
en in die Vorbereitungen des Bu-
denaufbaus involviert.DerVerein
hatte vor Jahren einheitliche
Holzbuden gekauft, die in einer
angemieteten Scheune lagern
und am Tag vor der Veranstal-
tunggemeinsamaufgebautwer-

den. Doch gibt es auch drumhe-
rum noch jedeMenge zu organi-
sieren – von den Stromanschlüs-
sen bis hin zum Aufstellen und
Schmücken des Weihnachtsbau-
mes.
Daneben steht in weißer

Pracht das zweite Alleinstel-
lungsmerkmal des Abbenser
Weihnachtsmarktes: ein echter
Schneemann. Alfred Falkenberg
lüftet das Geheimnis: „Familie
Meyer fährt jedes Jahr ganz früh
morgens am Veranstaltungstag
nachMellendorf zur Eisbahn und
holt eine Ladung Schnee, die
beim Eismachen angefallen ist.
Daraus bauen sie dann einen
Schneemann. Diesmal ist es nur
einer. Letztes Jahrwaren es sogar
Schneemann und Schneefrau!“
Beim ersten Wedemärker

Weihnachtsmarkt am Wochen-
ende vor dem ersten Advent sind
AdventskränzeundGesteckebe-
sonders gefragt.
Ein Grund, warum der DVV

diesen Termin vor mehr als 20
Jahren gewählt hatte. Marlies
Lapke aus Helstorf kommt seit
2011 mit ihren Kränzen und Ge-
stecken. „Diesmalmusste ich im-
provisieren, weil unsere große
Nordmanntanne eingegangen
ist. Ich habe neben Tannenkrän-
zen auch welche aus Borkenrin-
de gebastelt. Sie nadeln nicht
und können wiederverwendet
werden.“
Den Besuchern gefällt es, Lap-

kes Tisch leert sich schnell. Am
Stand nebenan verkauft Marlies
Knigge aus Abbensen ihre selbst
gestrickten Socken vom Baby-
modell bis Größe 47. Mehr als
100 Paare der bunten Wollso-
cken hat sie in den vergangenen
Wochen und Monaten abends
vor dem Fernseher hergestellt.

Nebenan backen die DVV-Mit-
glieder Rolf und Sigrid Böhme,
unterstützt von Joost Stumpf
und Monika Falkenberg, Kartof-
felpuffer. „Wir machen jedes
Jahr etwas anderes“, erzählt Rolf
Böhme. „Weil Shrimps und Pilze
letztes Jahr nicht so liefen, haben
wir uns dieses Jahr für Puffer ent-
schieden. Und bei einem Probe-
essen die Auswahl unter ver-
schiedenen Puffer- und Apfel-
musmarken getroffen“.
Der Duft lockt schon gleich zu

Beginn des Marktes viele hungri-
ge Besucher an ihren Stand. Da-
bei habe diese dieQual derWahl:
Die Feuerwehr grillt Bratwurst
und Steaks, am Gourmetkarren
von Jäger ImmoOrtleppduftet es
nach Rehfilet. Wer eher auf Sü-
ßes aus ist, wird bei Maren Cars-
tens und Jo-Anne Paggel fündig,
die Mandeln selbst gebrannt ha-
benundvorOrt Zuckerwatteher-
stellen. Und nicht zu vergessen
die Kaffeestube im Dorfgemein-
schafthaus,die indiesemJahrmit
14 selbst gebackenen, gespen-
deten Torten bestückt ist.
DerRenner indiesemJahr:„Die

Weihnachtstorte von Maren
Carstens“, verrät Walli Berner
vom DVV, die mit vielen anderen
Frauen aus demVerein Tortenstü-
cke, Kaffee und Tee ausgibt und
nebenbei den Sack für denWeih-
nachtsmann mit kleinen Ge-
schenken für die Kinder füllt.
„DerAbbenserWeihnachtsmarkt
ist wirklich etwas ganz Besonde-
res, so herzlich und familiär und
gemütlich“, unterstreicht Martin
Müsken an seinem Glühwein-
stand das Lob, das viele Besucher
und Standbetreiber an diesem
sonnigen und kalten Sonnabend
der gut frequentierten Veranstal-
tung des DVV zollen.

Weihnachtsmarktauftakt in der Wedemark: Die Veranstaltung des Dorfverschönerungsvereins Abben-
sen ist am Sonnabend schon am frühen Nachmittag sehr gut besucht.

Restaurant
Haus an der Jürse

JedenSonntag:
Mittags-Buffet

von 11:30 bis 14 Uhr
Suppe, diverse Salate,

verschiedene
warme Speisen und Dessert

19,50 € pro Person
Kinder bis 5 Jahre: 0 €, Kinder
von 6 bis 12 Jahre:1 € pro Jahr

Wir bitten um eine
rechtzeitige Anmeldung.

Reinigungskraft für
Restaurant und

Gästezimmer gesucht.
Teilzeit, von Mi. bis So.

für 3 Stunden
vormittags.

WWW.OASE-Luttmersen.de
Zur Jürse 1, 31535 Neustadt,

OT Luttmersen
Tel: 05072-645

Kleine Gasse 7 · 30900 Wedemark
Tel.: +49 5130 58 22 48 · Fax: +49 5130 58 24 37
Mob: +49 172 5 10 81 40 · www.andreasjens.de

Die Farbe immer im Blick

Jens Malerarbeiten
Malermeister

Angebote vonMontag, 4.12. – Samstag, 9.12.2023

Tel. (05130) 22 89 · www.fleischerei-grimsehl.de

Schweine Rollbraten
aus dem Schweinenacken...................................................... 100 g 0,99 €
Suppenfleisch
Brust und Querrippe .................................................................. 100 g 0,89 €
Ochsenschwanz ................................................................. 100 g 0,99 €
Lebewurstschmaus
mit getrocknete Tomaten........................................................ 100 g 1,39 €
Heidevesper
im Geleemantel............................................................................ 100 g 1,59 €

Donnerstag, 7.12.2023:
Grimsehl's Steckrüben Eintopf .............................. Port. 3,00 €
Freitag, 8.12.2023:
Kohlroulademit Soße,
und Salzkartoffeln........................................................................ Port. 6,50 € Auch imNahkauf

in Fuhrberg!

Zuverlässiger Service,
der sich auszahlt!
Wedemark, Lindwedel und Großburgwedel (4–40 cbm)

Telefon: 0 51 30 – 80 80 · Telefax: 0 51 30 – 73 16

Öffnungszeite
n:

Montag – Samstag

7.00 – 19.00 Uh
r

Wedemark-Resse, Altes Dorf 15
Telefon (05131) 5 26 04

www.frischmarkt-pagel.de

Harry
Dinkel Sandwich

1 kg = 3,97 €
375-g-Packung

Coca Cola,
Fanta oder Sprite

versch. Sorten
1 l = 0,83 €
12x 1-l-Kiste
zzgl. 3,30 €

Wurst-Basar
Bregenwürstchen

rund
1 kg = 13,42 €

2er/260-g-Packung

1.49€ 9.99€ 3.49€
Gültig vom 04.-09.12.23

Dem Einbrecher keine Chance
kostenlose Beratung vor Ort
Um- und Nachrüstung von
Fenstern und Türen
nach DIN 18104
Montage durch geschulte
Fachkräfte
Lieferung und Montage von
geprüften Sicherheitsfenstern

Bissendorf · Burgwedeler Str. 14
(05130) 87 38

e-mail: tischlerei-knoke@t-online.de

Vom LKA Niedersachsen
gelisteter Betrieb!

%

%

%

%
% Tierische

RABATT-AKTION

20%% auf den
gesamten Einkauf *

*Nur ein Coupon je Einkauf und Person. Ausgenommen sind Geschenk-
karten, Sonderangebote, bereits reduzierte Ware, Tiere, Aquarien/
-Kombinationen, Bücher und Zeitschriften. Nur auf vorrätige Ware. Nicht
kombinierbar mit dem FUTTERKARTEN-Rabatt sowie anderen Gutschei-
nen und Aktionen. Gültig nur in Deutschland bei Vorlage dieses Coupons
und der FUTTERKARTE am 9.12.2023 im DAS FUTTERHAUS Wedemark-
Mellendorf.

DAS FUTTERHAUS Wedemark-Mellendorf
Wedemarkstraße 102 b

Gültig am 9.12.2023

gourmetwunder.de

Entdecken Sie unseren Onlineshop
für glückliche Gastgeber*innen:

Qualität durch Handwerk.
Weihnachtsgans zuhause genießen.

Der K
ultkla

ssiker
:

Clichy
-Gans

ab 139€
(für b

is zu 6

Perso
nen 5

,6 kg)

Gans oder Ente? Regionale Freilandgans,
vegane Alternative oder doch eine 3-Gänge
Gourmetwunder-Box? Ganz bequem online
bestellen und abholen oder liefern lassen.

97%unsererVerpackungensindnachhaltig.

WWW.BIERING-BAD.DE QUALITÄT ERLEBEN.

Auf dem Farnkamp 1
30900 Wedemark Elze

Komplettbäder • Heizungsanlagen • Lüftungssysteme

05130 - 96 08 96-0
05130 - 96 08 96-9
mail@biering-bad.de

Mein Team.
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AmSonnabend,9.Dezember, ist
es endlichwieder soweit: Ster-

ne, Lichterketten, Tannenduft,
Schals bis an die Nasenspitze und
warme Kleidung: Es weihnachtet
wieder! Auch in diesem Jahr lädt
derMellendorferWeihnachtsmarkt
zu einem gemütlichen Rundgang
bei leckerenWaffeln und Schmalz-
kuchen, wärmenden Getränken
und deftigen Bratwürstchen ein.

„NachdemgroßenZuspruch im
letzten Jahr feiern wird in diesem
Jahr unserenWeihnachtsmarkt er-
neut am Mellendorfer Schützen-
haus in der Schaumburger Straße
18a“, gibtOrtsbürgermeisterin Jes-
sica Borgas bekannt. Seinen ange-
stammten Platz hatte der Mellen-
dorferWeihnachtsmarkt viele Jah-
re vor der evangelischen Kirche im
Kirchweg. Dann musste er wie alle
anderen auch wegen Corona pau-
sieren und im letzten Jahr war das
Veranstaltungsgelände wegen der
Gemeindehausbaustelle noch
nicht nutzbar und guter Rat teuer.
Der Schützenverein war einge-
sprungen und dort hat demVeran-
stalter,denAusstellernunddenBe-
suchern so gut gefallen, dass die
Entscheidung fiel, den Veranstal-
tungsort beizubehalten.

Im Vergleich zum vergangenen
Jahr können die ehrenamtlich täti-
gen Mitglieder des Budenaus-
schusses sogar noch weitere Stän-
de auf dem Weihnachtsmarkt ver-
zeichnen, und freuen sich außer-
dem, dass fast alle Anbieter aus
2022 auch in diesem Jahr wieder
mit dabei sind. Eröffnet wird der
Weihnachtsmarkt um 15 Uhr durch
Ortsbürgermeisterin Jessica Bor-
gas.

„Ganz wichtig und vorneweg
gesagt, natürlich habenwir auch in
diesem Jahr das kleine aber feine
Kinderkarussell dabei“, freuen sich
dieMitglieder des Budenausschus-
ses. „Wir bedanken uns außerdem
ganz herzlich bei demABZMellen-
dorf, die uns in diesem Jahr maß-
geblich bei der Durchführung des
Marktes unterstützen und den Be-
sucherinnen undBesuchern erneut
kostenfreie Parkplätze zur Verfü-
gung stellen“. Die Parkplätze wer-
den durch Hinweisschilder ausge-
zeichnet.

Und der Mellendorfer Weih-
nachtsmarkt hat einiges zu bieten:
Auf demAußengelände bietet Dirk

Pluschke den allseits beliebten
„Deichpedder“ und Kinderpunsch,
leckere Crêpes und Weihnachtsar-
tikel an. Bei der Freiwillige Feuer-
wehr gibt es den bekannten“ Bret-
terknaller“, warmen Kinderpunsch
und Waffeln. Rund um das Team
vonDirkNiedzellawird für das kuli-
narische Wohl vom Grill gesorgt.
Hier werden Bratwurst, Bratcurry,
Schinkengriller und Pommes, so-
wie Bier und diverse alkoholfreie
Kaltgetränke serviert. Glühwein
und heißen Aperol kann man am
Stand der Mellendorfer Schützen
genießen. Der Bürger- und Ver-
schönerungsverein lockt mit
Schmalzbroten und Apfelsaft mit
oder ohne Calvados. Leckere
Frucht- und Eierliköre, Fruchtwei-
ne, Fruchtaufstriche- und Sirup
gibt es bei an dem Verkaufswagen
der Familie Wöhler aus Fuhrberg.
Etwas Süßes für die Seele findet
man am Stand des 13. Jahrgangs
des Gymnasiums: hier werden le-
ckere frisch zubereitete Waffeln
angeboten.

Die B-Jugend von der JSG Mel-
lendorf/Elze bereitet mit ihrem
Trainer LutzGieseckeGlühweinmit
und ohne Schuss, sowie Kakao und
Lumumba zu. Die DLRG bietet
Popcorn an, bei Regina Mendig
kann man bedruckte T-Shirts und
handgestrickte Socken erwerben.
In diesem Jahr neu dabei ist die Ju-
gendgruppe von Zwo-Do-Mo Elze
mit frischen Schmalzkuchen. Auch
in diesem Jahr wieder mit dabei ist
die mobile Hundetrainerin Ina Cu-
cugliato. An ihrem Stand bietet sie

eine kostenlose Tombola an und
natürlich gibt es hilfreiche Tipps im
Umgang mit dem Vierbeiner.

Dievielen feinen selbstgemach-
tenunddurchwegkreativenKunst-
werke machen einen Weihnachts-
markt erst aus und es gibt sie nicht
nur zum Bestaunen, sondern auch
zu erwerben – vielleicht ist ja ein
passendes Weihnachtsgeschenk
dabei!? Up Cycling Produkte, Deko
Artikel, Acryl Bilder und Mode-
schmuck findet man am Stand von
Luiza Stanecki.

Vor denWitterungen geschützt
bieten im Innenraum des Schüt-
zenhauses weitere Aussteller ihre
selbstgemachten Dinge feil. Hüb-
sches Selbstgenähtes für Groß und
Klein gibt es bei Stefanie Pries und
IhrerMutter Ursula Pries. Sie bieten
Kuscheltiere und Gießarbeiten aus
Keraflott an. Bei Elke Wittkopp
kann man selbstgestaltete Post-
karten erwerben. Annemarie Mil-
denberger hat selbst genähte Klei-
dung für Puppen und Teddys da-
bei. Marlies Zorawski bringt selbst-
gemachte Halsketten und Arm-

bänder aus Elastikband mit. Eben-
falls wieder im Innenbereich findet
sich die große Tombola von Andy
Holz und seinen Jugendlichen aus
der Wedemark. Die beliebte Ku-
chentafel wird in diesem Jahr erst-
mals von den Landfrauen aus der
Wedemark angeboten. Ein ganz
großes Dankeschön für dieses En-
gagement sagendieMitgliederdes
Budenausschusses an die Vorsit-
zende Sabine Backhaus und ihr
Team!

Waswäre einWeihnachtsmarkt
ohne Weihnachtsmann? Man hört
munkeln, dass der Weihnachts-
mann auch in diesem Jahr wieder
gegen 16.30/17 Uhr in Mellendorf
vorbeischauen wird. Mit vielen
buntenTüten imGepäckwirderdie
Kinder erfreuen und bedankt sich
recht herzlich bei seinen Engeln,
die ihm wie jedes Jahr fleißig beim
Packen der Präsente geholfen ha-
ben. Um 18 Uhr gibt es schöne
weihnachtliche Klänge von der
Drehorgel. „Um 19 Uhr haben wir
noch eine ganz besondere neue
Überraschung für unsere Besu-
cher“, so die Ortsbürgermeisterin.
„Aberdaswirdnochnicht verraten,
kommen Sie vorbei und lassen Sie
sich überraschen“, so Jessica Bor-
gas schmunzelnd.

Das Kinderkarussell wird garantiert auch dieses Jahr dicht umlagert sein.
Foto: AnkeWiese

Sonnabend, 2. dezember 2023anzeigenspezial

WeIhNachtsMarkt
INMelleNdorf

SonnabEnd, 9. dEzEmbEr, ab 15 Uhr

Ein tolles Programm für Klein und Groß
Ortsrat und Schützenverein laden auch dieses Jahr wieder an das Schützenhaus ein

Das Malcafé
Wedemarkstraße 19
30900 Wedemark
Telefon: 05130/609 44 91
www.das-malcafe.de

*N
ur
im
Or
ig
in
al
gü
lti
g!

*N
ur
im
Or
ig
in
al
gü
lti
g!

#
#

#
#

Rabat t auf ein Keramikteil Eurer WahlRabat t auf ein Keramikteil Eurer Wahl
Gegen Vorlage dieses Coupons*Gegen Vorlage dieses Coupons*10%10%

Wir wünschen allen kleinen
und großen Gästen

eine bunte
Weihnachtszeit

und für das
neue Jahr

viele kreative Ideen
und alles Liebe!

#

#

A N K E S C H I F F E R Wedemarkstr. 17
30900 Wedemark

Tel. (05130) 5 85 09 66

Wir wünschen allen Kunden
eine besinnliche Vorweihnachtszeit

und friedliche Festtage
Gutscheine bitte bestellen unter Tel.:05130-5850960

Ihre Brit Kayser und Anke Schiffer

GTÜ-Prüfstelle Mellendorf
Bissendorfer Str. 34
30900 Wedemark/Mellendorf
FON 05130-925092
MAIL info@gtue-3k.de

Plakette fällig?
DEIN EXPERTE FÜR DIE HU.

Amtliche Dienstleistungen
+ Hauptuntersuchungen
+ Änderungsmaßnahmen
+ Oldtimerbegutachtungen

Am 6.Dezember
ist Nikolaus!

Wir haben dasZeug zum Spielen!

Inh. Anne-Dorothee Heyna

Wedemarkstr. 33 • 30900 Wedemark • Mellendorf
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 8.30 - 13 Uhr · 15-18.30 Uhr · Sa 8.30 - 13 Uhr

Telefon 05130 -3454
info@spielwaren-bertram.de
www.spielwaren-bertram.de

Wedemarkstr. 44
30900 Wedemark

www.tui-reisecenter.de/wedemark1

Tel. 05130/92 92 - 0

Industriestraße 42A
30900 Wedemark
Mellendorf
Tel. 05130 - 3 98 71
www.dolgner.com

Viel Spaß auf dem
Weihnachtsmarkt in Mellendorf

und eine besinnliche Weihnachtszeit
wünscht

Goldschmiede
Susanne Hartwig

Goldschmiede
susanne hartwig

Wedemarkstraße 19
30900 Mellendorf

Tel. 05130 – 9 751 751
info@goldschmiede-hartwig.de
www.goldschmiede-hartwig.de

Entwurf • Anfertigung • Umarbeitung • Reparatur • Goldankauf

Ina C.

Mobi le Hundet rai
ner

i n

Viel Vergnügen auf dem Weihnachtsmarkt
und eine schöne Weihnachtszeit wünscht≈

≈
≈ ≈

≈ ≈

Am Behrenberg 2 - 30900 Mellendorf
Online buchen: www.hensmanns.de

Tel: 05130 / 2311

Viel Spaß auf dem Weihnachtsmarkt
und eine schöne

Weihnachtszeit wünscht
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Drohnenflug:
Polizei ermittelt
resse (wal). Gefährlicher
Leichtsinn: Ein Unbekannter hat
im Bereich Resse eine Drohne
aufsteigen lassen – viel zu dicht
am Flughafen Hannover.
Nach Angaben eines Polizei-

sprechers ortete die Flugsicher-
heit des Airports am Sonnabend-
abend eine ungenehmigte Droh-
ne imBereichder Einflugschneise
und damit des Flugsicherheitsbe-
reiches. Bei einer optischen Su-
che ließensichdiegrünenund ro-
ten Positionslichter der Drohne
im Bereich Resse feststellen – un-
gefähr an der Engelbosteler Stra-
ße. Die Besatzungen des Polizei-
hubschraubers Phönix, der zufäl-
lig gerade unterwegs war, und
eines eingesetzten Streifenwa-
gens konnten allerdings weder
die Drohne noch den zugehöri-
gen Piloten entdecken.
Die Polizei leitete ein Verfahren

nach dem Luftverkehrsgesetz ein
und bittet um Zeugenhinweise
unter Telefon (05130) 97 70.

Flötenmusik von
Barock bis Folk
Konzert mit Brian Berryman in Bissendorf

Bissendorf. „Britannia, Thu-
ringia, Caledonia“ – unter die-
sem Titel lädt die evangelische
Kirchengemeinde gemeinsam
mit der Anja-Fichte-Stiftung zu
einem Konzertabend für Freitag,
8. Dezember, in die Bissendorfer
Michaeliskirche ein. Das Konzert
beginnt um 18 Uhr – die Türen
öffnen sich um 17.30 Uhr für Be-
sucher.
Der Titel des Konzertes be-

schreibt den Bogen, den Brian
Berryman an diesem Abend mit
seiner Traversflöte spannt - von
Meistern des Hochbarock, wie
Bach und Händel, bis zur schotti-
schen Tanzmusik, die im Mittel-
punkt seines aktuellen Albums
„Caledonia’s Delight“ steht. Das
Instrument wurde im 18. Jahr-
hundert in allen Ecken Europas
gespielt und auch als Soloinstru-
ment gekonnt in Szene gesetzt.
Berryman bringt dabei die

scheinbar getrennten Welten
von Barock und Folkmusik zu-
sammen – er zeigt die vielen Fa-
cetten der Traversflöte von der
schottischen Musik bis zur Kom-
ponierstube Bachs und Händels,
ob im Adelshaus oder im Pub.
Ohne Berührungsängste – im
Rahmen der Göttinger Händel-
festspiele zum Beispiel mit einem
Konzert im Irish Pub.
Begleitet wird Brian Berryman

amCembalo vonZviMeniker, der
neben seiner Konzerttätigkeit
seit 1999 Professor an der Hoch-
schule für Musik und Theater in
Hannover ist. Der Cellist Chris-
toph Harer hat mit seinem nord-
deutschen Barockorchester „La
Festa Musicale“ schon einige
musikalische Abende in St. Mi-
chaelis gestaltet. Das Konzert
wird ermöglicht durch die groß-
zügige Förderung der Anja-Fich-
te-Stiftung, der Eintritt ist frei.

„Britannia, Thuringia, Caledonia“: So lautet das Motto des Konzer-
tes der evangelischen Kirchengemeinde. Foto: Nils Ole Peters

Blutspenden in
der Realschule
mellendorf. Nächste Gele-
genheit zum Blutspenden be-
steht am Freitag, 8. Dezember, in
der Realschule Am Langen Felde
Mellendorf in der Zeit von 16 bis
19.30 Uhr. Um einen reibungslo-
sen Ablauf zu gewährleisten, hat
der Blutspendedienst ein Reser-
vierungssystem eingeführt. Da-
mit werden Wartezeiten vermie-
den. Bitte melden Sie sich auf
dem Portal http://www.spender-
service.net/ an und reservieren
sich ihren Termin. Spontane
Spender sind aber auch willkom-
men. Der Bedarf ist groß. Ab-
standsregeln und Hygiene sind
wichtig. Wer in dieser für alle be-
sonderen Situation Blutspenden
möchte, ist herzlichWillkommen.
Alle Freiwilligen sollten sich ge-
sund und fit fühlen. Ab dem 18.
Lebensjahr bis zum vollendetem
72. Lebensjahr darf Blut gespen-
det werden. Erstspender bis zum
Alter 64 Jahren. Bitte den Perso-
nalausweis dabeihaben.

SPD-Fotokalender wird verteilt
Wedemark.Der beliebte SPD-
Fotokalender ist wieder da. Jetzt
wurdendie zwölf Preisträger und
Preisträgerinnen für die Ausgabe
2024 ausgewählt und der Öf-
fentlichkeit vorgestellt. Nach den
zwei Jahren unter der Pandemie
haben sich für den neuen Kalen-
der besonders viele Fotografen
und Fotografinnen beteiligt. Die
eingesetzte Jurymusstedie zwölf
Fotomotive unter rund 100 Ein-
sendungen auswählen. Der Ka-
lender ist in den Formaten DIN A
1 und A 3 erhältlich und wird an
den SPD-Infoständen in folgen-
den Ortschaften kostenlos ver-
teilt: Am Sonnabend, 9. Dezem-
ber, von 7 bis 11Uhr vor der Kon-

ditorei Back & Naschwerk in Ne-
genborn, am Sonnabend, 16.
Dezember, von 9 bis 11 Uhr in El-
ze vor Edeka und Netto, ebenso
in Resse vor Pagel, in Brelingen
vor Poppe, in Mellendorf vor Fa-
mila, in Bissendorf von 9.30 bis
10.30 Uhr vor Rewe und Vatter
und in Wennebostel von 11 bis
12.30 Uhr vor Edeka.
Für diejenigen, die in Bissen-

dorf undWennebostel nicht per-
sönlich zu den angegebenen Zei-
tenamSPD-Stand ihrenKalender
abholen können, werden Bestel-
lungen unter der Telefon-Num-
mer (05130) 5840464 entgegen
genommenundpersönlich über-
bracht.

AnzeigenSpezial

Es ist ein klares Bekenntnis zu
Langenhagen: Die Sparkas-
se Hannover investiert gleich

doppelt in ihren Standort an der
Walsroder Straße 142. Nach dem
Umbau des Erdgeschosses in 2019,
inklusive der Installation einer neu-
en Schließfachanlage mit 2.103 Fä-
chern sowie einer neuen Kassenan-
lage, folgte in 2022 die Erneuerung
der Aufzugsanlage. Ab Mai 2024
sind energetische Sanierungsmaß-
nahmen geplant, wie die Wärme-
dämmung der Fassade, die Erneu-

erung der Fenster, des Daches, der
Heizung- und Kältetechnik sowie
der Einbau von Photovoltaik-Mo-
dulen. Darüber hinaus werden das
1. und 2. Obergeschoss renoviert.
Zum Standort Langenhagen ge-

hört zukünftig dann auch ein zum
01. Dezember 2023 neu gegründe-
tes BeratungsCenter Direkt (BCD).
Kundinnen und Kundenwerden hier
vollumfänglich von der Geldanlage
über Versicherungen bis hin zu Fi-
nanzierungen beraten. Das Beste
daran: Die Beratung erfolgt ortsun-

abhängig per Videocall, E-Mail oder
Telefon. Trotzdem haben Kundin-
nen und Kunden des BeratungsCen-
ters Direkt weiterhin ihre persönli-
che Ansprechperson und können
– wenn gewünscht – auch Bera-
tungstermine vor Ort wahrnehmen.
Neben dem BCD in Langenhagen

gibt es noch sieben weitere Bera-
tungsCenter Direkt, eines davon
speziell für junge Erwachsene (bis
30 Jahre). Damit reagiert die Spar-
kasse Hannover auf die sich verän-
derndenWünsche und Bedarfe ihrer
Kundinnen und Kunden. „Die meis-
ten wollen eine Beratung, die sich
nach ihrem Alltag richtet, unge-
achtet starrer Öffnungszeiten und
bequem von zu Hause oder unter-
wegs. Wir verändern uns für unse-
re Kundinnen und Kunden, denn Be-
fragungen haben gezeigt, dass sich
diese mehr Flexibilität wünschen“,
sagt Karsten Buchholtz, Vertriebs-
direktor der BeratungsCenter Direkt
Langenhagen und Lehrte.

Wir bleiben vor Ort

Trotz der ortsunabhängigen Be-
ratungsmöglichkeiten sowie der
bevorstehenden Umbauarbeiten
bleibt die Sparkasse Hannover wei-
ter auch vor Ort erreichbar. Ab Mai
2024 dann allerdings zunächst nur
noch im Erdgeschoss des Bera-
tungsCenters.

Starkmacherin unserer
Region

Seit 200 Jahren versorgt die Spar-
kasse Hannover Menschen in und
um Hannover mit ihren Finanz-
dienstleistungen.

Dabei wird sie von Kundin-
nen und Kunden besonders für
ihre Nähe und die persönliche Be-
ratung geschätzt. Die Moderni-
sierung des Standorts in Lan-
genhagen soll auch zeigen, wie
wichtig lokales Engagement ist.
Als echte Starkmacherin unserer
Region versteht sich die Sparkas-
se aber auch als Motor für die Wirt-
schaft sowie Partnerin der Unter-
nehmen vor Ort.

Als Institut mit öffentlichemAuf-
trag geht ihr Engagement jedoch
weit darüber hinaus: Die Sparkasse
fördert jährlich mit etwa 3 Millionen
Euro rund 500 Projekte in ihremGe-
schäftsgebiet. Dabei handelt es sich
um soziale und kulturelle sowie ge-
meinnützige Initiativen in den Be-
reichen Bildung,Wissenschaft, Um-
weltschutz und Sport.

Die Sparkasse Hannover
modernisiert ihr BeratungsCenter
in Langenhagen-Mitte.
Voraussichtlich Ende 2024
eröffnet sie ein modernisiertes
BeratungsCenter mit einem zweiten
Beratungsteam, durch das erweiterte
Beratungsmöglichkeiten, etwa per
Videocall, entstehen.

„Wir verändern uns für unsere Kundinnen und Kunden“

Die Teams der BeratungsCenter Direkt Langenhagen und Lehrte freuen sich auf Sie
– digital per Videocall, E-Mail und Telefon oder zukünftig auch persönlich vor Ort.

Meine Kundinnen und
Kunden dürfen sich auf eine
innovative Beratung freuen
– unabhängig von Ort und

Zeit!

Marc Wunnenberg

Ich freue mich, meine
Kundinnen und Kunden
dort zu beraten, wo sie
mich treffen wollen:
per Telefon, per Video

oder persönlich.

Thorsten Hein

In unserem neuen
BCD Langenhagen

verbinden wir modernste
Kommunikationswege und
effiziente Beratung mit

unseren Werten
„Fair.Menschlich.Nah“.

Julia Dippel

Mit den BeratungsCentern
Direkt bietet die Sparkas-
se Hannover ihren Kundin-

nen und Kunden erweiterte Bera-
tungsmöglichkeiten und vereint
damit das Beste aus zwei Welten:
die Flexibilität einer Direktbank
sowie die Qualität, Nähe und per-
sönliche Beratung einer Sparkas-
se. Karsten Buchholtz, Vertriebs-
direktor BeratungsCenter Direkt
Langenhagen und Lehrte, erläu-
tert, was die BCDs ausmachen.

Was ist das Besondere an der
Beratung in einem BCD?
Wir verbinden den klassischen
Beratungsweg an einem Stand-
ort der Sparkasse Hannover mit

den medialen Möglichkeiten und stehen somit für unsere Kundin-
nen und Kunden in der bewährten Qualität unabhängig von den
Öffnungszeiten der BeratungsCenter montags bis freitags für al-
le Finanzberatungen zur Verfügung. Gerne auch per Videobera-
tung, sodass unsere Kundinnen und Kunden von jedem Ort mit uns
in Kontakt treten können.

Geht das Persönliche bei einer digitalen Beratung nicht verlo-
ren?
Gerade wenn wir in den Beratungsgesprächen auch die Videobe-
ratung nutzen, kommen wir sehr nah an eine stationäre Beratungs-
situation heran. Die Vorteile, wie bspw. Zeitersparnis, keineWege-
zeiten und Flexibilität, überwiegen hier oft.
Unsere Kundinnen und Kunden benötigen hierfür übrigens keine
zusätzliche Software oder App. Die Videoberatung wird über einen
Link aus einer von uns versandten E-Mail heraus gestartet und die
Datenverbindung läuft über besonders datensichere Server.

Wie ist bisher die Resonanz der Kundinnen und Kunden zu den
digitalen Beratungen?
Wir haben sowohl im Stadtgebiet Hannover als auch im südlichen
Umland bereits BeratungsCenter Direkt eröffnet und im letzten
Jahr durchweg eine positive Kundenresonanz erzielt. Unsere Kun-
dinnen und Kunden schätzen die unkomplizierte Möglichkeit per
Mail, Telefon oder Video mit uns in Kontakt zu kommen und ihre
Anliegen zu besprechen und zu lösen.

Wie unterscheidet sich die Sparkasse Hannover denn jetzt noch
von einer Direktbank?
Wir verbinden mit dem BeratungsCenter Direkt beideWelten. Die
eineWelt der regionalen Sparkasse vor Ort in der Region Hanno-
ver, die ihre Kundinnen und Kunden, Vereine und die örtlichen Ge-
gebenheiten sehr gut kennt – und das seit 200 Jahren. Gleichzeitig
bieten wir alle zeitgemäßen Kommunikationsmedien und Kontakt-
möglichkeiten nicht mit irgendeinem Call-Center an, sondern mit
den bekannten Beratenden vor Ort. Aus unserer Sicht eine über-
zeugende und unschlagbare Kombination für unsere Region.

Karsten Buchholtz
Vertriebsdirektor
BeratungsCenter Direkt
Langenhagen und Lehrte

Das neue BeratungsCenter Direkt
Langenhagen

Das Beste aus zwei Welten vereint

Den Traum vom Fliegen verschen
ken!
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seit fast

30
Jahren

GANS ODERGANS ODER
GAR NICHT ...GAR NICHT ...

am 1. Weihnachtstag in der Zeit von 11.30 bis 13.00 Uhr – Nur zur Abholung!am 1. Weihnachtstag in der Zeit von 11.30 bis 13.00 Uhr – Nur zur Abholung!

Gänsebrust oder KeuleGänsebrust oder Keule
mit Geflügel-Soße, Apfelrotkohl

und Omas Kartoffelklöße

Ab 4 Personen p.P.p.P. 28,0028,00 €€
Und vorwegUwes Hochzeitsuppe 5 €Uwes Hochzeitsuppe 5 € p.P.

Vorbestellung
frühzeitig

und dringend

erforderlich!

Der richtige Partner wenn´s ums Feiern geht und das seit fast 30 Jahren!

☎ 0177 / 4408888

Mercedesstr. 3, 30855 Langenhagen
www.bruzzel-truck.de

Wir können bei
jedem Wetter
und überall!
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Es gibt Fischbrötchen und Back-
fisch, Schmalzkuchen und

Champignon-Pfanne, Burger, Brat-
wurst, Pommes Frites und Geträn-
ke:NebendemSchaustellerbetrieb
Koch und Helis Kitchen sind die
Fleischerei Jörg Klemm, der För-
derverein der Grundschule Bissen-
dorf, die evangelische Jugend, Piz-
za Passione mit Pizzen frisch aus
demOfen,Müsken-WeinemitWin-
zerglühwein, Hot Aperol und Ka-
kao im Ausschank, die Creperie on
tour mit ihrer Advents-Creperie
undRosé-Glühwein, die IGSWede-
mark mit Waffeln und der Lions
Club Wedemark mit Glühwein on
Fire dabei: Der Adventszauber am
zweiten Adventswochenende, je-
weils von 15 bis 21 Uhr, verspricht
etwasganzBesonderes zuwerden.

Der Hüttenzauber des Multi Fo-
rums Wedemark mit österreichi-
schen Spezialitäten und Bio-Glüh-
wein verspricht ebenfalls Ab-
wechslung. Für die Kinder steht
wieder ein großes Karussell bereit,
und sie freuen sich auf den Besuch
des Nikolaus, der großen Wert da-
rauf legt, als solcher und nicht als
Weihnachtsmann unterwegs zu
sein. Er hat sich an beiden Tagen, 9.
und 10. Dezember, in Begleitung
seinesWeihnachtsengelsvon 15.30

Im Bürgerhaus bieten wieder
Kunsthandwerker ihre Erzeugnis-
se an, wie hier Petra und Erich
Eick. Fotos: Anke Wiese

sonnabend, 2. dezember 2023 anzeigenspezial

bissendoRfeRadventszaubeR
aM9. Und 10. dezeMBer Von 15 Bis 21 UhraUfdeMaMtshof in Bissendorf

Kulinarische und künstlerische
Vielfalt in einmaligemambiente
An beiden Tagen kommt der Nikolaus auf dem Amtshof vorbei

bis 17 Uhr angesagt. Udo Heppner
lässt – ebenfalls an beiden Tagen –
zwischen 17 und 18 Uhr Weih-
nachtsstimmung mit seiner Dreh-
orgel aufkommen, und zum Foto-
shooting hat sich Scorpi, das Mas-
kottchen der Hannover Scorpions ,
am Sonnabend, 9. Dezember, von
17 bis 18 Uhr angemeldet.

Neu dabei ist der Geschenke-
Stand der EventLese, diese ist offi-
zieller Veranstalter des Bissen-
dorfer Adventszaubers. Unter dem
Claim „WedemärkerWeihnachten“
sind ebenso herrlichewie köstliche

Geschenke geschnürtworden, ver-
rät Sebastian Manstein. Exklusiv
präsentiert sich der „Basar 1001
Nacht“ amSonntag imgroßen Saal
des Bürgerhauses: einfach die
Treppe hoch, zum Kunsthandwerk,
zum Stöbern und Präsente shop-
pen. Das EventLese-Team freut
sich auf zwei schöne Tage mit be-
geisterten Besuchern und netten
Ausstellern. Der Bissendorfer Ad-
ventszauber ist der einzige Weih-
nachtsmarkt in derWedemark, der
über zwei Tage geht: Neben dem
riesigen kulinarischen und um-

Der Bissendorfer Adventszauber vor der Kulisse der St. Michaelis-Kirche.

DerResserWintermarkt hat eine
ebenso lange wie abwechs-

lungsreiche Geschichte hinter sich.
Der Resser Sportverein hat damit
vor Jahren auf seinem Gelände in
der verlängerten Osterbergstraße
rund umdie Clubgaststätte Resseo
angefangen. Als der Platz mehr
ausreichte zog der Wintermarkt
dann auf den Parkplatz vor den
Frischmarkt Pagel an der Durch-
gangsstraße in Resse um, wo man
ihn auch ohne Geheimtipp fand.
DannkamCoronaundauchderbe-
liebte Resser Wintermarkt konnte
nicht stattfinden. Und jetzt veran-
staltet ihn die Kirchengemeinde
Kapernaum am Sonntag, 3. De-
zember, schonzumzweitenMal auf
dem Kirchengelände an der Mar-
tin-Luther-Straße.

DerMarkt hat sich einwenig ge-
wandelt. Das große bunte Karus-
sell, Highlight für die Kinder auf
dem Pagel-Parkplatz, gibt es nicht
mehr. Aber viele Ständemit Kunst-
handwerk und Leckereien geben
demWintermarkt nachwie vor sei-
ne ganz besondere Atmosphäre.
Ganz besonderer Anziehungs-
punkt war bei der Premiere auf
dem Kirchengelände im letzten
Jahr die Kaffeestube. Der Markt
und die Kaffeestube starten um 14
Uhr. Tortenspenden werden gern
noch angenommen und können

am Sonntag ab 11 Uhr abgegeben
werden. Und die Küche kann bei
vielen Ressern an diesem Sonntag
kalt bleiben, denn Gyros, Leckeres
vom Grill, Glühwein und Kaltge-
tränke werden vom Resseo auf
dem Kirchengelände bereits ab 12
Uhr angeboten. Mittagessen ist al-
so schon vorMarktbeginnmöglich.

Es haben elf Kunsthandwerken-
dezugesagt,berichtetSabineMey-
er vom Kirchenvorstand, die unter
anderem Schmuck, Holzarbeiten,
Wolliges, Beton, Metall-Deko und
frische Advents-Gestecke anbie-
ten. Dazu gibt es Zuckerwatte und

Crêpes sowie ein Glücksrad-
Schrottwichteln. Wer dafür fanta-
sievoll verpackte Geschenke mit
Dingen,die zuhausenichtmehrge-
braucht werden, an denen aber
vielleicht ein anderer Spaßhat, bei-
steuernmöchte, kann diesewie die
Torten ab 11 Uhr im Kirchengebäu-
de abgeben.

Für Kinder sind Bastelangebote
im Hort-Haus, ein historisches Kin-
derkarussell und der Besuch des
Weihnachtsmanns vorgesehen.
Die Kaffeestube schließt um 16Uhr,
der Markt endet um 18 Uhr. Das
RESSEO sorgt auch während des

Überblick über den Wintermarkt auf dem Kirchengelände von oben. Da
kommen die Lichter besonders gut zur Geltung. Foto: Sabine Meinen

Überblick über den
Bissendorfer Weih-
nachtsmarkt auf
dem Amtshof mit
dem Amtshaus im
Hintergrund.

fangreichen kunsthandwerklichen
Angebot werden die Kinder die
Fahrten mit dem Karussell für zwei
Euro genießen. „Das war auf jeden
Fall die richtigeEntscheidung, dass
wir von der EventLese das Karus-
sell mieten und Fahrten für zwei
Euro anbieten. Es gibt nichts Schö-
neres für die Kleinen“, resümiert
Sebastian Manstein zufrieden.

Neben kulinarischenGenüssen,
Spaß und Stimmung steht aber na-
türlich auch der Bissendorfer Ad-
ventszauber für die einmalige Ge-
legenheit, individuelle Geschenke
für die Lieben zum Fest zu erwer-
ben, oder natürlich auch sich selbst
eine Freude zu machen. Beim Ba-
sar mit Kunsthandwerk und mehr
unter dem Motto „1001 Nacht“ ist
mit Sicherheit für jeden etwas da-
bei. Und auch das Kavalierhaus im
Amtsgarten istwiederzurBesichti-
gung geöffnet. Dort sind Bilder der
Malerin Ellen Hentschel ausge-
stellt, die diese dem Museum ge-
schenkt hat.

anzeigenspezial

WinteRmaRkt in Resse
sonntag, 3. dezeMBer, aB 14 UhraUfdeMKirchengelände

Mittagessen kannman auf dem
Markt bereits ab 12 Uhr
Alle Resser Organisationen haben bei der Planung mitgewirkt

Abbaus für das leibliche Wohl, bei
Bedarf bis 20 Uhr.

Der Markt wird gemeinschaft-
lich veranstaltet von KARO, dem
Kreis aller Resser Organisationen.
Der Sportverein baut die Holzbu-
den auf, Schützen und Ortsrat in
Person von Carsten Grotzke und
Ortsbürgermeister Kai Tschent-
scher. kümmern sich zum Beispiel
um die Stromversorgung und wei-
tereAnschlüsseundTechnik, damit
der Markt läuft. Die Feuerwehr
stellt Lichterketten zur Verfügung,
Kapernaum stellt Platz, Küche und
Sanitäranlagen und übernimmt
Vorbereitungs-Orga und Kaffee-
stube, der Förderverein der Grund-
schule, die KiTa und Löwenherz
bieten Kinderunterhaltung an.
Jetzt muss nur noch dasWetter ei-
nigermaßen mitspielen und viele
Besucher den Weg auf das Kir-
chengelände finden, dann steht
einem erfolgreichen Resser Win-
termarkt einmal mehr nichts im
Wege.

Auf dem Sportvereinsgelän-
de hat der Wintermarkt mal
angefangen. Auch dort kam
damals schon der Weih-
nachtsmann vorbei.

Foto: Bernd Stache (Archiv)

Wedemark-Resse
Altes Dorf 15

Telefon: (05131) 5 26 04

www.frischmarkt-pagel.de

Öffnungszeit
en:

Montag – Samstag

7.00 – 19.00 Uhr

Wir wünschen allen viel Spaß
auf dem Resser Weihnachtsmarkt!

Wir wünschen allen Besuchern
und Ausstellern eine schöne Zeit

auf demWeihnachtsmarkt!

Wedemark Resse
Wählergemeinschaft

Allen Bewohnern der Wedemark
wünschen wir darüber hinaus eine
besinnliche Vorweihnachtszeit!

Ausführung
sämtlicher

Fliesenarbeiten

Pfarrland 9 · 30900Wedemark-Bissendorf

Tel.: 0 51 30 / 61 30 · Mobil: 0172 / 51 23 771

fliesen@kopjen.de · www.kopjen.de
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n Auch Fliesen im XXLGroßformat

Wir wünschen allen viel Spaß auf
dem Bissendorfer Weihnachtsmarkt

Wir wünschen unseren Kunden,
Freunden und Bekannten ein
Frohes Weihnachtsfest

und ein gesundes Jahr 2024
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semmel.de Tickets:

EXPO PLAZA HANNOVER
MACKLEMORE

JAMES ARTHUR CLUESO
RAY DALTON

POWERED BY

NDR 2 PLAZA FESTIVALNDR 2 PLAZA FESTIVAL

TICKETS: LIVENATION.DE
TICKETMASTER.DE · EVENTIM.DE

SA. 9.11.2024
HANNOVER
ZAG ARENA

26999702_002623



Gesundheit ANZEIGE

Schluss mit Verstopfung!
So kommt die Verdauung in Schwung

1Die Angabe „Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten“ bezieht sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. • 2Das enthaltene Psyllium hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten. • Abbildung Betroffenen nachempfunden.

Für Ihre Apotheke:

Kijimea
Regularis PLUS

(PZN 18598802)

www.kijimea-regularisplus.de

NEU

Stress, wenig Bewegung
oder eine ballaststoffarme
Ernährung führen häufig zu
einer reduzierten Darm-
aktivität. Der Transport der
Nahrung durch denDarm dauert
dann deutlich länger und die
Verdauung gerät ins Stocken –
unregelmäßiger Stuhlgang oder
sogar Verstopfung sind die
Folge. Noch dazu tritt häufig ein
unangenehmer Blähbauch auf.
Forscher haben jetzt ein Pro-
dukt entwickelt, das den Darm
in seiner natürlichen Funktion

unterstützt (Kijimea Regularis
PLUS, Apotheke).

Darmpassage erleichtern,
gesunden Darm erhalten

Kijimea Regularis PLUS enthält
Methylcellulose und Psyllium,
welches die normale Funktion des
Darmsunterstützt, hilft, dieDarm-
passage zu erleichtern und einen
gesundenDarm zu erhalten1. Denn
es quillt imDarmaufunddehntdie
Darmmuskulatur so sanft.Dadurch
erhält sie den Impuls, sich wieder
zu bewegen. So kommt der Darm

aus eigener Kraft in Schwung und
die Verstopfung löst sich2 – plan-
bar und zuverlässig. In der Folge
können auch die Gase im Darm
reduziert werden, wodurch der
Blähbauch zurückgeht. Außerdem
enthält Kijimea Regularis PLUS
über 300 Millionen Bakterien pro
Portion – ein zusätzliches Plus
für Ihren Darm. Es wirkt rein
physikalisch und führt selbst bei
langfristiger Einnahme zu keinem
Gewöhnungseffekt. Auch Neben-
und Wechselwirkungen sind nicht
bekannt.

Durchfall, Bauchschmerzen,
Blähungen. Viele Deutsche lei-
den gelegentlich an einem oder
mehreren dieser Symptome.
Treten diese Darmbeschwerden
jedoch immer wieder auf,
handelt es sich meist um ein
Reizdarmsyndrom. Doch was
ist das Reizdarmsyndrom
eigentlich genau? Und kann
man den gängigsten Reizdarm-
Mythen Glauben schenken?
Unsere Experten haben den
Faktencheck gemacht!

Mythos 1: Reizdarm
ist eine Erkrankung des
21. Jahrhunderts.
Beim Reizdarmsyndrom

handelt es sich keineswegs um
eine neue Zivilisationskrankheit
oder gar eine Modeerscheinung.
Schon Hippokrates, oft als
„Vater der modernen Medizin“
bezeichnet, beschrieb bereits vor
über 2000 Jahren einen Patienten
mit Abdominalbeschwerden,
verändertem Stuhlverhalten,
Blähungen und Stuhldrang –
kurz: mit typischen Reiz-
darmsymptomen. Die Ursache
jedoch blieb für ihn rätselhaft.

Mythos 2: Reizdarm: alles
nur Einbildung?
Auch wenn Darm und Psyche

eng zusammenhängen, ist der
Reizdarm keine Einbildung.
Die immer wieder auftretenden
Symptome beruhen auf krank-
haften Veränderungen im
Körper. Die Beschwerden an
sich mögen für Außenstehende
nicht dramatisch wirken,
verringern die Lebensqualität
Betroffener jedoch beträchtlich –
insbesondere, wenn sie
wiederkehrend und in den

Reizdarmsyndrom: Fakt oder Fiktion?
Gesundheits-Experten entschlüsseln die hartnäckigsten Mythen rund um das Thema Reizdarm

ungünstigstenMomenten auftre-
ten. Viele Betroffene ziehen sich
zurück, weil ihnen ihre Probleme
unangenehm sind und sie nicht
möchten, dass andere etwas
davon mitbekommen. Sie fühlen
sich nur sicher, wenn eine Toilette
in der unmittelbaren Nähe ist.
Dadurch sind viele Freizeitakti-
vitäten undenkbar, die sozialen
Kontakte leiden.

Mythos 3: Die Ursache von
Reizdarm ist ungeklärt.
Wissenschaftler nehmen heute

an, dass häufig eine geschädigte
Darmbarriere die Ursache
chronischer Darmbeschwerden
ist. Schon kleinste Schädigungen

reichen aus, um Erreger und
Schadstoffe in die Darmwand
eindringen zu lassen. In der
Folge wird das enterische Ner-
vensystem gereizt, es kommt zu
wiederkehrendem Durchfall, oft
gepaart mit Bauchschmerzen,
Blähungen, teilweise Verstop-
fung.2 Im Englischen wurde dies
mit dem Schlagwort „Leaky
Gut“, also durchlässiger Darm,
betitelt.

Mythos 4: Reizdarm hat mit einer
ungesunden Ernährung zu tun.

Über die Jahre entdecktenWis-
senschaftler, dass die klassische
westliche Ernährung mit einem
hohen Anteil an gesättigten

Fettsäuren und kurzkettigen
Kohlenhydraten die Entstehung
eines „Leaky Guts“ begünstigt.
Auch Stress wurde als wichtiger
Treiber eines löchrigen Darmes
identifiziert. Beides würde erklä-
ren, warum gerade in westlichen
Kulturen immermehrMenschen
mit wiederkehrenden Darm-
beschwerden wie Durchfall,
Bauchschmerzen und Blähungen
zu kämpfen haben.

Doch was kann Reizdarm-
Betroffenen wirklich helfen?
Viele Menschen, die immer

wieder an Darmbeschwerden
leiden, entscheiden sich für die
Einnahme von Präparaten, die

kurzfristig Linderung verschaf-
fen, z. B. gegen Durchfall. Das
Problem: Ein Reizdarm äußert
sich in unterschiedlichen Sympto-
men. Betroffene können an einem
Tag an Bauchschmerzen oder
Blähungen leiden, am nächsten
an Durchfall. Daher greifen Prä-
parate, die auf einzelne Symptome
abzielen, zu kurz.
Hoffnung kommt nun aus der

Wissenschaft. Ein Münchner
Forscherteam wollte einen Weg
finden, Reizdarm-Betroffenen
zu helfen: Gemeinsammit einem
italienischen Wissenschaftler
begaben sie sich vor mehr als 10
Jahren auf die Suche nach einer
Lösung.

Durchbruch in der Forschung
Im Laufe der Zeit stießen

sie auf einen ganz speziellen
Bifido-Bakterienstamm namens
B. bifidumMIMBb75. Das Beson-
dere: Dieser Bakterienstamm
besitzt die einzigartige Fähig-
keit, sich physikalisch an die
Darmepithelzellen anzulegen –
ähnlich wie ein Pflaster über
einer Wunde.
Die Idee der Forscher: Könnte

sich unter diesem „Pflaster“ die
Darmbarriere regenerieren –
und in der Folge auch die Darm-
beschwerden abklingen?
Um ihre Theorie auf die

Probe zu stellen, führten sie zwei
Goldstandard-Studien (Studien
nach dem höchsten wissen-
schaftlichen Standard) durch,
in denen sie die Wirksamkeit
des Bakterienstamms B. bifidum
MIMBb75 sowohl in lebender
als auch in hitzeinaktivierter
Form testeten. Die Ergebnisse
waren bemerkenswert: In beiden
Studien konnte die Wirksamkeit

1Straub C et al. Arztreport 2019 – Pressemappe. 2019. • 2Wood JD. Effects of bacteria on the enteric nervous system: implications for the irritable bowel syndrome. J Clin Gastroenterol. 2007;41 Suppl 1:S7-S19. doi:10.1097/MCG.0b013e31802f1331. • 3Guglielmetti S, Mora D, Gschwender M, Popp K. Randomised clinical trial: Bifidobacterium bifidum
MIMBb75 significantly alleviates irritable bowel syndrome and improves quality of life – a double-blind, placebo-controlled study. Alimentary pharmacology & therapeutics. 2011;33(10):1123-1132. doi: org/10.1111/j.1365-2036.2011.04633.x. • 4,6Andresen V, Gschossmann J, Layer P. Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001) in
the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020;5(7):658-666. doi:10.1016/S2468-1253(20)30056-X. • 5Insight Health, MAT 10/23, u.a. DE, AT, ES, IT.• Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert.

bei Reizdarmbeschwerden
eindrucksvoll unter Beweis
gestellt werden.3,4

Von der Idee zum Produkt
Angespornt durch diese

Ergebnisse entwickelten
die Forscher das Produkt
Kijimea Reizdarm PRO,
das den Bakterienstamm
B. bifidum MIMBb75 in hitze-
inaktivierter Form enthält.
Der Erfolg spricht Bände:
Mittlerweile ist Kijimea
Reizdarm PRO das meist-
verkaufte Medizinprodukt
gegen Reizdarmbeschwer-
den in vielen europäischen
Ländern.5
Tausende 5-Sterne-Bewer-

tungen im Internet zeigen,
dass auch die Kunden von
dem Präparat begeistert
sind. So schrieb Nutzer
Danilo F.: „Habe seit vielen
Jahren einen Reizdarm mit
den üblichen Beschwerden.
Seit ich dieses Mittel
nehme, kann ich meine
Zeit wieder so gestalten,
wie ich will. Vor allem kann
ich Termine wahrnehmen,
die ich früher immer
absagen musste, weil ich
nicht von der Toilette kam.
Ich nehme eine Packung
Kijimea Reizdarm PRO
(84 Kapseln) bis zum Schluss
und merke schon nach eini-
gen Tagen eine Besserung.“
Kijimea Reizdarm PRO

gilt als gut verträglich,
Neben- oder Wechselwir-
kungen sind nicht bekannt.
Fragen Sie jetzt in Ihrer
Apotheke nach Kijimea
Reizdarm PRO (rezeptfrei,
PZN 15999676).

Wie ein
Pflaster für
den gereizten
Darm.

Mit dem einzigartigen Bakterien-
stamm B. bifidum HI-MIMBb75

 Bei Reizdarmbeschwerden
wie Durchfall, Bauchschmerzen
oder Blähungen

Wirksamkeit bei Reizdarm
klinisch belegt6

Für Ihre
Apotheke:

Kijimea
Reizdarm PRO

(PZN 15999676)

www.kijimea.de

Volksleiden
Reizdarm:

Rund 11 Millionen
Deutsche sind
betroffen1

Typische Reizdarm-
Symptome:

Immer wieder Durch-
fall, Bauchschmerzen,

Blähungen

Einschränkungen
im Alltag:

Viele Reizdarm-
Betroffene klagen

über eine verminderte
Lebensqualität

Ärzte-Odyssee:
Es kann bis zu 8
Jahre dauern, bis
bei Betroffenen die
Diagnose Reizdarm

gestellt wird

30873601_002623



Weihnachtsmelodien
im Big-Band-Sound
Walt Kracht und Orchester sind am 9. Dezember in Bothfeld

HannoveR. Weihnachtsmelo-
dien im Big-Band-Sound präsen-
tiert Walt Kracht mit seinem Or-
chester am Sonnabend, 9. De-
zember, ab 18 Uhr, in der Heilig-
Geist-Kirche, Niggemannweg
18, in Hannover/Bothfeld.
Das Orchester verbindet tradi-

tionelle und moderne Titel zu
einem anspruchsvollen Pro-
gramm mit weihnachtlichem
Flair.
Als Gesangssolisten sind wie-

der Inna Vysotska und Viktor Vy-
sotski dabei. Karten sind für 22
Euro (ermäßigt 20 Euro) erhält-

lich inBothfeldbei JuwelierGold-
graeber, Sutelstraße5, in derHei-
lig-Geist-Kirche,Niggemannweg
18, sowie in der Sternschuppe
Buchhandlung, Silberstraße 7, in
Groß Buchholz.
Der Kartenvorverkauf hat be-

reits begonnen.

Angriff auf die Lachmuskeln
Region (ok). Show-Cabaret
der Extraklasse mit Angriff auf
die Lachmuskeln: „Zauber der
Travestie“, die Gala-Revue der
anderen Art kommt Anfang des
Jahres auch in die RegionHanno-
ver. Die Termine vor der Sommer-
pause imEinzelnen: 5. Januar, Al-
ter Krug, Seelze; 2. Februar,
Theatersaal, Langenhagen; 10.
Februar, Otto-Hahn-Gymna-

sium, Springe; 10. März, Theater
amAegi, Hannover und22.März
Stadttheater, Wunstorf. Nam-
hafte Künstler aus der Welt der
Travestie werden zu Gast sein
und die Sinne verzaubern. Ein
Highlight jagt das nächste. Ge-
boten werden fantastische
Show-Acts, Livegesang der Ex-
traklasse und reinster Augen-
schmaus. Ob es sich bei den hin-

reißenden Damen wirklich nur
um Männer handelt? Das bleibt
das wohlgehütete Geheimnis
dieser schillernden Show voller
Paradiesvögel. Empfohlen wird
die Show ab 16 Jahren. Karten
gibt es bei den bekannten Vor-
verkaufsstellen, unter
www.eventim.de oder aber auch
über die Kartenhotline (05132)
88 70 10.

WedeMaRk.RebeccaWülbern
ist die erste Regionaldiakonin,
die es im Kirchenkreis Burgwe-
del-Langenhagen gibt: In der
Auferstehungskirche in Elze-
Bennemühlen wurde sie jetzt
durch Superintendent Dirk Jonas
eingesegnet und in ihren Dienst
als Diakonin in der Wedemark
eingeführt. Die Einsegnung sei
etwas ganz Besonderes, stellte
Jonas dabei fest: „Sie ist ein ein-
maliger Akt mit lebenslanger
Wirkung, sowie auchdieOrdina-
tion ins Pfarramt.“
Rebecca Wülbern studierte in

Hannover Soziale Arbeit und Re-
ligionspädagogik und absolvier-
te ihr Berufsanerkennungsjahr
im Kirchenkreisjugenddienst
Burgwedel-Langenhagen und in
der Isernhagener Kirchenge-
meinde St. Marien. Unmittelbar
im Anschluss trat sie im Septem-

Snetsinger
verlässt Scorpions
MellendoRf.Bradley Snetsin-
ger wird die Hannover Scorpions
verlassen und steht kurz vor dem
Wechsel zu einem neuen Club.
Bradley hatte bei den Scorpions
einen Try-Out-Vertrag, der nun
endet. Nach sehr freundschaftli-
chen und intensiven Gesprächen
hatmangemeinsambeschlossen
getrennte Wege zu gehen. Für
denKultstürmer eröffnet sich da-
mit die Möglichkeit, bei einem
anderen Club wieder anzugrei-
fen.

Kultstürmer Bradley Snetsinger
verabschiedet sich.

Foto: Malte Christians

Seit 25 Jahren
ein Scorpion
MellendoRf. Exakt am Frei-
tag, 24. November, war der
Mannschaftsbetreuer Nader Fey-
zi 25 Jahre für dieHannover Scor-
pions tätig. Feyzi ist bei den
Teams in ganz Deutschland ein
Begriff. „Wenn es um Ausrüs-
tungsgegenstände geht, ist sein
Wissen einfach unschlagbar“, so
Sportchef Eric Haselbacher. Er
kennt sich in allen Belangen des
Eishockeys hervorragend aus
undhat denScorpions in den ver-
gangenen 25 Jahren große
Dienste erwiesen.

ber ihre erste Stelle als Diakonin
in der Wedemark an und freute
sich, dieArbeit in den fünfWede-
märker Kirchengemeinden
unterstützen zu können. Zur Ein-
richtung der Regionalstelle wa-
ren zuvor bereits bestehende
Stellenanteile für Diakone und
Diakoninnen an verschiedenen
Orten zu einer Stelle zusammen-
gefasst worden.
Seit ihremDienstantritt imSep-

tember befasst sich Rebecca
Wülbern mit einer Arbeitsfeld-
analyse. Zu den Angeboten der
Diakonin werden unter anderem
Konfi-Projekte gehören; zudem
werden dieModelle für den Kon-
fi-Unterricht vereinheitlicht.
Im Vorbereitungsgespräch zur

Einsegnung mit Superintendent
Dirk Jonas hatte Rebecca Wül-
bern erzählt, dass es für sie ein
„krasser Moment“ gewesen sei,

Diakonin für die Kirchenregion
als ihr klar wurde, dass sie neben
Sozialer Arbeit auch Religionspä-
dagogik studierenwollte – ihrbe-
ruflicher Weg habe sich mit die-
ser Entscheidung gefügt. Auch
ihre Mutter ist Diakonin und as-
sistierte bei der Einsegnung.
„Wir alle freuenuns sehr, dass Sie
hier sind und hier bleiben“, be-
tonte Superintendent Dirk Jonas.

Rebecca Wülbern (Mitte) mit Superintendent Dirk Jonas und Assis-
tierenden der Einsegnung in der Auferstehungskirche in Elze.

Foto: Andrea Hesse

Mo.–Fr.
12–18Uhr

Sa.
10–19Uhr

NEUER BAUM
ALTER PREIS!

GLEICHER PREIS
WIE IN DEN

VERGANGENEN
JAHREN.

Tannenbaummieten statt kaufen!
WIE IN DEN

VERGANGENEN 
JAHREN.

Sie mieten eine Nordmann-Edeltanne
(175 – 250 cm) zum Preis von 35 €,

dafür erhalten Sie einen
Warengutschein* im Wert von 20 €
für Ihren Einkauf bei Möbel Hesse.

20 € GESCHENKT!

MIETE FÜR IHREN
TANNENBAUM

35€
INKL. GESCHENK-

GUTSCHEIN*

20€
*Der Warengutschein ist einmalig vom 2. Januar bis 31. März 2024
einlösbar. Bar- und Differenzauszahlung ist ausgeschlossen.
Nur für Neuaufträge. Nicht kombinierbar mit anderen Rabatten
und Aktionen. Solange der Vorrat reicht.

Möbel Hesse GmbH • Robert-Hesse-Straße 3
30827 Garbsen/Hannover an der B6

Mo. bis Sa. 10 – 19 Uhr

Hannovers größte und schönste

WEIHNACHTS-
WELT

für Deko-Trends

Entdecken Sie unsere große Auswahl
an Fachsortiments- und Geschenkartikeln!

Gültig bis 16.12.2023. Alles Abholpreise ohne Deko. Zwischenverkauf vorbehalten.
Alles solange der Vorrat reicht. Alle Maße sind ca.-Maße. Nicht mit anderen
Aktionen und Rabatten kombinierbar. Irrtümer und Preisänderungen vorbehalten.

50%Alle
Weihnachts-

artikel
bis zu reduziert!

www.cavalluna.com

13.-14.01.24 Hannover
ZAG Arena

26285602_00262328617701_002623
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Ihre Aufgaben
• Protokollierte Kontrollgänge, Überwachung sowie Einhaltung unserer

Qualitätsstandards
• Sicherstellung der ordnungsgemäßen Nutzung der Räumlichkeiten

und des Empfangsbereiches
• Durchsetzung der Hausordnung

Ihr Profil
• Idealerweise Erfahrung im Nachtdienst oder im Sicherheitsbereich
• Gutes Durchsetzungs- und Organisationsvermögen
• Fähigkeit, in unvorhergesehenen Situationen Ruhe zu bewahren

sowie lösungsorientiert zu handeln

Unsere vollständige Stellenanzeige und die Möglichkeit der
Online-Bewerbung finden Sie unter dem nebenstehenden
QR-Code. Alternativ können Sie Ihre Bewerbung per E-Mail
(karriere@kind.com) oder postalisch absenden:
KIND GmbH & Co. KG · Personalrecruiting
Kokenhorststraße 8 · 30938 Burgwedel

Bei Fragen steht Ihnen das KIND Karriere-Team gerne zur Verfügung:
05139 8085 - 404

NACHTWÄCHTER BOARDINGHOUSE (W/M/D)
VOLL- ODER TEILZEIT | ZUM 01.01.2024 | UNBEFRISTET

BEI KIND.
IHRE CHANCE

www.kind.com

KIND GmbH & Co. KG · Kokenhorststraße 3 – 5 · 30938 Großburgwedel

Produkt- und Versandsteuerung unserer Zeitungstitel
Optimierung von logistischen Prozessen
Planung und Organisation der Auslieferung von
verlagsinternen Verkaufsprodukten

Werden Sie Teil derMADSACK Mediengruppe und bereichern
Sie unser Team mit Ihrer Affinität zu logistischen Prozessen!
Hierbei übernehmen Sie u.a. die:

Wir suchen Sie
als

Kaufmännischen Mitarbeiter
(d/m/w) in der

Auftragssteuerung (Vollzeit)

Haben wir Sie
neugierig gemacht?
Dann melden Sie sich gerne bei uns,

dem Recruiting Team der Madsack

Logistik Mitte unter 0511 5182555

oder bewerben Sie sich direkt:

MADSACK Log i s t i k Mi t te GmbH

Flexible Arbeitszeiten
Strukturierte Einarbeitung
Einige Vergünstigungen,
Firmenevents etc.
Einen modernen Arbeitsplatz
und die Möglichkeit anteilig
mobil zu arbeiten
Zuschuss zum
Deutschlandticket

Wir bieten Ihnen

Dein job,
deine Fahrt,
deine Verantwortung!

Attraktive Vergütung
unbefristeter Arbeitsvertrag
Willkommensbonus
Bewegung an der frischen
Luft
Persönliche Einarbeitung

DARAUF KANNST
DU DICH FREUEN!

Eigenverantwortliches Arbeiten ist
deine Stärke, du besitzt einen PKW-
Führerschein und bist neugierig
geworden?

Dann bewirb dich unter
0800 1234 399 oder
jetzt.bewerben@lokalboten.de

Arbeite selbstständig und liefere verschiedene
Medienprodukte an unsere Kunden aus.
Sei dabei von montags bis samstags zwischen
01:30 Uhr und 8:00 Uhr auf deiner eigenen Tour
unterwegs!

Medienbote (m/w/d) in Vollzeit

Sei vielseitig undprofitiere von extraVorteilen!

Freu Dich auf einen sicheren Arbeitsplatz
und unbefristeten Arbeitsvertrag, eine

persönliche Einarbeitung, einen
Willkommensbonus und regelmäßige

Teamevents

Dann bewirb dich unter
0800 1234 399 oder

bewerbungen@zustell-logistik.de

Von montags bis samstags verantwortest Du morgens zwischen
03:00 und 09:00 Uhr die Zustellung für Printmedien und Briefpost

in deinem Bezirk!

sei d
er Ch

ef

deine
r eige

nen T
our!

Du bist mindestens 18 Jahre alt und hast Lust
in unser Team zu kommen?

WIR SUCHEN DICH ALS ZUSTELLER (M/W/D)
IN LANGENHAGEN (TEILZEIT)

Mitarbeiter für den
Kundendienst

an medizinischen Geräten
gesucht. Voraussetzung:

• gute elektrische Kenntnisse
• Führerscheinklasse B,
• Reisebereitschaft auch
mehrtägig.

Einsatzort Langenhagen

msa_gmbh-hannover@t-online.de

Mitarbeiter
für Winterdienst

gesucht
Die Stelle ist für rüstige Rentner mit
und ohne Führerschein geeignet.
Die Arbeitszeit ist geringfügig und
beträgt bis zu 520 Euro monatlich.
Tel. Bewerbung ab Mo. 9.00 Uhr

Tel. 0511-774132

Die Stadt Langenhagen sucht für den
Einsatz in den Ganztagsgrundschulen

PädagogischePädagogische
Mitarbeiter/innen (m/w/d)Mitarbeiter/innen (m/w/d)
(unbefristet, Teilzeit mit 19,5 Std.,
EGr. S3 TVöD-SuE)

Sozialassistent/innen (m/w/d)Sozialassistent/innen (m/w/d)
(unbefristet, Teilzeit mit 19,5 Std.,
EGr. S4 TVöD-SuE)

Erzieher/innen (m/w/d)Erzieher/innen (m/w/d)
(unbefristet, Teilzeit mit 19,5 Std.,
EGr. S8a TVöD-SuE)

Mehr Informationen finden Sie unter:
arbeiten-in-langenhagen.de/stellenboerse

Arbeitsfeld
Grundschulen

Arbeitszeit
Teilzeit

Beginn
Nächstmöglich

Standort
Langenhagen

Arbeitgeber
Stadt
Langenhagen

Straße 27 • 31535 Neustadt am Rübenberge • Telefon (0 59 32) 960-0

Kommen Sie ins Team!
Wir suchen in Vollzeit

Pflegedienstleitung m/w/d
zum nächstmöglichen Termin.

Ihre Bewerbung bitte
per Mail an: dennis.schuenemann@rosenkrug.de
oder per Post z. Hd. Herrn Schünemann an:

Serenus Pflege GmbH • Nienburger Straße 27 • 31535 Neustadt
www.rosenkrug.de

Beim Bundessortenamt ist in der Prüfstelle Scharnhorst
(Neustadt a. Rbge.) zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine
Teilzeitstelle als

Bürosachbearbeiterin bzw.
Bürosachbearbeiter (m/w/d)

mit einer regelmäßigen wöchentlichen Arbeitszeit von
30 Std. zu besetzen. Das vollständige Stellenangebot
finden Sie im Internet unter www.bundessortenamt.de.

Hausarztpraxis AmKielenkamp

Zur Verstärkung unseres Teams suchenwir eine
MFA (w/m/d), mit Freude an diesem abwechslungs-
reichen und vielseitigen Beruf in unserer Praxis.
Kontakt gern perMail: dr.riechers@gmx.de
www.hausarztpraxis-kielenkamp.de

Meine Familie ist hier.
Unsere Jobs

gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Anzeigenschluss
für die nächste

Wochenendausgabe
ist am

Mittwoch, 16 Uhr

31934101_002623

30346901_002623 30785301_002623 30787901_002623

31453901_002623

31468101_002523

31901301_002623

31728201_002623

32103201_002623

31838501_002623

32121601_002623

Physiotherapeut/in, Fuß-
pfleger/in
Familiäres Team sucht Unterstützung zu
sofort, Vollzeit, Teilzeit, Minijob! alles ist
möglich.
Praxis für physikalische Therapie
Carmen Laub
Am Langen Felde 5
30900Wedemark% (0 51 30) 58 25 10
Fahrer/in/d Kl. C1/CE
für Umzüge und Güterverkehre im Nah-
u. Fernverkehr gesucht. Auch Aushilfe
möglich. ü info@walterstein.de
Walterstein GmbH % (05 11) 63 09 71

Mitarbeiter für Treppenhausreinigung
auf Std.-Basis bis 520 * ab sofort ges.
A & F Kügler GbR % (01 77) 7 24 06 16
www.drk-jobboerse.de

„Hausmeister-Hilfe“ gesucht; Anzeige
vom 11.11.23. Die die Daten der Bewer-
berliste wurden irrtümlich gelöscht. Ich
danke daher auf diesem Weg allen, die
angerufen und sich vorgestellt haben.
Die Stelle ist inzwischen vergeben. GF
in Krw.

Su. Haushaltshilfe bei älteren Men-
schen, % 01577/4004058
Ich-AG sucht Büro und Praxis
zum Reinigen % 01577/4004058
Fliesenleger su. Arbeit 0160 97739654

Stellengesuche
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Wir gratulieren unserer lieben Mutti,
Oma und Uroma

Selma Falkenrich
ganz herzlich zum

80. Geburtstag
Michael, Carsten und Gabriele

Daniel, Marcel, Andre und Saskia
Zoe, Luka und Marlon

Beim Tode meines lieben Mannes

Heinz Benter
† 25.10.2023

habe ich aus dem Kreise derer,
die ihn geliebt und geschätzt haben,

auf vielfältige Weise
Trost und Anteilnahme erfahren.

Dafür danke ich allen,
auch im Namen meiner Tochter Nadine.

Petra Benter

Langenhagen, im November 2023

Herzlichen Dank

In der Stunde des Abschieds durften wir noch einmal

erfahren, wie viel Freundschaft und Anerkennung meinem

lieben Mann, Vater und Opa entgegenbracht wurde.

Klaus-Dieter Reuter
† 10.10.2023

Im Namen aller Angehörigen

Gisela Reuter

Langenhagen, im Dezember 2023

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Wir trauern um

Horst Sampolski
Er gehörte viele Jahre dem Vorstand unseres
Vereins an, bis es seine Gesundheit nicht
mehr zuließ.

Wir danken ihm dafür und werden ihn in guter
Erinnerung behalten.

DRK-Ortsverein
Elze-Bennemühlen e.V.

Klemens Lehmann

deine Kinder, Großkinder und
Urenkel der Familien
Dase, Gruschke und Lehmann

Und immer sind Spuren deines Lebens da.
Gedanken, Bilder, Augenblicke und Gefühle.
Sie werden uns immer an dich erinnern.

Die Beerdigung findet am Mi�woch, dem 6. Dezember
2023, um 11.00 Uhr von der Friedhofskapelle in Elze,
Plumhofer Straße, aus sta�.

* 2. August 1934 † 26. November 2023

In stiller Trauer gedenken

Betreuung: Schustereit Besta�ungen, Wedemark­Mellendorf, Telefon: (05130) 52 71

Margot mein Mädchen
*10.12.1945 †24.11.2023

Es war kein gutes 2023.
Du fehlst mir sehr

Dein Fritze

Lgh. 0511 / 54 61 52 66
Anmeldung zw. 12 u.15 Uhr

Wir versorgen Sie liebevoll!

Münzen Silber-Gold-Anlage
Briefmarken & Briefe weltweit

Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
Schützenstr. 22 / Lgh/0511-778172

Der
Fenster-
putzer

tel. (05031) 5165899
www.fensterputz-service.de

Walter Locker GmbH
Inh. D. Grämer/P. Duffens

Autolackiererei · Unfallreparaturen
An der Autobahn 64 · 30851 Langenhagen
Tel. 0511/63 78 04 · Fax 0511/37 16 45

Inh. D. Grämer/M. Grämer

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache möglich

2. Kfz-Ankauf aller Art
AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 · 30823 Garbsen

Tel.: 05137 - 12 18 40
0174 - 7 20 16 01

Am Walde 10c · 30916 Isernhagen/OT AWB
✆ 0511 / 646 600 34

www.autoankauf-a7.de

KFZ-ANKAUF
S t a t i o n

Autoankauf schnell – fair – bar
auch Mängel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od. 0172/5 11 76 91

HBM
Holzbau Mette

GmbH
• Zimmerei • Innenausbau

• Dacharbeiten
• Service von Holzarbeiten

„Rund ums Haus“
Am Obstgarten 1, 30938 Burgw.-Wettmar

Tel. + Fax (05139) 89 50 30
rmette@kabelmail.de

Fachbetrieb über 21 Jahre
A G I R M A N

Garten- u. Landschaftsbau
Erd-, Pflaster-, Gartenarbeiten u. Teichbau, Gehölzschnitt,
Baumfällung, Zaunbau, Terrassen- u. Natursteinarbeit

z. günst. Festpreis, kostenl. Angebot vor Ort
Tel. 0170 / 8 34 70 11

Garten- und Landschaftsbau
Platten- und Natursteinarbeiten, Zaunbau, Terrassenbau,

Baum- und Heckenschnitt, Baumfällungen,
Grabpflege, Rollrasen, vertikutieren und fräsen,

Dachrinnenreinigung. Kleine Arbeiten rund ums Haus.
F. Kezer (01 52) 52 01 70 89 / (05132) 85 60 765

WirkaufenBaugrundstücke
• Schnelle, seriöse Abwicklung
• Qualifizierte Beratung
• Auch mit Altbestand

Zufrieden bin ich in Gottes Hand.

Wir haben von meinem Mann, meinem Vater, Schwiegervater
und Opa Abschied genommen.

Siegmund Lindner
* 23.08.1941 † 18.11.2023

In Liebe
Deine Waltraud
Uwe und Katharina
mit Lia und Mats

Über die liebevollen Wünsche unserer Familie, Freunde und
Nachbarn haben wir uns sehr gefreut! Wir danken außerdem
Herrn Pastor Schwarz und Frau Schäfer für ihre Unterstützung.

Gartenpflege Fehim Özdemir
24-Std.-Service-Sturmschäden
Baumfällung + Fräsen, Sträucher, Hecken,

Rollrasen + Einsäen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus
Schnell u. preiswert Telefon 05139/89 55 06

oder 0170/3 52 56 79

123 qm verteilt auf 3,5
Zimmer
1. Etage, Stellplatz möglich, Tierhaltung er-
laubt, helle, große Räume in einem 3 Famili-
enhaus in der Wedemark O.T. Gailhof
zu sofort ,1350 * Warmmiete
% 0 17 05 51 51 20

Anzeigenannahme: Tel. (0511) 72 80 80 oder 973 66 35

Familienanzeigen im ECHO

Kleinanzeigenannahme
 (0511)9736635oder728080

E-Mail:
service@wedemark-echo.de

service@langenhagener-echo.de

31658501_002623

31616201_002623

31722801_002623

32114201_002623

32086801_002623

31901901_002623

8097801_002623

18495001_002623

29438901_002623

28006501_002623

6470901_002623

14635201_002623

8359301_002623

8011901_002623

10040201_002623

30290701_002623

32095401_002623

32101801_002623

Langenhagen...
Modernisiertes RH, 5 Zi., 130m², aus-
gebauter Spitzboden, Kaminofen, Grg.,
216m² Grdst., 2002 modernisiert, Bj.
1971, B: 111 kWh/(m²a), Gas-ZH, Kl: D,
KP: 365.000,- www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

Brennholz, Kiefer-Eiche gemischt,
trocken, ofenfertig, SRM 89,- *,
% (01 70) 5 61 87 29

SchussgerätGasv.Würt f. Trockenbau
zu verkaufen, % (01 63) 2 89 61 95

Ephesus am Georgsplatz 3aAus alten
Sachen Geld machen! Wir kaufen an:
Zinn, Zahn und Bruchgold, Blei, Kristal-
le, Porzelan, Silber, Schmuck, Orient-
teppiche. Kostenlose und unverbindli-
cheWertermittlung! Bei Ankauf Bargeld
sofort! Sofortberatung% 01721843553

Achtung großer Ankauf !!!!!
Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Möbel, Kunst u. Krempel,
Haushaltauflösung zum fairen Preis.
% (01 63) 2 24 61 15

AchtungWeihnachtsankauf!!
Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Möbel, Kunst u. Krempel, z.
Fairen Preis. % (0 15 77) 7 94 84 48

!! Achtung Seriöser Ankauf !! Pelze,
Näh/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch, Zinn,Bleikristall, Möbel,Damen-
bekl., Schmuck, Münzen, Schallplatt.,
Bücher % (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl

SAMMLER KAUFT UHREN!
Armbanduhren,Taschenuhren/Luxus-
uhren sowie Münzen/Anlagemünze je-
der Art alles anbieten % 01704989252

Soldatennachlässe, Ausweise, alte Or-
den, Urkunden, Fotos, Fotoalben und
vieles mehr von 1800-1960 von Samm-
ler gesucht % (0 51 30) 54 72

Schmuckdesigner zahlt Höchstpreise
für Modeschmuck, Echtschmuck, Gra-
nat, Gold, Silber, Bernstein, Uhren alles
anbieten auch defekt. % 0170-4989252

Achtung:Privat sucht! Pelze, Porzellan,
Taschen,Teppiche,Münzen,Uh-
ren,Bernstein,Schmuck.% (01 63)
7 78 60 06
Modellbahner suchenEisenbahn & Zu-
behör. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw.
% 01 75 -7 77 44 99

ANKAUF von Zinn, Besteck, Tafelsilber,
Kupfer, Messingartikel, Bronze-Figu-
ren, Gemälde usw. % 0 16 28 37 79 93

ANKAUF MUSIKINSTRUMENTE!!!
Akkordeon, Ziehamonika, Blass-
Streichinstrumente % 01628377993

Kaufe Bücher aus allen Bereichen
% (0 51 49) 86 08 T. Ehbrecht

Kaufe alte Schallplatten sowie Trödel
aller Art % (01 63) 8 30 97 83

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht % (03 94 03) 9 41 68

Su. Brillen & Uhren % 01 57 85 74 00 57

Su. Heiligenfigur./Bilder 0162/5163439

Su. Puppen u. Teddys (01521) 9397180

Klavierunterricht bei beliebten Kon-
zertpianistin: klar, dynamisch, expres-
siv. Gründlich und liebevoll aus Leiden-
schaft. www.nicoleta-ion.de

Kaufe Motorräder % (0 51 21) 5 14 58 3
Wir kaufen Ihr Wohnmobil & Wohn-
wagen! % 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de
Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
0 39 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Fa.Bad&WärmeBadsanierungkompl.
Sanitär/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau.Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. % (05 11) 6 47 90 83
Für Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, räumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511) 314441
www.aktasderpacktdas.de
Haus & Wohnungsauflösungen, seriös
& besenrein, Umzüge/Transporte,
uvm. schnell u. zuverl.% 0511/5347369
www.allesweg24.de
Der Fachbetrieb für Entrümpelung und
Haushaltsauflösung mit Wertverrech-
nung. % (0511) 49 94 95
Dachdeckerarbeit., 30 % Herbstrabatt
Steil- u. Flachdach Reparaturen aller
Art sowie Dachrinnenarbeiten.
Firma Meyer. % (0152) 3133 9573
Baumfällung, Heckenschnitt
Gartenpf. z. Festp. % 0163-7709224
Gartenarbeit. aller Art incl. Entsorgung
Ihr Gartenteam % 0176/37737518
Pflasterarbeiten aller Art 0157-
78713264
Zieh Aus und Ein mit Walterstein
% (05 11) 63 09 71
Umzüge m. Tischler % (05 11) 74 10 47
Badsanierung % 0160/977 396 54
Gartenpfl. z. Festpreis%0172/1593860
Umzüge , Entr.,Transp. 0511/71657401

8228701_002623

Fa. B. Schröder
Baumfällung + Entsorg. z. Festpr.,
Pflaster, Zaunbau, Hecken- u. Obstb.-
Schnitt, Rasen-Rollrasen.
% (0511) 74 14 45

Gartenarbeiten aller Art vom
Profi
% (0 51 30) 7 95 86

Gartenhausaufbau, Zaunbau, Garten-
pflege , Laminatverlegung, % (0 51 36)
878 03 53 o. (0 15 20) 86 888 14

Schloß Ricklingen...
Besonderes Wohnensemble (EFH &
Bauernhaus) mit parkähnlichem Grdst.
(3.779m²) in ruhiger Lage! Insg.10 Zi.,
242m² Wfl., 2 EBK, VK, TK, teilw. san.,
Garage, weitere Details auf Anfrage,
EFH: Bj. 1968, B: 227,2 kWh/(m²a), Öl-
ZH, Kl: G, Bauernhaus: Bj. 1968, B:
275,4 kWh/(m²a), Gas-ZH, Kl: H, KP:
995.000,- www.von-wuelfing-immobi-
lien.de Tel. 0511-1260770

Seelze-Gümmer...
Reihenmittelhaus in Feldrandlagemit 4-
Zi., 100m², EBK, teilw. Parkettboden,
KR, überdachte Terrasse, 279m²Grdst.,
Bj. 1971, B: 106 kWh/(m²a), Nachtsp.-
ZH,Kl:D,KP:290.000,-www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770

H.-Langenhagen...
Gepflegtes Ein- bis Zweifamilienhaus, 5
Zi., 122m²Wfl., EBK,Massivholztreppe,
VK, große Garage, 586m² Grundstück,
Bj. 1961, B: 124,4 kWh/(m²a), Gas-ZH,
Kl: D, KP: 395.000,-www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Garbsen-Berenbostel...
Gepflegtes REH, 6 Zi., 160m², EBK,
Ofen, Echtholzparkett, zzgl. 2 Garagen
je 25.000,-* , 307m² Grdst., Bj. 1973, B:
148 kWh/(m²a), Gas-ZH, Kl: E, KP:
400.000,- www.von-wuelfing-immobi-
lien.de Tel. 0511-1260770

Langenhagen...
Sehr gepflegtes EFH mit 4 Zi., 108m²,
EBK,Gä.-WC,Parkettboden,uneinseh-
bare Terrasse, Grg., 356m² Grdst., Bj.
1993, B: 191,4 kWh/(m²a), Gas-ZH, Kl:
F, KP: 420.000,- www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

Lgh.-Godshorn...
Ein- bis Zweifamilienhaus in Top Lage, 5
Zi., 136m², EBK, Keller, 339m² Grdst.,
Bj. 1961, B: 283,1 kWh/(m²a), Öl-ZH, Kl:
H, KP: 345.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Langenhagen...
Geräumige 3-Zi.-ETW, 80m², Lift, Blk.,
Grg., Bj. 1980, V: 128,5 kWh/(m²a), Gas-
ZH,Kl:D,KP:215.000,-www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770

Abbensen, Auf der Loge 9-11a 2- u. 3-
Zi.-Neubauwohnungen, 79 und 92m²,
www.hshausbau.de % (0 51 30) 59 63

Hochwertiges Haus ges.
Filialleiter sucht ein großzüg. Haus mit
hochw. Ausstattung, anspruchsvoller
Architektur und repräsent. Garten. Be-
vorzugt m. großer Garage. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Mind. 4 Zimmer gesucht!
Bemtenpaar sucht eine helle ETW mit
mind. 4 Zimmern, Balkon und viel Platz
für eine schöne Ausstattung im Speck-
gürtel von Hannover. www.von-wuel-
fing-immobilien.de 0511-1260770

Haus in Elze gesucht.
Automobilkaufmann sucht ein gepfl.
Haus (EFH, DHH oder RH) mit 120 bis
160 m² Wlf. und geräumigem Keller
(kein Muss) in guter Lage. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Schönes Haus für 2 ges.
Vertriebsmanager su. ein gepflegtes,
helles Haus mit 4-6 Zimmern, pflege-
leichtem Garten u. Garage/Carport (k.
Muss). KP:Bis ca. 500.000,-.www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Aus Liebe zum Fachwerk!
Handwerksmeister sucht gemeinsam
mit seiner Frau und den beiden Kindern
ein charmantes Haus. Vorzugsweise
mit offenemFachwerk. www.von-wuel-
fing-immobilien.de 0511-1260770

Gute Wohnlage gesucht.
Solv. Fam. sucht ein repräs., sonniges
Haus/Villa mit luxuriöser Ausstattung u.
großzügigem Grundstück. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Nach dem Hausverkauf...
sucht älteres Paar eine gut ausgestatt.
ETW mit mind. 80 m² Wfl., gerne mit
Blk., Terr. o. Gartennutzung. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

In d. Region Hannover ges.
Sympathisches Pärchen sucht in stadt-
naher Lage eine sonnige ETW mit 3
Zimmern und Kellerraum. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Zum Renovieren gesucht.
Junges Paar su. ein solides Haus (EFH,
DHH oder RH) mit mind. 110 m² Wfl. u.
kl. Garten in ruhiger Lage. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

ETW in Isernhagen gesu.
Mediengestalter su. eine komfortable u.
helle ETW in ruhiger Wohnlage. Gerne
m. Stellplatz (k. Muss). www.von-wuel-
fing-immobilien.de 0511-1260770

Mit Balkon gesucht.
Betriebswirtin su. eine gemütl. 2- oder
3-Zim.-ETW. Gerne m. geräumiger Kü-
che u. Kellerraum. Zu sofort. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Zurück in die Heimat!
Nach dem Auslandsaufenthalt su. eine
symp. Fam. ein großzügig. EFH mit gu-
ter Ausstatt. ab ca. 160 m². www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Gerne auch ländlich ...
Familie aus Celle su. ein kl., solides
Haus (EFH od. DHH) in familienfreundl.
Lage. KP: Bis ca. 350.000,-. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Bissendorf-Wietze...
Moderne 3,5 Zi. Erdgeschosswhg.,
180m², EBK, FBH, Marmor-Fliesen, Ka-
min, 2 Terr., Garten, vollst. renov., Bj.
1988, B: 151,6 kWh/(m²a), Gas-EH, Kl:
E, KM: 1.250,- +NKwww.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

31931401_000123

Hannover-Nord, 3-Zi.-Whg., 72 m²,
2019 kompl. saniert, Bad m. begehb.
Du., KM 600 *, NK einschl. Hz-Kosten-
Vorausz. 200 *, 1800 * MS,
% (05 11) 73 19 24

Lgh., Tempelhofer Str., 3-Zi.-Whg.,
2. OG, 2 Bäder, ruh., 82 m², Laminat,
gr. Süd-Blk./Markise, TG, KM 820 * +
TG 60 * + NK/MS, ab 1.3. evtl. früher,
% (01 72) 9 21 60 39 ab 12 Uhr

Elze, 80-m2-Whg., 2 Zi., Blk, OG,
Miete nach Vereinb., zu sofort
% (01 73) 8 54 51 86

Familienanzeigen

Pflege & Betreuung

Verkäufe

Kaufgesuche

Dies & Das

Automarkt

Handwerker

GartenImmobilien Immobiliengesuche

Vermietung

Automarkt

Immobiliengesuche
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Norbert Zwingmann

Es gibt Momente der Traurigkeit, aber noch mehr Momente des Lächelns,
der Freude und der Dankbarkeit für die schönen Erinnerungen an Dich.

Deine Mareile
Stefan und Ernestine mit Lisa und Maxi
Cosima und Pu�e mit Justus
Deine Geschwister
Franz und Hildegard

Das Sichtbare vergeht, doch das Unsichtbare bleibt ewig.

* 26. August 1948 † 22. November 2023

Korinther 4,18.

Du wirst immer in unseren Herzen sein, in Liebe

Die Trauerfeier findet am Dienstag, dem 5. Dezember 2023, um 11.30 Uhr in
der katholischen Kirche St. Maria Immaculata in Mellendorf, Karpatenweg
1, sta�. Im Anschluss erfolgt die Beise8ung auf dem Friedhof in Mellendorf,
Auf dem Pfarrkampe.

Auf Wunsch, kann anstelle von Blumen eine Spende an den Förderverein
des Infinitas­Palliativzentrum/Hospiz Burgwedel e.V., auf das Konto IBAN:
DE 62 2519 0001 0953 4237 00 bei der Volksbank Hannover erbracht werden,
Kennwort: Norbert Zwingmann.
Betreuung: Schustereit Besta�ungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

Von Beileidsbekundungen am Grab bi�en wir abzusehen.

Alice Konrad

Einschlafen dürfen, wenn man müde ist
und eine Last fallen lassen,
die man lange getragen hat,

das ist eine tröstliche, eine wunderbare Sache.

Du bleibst in unseren Herzen

Jürgen und Michaela
Julia und Sven

Jonas

Nach langem, mit großer Geduld ertragenem Leiden,
entschlief unsere liebe Mu�er, Schwiegermu�er und Oma

Die Trauerfeier mit anschließender UrnenbeiseGung findet am
Donnerstag, dem 7. Dezember 2023, um 13.00 Uhr in der
Friedhofskapelle Mellendorf, Auf dem Pfarrkampe sta�.

* 10. Mai 1934 † 21. November 2023

Trauerpost an: Schustereit Besta�ungen,
c/o Familie Konrad, Wedemarkstraße 74, 30900 Wedemark

Betreuung: Schustereit Besta�ungen, Wedemark­Mellendorf, Tel: (05130) 52 71

Jetzt bleibt nur die Erinnerung.

Nach schwerer Krankheit verstarb mein lieber Mann,
unser Vater und Opa

Klaus Weber
* 04.12.1936 † 14.11.2023

Danke für die schöne Zeit
Marlis (dein Bert)
Antje und Christoph Stein
mit Julian und Alexandra
Katrin und Dimitrios Pataletis
mit Stefanos und Sofia
und alle Angehörigen

Die Urnentrauerfeier findet am Montag,
dem 11. Dezember 2023, um 14.00 Uhr
in der Kapelle des Bestattungshauses Naethe,
Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen, statt.

Von Trauerbekleidung bitten wir abzusehen.

Anstelle freundlich zugedachter Blumenspenden erbitten wir eine
Spende an den Verein für krebskranke Kinder Hannover e.V.
IBAN DE86 2505 0180 0000 0015 60, Kennwort: Klaus Weber

Wenn ihr an mich denkt, seid nicht traurig.
Erzählt lieber von mir und traut euch zu lachen.
Lasst mir einen Platz zwischen euch,
wie ich ihn im Leben hatte.

Manuela Friedrich
* 06.12.1962 † 26.11.2023

In unseren Herzen wirst Du immer bei uns sein.

Olaf Tabbert
Deine Mama
Deine Geschwister
Nichten, Neffen
sowie alle Angehörigen

Auf Wunsch von Manuela findet die Urnenbeisetzung im
engsten Familienkreis statt.

Bestattungsinstitut Knoke, Burgwedeler Str.14, 30900 Bissendorf-Wedemark,
Tel: 05130-8738

Wenn ihr an mich denkt,
seid nicht traurig.

Erzählt lieber von mir und traut euch zu lachen.
Lasst mir einen Platz zwischen euch,

wie ich ihn im Leben hatte.

In Liebe und Dankbarkeit für die gemeinsam erlebte Zeit
nehmen wir Abschied

Horst Dahlke
* 20.03.1929 † 26.11.2023

Carsten Dahlke
Horst Dahlke
sowie 4 Enkelkinder
und 5 Urenkel

Die Trauerfeier findet am Donnerstag, den 7. Dezember 2023,
um 14.00 Uhr, in der Friedhofskapelle Bissendorf,
Am Hellenfeld, statt. Anschließend Beisetzung.

Bestattungsinstitut Knoke, Burgwedeler Str. 14, 30900 Wedemark-Bissendorf,
Tel. 20513/8738

Elli Bartels

Einschlafen dürfen, wenn man das Leben
nicht mehr selbst gestalten kann,
ist der Weg zur Freiheit und Trost für alle.

In Liebe und Dankbarkeit

Deine Söhne Helmut und Andreas
sowie alle Angehörigen

geb. Korbus

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeise�ung findet
am Donnerstag, dem 7. Dezember 2023, um 15.00 Uhr in
der Friedhofskapelle Mellendorf sta�.

30900 Wedemark­Mellendorf, Grabenweg 9

* 16. Februar 1928 † 21. November 2023

Der Lebensweg unserer lieben Mu�er

ist vollendet.

Von freundlich zugedachten Blumen und Kränzen bi�en
wir abzusehen.
Betreuung: Schustereit Besta�ungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

Es ist eine Gnade, sagt der Verstand.
Egal wann, es ist immer zu früh,

sagt das Herz.
Du fehlst uns, sagt die Liebe.

Wir werden Dich nie vergessen!

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Ilse Schwarzer
* 07.09.1936 † 26.11.2023

In tiefer Trauer

Dein Erhardt
Anja und Heiko

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Bestattungsinstitut Knoke, Burgwedeler Str. 14, 30900 Wedemark-Bissendorf
Tel. 05130/8738

Ganz leise ohne ein Wort,
gingst Du von uns fort!

Du hast ein gutes Herz besessen,
nun ruht es still und unvergessen.

Adolf Lüpke
* 24.11.1936 † 22.11.2023

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied.

Du bist spitze!

Deine Edelgard
Markus und Sandra

mit Tammo und Jannes
sowie alle Angehörigen

Die Trauerfeier mit anschließender Beisetzung
findet am Dienstag, dem 05.12.2023, um 11:00 Uhr

von der Kapelle des Godshorner Friedhofes,
Alt Godhorn 128, 30855 Langenhagen, aus statt.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir abzusehen.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Man sieht die Sonne langsam untergehen

und erschrickt doch, wenn es plötzlich dunkel ist.

Franz Kafka

Dorothea Henniger
geb. Völkening

* 06.05.1949 † 09.11.2023

In unseren Herzen lebst du weiter.

In tiefer Liebe und Dankbarkeit

Deine Familie

Die Urnentrauerfeier findet am Freitag, dem 08.12.2023,

um 15:00 Uhr, in der Kapelle des Bestattungshauses Naethe,

Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen statt.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen bitten wir um

eine Spende an das Diakovere Uhlhorn Hospiz:

IBAN: DE31 5206 0410 0100 6921 24

Stichwort: Dorothea Henniger

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Immer, wenn wir von Dir erzählen, liebe

Angelika „Else“ Stehr
* 29. März 1955 † 15. November 2023

fallen Sonnenstrahlen in unsere Seelen.
Unsere Herzen halten Dich gefangen,
so als wärs Du nie gegangen.
Was bleibt, sind Liebe und Erinnerung.

Deine Familie und alle, die Dich liebten.

8. Dezember 2023, 12 Uhr Waldfriedhof Resse, Osterbergstr./am Friedhof.
Wir bitten von Blumenkränzen abzusehen.

Lieber Norbert
Danke für die schönen Jahre,

die wir miteinander verbracht haben,
ob in den Bergen, auf dem Tennisplatz

oder mit deiner lieben Familie.

Wir werden dich nie vergessen.

Deine Freunde
Anita + Wolf

Almuth + Albert

Familienanzeigen
unterrichten Verwandte,
Freunde und Bekannte
schnell und zuverlässig.
Anzeigenannahme:

Telefon: (0511) 72 80 80
oder (0511) 973 66 35

31966801_002623

31798601_002623

32077901_00262332100001_002623

31991701_002623

31699801_002623

32022301_002623

31902401_002623

31983601_002623

31942301_002623

31971101_002623
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Bärbel Dybek

Danke für alle Zeichen der Liebe und Freundschaft,
für die Begleitung während der Krankheit,
für die große Teilnahme auf ihrem le�ten Weg,
für alle Blumen und für die vielen liebevollen Worte und Briefe.

Du bist für immer in unseren Herzen.

Ein besonderer Dank an Frau Pastorin Demera und dem
Posaunenchor sowie dem Besta�ungsinstitut Schustereit für die
große Hilfe.

Werner Dybek

† 7. November 2023

Brelingen, im November 2023

Im Namen aller Angehörigen

Margret Jaeger

Wenn du an mich denkst,
erinnere dich an die Stunde,
in welcher du mich am liebsten ha�est.

Betreuung: Schustereit Besta�ungen, Wedemark, Telefon: (05130) 5271

In stiller Trauer

* 8. Februar 1926 † 24. November 2023

Hartmut und Karin Jaeger
Bernd und Christa Jaeger
sowie alle Enkel und Urenkel

Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Kränze bi�en wir um
eine Spende für die Kirchengemeinde Brelingen auf das Sonderkonto
des Besta�ungsinstitutes Schustereit, bei der Sparkasse Hannover,
IBAN DE 77 2505 0180 0910 2786 28, Kennwort: Margret Jaeger.

Traueranschrift:
Bernd Jaeger, Zur Königseiche 6, 30900 Wedemark

Rainer Maria Rilke

Nach einem erfüllten Leben nehmen wir Abschied von unserer lieben
Mu�er, Schwiegermu�er, Oma und Uroma

geb. Wiese

Die Beerdigung hat im engsten Familienkreis sta�gefunden.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Ich bin die Auferstehung und das Leben.
Wer an mich glaubt, der wird leben, auch wenn er stirbt.

Johannes 11,25

In Liebe und großer Dankbarkeit nehmen wir Abschied von unserem lieben
Vater, Schwiegervater und Opa

Walter Mann
* 23. August 1943 † 15. November 2023

Du wirst immer in unseren Herzen sein.

Olga und Danil
mit Theodor, Timotheus, Matthäus & Thaddäus
Julia mit Georg

Die Beerdigung fand im Familien– und Freundeskreis statt.

geb. Seifert

Dein Hilmar
Roman
Wiro

* 20. Juli 1936 † 20. November 2023

Maria Ebermann

In Liebe und Dankbarkeit:

Henschel Besta�ungen, Garbsen­Berenbostel, Tel. 05131 ­ 7979

Die Trauerfeier fand im engsten Familienkreis sta�.

Und immer sind irgendwo Spuren Deines Lebens,
Gedanken, Bilder, Augenblicke und Gefühle.
Sie werden uns an Dich erinnern.

Die Begegnungen mit den Menschen haben mich immer wieder dazu gebracht, Raum
für innovative Ideen im Bestatterwesen zu schaffen.

Mein Engagement in der Arbeit mit Kindern und für Kinder ist sehr bedeutend für mein
Tun, denn hier geht gar nichts ohne ein ehrliches Gespräch. Meiner Erfahrung nach
weisen Offenheit und Kommunikation die Richtung der modernen Trauerkultur. Daher
lege ich Wert darauf, auch zukunftsweisende Impulse in meine Arbeit aufzunehmen,
basierend auf einer individuellen und soliden Beratung. Es ist mir wichtig, Ihre
Bedürfnisse zu erkennen und ernst zu nehmen. Ich unterstütze Sie in allen Dingen
verbindlich und voller Respekt für Ihre Situation.

Norbert Naethe Bestattungen Tel. 0511 77 953 999

Engelbostel, Heidestr. 11

Steinmetzbetrieb

Inh. Harald Boeck e.K.

Ernst-August-Str. 8, 29664 Walsrode, Tel.05161 / 3104www.steinmetz-borgwardt.de

Grabmale
Grababdeckungen
Grabumrandungen
Beschriftung von Hoffindlingen

ffoottoorreeaalliissttiisscchheess SSaannddssttrraahhlleenn
IIhhrreess LLiieebblliinnggssbbiillddeess // MMoottiivveess iinn SStteeiinn,,
GGllaass,, MMeettaallll oo.. aannddeerree MMaatteerriiaalliieenn..

nnee
uu

Niedersachsenstraße 2, (gegenüber d. Elisabethkirche)
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsräume

www.eggers-bestattungen.de

Tel. 0511 -

77 54 59
24 Std. Dienst

Hilfe im Trauerfall - Alle Bestattungsarten und Friedhöfe - Vorsorge m. Treuhandkonto

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITÄTEN
ÜBERFÜHRUNGEN · BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE

30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4
30161 Hannover, Dörnbergstraße 29
30655 Hannover, Podbielskistraße 223
30855 Langenhagen / Godshorn

Inhaber Kevin Winter · Gegründet 1885

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITÄTEN
ÜBERFÜHRUNGEN · BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE

30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4
30161 Hannover, Dörnbergstraße 29
30655 Hannover, Podbielskistraße 223
30855 Langenhagen / Godshorn

Inhaber Kevin Winter · Gegründet 1885

Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18
www.dralle-bestattungen.de · info@dralle-bestattungen.de

SScchhuusstteerreeiitt
B E S T A T T U N G E N

30900 Wedemark-Mellendorf • Wedemarkstraße 74
Telefon 05130 / 5271• mellendorf@schustereit-bestattungen.dewww.schustereit-bestattungen.de

Den letzten Weg liebevoll gestalten.

Wir begleiten Sie dabei.

Im Namen aller Angehörigen

* 19. Mai 1935 † 5. November 2023

Statt Karten

Die großzügigen Spenden werde ich im Sinne meines Mannes dem Ambulanten
Hospizdienst Burgwedel und dem Kinderhospiz Löwenherz e.V. zukommen lassen.
´´

für die große Anteilnahme und Wertschätzung zum Abschied von

Mellendorf, im Dezember 2023

Telefon (0 51 30) 87 38 (Tag und Nacht) oder (0172) 5 13 87 38
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32147601_002623
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31402401_002623

32032801_002623
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23955802_002623
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REWE-Märkte unterstützen
einmal mehr die Tafel
Engagierte Kunden spenden insgesamt 643 Lebensmitteltüten und helfen Menschen in Not

Wedemark. Seit mehr als 25
Jahren engagiert sich die REWE-
Group täglich gegen Lebensmit-
telverschwendung in über 3.700
Märkten als Partner der Tafel
Deutschland. Artikel, die nicht
mehr verkauft, aberbedenkenlos
verzehrt werden können, wer-
den andie lokalen Tafeln gespen-
det und gelangen so an Men-
schen in Not.
Zusätzlich wird einmal jährlich

die Aktion „Gemeinsam Teller
füllen – Tüte kaufen und Tafel vor
Ort unterstützen“ durch die
REWE-Group durchgeführt. Mit-
hilfe ihrer Kunden wurden bun-
desweit in den vergangenen Jah-
ren etwa 4,5Millionen Spenden-
tüten imWert vonetwa25Millio-
nen Euro lange haltbaren Le-
bensmitteln an die örtlichen Ta-
feln übergeben.
Ein ganz besonderer Dank

geht an die Kunden sowie die
Mitarbeitenden der drei REWE-
Märkte Bissendorf, Familie Sil-
berzahn Burgweg 4 und Hellen-
dorfer Kirchweg in Mellendorf
für die Inhalte von insgesamt 643
gespendeten Tüten mit langhalt-
baren Lebensmitteln im Gesamt-
wert von 3.215 Euro. Diese sind
eine großartige Unterstützung
fürdieArbeit der Langenhagener
Tafel. Besonders zu erwähnen ist
eine Einzelspende von 150 Tüten
eines Kunden im REWE-Markt
der Familie Silberzahn.
Reis, passierte Tomaten,Hafer-

flocken, Kichererbsen, Apfelmus
sowieErbsenundMöhrchen– al-

müse, Fleisch- und Milchproduk-
te können sich finanziell benach-
teiligte Menschen nur selten leis-
ten.
Insgesamt unterstützt die

Langenhagener Tafel jede Wo-
che etwa 2.500 bedürftige Per-
sonen. In den 15 Ausgabestellen
in Isernhagen, Langenhagen und
derWedemarkgebenca.120eh-
renamtlich Helfende über 900
Lebensmitteltüten an Bedarfsge-
meinschaften aus. Der Bedarf ist
so groß, dass die Langenhagener
Tafel vor einem Jahr einen Auf-
nahmestopp hatte verhängen
müssen. Aktuell wird regelmäßig
geprüft, ob noch freie Kapazitä-
ten zur Verfügung stehen.
Die Langenhagener Tafel

arbeitet seit ihrer Gründung im
Jahr 1998 ausschließlich ehren-
amtlich. Sie freut sichdaher inder
aktuell besonders schwierigenSi-
tuation über Lebensmittelspen-
den, finanzielle Unterstützung
und vor allem auch Zeitspenden
durch tatkräftigeMithilfe.Da vie-
le der Helfenden bereits im Se-
niorenalter sind, sucht die Lan-
genhagener Tafel weitere, gern
auch jüngere Helfende, zum Bei-
spiel als Fahrer der Kühltranspor-
ter zum Einsammeln der Lebens-
mittel von den Supermärkten,
aber auch für die Sortierung und
die Verteilung. Interessierte kön-
nen sich unter (0511) 78 500 30
gerne telefonisch an die Langen-
hagener Tafel wenden – oder
über die Homepage www.lang-
enhagener-tafel.de.

les lang haltbare Lebensmittel,
die die Kunden an der Kasse be-
zahlt unddort auch stehengelas-
sen haben. „Das sind Artikel, mit
denen wir Lücken in den Tüten
auffüllen, wenn frischere, nicht
so lange haltbare Lebensmittel
schnell vergriffen sind“ erklärt
Manfred Gutsche – Spenderbe-
treuer der Langenhagener Tafel.
Die REWE-Märkte in der We-

demark sind langjährige Spender
einwandfreier Lebensmittel, die
nichtmehr verkauft werden kön-
nen. Die Langenhagener Tafel
verteilt diese zusammenmit wei-
teren Lebensmittelspenden aus

dem Einzugsgebiet Langen-
hagen, Isernhagen und Wede-
mark an sozial und wirtschaftlich
Benachteiligte.
Damit wird ihnen ein beschei-

dener zusätzlicher finanzieller
Spielraum beschafft, um ihren
Alltag zu bestreiten. Von Armut
bedrohte oder betroffene Men-
schen wenden den größten Teil
ihres Einkommens für die Siche-
rung elementarer Lebensbedürf-
nisse auf. Für den Kauf von Le-
bensmitteln bleiben ihnen meist
nur wenige Euro pro Tag, die für
sämtliche Mahlzeiten ausreichen
müssen. Frisches Obst und Ge-

Übergabe bei REWE Silberzahn: Joachim Silberzahn – REWE-Markt
Familie Silberzahn (links) und Manfred Gutsche von der Langenha-
gener Tafel. Foto: Privat

Gebühren steigen
Wedemark (kra). Hundebe-
sitzer, deren Tiere ihre Hunde-
steuermarke verlieren, müssen
künftig für den Ersatz tiefer in die
Tasche greifen. Der Gemeinderat
hat der ErhöhungderGebührda-
für ab 1. Januar 2024 von zwei
auf zehn Euro zugestimmt.
Erhöht werden auch die Ge-

bühren für Entwässerungsanträ-
ge etwa bei zusätzlicher oder er-
neuter Abnahme auf 50 Euro
oder bei neuen Anschlüssen für
ein Einfamilienhaus auf 460
Euro, bei mehrerenWohneinhei-
ten auf bis zu 530 Euro. Sind bei
Neubauten auf den Grundstü-
cken keine Stellplätze für Autos
möglich, fallen künftig pro Platz
13.050 statt 6.600 Euro an

Lions Wedemark ziehen
Gewinnerlose für Adventskalender
320 Preise im Gesamtwert von mehr als 10.000 Euro warten hinter den 24 Türchen
Wedemark. Seit gestern, 1.
Dezember, öffnet der Lions Club
Wedemark täglich ein Türchen.
Dahinter warten über 320 Preise
im Gesamtwert von mehr als
10.000 Euro, die unter den rund
2.310 Besitzer:innen eines Ad-
vents-Los-Kalenders verlost wer-
den. Die Losziehung hat am 7.
November unter notarieller Auf-
sicht stattgefunden.
Für die diesjährige Jubiläums-

ausgabe hat der Lions-Club We-
demark die Auflage des Charity-
Adventskalenders von 2.000 auf
2.310 Stück gesteigert. Schon
am18. Novemberwar der Kalen-
der restlos ausverkauft.
Unter den 72 Sponsoren aus

der Gemeinde und Region Han-
nover erneut dabei: die Fuhrber-
ger Zimmerei, Baires Import,

Hemme Milch, Kobbe Klavier
Service, Seehaus Isernhagen und
viele weitere. Zu gewinnen gibt
es attraktive Einkaufsgutscheine,
Restaurantgutscheine, Wein-
Präsente genauso wie Ballett-
stunden, Autowäschen oder
Zehnerkarten fürs Eislaufen. Zu
den Hauptgewinnen in diesem
Jahr zählen ein Camperwochen-
ende und eine Sitzgarnitur für
den Garten. Für diese Unterstüt-
zung durch lokale Unternehmen
ist der Lions-Club-Wedemark
sehr dankbar. Der Erlös aus dem
Adventskalenderverkauf kommt
wie jedes Jahr sozialen und Bil-
dungsprojekten insbesondere in
der Wedemark zu Gute.
Und so funktioniert’s: Jeder

Kalender hat eine Los-Nummer
auf der Innenseite des Türchens

mit dem Lions-Logo. Zudem
trägt jeder Sachpreis eine Ge-
winn-Nummer. Stimmt die Los-
Nummermit einerGewinn-Num-
mer überein, hat man den jewei-
ligen Preis gewonnen. Im Zeit-
raum vom 1. bis 24. Dezember
2023 findet die Gewinnausspie-
lung statt. Die Gewinn-Num-
mern werden dann tagesaktuell
unter www.lions-wedemark.de
veröffentlicht. Die Gewinne kön-
nen in diesem Jahr zudem über
einen QR-Code abgerufen wer-
den.Hinter jedemder24Türchen
stecken Preise, die in Form von
Gutscheinen täglich verlost wer-
den. Und hier sind die ersten Ge-
winnzahlen: Für den 1. Dezem-
ber lauten sie 474, 1435, 1863,
1793, 79, 1762, 737, 1326,
1600, 239 (zehn Picknick-Wein-

Kühltaschen im Wert von je 20
Euro von Ala Grünewald); 1403,
1325, 1606 (drei Einkaufsgut-
scheine im Wert von je 25 Euro
vom Frischemarkt Pagel); 538,
1298, 623 (drei Gutscheine für je
eine Fünferkarte im Wert von je
60 Euro vom Physical Center Fit-
ness GmbH). Die Zahlen für den
2. Dezember lauten 2118, 2153,
872, 1474, 748, 890, 1221,
1818 (achtmal eine Zehnerkarte
fürs Eislaufen in der ARS Arena),
1345, 2116, 719, 322 (vier Ge-
schenkkartons mit einem Sy-
phon, zwei Gläsern und vier Bier-
deckeln im Wert von je 25 Euro
von der Fuhrberger Brauerei),
1868, 1093 (zwei Massage-Gut-
scheine zu je36Eurovonder Phy-
sio am Langen Felde, Brix & Sack-
mann).

Dezember-Buffet
20,90 € p.P.

12.–17. Dezember jeweils 17.30–22.00 Uhr
Genießen Sie unsere Vielfalt: gemischte Pakora-Vorspeisen,
Tandoori Chicken mit Minzsoße, Hähnchen, Lamm und Fisch
in traditioneller indischer Zubereitung mit verschiedenen

Soßen, vegetarische und vegane Gerichte,
indische Brote und verschiedene Desserts.

Um Reservierung wird gebeten.
Nächste Buffet-Woche: 9.–14. Januar!
Di–Fr. täglich wechselnder Mittagstisch.

M

Geöffnet
Di.-So. 11.30– 14.30 Uhr und
17.30–22.30 Uhr

Feiern bis 100
Personen möglich!

Walsroder Str. 71 / Ecke Harzweg
30851 Langenhagen

Tel.: 0511-776862
www.shahi-maharaja-palace.de
Wir liefern auch ins Haus!

Seit 2022 für Sie in Langenhagen

Ab sofort: täglich Grünkohl mit Bregenwurst

Mittagstisch:
Mo Rotbarschfilet „Finkenwerder Art“
Di Roastbeefgeschnetzeltes „Stroganoff Art“
Mi Hähnchenfilet „Florentine“
Do Schweinefiletgeschnetzeltes „Gorgonzola“
Fr Tafelspitz mit Meerrettichsauce
Sa Filetgeschnetzeltes mit Rinder- und Kalbsfilet
( unseren gesamten Wochenplan finden Sie

unter www.moss-delikatessen.de )

De l i k a t e s s e n

Dammstraße 10
30938 Großburgwedel

Tel. (05139) 23 45

Glögi – Gourmet-Glühwein

auf Schwedisch

0,75l Flasche € 4,95

Fischers Fritz empfiehlt
zum Wochenende:

Kabeljaufilet
– handfiletiert –

100 g €2,45
(ab Donnerstag, den 07.12.2023)

dasandere

Contact-Linsen & Brillen-Studio

30853 Langenhagen · Walsroder Str. 154 · (kostenlose Kundenparkplätze)
Tel. (0511) 9 73 45 35 · www.oculi-kontaktlinsen.de

Seit über 30 Jahren für Sie da!

Komfortable Büro-Brillen mit superentspiegeltenKomfortable Büro-Brillen mit superentspiegelten
und gehärteten Kunststoffgläsernund gehärteten Kunststoffgläsern abab € 199,-€ 199,-

Sie haben einen Büro-Job?

Wussten Sie schon, …
… dass Ihr Arbeitgeber dazu verpflichtet ist,
Ihnen die Kosten für eine speziell für Sie gefertigte
Bildschirm-Arbeitsplatzbrille* zu erstatten? *bei augenärztlicher Verordnung

Yoga imAdven timAdven t
Anmeldung und Informationen:
www.jasmin-yogaundreiki.de

Email: info@jasmin-yogaundreiki.de

Dienstags 18 Uhr in Langenhagen

Nebenjob
gesucht?

Hast Du Lust auf Zeitung austragen
und etwas mehr Taschengeld?
Dann bewirb Dich jetzt als

Jetzt bewerben:

Tel: 0800 1234 399 www.lokalboten.de

Godshorn
Engelbostel
Schulenburg
Lindwedel
Elze
Mellendorf

Wochenblattbote
(m/w/d) in

www.extra-verlag.de
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30704001_002623

16 LOKALES SONNABEND, 2. DEZEMBER 2023


