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SPARWOCHE

Gültig vom 23.02. bis 01.03.2026 I 1) Dauertiefpreise: Gilt auf alle Möbel und Küchen. Bereits im Verkaufspreis berücksichtigt. I 2) Kostenlose Lieferung: Ab einem Lieferwert von 1000 € liefern wir Ihre Bestellung zu Ihnen nach Hause bis zum gewünschten Aufstellungsort, ausge-
nommen die Lieferung von reduzierten Ausstellungsstücken. I 3) Einkaufsgutscheine: Erhalten Sie einen Einkaufsgutschein im Wert von bis zu 500 € für Ihren nächsten Einkauf in Ihrer Filiale. Gilt nicht auf Werbeware. Keine Auszahlung möglich. Die Ausstellung des Gutscheins setzt
eine Anzahlung in Höhe des Gutscheinbetrags voraus. Keine Kombination mit weiteren Nachlässen. 0996 3000/3001. I 4) 20%-Gutschein: Gilt auf alle Artikel in den Abteilungen Haushaltswaren, Deko-Artikel, Heimtextilien und Leuchten. Gilt auch auf Sale-Artikel, ausgenommen
Werbeware. Gilt nur für Neuaufträge. Keine Kombination mit weiteren Nachlässen. Nur ein Gutschein pro Einkauf einlösbar. 0996 1045.

BAD NENNDORF
Auf dem Wachtlande 2
31542 Bad Nenndorf
Tel.: 05723 947 - 0
nenndorf@moebel-heinrich.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag - Freitag: 10.00 – 19.00 Uhr
Samstag: 10.00 – 18.00 Uhr

ÜBER 40.000 M² • 500 M VON DER A2 MÖBELHEINRICHBADNENNDORF
wurde auf Googlemit 4,5 bewertet.
Stand: 17.02.2026, 2680 Rezensionen

CLEVVABADNENNDORF
wurde auf Googlemit 4,5 bewertet.
Stand: 17.02.2026, 392 Rezensionen

SPAREN!
45%BBiiss zzuu

KOSTENLOSE LIEFERUNG

MÖBEL + KÜCHEN

1)

2)

500€
NUR GÜLTIG VONMO. 23.02. BIS SO. 01.03.2026

3)

MÖBEL & KÜCHEN

20%
EINKAUFSGUTSCHEIN

HAUSHALTSWAREN • DEKO-ARTIKEL
HEIMTEXTILIEN • LEUCHTEN

4)

0996 1045EINKAUFSGUTSCHEIN

BBiiss zzuu

SPAREN

HAUPTSPONSOR DER

AUCHBEI CLEVVA I
N DER

SUPER SPARWOCHE
VORBEI-

KOMMEN&RICHTIG
SPAREN!

BADNENNDOR
F

BADNENNDORF

Heinrichs große Super-

Mo

23
bis 19 Uhr

Mi

25
bis 19 Uhr

Di

24
bis 19 Uhr

Do

26
bis 19 Uhr

Sa

28
bis 18 Uhr

Fr

27
bis 19 Uhr

So

1
bis 18 Uhr

UNSER PROGRAMM BEI

NEFF & BORA
IM EINSATZ .
Der Profikoch
bietet ihnen ein
FANTASTISCHES
KOCHERLEBNIS
für kreative
Gemüse-Highlights!

NUR AM
SO. 01.03.

WEBER LIVE ERLEBEN.
Der Grillprofi zaubert exklusiv
für Sie vor der Filiale vielfälti-
ge Gerichte auf
dem Weber-
Grill!

NUR AM
SO. 01.03.

in BadNenndorf.
Erleben Sie
Live-Kochen&
Fachberatung
und besondere
Angebote direkt
vorOrt in der
Filiale.

BERATUNG
NUR AM
SO. 01.03.

BERATUNG
NUR AM
SO. 01.03.

INKLUSIVE HIGHLIGHT ZUMWOCHENABSCHLUSS SONNTAG
Verkaufsoffener

Holen Sie sich
den Frühling

ins Haus!

Borgas-Primel

Qualität

aus Meisterhand

nur
€

Berlinger Str. 11 • Mellendorf
www.borgas-oase.de

1,99

5658101_002626

7483001_0026267482501_002626



GROSSENEUERÖFFNUNG
UNSERER GARTENWELT AUF ÜBER 1000M2

BESTER SERVICE
FÜR IHRNEUESPOLSTER
UNSERE TOP-MARKEN FÜR SIE:

POLSTER

45%BBiiss zzuu

1)

2)KOSTENLOSE LIEFERUNG

AB 1000€ EINKAUFSWERT

EINKAUFSGUTSCHEIN
POLSTER

100€3)

Nur gültig vomMo. 23.02. – So. 01.03.2026

AB 2000€ EINKAUFSWERT

EINKAUFSGUTSCHEIN
POLSTER

200€3)

AB 3000€ EINKAUFSWERT

EINKAUFSGUTSCHEIN
POLSTER

300€3)

AB 4000€ EINKAUFSWERT

EINKAUFSGUTSCHEIN
POLSTER

400€3)

AB 5000€ EINKAUFSWERT

EINKAUFSGUTSCHEIN
POLSTER

500€3)

Nur gültig vomMo. 23.02. – So. 01.03.2026 Nur gültig vomMo. 23.02. – So. 01.03.2026

Nur gültig vomMo. 23.02. – So. 01.03.2026 Nur gültig vomMo. 23.02. – So. 01.03.2026

1999.-4381.-*
WERBEPREIS

KOSTENLOSE Lieferung

BODENFREI VIELE FARBEN
ERHÄLTLICH

BEZUGSTOFF
CORD

ECKSOFA,
Stellmaß ca. 169x320 cm. 3636 0002 11

POLSTER SUPER-
HEINRICHS

SPARWOCHE

SELBST ABHOLEN

GartenweltHEINRICHS

TISCHMODELLELOUNGEMÖBEL

SITZMÖGLICHKEITEN GRILLMÖGLICHKEITEN

GARTEN-
MÖBEL
mit System

höhenverstellbar

Mo

23
bis 19 Uhr

Mi

25
bis 19 Uhr

Di

24
bis 19 Uhr

Do

26
bis 19 Uhr

Sa

28
bis 18 Uhr

Fr

27
bis 19 Uhr

BADNENNDORF

STARKEMÖBEL,
BESTER PREIS -
JETZT ENTDECKEN!

So

1
bis 18 Uhr

in BadNenndorf.
Erleben Sie
Live-Kochen&
Fachberatung
und besondere
Angebote direkt
vorOrt in der
Filiale.

SONNTAG
Verkaufsoffener

LIEFERN LASSEN ONLINE-SHOP

5658201_002626
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Spannend und fair
Volleyballturnier der Samtgemeinde-Feuerwehren

SCHWARMSTEDT. Jetzt fand
in der Turnhalle der Grund-
schule Schwarmstedt das all-
jährliche Volleyball-Turnier
der Samtgemeinde-Feuer-
wehren statt.
Zahlreiche Zuschauer verfolg-

ten spannende und fair geführte
Spiele, die durchweg auf hohem
sportlichem Niveau ausgetragen
wurden. Die Mannschaften lie-
ferten sich packende Ballwechsel

und sorgten damit für beste
Unterhaltung. Auch abseits des
Spielfeldes war für dasWohl aller
gesorgt: Spielerinnen, Spieler
undGäste konnten sichmit Essen
undGetränkenstärkenundsodie
angenehme Turnieratmosphäre
genießen. Am Ende setzte sich
die Feuerwehr Lindwedel durch
und sicherte sich den Turniersieg.
Den zweiten Platz belegte die
Feuerwehr Bothmer, gefolgt von

der Spielgemeinschaft der Feuer-
wehren Buchholz und Marklen-
dorf auf Rang drei. Knapp dahin-
ter landete die Spielgemeinschaft
der Feuerwehren Lindwedel und
Hope auf dem vierten Platz. Platz
fünf ging an die Feuerwehr
Schwarmstedt, Rang sechs an die
Feuerwehren Schwarmstedt/
Bothmer. Die „Rote Laterne“ und
damit der siebte Platz gingen an
das Team der Feuerwehr Hope,

das dennoch mit Einsatz und
Sportsgeist überzeugten konnte.
Das Turnier zeigte eindrucksvoll,
dass Kameradschaft, Teamgeist
und sportlicher Ehrgeiz bei den
Feuerwehren der Samtgemeinde
großgeschriebenwerden.Die Zu-
schauer bekamen einen ab-
wechslungsreichen und span-
nenden Sporttag geboten, der al-
len Beteiligten noch lange in gu-
ter Erinnerung bleiben dürfte.

Kameradschaft, Teamgeist und sportlicher Ehrgeiz wurden bei dem Turnier großgeschrieben. Foto: privat

Blutspende in
Schwarmstedt
SCHWARMSTEDT. Am Don-
nerstag, 26. Februar, findet
von 15 bis 19.30 Uhr die
nächste Blutspende in der
Schule an der Alten Leine,
Schloonberg 11 in Schwarm-
stedt statt. Jede Spende zählt –
und rettet Leben!
Blutspender dringend ge-

sucht – Jede Spende kann Le-
ben retten. Der Bedarf an Blut-
konserven ist weiterhin hoch.
Täglich werden Blutpräparate
für Operationen, Krebsbe-
handlungen, Notfälle und
chronisch erkrankte Men-
schenbenötigt.DaBlutnurbe-
grenzt haltbar ist, sind regel-
mäßige Spenden unverzicht-
bar. Schon eine einzige Blut-
spende kann bis zu drei Men-
schen helfen. Wer darf spen-
den?Grundsätzlichallegesun-
den Menschen ab 18 Jahren.
So einfach geht’s: Reservie-

ren Sie Ihren Termin bequem
online unter https://
www.blutspende-leben.de
oderüberdieBlutspende-App.
Die App ersetzt den Papier-
Blutspendepass, zeigt Termine
in Ihrer Nähe und informiert,
wann Sie wieder spenden dür-
fen. Bitte Personalausweismit-
bringen! Zur Stärkung nach
der Spende steht der DRKDeli-
Truck bereit.

Förderverein trifft
sich
GILTEN. Die Jahreshauptver-
sammlung des Fördervereins der
FreiwilligenFeuerwehrGilten fin-
det am Sonntag, 1. März, um 17
Uhr im Feuerwehrgerätehaus
statt. Die Liste der Tagesord-
nungspunkte liegt bei der Ver-
sammlung aus. Alle aktiven und
fördernden Mitglieder sind herz-
lich eingeladen. Um zahlreiches
Erscheinen wird gebeten

Standvoß
Heizung · Klima · Sanitär · Umweltschutz
Aueweg 12 • 30900 Wedemark-Mellendorf
Telefon (0 5130) 6 0710 • www.standvoss.de

Wärme mit Z
ukunft –

Pelletheizu
ng vom Profi!

ELZE WENNEBOSTEL BURGWEDEL ISERNHAGEN

Holen Sie sich
den Frühling

ins Haus!

Borgas-Primel
Qualität
aus Meisterhand

nur €

Berlinger Str. 11 • Mellendorf
www.borgas-oase.de

1,99

… und ziehen dort mit viel Energie, aber ohne Schmutz,
unsere neue Infrarot-Deckenheizung ein.
Mit dieser smarten Innovation heizen Sie mit Infrarottechnik
und profitieren gleichzeitig von mehr Platz im Raum bei
niedrigeren Kosten.

Schautag am Sonntag,
01.02.2026 von 14-17 Uhr

Um Ihre
Heizkosten
zu senken …
GEHEN WIR
GERNE FÜR SIE
AN DIE DECKE

Infrarot-Deckenheizung

Ihr Spezialist für Infrarotheizungen
Spanndeckencenter Niedersachen

Großburgwedel, Ehlbeek 9, Tel. 05139/896538 • www.lalk.de

IM CCL LANGENHAGEN
Wir kaufen Gold, Silber, Zinn und Kunst zu Höchstpreisen. Erleben

Sie faire Beratung, exklusive Stücke und sofortige Abwicklung.
Kommen Sie vorbei – wir kaufen an!

Alle Raritäten, skurriles Militaria, hochwertige Pelze,
Teppiche, Designer-, Möbel-, Vintage-Stücke, Uhren und Schmuck,

Luxusartikel, Handtaschen, Koffer – alles, was schön und rar ist,
kaufen wir zu fairen Preisen an.

Uhrmacherservice hochwertiger Uhren · Haushaltsauflösungen
Hausbesuche nach Terminvereinbarungen möglich.

Anfahrt und Einschätzung kostenlos.

GU
TE

PREISEGARANTIERT

BARGELD SOFORT

Ankauf von Zinn,
Geschirr und
Silberbesteck!

(Auch versilbert)

ANKAUFSWOCHEN

Inh. Belmondo Anton · Tel.: 0511 / 86 67 02 76 · Mobil: 0162 / 69 16 325
Im CCL/ EG gegenüber von fairkauf · Eingang Bothfelder Str.
www.belmondo-langenhagen.de

Dammstraße 10

30938 Großburgwedel

Tel. (05139) 23 45

Unsere
Feierabendaktionen

Mittagstisch:
Mo Steinbeißer in Backteig mit Remoulade

Di Pfannenschlag

Mi Hühnerfrikassée

Do Grünkohl und Bregenwurst

Fr Orientalische Spitzpaprika mit Lammhack

Sa Hähnchenfilet im Knuspermantel
( unseren gesamten Wochenplan finden
Sie unter www.moss-delikatessen.de )

De l i k a t e s s e n

(Angebot ab Donnerstag, den 26.02.2026)

Immer mittwochs ab 15 Uhr:

Quiche Veggie oder Lorraine

- frisch aus dem Ofen

Fang der Woche

Kabeljau-Loin
große
grätenfreie
Rückenfilets

100 g

€3,75
Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Familienanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
familienanzeigen@madsack.de

Vertrieb/Zeitungszustellung
Bitte über den Button „Zeitung
nicht erhalten“ auf der Webseite
www.extra-verlag.de.

epaper.extra-verlag.de

Unsere Servicenummern

FaireChancen für Kinderwelt-
weit–mit IhremTestament.
www.plan.de/laecheln

VermachenSieeinLächeln.
ZUKUNFT FAIR MACHEN

4443901_002626

37528601_002625

32001802_002625

36971401_002625

37672301_002625

36291201_002625

3354201_002626

7148401_002626

3400301_002626



NOTDIENSTE

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
Tel. 112
Polizeikommissariat Schwarm-
stedt: Tel. (05071) 80 03 50
Ärzte-Notdienst: bundesweite
Rufnummer 116 117
Ärztliche Bereitschaftsdienst-
praxis Krankenhaus Walsrode:
Mo., Di., Do. 18 bis 23 Uhr,
Mi., Fr. 15 bis 23 Uhr,
Sa., So., Feiertage 9 bis 23 Uhr,
Tel. (05161) 48 11 80
Zahnärztlicher Notdienst:
21.02./22.02.: Dr. Rüter, Walsrode,
Tel. (05161) 15 15

APOTHEKEN

3 Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstpläne
mehr für Apotheken zur Verfü-
gung gestellt werden. Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,
welche Apotheke dienstbereit
ist:
www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderärztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00
Gemeindeverwaltung
Schwarmstedt:
Tel. (05071) 80 90
Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0
Wasserverversorgungsverband:
Lk: Tel. (05137) 8 79 90
Fallingbostel: Tel. (05161) 6 00 10
Avacon Störungsmeldung:
Strom Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas Tel. (0800) 4 28 22 66
Weißer Ring:
Hilfe für Kriminalitätsopfer
Tel. (05101) 5 82 42
Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover
Tel. (0511) 9 89 20 42
Suchtberatung:
Die neue Basis e.V. Beratung u.
Motivation f. Suchtkranke,
Tel. (05135) 1 60 55
Guttempler-Gemeinschaft
Schwarmstedt:
Tel. (0175) 6 47 58 47 oder
Tel. (05071) 91 36 20
Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
Podbielskistraße 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 30 03 34 70

GOTTESDIENSTE

3 Ev.-luth. Kirchengemeinde St.
Laurentius, So., 22.02., 10.30 Uhr:
Vorstellungsgottesdienst der Konfir-
manden
3 Kath. Kirche Heilig Geist,
Schwarmstedt, So., 22.02., 9 Uhr:
Heilige Messe
3 Ev.-luth. Kirchengemeinde Gil-
ten, So., 22.02., Gottesdienst im Ge-
meindehaus Gilten, Pn. Conrad

Ein ruhiges Einsatzjahr
Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr Bothmer
BOTHMER. Jetzt begrüßte Orts-
brandmeister Kai Stumpf viele
Kameradinnen und Kameraden
seiner Ortswehr Bothmer sowie
zahlreiche Gäste aus Politik,
Feuerwehr und Bürgern aus
Bothmer im Gasthaus „Zur Lin-
de“. In seinem Jahresbericht
blickte Stumpf auf ein eher ruhi-
ges Einsatzjahr zurück.
So galt es insgesamt sieben

Einsätze abzuarbeiten, dich sich
indrei Brandeinsätze,drei techni-
sche Hilfeleistungen und einer
Tragehilfe aufteilen. Weiterhin
wurde eine Einsatzübung ge-
meinsam mit den Wehren aus
Schwarmstedt und Norddrebber
am Hallenbad in Schwarmstedt
durchgeführt.
Zusätzlich wurde eine Brand-

schutzerziehung bei den dritten
Klassen der Grund- und Zu-
kunftsschule Bothmer durchge-
führt, sowie den Betreuerinnen
der Kindertagesstätte Bothmer
der richtige Umgang mit Klein-
löschgeräten an einer Brandsi-
mulationsanlage für Feuerlö-
scher unterwiesen.
Neben diesen Tätigkeiten ka-

men insgesamt 23 Übungsdiens-
te hinzu, die sich allein um die
Fort- Aus- undWeiterbildungder
Bothmerschen Einsatzkräfte
drehte.
So wurde unter anderem die

Brandsimulationsanlage in
Schneeheide besucht um dort
unter annährend realistischen
Einsatzbedingungen die Brand-
bekämpfung unter Atemschutz
durchzuführen. Weitere Ausbil-
dungsthemen war die Erste-Hil-
fe-Weiterbildung durch den Ka-
meradenNiklasDübrock,der sich

selbst gerade in der Ausbildung
zum Rettungssanitäter im Rah-
men seiner Berufsfeuerwehraus-
bildung befindet.
Ausbildungen wie die Techni-

sche Hilfeleistung an einem Un-
fall-Wagen und einen größeren
Vegetationsbrand vervollstän-
digten den Dienstplan. Daneben
standen aber auch Dienste im
Rahmen der Kameradschafts-
pflege. So machte man sich zu-
sammenmit den Partnern auf die
Reise nach Kiel, um hier zu einer
dreitägigen Minikreuzfahrt nach
Oslo zu starten.
Auch konnte die Wehr ihre

Schießkünste im Schützenheim
Essel unterBeweis stellenundge-
meinsam bei herrlichem Wetter
am Himmelfahrtstag mit dem
Fahrrad durch eine schön ausge-
arbeitete Tour von Jan Minör die
Schottenheide erkunden.
Das traditionelleMaibaumauf-

stellen, der Lampionumzug so-
wie der elfte BothmeranerWeih-
nachtsmarkt wurden gemein-
sam mit der Dorfgemeinschaft
und demSportverein sehr erfolg-
reich organisiert.
Die Feuerwehrfamilie Both-

mer, wie der Wehrführer sie
nennt, besteht aus insgesamt 62
Mitgliedern. Diese verteilen sich
auf die Einsatzabteilung, der Ju-
gendfeuerwehr, der neu gegrün-
deten Kinderfeuerwehr und der
Altersabteilung.
In den sich anschließenden Be-

richten der einzelnen Abteilun-
gen gab Peter Dübrock über die
Aktivitäten der Jugendfeuer-
wehr und die Geschwister Neele
und Sarah Rzepka den Jahresbe-
richt der Kinderfeuerwehr ab.
Carmen Heinen folgte dann

mit Ihrem Bericht in der Funktion
der Sicherheitsbeauftragten.
Dabei teilte sie der Versamm-

lung mit, dass es im Berichtsjahr
2025 zu keinen Unfällen gekom-
men sei. Ralf Panke beendete
den Punkt Jahresberichtemit sei-
nemBericht alsAtemschutzgerä-
tewart. Hier berichtete er über
die Ausbildung der insgesamt 14
Atemschutzgeräteträger der
Wehr, die sehr umfangreich aber
auch wichtig sei.
Bei dem Tagesordnungspunkt

Wahlen, stand turnusgemäß die
Wahl des Gruppenführers an.
Hier wurde der amtierende
Feuerwehrkamerad Uwe Küster
für drei weitere Jahre wiederge-
wählt. Der anschließende To-
pAufnahmen beinhalte die Auf-
nahme von Anika Bode und Olav
Tietz in die Einsatzabteilung.
ImAnschlussdaranwurdendie

Feuerwehranwärteinnen und
-anwärter Neele Rzepka, Leni
Panke, Raik Urban, Michael Lo-
renzen und Johannes Blanke zu

Feuerwehrmännern und Feuer-
wehrwehrfrauen befördert. Alle
besuchten im Berichtsjahr die
neu strukturierte modulare
Grundlagenausbildung erfolg-
reich.
Zum Oberfeuerwehrmann be-

fördert wurde anschließend Sa-
scha Hauer. Direkt daran wurde
Ralf Panke für 40 Jahre imnieder-
sächsischen Feuerlöschwesen
mit einem Präsent geehrt. Hans
Jürgen Minör wurde so dann in
die Altersabteilung verabschie-
det, die nun aus sechs Kamera-
den besteht.
Für seine Verdienste im Rah-

men der Hochwasserbekämp-
fung 2023/2024 wurde Niklas
Lippert abschließend die Hoch-
wasser-Ehrennadel des Landes
Niedersachsen verliehen.
Bei den anschließenden Gruß-

worten der Gäste bedankte sich
Bürgermeisterin Claudia Schies-
geries für die geleisteten Dienste
und hob noch einmal die Grün-
dung der Kinderfeuerwehr her-
vor. Christina Feldmann bedank-
te sich imNamenderGrund- und
Zukunftsschule für die stattge-
fundene Brandschutzerziehung
und freut sich aufweitere gegen-
seitige Ausbildungsbesuche.
Kreisbrandmeister Matthias

Meyer gab einen Ausblick in die
zukünftigen Anschaffungen der
Kreisfeuerwehr, die die veränder-
te Sicherheitslage sowie der Kli-
mawandel mit sich bringen.
Der Samtgemeindebrand-

meister Detlef Röhm hob noch
einmal die sehr gute Kamerad-
schaft sowie den guten Ausbil-
dungsstand der Wehr aus Both-
mer hervor.

Erfüllt viele Aufgaben im Ort: die Freiwillige Feuerwehr Bothmer. Foto: privat

TriOlé live
im Uhlehof
Am Sonnabend, 14. März, ab 19 Uhr

SCHWARMSTEDT. Am Sonn-
abend, 14. März, gastiert die
Band TriOlé aus Lindwedel ab 19
Uhr imUhlehof in Schwarmstedt.
TriOlé steht für handgemachte

Musik. Mit selbst arrangierten
Interpretationen und mehrstim-
migem Gesang verleihen sie den
bekannten Liedern dabei einen
ganz eigenen Sound.

Die Band setzt Klassiker aus
der Rock- und Popgeschichte
und eigene Songs mit akusti-
schen Instrumenten gekonnt
um. Songs unter anderem von
Pink Floyd, Metallica, Simon and
Garfunkel, Rod Stuart, Smokie
oder einigen deutschsprachigen
Interpreten gehören zum vielsei-
tigen Repertoire der Gruppe.
Zur Band gehören Hagen En-

gelbrecht (Geige), Jürgen Minke

und Detlev von Bestenbostel
(akustische Gitarren), Peter Pro-
bosch (Bass) und Heinz Berger
(Percussion).
Das Publikum erwartet ein

stimmungsvoller Konzertabend
mit den besten Oldies aus Rock
und Pop sowie eigenen Songs.
Ein Abend für alle, die zeitlose
Songs und authentische Live-
Musik schätzen.
Karten für diese Veranstaltung

desUhle-Hof amSonnabend,14.
März um 19 Uhr (Einlass ab 18
Uhr) ,erhalten Interessierte ab
dem 23. Februar für zwölf Euro
im Vorverkauf bei Lotto Toto von
Bostel in der Bahnhofsstraße und
im Kaufhaus GNH im Kastanien-
weg , beide in Schwarmstedt. Re-
servierungen für die Abendkas-
se: Uhlehofverein@t-online.de

TriOlé steht für handgemachte Musik. Foto: privat

Sonnenenergie zu
Hause nutzen
HEIDEKREIS. Wer wissen
möchte, wie sich Sonnenenergie
sinnvoll für das eigene Zuhause
nutzen lässt, bekommt am Mitt-
woch, 25. Februar, von 17 bis
18.30 Uhr Antworten in der On-
line-Solarsprechstunde der Ener-
gieagentur Heidekreis.
Wer teilnehmenmöchte, kann

sich kostenfrei per E-Mail an
info@energieagentur-heide-
kreis.de anmelden. Die Zugangs-
datenwerdenamVortagderVer-
anstaltung verschickt.
Für Rückfragen ist die Energie-

agentur Heidekreis telefonisch
unter (05162) 98 56298 erreich-
bar.

Ärmel hochkrempeln
und Leben retten
SCHWARMSTEDT. In der Schu-
le an derAlten Leine amSchloon-
berg 11 in Schwarmstedt findet
amDonnerstag, 26. Februar, von
15 bis 19.30 Uhr die nächste
Blutspende statt. Gesunde Men-
schen ab 18 Jahren können teil-
nehmen, jedeSpendekannbis zu
drei Leben retten.
Der Blutbedarf ist nach wie vor

hoch: Täglichwerdensie fürOpe-
rationen, Notfälle und chronisch
kranke Menschen benötigt. Da
Blut nur begrenz haltbar ist, sind

regelmäßige Spenden unver-
zichtbar.
Wer spenden möchte, kann

sich bequem online unter
www.blutspende-leben.de oder
über die Blutspende-App einen
Termin reservieren. Die App er-
setzt den Papier-Blutspendepass,
zeigt Termine in der Nähe und in-
formiert, wann wieder gespen-
det werden kann. Bitte Personal-
ausweis mitbringen. Nach der
Spende steht der DRK Deli-Truck
für eine kleine Stärkung bereit.

SPD-Infostände
in den Ortschaften
SCHWARMSTEDT. Der SPD-
Ortsverein Samtgemeinde
Schwarmstedt ist auch in diesem
Jahr wieder mit seinen Infostän-
den gestartet.
Ab sofort sind die Mitglieder

regelmäßig an wechselnden
Standorten im Ort unterwegs.
Bürgerinnen und Bürger sind
herzlich eingeladen, vorbeizu-
kommen, ins Gespräch zu kom-
men und Fragen zu aktuellen
Themen der Kommunalpolitik zu
stellen.
Mit den Infoständen möchte

der Ortsverein den direkten Aus-

tausch vor Ort stärken undAnlie-
gen, Anregungen sowie Kritik
ausderBevölkerungaufnehmen.
Ziel ist es, nah bei denMenschen
zu seinundzuzuhören.Neben In-
formationen zur Arbeit im Ge-
meinderat stehen die Mitglieder
für persönliche Gespräche zur
Verfügung.
Die genauen Termine und

Standorte werden jeweils vorab
bekannt gegeben. Der Ortsver-
ein freut sich auf viele Begegnun-
gen und einen offenen Dialog
mit den Bürgerinnen und Bür-
gern der Samtgemeinde.

Jahreshauptversammlung
LINDWEDEL. Die Freiwillige
Feuerwehr Lindwedel lädt alle
Kameradinnen und Kameraden
zur Jahreshauptversammlung für
Sonnabend, 28. Februar, um 19
Uhr in das Feuerwehrgerätehaus
Lindwedel ein.

Auf der Tagesordnung stehen
unter anderem die Jahresberich-
te, Wahlen und Bestätigungen
von Funktionsträgern, Ehrungen
sowie Grußworte der Gäste.
Der Ortsbrandmeister bittet

um zahlreiches Erscheinen.
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Wer gestaltet das
Dorf von morgen?
Gemeinschaft stärken: acht neue Dorfmoderatoren starten

MELLENDORF (EH). Wer das
Dorfleben aktivmitgestaltenwill,
braucht Ideen, Mut – und
manchmal nur einen kleinen An-
stoß. Im Mehrgenerationenhaus
in Mellendorf ist die Qualifizie-
rung von acht neuen Dorfmo-
deratorinnen und Dorfmodera-
toren feierlich abgeschlossen
worden. Der erste Gemeinderat
Florian Lübeck überreichte die
Zertifikate und würdigte das be-
sondere ehrenamtliche Engage-
ment der Teilnehmenden. „Dorf-
moderatorinnen und Dorfmo-
deratoren stärken den Zusam-
menhalt und schaffen Räume für
Beteiligung und konstruktiven
Austausch. Sie übernehmen Ver-
antwortung für ihreOrte und zei-
gen, wie Demokratie im Alltag
gelebt werden kann“, betonte
Florian Lübeck. Dabei freue er
sich auf einen engen Austausch
zwischen den Ehrenamtlichen
und der Gemeinde Wedemark.
Das Fortbildungsangebot ent-
stand im Rahmen der Zusam-
menarbeit der LEADER-Region
Meer & Moor. Gemeinsam hat-
ten sich die Kommunen Wede-
mark, Neustadt und Wunstorf

LANGENHAGEN/WEDE-
MARK.Die Digitalisierung prägt
zunehmend denAlltag – auch im
höheren Lebensalter. Ob Kom-
munikation mit Familie und
Freunden, Terminvereinbarun-
genbeiÄrztinnenundÄrzte ,On-
line-Banking oder Informations-
suche: Digitale Anwendungen
eröffnen viele Möglichkeiten zur
Teilhabe am gesellschaftlichen

Leben. Gleichzeitig haben nicht
alle älteren Menschen die Mög-
lichkeit, sichmit digitalen Endge-
räten vertraut zu machen und zu
nutzen. Mit dem Aktionstag am
bieten die vier Senioren- und
Pflegestützpunkte der Region
Hannover allen Interessierten ein
erstes Kennenlernen von Smart-
phones und Tablets an. ImMittel-
punkt steht die Frage, welchen

konkretenNutzenmobile Endge-
räte im eigenen Alltag haben
können. Die Teilnehmenden er-
halten die Möglichkeit, Geräte
auszuprobieren, einfache Funk-
tionen kennenzulernen und Fra-
gen zu stellen. Besonders wich-
tig: Vorkenntnisse sind nicht er-
forderlich. Auch ein eigenes Ge-
rät muss nicht mitgebracht wer-
den – Smartphones und Tablets

werden für die Veranstaltung zur
Verfügung gestellt. Die Veran-
staltungen finden in den jeweili-
gen Räumlichkeiten der Senio-
ren- und Pflegestützpunkte statt,
um Anmeldung beim zuständi-
gen Senioren- und Pflegestütz-
punkt wird gebeten. Senioren-
und Pflegestützpunkt Nord: Ost-
passage 11, Telefon: (0511) 700
201 20.

umMittel aus dem europäischen
LEADER-Programm beworben
und im Mai 2025 den Zuschlag
erhalten. LEADER fördert lokale
Ideen, bringt Menschen vor Ort
zusammen und stärkt die Ent-
wicklung ländlicher Regionen in
Europa. Während ihrer Ausbil-
dung erhielten die Teilnehmen-

den das nötige Wissen und
Werkzeug, umeigene Projekte in
dieWeg zu leiten und das Dorfle-
ben aktiv mitzugestalten. „Es
gehtdarum,Kompetenzenzuer-
werben und Personen vorzubil-
den, die Lust darauf haben, ge-
meinsam Projekte im Dorf voran-
zubringen“, sagte Ausbilder

Wolfgang Kleine-Limberg. Mit
den neuen Zertifikaten starten
die Dorfmoderatorinnen und
Dorfmoderatoren nun damit,
ihre Dorfgemeinschaften aktiv
mitzugestalten – ein Schritt, um
Demokratie und Zusammenhalt
vor Ort lebendig zu halten.

Für acht neue Dorfmoderatorinnen und Dorfmoderatoren gab es jetzt Zertifikate. Foto: Emma Hahn

Smartphones und Tablets –
brauche ich das wirklich?
Aktionstag am Freitag, 13. März: Senioren- und Pflegestützpunkte
laden zum unverbindlichen Kennenlernen digitaler Geräte ein

Roboter auf Erfolgskurs
Gymnasium Mellendorf fährt zu den German Open
MELLENDORF. Wenn Roboter
Rennen fahren, Linien folgenund
dabei auch noch Menschen zum
Staunen bringen – dann ist wie-
der RoboCup-Qualifikation!
Beim großen Technik-Event an
der Hochschule Hannover traten
mehr als 300 Robotik-Teams aus
ganz Deutschland an, um ihre
selbst programmierten Maschi-
nen auf die Probe zu stellen. Und
mittendrin: die Tüftler der Robo-
tik-AG vom Gymnasium Mellen-
dorf. In Wettbewerben wie dem
Line-ContestmüssendieRoboter
einer schwarzen Linie folgen,
Hindernisse umkurven und zei-
gen, was in ihnen steckt – ganz
ohne menschliche Fernbedie-
nung. Ganz besonders stolz das
istGymnasiumMellendorf auf ihr
mittlerweile erfahrenes Team
„Master of Disaster“: Christo-
pher Högermeier, Anton
Schwarzund Lasse Schoeb ließen
ihre Roboter Hot-Rod-mäßig
über die Linie flitzen und sicher-
ten sich unter 20 Teams sensatio-
nell den fünften Platz – und lagen
nach zwei von vier Läufen sogar
kurzzeitig in Führung! Damit ist
klar: die Zehntklässler fahren im
März zur RoboCup German
Open nach Köln. „Unsere Teams
haben sehr fokussiert gearbeitet

und ihre Roboter technisch über-
zeugend präsentiert“, betont
Frank Pawla, Leiter der Robotik-
AG am Gymnasium Mellendorf.
„Der Erfolg zeigt, wie wichtig
Ausdauer, Präzision und Team-
geist sind–umsomehr freuenwir
uns auf die German Open in
Köln.“ Aber nicht nur die „Mas-
ter of Disaster“ zeigten, was sie
können: In der Line Entry-Kate-
gorie gingen die weiteren Robo-
ter-Crews„Die Legomännchen“,
„GM bots“ und „Robo-Löwen“
an den Start – und kämpften sich
durch ein Feld von insgesamt 84

Teams. Für viele war es das erste
RoboCup-Abenteuer, und neben
technischen Erkenntnissen gab
es vor allem eines zu gewinnen:
jedeMengeErfahrung–undeini-
ge Lacher, wenn die ein oder an-
dere Maschine plötzlich einen
eigenen Humor entwickelte. „Es
ist einfach toll mit anzusehen,
wie unsere Schüler nicht nur pro-
grammieren, sondern auch tüf-
teln, lachen und sich gegenseitig
helfen“, so Pawla weiter. „Wenn
Roboter schon so viel Lebens-
freude vermitteln, dann sind wir
auf dem richtigenWeg!“Mit der

Qualifikation für die German
Open imGepäckgeht’s nun indie
nächste Runde –Köln,wartet be-
reits auf die erfolgreichen Robo-
tik-Programmierer aus Mellen-
dorf.

Die Teams haben die Roboter technisch überzeugend präsentiert.
Foto: privat
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Ehlbeek 17 · 30938 Burgwedel
www.innotech-team.de

Tel. 05139/27 82 60

• 28 Jahre Erfahrung
• 10 Jahre Gewährleistung
• TÜV-zertifiziert
• qualifiziertes Fachpersonal
• Festpreis- & Sauberkeitsgarantie

10%
Rabatt auf alle
Abschlüsse bis

07.03.2026

Nasse Keller? Feuchte Wände?
Schimmelpilz?

Schmuck, Zahngold, Münzen, Silber, Bestecke

goldschmiede-wiek.de

Altgoldankauf

Wedemarkstr. 62 05130 / 377-477

Do + Fr: 10-13 + 15-18 und Sa: 10-13
und nach Terminvereinbarung

Trauringe, Anfertigungen, Reparaturen

Dem Einbrecher keine Chance
kostenlose Beratung vor Ort
Um- und Nachrüstung von
Fenstern und Türen
nach DIN 18104
Montage durch geschulte
Fachkräfte
Lieferung und Montage von
geprüften Sicherheitsfenstern

Bissendorf · Burgwedeler Str. 14
(05130) 87 38

e-mail: tischlerei-knoke@t-online.de

Vom LKA Niedersachsen
gelisteter Betrieb!

BÜRGER
DIALOG

Einladung an alle zur Zukunftswerkstatt:
Gutes Leben in derWedemark
Impulsvorträge, ihre Ideen, Diskussion:

Wie leben wir in Zukunft? Wo begegnen wir uns?
Was brauchen junge und alte Menschen? Wie ver-
binden wir Zukunft und Tradition? Was brauchen Sie?
Dienstag, 24. Februar 2026, 19 Uhr
Schulzentrum Mellendorf
Diskutieren Sie mit:
Florian Lübeck
Bürgermeisterkandidat Gemeinde Wedemark
Eva Bender
SPD-Kandidatin für das Amt der Regionspräsidentin

Anmeldung: Veranstaltungen@spd-wedemark.de
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Gutes Leben in
der Wedemark
MELLENDORF. Wie angekün-
digt starten Bürgermeister-Kan-
didat Florian Lübeck und die SPD
Wedemark ihren Bürgerdialog.
Die Veranstaltungsreihe beginnt
mit einer Zukunftswerkstatt: Gu-
tes Leben in der Wedemark; Ter-
min: Dienstag, 24. Februar, 19
Uhr; Ort: Schulzentrum Mellen-
dorf, Raum E122.

Mit Impulsvorträgen und Dis-
kussionsrunden wird den Fragen
nachgegangen:
• Wo begegnen wir uns in unse-
ren Dörfern? Wie sollen Treff-
punkte und Dorfmittelpunkte
entwickelt werden?
• Wie bewegen wir uns fort?
• Was brauchen wir im Alter?
• Was denken junge Menschen?
•Wie verbindenwir Zukunft und
Tradition?

Im Dialog wird über gutes Le-
ben und die Bedeutung von
Nachbarschaft in unseren Dör-
fern gesprochen. Diskussion mit:
Florian Lübeck, Bürgermeister-
kandidat Gemeinde Wedemark
und Eva Bender, SPD-Kandidatin
Regionspräsidentin Hannover.

Moderation: Tjark Bartels,
Landrat a.D., ehemaliger Bürger-
meister der Gemeinde Wede-
mark, undMarlene Bloch, Vorsit-
zende der SPDWedemark.

Alle interessiertenBürgerinnen
und Bürger der Wedemark sind
herzlich eingeladen.

Anmeldungen unter: Veran-
staltungen@spd-wedemark.de.

Taizégottesdienst
MELLENDORF. Ein meditativer
Wortgottesdienst mit den be-
rühmten Gesängen aus Taizé fin-
det am Sonnabend, 28. Februar,
um 18 Uhr in der katholischen
Kirche in Mellendorf statt.

Musikalisch begleitet wir dioe
Veranstaltung vom Chor
„Leuchtfeuer“.

Stolz auf das DTB-Sportabzeichen
TC Bissendorf: Jüngste Mitglieder nehmen Urkunden und Medaillen entgegen
BISSENDORF. 23 der jüngsten
Mitglieder des Tennisclub Bissen-
dorf nahmen jetzt stolz ihre Ur-
kunden undMedaillen des Deut-
schen Tennis Bundes (DTB) ent-
gegen. Im Rahmen des im ver-
gangenen Sommer neu ins Le-
ben gerufenen „Kidstrainings“ -
unterstützt durch den Sparkas-
sen- Sportfonds sowie Ortsrat
Bissendorf und Henstorfstiftung
- legten sie im Januar erfolgreich
das DTB-Sportabzeichen in den
Kategorien „Blau“ und „Rot“
ab. Die Farben kennzeichnen da-
bei den jeweiligen Schwierig-
keitsgrad der Übungen und
orientieren sich an den Alters-
gruppen der Kinder.

Einige Nachwuchssportlerin-
nen und -sportler konnten an
den offiziellen Prüfungstagen
nicht teilnehmen, werden die

Abnahme jedoch in Kürze nach-
holen.

Auch in den Wintermonaten
bleibt der TCB aktiv: In der
Grundschulsporthalle Bissendorf
trainieren die Kinder in zwei
Gruppenmit jeweils rund 15 Teil-
nehmenden. Betreut werden sie
dabei von vier engagierten Trai-
nern. Im Mittelpunkt des Trai-
nings stehen Spiel, Spaß, Freude
und vielseitige Bewegung auf
dem Tennisplatz – ein Konzept,
das bei den jungen Sportlerinnen
und Sportlern großen Anklang
findet.

Aufgrund der positiven Reso-
nanz wird das beliebte Kidstrai-
ning auch in der kommenden
Sommersaison fortgesetzt. An-
meldungen sind ab Mitte März
über die Homepage des Tennis-
clubs Bissendorf möglich. Großer Jubel bei den erfolgreichen Kids. Foto: privat

„Wer bin ich?“ – und das durch-
aus wörtlich. Beim Bouldern in
Jahrgang 8 geht es hoch hinaus,
während Workshops zu Vielfalt,
digitalem Umgangston und All-
tagsrassismus wichtige gesell-
schaftliche Perspektiven eröffne-
ten. Hier wird nicht nur geklet-
tert, sondern auch reflektiert. Für
den9. Jahrgang rückt die digitale
Welt in den Fokus: Bewerbungs-
training, Drogenprävention und
Gespräche über Rollenbilder ma-
chen deutlich, wie stark virtuelle
und reale Lebenswelten mitei-
nander verwoben sind. Histori-
sche und gesellschaftliche Bil-
dung ergänzen das Programm
um wichtige Perspektiven über
deneigenenHorizonthinaus.Die
ältestenTeilnehmendenaus Jahr-
gang 10 üben sich schließlich im
Verantwortungsbewusstsein:
Erste-Hilfe-Kurse, Verkehrswork-
shops und Berufsorientierung
zeigen, dass Erwachsenwerden
vor allem bedeutet, vorbereitet
zu sein – auf Alltag, Entscheidun-
gen und gesellschaftliches Enga-
gement. „Was uns besonders
freut, ist die Offenheit der Schü-
ler“, fasst Jana Sauerbrei zusam-
men. „Viele Gespräche und
Workshops wirken über die Wo-
che hinaus – und genau das ist
der Kern von Präventionsarbeit.“

gramm durch Klassentrainings
gegenMobbing, erste Schritte in
der digitalen Schulwelt und Ge-
spräche mit der Polizei über den
sicheren Umgang mit sozialen
Medien – eineMischung aus Pra-
xis, PräventionundTeamgeist. Im
6. Jahrgang steht das sozialeMit-
einander im Mittelpunkt. Zwi-
schen Cybermobbing-Präven-
tion, Sensibilisierung für den
eigenen Sprachgebrauch und
einem sportlichen Ausflug aufs

Eis wird hoffentlich deutlich: Ge-
meinschaft entsteht nicht von
selbst – man kann sie trainieren.
Und ja, Gummitwist erweist sich
dabei überraschend effektiv als
Team-Booster. „Viele Inhalte
greifenganzbewusstAlltagssitu-
ationen auf, die unsere Schüle-
rinnen und Schüler wirklich be-
schäftigen“, betont Jahrgangs-
leiterin Anja Dyk. „Ob Stress,
Gruppendruck oder der Umgang
miteinander – Prävention heißt

für uns, Lebenskompetenzen zu
stärken, nicht nur Probleme zu
benennen.“ „Ich bin stark“ lau-
tet das Motto für Jahrgang 7.
Selbstverteidigung, Stressbewäl-
tigung und Alkoholprävention
zeigen, dass Stärke viele Facetten
hat. Beim Klimafrühstück wird
sogar der eigene Speiseplan kri-
tischunter die Lupegenommen–
Nachhaltigkeit beginnt eben
schon beim Brötchenbelag. Die
Achtklässler stellen sichder Frage

Viele Themen standen bei der Präventionswoche des Gymnasiums Mellendorf für Jahrgänge 5 bis 10
im Mittelpunkt. Foto: privat

Mit Gummistiefeln, Bouldergriffen
und Medienkompetenz
Präventionswoche am Gymnasium Mellendorf: Lernen fürs Leben

MELLENDORF. EineWoche oh-
ne klassischen Stundenplan –
und trotzdem voller Lernen: Am
Gymnasium Mellendorf steht al-
les im Zeichen der Prävention.
Statt Mathebuch und Vokabel-
heft behandeln die Jahrgänge 5
bis 10Themen, die imAlltagmin-
destens genauso wichtig sind
wie Gleichungen oder Gramma-
tik: Selbstorganisation, Medien-
kompetenz, Suchtprävention,
Demokratiebildung, Klimabil-
dung – und nicht zuletzt gemein-
sam als Klasse zu wachsen. „Prä-
vention wirkt dann am besten,
wenn sie nicht belehrend ist, son-
dern erlebbar wird“, erklärt Jana
Sauerbrei, die die Präventions-
woche gemeinsam mit anderen
Lehrkräften in einer Arbeitsgrup-
pe organisiert und betreut.
„Unser Ziel ist es, den Schülern
Räume zu geben, in denen sie
ausprobieren, reflektieren und
Fragen stellen dürfen – ohne
Druck, abermit nachhaltigem Ef-
fekt.“ Den jüngsten Schülern im
fünften Jahrgang zeigte die Wo-
che unter dem Motto „Ich orga-
nisiere mich“, dass Lernen auch
an der frischen Luft stattfinden
kann. Beim Einsatz im Resser
Moor heißt es: Ärmel hochkrem-
peln, anpacken und Natur schüt-
zen. Ergänzt wurde das Pro-

Tricks und Taktiken
Bezirksvorrunde des Schulschachwettbewerbs am Gymnasium Mellendorf
MELLENDORF. Traditionell
nimmt das Gymnasium Mellen-
dorf jedes Schuljahr am Nieder-
sächsischen Schulschach Mann-
schaftswettbewerb teil. Dieses
Jahr hat die Schule insgesamt
zwölf Mannschaften gemeldet,
so viele wie noch nie und so viele
wie keine andere Schule in der
Region Hannover. Dass sie nicht
nur Masse, sondern auch Klasse
besitzt, stellte sie bei der Vorrun-
de des Niedersächsischen Schul-
schach-Mannschaftswettbe-
werb eindrucksvoll unter Beweis.

Vor Kurzem kamen sieben
Schulen aus der Region Hanno-
ver mit zehn Mannschaften ans
Gymnasium Mellendorf, um die
Vorrunden in der Wettkampf-
klasse (WK) 3 (für Schülerinnen
und Schüler der Jahrgänge 2011
und jünger) und der WK 4 (für
Schülerinnen und Schüler der
Jahrgänge2013und jünger) aus-
zuspielen und die damit verbun-

deneQualifikation zumBezirksfi-
nale. In den übrigen WKs waren
aufgrunddergeringenAnmelde-
zahlen keine Vorrunden notwen-
dig, sodass das GymnasiumMel-
lendorf schon sicher mit fünf
Mannschafen die Teilnahme an
der nächsten Runde plante. In
derWK3 schickte sie zweiMann-
schaften und in der WK 4 sogar
fünf Mannschaften ins Rennen.
Viele der Spielerinnen und Spie-
ler saßenmit den vom Förderver-
ein des GMs gesponserten
Schach-AG Pullovern an den
Brettern und trugen so zu einem
herausragenden Mannschafts-
gefühl bei. Das Forum bot per-
fekte Turnierbedingungen, um
das in der Schach AG erworbene
Wissen imWettkampf anzuwen-
den. Einige zuvor erlernte Tricks
führten zu siegreichen Partien
und durch andere Taktiken wur-
den Niederlagen erfolgreich ab-
gewendet. Dabei profitierte das

Gymnasium in diesem Schuljahr
ganz besonders von der guten
Arbeit, die die Grundschulen
Mellendorf und Bissendorf in
ihren Schach AGen leisten. Zahl-
reiche Fünftklässlerinnen und
Fünftklässler, die nun in unseren
Mannschaften spielen, haben
dort das Schachspielen gelernt.

Die WK 3 spielte mit sechs
Mannschaften fünf Runden. Die
erste Mannschaft bestehend aus
Jonah,Moritz,Helena,Davidund
Dina gewann in den ersten bei-
denRunden jeweilsmitdemopti-
malen Ergebnis von 4:0 gegen
die Lutherschule und die zweite
Mannschaft der Bismarckschule.
In der dritten Runde mussten sie
die einzige Niederlage gegen die
spätere Siegermannschaft der
Wilhelm-Raabe Schule hinneh-
men. Eine kleine Überraschung
gab es in der vierten Runde
gegen die zweite Mannschaft,
als das Spiel 2:2- Unentschieden

ausging. Davon unbeeindruckt
folgte in der finalen fünften Run-
de noch ein 4:0-Sieg gegen die
zweite Mannschaft der Bis-
marckschule. Dadurch kamen
wiraufdenzweitenPlatz,wasdie
Qualifikation für die nächste
Runde bedeutet. Überragender
Spieler war David, der alle fünf
Spiele gewann. Die zweite
Mannschaft mit Fabian, Philip,
Claas, Luisa und Lukas gewann
gegen die Bismarckschule 2 und
die Lutherschule. Mit dem schon
erwähnten Unentschieden be-
legten sie am Ende einen hervor-
ragenden vierten Platz und ver-
passten das Treppchen nur sehr
knapp.

In der WK 4 spielten elf Mann-
schaften in sieben Runden um
die fünf Qualifikationsplätze für
das Bezirksfinale. Die Mellendor-
fer Teams landeten auf den Plät-
zen 2 (mit Leonard, Korel, Fried-
rich und Jonathan), 3 (mit Julius,

Thore, Felix und Leon) und 4 (mit
Bernard, Mattis, Arian, Luca und
Anna), sowie Platz 6 (mit Lasse,
Johann, Mats und Fynn) und 7
(mit Jérôme, Maik, Mathis und
Noah).

Damit erzielte das Gymnasium
ein wunderbares Ergebnis und
dürfen in dieser Wettkampfklas-
se gleich drei Mannschaften zum
Bezirksfinale schicken. Lediglich
die Kämmer International Bilin-
gual School Hannover war zu-
mindest dieses Mal noch eine
Nummer zu groß für dasGMund
belegte verdient denerstenPlatz.
Zwischen die Teams schob sich
das Gymnasium Isernhagen auf
Platz 5.

Die nächste Runde, das Be-
zirksfinale, findet am 27. Februar
im Gymnasium Lehrte statt. Dort
spielt das Gymnasium mit neun
Mannschaften, verteilt auf alle
sechsWettkampfklassen, um die
Qualifikation zum Landesfinale.

Reparaturen • Umarbeitungen
Anfertigung • Uhrenreparaturen

Batteriewechsel

im CCL

GOLDSCHMIEDEMEISTER
UHRMACHERMEISTER

Tel. 0511 / 77 73 13
www.gold-graeber.de

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Münzen |

Barren | Erbschaften | Luxusuhren

Machen Sie Ihr Gold zu Geld! Bei
uns zum Höchstpreis verkaufen.

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de
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www.goldundsilberankauf.de

Lister Meile 50 30161 Hannover
0511/328269

·

999er Gold 130,55 €/g
999er Silber 1,54 €/g
750er Gold 97,91 €/g
925er Silber 1,42 €/g
585er Gold 76,37 €/g
333er Gold 43,47 €/g
versilbertes Besteck 40 €/kg
Zinn 16,00 €/kg
Zahngold 82,80 €/g
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Neuer Energieausweis ab Mai
Was sich für Eigentümer ändert

Der neue EU-weit einheitliche
Energieausweis bringt einige

Änderungen mit sich, die ab Mai
gelten. Zu den sichtbaren Auswir-
kungen gehören etwa veränderte
Bewertungsklassen bei neuen
Ausweisen. Die Energieeffizienz
wirdhiermit einer Skala vonAbisG
angezeigt - statt wie bisher von A+
bis H. Darauf weist Zukunft Altbau
hin, ein vom Umweltministerium
Baden-Württemberg gefördertes
Informationsprogramm.

Veränderungen kommen
Schritt für Schritt

Die EU-Vorgaben müssen alle Mit-
gliedstaatenbisspätestens29.Mai
2026 in nationales Recht umset-
zen. Da ausgestellte Energieaus-
weise aber zehn Jahre gültig sind,
bleibt die alte Skala von A+ bis H
auch nach demStichtag noch eini-
ge Jahre imUmlauf.

NeuausgestellteAusweise ver-
wendendannaberdieaktualisierte
Skala:
• Klasse A steht ausschließlich für
Nullemissionsgebäude.
• Klasse G soll die energetisch
schlechtesten fünfzehn Prozent
des Gebäudebestands eines Lan-
des abbilden.
•DieübrigenGebäudewerdenden
Klassen B bis F zugeordnet - in et-
wa gleich großen Anteilen.

Die konkreten Schwellenwerte
legen die einzelnen Mitgliedstaa-
tenaufBasisderEU-Vorgabenfest.
Sie können sich also von Land zu
Land unterscheiden. Gleich bleibt
hingegen die Einfärbung der Skala.
Demnach steht Grün für einen
energetisch sehr guten Zustand.
Ist die Skala hingegen rot, handelt
essichumeinenergetischungüns-
tiges Gebäude.

In welchen Fällenmuss
man einen Energieausweis
vorlegen?

Doch es ändert sich ab Mai noch
mehr - beispielsweise, wer einen
Energieausweis vorlegenmuss.

Bisher war ein Energieausweis
für alle verpflichtend, die ihr Ge-
bäude
• neu vermieten
• verkaufen
• verpachten

wollen. In diesen Fällen muss
auch weiterhin ein gültiger Ener-
gieausweisbei dererstenBesichti-
gung vorliegen, schreibt Zukunft
Altbau. Auch bei Immobilienanzei-
gen in Zeitungen oder auf kosten-
pflichtigen Internetseitenmussder
Nachweis bereits in Auszügen vor-
her gezeigt werden.

Ab Mai ist ein Energieausweis
aber auch erforderlich,
• wenn Mietverträge verlängert
werden
•wenngrößereRenovierungenan-
stehen - also wenn mehr als ein
ViertelderFlächederGebäudehül-
le saniert wurde oder die Maßnah-
men ein Viertel des Gebäudewerts
betreffen.

Fehlt der Energieausweis, ent-
hält er falsche Angaben oder wird
das Dokument oder eine Kopie da-
von nicht vollständig oder nicht
rechtzeitig vorlegt, droht eine
Geldbuße von bis zu 10.000 Euro.
Das regelt das Gebäudeenergie-
gesetz.

Gut zuwissen:Wer seinGebäu-
de selbst bewohnt, braucht keinen
Ausweis.

Was zeigen
Verbrauchsausweis und
Bedarfsausweis an?

Die Neuerungen gelten für jeden
neuerstelltenEnergieausweis,also
für Verbrauchs- und Bedarfsaus-
weis. Grundsätzlich zeigen beide
anhand der Skala an, wie energie-
effizient ein Gebäude ist und nen-
nenEmpfehlungen für eineModer-
nisierung. Sie unterscheiden sich
aber bei der Art der Berechnung.

Der Bedarfsausweis gibt den
berechneten Energiebedarf an-
handdesbaulichenZustandesund
der Heiztechnik wieder. Dabei ist
eineAnalysedesGebäudesvorOrt

durch eine Fachperson nötig. Dies
lässt Rückschlüsse auf den ener-
getischen Zustand sowie erwart-
bare Verbräuche und Kosten zu -
und zwar unabhängig vom Ver-
brauchsverhalten.

Der Verbrauchsausweis hin-
gegen ist nutzungsabhängig und
zeigt, wie viel Energie die Heizung
in drei aufeinanderfolgenden Jah-
ren im Schnitt verbraucht hat.

Der Bedarfsausweis ist zwar
teurer als ein Verbrauchsausweis,
aber laut Zukunft Altbau auch et-
was aussagekräftiger - besonders
wenn neue Bewohner ein anderes
Heizverhalten an den Tag legen.
Abhängig von Größe und Komple-
xitätdesGebäudesfälltdafürmeist
ein niedriger dreistelliger Betrag
an. Gebäudeenergieberaterinnen
und -berater undandereFachleute
können die Ausweise ausstellen. In
denmeisten Fällen ist der Bedarfs-
ausweis Pflicht - vor allem bei Ein-
und Zweifamilienhäusern.

In einigen Fällen können Eigen-
tümer aber auch frei wählen, wel-
chen Ausweis sie sich ausstellen
lassen.

Tipp: Wer sich zum Energiezu-
standeinesGebäudesganzheitlich
beraten lässt, kann Modernisie-
rungsschritte sowie langfristige In-
vestitionen sinnvoll vorausplanen.
Hier kann ein Bedarfsausweis
Daten für einen individuellen Sa-
nierungsfahrplan (iSFP) für die
energetische Gebäudesanierung
liefern. (DPA)

Neue Skala von A
bis G: AbMai 2026
ändern sich die Be-
wertungsklassen
von Energieaus-
weisen.
Foto: Franziska Gabbert/

dpa-mag
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Nach fast drei Jahren Pause:
Jugendhalle Wedemark öffnet wieder
Die Jugendhalle in Mellendorf ist wieder geöffnet. Die Einrichtung diente drei Jahre als Flüchtlingsunterkunft.

MELLENDORF (POS). Ende
einer fast dreijährigen Pause:
Die Jugendhalle Mellendorf ist
wieder geöffnet. Kinder und Ju-
gendliche nahmen die Räume
am Freitag, 6. Februar, in Be-
schlag, spielten Fußball, Basket-
ball und Tischkicker. „Mir ge-
fällt es hier. Die Leute sind nett –
und man kann hier einfach viel
machen“, sagte der 16-jährige
Jonathan, der die Jugendein-
richtung zuletzt vor drei Jahren
besucht hatte.
In der Jugendhalle gibt es

einen großen Raum – wie eine
Turnhalle. Dort können die Ju-
gendlichen auf Matten turnen,
Fußball und Basketball spielen.
Weiterhin verfügt die Einrich-

tung über einen Gemein-
schaftsraum mit diversen Brett-
spielen, einem Tischkicker und
einergroßenKüche.Esgibtwei-
tere kleinere Aufenthaltsräu-
me,Büros fürdieMitarbeiter so-
wie eine weitere Küche, Um-
kleidenmit Spinden sowie Sani-
tärräume mit Duschen. „Es ist
noch nicht alles fertig“, sagt
Fachdienstleiterin Ellen Bruns.
„Wir haben einige Stellen be-
wusst nicht gestaltet. Die Kin-
der und Jugendlichen sollen
hier ihre Ideen einbringen.“ Die
Außenanlage ist besonders im
Sommer bei den Kindern und
Jugendlichen beliebt – es gibt
eine Skateranlage sowie einige
Fitness- und Klettergeräte.

Ab 2022 konnten Kinder und
Jugendliche die Jugendhalle in
Mellendorf nicht mehr nutzen.
Sie wurde zur Unterbringung
von Flüchtlingen benötigt, die
dort bis Herbst 2025 unterge-
bracht waren. Das komplette
Gebäude wurde als Flüchtlings-
unterkunft genutzt.
Zeitweise waren dort bis zu

75 Geflüchtete untergebracht.
Sie schliefen in der großen Hal-
le, die jetzt als Bewegungsraum
dient. Um ein bisschen Privat-
sphäre zu schaffen, wurden
Sperrholzplatten in den Boden
geschraubt. So entstanden Ab-
teile für die Doppelstockbetten.
Im Herbst 2025 schloss die Ge-
meinde die Unterkunft wegen

eines Bettwanzenbefalls vorzei-
tig. Die verbliebenen 40 Ge-
flüchteten wurden anderweitig
in Wohnungen und Wohnge-
meinschaften in derWedemark
untergebracht. Die Jugendhalle
wurde danach intensiv von
einem Schädlingsbekämpfer
behandelt. „Das war sehr zeit-
aufwendig.Wirwollten ganz si-
chergehen, dass auch wirklich
alle Schädlinge beseitigt sind“,
sagt der Erste Gemeinderat Flo-
rian Lübeck.
Um die Halle wieder für Kin-

der und Jugendliche herzurich-
ten, musste die Gemeinde viel
Geld in die Hand nehmen. Sie
ließdas Inventarder Flüchtlings-
unterkunft komplett entfernen.

Danach wurden Böden und Sa-
nitäranlagen erneuert und
Wände gestrichen. Aus dem
Raum, in dem die Waschma-
schinen der Geflüchteten stan-
den, soll ein Raum zum Ent-
spannen werden. Dafür wird
noch Mobiliar benötigt. „Und
vielleicht eine Leinwand. Eine
Vorrichtung für einen Beamer
gibt es schon“, sagt Lübeck.Der
neue Gemeindejugendpfleger,
der in den nächsten Wochen
einziehen soll, wird zu den Öff-
nungszeiten permanent vor Ort
sein. Die umfangreiche Sanie-
rung der Jugendhalle dauerte
mehrereMonate. Möglich wur-
de dies auch mit einer Spende
des Lions Club Wedemark. Er

gab 5000 Euro für das Projekt
aus. „Das ist eine sinnvolle In-
vestition.Wir haben uns auf die
Fahnen geschrieben, künftig
hier vorOrt verstärktKinderund
Jugendliche zu unterstützen“,
sagte Lions-Präsident Günter
Bardeck.
Die Jugendhalle der Gemein-

deWedemark ander StraßeAm
Freizeitpark ist montags bis frei-
tags von15bis 21Uhr geöffnet.
Neben dem Gemeindejugend-
pfleger werden Mitarbeiter der
Jugendpflege vor Ort sein. Die
neun Jugendpfleger der Ge-
meinde betreuen außer der Ju-
gendhalle in Mellendorf noch
fünf Jugendtreffs in der Wede-
mark.
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cher – und die Geschichte endete
natürlich genau dort, wo es am
spannendsten wurde. Bevor sie
sich dem Schreiben von Kinderbü-
chern widmete, forschte Johanna
Prinz im Zoo über Affen und leitete
den Bildungsbereich eines großen
Naturkundemuseums. Als promo-
vierte Diplom-Biologin beschäftigt
siesichvorallemmitdemVerhalten
von Tieren und bringt ihr Wissen in
Ausstellungstexten oder Sachbü-
chern für Kinder aufs Papier. In
ihren Geschichten steckt deshalb
jede Menge echte Forschung.
Durch ihre langjährige Arbeit mit
KindernundSchulklassen inNatur-
kundemuseenentstandschließlich
die Idee: „Warum das Wissen nicht
in Kinderbüchern weitergeben?“.
Dabei ist es ihr besonders wichtig,
biologische Fakten für Kinder ver-
ständlich zu erklären – ohne, dass
es langweilig wird. „Ich war immer
so ein Expertenkind und jetzt ma-
che ich das beruflich“, meinte die
Autorin lachend.

Tolle Ergebnisse bei den Kreismeisterschaften
Im Mannschaftswettbewerb siegte im Lichtpunktschießen das Team vom SV Elze

Im Februar fanden die Kreismeis-
terschaften im Lichtpunktschie-
ßen des Kreisverbandes Wede-
mark-Langenhagen im Schützen-
haus in Elze statt.
Hier konnten die jungen Schüt-

zen von sieben bis zwölf Jahren ihr
Können zeigen. Es wurde mit dem
Lichtpunktgewehr geschossen,
dasdenfrühenEinstiegzumSport-
schießen ermöglicht. Das Licht-
punktgewehr ist ein modernes
Sportgerät, keine Waffe, und den-

noch wird das Schießen mit dem
Luftgewehr realistisch simuliert.
Mit Infrarotlicht, das völlig unge-
fährlich ist und keine Gefahr für die
Augen darstellt, wird durch Sender
und Sensoren der Schuss simuliert
und auf dem Monitor des ange-
schlossenen Computers ange-
zeigt.
Die Teilnahme von 27 Schützin-

nen und Schützen zeigt, dass der
Nachwuchs in diesem Bereich
stark gefördert wird. Aus sieben

Vereinen starteten die Kids in ver-
schiedenen Wettkampfklassen.
Bei den Schülern IV (bis neun Jah-
re) setzte sich Gesa Grüßing vom
SVElze vor JonasHoppeundEleo-
nora Löwe, beide vom SV Vinn-
horst, an die Spitze. In der Klasse
Schüler III (von neun bis elf Jahre)
sichertesichSophiaHoppevomSV
Vinnhorst vor Leonie Faulhaber
vom SSV Schulenburg und Jonas
Tempel vom SV Resse den ersten
Platz. Und die Goldmedaille in der

Klasse II (vonelfbiszwölfJahre)er-
hielt Emilia Schecker vor JunaGroß
undJuliaGrüßing, alle vomSVElze.
Dieses Jahr starteten in allen

Klassen auch Mannschaften. In
den Klassen Schüler IV und III je-
weils eine Mannschaft vom SV
Vinnhorst undSSVSchulenburg. In
der Klasse II kämpften drei Mann-
schaften um die Plätze. Die Mann-
schaft 1 aus Elze setzte sich vor die
Mannschaft 2 aus Elze und der
Mannschaft aus Heitlingen.

Jungen undMäd-
chen aus sieben
Vereinen des
Kreisschützenver-
bandes traten zum
Wettbewerbmit
dem Lichtpunktge-
wehr an. Foto: Privat

Alena Jorgus setzt neue persönliche Bestmarke
ESC Wedemark Scorpions glänzen beim 46. Ina-Bauer-Pokal in Krefeld

Ein Wochenende voller Emotio-
nen, Höchstleistungen und

Teamgeist liegt hinter der Eiskunst-
laufsparte des ESC Wedemark
Scorpions.Vom30. Januarbis 1. Fe-
bruar nahm der Verein am tradi-
tionsreichen 46. Ina-Bauer-Pokal in
Krefeld teil. Mit mehr als 430 Teil-
nehmenden aus 44 Vereinen und
neun Bundesländern bot die Rhein-
landhalle einen tollen Rahmen für
den Eiskunstlauf-Nachwuchssport.
Ein herzlicher Dank gilt dem aus-
richtenden Verein, dem Eissport-
Verein Krefeld (EVK), für die exzel-
lente Organisation. Besonders die
liebevoll gestalteten Siegerehrun-
gen, bei denen die Wertschätzung
für jede in–vomerstenbiszum letz-
ten Platz – im Vordergrund stand,
machten das Event für die Kinder
unvergesslich.
Sofia und Linda konnten krank-

heitsbedingt nicht an den Start ge-
hen. Das Team der Scorpions
schickte ihnenGenesungswünsche
aus der Ferne und kämpfte auf dem
Eis umso entschlossener.
Tag 1: In der Kategorie Freiläufer

A präsentierten Isabella Zadow und
Malea Bothe ihre Programme. Isa-
bella erreichte einen tollen zehnten
Platz, dicht gefolgt von Malea auf
Platz 11, dieerstmals indieserGrup-
pestartete–unddasmiteinemneu-
enProgramm.Beide konnten sich in
demstarkenFeldvon16Teilnehme-
rinnen hervorragend behaupten.
Tag 2: Der Sonnabend begann

mit einem Paukenschlag - Levke
Kummer(KategorieFigurenläuferB)
zeigte ein fehlerfreies Programm
und sammeltewertvolle technische
Pluspunkte. Mit 17,11 Punkten si-
cherte sie sich in einem riesigen
Feldvon24Starterinnendendritten
Platz. SaschaManzia feierte in der-

selben Gruppe ihr Debüt mit neuem
Programmund in einer höheren Ka-
tegorie und belegte Platz 22. Am
frühen Abend begeisterte Alena
Jorgus in der Kategorie JugendDa-
men. Ihr Kurzprogramm präsentier-
te sie schwungvoll und fehlerfrei,
was ihr denvorläufigendrittenPlatz
von 14Teilnehmerinneneinbrachte.
Direkt imAnschlussüberzeugteLea
Wegner bei den Adult Master Da-
men mit einer ausdrucksstarken
PräsentationundsichertesichPlatz
9.
Tag 3: Der Sonntag startete früh

für LinaStörmer (KunstläuferC), die
mit ihrem neuen ProgrammPlatz 14
erreichte. Johanna Meyer (Kunst-

läufer B) erlief sich Platz 16, wäh-
rend Charlotte Sickau bei den Neu-
lingen B in einem hochklassigen
Feld Platz 12 belegte. Das Highlight
des Abends war das Kür-Finale der
Jugend Damen. Alena Jorgus be-
wies Nervenstärke: Nach einer
kurzfristigen Verletzung beim Ein-
laufen musste sie ihre Sprungpla-
nung spontan anpassen und die
dreifachen Toeloops durch Doppel-
sprünge ersetzen. Trotz des Handi-
caps überzeugte sie mit Ausdruck
undSchwungin ihrerMichael-Jack-
son-Kür. Die Preisrichter belohnten
ihre Leistung mit den höchsten No-
ten in der Präsentation (Programm-
komponenten) und dem zweiten

Platz inderKür (Saisonbestleistung:
62,16 Punkte). Im Gesamtklasse-
ment sicherte sich Alena mit einer
neuen persönlichen Bestleistung
von 95,39 Punkten den dritten
Platz.MitdieserPunktzahl ist siedie
wohlerfolgreichsteNachwuchsläu-
ferin Niedersachsens im Bereich
Jugend/Junioren der letzten Jahr-
zehnte. Nur zwei Punkte fehlten
zum Gesamtsieg, was die enorme
Leistungsdichte an der Spitze
unterstreicht.
Ein besonderer Dank gilt allen

Trainerinnen und Trainern des ESC
für die professionelle Wettkampf-
vorbereitung, insbesondere Traine-
rin Deena, die drei Tage lang von
morgens bis abends alle Starterin-
nenbetreute, starkeNervenbewies
und trotz des straffen Zeitplans im-
mer ein Lächeln für ihre Schützlinge
übrig hatte. Der ESC Wedemark
Scorpions zieht eine durchweg
positive Bilanz und wünscht allen
verletzten Sportlerinnen eine
schnelle Genesung.

Ergebnisse im Überblick:
Alena Jorgus (Jugend Damen):
Platz 3
Levke Kummer (Figurenläufer
B): Platz 3
LeaWegner (Adult Master Da-
men): Platz 9
Isabella Zadow (Freiläufer A):
Platz 10
Malea Bothe (Freiläufer A):
Platz 11
Charlotte Sickau (Neulinge B):
Platz 12
Lina Störmer (Kunstläufer C):
Platz 14
JohannaMeyer (Kunstläufer B):
Platz 16
SaschaManzia (Figurenläufer
B): Platz 22

Begeisterte in der Kategorie Jugend Damen: Alena Jorgus (links) mit Trai-
nerin DeenaWesterkamp. Foto: privat

Was macht der Pinguin
am Mittwoch?

Autorin Johanna
Prinz nahm das
junge Publikummit
auf ihre Reise
durch die Antark-
tis. EmmaHahn

„Warum fressen Eisbären
eigentlich keine Pinguine?“
MitdieserFragesorgteAu-

torin Johanna Prinz gleich zu Be-
ginn für große Augen bei den
Grundschulkindern. Einige über-
legten laut, andere tauschten erste
Vermutungen aus. Schnell wurde
klar: Hier geht es nicht nur ums Zu-
hören, sondern umsMitdenken.
Die Gemeindebibliothek in der

Ausleihstelle Bissendorf wurde zur
Forschungsstation, als Johanna
Prinz den Kindern aus dem dritten
Band „Mittwochs surft der Pinguin“
ihrer „WildenWoche“-Reihe vorlas.
Mit einer Portion Humor nahm die
Autorin ihr sehr junges Publikum
auf eine Reise in die Antarktis mit.
Dabei blieb es aber nicht nur beim
Vorlesen: Immer wieder stellte Jo-
hanna Prinz Fragen, sammelte
Ideenoder schicktedieKinder kur-
zerhand selbst auf Pinguinwande-
rung durch den Raum. Die Mi-
schung aus Zuhören und Mitma-
chen begeisterte die jungen Besu-

Wie taucht man unter Eis?
Der TC Barakuda Mellendorf geht in Bissendorf unter die
Eisdecke

Einstieg beim Eistauchen amTHW-Tauchsee Bissendorf.
Foto: TC BarakudaMellendorf

Der Tauchclub Barakuda Mel-
lendorf ist am THW-Tauchsee

aufdemÜbungsgelände inBissen-
dorf unterdasEisgetaucht. Sieben
Taucherinnen und Taucher stiegen
nacheinander in Zweier- oder
Dreierteams unter die geschlosse-
ne Eisdecke. Abgesichert wurden
sie dabei durch ein Helferteam auf
dem Eis und an Land.
Eistauchen bringt besondere

Herausforderungen mit sich – von
Orientierung über Kälteschutz bis
hin zur richtigen Routine. Deshalb
setzt der TC Barakuda auf ein
durchdachtes Sicherheitskonzept:
Jeder Tauchgang erfolgte mit Si-
cherungsseil, zudem waren Ret-
tungskette und Standby-Taucher
jederzeit bereit. Für einige Teilneh-

mendewaresderersteTauchgang
unter dem Eis. Erfahrene Vereins-
mitglieder begleiteten die Neulin-
ge, erklärten Abläufe und führten
siesichermiteinerSicherungsleine
unterWasser. „Natürlich gibt es Ri-
siken–vorallemKälte,Orientierung
und die anspruchsvollen Bedin-
gungen.
Deshalb stehen Ausbildung,

Disziplin und Teamarbeit bei uns
immer an erster Stelle“, betonte
Marc-André Momm vom Vorstand
des Tauchclubs. Wer selbst einmal
Eistauchen ausprobieren möchte
oder sich für die Aktivitäten des
Tauchclubs interessiert, kann sich
unter informieren. Trainiert wird
immer freitags im Hallenbad
Schwarmstedt.
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Neue Autobatterie fällig
Das müssen Sie zum Tausch wissen

Gerade im Winter machen
Autobatterien oft schlapp.

Starthilfe kann dem Akku zwar
wieder Leben einhauchen. Doch
wenn das Auto auch danach nur
schleppend anspringt, wird es
wahrscheinlich Zeit für einen
Tausch.Wasdabeiwichtig ist -von
Kauf, über Ausbau bis Pflege.

1.Die richtige Batterie finden
Bauform, Kaltstartstrom, Nenn-
spannung, Kapazität: All das sind
Faktoren, auf die es bei der Auto-
batterie ankommt - sie müssen
passen. Laut TüvSüd ist das in der
European Type Number (ETN) zu-
sammengefasst, die aus neun
Zahlen besteht. Batterien mit glei-
cher Nummer können problemlos
getauscht werden. Im Zweifel gilt
natürlich: In Werkstatt oder Fach-
handel beraten lassen, um nicht
falsch zu kaufen.

2.DenAkku tauschen -
oder tauschen lassen
Laien sollten die Finger von einem
Wechsel in Eigenregie lassen.
DennmitAbklemmen,Herausneh-
men, Einsetzen und Anklemmen
ist es meist nicht getan. Nicht nur
muss bei vielen Autos eine exakte
Reihenfolge beimAusbau der Bat-

terie beachtet werden, so der Tüv
Süd, sondern:
• Es drohen Datenverluste, wenn
die Fahrzeugelektronik vom
Stromkreis getrennt wird. Das
kanndazuführen,dasselbstFens-
terheberdanachnichtmehr richtig
Diensttununderstmalwiederpro-
grammiert werden müssen. Profis
arbeiten deshalb mit Pufferbatte-
rienwährend des Austauschs.
• Hat das Auto etwa ein Batterie-
managementsystem oder eine
Start-Stopp-Automatik, muss die
neue Batterie im Steuergerät ein-
getragen und angelernt werden.

Wer sich den Wechsel selbst
zutraut, sollte eine Schutzbrille
aufsetzen und säurefeste Hand-
schuhe anziehen, rät der ADAC.
DerAutomobilclub stellt auf seiner
Website eine Anleitung zum
Tausch bereit, betont aber auch:
Das ist nur eineOrientierungshilfe.
Maßgeblich seien die Betriebsan-
leitung beziehungsweise die An-
gaben des Herstellers.

3. Der neuen Batterie ein langes
Leben schenken
Starterbatterien verschleißen: Bei
neu eingebauten Akkus kann man
mit ungefähr fünf Jahren Lebens-
dauer rechnen, soderTüvSüd.Ob

die Batterie doch länger hält oder
früher schlappmacht, hängt aber
laut ADAC auch maßgeblich von
der Nutzung ab. Was schlecht für
die Batterie ist:
• Fährt man nur Kurzstrecken,
kannderGeneratordieStarterbat-
terie während der Fahrt nicht ge-
nug nachladen - es drohen Tief-
entladungen,diederLebensdauer
schaden. Insbesondere, wenn zu-
gleich noch viele elektronische
Verbraucher genutzt werden.
• Auch lange Standzeiten können
zum Problem werden. Längere
FahrsteckenamStückkönnen laut
demADAChelfen,denAkkurichtig
aufzuladen. Wer eine Garage hat,
kannseineBatterieauchmiteinem

Ladegerät aus dem Fachhandel
nachladen,währenddasAutodort
steht.
• Vor allem im Winter sinkt nach
Angaben des Autoclubs die La-
dungsbilanz der Batterie. Zum
einen, weil viele Verbraucher wie
Sitzheizung oder beheizte Außen-
spiegel imEinsatz sind.Zumande-
ren,weil dieBatteriebeiMinusgra-
den schlechter Ladung aufnimmt
und das Aufladen länger dauert.
• Doch nicht nur Kälte ist ein Pro-
blem: Hohe Temperaturen lassen
Batterien laut ADAC schnell al-
tern.Deshalb solltemanseinAuto
im Sommer lieber nicht tagelang
in der prallen Sonne stehen las-
sen. (DPA)

Gehört meist in die
Hände von Fach-
leuten: Der Aus-
tausch der Auto-
batterie ist alles
andere als einfach.
Foto: BodoMarks/

dpa-mag

Besser vorbereitet unterwegs
Eine Notfall-Box im Auto gibt gerade im Winter zusätzliche Sicherheit

Insbesondere im Winter lohnt es
sich, im Auto eine Notfall-Box
mitzuführen.SchneeundEiserhö-
hennicht nurdasPannenrisiko, sie
verschärfen auch typische All-
tagssituationen wie Staus oder
kurzfristige Straßensperrungen.
EinesolcheBoxersetztdabeinicht
die vorgeschriebene Ausstattung
wie Verbandskasten und Warn-
dreieck, sondern ergänzt sie sinn-
voll. Auch grundsätzlich empfoh-
leneundinmancheneuropäischen
Ländern verpflichtend mitzufüh-
rendeGegenständewieeinFeuer-
löscher gehören nicht „in die Not-
fall-Box hinein“, sondern in die Ge-
samtausrüstung des Autos, die im
Idealfall vollständig und griffbereit
ist. Die Winter-Box zielt dagegen
aufpraktischeHilfe indenMomen-
ten, indenenKälte,Dunkelheit und
rutschige Straßen aus einer klei-
nen Verzögerung ein echtes Si-
cherheitsproblem machen kön-
nen.

Im Zentrum steht zunächst al-
les, was dabei hilft, das Fahrzeug
fahrbereit und verkehrssicher zu
halten. Ein Eiskratzer ist unver-
zichtbar, bei Schneefall kann zu-
sätzlich ein kleiner Handfeger
sinnvoll sein, um Schnee von
Scheiben, Scheinwerfern und ge-
gebenenfalls vom Fahrzeugdach
zu entfernen. Kommt man im
Schneenichtweiteroder fährtsich
fest, helfen eine Schneeschaufel
oder ein Klappspaten, um den Be-
reich vor den Antriebsrädern frei-

zulegen. Teure Sand- oder
Schneebleche sind dafür nicht
zwingend nötig: Als unkomplizier-
te Alternative können robuste
Gummi-Ringmatten dienen, wie
sie oft als Meterware im Baumarkt
erhältlich sind. Sie lassen sich bei
Bedarf als Traktionshilfe unter die
Räder legenundkönnendabeihel-
fen, aus einer rutschigen Situation
wieder herauszukommen, ohne
viel Stauraum zu beanspruchen.

Ebenso wichtig ist Ausrüstung,
die in einer Pannensituation oder
bei längeremStillstandWärmeund
Orientierung sichert. Eine Decke
gehört deshalb in jede Winter-
Notfallbox, weil der Körper im ste-
henden Fahrzeug schnell aus-
kühlt, besonders wenn Heizung
oder Motor nicht laufen können.
Aus dem gleichen Grund sind
Handschuhe, Mütze und zusätzli-
chewarmeKleidungsinnvoll, etwa
einedickeFleecejackealsWärme-
schicht. Wärmepads beziehungs-
weiseHandwärmer sindeine sinn-
volle Ergänzung.

Gerade im Winter kommt
außerdem die Dunkelheit oft frü-
her als erwartet, weshalb eine
Stirnlampe mit Ersatzbatterien
deutlich praxistauglicher ist als
eine Handy-Taschenlampe: Sie
lässt beide Hände frei und sorgt
dafür, dassman auch amStraßen-
rand sicher hantieren kann. Für
den Fall, dass die Fahrzeugbatte-
rie schwächelt, gehören Starthil-
fekabel ebenfalls in die Box. Bei

niedrigen Temperaturen lässt die
Batterieleistung häufig nach, und
Starthilfe ist dannoft der schnells-
te Weg, um wieder mobil zu sein,
ohne auf professionelle Hilfe war-
ten zumüssen.

Da das Smartphone bei Stau,
PanneoderUmleitungschnell zum
wichtigen Werkzeug wird, sollte
eine aufgeladene Powerbank in-
klusive passendem Ladekabel
ebenfalls nicht fehlen. Sie stellt si-
cher, dass man navigieren, telefo-
nierenoderHilfe rufenkann,selbst
wenn das Handy im kalten Fahr-

zeug schneller Akku verliert. Für
längere Wartezeiten sind zudem
haltbare Snacks wie Müsliriegel
oderStudentenfutter sinnvoll,weil
sie ohne Kühlung auskommen und
schnell Energie liefern.EineReser-
veTrinkwasserkannebenfallshilf-
reichsein,allerdingsmiteinemkla-
ren Hinweis: Bei Minusgraden be-
steht Einfriergefahr. Glasflaschen
könnenplatzen;deshalbempfiehlt
es sich, kleinere Mengen zu wäh-
lenundgeschütztunterzubringen,
idealerweise inPET-Flaschenoder
Tetrapaks.

Handschuhe,Müt-
ze und zusätzliche
warme Kleidung
sind gerade im
Winter eine sinn-
volle Ergänzung.
Foto: Pexels

Wenn die Sonne imWinter tief steht, steigt für Autofahrer die Blendgefahr.
Foto: Thomas Geiger/dpa-mag
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Ein-Prozent-Methode vs. Fahrtenbuch
Was lohnt sich eher?

Durch die private Nutzung eines
Dienstwagens entsteht be-

günstigten Beschäftigten ein geld-
werter Vorteil, der versteuert wer-
denmuss.Dafürgibteszweiunter-
schiedliche Verfahren: die Fahr-
tenbuchmethode und die Pau-
schalmethode, auch 1-Prozent-
Methode genannt. «Je niedriger
der Bruttolistenpreis bei der Erst-
zulassung, desto vorteilhafter
kanndie1-Prozent-Methodesein»,
sagt Jana Bauer, Geschäftsführe-
rin beim Bundesverband Lohn-
steuerhilfevereine. Die Fahrten-
buchmethode ist häufig günstiger,
wenn der Dienstwagen überwie-
gend geschäftlich genutzt wird.

Ein konkretes
Rechenbeispiel bringt
Klarheit:

AngenommeneinDienstwagenhat
einen Bruttolistenpreis von 45.000
Euro.
• Bei der Pauschalmethode wäre
diePrivatnutzungdesPkwdannki-
lometerunabhängigmit einemPro-
zent des Bruttolistenpreises pro
Monatzuversteuern-macht5.400
Euro auf das Jahr gerechnet.
• Hinzu kommt der geldwerte Vor-
teil für die Wegstrecke zur Arbeit
mit 0,03 Prozent des Bruttolisten-
preises pro Kilometer und Monat.
Beträgt die einfache Wegstrecke

zwischen Wohnung und Arbeits-
stelle 20 Kilometer, kämen also
noch einmal 3.240 Euro hinzu.
• Macht in Summe einen mit dem
persönlichen Steuersatz zu ver-
steuernden geldwerten Vorteil von
8.640Euroauf das Jahr gerechnet.
Unerheblich ist hier, wie viel der
Dienstwagen tatsächlichprivatge-
nutzt wird.

Bei der Fahrtenbuchmethode
ist das anders. Hier werden Be-
schäftigtennurdieKostenalsgeld-
werter Vorteil auferlegt, die tat-
sächlich durch die Privatnutzung
veranlasst wurden. Dafür ist zu-
nächst zu ermitteln, wie hoch die
Gesamtkosten des Dienstwagens

pro gefahrenem Kilometer sind,
ehe der geldwerte Vorteil anteilig
berechnet werden kann.
• In demobigenBeispiel taxiert Ja-
na Bauer die jährlichen Gesamt-
kostendesDienstwagensbei einer
Laufleistung von 20.000 Kilome-
tern auf 12.000 Euro.
•Dasmacht einen individuellen Ki-
lometersatz von 0,60 Euro.
• 9.400 Kilometer davon sollen für
die Privatnutzung und die Fahrten
zurArbeitangefallensein-multipli-
ziert mit dem individuellen Kilome-
tersatz ergibt sich ein geldwerter
Vorteil von 5.640 Euro.

Die günstigere Methode hängt
vomEinzelfall ab – dasbedeutet: In

diesem Beispiel fällt der zu ver-
steuernde geldwerte Vorteil bei
der Fahrtenbuchmethode um
3.000 Euro günstiger aus. Hier
könnte sich der Mehraufwand also
lohnen,Tag fürTaggenauzudoku-
mentieren, inwieweit der Wagen
geschäftlich und inwieweit privat
genutzt wird.

Bauer zufolge ist das regelmä-
ßig so, wenn der Dienstwagen
überwiegend geschäftlich genutzt
wird. Je höher der private Nut-
zungsanteil ist, destoeherkanndie
Pauschalmethode lohnen-beidie-
ser Besteuerungsart sind sämtli-
che privat veranlassten Fahrten
steuerlich abgegolten. (DPA)

Kann sinnvoll sein,
wenn der Dienst-
wagen nur selten
für private Fahrten
genutzt wird: das
Führen eines Fahr-
tenbuchs.
Foto: Christin Klose/
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Fibromyalgie ist eine äußerst
komplexe Erkrankung, die sich
durch chronische Nerven- und
Muskelschmerzen sowie eine er-
höhteDruckempfindlichkeit am
ganzenKörper äußert. Da keine
Entzündungen dahinterstecken,
wirken viele Schmerzmittel oft
nicht. Doch was kann Schmerz-
geplagten dann Linderung brin-
gen? Wir gehen dem mysteriö-
sen Phänomen auf den Grund.

Als chronische Schmerz-
erkrankung befällt die Fi-
bromyalgie vor allem weiches
Gewebe und macht sich durch
Schmerzen am ganzen Körper
bemerkbar, die oft monate- oder
jahrelang anhalten. Oft treten die
Schmerzen rund um den Rücken
und dieWirbelsäule auf und brei-
ten sich auf Beine und Arme aus.
Und das ist längst nicht alles! Die
physischen Beschwerden gehen
häufig auch mit Schlafstörungen,
Erschöpfungszuständen oder de-
pressiver Verstimmung einher.
Genetische Veranlagung oder
rheumatische Erkrankungen
können mögliche Ursachen sein.

Was wir über das mysteriöse Krankheitsbild wissen und wie ein Multi-Target-Ansatz Hoffnung
bei diesen speziellen Nervenschmerzen schenkt

1Deutsche Gesellschaft für Schmerzmedizin (DGS) e.V. DGS-PraxisLeitfaden Fibromyalgie. Online: https://www.dgschmerzmedizin.de/news/dgs-pressemitteilungen/detail/news/dgs-praxisleitfaden-fibromyalgie (abgerufen am 01.06.2024) • Abbildung Betroffenen nachempfunden

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder
in Ihrer Apotheke. • Restaxil GmbH, 82166 Gräfelfing

Thema Nervenschmerzen

Schmerzen am ganzen Körper:
Kann das Fibromyalgie sein?

Für Ihre Apotheke:

Restaxil
(PZN 12895108)

www.restaxil.de

Nerven-
schmerzen?
Natürlich

Vorwiegend diskutieren Spezi-
alisten für Fibromyalgie jedoch

eine gestörte Schmerzverarbei-
tung im zentralenNervensystem.

Bei Menschen mit Fibromyalgie
scheint dieses System überemp-
findlich auf Schmerzreize zu re-
agieren, was zu einer verstärkten
Schmerzempfindlichkeit führt.

So werden verschiedene
Nervenschmerzpunkte
bekämpft
Da die genauen Krankheitsme-

chanismen noch nicht eindeutig
geklärt sind, zielt die Behandlung
hauptsächlich auf die Linderung
der Symptome wie Nerven-

schmerzen ab: Ein spezieller
Multi-Target-Komplex,
entwickelt für Nerven-
schmerzen, enthält
gleich fünf Wirk-
stoffe, die verschie-
dene Symptome
gleichzeitig behan-
deln. Gelsemium

sempervirens setzt
beispielsweise direkt im

zentralen Nervensystem an, also
dort, wo der Ursprung eines
Fibromyalgie-Syndroms vermutet
wird, und hat sich bei wandernden
Schmerzen längs einzelner Ner-
venbahnen als erfolgreich erwie-

sen. Cimicifuga racemosa kann
bei einer druckempfindlichen
und schmerzhaften Wirbelsäule
sowie Armschmerzen mit Taub-
heit helfen.

Aufbereitet in Tropfenform,
gute Verträglichkeit
Drei weitere wertvolle Arznei-

stoffe machen den Multi-Target-
Komplex komplett. Tatsächlich ist
es gelungen, die fünf spezifischen
Wirkstoffe erfolgreich in einem
rezeptfreien Arzneimittel aufzu-
bereiten, das in Apotheken oder
online unter demNamen Restaxil
erhältlich ist. Restaxil ist dabei gut
verträglich. Neben- oderWechsel-
wirkungen sind nicht bekannt.
Deshalb sind die Tropfen auch zur
Einnahme bei chro-
nischen Schmerzen
geeignet.

Bekanntaus dem
TV

Als typische
Symptome bei
Fibromyalgie gelten
sogenannte Tender
Points (Druckpunkte),
die über den ganzen
Körper verteilt sind,
z. B. an Rücken,
Schultern oder
Beinen.

Rund

520 Mio.
Menschen leiden weltweit
unter Fibromyalgie1.
Die Dunkelziffer dürfte
aber noch höher sein.
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Quo heraus und kandidiert für
die Präsidentschaftswahlen in
Kolumbien, einem Land, das
durch Rassismus und sozio-öko-
nomische Ungleichheit geprägt
ist.

Die biografische Dokumenta-
tion Igualda (Spanisch mit engl.

UT) begleitet Márquez Werde-
gang 15 Jahre lang aus nächster
Nähe und zeigt, wie aus Unter-
drückung und Wut eine unvor-
hergesehene Kraft entstehen
kann, die die Machtdynamiken
in einem Land verändert. An-
schließend Filmgespräch.

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-
szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an über 500 Auslegestellen in
Hannover oder online auf

www.magaScene.de inklusive
Download-Möglichkeit.

„Über Grenzen“ gibt
wichtige Denkanstöße
DermagaScene-Kulturtipp:
INTERNATIONALE FILMREIHE HANNOVER

Die Welt steht Kopf. Obwohl
die Herausforderungen von

Klima- und Umweltschutz, De-
mokratie und Frieden nur global
und gemeinsam gelöst werden
können, sind die Bilder unserer
Zeit von Grenzen, Mauern und
Konfliktengeprägt. Zumzweiten
Mal zeigt ein Kooperationsver-
bund von Vereinen und Initiati-
ven unter dem Titel „Über Gren-
zen“ acht Filme und Dokumen-
tationen, die den Einsatz von
Menschen für eine friedvolle und
gerechte Welt in verschiedenen
Regionen der Welt in denMittel-
punkt stellen. Die Filmreisen ge-
henvom25. Februarbis 18.März
nach Brasilien, Sudan, Venezue-
la, Palästina, Malawi, Südafrika,
Simbabwe, Senegal und Kolum-
bien. Die Vorführungen finden
an unterschiedlichen Kinos in
Hannover statt. Der Eintritt ist
frei. Eine vorherige Anmeldung
ist nicht erforderlich. Alle sind
willkommen!

Eröffnet wird die Filmreihe am
25. Februar um 18 Uhr im Kino
im Künstlerhaus. Der Spielfilm
Das Tiefste Blau (dt. Fassung) er-

zählt dieGeschichte der 77-jähri-
gen Tereza, die in einer kleinen
Industriestadt im Amazonasge-
biet lebt. Doch eines Tages erhält
sie die Anweisung, in eine Senio-
renkolonie zu ziehen. Tereza wi-
dersetzt sich.

Das Kino im Sprengel richtet
am 27. Februar um 19 Uhr den
Blick genSudan.DieDokuHeroic
Bodies (Arabisch mit engl. UT)
untersucht die vielfältigen For-
men des Kampfes und Wider-
stands sudanesischer Frauen
gegen brutalste Formen der
Unterdrückung. Anschließend
lädt ein Gespräch mit der Regis-
seurin Sara Suliman zum Aus-
tausch ein.

DasKino imKünstlerhaus zeigt
am 3. März um 18 Uhr Niños de
LasBrisas (Spanischmit engl.UT).
Der Dokumentarfilm begleitet
über zehn Jahre drei venezolani-
sche Kinder aus dem armen
Stadtteil Las Brisas auf ihrem
Weg, im Rahmen des Musikpro-
gramms „El Sistema“ professio-
nelle Musiker zu werden. An-
schließend Filmgespräch.

Auf ihrer unermüdlichen Su-
che nach Erinnerung und Zuge-
hörigkeit begegnet die in den

USA geborene, palästinensische
Filmemacherin Areeb Zuhaiter
im Internet dem Parkour-Athle-
tenAhmedund freundet sichmit
ihm an. Die jugendlichen Par-
kour-Läufer erhoffen sich Auf-
merksamkeit in den sozialenMe-
dien, um Gaza verlassen zu kön-
nen.DieDokuYalla Parkour (Ara-
bisch/Schwedisch mit engl. UT)
erzählt am 4.März um 18Uhr im
Kino im Künstlerhaus ihre Ge-
schichte. Anschließend Filmge-
spräch mit palästinensischen
Gästen.

Die Geschichte von The Gun-
less Soldier (Chichewa mit engl.
UT) spielt in einem Dorf in Mala-
wi, das von Korruption und Bru-
talität terrorisiert wird. Die Mut-
ter der jungenWonaniwurde ge-
tötet. Entschlossen, Gerechtig-
keit zu suchen, begibt sie sich auf
eineMission der Rache. Zu sehen
am 10. März um 19 Uhr im Kino
im Sprengel. Anschließend Film-
gespräch mit der Regisseurin
Joyce Mhango Chavula.

Das Kino am Raschplatz zeigt
am 11. März ab 18 Uhr zwei Do-
kumentationen. Transactions -
Generation Africa (Ndebele mit
engl. UT.) thematisiert die wirt-
schaftliche Misere in Simbabwe.
Frank, Miles und Portia arbeiten
imAusland, ihre Schwester sucht
nacheinerMöglichkeit, ebenfalls
auszuwandern - all dies hat Aus-
wirkungen auf die Familiendyna-
mik. In Nyasha. It simply means
grace (Orig. mit dt. UT) erzählt
die Protagonistin Nyasha an
unterschiedlichen Stationen in
der Grenzstadt Musina von
ihrem Leben zwischen der hoff-
nungslosen Vergangenheit in
ihrer Heimat Simbabwe und der
Hoffnung auf eine Zukunft in
Südafrika. Anschließend Ge-

spräch mit Gästen der Lutheran
Community Outreach Founda-
tion in Hillbrow, Johannesburg.

Der Abschluss der Filmreihe
wird am 18. März ab 19 Uhr im
Kino am Raschplatz hochpoli-
tisch. Die Aktivistin Francia Már-
quez fordert 2022 den Status

Die Film-
reihe star-
tet am 25.
Februar im

Kino im
Künstler-
haus und
geht bis
zum 18.
März.

Foto: LHH

500 Stimmen auf der Bühne
– ein unvergessliches Erleb-

nis.
Nach vielen erfolgreichen

Projekten in ganz Deutschland,
ruft das singOUT-Projekt von
Silas Edwin nunwieder Sänger/
innen aus Hannover und Um-
gebung auf, mit dabei zu sein,
wenn sich 500 Stimmen ver-
einen, um im Kuppesaal Han-
nover eine Musikexplosion der
Extraklasse zu präsentieren.

Die singOUT-Projekte garan-
tieren ein unvergessliches Er-
lebnis mit viel Spaß, Musik und
Emotionen. Von Pop bis Gos-
pel, von Rock über Soul... viele
Musikrichtungen werden in
demMassChoir vereint undmit
Hits u.a. von Michael Jackson

(Man In The Mirror), Bruno
Mars (Just The Way You Are)
und „We Are The World“ wird
durch die Stimmgewalt eine
ganz besondere Energie ver-
sprüht.

Ab sofort können sich alle an-
melden, die Freude am Singen
haben, sowie Lust, auf der gro-
ßen Bühne zu stehen und die
Dynamik eines Mass-Choirs er-
leben möchten. Jeder ist will-
kommen - erfahrene und un-
erfahrene Sänger aller Alters-
klassen. Nicht nur das Konzert,
auch die gemeinsame Probezeit
ist eine Zeit voller Spaß, tollen
Erfahrungen, Lachen und neuer
Freundschaften. Um die Proben
effektiver zu gestalten, erhalten
die Teilnehmenden ein Song-

Lieder der Hochromantik
22. Februar: ein Abend mit Ula Drescher und Nicoleta Ion in Bissendorf
BISSENDORF (EH). Ein beson-
derer Liederabend erwartet Be-
sucher am Sonntag, 22. Februar,
um 18 Uhr im Gemeindesaal St.
Michaelis in Bissendorf. Unter
dem Titel „Liebesode“ widmen
sich die Sopranistin Ula Drescher
unddiePianistinNicoleta Iongro-
ßen Liederzyklen der Hochro-
mantik.

Das Programm reicht von Al-
ban Bergs „Sieben frühen Lie-
dern“ über Richard Wagners
„Wesendonck Liedern“ bis hin
zu Richard Strauss‘ „Vier letzten
Liedern“ – gefühlvoll, facetten-
reich und eindrucksvoll vertont.

UlaDrescherwarbereits als So-

listin an der Staatsoper Hannover
sowie an der Nationaloper War-
schau zu hören. Sie ist Stipendia-
tin des Richard-Wagner-Ver-
bands Hannover und des Nord-
deutschen Rundfunks. Begleitet
wird sie von Nicoleta Ion am Kla-
vier.

Der Eintritt beträgt 30 Euro, er-
mäßigt 15 Euro für Schüler und
Studierende. Mitglieder und
Freunde von „Nicoletas Pavillon“
zahlen 24 Euro, ermäßigt 12
Euro. Einlass ist ab 17.30 Uhr.

Reservierungen sindper E-Mail
ankontakt@nicoleta-ion.deoder
telefonisch unter (05130) 9689
960 möglich.

Zu Gast in Bissendorf: die junge
Sopranistin Ula Drescher.

Foto: Michael Lieb

book sowie Übungs-Dateien.
Los geht’s in Hannover mit

dem Eingangsworkshop am
13. Juni 2026, der als Vorberei-
tung für das folgende halbe
Jahr gemeinsamer Proben
dient. Im 6-stündigen Work-
shop geht es um das gegensei-
tige Kennenlernen, die Ver-
mittlung von Gesangstechni-
ken und Stimmbildungsübun-
gen sowie das Einstudieren ers-
ter Songs. Danach wird einmal
monatlich sechs Monate lang
geprobt und sich auf den gro-
ßen Auftritt vorbereitet: dem
singOUT-Konzert imKuppesaal
Hannover am 6. März 2027.

2 Anmeldung und weitere Info:
http://www.singout-projekt.de

500 Stimmen gesucht für das
Pop-Gospel-Rock Projekt

ANZEIGE

Patrick Berger und Jeroen Plauschin
sind jetzt Scorpions
WEDEMARK. Pünktlich vor En-
dederWechselfrist verpflichteten
die Hannover Scorpions sowohl
Patrick Berger als auch Jeroen
Plauschin von den Heilbronner
Falken. Möglich wurde dieser
kurzfristige Wechsel auf Grund
der Insolvenz der Heilbronner Fal-
ken. Der in Zwiesel geborene Ber-
ger ist 28 Jahre alt, wiegt 76 Kilo-
gramm und ist 1,82 Meter groß.
Den ersten Kontakt überhaupt
hatten die Scorpions schon in der
Saison 2019, als Berger das Tor

des Landshuter hütete und die
Scorpions im Halbfinale um den
Aufstieg indieDEL2besiegte. Seit
dieser Zeit ist der positive Kontakt
zwischen Berger und Sportchef
Eric Haselbacher niemals abgeris-
sen und war dann auch die Basis
für die kurzfristige Verpflichtung
Bergers. Im Ramen dieser Ver-
pflichtungwurden die Scorpions,
insbesondere über Berger, auch
auf den Verteidiger Jeroen Plau-
schin aufmerksam. Plauschin, ge-
boren in Berlin, 23 Jahre alt 1,82

Meter groß und 92 Kilogramm
schwerhatdengrößtenTeil seiner
Ausbildung bei den Eisbären in
Berlin verbracht.Wennein Torhü-
ter einen Verteidiger vorschlägt,
mit dem er in der selben Mann-
schaftgespielt hat, dann ist das si-
cherlich eine fundierte Empfeh-
lung und schafft nochmehr Tiefe
im Defensivbereich! Coach Rico
Rossi ist mit diesen erfolgreichen
Transfers in letzter Minute sehr
zufrieden und sieht hierin einen
weiteren Schritt nach vorne.

PR-Anzeige

Wir bieten Ihnen einen einmaligen
Service für Ihre Teppiche. Angefangen
beim An- und Verkauf über die Wäsche
und Reparatur bis hin zur Inzahlung-
nahme. Sie meinen Ihr Teppich ist
noch sauber? Oberflächen schon, aber
was versteckt sich alles im Flor?
Milben, Motteneier, Pflanzensporen,
Spuren von Tierkot und Urin, aber vor
allem feiner Sand. Diese Dinge bringen
Sie nämlich - ohne es zu wollen und zu
spüren - immer wieder mit nach
Hause. Die Lösung: eine professionelle
Teppichwäsche.
Sogar der feien Sand, der tief im Flor
fest sitzt und im Inneren wie Schleif-
papier den Teppich aufarbeitet, wird

restlos entfernt. In einem Zeitraum
von 3-5 Jahren können übrigens bis zu
250 Gramm Feinsand pro Quadratme-
ter zusammenkommen. Wir waschen
den Teppich per Hand mit Reinigungs-
mitteln auf biologischer Basis. Das
schont nicht nur den Teppich, sondern
auch die Umwelt. Danach wird der
Teppich gespannt und getrocknet.
Durch „Rückfettung“ erhält das
Schmuckstück ein Schutzschild gegen
Schmutz und Feuchtigkeit. Also tun sie
etwas für Ihren Teppich und lassen Sie
ihn im alten Glanz erstrahlen. Zögern
Sie nicht lange und rufen Sie uns an.
Wir kommen kostenlos vorbei.

Ist Ihr Teppich sauber?
Sonderaktion
30% Rabatt

Alle Teppiche sind inner-
halb einer Woche fertig.

kostenloser Abhol- und
Bringedienst bis 100 km!

Bio-Handwäsche
Wir waschen nach
traditioneller Art.

50 €* GUTSCHEIN

*ab heute 5Tage gültig

Restaurieren von
Teppichen aller Art
(Löcher, abgetrennte Stellen,
Kanten, Fransen erneuern).

Beseitigung von Wasserschäden

Teppich Klinik
Lange-Feld-Straße 58
30926 Seelze/Letter

Tel.: 0511 - 10 59 28 81
7483201_002626
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Walter Locker GmbH
Inh. D. Grämer/P. Duffens

Autolackiererei · Unfallreparaturen
An der Autobahn 64 · 30851 Langenhagen
Tel. 0511/63 78 04 · Fax 0511/37 16 45

Inh. D. Grämer/M. Grämer

Rentner, gel. Maler, su. Arb.,
Renovierungsarb. Hausmeistertätig-
keiten gern in Langenhagen, auf 520€
Basis. Handynummer. 0157-56278597

Erfahrener Fensterputzer su Arbeit im
Privathaushalt.Tel,0177 1477987

Lgh.-Godshorn...
Renovierungsbed. EFH mit 5 Zi., ca.
155m² Wfl., Gä.-WC, teilw. Stäbchen-
parkett Echtholz, Rollläden, Grg., ca.
300m² Grdst., Bj. 1969, B: 141,10 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: E, KP: 395.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache möglich

2. Kfz-Ankauf aller Art
AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 · 30823 Garbsen

Tel.: 05137 - 12 18 40
0174 - 7 20 16 01

Autoankauf
schnell – fair – bar

auch Mängel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

• Fahrt im Fernreisebus mit WC
• 7 Übernachtungen in Zimmern mit
Dusche/WC inkl. Halbpension

• Galabuffet und Mecklenburgisches
Buffet (im Rahmen der Halbpension)

• NEU 1 Getränk zum
Mecklenburgischen Buffet *

• NEU Ausflug Warnemünde *
• Maritimer bzw. Mecklenburger Abend
• Tanz- bzw. musikalischer Abend
• Kostenlose Nutzung des Hallenbades
• Kofferservice im Hotel nach Bedarf
und vieles mehr ...
* nur 15.03.–19.04., außer Ostern und 7 Tage

INKLUSIV-LEISTUNGEN

SONDERREISEN

TERMINE 2026

Zuschlag für DZ-Alleinbenutzung: ab € 150,–
Preisnachlass bei Selbstanreise:
50,– pro Person! (außer *-Sonderreisen)

15.03.–22.03.
(Preissturz 50 €)
22.03.–29.03.
(Preissturz 50 €)
29.03.–06.04.
(Ostern, 9 Tage)
06.04.–12.04.
(7 Tage)

12.04.–19.04.
(Preissturz 50 €)
26.04.–03.05.
03.05.–10.05.
17.05.–24.05.
14.06.–21.06.
12.07.–19.07.

Ostsee-Saisonauftakt *
19.04.–26.04.2026 ab € 648,–

Skandinavien entdecken inkl. Kreuzfahrt
22.03.–29.03.2026 ab € 888,–
12.04.–19.04.2026 ab € 948,–

Frühlingserwachen *
01.03.–08.03.2026 ab € 495,–
08.03.–15.03.2026 ab € 495,–

Besondere Leistungen: Themenbuffets,
Ausflüge, teilweise Kaffeenachmittag
oder Unterhaltungsabende

ab Euro625,– pro Person im
Doppelzimmer
inkl. Halbpension

Goldene Ostseeküste 8-Tage-
Senioren-
reisen

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH · Gehrenkamp 1 · 38550 Isenbüttel www.seniorenreisen.de

Buchung und Beratung bei einem Reisebüro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-1231919 (täglich von 8 bis 18 Uhr)

resort kühlungsborn

Suche Reinigungshilfe ab sofort
zwischen 4- 6 Stunden in der Woche.
Handy 0172 549 244 1

Haushaltshilfe in Wedemark
Negenborn gesucht. ‡ 0172/5134111

Aushilfsfahrer (m/w/d)

Flexible Teilzeit, 2 bis 3 Tage/Woche
Du:
• verfügst über einen

Führerschein Klasse B,
• fährst vorausschauend

unseren Sprinter und hast
dabei ein Auge auf die Fracht.

Wir:
• garantieren faire Vergütung

und flexible Arbeitszeiten auf
Minijob-Basis.

blekotec.de Wenn’s aus Blech sein soll

Wir suchen ab sofort

Jetzt bewerben:
jobs@blekotec.de · Tel.: 05130-976340

Erneuerbare Energie

Wir suchen Verstärkung für unser Teameine/n

TechnischenMitarbeiter (m/w/d)
Ihre Aufgaben:
• Support und Betreuung von Photovoltaik-Anlagen
• Anmeldung und Kommunikationmit Energieversorgern
• Planung, Projektierung undÜberwachung von Projekten

Ihr Profil:
• Erfahrung imPV-Bereich
• Erfahrung imUmgangmit Energieversorgern

Wir bieten:
• Vollzeit, Teilzeit, Homeoffice
• Spannende Projekte in einemdynamischenUmfeld

Schriftliche Bewerbung oder als PDF-Datei
per E-Mail an stich@me.com
HALOGENKAUF LIGHTECH® GMBH
Schlehenweg 4  29690 Schwarmstedt

www.plentisolar.de

Jetzt Zeitungen austragen und Geld

verdienen bei der WM Vertriebs- und

Werbeservice GmbH

Einfach online oder überWhatsApp

bewerben und den QR-Code scannen:

Schülerjob
gesucht?

Langenhagen
Krähenwinkel
Godshorn
Mellendorf
Brelingen
Berkhof/Sprockhof

Freie Gebiete:

Alt Langenhagen
Wedemark
(Springer/ZBV)

#1 für Zuste
lljobs

Heute eingestell
t,

morgen zugestellt

Dein Job in Hannover & Region

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

Die Gemeinde Wedemark (rd. 30.000 Einwohner) sucht
eine Mitarbeiterin bzw. einen Mitarbeiter (m/w/d)
für den Außendienst im Bereich Liegenschaften

(Entgeltgruppe 6 TVöD unbefristet)

Sie möchten in unserer innovativen und modernen Verwaltung eine
Stelle übernehmen?
Dann finden Sie weitere Informationen im Internet unter
www.wedemark.de/stellenangebot-handwerk
Wir haben auch noch weitere interessante Stellen im Angebot: tech-
nischer Bereich, Verwaltung und auch Stellen im sozialpädagogi-
schen Bereich. Schauen Sie auf unsere Internetseite, vielleicht ist
etwas Interessantes für Sie dabei.

Ihre Immobilienprofis für
Langenhagen, Isernhagen,
Burgwedel und Wedemark.

Cornelia Lütgens
Telefon 0511 279 144-35

Sebastian Degner Cornelia Lütgens Andreas Marecki

Langenhagen...
Gemütliches REH mit 5 Zi., ca. 140m²,
Gä.-WC, zwei EBK, Kaminofen, FBH,
Vollkeller mit Hobbyraum, Terrasse, ca.
292 m² Grdst., Bj. 1978, V: 82,4 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: C, KP: 465.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Lgh.-Engelbostel...
Helles, geräumiges EFH mit 5 Zi., ca.
130 m², Kamin, TK, Trr., Carport, ca. 392
m² Grdst., Bj. 1952, B: 147,1 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: E, KP: 345.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

2 bis 3-Zi.-ETW ges.
Disponentin sucht eine gemütl. 2 bis 3-
Zimmer-Eigentumswohnung. Gerne mit
Keller-/Abstellraum (kein Muss).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

In ruhiger Lage...
Älteres Ehepaar sucht eine 3-Zimmer-
Eigentumswohnung im EG oder mit
Fahrstuhl. Zu sofort oder später.
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Sonnige ETW ges.
Verlobtes Paar sucht eine 4-Zimmer-
ETW in einem gepflegten Wohnhaus.
Gerne mit Einbauküche (kein Muss).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Krankenpflegerin sucht
eine kleine 2 Zimmer-ETW. Bevorzugt
mit Balkon (keine Voraussetzung).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Eigentumswohnung oder MFH
gesucht von privatem Anleger,
vermietet oder Leerstand auch
sanierungsbedürftig 05192 137 92 15

SUCHE HAUS
EFH / MFH, auch sanierungsbedürftig
und älter oder zum Abreißen.
‡0176/86099868

SUCHE BAUMÖGLICHKEIT ab
400qm. Abschnitt vom Garten,
Abrisshaus, 2. Reihe, Resthof,
o.ä. ‡0176-15416372

1 Zi.-Whg. in Mellendorf Mit Küche,
Bad und Balkon, im DG + Kellerabteil,
ca. 40m², ab 01.04.26, Waschküche
und Trockenraum zur gemeinschaft-
lichen Nutzung. 330€ KM + 120€ NK-
Vorauszahlung. ‡ 05130/587657

Mellendorf, 1Zi.-Whg., zum
01.06.2026, 46m², 1. Etage,
Wohnzimmer, Küchenzeile, Bad, Flur, kl.
Nebenraum, Zentralheizung, KM 375€ +
NK + MS, ‡05130-5379

Betreutes Wohnen im Rebenweg 8 in
Mellendorf, Helle barrierefreie Senioren-
wohnung (49,5 qm) mit Balkon, zwei
Zimmern, Bad und Küche sowie
separatem Abstellraum im 1. OG mit
Fahrstuhl ab März 2026 zu vermieten.
Kaltmiete: 693 € zzgl. Betriebs-
kostenpauschale, Pflegegeld (Caspar &
Dase) und Gemeinschaftsraumkosten
(EG). A. & M. Keese 05130 - 58 50 740

Paar sucht 3ZKB Mietwohnung in
Mellendorf/Umgebung.
015155666500 ¤ D 64086

Ehepaar sucht 3 Zi.-Whg. mit Garten,
ab 01.04./05., 60-80m², mit Dusche,
auch renov.-bedürftig‡0160/91071339

Roller, Mopeds, Motorräder,
Aufsitzmäher gesucht. Auch defekt.
05121/2068883

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
‡ 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Rosemarie, 73 J., mit Körper u. Geist
jung geblieben, aber leider verwitwet u.
das Alleinsein ist manchmal schwer.
Schöner wäre es, wieder jemanden zu
haben, mit dem man reden, lachen u.
den Alltag teilen kann, bin ortsunabh..
Ehrlichkeit ist mir wichtig, alles andere
ergibt sich. Freue mich auf Ihren Anruf
üb. PV Tel. 0176-34488463

Gabriele, 67 J., mit schl.-fraul. Figur,
arbeite gerne im Haus u. Garten. Stelle
keine hohen Ansprü., nur ehrl. müssen
Sie sein. Gibt es noch einmal e.
anständ. Mann für mich? Rufen Sie üb.
PV an, wir können getrennt o. am liebst.
zusammen wohnen. Sie sind mein
schönster Gedanke. T:0176-34498341

Sabine, 61 J., mit schöner weibl. Figur,
habe FS+PKW, bin trotz schöner Whg.
völlig unabhängig, mag kochen,
spazieren, Natur u. Musik. Wenn wir uns
gut verstehen, würde ich auch zu Dir
ziehen. Kann Deinen Anruf üb. PV kaum
noch erwarten. T: 0176-56848299

Hartmut, 70 J., aber mein Alter sieht
man mir nicht an. Den Lebensabend
könnte ich in vollen Zügen genießen,
doch als ich Witwer wurde, habe ich
mich zurückgezogen. Mir fehlt die
Wärme einer lieben Frau, schöne
Unternehmungen u. das Gefühl nicht
mehr allein zu sein. PV, Anruf und
Vermittlung garantiert kostenlos. Tel.
0800-2886445

Er, Mitte 70, 1.88m, schlank,
braunhaarig, sehr zärtlich und sensibel,
sucht sehr offenherzige und
warmherzige Reisebegleiterin mit
weiblicher Figur. Finanziell unabhängig
aber gehbehindert. ¤ D 69452

Kaufe Bundeswehrnachlässe von
1955 bis heute ‡ (05130) 5472

Klavier und Keyboardunterricht bei
Ihnen zu Hause 0163 7218377

sos-humanity.org/jetzt-spenden

Deine Spende rettet Leben!
Damit niemand imMittelmeer ertrinkenmuss.

38160601_002625

3997201_002626

3861801_002626

7030301_002626

7366401_002626

7405101_002626

7151001_002626

4469101_002626

7460101_002626

36606701_002625

HÄUSER

STELLENGESUCHE

PKW KAUFGESUCHE

STELLENMARKT

KRAFTFAHRZEUGMARKT

IMMOBILIENVERKAUF

IMMOBILIENKAUF−
GESUCHE

EIGENTUMSWOHNUNGEN
GRUNDSTÜCKE

MIETANGEBOTE

1 ZIMMER /
APPARTEMENT

WOHNEN FÜR SENIOREN

MIETGESUCHE

WOHNUNGEN

KFZ ANGEBOTE

ALLGEMEINE
PLATZIERUNG

KFZ GESUCHE

WOHNMOBILE /
−WAGEN

REISEMARKT

SIE SUCHT IHN

ER SUCHT SIE

FREIZEIT− /
REISEPARTNER

VERSCHIEDENES

BEKANNTSCHAFT
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Einschlafen dürfen, wenn man sein Leben
nicht mehr selbst gestalten kann,

ist der Weg zur Freiheit und Trost für alle.
Hermann Hesse

Lisa Tiedtke
geb. Neelen

* 05.02.1939 † 14.02.2026
In liebevoller Erinnerung

Birgit & Achim
mit Katja & Jim
Carsten mit Sonja

Die Trauerfeier mit anschließender Beisetzung findet
am Freitag, dem 27.02.2026, um 13.00 Uhr,

auf dem Engelbosteler Friedhof, Alt-Engelbostel 106,
30855 Langenhagen statt.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Erd-, Feuer-, See-, Anonyme Bestattungen
Erledigung der Formalitäten

Bestattungsvorsorge
Bestattungen auf allen Friedhöfen

Mittelstraße 16 · 30900 Wedemark-Elze
Telefon (0 51 30) 22 96 oder (0172) 5 46 22 96

Michael Härtig
In unseren Herzen bist Du immer bei uns.
Lena und Mira
Hans und Petra
sowie alle Angehörigen

Mit ihm zu leben war schön, ohne ihn zu
leben, müssen wir erst lernen.

Die Trauerfeier findet am Mi�woch, dem 25. Februar 2026,
um 14.00 Uhr in der Friedhofskapelle Brelingen, An der
Feldmark, sta�. Die Urnenbeise,ung erfolgt zu einem
späteren Zeitpunkt im engsten Familienkreis.

* 2. Mai 1976 † 9. Februar 2026

Betreuung: Schustereit Besta�ungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

Man sieht die Sonne langsam untergehen und
erschrickt doch, wenn es plö�lich dunkel ist.

Von freundlich zugedachten Blumen und Kränzen bi�en
wir abzusehen.

In tiefer Trauer nehmen wir Abschied von unserem
geschätzten Vereinsmitglied

Michael Härtig
* 2. Mai 1976 † 9. Februar 2026

Mit großer Hingabe widmete er sich viele Jahre der Musik
in unserem Verein.

Seine humorvolle Art wird uns stets in Erinnerung bleiben.

Michael, Du wirst immer einen Platz in unseren Herzen haben.

Deine MCL-Familie
(Musikcorps Langenforth von 2003 e.V.)

Für immer in unseren Herzen!

Ingrid Leiding
geb. Vogel

* 19. Mai 1941 † 11. Februar 2026

In Liebe und Dankbarkeit

Claudia und Caston
Petra und Andreas

Nina

Die Urnenbeisetzung hat am Freitag, den 20. Februar 2026,
auf dem Waldfriedhof Wettmar, im engsten

Familienkreis stattgefunden.

Betreuung: Bestattungsinstitut Bamberg, Berkhopstr. 1a, 30938 Burgwedel,
Tel. 05139-99850

Allen, die uns beim Abschied unseres Vaters

Alexander Brede

ihre Anteilnahme entgegengebracht haben,
danken wir von ganzem Herzen.

Jörg und Alexander Brede

Langenhagen, im Februar 2026

Tief betroffen haben wir vom Tod
unseres geschätzten Mitglieds

Michael Härtig
erfahren. Michael war Jahrelang aktiver Kamerad

unserer Einsatzabteilung und Mitglied des Sportvereins.
Wir verlieren einen guten Freund und Kameraden.
Wir werden ihn als ehrenwerten und verlässlichen

Menschen in Erinnerung behalten.

Freiwillige Feuerwehr Wedemark
Ortsfeuerwehr Brelingen

1. FC Brelingen von 1961 e.V.

! Suche Uhren aller Art 01605319258!

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN
Seit über 27 Jahren alles
rund ums Haus von A–Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

Gartenpflege
Fehim Özdemir

24-Std.-Service-Sturmschäden
Baumfällung + Fräsen, Sträucher, Hecken,

Rollrasen + Einsäen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus

Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder

0170/3 52 56 79

Garten- und Landschaftsbau
Platten- und Natursteinarbeiten,
Zaunbau, Terrassenbau, Baum-
und Heckenschnitt, Objektpflege,

Rollrasen & Mähservice,
vertikutieren. Kleine Arbeiten rund
ums Haus. (01 52) 52 01 70 89 /
(05132) 85 60 765. F. Kezer

Silber-Gold-Münzen
Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck
Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
Schützenstraße 22 / Lgh

0511-778172

Dachsanierung 10%, Termine frei,
Dachrinnen/Fassaden/Carport/Garagen
,Reparatur, ‡ (0157) 333 707 99

Zieh Aus und Ein mit Walterstein
‡ (0511) 630971

Pflegerische Hilfe gesucht?
Ein Anruf genügt!

0511 / 54 61 52 66
Anmeldung zw. 12. u. 15 Uhr

www.pflege-schmetterling.de

Wir versorgen Sie liebevoll!

Nach kurzer und schwerer Krankheit ging ein
erfülltes Leben zu Ende.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von meinem lieben Vater, Schwiegervater und Opa

Horst-Adolf Freise
* 30.09.1934 † 08.02.2026

In stiller Trauer
Horst Helmut und Christina

Aaron
Kyra

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet im
engsten Familien- und Freundeskreis statt.

Bestattungsinstitut Richard Eggers,
Niedersachenstraße 2, 30853 Langenhagen

Einschlafen dürfen, wenn man sein Leben
nicht mehr selbst gestalten kann,

ist der Weg zur Freiheit und Trost für alle.
Hermann Hesse

Walter Euhus
* 23.07.1939 † 06.01.2026

Für immer im Herzen

Deine Dorit
Holger und Britta
Jannis, Julie, Joel

Die Urnentrauerfeier fand
im engsten Familienkreis statt.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Herzlichen Dank
Sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fühlten,
ihre Anteilnahme auf vielfältige Weise zum Ausdruck brachten und denen,
die gemeinsam mit uns Abschied nahmen.

Ella Hoops
* 16.01.1932 † 28.01.2026

Unser besonderer Dank gilt dem Senioren-Domizil Eichenhof für
die fürsorgliche Betreuung.

Im Namen der Familien
Richard Hoops
Erich Hoops
Christine Finkendey geb. Hoops

Langenhagen, im Februar 2026

† 5. Dezember 2025

In stillem Dank

Wir danken allen Freunden und Wegbegleitern herzlich,
die unserem geliebten Sohn und Bruder die letzte Ehre

erwiesen haben. Für die große Anteilnahme, die tröstenden
Worte sowie die großzügigen Spenden sind wir zutiefst dankbar.

Eure Unterstützung und Verbundenheit haben uns
in dieser schweren Zeit viel Kraft gegeben.

Achtung Schnäppchen!!
Wir bieten äußerst günstig an, da
umständehalber abzugeben! Eine
anthrazit farbige Wohnlandschaft in L-
Form und Top Zustand. Bestehend aus:
2 Doppelsessel, 1 Ecksessel, 1 Otto-
mane und 1 Freistehender Sessel mit
Hocker. Kann variabel zusammen
gestellt werden. Maße: 2.34x 2.64 mtr.
Sitztiefe 53 cm. Die Wohnlandschaft
müsste nach Absprache abgeholt
werden. Preis :150 € VB. Zu erfragen
unter : ‡05130 3185 o. 015127624880

!!Achtung Seriöser Ankauf!! Pelze,
Handtasch., Porzellan, Damenbekl.,
Näh-Schreibma., Schmuck, Zinn, Mü
nzen, Möbel, Bleikristall, Schallpl., Bü
cher, Krüge ‡01636248911 Frau Kahl

Interlübke Bett Umgebung,
Schleiflack weiß, L: 2m, B: 1m, H: 30cm,
mit Lattenrost und Matratze, 60€.
‡051304566

Tisch, rund, 80cm Durchmesser, H:
67cm, braun, ca. 80 J., geschwungene
Beine, 50€. ‡05130/4566

Sammler sucht gebrauchte
Schallplatten und HiFi-Stereo-Geräte
‡0170/3610367

Baumfällung,-schnitt,-pflege,Roden
von Hecken, Wurzelfräsen usw. inkl.
Entsorgung, 20 Jahre Erfahrung, wir
erledigen das ! Firma J.Schröter
Tel.01772492640 gerne auch Whatsapp

!Achtung Großer Ankauf!
Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Möbel, Kunst u. Krempel
zum fairen Preis ‡ (0152) 15 23 78 11

Fliesenleger + Badsanierung
‡ 0160/97739654

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht ‡ 039403/ 94168

MÄRKLIN -Eisenbahn gesucht ( auch
alt oder defekt ) TEL. 05085 - 7221

Brennholz, trocken, ofenfertig, Kiefer,
Eiche, usw. 89€/srm ‡ 0170 5618729

Für Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, räumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

www.allesweg24.de
Der Fachbetrieb für Entrümpelung und
Haushaltsauflösung mit Wertver-
rechnung. ‡ (0511) 499495

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten, 30% Rabattaktion
Firma U. Meinhardt ‡ (0178) 7887220

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt ‡0176 23608987

aktasderpacktdas.de‡0511/5347369
Haushaltsauflösung mit Wertanrechng

Umzüge, Entr.,Transp. 0511/71657401

Familienanzeigen
INSERIEREN

Telefon: 0800-1544233

E-Mail: familienanzeigen@madsack.de

7463901_000126

38061201_002625

6928101_000126

7402001_002626

7179301_002626

7568701_002626

7500401_002626

4464501_002626

5391501_002626

38160001_002625

38158201_002625

7414201_000126

5451401_000126

7392801_000126

6982101_000126

7058901_002626

6704401_002626

7058001_002626

MARKTPLATZ

MÖBEL / HAUSRAT

TV / FOTO /
PHONO / ELEKTRONIK

SCHMUCK & UHREN

GARTEN

KUNST− UND
SAMMLERMARKT

BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

HOBBY UND FREIZEIT

KAMINE / SAUNA

DIENSTLEISTUNGEN

GESUNDHEIT

TRAUERANZEIGEN

TRAUERANZEIGEN
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DER MEISTERBETRIEB

Gut zu
wissen, dass
es uns gibt.
Alles aus einer Meisterhand
an derWalsroder Straße

Ist es nicht beruhigend, zu wissen, einen
Partner an seiner Seite zu haben in Zeiten
der tiefsten Trauer? Der einen Sicher-
heit, Orientierung und Trost gibt, wenn es
wirklich nötig ist im Leben.

0511.72 59 55 55
Walsroder Straße 89

Dein gutes Herz hat aufgehört zu schlagen,
du wolltest noch so gerne bei uns sein,
schwer ist es, diesen großen Schmerz zu tragen,
denn ohne dich wird vieles anders sein.

Du wirst immer in unseren Herzen sein.

Hilde-Helga Mengeler
geb. Kistner

* 25.07.1939 † 10.02.2026

In Liebe und Dankbarkeit
Dein Klaus
Jessica und Jan
Cedric, Robin, Nina und Adrian

Die Trauerfeier mit anschließender
Urnenbeisetzung findet am Donnerstag,
dem 26.2.2026, um 14:00 Uhr in der
Friedhofskapelle Brelingen statt.
Von Beileidsbekundungen am Grab
bitten wir abzusehen.

Betreuung: Hebecker Bestattungen, Mittelstraße 16,
30900 Wedemark, Telefon: (05130) 2296

Nun aber bleiben Glaube, Hoffnung, Liebe,
diese drei; aber die Liebe ist die größte unter ihnen.

1. Korinther 13,13

In unendlicher Liebe und großer Dankbarkeit
nehmen wir Abschied von unserem lieben Jens,
meinem Mann, unserem Vater, Sohn, Bruder,

Onkel und Schwiegersohn.

Jens Paulsen
* 15.05.1969 † 13.02.2026

Nadja Paulsen mit Jana und Johannes
Anneliese Paulsen und Familie
Anke Birkenberg und Familie

Die Trauerfeier findet am 27. Februar 2026 um 13 Uhr,
in der Friedhofskapelle Bissendorf statt.

Anstelle von Blumen und Kränzen wären wir auch
dankbar für eine Spende an: Palliativzentrum Infinitas/

Hospiz Burgwedel gGmbH, DE20 2519 0001 0931 4881 00
bei der Volksbank Hannover, Stichwort: Jens Paulsen

Bestattungsinstitut Knoke, Burgwedeler Str. 14, 30900 Wedemark-Bissendorf,
Tel. 05130/8738

Wir ha�en alles, weil wir Dich ha�en.
Dein Lachen, deine Liebe, deine Wärme.

Deine unfassbare Schönheit.
Was für ein Glück bei Dir sein zu dürfen!!!

Ein ganzes Leben lang...
In den schönsten und in den schwierigsten Zeiten,

bis zum Schluss, wir mit Dir und Du mit uns.

In ewiger Liebe und Treue

Inge Charsoulas
* 30. März 1952 † 12. Februar 2026

Deine Familie
Deine besten Freunde
sowie alle Menschen,

die Dich geliebt und gemocht haben

Stefanie Charsoulas, Am Mühlenberg 2a, 30900 Wedemark

Bis wir uns wieder vereinen wirst Du in und um uns sein,
in allem, was Du in diesem Leben geliebt und genossen

hast. In der Sonne...im Meer.

Danke Mama. Danke Σατς.Danke Oma.
Danke Inge. Für alles.

Trauerpost an:

Du bleibst in unserer Mitte.
Wir sind dankbar für alles, was wir zusammen
erleben durften und unsere gemeinsame Zeit
beim Stammtisch.

Jens
Wir vermissen dich sehr

Janin und Gunnar
Heike und Olaf
Melanie und Andreas
Brigitte und Olli
Ulrike und Michael
Carolin und Elle
Michaela und Daniel
Ulrike und Volkmar
Dani und Juri
Anja und Robert
Ralph
Falk

Endlich geschafft – Lebe wohl sagen wir leise.
Mach’s gut auf deiner letzten Reise.

Das Leben war doch schön!

Walter Alscher
* 24.08.1933 † 03.02.2026

Du hast viele Menschen berührt – in liebevoller Erinnerung
Ulschi

Die Urnentrauerfeier mit anschließender Beisetzung findet am
Donnerstag, dem 26.02.2026, um 13.00 Uhr von der Kapelle des

Grenzheider Friedhofes, Grenzheide 11,
30853 Langenhagen, aus statt.

Im Sinne meines Vaters, der Tiere liebte, bitte ich anstelle von
freundlich zugedachten Blumen und Kränzen um eine Spende

zugunsten der Uli Stein-Stiftung für Tiere in Not,
IBAN: DE74 2519 0001 0791 6205 00.
Verwendungszweck: Walter Alscher

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Du bist nicht mehr dort, wo du warst.
Aber du bist überall, wo wir sind.

Victor Hugo

Klaus Raap
* 25.06.1941 † 08.02.2026

Du wirst immer in unseren Herzen sein.

Bei den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der City Park Residenz
Langenhagen bedanken wir uns sehr herzlich für die liebevolle
Betreuung.

Im Namen aller Angehörigen
Katja und Paula

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Bestattungsinstitut Richard Eggers GmbH,
Niedersachsenstraße 2, 30853 Langenhagen, Tel. 0511 – 77 54 59

Wir trauern um unseren ehemaligen Geschäftsführer

Klaus Raap
* 25.06.1941 † 08.02.2026

Der Verstorbene führte über zwei Jahrzehnte hinweg
bis zu seinem Eintritt in den Ruhestand 1998 das
Langenhagener Echo im Geiste seines Vaters und
Echo-Gründers Walter Raap fort und blieb unserer

Redaktion darüber hinaus bis ins hohe Alter
als freier Mitarbeiter verbunden.

Wir werden ihm stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Unsere Gedanken sind bei seiner Familie.

EXTRA Verlagsgesellschaft mbH
Gesellschafter, Unternehmensleitung und Mitarbeiter

Deine Stimme, so vertraut, schweigt.
Deine Nähe, so gewohnt, ist nicht mehr da.

Du fehlst!
Was bleibt sind dankbare Erinnerungen.

Horst Fieß
* 27.04.1939 † 29.01.2026

In Liebe und Dankbarkeit

Thomas und Martina
Stephan und Petra

Felix
Franziska und Michael mit Elina

Kendra und Yannick mit Greta Malia
Leandra und Lucas

Die Urnentrauerfeier findet am Freitag, dem 27.02.2026,
um 11:00 Uhr in der Trauerfeierhalle des Bestattungshauses
Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen statt.

Statt Blumen und Kränzen bitten wir um eine Spende an das
Kinderhospiz Löwenherz, IBAN: DE07 2915 1700 1110 0999 99,

Kennwort: Horst Fieß.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Unser Herz will dich halten, unsere Liebe dich umfangen,
unser Verstand muss dich gehen lassen,

denn deine Kraft war zu Ende.

Nach fast einem Jahr wieder vereint.

Manfred Vogt
* 18.05.1942 † 14.02.2026
In Liebe und Dankbarkeit

Michaela und Rainer
Michael und Brigitte

Die Trauerfeier mit anschließender Beisetzung
findet am Mittwoch, dem 25.02.2026, um 10:00 Uhr
auf dem Friedhof Engelbostel, Alt-Engelbostel 106,

30855 Langenhagen statt.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen
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Seniorenfeier fällt
dieses Jahr aus

Gilten. Die Senioren-Weihnachts-
feier der GemeindeGiltenmuss in
diesem Jahr wegen der Corona-
Pandemie leider ausfallen.

Einkaufslisten liegen überall aus

Schüler des zwölften Jahrgangs der KGS Schwarmstedt bieten in verschie-
denenGemeinden älterenMenschen und Risikogruppen ihreHilfe an.

Schwarmstedt. Die Schüler des
zwölften Jahrgangs der Kooperati-
ven Gesamtschule Schwarmstedt
(KGS)möchtenmitUnterstützung
des Ehemaligen-Vereins der KGS
ein Zeichen der Solidarität in Zei-
ten der Corona-Pandemie setzen.
AbkommendenMontagstartensie
eine Einkaufs-Hilfsaktion für die
Bürger der Samtgemeinde
Schwarmstedt, welche sich unter
den aktuellen Bedingungen nicht
einer Ansteckungsgefahr während
des Einkaufens aussetzenwollen.

Die jungenMenschenerledigen
Einkäufe sowie Botengänge vor al-
lem für interessierte ältere Men-
schen, bestimmte Risikogruppen,
aber auch für Haushalte in Qua-
rantäne und hilfsbedürftige Fami-
lien.

Ab sofort liegen Kontaktformu-
lare mit Einkaufslisten an zahlrei-
chen Standorten (Supermärkte,
Arztpraxen, Apotheken und ande-
ren öffentlichen Stellen) in der
SamtgemeindeSchwarmstedt aus.
Um die entstehenden Kosten im
Rahmen zu halten, freuen sich die
hilfsbereiten Schüler über einemi-

KGS-Schüler organisierenHilfsaktion für Risikogruppen und Senioren
nimale Kostenpauschale von 50
Cent. Sie hoffen darüber hinaus
auf kleine Spenden, die sie dann
für die Realisierung ihres Abiballs
im Jahr 2022 verwendenmöchten.

Der gesamte Einkauf und die
kontaktlose Übergabe an die Auf-
traggeber finden mit Abstand und
unter Einsatz von Einweg-Hand-
schuhen, Mund-Nase-Schutz und
Desinfektionsmittel statt, versi-
chern die KGS-Schüler. Auf Nach-
frage kann auch gerne das erarbei-
tete Hygiene-Konzept zur Verfü-
gung gestellt werden.

Bestellungen sindperE-Mail an
die Adresse ehemaligenverein@
kgs-schwarmstedt.de, per Telefon
unter der Mobilfunknummer
(01 51) 10 24 31 60 zwischen 10 und
20 Uhr und auch über Whatsapp
unter derselben Mobilfunk-Num-
mermöglich.

Die Lieferungen undBotengän-
ge werden in den folgenden Ort-
schaften ausgeführt: Schwarm-
stedt, Grindau, Bothmer, Essel,
Hope, Lindwedel, Gilten, Nienha-
gen, Norddrebber, Buchholz,
Eickeloh undHademstorf.

Mehr Fahrzeuge für
die Buslinie 652

Lindwedel/Hope. Seit Freitag, 20.
November, setzt die Verkehrsge-
meinschaftHeidekreis auf mehre-
ren Linien nochmals weitere Fahr-
zeuge ein, damit die wiederholt
aufgetretene starke Inanspruch-
nahmevonStehplätzen vermieden
wird.DieserVerstärkung liegt eine
Zählungder Fahrgäste zuGrunde.
Im Bereich der Samtgemeinde
Schwarmstedt ist die Buslinie 652
Lindwedel – Hope – Schwarm-
stedt betroffen und zwar die Fahrt-
nummer 004 – 7.10 Uhr Lindwe-
del,ImSunder, 7.25UhrSchwarm-
stedt, Schule betroffen.

Telefonsprechstunde
Heidekreis. Am Montag, 23. No-
vember, von 17 bis 18Uhr findet die
nächste Telefonsprechstunde des
heimischen Bundestagsabgeord-
neten Lars Klingbeil rund um die
Corona-Pandemie statt. Bei Inte-
resse bitte per E-Mail an lars.kling-
beil@bundestag.de mit Angabe
des Anliegens anmelden.

IHR PARTNER
FÜR

e p a s s i o n • p a r k s t r . 4 • me l l e n d o r f
0 5 1 3 0 - 9 5 4 6 2 7 0 • www. e p a s s i o n . d epassion .de

Standvoß
Heizung · Klima · Sanitär · Umweltschutz
Aueweg 12 • 30900 Wedemark-Mellendorf
Telefon (0 5130) 6 0710 • www.standvoss.de

Energiekoste
n senken …

Heizkessel er
neuern!

Schneller und sauberer
Umbau mit edlen Glasrück-
wänden. Echtglas-Duschen
individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau
Individuell und sauber

05130-95 32 11

Ausstellung:Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de
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Wir starten früher...
…in den Advent

täglich Mo – Fr 9.00 – 18.30 Uhr
Sa, 21. + 28.11. 9.00 – 16.00 Uhr

So, 22.11. 11.00 – 16.00 Uhr

täglich vom 16.–28.11.20

Beratung u. Verkauf nur während der ges. Öffnungszeiten

Advent szaube r

05130 - 58 21 65
www.immobock24.de · info@immobock24.de
Zu den Hegebergen 24 · 30900 Wedemark

Wir vermarkten auf allen gängigen Internet-Portalen,
auch ohne Makler-Provision

Wir suchen aktuell
Grundstücke – Wohnungen – 1-Fam.-Häuser
Mehrfamilienhäuser – Bauernhöfe/Reitanlagen

Wir bieten
Bestandsimmobilien und Neubauten

Als Massivhaus – Fertighaus – Schwedenhaus
Auf Wunsch als Ausbauhaus mit Bauleitung

30
Jahre

30
Jahre

Robert-Koch-Straße 2 ■ 30900 Wedemark
Tel. 05130/9291-0 ■ wedemark@kahle.de

Ihr Volkswagen Partner
in derWedemark

www.kahle.de

Alle

www.sprade.tv
auf

Spiele

live

Das Haus für Schönheit, Pflege und Düfte

Parfümerie • KosmetiKstudio • mode
droGerie reformHaus
GescHenKe Am Markt 7

(05130) 88 16Bissendorf

10% Auf unsere gesamte
Mode-Kollektion

ADVENT,
ADVENT...

für eine stimmungsvolle Zeit
mit glänzendem
Weihnachtsschmuck
altdeutschem Holzschmuck

sowie Metallengeln, Metallsternen
und Metallglöckchen

mit einer großen Auswahl an Kerzen

für eine besinnliche Adventszeit!

von Hirschheydt
B u c h h a n d l u n g

Bücher · Schulbedarf
Schreibwaren
Geschenke

Wedemark-Mellendorf
Am Langen Felde 5-7

Tel. (05130) 54 66

Schon
JETZT

an

Nikolaus
und

Weihnac
hten

denken!

LEGA Gartenservice
Wennebosteler Kirchweg 30

30900 Wedemark
05130/585 14 14

www.lega-garten.de

Mechaniker (m/w/d)
für unseren Fuhr-

und Maschinenpark
gesucht!
Samstags

auf Minijob-Basis

... für mehr Freizeit & Lebensqualität!

www.extra-verlag.de

45063701_004119

12905501_004120

15220601_004120

22518101_004120

31587301_004120

34226401_004120

35208501_004120

35212301_004120

35510301_004120

37012901_004120

37599301_004120

37599601_004120
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für ein schönesWochenende

Schmuckdiebstahl
Bissendorf-Wietze.Mindestens ein

unbekannter Täter gelangte am

Donnerstag letzter Woche zwi-

schen 17 und 19Uhr zunächst über

das Garagendach zu dem Bade-

zimmerfenster eines größeren

Handys gestohlen
Elze. Am Montag kam es zur Mit-

tagszeit zwischen 13 und 13.20Uhr

in Elze zu zwei Diebstählen von

Mobiltelefonen. Zunächst betrat

eine männliche Person unter Vor-

wand ein Büro einer Versiche-

rungsagentur an der Wasserwerk-

Einfamilienhauses amMarderweg

in Bissendorf-Wietze. Da der dorti-

ge Einstieg misslang, wurde an-

schließend die Terrassentür aufge-

hebelt und aus dem dahinterlie-

genden Ankleidezimmer diverser

Schmuck von bisher unbekann-

tem Wert entwendet. Eine Bewoh-

nerin befand sich zur Tatzeit im

Haus.Hinweise bitte andie Polizei

Mellendorf unter Telefon (0 51 30)

97 70.

straße und lenkte die Angestellte

mittels eines Zettels so ab, dass er

vermutlich mit einer freien Hand

ein auf demSchreibtisch liegendes

I-Phone entwenden konnte. Etwa

15 bis 20Minuten später betrat eine

männliche Person den Verkaufs-

raum einer Kfz-Werkstatt an der

Walsroder Straße und entwendete

dort ein Smartphone der Marke

Samsung.
Weiter auf Seite 2

Pastoren planen fürWeihnachten

Mit Coronawird alles anders – wie, weiß noch niemand, aber bitte anmelden

Wedemark (awi). In der Kirche

oder unter freiem Himmel? Mit

wie vielen Menschen, mit oder oh-

ne Krippenspiel und Gesang?

Noch weiß niemand, wie die Coro-

na-Situation Weihnachten sein

wird und daran angelehnt die Vor-

gaben für dieGottesdienste. Sicher

ist nur, die tradionellen Weih-

nachtsgottesdienste, dicht an dicht

auf den Kirchenbänken, mit Krip-

penspiel undeinemLiednachdem

anderen wird es in diesem Jahr

nicht geben. Doch es soll auch nie-

mand enttäuscht nach Hause ge-

hen, nachdem er ewig in einer

Schlange angestanden hat. Darum

steht fest: In welcher Form auch

immer Gottesdienste am Heiligen

AbendunddenWeihnachtsfeierta-

gen stattfinden – ohne Anmeldun-

gen mit gleichzeitiger Registrie-

rungwird es wohl nicht gehen.

Details sind noch völlig offen,

doch Gedanken machen sich die

evangelischen Pastoren der Kir-

chengemeinden Bissendorf, Mel-

lendorf,BrelingenundElze,Wibke

Lonkwitz, Thorsten Buck, Silke

Noormann, Michael Broder-

manns, Debora Becker und Maik

Der katholische Gemeindereferent Thomas Schenk (von links) und Wedemarks evangelische Pastoren Wibke

Lonkwitz, Michael Brodermanns, Thorsten Buck, Maik Schwarz und Silke Noormann sind auf Abstand bedacht

und wollen doch die Erwartungen ihrer Gemeindemitglieder rund um Advent und Weihnachten nicht enttäu-

schen: Sie haben verschiedene Szenarien für Gottesdienste entworfen.

Foto: A.Wiese

Schwarz seit Wochen. Und sie ha-

ben auch ihren katholischenKolle-

gen, den Gemeindereferenten

Thomas Schenk, ins Boot geholt.

Vor der Pressewaren sich amMitt-

woch alle einig: „Wir haben tolle

Ideen, doch was wird unter Coro-

na-Bedingungen
Weihnachten

möglich sein?“ So groß die Sehn-

sucht nach Normalität auch ist, zu

glauben, dass Weihnachten in ein

paar Wochen wie sonst gefeiert

werden kann, ist unrealistisch,

wissen die Pastoren.Und so haben

sie schon mal gecheckt: Wie viele

Personen passen unter Corona-Be-

dingungen in unsere Kirchen, wo

haben wir die Möglichkeit, Frei-

luft-Gottesdienste zu feiern und

wie viele Menschen beziehungs-

weiseHaushalte könnenwir da zu-

lassen?Denn die Familien können

ja enger zusammenstehen.Weiter auf Seite 2

IHR PARTNERFÜR
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Standvoß
Heizung · Klima · Sanitär · Umweltschutz

Aueweg 12 • 30900 Wedemark-Mellendorf

Telefon (0 5130) 6 0710 • www.standvoss.de

Energiekosten senken …Heizkessel erneuern!

Schneller und sauberer

Umbau mit edlen Glasrück-

wänden. Echtglas-Duschen

individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau

Individuell und sauber

05130-95 32 11

Ausstellung:Termine nach Absprache.

Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf

E-Mail: info@duschenausglas.com

www.straussduschen.de
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Wir starten früher...…in den Advent

täglich Mo – Fr 9.00 – 18.30 Uhr

Sa, 21. + 28.11. 9.00 – 16.00 Uhr

So, 22.11. 11.00 – 16.00 Uhr

täglich vom 16.–28.11.20Beratung u. Verkauf nur während der ges. Öffnungszeiten

Advent szaube r

05130 - 58 21 65

www.immobock24.de · info@immobock24.de

Zu den Hegebergen 24 · 30900 Wedemark

Wir vermarkten auf allen gängigen Internet-Portalen,

auch ohne Makler-Provision

Wir suchen aktuell

Grundstücke – Wohnungen – 1-Fam.-Häuser

Mehrfamilienhäuser – Bauernhöfe/Reitanlagen

Wir bieten
Bestandsimmobilien und Neubauten

Als Massivhaus – Fertighaus – Schwedenhaus

Auf Wunsch als Ausbauhaus mit Bauleitung

30
Jahre

30
Jahre

Robert-Koch-Straße 2 ■ 30900 Wedemark

Tel. 05130/9291-0
■ wedemark@kahle.de

Ihr Volkswagen Partner
in derWedemark

www.kahle.de

Alle

www.sprade.tv
auf

Spiele

live

Das Haus für Schönheit, Pflege und Düfte

Parfümerie
•

KosmetiKstudio
•

mode

droGerie

reformHaus

GescHenKe

Am Markt 7(05130) 88 16

Bissendorf

10% Auf unsere gesamte

Mode-Kollektion

ADVENT,ADVENT...
für eine stimmungsvolle Zeit

mit glänzendemWeihnachtsschmuck
altdeutschem Holzschmuck

sowie Metallengeln, Metallsternen

und Metallglöckchen
mit einer großen Auswahl an Kerzen

für eine besinnliche Adventszeit!

von Hirschheydt
B u c h h a n d l u n g

Bücher · Schulbedarf
SchreibwarenGeschenke

Wedemark-Mellendorf

Am Langen Felde 5-7
Tel. (05130) 54 66

Schon JETZT anNikolaus undWeihnachten
denken!

LEGA Gartenservice

Wennebosteler Kirchweg 30

30900 Wedemark
05130/585 14 14

www.lega-garten.de

Mechaniker (m/w/d)

für unseren Fuhr-
und Maschinenpark

gesucht!Samstags
auf Minijob-Basis

... für mehr Freizeit & Lebensqualität!
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Ihr ECHO online lesen
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Niedersachsenstraße 2, (gegenüber d. Elisabethkirche)
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsräume

www.eggers-bestattungen.de

Tel. 0511 -

77 54 59
24 Std. Dienst

Hilfe im Trauerfall - Alle Bestattungsarten und Friedhöfe - Vorsorge m. Treuhandkonto

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITÄTEN
ÜBERFÜHRUNGEN · BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE

30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4
30161 Hannover, Dörnbergstraße 29
30655 Hannover, Podbielskistraße 223
30855 Langenhagen / Godshorn

Inhaber Kevin Winter · Gegründet 1885

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITÄTEN
ÜBERFÜHRUNGEN · BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE

30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4
30161 Hannover, Dörnbergstraße 29
30655 Hannover, Podbielskistraße 223
30855 Langenhagen / Godshorn

Inhaber Kevin Winter · Gegründet 1885

Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18
www.dralle-bestattungen.de · info@dralle-bestattungen.de

Norbert Naethe Bestattungen e.K. · Harzweg 2A
30851 Langenhagen · Telefon 0511 77 953 999

www.norbert-naethe-bestattungen.de

DIE MARITIME BRISE
DER ERINNERUNG.

Die Seebestattung

Denn Gott hat uns nicht gegeben
den Geist der Furcht, sondern den Geist
der Kraft und der Liebe und der Besonnenheit.
2. Timotheus 1,7

Dr. Rainar Herbertz
* 28.10.1940 † 13.02.2026

In großer Liebe und Dankbarkeit
für ein reiches Leben

Deine Gina

Nina & Dirk
Caroline & Josh mit Emmi und Helena
Ariane & Tim
Konrad & Michelle mit Johann

Armin & Sigrid
Alina & Andi
Linda
Ruth

Conny & Alex
Pascal

Basti & Rita

Die Trauerfeier mit anschließender Beisetzung findet am Mittwoch,
den 25. Februar 2026, um 12:00 Uhr auf dem Friedhof Grenzheide,

Grenzheide 11, 30853 Langenhagen statt.

Anstelle von Blumen- und Kranzspenden bitten wir um eine Spende für
das Soziale Kaufhaus Austausch gGmbH, Voßstr. 38, 30161 Hannover
bei der Sparkasse Hannover, IBAN: DE40 2505 0180 0910 5535 13,

Kennwort: Rainar Herbertz.

Traueranschrift: Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Du siehst den Garten nicht mehr grünen,
in dem Du einst so froh geschafft.
Siehst Deine Blumen nicht mehr blühen,
weil Dir der Tod nahm alle Kraft.
Schlaf nun in Frieden, ruhe sanft,
und hab‘ für alles vielen Dank.

Etta Hebecker
geb. Mayer

* 17. März 1940 † 12. Februar 2026

Wir sind sehr traurig
Almut
Kristina und Frank
Karl-Andreas und Elke
alle Angehörigen und Freunde

Die Trauerfeier mit anschließender Erdbeisetzung findet am Montag,
dem 23. Februar 2026, um 14:00 Uhr in der Friedhofskapelle in Elze statt.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir abzusehen.

Familie Hebecker, Mittelstraße 18, 30900 Wedemark, Tel. 05130/2296

Telefon (0 51 30) 87 38 (Tag und Nacht) oder (0172) 5 13 87 38

Waltraud Krückeberg
geb. Arndt

* 29.05.1931 † 18.12.2025

Unser herzlicher Dank gilt allen,
die Waltraud begleitet und unterstützt haben.
Wir danken den lieben Menschen
für die Besuche im Castanea sowie dem gesamten Team vom Castanea
für die liebevolle Betreuung und den Trost, den wir erfahren durften.
Danke dem Ensemble der Musikschule Langenhagen
für die musikalische Gestaltung der Trauerfeier.
Ein besonderer Dank gilt
Frau Pastorin Bettina Praßler-Kröncke für die einfühlsame Predigt,
sowie Herrn Bürgermeister Mirko Heuer für seinen persönlichen Rückblick
auf Waltrauds Amtszeit als Bürgermeisterin.
Wir danken allen, die im Namen von Waltraud die Lebenshilfe
Langenhagen-Wedemark mit einer Spende unterstützt haben.
Ebenso danken wir dem Bestattungshaus Naethe für die würdevolle Begleitung.

Im Namen der Familie
Andrea Kunkel
Ulrich Krückeberg

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Damit Sie niemanden vergessen -
informieren Sie

mit einer Familienanzeige.

Spendenkonto:
IBAN DE82 5019 0000 7100 0175 41

Demenz
Forschung
Helfen Sie
jetzt!
www.breuerstiftung.de
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ILDE09-6-i Für Druckfehler keine Haftung. Artikel im Online Shop immer zum Freundschaftskartenpreis – unabhängig jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-Verkäufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen ausgenommen. Die XXXLutz
Möbelhäuser, Filialen der BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer Straße 59, 97084 Würzburg. 1) Exklusiv für Freundschaftskarteninhaberinnen und -inhaber auf gekennzeichnete Artikel. Ausgenommen: siehe S). Gültig bis
mindestens 28.02.2026. 2) Exklusiv für Freundschaftskarteninhaberinnen und -inhaber. Gültig bei Neuaufträgen auf gekennzeichnete Artikel, die in die Tasche passen, aus den Abteilungen Haushaltswaren & Accessoires, Gardinen,
Leuchten, Teppiche, Heimtextilien sowie für die Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My Baby Lou, Avelia und Patinio. Ausgenommen: siehe S). Keine weiteren Konditionen möglich. Gültig bis mindestens 28.02.2026, bei XXXLutz in Garbsen.
Einkaufstasche „XXXL Shopping Bag“, ca. 53 x 40 x 22 cm (83500010) für 1,- € erhältlich. 3) Gültig bei Neuaufträgen auf gekennzeichnete Artikel der Abteilungen Möbel, Küchen, Matratzen, Teppiche und Babyzimmer. Ausgenommen: siehe S).
Für Freundschaftskarteninhabende: Soweit anwendbar, Kombination mit dem 35 %-Freundschaftskartenpreis möglich, darüber hinaus keine weiteren Konditionen möglich. Gutschein gilt nur in unserer Filiale in Garbsen. Pro Einkauf und Kunde
nur ein Gutschein einlösbar. Gültig bis 28.02.2026. S) Gültig bei Neuaufträgen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als „Bestpreis“/„Bester Preis“ gekennzeichnete Artikel, Blomus,
Boxxx, Depot, Elle Decoration, JAB, Joop! Teppiche, Leifheit, Musterring, Paidi, Schöner Wohnen, Soehnle, Team 7, Tilo, Tom Tailor Teppiche und Vorwerk, bereits reduzierte Ware, Abverkaufsartikel,
Saisonartikel, Badzubehör, Elektro-Kleingeräte, Gutscheinkauf und Bücher. Bei XXXLutz in Blankenburg keine Baby-Artikel platziert, aber bestellbar. Keine Barauszahlung.
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Mein Möbelhaus.
Mein xxxlutz.de
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FAST

Gardinen
Leuchten
Heimtextilien
Teppiche
Baby-Exklusivmarken
Haushaltswaren
& Accessoires

auch auf
große Marken

Exklusiv für Freundschaftskarteninhaberinnen
und -inhaber, nur in unserer Filiale gültig.

2) + S)Bis
zu

3) + S)

bei Kauf
ab 1.000 €250€MUSTER

bei Kauf ab 4.000 €

1.750€SPAREN! MIT GUTSCHEINEN
Gutscheine nur in der Filiale gültig!

1.000€MUSTER

3) + S)

bei Kauf ab 2.000 €

500€MUSTER

Gutschein

2255%%
Ausge-
nommen:

siehe S) sowie
in dieser
Werbung
angebotene

Ware.

XXXLutz Schnitzel „Jäger Art“

XXXL Dankeschön
für Ihre Treue!

GUTSCHEIN G)

Rinderroulade
10,50
16,90

GUTSCHEIN G)

Ein Berliner
und eine
Tasse KaffeeG)

XXXL Dankeschön
für Ihre Treue!

Gutschein

Gutschein

3) + S)

mit Freundschaftskarte
35%

mindestens

1) + S)

zusätzlich

XXXL Dankeschön
für Ihre Treue!

8,50
12,90

XXXL
Unterhaltung
mit tollen
Aktionen

KINDER-KINDER-
PROGRAMMPROGRAMM

Gültig bis 28.02.2026,
in Garbsen.

gebackenes Schweineschnitzel mit Waldpilzsauce, Speck und
Pommes frites. Gültig bis 28.02.2026, in Garbsen.

gefüllt mit Karotte, Speck und Gurken, dazu Butterspätzle.
Gültig bis 28.02.2026, in Garbsen.

NUR

€ 2,00

in Garbsen Donnerstag

26.
Februar

Samstag

28.
Februar geöffnet

bis

MEGATAGETAGE

*F
09

6B
A0

00
*

F
0

9
6

B
A

0
0

0

Nur am 27.02. und 28.02.2026

XXXLutz Garbsen | Robert-Hesse-Str. 3 | 30827 Garbsen | Tel. (030) 25549247-0 |
Öffnungszeiten: Mo.– Sa. 10.00 – 19.00 Uhr | garbsen@xxxlutz.de
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