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Erste-Hilfe-Nachmittag fiir Senioren

Wichtige Tipps fiir richtiges Verhalten bei altersspezifischen Notfallen

SCHWARMSTEDT. Was kann
ich tun, wenn mein Partner
gestiirzt ist? Woran erkennt
man rechtzeitig einen Schlag-
anfall? Oder wie verhalte ich
michrichtig, wennich die Not-
fallnummer 112 wahle?

Diese und viele andere Fragen
kénnen am Erste-Hilfe-Nachmit-
tag der Paritatischen Stiftung
Heidekreis gGmbH am Mitt-
woch, 22. Oktober, beantwortet
werden. Nach den sehr positiven
Reaktionen auf die beiden voran-
gegangenen Veranstaltungen,
freuen sich die Verantwortlichen,
wieder einen Erste-Hilfe-Nach-
mittag fir altere Menschen und
deren An-undZugehorige anbie-
ten zu kénnen. Mit ihren ambu-
lanten Pflegediensten und den

beiden Tagespflegen in
Schwarmstedt und Bomlitz tra-
gen die Paritaten im Heidekreis
sehrdazu bei, dass pflegebeduirf-
tige Menschen zu Hause leben
kédnnen und die angemessene
Versorgung und Betreuung er-
fahren.

Doch was ist, wenn in den
eigenen vier Wanden mal etwas
passiert. Ein Sturz ist schnell ge-
schehen, nicht selten konnen
Unterzuckerung oder Schwindel
auch einen Notfall hervorrufen.
Fur alle, die mehr dartber wissen
maochten, bieten die Paritdtenam
Mittwoch, 22. Oktober, ab 15
Uhr wieder einen informativen
Nachmittag an.

Erste-Hilfe-Trainer Tomas
Blunck der Johanniter-Unfall-Hil-

Fernsghkummer
Wussow s Nummer

=(05130)
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vy
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Inh. Rainer Hausmann
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24-Stunden-Notdienst
—— e

VERANTWORTUNG

Aus Langenhagen
fiir die Region

Y Immobilien Y Haustechnik

Service (Partner)
> Grundstiick- > Instandhaltung
pflege
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fewird wieder zu Gast bei den Pa-
ritdten in Schwarmstedt am
Monkeberg 4 sein. Der erfahrene
Erste-Hilfe-Spezialist weiB, dass
bereits einfachste MaBnahmen
den Betroffenen helfen. ,, Wenn
Sie beim Unfallopfer bleiben, sei-
ne Hand halten, kann das schon
die Stresssituation mildern und
die Uberbelastung von Herz und
Lunge senken”.

Besonders wichtig bei einem
akuten Notfall ist, selbst die Ruhe
zu bewahren. Auch und gerade
beim Anruf der Notfallnummer
112, ist jede Information fur den
Rettungsdienst wichtig. Deshalb
ist es fur die eigene Sicherheit
und die der Betroffenen immer
gut, sich Uber das richtige Verhal-
ten zu informieren, um im Notfall

einen , kuhlen Kopf“ zubehalten
und das Wissen Uber Notfalle an-
wenden zu kénnen. Der Erste-

29865701_002625

Hilfe-Nachmittag ist fur die Teil-
nehmenden kostenfrei. Spenden
fur die Johanniter-Jugend sind
maglich.

HEIZOL?

Interessierte werden aus orga- K
nisatorischen Griinden gebeten, D“E"E'%AR KS —_—
sich telefonisch unter (05071) | *"* njohlgm _"rmb:;"; .
979 040 od h Mail Gragre

oder auch per Mal 30900 Wedemark-Bissendorf

info@paritaeten.de  anzumel-
den. Die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt.

= (05130) 978 30

3623201_002625

Tom Blunck, der Erste-Hilfe-Trai-
ner der Johanniter ist am Mitt-
woch, 22. Oktober, b 15 Uhr
wieder im Einsatz bei der Parita-
tischen Stiftung Heidekreis am
Monkeberg in Schwarmstedt.
privat

wwmextra-erlag d
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Malermeister Jan
D:::d Marco Kauroft
frouon sich auf Jhren
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4 * Senioren-Renovierservice
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Kauroff Malereibetrieb GmbH
Niedersachsenstr. 32 B

30853 Langenhagen

2 0511-77 12 22 - www.kauroff.de
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ISERNHAGEN

KIENAST
LAGERVERKAUF

Verkaufsbeginn 27. September 2025
Mo.-Fr. 10-18 Uhr - Sa. 9-16 Uhr
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Infrarot-Deckenheizung

Um lhre
Heizkosten
zu senken ...

GEHEN WIR
o GERNE FUR SIE
e AN DIE DECKE

... und ziehen dort mit viel Energie, aber ohne Schmutz,
unsere neue Infrarot-Deckenheizung ein.

Mit dieser smarten Innovation heizen Sie mit Infrarottechnik
und profitieren gleichzeitig von mehr Platz im Raum bei
niedrigeren Kosten.

Schautag am Sonntag,
28.09.2025 von 14-17 Uhr

lhr Spezialist fur Infrarotheizungen
Spanndeckencenter Niedersachen
GroBburgwedel, Ehlbeek 9, Tel. 05139/896538 « www.lalk.de
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NOTDIENSTE

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
Tel. 112

Polizeikommissariat Schwarm-
stedt: Tel. (05071) 80 03 50
Arzte-Notdienst: bundesweite
Rufnummer 116 117

Arztliche Bereitschaftsdienst-
praxis Krankenhaus Walsrode:
Mo., Di., Do. 18 bis 23 Uhr,

Mi., Fr. 15 bis 23 Uhr,

Sa., So., Feiertage 9 bis 23 Uhr,

Tel. (05161) 48 11 80
Zahnarztlicher Notdienst:
27.9./28.9.: Dr. Giese, Walsrode, Tel.:
(05161) 83 77

APOTHEKEN

» Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstpléne
mebhr fiir Apotheken zur Verfii-
gung gestellt werden. Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,
welche Apotheke dienstbereit
ist:
www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderarztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00

Gemeindeverwaltung
Schwarmstedt:
Tel. (05071) 80 90

Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0

Wasserverversorgungsverband:
Lk: Tel. (05137) 8 79 90
Fallingbostel: Tel. (05161) 6 00 10

Avacon Stérungsmeldung:
Strom Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas Tel. (0800) 4 28 22 66
WeiBer Ring:

Hilfe flr Kriminalitatsopfer
Tel. (05101) 582 42

Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover

Tel. (0511) 9 89 20 42

Suchtberatung:

Die neue Basis e.V. Beratung u.
Motivation f. Suchtkranke,

Tel. (05135) 160 55

Guttempler-Gemeinschaft
Schwarmstedt:

Tel. (0175) 6 47 58 47 oder
Tel. (05071) 91 36 20

Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
PodbielskistraBe 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 300334 70

GOTTESDIENSTE

» Ev.-luth. Kirchengemeinde St.
Laurentius, Sa., 27.9., 11 Uhr: Tauf-
gottesdienst, Pn Krohmer; 18.10
Uhr: Geburtstagsgottesdienst 25
Jahre Gemeindezentrum in Lind-
wedel, Pn. Krohmer; So., 28.9.,
10.30 Uhr: Gottesdienst, Pn. Kroh-
mer

» Kath. Kirche Heilig Geist,
Schwarmstedt, So., 28.9., 9 Uhr:
Heilige Messe

» Ev.-luth. Kirchengemeinde Gil-
ten, So., 28.9., Gottesdienst in Su-
derbruch, Pn. Conrad

o

vl

Anzeigenschluss
fiir die nichste
Wochenendausgabe

ist am

Mittwoch, 16 Uhr

Erfolgreiche Premiere des Klimafestes

Anregungen fir ortlichen Klimaschutz

SCHWARMSTEDT.  Moglich-
keiten fur aktiven Klimaschutz
vor Ort aufzeigen, dass war und
ist der Ansatz der Klimaschutz-
gruppe Schwarmstedt, die sich
vor einem Jahr in Schwarmstedt
gegriindet hat.

Aus diesem Anlass fand kiirz-
lich das ,, 1. Schwarmstedter Kli-
mafest” auf dem Uhle-Hof statt—
um zu feiern und erste Projekte
und Ergebnisse vorzustellen.

Die Gruppe ist im Rahmen der
bundesweiten Initiative , Klima-
schutz in kleinen Kommunen
und Stadtteilen” (KIikKS) ent-
standen, wo sich ehrenamtliche
Klimaschutzpaten und -patinnen
gefunden haben, die in den Ge-

meinden mit Unterstitzung der
Klimaschutz- und Energieagen-
tur Niedersachsen (KEAN) den
ortlichen Klimaschutz beférdern
und voranbringen méchten.
Unter der Schirmherrschaft
von Samtgemeindeblrgermeis-
ter Bjorn Gehrs hatten die Orga-
nisatoren zusammen mit weite-
ren Organisationen und Ausstel-
lern ein buntes Programm rund
um das Thema Klima- und Um-
weltschutz zusammengestellt.
So gab es eine Ausstellung
zum Problem Plastik (-mll), pra-
sentiert und erldutert wurden
eine  Luftwasserwarmepumpe,
ein Balkonkraftwerk sowie eine
Lehmputzwand.

Die Energieagentur Heidekreis
stellte die Aktion ,Woche der
Wérme” und das Solarkataster
vor. Zum Mosten von Apfeln
stand eine Hand-Obstpresse be-
reit.

Die Burgerenergiegenossen-
schaft REALWeg prasentierte das
Projekt ,Allerauto” und infor-
mierte Uber Beteiligungsmog-
lichkeiten an neuen Energiepro-
jekten.

Mit Informationen dabei wa-
ren des TEAM TURTLE Wede-
mark, der Naturschutzbund und
der BUND sowie der Verein Kli-
maschutz Heidekreis. Die Besu-
cherundBesucherinnen konnten
auch selbst aktiv werden,zum

Beispiel beim Treten auf dem
Energie-Fahrrad um die Lichter
zum Leuchten zu bringen, beim
Upcycling mit TetraPaktiten das
Tablecurling-Turnier gewinnen,
Blumentopfe gestalten oder
beim Blasrohr- schieBen.

Am Stand der Klimaschutz-
gruppe wurden weitere Ideen fir
die Weiterarbeit diskutiert und
Meldungen fir den Aufbau eines
Reparaturcafes  entgegenge-
nommen. Die Johanniter-Jugend
Aller-Leine waren fir den Sani-
tatsdienst dabei. Musikalisch be-
gleitet wurde das Klimafest mit
Beitrdgen von Ulli Rasokat am
Klavier, einem Auftritt des pinX-
chores, dem Gesang von den

Kindern ~ der  Grundschule
Schwarmstedt und von den jun-
gen Sangerinnen Cora und Mila.

Auch fur das leibliche Wohl
war umfassend gesorgt. So bot
der Jugendtreff alkoholfreie
Cocktails an und in der Cafeteria
wurde CO2-neutral importierter
Kaffee angeboten.

Das Fest wurde von der Klima-
schutzgruppe in ehrenamtlicher
Arbeit organisiert und mit einer
Forderung der Europaischen
Union (Aller-Leine-Tal) und aus
Spenden finanziert. Die Klima-
schutzgruppe Schwarmstedt ist
per eMail klimaschutz@ehren-
amt-schwarmstedt.de erreich-
bar.

Viele Burger und Biirgerinnen aktiv

Cleanup Day: Miillsammelaktion erfolgreich

SCHWARMSTEDT. Am vergan-
genen Sonnabend konnte man
in den Orten Bothmer, Grindau
und Schwarmstedt viele Men-
schen mit blauen Mulltiten be-
obachten. Das waren die Teilneh-
menden am Cleanup Day — der
weltweiten Mullsammelaktion,
die jahrlich im September —statt-
findet.

Zeitgleich um 10 Uhr starten in
den drei Ortschaften der Ge-
meinde Schwarmstedt Birger
und Burgerinnen, ausgestattet
mit Sammeltiten und Mullzan-
gen. Zu den Fundstiicken gehor-
ten u.a. ein Teppich, ausgemus-
terte Klchenausstattung und
Haushaltsartikel, Baumateriali-
en. Papier und Kartonagen sowie
Lebensmittelverpackungen. Do-
sen (allerdings deutlich weniger
als friher) und kleine und groB3e
Glasflaschen, Zigarettenkippen
und auch Vapes fullten die Ttten.

BUrgermeisterin und Schirm-
herrin Claudia Schiesgeries freu-
tesich Uberdie gute Beteiligung—
insgesamt waren Uber 70 Men-
schen unterwegs - und dankte

beim gemeinsamen Abschlussan
der KGS Schwarmstedt den Or-
ganisatoren, allen  fleiBigen
Sammlern und Sammlerinnen,
insbesondere den zahlreichen
Kindern. Zur Beteiligung am
CleanupDay 2025 hatten die

Viele waren jetzt mit blauen Miillsacken unterwegs.

Dorfgemeinschaft Bothmer, der
Verein DorflLeben Grindau und
die Klimaschutzgruppe
Schwarmstedt gemeinsam auf-
gerufen. Unterstltzt wurde die
Aktion von der Samtgemeinde
Schwarmstedt, auch durch den
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Bauhof. Die Johanniter-Jugend
Aller-Leine Ubernahm die Ausga-
be der Getranke und versorgte
die Helfenden mit einer Bart-
wurst. Bereits am Vortag waren
Klassen der Grundschule Both-
mer und Schwarmstedt mit einer

Party in der Mensa

Feier am 9. Oktober: 25 Jahre Kooperative Gesamtschule Schwarmstedt

SCHWARMSTEDT. Nach zehn-
jahrigen Bemihungen startete
im Sommer 2000 in Schwarm-
stedt die Kooperative Gesamt-
schule. Endlich konnten auch
Schulerinnen und Schdaler, die
zum Gymnasium wollten, die
Wilhelm-Répke-Schule, die da-
vor Haupt- und Realschule war,
besuchen, lange Fahrtwege blie-
ben erspart. Zuerst war man ein
wenig skeptisch, so gab es dann
auch nur eine Gymnasialklasse.
Lernten die Schulerinnen und
Schuler genug, so viel wie auf
einem ,richtigen” Gymnasium?
Waren genug Gymnasiallehr-

Das beleuchtete Logo der KGS
beim neu gestalteten Eingangs-
bereich mit Namenspatron Wil-

helm Ropke. Foto: privat

krafte vor Ort? Der Gymnasial-
zZweig ging nur bis zur zehnten
Klasse —wie wirden die Jugendli-
chendannden Schulwechsel ver-
kraften? All das fuhrte zu dieser
Skepsis. Erst als aus dieser ersten
Klasse zwei Schilerinnen auf
dem Gymnasium Walsrode und
in der IGS Langenhagen jeweils
das beste Abitur machten und
dies auch in der Presse herausge-
stelltwurde, war der Bann gebro-
chen und die Zahl der Schilerin-
nen und Schiler, nicht nur im
Gymnasialzweig, ist Gber die Jah-
re immer weiter gewachsen.
Jetzt nach 25 Jahren, ist es fur

die Schule ein Anlass, dieses Jubi-
laum zu feiern. Mit einem Festakt
fir geladene Gaste und mit einer
Party fur alle Schulerinnen und
Schuler, Eltern, Lehrkrafte und
Ehemalige. Am Donnerstag, 9.
Oktober, also vor den Herbstfe-
rien, gibt es in der Mensa eine
Party fur alle und in einer Lounge
im Nachbargebadude leise Musik
und Maoglichkeiten fir Gespra-
che.Von 18-24 Uhrfreutsich die
Schule Uber alle, die sich mit der
KGS verbunden fiihlen. Eine An-
meldung Uber fuenfundzwan-
zigjahre@kgsschwarmstedt.de
erleichtert die Planungen.

Sachbeschadigung an Deko-Fahrradern

BUCHHOLZ. Die Initiative
JUnser Dorf hat Zukunft”
(UDHZ) hat in Buchholz in den
vergangenen Monaten zahlrei-
che bunt geschmuckte Fahrrader
als freundliche Blickfange im Ort
aufgestellt. Mit viel Engagement
und Kreativitdt wurden diese
Fahrrader gestaltet, um das Dorf-
bild zu verschonern und einen
Beitrag zur Gemeinschaft zu leis-
ten. Leider kam es wiederholt zu
Sachbeschadigungen:  Beson-
ders das Fahrrad an der Bushalte-
stelle in Buchholz (ehemals , On-
kel Herbert”) war immer wieder
Zielvon Vandalismus. Kérbe wur-

den zerstort oder entwendet, die
Rader umgeworfen und bescha-
digt. Trotz mehrfacher Reparatu-
ren und liebevoller Wiederher-
stellung wurde das Fahrrad er-
neut zerstort. Aus diesem Grund
hat die Gruppe UDHZ das Rad
nun von diesem Standort ent-
fernt. Die wiederholten Vorfélle
wurden bei der Polizei zur Anzei-
ge gebracht. Auch die Gemeinde
wurde informiert. Nach dem Ge-
meindefest kam es ebenfalls zu
Vandalismus, weshalb aktuell
auch die Videoaufzeichnungen
am Dorfgemeinschaftshaus
Uberpriift werden. Die Gemein-

de und die Initiative UDHZ bitten
die Blrgerinnen und Blrger um
erhdhte Aufmerksamkeit. Wer
Auffalligkeiten oder Beschadi-
gungen bemerkt, wird gebeten,
dies umgehend mitzuteilen.
Wichtig ist dabei ein klares Mitei-
nander: Rucksichtnahme und
gegenseitige Verantwortung tra-
genwesentlich dazu bei, dass das
Engagement von Ehrenamtli-
chen nicht durch mutwillige Zer-
stérung zunichtegemacht wird.

Die bunte Gestaltung des Dor-
fes lebt davon, dass alle gemein-
sam hinschauen und Verantwor-
tung Gbernehmen.

Erntedank-
Gottesdienst

LINDWEDEL. Nun ist er wieder
da... der Herbst. Die Felder sind
abgeerntet, die Birnen und Apfel
werden reif. Am Sonntag, 5. Ok-
tober, feiern die Lindwedler um 9
Uhrden Erntedank- Gottesdienst
im  Gemeindezentrum  Lind-
wedel.

Die Gottesdienstbesucher
kénnen lhre Gaben mitbringen,
mit denen der Altar geschmuckt
werden kann. AnschlieBend
nimmt jeder seine Gaben wieder
mit. Der Kirchenausschuss Lind-
wedel |&dt Interesssierte herzlich
ein.

Mullsammelaktion unterwegs.

Der World Cleanup Day ist ein
Welt-Aufrdumtag. 2024 betei-
ligten sich weltweit Gber 19 Mil-
lionen Menschen in Uber 190
Landern, und in Deutschland
wurde mit Uber 630.000 Teilneh-
menden und Uber 10.000 Aktio-
nen ein Rekord aufgestellt, bei
dem fast 2.200 Tonnen Mull ge-
sammelt wurden.

Der Tag wird mittlerweile als
offizieller UN-Aktionstag an-
erkannt und hat sich zu einer Tra-
dition entwickelt, die das Be-
wausstsein fur Umweltverschmut-
zung starkt und Menschen aller
Altersgruppen zum Handeln mo-
tiviert.
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Zweimal Erntedank
in Bissendort

Sonntag, 28. September, in der Michaeliskirche

BISSENDORF. Die evangeli-
sche Kirchengemeinde St. Mi-
chaelis ladt in diesem Jahr
gleich zweimal zum Erntedank-
fest ein. Am Sonntag, 28. Sep-
tember, wird in der Bissen-
dorfer Michaeliskirche um 11
Uhr Gottesdienst fur GroB und
Klein gefeiert.

Im Mittelpunkt steht die Fra-
ge, was im vergangenen Jahr
alles gewachsen ist und gesat
wurde. Ein besonderer Mo-
ment in diesem Gottesdienst
wird die Verabschiedung von
Diakonin Beate Harms sein.
Nach 25 Jahren Verantwortung

in der Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen in Resse und Bis-
sendorf wird Beate Harms vom
Kirchenvorstand in den Ruhe-
stand verabschiedet. Dazu l&dt
die Kirchengemeinde im An-
schluss an den Gottesdienst
noch zu Getranken und Crépes
hinter der Kirche ein.

Eine Woche spater am Sonn-
tag, 5. Oktober, wird es in der
Bissendorfer St. Michaeliskir-
che dann klassisch: Im Platt-
deutschen Gottesdienst um 11
Uhr mit Elisabeth Wobse wird
die Erntekrone in die Michaelis-
kirche einziehen, die auch die-

ses Jahr wieder von Familien
aus Scherenbostel, Wiechen-
dorf und Schlage-Ickhorst ge-
schmuckt wird.

Besucherinnen und Besucher
beider Gottesdienste werden
gebeten, zum Gottesdienst Le-
bensmittelspenden flr die Aus-
gabegestelle der Langenhage-
ner Tafel mitzubringen. Haltba-
re Lebensmittel wie Nudeln, Zu-
cker, Kaffee, Konserven, Scho-
kolade sind eine willkommene
Erganzung der wdchentlichen
Lebensmittelttten, die die Eh-
renamtlichenin Bissendorf jede
Woche verteilen. Die Bissen-
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dorfer Ausgabestelle versorgt
mehr als 80 Haushalte aus der
Umgebung mit einer wochent-
lichen Spende.

[talienisches Lebensgefiihl
in der Wedemark

Bissendorf-Wietze: Er6ffnung der Piccola Trattoria am Sonnabend, 4. Oktober

BISSENDORF-WIETZE (FA).
Nur noch wenige Tage, dann er-
offnet am idyllischen Wietze-
strand in Bissendorf-Wietze die
Piccola Trattoria—ein kleines, fei-
nes Restaurant, das italienische
Tradition und moderne Kiiche
vereint.

Kuchenchef Antonio aus Sizi-
lien bringt mit mehr als 50 Jah-
ren Erfahrung authentische Ge-
richte und mediterrane Lebens-
freude in die Wedemark. Ob
Frihstlck, Mittagspause oder
romantisches Abendessen: Die
Piccola Trattoria ist der neue
Treffpunkt fur GenieBer. Fur
Sonnabend, 4. Oktober, ladt das
Team ab 12 Uhr zur groBen Er-
6ffnung ein.

Mit dabei sind auBerdem Ster-
nekoch Christian Lohse und
Brotlegende Jochen Gaues, die
den Tag zu einem besonderen
kulinarischen Erlebnis machen.
Lohse zahlt zu den bekanntes-
ten Kéchen Deutschlands, wur-
de mit zwei Michelin-Sternen
ausgezeichnet und ist einem
breiten Publikum auch aus TV-
Formaten wie The Taste oder Kit-
chen Impossible bekannt. Gaues
wiederum steht seit tiber 30 Jah-
ren fur handwerklich hergestell-
tes Brot, beliefert Spitzenkoche,
Prominente und sogar die deut-
sche FuBball-Nationalmann-
schaft — und bringt seinen
Marktwagen mit frischen Back-
waren mit.

Bécker-Legende Jochen Gaues.
Foto: privat

Christion Lokse

il
Sternekoch Christian Lohse.
Foto: privat

Geftliichtete sind umgezogen

Jugendhalle in Mellendorf ist frei

MELLENDORF. Die Nutzung
der Jugendhalle als Unterkunft
fur Gefllichtete sollte urspring-
lich zum 31. Oktober schlieBen.
Ein Bettwanzenbefall machte
den Auszug nun vorzeitig not-
wendig—die vorbereiteten Plane
konnten sofort umgesetzt wer-
den.

Die Zukunft der Sammelunter-
kunft in der Jugendhalle in Mel-
lendorf war langst entschieden:
Zum 31. Oktober sollte die Halle
nicht mehr als Unterkunft fur
Gefluchtete genutzt werden.
Schon im August hatte die Ver-
waltung entsprechende Be-
schlussvorlagen erarbeitet. Ziel
war es, die Bewohnerinnen und
Bewohner in Wohnungen und
Wohngemeinschaften unterzu-
bringen und die Halle wieder der
Jugendarbeit zuzufthren.
»Gleich zu Beginn meiner Tatig-
keitin der Gemeinde bin ich den
Umzug aus der Jugendhalle mit
hoher Prioritdt angegangen. Wir
haben deshalb von Anfang an
tragfahige Losungen erarbeitet,
die bessere Wohnbedingungen
schaffen und den Jugendlichen
ihren Treffpunkt zurtickgeben”,
unterstreicht Erster Gemeinde-
rat Florian LUbeck, der seit dem
1. Mdrz im Amt ist. Geeigneter
Wohnraum wurde gefunden,
notwendige Renovierungen ver-
anlasst und die Grundausstat-
tung der Rdume beschafft. Der
Plan bis Ende Oktober stand.

Am vergangenen Donnerstag
beschleunigte ein Schadlingsbe-
fall den Zeitplan. In der Halle

wurden Bettwanzen festge-
stellt. ,Das ist unangenehm,
aber nicht gefahrlich. Klar war
jedoch sofort: Wir wollen und
wir kénnen den geplanten Um-
zug nun friher vollziehen”, er-
klart Florian Lubeck. Noch am
selben Tag wurde die Verwal-
tung tatig, bindelte ihre Krafte
und beschleunigte die Umzugs-
plane.

Bereits am Montag standen
funf neue Unterktnfte mit 37
Platzen bereit. Die Ubrigen sechs

1.500
GRATIS

Parkplatze

29175401_002625

Manner zogen kurzfristig in be-
stehende  Wohngemeinschaf-
ten. Die Bewohnerinnen und Be-
wohner freuen sich Uber die
neuen Perspektiven und unter-
stltzen die Umzlge. Parallel
lauft die Schadlingsbekampfung
in der Halle. Personliche Gegen-
stande werden gemeinsam mit
den Betroffenen nach den Vor-
gaben der Fachleute behandelt,
um die neuen Unterklnfte un-
beschwert beziehen zu kénnen.
Die Jugendhalle selber wird,

nach den 2,5 Jahren Nutzung als
Notunterkunft, im Anschluss
wieder so instandgesetzt, dass
sie danach fur die Jugendarbeit
zur Verfligung stehen kann.
,Fur die Geflichteten bedeu-
tet das mehr Ruhe, Privatsphare
und Alltagssicherheit. Und die
Jugendlichen kénnen ihre Halle
wieder mit Leben fillen —mit be-
treuter Jugendarbeit und festen
Angeboten. Das ist ein Gewinn
fur beide Seiten”, hebt Burger-
meister Helge Zychlinski hervor.

So chic®

FASHION
WEEKS IM CCL

29.9.-11.10.

Gewinne ein Herbst-

Outfit im Wert von
bis zu 500€

CITY CENTER
LANGENHAGEN

Shoppene Parken e So einfach

BEEAUTY LOUNGE

:

DESIGN

die Fingerspitzen

Bllover): 40€

UBERRASCHUNGSTUTE

GUTSCHEIN

Natelsheideweg 73

30000 Wedemark Bitte ausschneiden und

beim Termin vorzeigen

Altgoldankauf

Schmuck, Zahngold, Miinzen, Silber, Bestecke
Trauringe, Anfertigungen, Reparaturen

Do + Fr: 10-13 + 15-18 und Sa: 10-13
und nach Terminvereinbarung

Wedemarkstr. 62 @ 05130/ 377-477
goldschmiede-wiek.de

GOLDSCHMIEDE

34591401_002624

SANITAR - HEIZUNG & KAMIN - KLIMA

Tel. 0160 90945686 (auch per WhatsApp)
info@tga-boettcher.de | www.TGA-Boettcher.de
Stachgrund 6, 30900 Wedemark

Regional. Schnell. Verldasslich.

29087001_002625

Resmelihra vis
¥ S

fronies

Veronika Knofler
Am Markt 6
30900 Wedemark, OT Bissendorf
Tel.: 05130 - 37 16 24
mobil: 0177 - 37 16 240
www.kosmetikpraxis-vronies.de
E-Mail: veronika.knoefler@arcor.de

27150502_000125
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Contact-Linsen & Brillen-Studio /

Seit iiber 30 Jahren fiir Sie da! I,
. e

# Biszu50 % Rabatt * X &

* auf BriIIenfassungen* (*bei Kauf einer gefertigten Brille) ! \

% Oculi Sorglos-Brillen-ABO

Ab € 6,00 sofort eine neue Brille und alle 2 Jahre wieder.§®
Inklusive Brillenversicherung. Keine automatische Verlangerung

Echte 0%-Brillenfinanzierung

30853 Langenhagen - Walsroder Str. 154 - (kostenlose Kundenparkplatze)
Tel. (0511) 9 73 45 35 - www.oculi-kontaktlinsen.de

2910801_002625

Mobeltischlerei
August Rehse o |

Seit tiber 120 Jahren sind wir lhr kompetenter u.
freundlicher Fachbetrieb wenn es um Mobel geht.

Mobelaufarbeitung - Mobellackierungen .
Johannisgraben 15

Mébelneubau - Mobelumbauten 30900 Wedemark

Polster und Bezugsarbeiten Tel: (05130) 8660

728001_002625
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Mittagstisch:
Mo Felchenfilet mit Senfsauce
‘ Di Tafelspitz mit Meerrettichsauce

Mi Hackbéllchen in Kohlrabirahm
D e 1 i k atesse n Do Htihnerfrikassée mit Spargel

- Fr *geschlossen*
C .
C‘ﬁ”’i’?.wﬁ}."w Sa *geschlossen *

frisch

e'\ngeﬂ’oﬂen

unter www.moss-delikatessen.de)

Wir starten in die
Muschelsaison!

Frische |
Miesmuscheln g -

Fladeholler

Der Kult-Schaumkuss

aus Kopenhagen

[ R
Hausgemachter *
Muschelsalat

(ab Dienstag, den 03.09.2025)

DammstraBe 10 ol
30938 Groburgwede
Tel. (05139) 23 45

34121401_002624

Fenstern und Tiiren -
nach DIN 18104

Il Montage durch geschulte
Fachkrafte

M Lieferung und Montage von
gepriiften Sicherheitsfenstern

FKNOKE

Bau- und Mobeltischierei

Zuhause sicher

Eine Initiative threr Polizel

Bissendorf - Burgwedeler Str. 14
(05130) 87 38
e-mail: tischlerei-knoke@t-online.de

29817501_002623

50 JAHRE

KARAI

TOUR 2025

31.10.2025 HANNOVER
THEATER AM AEGI

TICKETS AN ALLEN BEK. VVK-STELLEN UND WWW.EVENTIM.DE

29974801_002625

JUWELIER COHRS

Machen Sie Ihr Gold zu Geld! Bei

uns zum Hochstpreis verkaufen.

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |
Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH EzkE

. AMADEU
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33 . ; ANTONIO
STIFTUNG

Telefon & WhatsApp 0511/2157937 @
www.juwelier-cohrs.de 3

31418701_002624

Anzeigen / Beilagen ++ Online-Werbung ++ Sondermagazine ++ PR

Hier ist lhre Werbung
in gUten Handen.

Julia Heberling

Mediaberaterin
fur die Wedemark
und Schwarmstedt

j-heberling@madsack.de

Achtung, neue Tel.-Nr.
(05136) 89 94 23

EcHO

Hiannoverfche Allpemeine
Neue Presse (»

(unseren gesamten Wochenplan finden Sie

10073301_002625

4 LOKALES

SONNABEND, 27. SEPTEMBER 2025

Letzte diesjahrige Fiihrung

NABU Wedemark |adt flir Sonntag, 28. September, um 10.30 Uhr ein

RESSE. Ursula und Detlef
Schwertmann vom NABU Wede-
mark laden zu der letzten offiziel-
len Fihrung fir dieses Jahr Uber
den Moorerlebnispfad in Resse
fur Sonntag, 28. September, um
10.30 Uhr, ein. Bei dieser Fiihrung
zeigtunderklartder NABU Wede-
mark die Schoénheit und Einzig-
artigkeit des  Otternhagener
Moores in der beginnenden
Herbstzeit. Es wird auf die wichti-
gen Funktionen der Moore fir
Natur und Mensch eingegangen.

Durch die Renaturierungsmaf-
nahmen im Naturschutzgebiet
Otternhagener Moor ist der Was-
serstand erfreulicherweise ten-
denziell gestiegen, so dass ein

neuer Steg auf dem groBen Rund-
weg gebaut werden musste, und
eine neue Schwingrasenbriicke-
gebaut werden konnte. Dariiber
und Uber die Hintergriinde des
jahreszeitlich schwankenden,
und zurzeit eher geringen Was-
serstandes, mochte der NABU
Wedemark informieren. Durch
die leichten Niederschlage in den
letzten Wochen ist der Wasser-
stand wieder etwas angestiegen,
so dass die neue Schwingrasen-
brucke ausprobiert werden kann.
Treffpunkt ist der Parkplatz am
Moorerlebnispfad/Sportplatz,
Osterbergstral3e 37, in Resse. Die
FUhrung ist kostenlos und dauert
etwa zwei Stunden.

Foto: privat

Orthesen und Bandagen probetragen

Beim Aktionstag steht das

MELLENDORF. Schmerzen sind
immer unangenehm und sollten
ernstgenommen werden. Treten
sie in den Gelenken und beson-
ders in den Knien auf, dann
schranken sie die Betroffenen
nicht selten auch noch in ihrer
Beweglichkeit ein. Ursachensind
oft altersbedingte Prozesse, aber
auch Uberlastungen zum Bei-
spiel durch Ubergewicht, Fehl-
stellungen oder Verletzungen
kdnnen dabei eine Rolle spielen.
Dann ist es sinnvoll mit den zur
Verfigung stehenden Mitteln
gegenzusteuern, um beispiels-
weise die letzte Option, eine
Operation, moglichst weit nach
hinten zu schieben.

Therapien kénnen Kalte- und
Warmeanwendungen sein, be-
wahrt hat sich Physiotherapie
und auch eine gesunde Ernah-
rung, verbunden mit einer Ge-
wichtsreduktion kénnen Besse-
rung der Situation zur Folge ha-
ben.

Aber auch die Orthopadie-
technik bietet Unterstitzung bei
einer Kniearthrose, im Fachjar-
gon Gonathrose bezeichnet, an:
Unter anderem stellt die Firma
SPORLASTIC verschiedene knie-
entlastende Bandagen und Or-
thesen an, die wichtige Hilfsmit-
tel sein koénnen, um weiterhin
ein gutes Mal3 an Mobilitat zu er-
halten. Mit diesen Orthesenist es
maoglich, Fehlstellung positiv zu
beeinflussen und damit auftre-

Aktiv mit
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Knie im Mittelpunkt
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bas Team un;.Gerhard Kording (Mitte), hier mit Michelle D6hl und
Fidan Kiy (v.l.). freuen sich auf zahlreiche Interessenten an ihrem

Aktionstag.

tende Schmerzen zu reduzieren.
Schmerzen sind immer unange-
nehm und sollten ernst genom-
men werden. Treten sie in den
Gelenken und besonders in den
Knien auf, dann schranken sie
die Betroffenen nichtselten auch
noch in ihrer Beweglichkeit ein.
Ursachen sind oft altersbedingte
Prozesse, aber auch Uberlastun-
gen zum Beispiel durch Uberge-
wicht, Fehlstellungen oder Ver-
letzungen kdnnen dabei eine
Rolle spielen. Dann ist es sinnvoll
mit den zur Verfigung stehen-

Z SPORLASTIC

28982301_002625

Foto: Gabriela Vrobel

den Mitteln gegenzusteuern,
um beispielsweise die letzte Op-
tion, eine Operation, mdglichst
weit nach hinten zu schieben.

Therapien kénnen Kalte- und
Warmeanwendungen sein, be-
wahrt hat sich Physiotherapie
und auch eine gesunde Ernah-
rung, verbunden mit einer Ge-
wichtsreduktion kénnen Besse-
rung der Situation zur Folge ha-
ben.

Aber auch die Orthopadie-
technik bietet Unterstitzung bei
einer Kniearthrose, im Fachjar-

gon Gonathrose bezeichnet, an:
Unter anderem stellt die Firma
SPORLASTIC verschiedene knie-
entlastende Bandagen und Or-
thesen an, die wichtige Hilfsmit-
tel sein kdnnen, um weiterhin
ein gutes Mal an Mobilitat zu er-
halten. Mitdiesen Orthesenist es
maoglich, Fehlstellung positiv zu
beeinflussen und damit auftre-
tende Schmerzen zu reduzieren.
Jo

Ansprechpartner in der Wede-
mark ist das Sanitatshaus A&QO in
Mellendorf  (WedemarkstraBe
79a), wenn entsprechende Hilfs-
mittel angepasst und eingesetzt
werden sollen. Am Mittwoch, 1.
Oktober, in der Zeit von 9 bis 15
Uhr, 1adt das Team um Gerhard
Kording zu einem Aktionstag
.Kniearthrose” ein, an dem
nicht nur besonderes Informa-
tionen von Roland Hoérner, Ver-
treter der Firma SPORLASTIC,
eingeholt werden kénnen, son-
dern die verschiedenen Orthe-
sen und Bandagen auch vor Ort
probiert werden kénnen. Sinn-
voll ist es, dazu telefonisch unter
der Nummer 05130 -60 90 484
einen personlichen Termin zu
vereinbaren. Tipp: Das Probetra-
gen wird bis 15 Uhr mdglich sein,
anschlieBend informiert Roland
Horner in einem Fachvortrag
Uber die unterschiedlichen An-
wendungsmaoglichkeiten  der
speziellen Bandagen und Pro-
thesen.

Aktionstag ,,Kniearthrose*
Mittwoch O01. Oktober 2025
von 09.00-15.00 Uhr

Regelmapige Bewegung hélt die Gelenke geschmeidig,
fir mehr Lebensqualitat im Alltag und Sport.

Knieentlastende Bandagen und Orthesen kdnnen wichtige
Hilfsmittel sein, um mobil zu bleiben.

Sie bieten durch Korrektur und Entlastung eine stabile
Gelenkfuhrung und kdnnen auftretende Schmerzen reduzieren.
SPORLASTIC unterstiutzt mit einer Bandbreite an individuell
anpassbaren Bandagen und Orthesen.

Uberzeugen Sie sich selbst und testen Sie die Produkte
in Aktion in lhrem A+O das Sanitatshaus OHG.

Gratis Tragetest

Vereinbaren Sie lhren persénlichen Termin:

Das Sanitatshaus
A+0O das Sanitatshaus OHG

WedemarkstraBe 79 a, 30900 Wedemark

Telefon 05130 6090464
E-Mail info@aosani.de
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40 Jahre IBK stehen beim
StraBenfest im Mittelpunkt

Von 13 bis 18 Uhr gehort der Ortskern den Besuchern

ie Interessengemein-
D schaft Bissendorfer Kauf-

leute (IBK) steuert mit
groBen Schritten auf den Héhe-
punkt ihres Jubildumsjahres zu.
Der alteste Zusammenschluss
von Gewerbetreibenden in der
Gemeinde Wedemark feiert in
diesem Jahr sein 40-jahriges Be-
stehen, flir den anstehenden
,Bissendorfer Sonntag” am 28.
September sind die Vorbereitun-
gen abgeschlossen, das Ein-
kaufserlebnis kann in der Zeit
von 13 bis 18 Uhr starten!

Die Faden rund um die Orga-
nisation wurden auch in diesem
Jahrbeider Vorsitzenden Katha-
rina Sauer zusammengefiihrt:
.Unsere Gaste dirfen sich auf
lber 100 Aussteller freuen, die
StraBen werden flir den Autover-
kehr gesperrt sein.” Und: ,,Auch
der Krammarkt des Verschone-
rungs- und Naturschutzvereins
Bissendorf entlang der Gott-
fried-August-Burger-StraBe und
Teilen des Amtsgartens wird
wieder eine Attraktion des be-
sonderen Einkaufstages fir
unsere Kundinnen und Kunden
sein”, erganzt sie.

Heute hat sich im Vergleich
zum Grundungsjahr 1985 vieles
verandert, geblieben ist die At-
traktivitat des groBen StraBen-
festes mit Sogwirkung weit tber
die Wedemark hinaus. Die mitder
Organisation verbundene ehren-
amtliche Arbeit des Teams sorgt
am Sonntag erneut dafir, dass
auch in diesem Jahr wieder tau-
sende Besucherinnen und Besu-
cher beim Bummel liber die Stra-
Ben Bissendorfs neben der Leis-
tungsfahigkeit der Mitgliedsbe-
triebe auch zahlreiche weitere
Stande finden werden. Denn:

- N
HERR STRATMANN

GESTALTUNGSWESEN

Marketingkonzepte & Mediendesign
\05130 921 06 42 - herrstratmann.de/

28246501_002625

‘J ARNUFy 5
‘;, Langer Acker 28

~

W] INER AM Tel.: 0162 5205648

Betreuung

WedemarkstraBe 63 - 30900 Wedemark

Tel.: 05130 9669619 - www.kerncare.de J

28246101_002625

Jork
0172-5449738
S. Dembski

‘@ 05130-583417
Burgwedeler Str. 8 - 30900 Wedemark

. HEIZUNG, BADER & MEHR gxﬁx w

S. Klssmg-Dembskl
@ 05130-7171

Auch fir Vereine, Organisationen
und Gruppen bietet der Sonntag
eine Plattform, sich einem gro-
Ben Publikum zu prasentieren.
Mit dabei sind unter anderem
wieder die Roll- und Eissportge-
meinschaft (REG) Wedemark, die
wie in jedem Jahr mit Vorfuihrun-
gen ihres Koénnens zur soge-
nannten  Schilling Kreuzung
lockt. Die Lauferinnen und Laufer
zeigen, wie viel SpaB und Ele-
ganz im Rollkunstlauf steckt —
und sind Ansprechpartner fir
kuinftige Vereinsmitglieder. Ganz
unterschiedliche Vereine und Or-
ganisationen prasentieren sich,
angefangen bei der DLRG, dem
NABU, der Polizei, der Feuer-
wehr, der Verkehrswacht oder
den Selbsthilfegruppen ver-
schiedener Art, das Programm
bietet nahezu einen liickenlosen
Schnitt durch die Gemeinde und
darlber hinaus. Nicht fehlen darf
naturlich auch das Handwerk, es
wird zu erleben sein, was die
Tischler leisten konnen, die Ma-
ler, die Sicherheitstechnik zu bie-
ten haben oder was im Sanitéar-
bereich aktuell ist. Unter dem
Lable ,#zusammenWedemark"
prasentieren sich wedemark-
weite Gewerbebetriebe ameige-
nen Stand, als Dienstleister im
familienentlastenden Dienst ist
Kern Care dabei und informiert
Uber seine hauswirtschaftlichen
Hilfe und Alltagsbetreuungen
wie Reinigungstatigkeiten, Hilfe
beim Einkaufen, Begleitungen
zum Arzt oder zu kleineren Aus-
fligen. Buntund spannendist die
Vielfalt, die sich an diesem Tag
geballt zeigen wird. Die jungen
Besucherinnen und Besucher
diirfen sich auf Bastelaktionen
freuen, sich fréhlich schminken

S

Am Sonntag gehoren die StraBen im

seit 1985
Das lokale Netzwerk fiir
Unternehmen in Bissendorf

|

Ortskern den FuBgéngern. Sie

werden fiir den Fahrzeugverkehr gesperrt und werden so zu einer
echten Flaniermeile. An der Gottfried-August-BiirgerstraBe werden
die Stande des Krammarktes aufgebaut und fiir die kleinen Gaste

dreht sich dort auch das Kinderkarussell. (Foto oben)

lassen oder sich auf manche wei-
tere Uberraschung freuen. Der
Hegering wird dabei sein, der
Tauchclub Baracuda, die Kinder-
und Jugendkunstschule, es wer-
den Energieberater zu treffen
sein, die Gemeinde Wedemark
prasentiert den ,Grlinen Faden”
und im Gartencenter Klipphahn
stehen die Herbstpflanzen und
die Blumenzwiebeln fiir das
kommende Friihjahr im Fokus.
DerWegdorthinlohnt sich auf je-
den Fall, denn an dem Tag gelten
10 Prozent Rabatt auf alles (aus-
genommen sind Bicher, Zeit-
schriften).

Foto: IBK-Archiv

Und auch das umfangreiche
kulinarische Angebot verspricht
die Gaumen zu verwdhnen: von
herzhaft bis stB ist fiir jeden Ge-
schmack etwas dabei. Specksal-
sat oder Burger, Crépes oder
Schmalzkuchen, Bratwurst,
Steaks und Pommes,
hausgemachtes Eis,
Spezialititten  vom
Food Truck, edle Wei-
ne, Raucherfisch und
noch viel mehr war-
ten darauf, am Sonn-
tag die Gaste rund
herum zu verwoh-
nen!

Roberto Kopjen
Bissendorf

Tel. (05130) 61 30
www.kopjen.de

FLIESENLEGER

N
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Felicitas von Poser
Heilpraktikerin
Physiotherapeutin

Wie ie Aue 36 - 30900 Bissendorf-Wietze

~

é@ 6' www.weinkram-shop.de Telefon 05130 - 928 46 32
.%,A ts"' www.naturheilpraxis-vonposer.de
RHE / chrmlnc nach Vereinbarung - privat und private Kasscy
28245901_002625 28247601_002625
( Familienentlastender Dienst \ (
KeRn Care
Alltagshilfe &

‘ Wohl£il-ETS

www.ich-mag-natur.de /

Kﬁpphahn

~

28246701_002625

4 Reparatur aller Markenfabrikate
‘ Schmidt

Motorgerate

the Spezialist e
Garten- und Forsttechnilc

\_ Wennebostel ¢ Tel. (05130) 70 23 /

| B8 auch Du datieit

T‘r

malermeister-oehme.de

28256201_002625

ibk-bissendorf.de

Taks Kellogan
Klazss Taarn

Das Polizeior-
chester Nie-
dersachsen
wird zur Er-
onung des Ta-
ges den ,Bis-
sendorfer
Sonntags-
marsch” ur-
auffiihren.
Foto: Agentur

Viele Vereine wie hier die Bissendorfer Panther bieten Mitmach-Aktionen fiir die
Besucher an.

Foto: IBK-Archiv

4 Gebaudedienste__

Hummes

Wir machen das!

Gebdudedienste Hummes GmbH
Denecken Heide 5 * 30900 Wedemark

\_Tel.: 0 51 30 - 377 98 56 » hummes-dienste.de _/

28256301_002625

27919701_002625

DANGERS

Blumen - Design

Am Hellenfeld 3a
\_ Tel:05130-372450 )
g 0
NlC(&LETAs
PAVILLON

Konzerte - Chorprojekte
Klavierunterricht

www.nicoletas-pavillon.de )
27914801_002625

27921701_002625

=0 HEIDESEE

Bissendorf-Wietze - Regeldamm 1
\www.campingplatz-natelsheidesee.de /
27923601_002625

Hundephysiotherapie
& Ernahrungsberatung

27915001_002625

T B\ e -
. lhre Familienpraxis
Fenstersysteme 05130760101
« Fenster = Terrassendicher WWWWE d e D e n t
* Haustiiren  » Sonnenschutz ) Zahnarztpraxis‘ K}
28255801_002625 28256701_002625
4 I I 4 F-FI_ )
HYDRAULIK ‘
PNEUMATIK & |KNO K I:
ELEKTRONIK - ) & EI— Bau- und Habeltischierel
ok ¥ ZIMMERTORENFABRIK Bissendorf * Burgwedeler Str. 14
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27915701_002625

27916801_002625 27917301_002625



m]
A,
:[m]

seit 1985 Oks
n Das lokale Netzwerk fiir !
S Unternehmen in Bissendorf B

ahre ibk-bissendorf.de —

Besondere Attraktionen zum Jubilaumsjahr

Tolle Preise locken bei der Jubilaums-Tombola

Organisatoren, dass sie Himmel oder im Konzertsaal -

fur das Event am Sonntag  die Egerlander-Blasmusik des ‘
mehrere Walking Acts engagie-  Polizeiorchesters Niedersach- |
ren konnten. Diese sorgen flir sen ist ein Garant fir beste ) W
Stimmung und Uberraschung =  Unterhaltung. Das Orchester 5’"”
darunter der klingende Auftritt  wird an der Kreuzung Mellen-
der Brass Band Brazzo Brazzo- dorfer StraBe/Scherenbosteler
ne. Ein ganz besonderes Erleb-  StraBe aufmarschieren und
nis bietet das Universal Druck- nach den GruBworten der IBK-
luft Orchester. Mit seinem ,welt-  Vorsitzenden Katharina Sauer
weit einzigartigen Ensemble und des Blrgermeisters Helge
mechanischer Musikappartu-  Zychlinski den ,Bissendorfer
ren zieht der Kilinstler — seines ~ Sonntagsmarsch“spielen.
Zeichens ,Musikmaschinist* - Ab 14 Uhr wird der Kinder-
groBe und kleine Gastein seinen  zaubererund Ballonkiinstler, der
Bann. Der Bissendorfer Sonntag  GROSSEtobini, durch die Stra-
wird also ein Tag zum Entde- Ben ziehen und in verschiede-
cken, flr Begegnungen und ge- nen Kostlimen beeindrucken.
meinsame Die Roll- und Eissportgemein-

Erlebnisse. Nur einmal im schaft (REG) ladt um 15.30 und

JahrerlebenBesucherinnenund  um 17 Uhr im Kreuzungsbereich
Besucher den Ortskern so offen  zu ihren Auftritten ein.
und bunt! Auch musikalisch und Und wer die fiir die Gemein-
klnstlerisch wird einiges gebo-  schaft etwas Gutes tun mdchte,
ten: Initiiert vom Bissendorfer kauft Tombola-Lose: Es erwar-
Heinz Sonnemann erlebt der ten die Gewinnerinnen und Ge-
,Bissendorfer Sonntagsmarsch”  winner interessante, hochwerti-
bei der Eroffnung um 13 Uhr gePreise. DerErlds der Tombola
durch das Polizeiorchester Nie-  kommt der Kinder- und Jugend-
dersachsen in der Besetzung feuerwehr Bissendorf/Scheren-
Egerlander Blasmusik seine Ur-  bostel zu Gute.

Besonders stolz sind die auffihrung. Ob unter freiem

i
e

) ! 5 "-'

(-

n

Walking Acts werden am Sonntag fiir Unterhaltung und manchmal auch Schabernack sorgen. Foto: IBK-Archiv

Das Druckluftor-
chester wird durch
die StraBenrollen.
Mit sattem Sound
unterhélt ein einzel-
ner Akteur in Or-
chesterbesetzung -
mit Hilfe von Druck-
luft und Geschick.
Foto: IBK-Archiv

bauSpezr |[E.MARKS

Baucentrum

Erich Marks Baustoffhandel GmbH

Johannisgraben 2 + 30900 Wedemark b Roll- und Eissportgemeinschaft (REG) wird aleich mehrfach Vorfdh

. ) ie Roll- und Eissportgemeinscha wird gleich mehrfach Vorfiihrun-

Tel. 0 5k1 3;)0 / 9t7f?3-(1]1 F?Xé‘)) S 3ko /b97 8'[31:?9 d gen ihres Konnens im Bereich der Schilling-Kreuzung zeigen. Foto: IBK-Archiv
www.marks-naustofrre.de * Info(@marks-paustorie.de

30265701_002625 f Denise Wahler \ / WE D ETH ER IVI\
. . . rachOase ///
Die WeinRanch aus Resse ist auch auf prss i LOGOPROI L/ . ﬂﬁS%AREES
. . . el _aserel + Echtglasauschen
S o R g T, Rtk B - i PR Scrisser cheussee 11 (7)
1etet 11re lecKeren eine an un reu 27920201_002625 27920901_002625 27920501_002625
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Misk (’() Qiebold HORakustik >
‘ wRen s S Sparkasse
WEINRANCH s s vt v 025 J Hannover

An d en H3 g ewiesen 1 | 27920001_002625 W 27923901_002625

sich auf reges Interesse. (

30900 Wedemark | 4 . - ) EssKLassE &8 )
Tel.: 0178 7115049 Fein SZ Wem @ .
i Thre Adresse fiir die schénen www.essklasse-catering.de | B E Rl C O
- Dinge des Lebens CoMPLEX 7]'& et T
Bissendorf, Scherenbosteler Strafie 5 GrsAubtecnvce s
. . . Tel. (05130) 95 88 441 ) www.complex-gebaeudeservice.de \e B )
Wllll Rlnne 27;513017002625 27;!70017002625 \ 28245401_002625
Steuerberater @ Osteopathie c ( ® R_ M AG I S
Stefan Kahnt ~ Torsten Liebert ~ Sabine Kahn-Giinther
Steuerberater Pyt i B e Heilpraktikerin fiir Psychotherapie

Tattenhagen 16a - 30900 Wedemark und Mediatorinj

27932401_002625 27935301_002625

28245101_002625

& Im Wéhren 4 architekturbiiro [ ¥ , % a trz
30900 Wedemark carsten krager 3 tcher L/@e@ b
OT Bissendorf . .
e 05900 am M arkt Iiaumausstattermels_tenn
h 9 Mébel & Dekorationen
Telefax 05130/959090 6- n eger-architekturbuero.de Am Ma]’kt 8 . 051 30 / 974775

BahnhofstraBe 17, Tel: 05130 - 88 21

28244001_002625

www.mehr-wert-steuer.de

29740201_002625 27932001_002625 27933601_002625

Unsere Aussteller 2025 Wir wiinsclen viel Spof3!

01 Klipphahn - Gartencenter 32 Die Hundegesundheits- 65 Event Klub - Food Truck 56 Alle Aussteller auf dem
02 Biirger.Energie.Wedemark e.G. trainerin 66 Gemeinde Wedemark - Krammarkt des VNV
03 Imkerei Spotter 33 Bistrorante Edessa Griiner Faden Bissendorf . \L,JVr.‘grthST.l‘Jtters
aschetraume
04 HEIM & HAUS 34 GoodDogs Hundeshop 67 Sportsclub Brandt J e
i - Jastrow-ThieBen
05 Herbst-Zeitlos 35 Eddar Coffee 68 Hedering Wedemark o
06 Plan International . Karussell
07 Die Gartenplanung 37 Turnclub Bissendorf/ 70 Kleines Lichthaus
Dr.-Ind. Anja Lébbecke mﬁiin:(?cr{(tzapanther - 71 NABU Wedemark e.V. + Gebrannte Mandeln & SiiBes
08 Reuer rauchert ) 72 Forderverein der Bissendorfer - Pfeil- & Dosenwerfen
38 Feinkost Capello Schulen eV . Crépes
09 Tagespflege Schmidtke 39 Pedalo - Fahrrid i P
edalo - Fahrrader 73 Flow - Yoda & mehr . Wiirstchen
10 NURDA Hausbau 40 EMSC
' ] oncepts T4 WedeFit « Imkerei Weise
11 TBS Sicherheit 4 ADEC Wedemark
12 Hensel Zimmertiirenfabrik , . 75 Historische Trecker - Soof - Wollmiitzen
42 Roll- und Eissportgemein- 76 Hendrik Miller . Salman - Mineralien
13 The Harp schaft Wedemark e.V. Greifautomat
. - . - Eckertz-Maubach
14 Kuhlmanns Naturdenuss - Eis 43 LCC Reisebiiro Bissendorf ;
15 Heidebackerei Rehbock 44 Créperi T 17 Restaurant Syrtal Papeterie & Geschenke
réperie on Tour P,
) ) P 78 Miteinander Wedemark . Stannek - Herbststauden &
16 Erlebnisimkerei Wedel 45 Herzlich Fruchtaufstrich 79 Ba(h)renstark - Gastronomie Zwiebeln
17 WeltenBuntler - Action 46 ESCWedemark Scorpions e.V. 80 Férderverein der evangdeli- « Chetoui - Striimpfe
Painting N .
47 Mr. Alfredos Paninoteca schen Kindertadesstatten . T
18 Freiwillige Feuerwehr - Bissendorf e.V. Ben.trup Tischdecken,
Bissendorf/Scherenbostel 48 Hendrik Mller Antikes, Porzellan
Schmalzkuchen & mehr 81 Weber Haus .
19 Verkehrswacht Wedemark e.V. " %) o + Schonbeck
20 Kletterwand 49 Biicher am Markt Wein Ranch Milhlsteine, Antikes
Kletterbar Hannover 50 Ba(h)renstark - Gastronomie 83 I!\Bl\a:arﬁje-r\AdGoSfymnasmm + Mendig - Kinderkleidung
isoi 51 Tauchclub Barakuda Mellen- . Posorski - Trédel
21 Polizei Mellendorf dorf eV, 84 Helis Kitchen - Burder o s
22 DLRG - Miavida - Feine Ole, Seifen,
. 52 Miisken Weine 85 Team Turtle Wedemark Holz. Wolle
23 Burgwedeler Brauergt ), Sios 53 AllerFeinst Bio-Kise 86 Klemm Fleischerei . Cenisa Design - Naharbeit
24 Fein und Wein '(‘\El@ﬂ und Partyservice enisa Design - Ndharbeiten,
== 54 VGH Fechner & Schwolow . Accessoires & Taschen
55 VNV Bissendorf e.V. 87 Lions Club Wedemark e.V.
+ Knoke Tischlerei 56 _Krammarkt des VNV Die IBK feiert 2025 ihr 40-jahriges Musik &
- Malermeister Oehme ‘ 57 Montessori Grundschule Jubilaum. Zu diesem Anlass bieten » &
. Rohr Elektro ‘ - F'SS:niorf ore wi;euchsinpbesonderes Programm Unterivattung:
[ Sanits ; imago Kunstverein und es dibt Preise zu gewinnen. - Mr. Moonlight - Trio mit Beats
« Dembski Sanitar & Heizung R R .
} ) ‘ 59 Kinder- und Jugend- Freut euch auf viel Musik und Kunst, . Brazzo Brazzone
» Zimmerei Sascha Krohn ‘ kunstschule lebendiges Handwerk, historische o Uniivarsal Bruddufeidesar
26 Siebold HORakustik 60 Jolea Studio - Keramik Trecker und Schlepper. - Polizeiorchester Niedersachsen
27 Tennisclub Bissendorf 61 Selbsthilfegruppe Krebs Der Bissendorfer Sonntag 2025 + Jochen, der Elefant
28 Pizza Passione Wedemark wird unterstiitzt von: o 2’\3%';3222{ sal{ber-Clown
29 KernCare 62 BBR - Beirat fiir Menschen mit #zusammen : SEL slokalz \I/nel cine
Familienentlastender Dienst Behinderung in der Wedemark, wedemark Y rverei

30
31

Gliicksfellchen Tierhilfe e.V.

Zweckverband
vhs Hannover Land

Was finde ich wo?

AK Inklusion, SoVD Wedemark
63 Depri-Helden eV.
64 Outdoor Duschen

IBK - Interessengemeinschaft Bissendorfer Kaufleute - www.ibk-bissendorf.de
Am Markt 8 - 30900 Wedemark - 05130/974775 - bisoibk-bissendorf.de

Bei der Feuerwehr
Bissendorf/Sche-
renbostel gibt es
Einblicke in die
Ausriistung und In-
formationen liber
ihre ehrenamtlichen

Und auch Live-Mu-
sik gehort natiirlich
beim Bissendorfer
Sonntag dazu, sie

wird an verschiede- : A ] ; - Acktivitaten.
nen Standorten zu : Foto: IBK-Archiv
horen sein.

Foto: IBK-Archiv

28, September 2025, 13-18 U

Bisseidorfer SOWLRY

Der Bissendorfer Sonntag ist seit ibner 30 Jahren eine vielseitige und lebendi-
de Veranstaltund - ordanisiert durch die Interessengemeinschaft Bissendorfer

Kaufleute, kurz IBK. Jahrlich im September prase
nehmen und Vereine. Verschiedene Kiinstler sorg

ches Rahmenprogramm. Der an diesem Tad flir den StraBenverkehr desperrte
Ortskern ladt zum demtlichen Flanieren und Verweilen ein.

=sn
)

ngrund

Positionen auf der Karte kénnen leicht abweichen,

J =

ntieren sich ansdssige Unter-
en fiir ein abwechslungsrei-

Sl O
/s = \N B

:-- r

. Anderungen vorbehalten.

® Aussteller @ Speisen

und Getrdnke

Musik & Kunst @Toiletten @ Sanitater @@ Parkplatze @ S-Bahnhof

28. September, 13-13 U
Bissendorfer
Souttog-

Shoppind, Genuss & Vergnugden.

40/1BK]
%WE DEMARK e.V.

Das Sind WIR F @web.de
die REG (Roll- und L

Eissportgemeinschaft) Wedemark e.V.

29795802_000125

29740601_002625

reg-wedemark

| Familienentlastender Dienst
: KeRn Care GmbH
Alltagshilfe und Betreuung

Wir helfen bei hauswirtschaftlichen Tatigkeiten und Alltagsbetreuung wie
Einkaufen, Arztbesuchen, Behordengéangen bis hin zu Tagesausfligen.
In den Regionen: Wedemark, Schwarmstedt, Langenhagen
Fir Pflegebediirftige keine Kosten — Abrechnung tiber Pflegekasse!

lhr Kontakt fiir die Regionen: Mitarbeiter

Wedemark u. Langenhagen: 05130 9669619
Winsen u. Schwarmstedt: 05146 9861227

Zentrale: Thorener Str. 36 + 29308 Winsen * info@kerncare.de + www.kerncare.de

29791801_002625

Originell franzésisches Catering
aus derfWedemark!

Depuce 2006 __F
Kommen Sie mit auf kulinarische Weltreise!
Tel.: 0177/ 2 14 24 34 « www.gaumencharmeur.de

9199801_002625

Fenster I Haustiiren
Kunststoff, Holz, Holz-Alu Kunststoff, Holz

“ ’\En%rggauschranke Treppen
Einbruchschutz sind 16 oreo
filr Fenster und Tiiren uhause sic

KNOKE

Bau- und Maheltischierei

NREERE
www.knoke-wedemark.de
Tel. 051 30-87 38 - Fax 0 51 30 - 7 97 08
Burgwedeler Str. 14 - 30900 Wedemark

29269901_002625

Verkaufsoffener Sonntag

28. September 2025
von 13 bis 18 Uhr

Zum Verkaufsoffenen Sonntag

10 % auf alles

ausgenommen, Gutscheine, Biicher, Zeitschriften und Lebensmittel.

“Schéne Herbstdeko und Herbstpflanzen

haben wir fiir Sie im Angebot. ‘

Bissendorf  Tel. (05130) 88 34

29775702_000125
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Gemeinsam uiben und
voneinander lernen

Elzer Karatejugend beim 37. Europdischen Gasshuku (Karate-Lehrgang)

ELZE. Einmal im Jahr treffen sich
Karateka aus ganz Europa zum
European Gasshuku. Gasshuku
ist eine japanische Tradition, ge-
meinsam zu Uben und voneinan-
der zu lernen. In diesem Jahr wa-
ren es mehr als 300 Karateka aus
23 Landern, aus ganz Europa,
Sudafrika, USA, Kanada, Israel
und Indien. Das Training wird an-
geleitet durch die besten Trai-
ner:innen (Sensei) unserer Stil-
richtung einschlieBlich  dem
World Chief Instructor Sensei Tet-
suji Nakamura. Die Unterrichts-
sprache ist Englisch und nattrlich
Japanisch fur die Fachbegriffe.
Englisch mal nicht nur fur die
Schule, sondern um mit japani-
schen, danischen, spanischen,
hollandischen und, und, und ...
Karateka und Sensei zu sprechen.

Montag morgens frah um 7
Uhr wurde in Elze am Sport- und
Tanzhaus gestartet, um rechtzei-
tig zu Trainingsbeginn in Ham-
burg zu sein. In Hamburg ange-
kommen ging es auch gleich
los... Registrierungs-Badges ver-
teilen, Karate-Anzug anziehen,
schnell nochmal zur Toilette,
dann das erste Training. Beim ers-
ten Training trainieren immer alle
gemeinsam, Anfanger:innenund

dad s N

H .\"'.‘ “I .- I?

i | b
Einmal im Jahr treffen sich Karateka aus ganz Europa zum European

Gasshuku.

hochgraduierte ~ Schwarzgurte,
Kinder und Erwachsene. Danach
wurde in Gruppen aufgeteilt
(nach Grad des Fortschritts) und
in den Gruppen weiter trainiert.
Die Kinder hatten das Gluck, in
ihrer Gruppe noch einmal bei
Sensei Tetsuji Nakamura zu trai-
nieren, die Kinder waren begeis-
tert!

Nach drei oder vier Stunden
Training mit vielen neuen Ubun-
gen, viel Anstrengung und allesin
Englisch, dem friihen Aufstehen
und so weiter ging es zur Erho-

Foto: privat

lung es an den Elbstrand bei Wit-
tenbergen zum Jugend- und Frei-
zeitgelande des befreundeten Al-
tonaer Turn- und Sportvereins. Es
wurde gegrillt, es gab leckere Sa-
late, und noch viel mehr.

DieKindersindam Abend nach
Hause gefahren, die Jugendlich
haben zusammen mit den Er-
wachsenen noch vier Tage weiter
trainiert. Plan ist, im nachsten
Jahr gemeinsam zum 38. Euro-
pean Gasshuku zu fahren, dann
geht es nach Wageningen in Hol-
land.

#BeActive - Das Physical
Center bewegt Europa

Das Physical Fitness Center beteiligt sich an der ,Europaischen Woche
des Sports” vom 23. bis 30. September und setzt damit ein Zeichen fiir
ein aktiveres und gestinderes Europa

SCHERENBOSTEL. Die Euro-
paische Kommission hat die
Initiative , Europaische Woche
des Sports” ins Leben gerufen,

um Menschen in ganz Europa
fUr einen aktiven und gesun-
den Lebensstil zu begeistern.
Der Deutsche Turner-Bund koor-

29967401_002625

15.09. - 31.10.2025:
Jetzt 4 Wochen gratis

] itness und Reha seit 1995 in Scherenbostel
Tel. 05130/ 582188 - alle Infos: www.physical-center.de lm

Tag der offenen Tur
28. September

- Gesundheit/ Fitness - Figur
-)Sauna/ Salzgrotte - Zirkel
- Kurse - intensive Betreuung

Europdische Woche des Sports
23, - 30. September

testen und bis zu 120 Euro

Preisvorteil sichern!”

Der Johannitej_“
Hausnotruf.

Zuhause und unterwegs
ein gutes GefUhl. '

JOHANNITER

29217901_002625

[

diniert die Kampagne in
Deutschland und auch das Physi-
cal Fitness Center ruft in der Wo-
chevom 23. bis 30. September zu
mehr Aktivitat auf. Am 28. Sep-
tember ladt das Physical Fitness
Center alle Interessierten zum
Tag der offenen Tur von 12 bis 18
Uhr ein.

Allesind herzlich eingeladen
die Angebote zu nutzen, sich
zu bewegen und das Physical
Fitness Center kennenzuler-
nen.

Und um den Einstieg zu er-
leichtern, gibt es tolle Ange-
bote fur alle Neueinsteiger. Al-
le Informationen unter
www.physicalcenter.de

*GUltig vom 15.09. bis 31.10.2025. Zu den Aktionsbedingungen
besuchen Sie bitte: hausnotruf-testen.de/aktionsbedingungen
oder schreiben eine Mail an aktionsbedingungen@johanniter.de.

Selbstwort — Suizid und

das Leben danach

Lesung mit Elisa Roth am 10. Oktober in der Trauerhalle

WEDEMARK (MH). Stirbt ein
Mensch durch einen Unfall oder
eine Krankheit, ist man als Ange-
horiger auBen vor. Man hétte es
nicht verhindern kénnen. Ein Tod
durch Suizid ist besonders. Er ist
anders. Die Verarbeitung und die
Trauer sind kompliziert. Tim
Schustereitist in zweiter Genera-
tion  Bestattungsunternehmer.
Mit drei Filialen in Neustadt am
Rubenberge, Wunstorf und We-
demark, von denen er eine noch
gemeinsam bis zum Jahresende
mit seinem Vater fuhrt, kennt er
sich in diesem Metier hervorra-
gend aus. ,,Die Kultur der Bestat-
tung verandert sich standig, vom
klassischen  Friedhofsbegrdbnis
weichen manche Menschen ab,
suchen nach neuen Bestattungs-
formen.” So gibt es unterschied-
liche Mdoglichkeiten, einen Ort
der Trauer zu finden. Und weil
ihm das Thema Freitod auch
durch personliche Erfahrungen
sehr nahe geht, hat er Elisa Roth
am 10. Oktoberin die Wedemark
eingeladen. In ihrem Podcast
. Selbstwort” spricht sie mit An-
gehorigen, deren Geschichten
anderen Betroffenen helfen kén-
nen. So soll dieser Abend auch

Liest am Freitag, 10. Oktober, in
der Trauerhalle: Elisa Roth.
Foto: privat

Play and Talk

BISSENDORF. Die Spielefans
schauen am nachsten Mittwoch,
1. Oktober, wieder auf Bissendorf:
Immer am ersten Mittwoch im
Monat treffen sich hier Menschen
jeden Alters zu ,Play and Talk“im
Gemeindehaus der St. Michaelis-
Kirchengemeinde. Ab 19.19 Uhr
bis 21.21 Uhrwerden neue Spieler
getestet und Klassiker wiederent-
deckt — Snacks, Getranke und lo-
ckere Gesprache inklusive.

v

lienstrahifien ab 50,00 €

SBIO Farbe ohne Ammoniak ab 65,00 €

RN

Tim Schustereit, hier mit Hund Ole:

andert sich standig."”

Angste nehmen, einen Umgang
mit dem Thema vorstellen und
Raum geben, eigene Geschich-
ten zu berichten. Elisa hat ein
Buch dazu geschrieben, liest da-
raus vor und ladt zur Diskussion
ein. Eroffnen wird Tim Schuster-
eit die Veranstaltung musikalisch
mit Gitarre und Gesang, unter-
stltzt von seinem Bandkollegen
Heinz Boker. Fur einen kleinen
Imbiss und Getranke sind eben-
falls gesorgt. Das Thema Tod
nicht nur in den Trauergespra-
chen zu verbalisieren, ist Schus-
tereit ein groBes Anliegen: ,Ich
halte auch Vortrage fur die Kolle-
gen des ambulanten Hospiz-
dienstes und der Krankenpflege
oderin Seniorenheimen.” Zuihm
kommen Konfirmanden, Schul-
klassen, Jugendliche vor ihrer Fir-
mung und es gab einen Tag der
offenen Tur im Unternehmen.
Immer an seiner Seite ist Ole, ein
Therapiehund aus eigenem An-
trieb —ohne daflir ausgebildet zu

"Die Kultur der Bestattung ver-
Foto: Monika Heinen

sein, strahlt er doch Ruhe und
Frieden aus, wenn er in den
Trauergesprachen anwesend ist.
Die Lesung mit Elisa Roth in der
Wedemark findet am Freitag, 10.
Oktober, um 19 Uhrin der Trauer-
halle des Unternehmens (Wede-
markstraBe 74) statt. Es wird um
Anmeldung per E-Mail unter le-
sung@schustereit.team  gebe-
ten. 40 Besucher kénnen teilneh-
men. Vorab findet diese Veran-
staltung bereits am Montag, 6.
Oktober, im zum Unternehmen
gehorenden Bestattungsinstitut
Thorns in der WallstraBe 11 in
Neustadt am Rubenberge statt.
Beginn ist dort ebenfalls um 19
Uhr. Auch hier ist die Anmeldung
Uber E-Mail gewiinscht. Bitte in
der Mail die jeweils gewiinschte
Veranstaltung benennen. Beide
Lesungen sind kostenfrei, es wird
um Spenden gebeten, diese
kommen im Anschluss einer ge-
meinnUtzigen Einrichtung zugu-
te.

) DeuTsCHER
A «;e" TIERSCHUTZBUND EV
S

WWW.TIERSCHUTZ-GENIEBEN.DE

© stock.adobe.com/Ramario len

MAKELLOS & ASTHETIK

FRISEURSALON

- Dauerwelle komplett inkl. Schnitt ab 70,00 €
-Ombre / Balayage ab 150,00 €

- Brautfrisuren (nach Vereinbarung) ab 100,00 €
- Abendfrisur ab 60,00 €

- Haarverlangerung (nach Vereinbarung)

- Kreatin Behandlung mit Glatten ab 200,00 €

- Kreatin Pflegebehandlung ab 60,00 €

the nehmen wir uns Zeit fiir Sie - bitte buchen Sie vorab einen Termin.

' 15% GUTSCHEIN

Tel 0152 521 8353 47

info@makellos-wedemark.de

Natelsheideweg 78
30900 Wedemark

www.makellos-wedemark.de

30411701_002625

Bitte ausschneiden und
beim Termin vorzeigen
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50 JAHRE FERNSEH WUSSOW

RASANTE ENTWICKLUNG IN FUNF JAHRZEHNTEN

Fernseh Wussow blickt auf 50 Jahre zuruck

Standige Innovation gehért zum Geschaftsalltag

icht mehr allzu oft kommt es

vor, dass ein Fachhandel mit
angeschlossenem Handwerksbe-
trieb die Zeit liberdauert. Zumal in
einer Branche, in der die Entwick-
lung in den letzten flinf Jahrzehn-
ten geradezu als rasant zu be-
zeichnenist.

Die Rede ist von Fernseh Wus-
sow an der WedemarkstraBe 38
mitten in Mellendorf. Helmut Wus-
sow war es, der den Grundstein fiir
die erfolgreiche Firmengeschichte
in 1975 legte. Damals richtete er
sichin seinem Elternhaus in Gailhof
in einer kleinen Garage eine Werk-
statt fur Fernseh- und Radiotech-
nik ein, nach und nach kam der
Handel mit den Gerdten dazu.
,Dann wurde die Raumlichkeit
schnell zu klein und ich entschied
mich, in Mellendorf ein kleines Ge-
schaft zu eroffnen”, erinnert sich
Wussow bis heute gut: ,Aber auch
der Standort war noch nicht opti-
mal, es folgte im Februar 1983 der
Umzug an den heutigen Standort
auf die Hofstelle Hanebuth.”

Inzwischen ist auch Markus Haus-
mann eine fest GroBe im Geschaft
seines Bruders. Er kiimmert sich um
den Verkauf, die Terminvergabe und

die Paketshops.  Foto: Gabriela Vrobel

Hier begann auch die berufliche
Laufbahn von Rainer Hausmann,
der damals als Lehrling nach er-
folgreichem Praktikum Teil von
Fernseh Wussow wurde und heute
Inhaber ist: ,Flir mich war schon
sehr friih klar, dass ich einmal Ra-
dio- und Fernsehtechniker werden
wollte", weiB Hausmann noch sehr
genau.

Damals war er gerade mal 18
Jahre alt und ist sich bis heute si-
cher, dass er mit dieser Wahl sein
Hobby zum Beruf gemacht hat.
Lich kann auch heute noch Geréate
reparieren, auch wenn sich die
Technik enorm verandert und ent-
wickelt hat.” Als er vor 40 Jahren
anfing, gab es noch Réhrenfernse-
her, der Empfang der Sender wur-
de Uber terrestrische Antennen
geregelt, die Anzahl der zur Verfi-
gung stehenden Fernsehprogram-
me war noch mehr als tberschau-
bar.

Vs

N

® Fachbetrieb fiir senioren- und
behindertengerechte Elektrotechnik
® Beratung, Planung, Ausfiihrung

" sdmtlicher Elektroarbeiten GGT DEUTSCHE
irk ® verkaufvon Haushaltsgeréten SESEILSCHARTIE IR

GERONTOTECHNIK ®
luschke Alles Gute

und auf eine weiterhin gute

Zusammenarbeit!

Wedemarkstr. 32 - Mellendorf
Tel.: 0172-5440311
Email: elektropluschke @htp-tel.de

.
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WOLTMAN Né

Wir gratulieren zum Jubilaum!

INFO@WOLTMANNGMBH.DE
TEL. 05130 - 22 41
WWW.WOLTMANNGMBH.DE
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‘achbetrieb

moderne raumgestaltung
von der tapete
bis zum teppich

L 4

olthusén

; wiy gratulieren herzlich
michael wolthusen I

www.maler-wolthusen.de

Cl | malermeister 2 50~ jihrigen
wienshop 6 bestelien!
2 30900 wedemark ’ .
;-J:""' || fel.: 05130 - 56 81 malerarbeiten
von der fassade

mobil: 0177-700 00 15
www.maler-wolthusen.de

bis zum treppenhaus
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Erst2001 machte Fernseh Wus-
sow noch unter der Leitung von
Helmut Wussow im Rahmen des
Wede-Marktes auf sich aufmerk-
sam, denn im Geschaft wurden die
ersten LED-Bildschirme vorge-
stellt. Heute vollig normal, dass
man Bilder in HD-Qualitat Gber den
Flachbildschirm empfangt, die ter-
restrische Antenne ist 1dngst Ge-
schichte, die Anzahl der Fernseh-
sender ist fast unlberschaubar
geworden, Datentrager wie Vhs-
Kassetten fur Filme oder CDs fir
Musikstiicke spielen heute nur
noch Nebenrollen beim Endver-
braucher. Und trotzdem ist fiir Rai-
ner Hausmann der SpaB an seinem
Beruf geblieben: Esistimmer wie-
der spannend, wenn man bei der
Fehlersuche herausgefordert wird
und am Ende eine L8sung findet.”
Und trotz aller Anderungen ist
Fernseh Wussow uber die 50 Jahre
seit Bestehenimmer ,auf dem Lau-
fenden” geblieben, getreu dem
Motto ,sténdige Innovation fir die
Zukunft",

Eristin der Wedemark der fiih-
rende Fachhandel fiir technisch
anspruchsvolle  Rundfunk- und
Fernsehgerate, fur die Hausmann
den besonderen Service anbietet:
Jedes Gerat wird geliefert und so
installiert, dass es sofort genutzt
werden kann. Dass auch anschlie-
Bend der Service bei Problemen
zur Verfuigung steht, ist flir den Ge-
schéftsmann selbstverstandlich.
Und er ist Spezialist in Sachen Sa-

Einst war Rainer
Hausmann Lehrling
bei Helmut Wus-
sow (von links).
Heute ist er der In-
haber und fiihrt
den Fachbetrieb im
Sinne seines friihe-
ren Ausbilders in
das runde Jubila-

8 umsjahr.

ﬂﬂ Foto: Gabriela Vrobel
tellitenbau aber auch wenn es um
die Installation von Anlagen geht,
Uber die sich Sendungen liber das
Internet streamen lassen. Hier
pflegt Hausmann eine Kooperation
mit dem Telecom Service Centerin
Mellendorf.

Helmut Wussow blickt schon
mal in die Zukunft der Branche: ,Ir-
gendwann werden wir Bildflachen
in beliebiger GroBe an die Wand
werfen, solch eine Technik wird die
Fernseher ersetzen, die Bilder wer-
den aus dem Internet kommen".
Das sieht auch Hausmann ahnlich:
Jlch denke, in zehn Jahren werde
ich keine Satellitenschiisseln mehr
installieren, die Technik wird sich
Uberleben.” Und trotzdem sieht er
auch flir seine Branche eine Zu-
kunft: ,Es greift dann die neue EU-
Vorschrift, dass Elektrogerate wie-
derreparabel sein miissen, auchim
Sinne der Nachhaltigkeit”. Diese
Regelung kénnte sich positiv auf
seinen Geschaftsalltag auswirken.
Ein zweites Standbein hat er sich
vor einigen Jahren schon geschaf-
fen, anstelle der Videothek und der
HiFi-Abteilungist Fernseh Wussow
GLS und DPD Paketshop, der von
den Kundinnen und Kunden gut an-
genommen wird. Und die dirfen
sich wahrend der Aktionstage zum
50-jéhrigen  Geschéaftsjubildum
freuen, denn wer im Zeitraum vom
29. September bis zum 2. Oktober
im Geschaft einkauft, bekommt ein
Los und hat damit die Chance auf
einen attraktiven Gewinn! (JO)

AUTOHAUS

Herzlichen Glickwunsch zum Jubilaum
und weiterhin viel Erfolg!

Szvymik

TOYOTA

Service und Garantie,
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Herzlichen Gliickwunsch
zum 50- jahrigen
S : 3 I

Telefon: 05130~ 21 85
www.depke-holz.de

28977801_002625

MittelstraBe 35 » 30900 Wedemark
Tel. 05130-2850 = www.ah-szymik.de

egal wo das Fahrzeug gekauft wurde

Jubilaum!

CITROEN

OLZHANDEL
SAGEWERK
ZIMMEREI

Friedel Depke GmbH
WasserwerkstraBe 2
D-30900 Wedemark OT ELZE

deer

Wir gratulieren
ganz herzlich
zum 50-jahrigen Jubilaum!

-
TEL o
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LEELT [ VVerkauf - montage « service lll'l’!

05130 - 39215 - info@tsc-wedemark.de
Bissendorfer Str. 8, 30900 Wedemark / Mellendorf
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CASPAR € DASE

GESUNDHEITSDIENSTLEISTUNGEN
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Wir gratulieren
zu diesem

tollen Jubildum und 4 “i!gé'
wiinschen weiterhin %4 tg
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Caspar & Dase GmbH INDUSTRIESTRASSE 40 TEL. (0 5130)975800
30900 WEDEMARK FAX (051 30) 97580 66

www.fachpflegedienst.de
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Herzlichen Gliickwunsch
, .Wir gratulieren herzlich zum

Jubildum und wiinschen alles Gute
fiir die Zukunft!

B Eriebnisgdrtnerei
JDORGAS

Brelinger Str. 11 » Mellendorf ¢ Tel. (051 30) 30 11
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50 Jahre Fernseh- \ / .
& dienst Wussow! 5-‘/ ‘»
Herzlichen

Andreas Jens

Malermeister

Kleine Gasse 7 - 30900 Wedemark
Tel.: +49 513058 22 48 - Fax: +49 5130 58 24 37
Mob: +49 172 5 10 81 40 - www.andreasjens.de

Gliickwunsch!
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Wir gratulieren herzlich!
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Industrietore

Antriebe

Feuerschutztiiren

Priifung machasraL?)

Jens Bornemann
Schmiedestrae 23
30900 Wedemark
05130 / 925325

www.bornemann-tortechnik.de
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SILKE HANEBUTH

Silke Hanebuth
Immobiliengesellschaft mbH
Wedemarkstrae 19

30900 Wedemark

www.hanebuth-immobilien.de
info@hanebuth-immobilien.de
05130 60 900 57
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Chorkonzert fur den Frieden

nter dem Titel ,,Sag mir, wo die

Blumen sind-ein Chorkonzert
flr den Frieden” gestalten das Vo-
kal Ensemble Isernhagen und die
Femmes Vocales unter der Lei-
tung von Anne Drechsel am Sonn-
tag, 16. November,um17.30 Uhrin
der Sankt Marien-Kirche Mellen-
dorf ein bewegendes Programm
rund um die Themen Frieden,
Hoffnung und Menschlichkeit.

Die Musiksticke spannen
einen Bogen von eindringlichen
Antikriegsliedern bis hin zu be-
schwingten Werken voller Le-
bensfreude. Einroter Fadenist die
immer wiederkehrende Frage aus
Pete Seegers Antikriegslied: ,Sag
mir, wo die Blumen sind“. Begleitet
werden die Chére von Diliana Mi-
chaeloff (Klavier) und Markus
Matschkowski (Keyboard).

Besonderheit:Unter dem Titel
»Sag mir, wo die Blumen sind - ein
Chorkonzert fiir den Frieden” ge-
stalten das Vokal Ensemble Isern-
hagen und die Femmes Vocales
unterder Leitungvon Anne Drech-
sel am Sonntag, 16. November,
um 17.30 Uhrin der St. Marien-Kir-
che, Wedemark-Mellendorf, ein
bewegendes Programm rund um
die Themen Frieden, Hoffnung
und Menschlichkeit.

Die Musikstiicke spannen
einen Bogen von eindringlichen
Antikriegsliedern bis hin zu be-
schwingten Werken voller Le-
bensfreude. Einroter Fadenist die
immer wiederkehrende Frage aus
Pete Seegers Antikriegslied: ,Sag
mir, wo die Blumen sind”. Begleitet
werden die Chore von Diliana Mi-
chaeloff (Klavier) und Markus
Matschkowski (Keyboard).

Besonderheit:

Die Chore verzichten auf ihre Ga-
ge. Samtliche Einnahmen aus dem
Kartenverkauf (Eintritt 20 Euro)
am Sonntag, 16. November, kom-
men nach Abzug der Kosten dem
infinitas  Palliativzentrum/Hospiz
in Burgwedel-Fuhrberg zugute.
Dort werden schwerkranke Men-
schen und ihre An- und Zugehori-
gen in der letzten Lebensphase
mit Warme und Firsorge beglei-
tet. (https://palliativzentruminfi-
nitas.de/ & https://www.insta-
gram.com/infinitas_palliativzent-
rum/)

Die Eintrittskarten sind ab En-
de September in den Buchhand-
lungen Schreib Gut(h) in Mellen-
dorf, Blicher am Markt in Bissen-
dorf sowie Béhnert in GroBburg-
wedel erhaltlich.

TOP

TIKER
2021/2022

INHABERCEFLIHRTE
EHME!

Ciobold HORakuetik

Inhaber Jan Siebold
Hoérgerateakustikmeister

Montag - Freitag 9 - 13 Uhrund 14 - 18 Uhr
- Mittwochnachmittag geschlossen -

Offnungszeiten:

nhosteler Str. 3 - 30900 Wed./Bissendorf - www.siebold-hoerakustik.de

Tel. 05130 - 58 37 023 - Email: kontakti@siebold-hoerakustik.de
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Wedemarker Voltigierer erfolgreich

Regionsmeisterschaft in Aligse

m vergangenen Wochenende

fand in Aligse die diesjahrige
Regionsmeisterschaft im Voltigie-
ren statt. Bei bestem Wetter und
einer hervorragend organisierten
Veranstaltung durften die Wede-
marker Voltigierer mit zwei Teams,
zwei Doppelpaaren und zwei Ein-
zelstartern an den Start gehen. Mit
groBem Erfolg! Die fréhlich bunte
Nachwuchsgruppe 3 préasentierte
sich erstmalig mitihrem Pferd Andy
in einer Galopp-Schritt-Priifung
und freute sich Uber einen tollen
siebten Platz. Auch das L-Team
startete mit Fridolinerstmalsin die-
ser Leistungsklasse und erturnte
sich den Siegund den Vizeregions-
meistertitel. Nina Rauls siegte mit
Ferrero und wurde Regionsmeiste-
rin, direkt gefolgt von Johannes
Schwanke auf Dexy, der sich liber
Silber freuen durfte.

Im Doppelvoltigieren sicherten
sich Enna Schubert und Carolin
Depping mit Ferrero mit den Sieg,
Platz zwei ging an Johannes

Schwanke und Lisbeth Hardeweg
auf Dexy. In der kommenden Wo-
che steht fir die Wedemarker Voltis

das letzte Turnier der Saison auf
dem Programm. Danach beginnt
die intensive Wintertrainingsphase

.. % Fridolin mit seiner
iR “ L-Gruppe Foto: privat

mit vielen Lehrgédngen und Work-
shops, auf die sich die Teams be-
reits freuen.

Kreative Mittagspause

Drei digitale Kurse am Mittag fur je nur zwalf Euro bei der VHS Hannover-Land

Die VHS Hannover-Land hat ein
neues Format ins Programm
aufgenommen: Bei der kreativen
Mittagspause kdnnen Interessierte
in 30 Minuten viel liber die Anwen-
dung von Sketchnotes im Berufs-
alltag lernen - ganz einfach online
inder Mittagspause. Die Veranstal-
tungen finden immer von 12.30 bis
13 Uhr statt, dauern nur 30 Minuten
und kosten nur zwdlf Euro.

Los geht es am 28. Oktober mit
.Sketchnote-Symbole fiir To-Do-
Listen und Mails". Dort kdnnen Teil-
nehmende ihre Mittagspause nut-
zen, um zu lernen, wie sie mit Bil-

dern und Symbolen E-Mails und
To-Do-Listen Ubersichtlicher ge-
stalten. Weiter geht es am 18. No-
vember mit, Visuelle Protokolle ge-
stalten”. In diesem Kurs kdnnen
Teilnehmende lernen, ihre Proto-
kolle durch Symbole und Bilder
besser zu visualisieren. Dadurch
lasstsich das Geschriebene besser
merken. Der letzte Kurs der Reihe,
,Symbole fiir Workshop-Phasen
und Kanban-Board", findet am 16.
Dezember statt. Hier kénnen Teil-
nehmende die Aussagekraft von
Whiteboards und Flipcharts in
Meetings mit Hilfe von Sketchnotes

steigern. Alle Kurse dieser Reihe er-
ganzen sich thematisch, bauen
aber nichtaufeinander auf. Sie kon-
nen deshalb unabhéngig vonei-
nander besucht werden. Die Teil-
nehmenden sollten Textmarker
und einen Kugelschreiber griffbe-
reit haben. Alle Kurse finden online
statt. Ein Zugangslink wird den Teil-
nehmenden circa eine Woche vor
Beginn zugemailt.

Die kreativen Mittagspausen
noch einmal im Uberblick:

Dienstag, 28. Oktober: Kreative
Mittagspause: Sketchnote-Sym-
bole flir To-Do-Listen und Mails

(252AK1010)

Dienstag, 18. November: Kreati-
ve Mittagspause: Visuelle Proto-
kolle gestalten (252AK1020)

Dienstag, 16. Dezember: Kreati-
ve Mittagspause: Symbole fir
Workshop-Phasen und KANBAN-
Board (252AK1030)

Alle Angebote finden Interes-
sierte auf der Website www.vhs-
hannover-land.de unter Angabe
der Kursnummer. Anmeldungen
sind online, telefonisch unter
(05032) 90144-22 oder per E-Mail
an info@vhs-hannover-land.de
moglich.

-

Tilda holte sich den dritten Platz.

uchin diesem Jahrrichtete der

SG Friesen Naumburg ein klei-
nes Turnier fiir kleine und die etwas
alteren Judoka aus. Fir den Mel-
lendorfer TV traten an diesem Tur-
nier Tom, Tilda und Christian Scha-
de an. Am Vormittag ging es in den
Altersklassen U7 und U9, bei der
Tilda Schade antrat, heiB her. 35
Kinder aus flinf verschiedenen Ver-

Foto: privat

einen versuchten in einer Kampf-
zeit von jeweils zwei Minuten so
viele Punkte wie mdglich zu sam-
meln und eine groBartige Medaille
zu gewinnen. Tilda Schade konnte
in ihrer Wertungsgruppe U9 einen
guten dritten Platz erreichen.

Im Anschluss ging es dann flr
die alteren Kampfer in den Alters-
klassen U30, U40 und U50 auf die

Wedemérke_r Judoka erkémpfen sich Bronze

Tom landete auf dem Bronzerang.

Matte. Spontan fand sich auBer-
dem eine Gruppe aus den Reihen
der Jugendlichen zusammen, die
gerne kampfen wollte. Mit insge-
samt 18 Kampfern aus neun Ver-
einen ging es in Wertungsgruppen
auf die Matte. Hier traten Tom
Schade bei den Jugendlichen und
Christian Schade in der Altersklas-

Foto: privat

se U50 an. Beide errangen eben-
falls den dritten Platz. Wer auch In-
teresse am Judosport hat oder die-
senwiederauslibenmdchte, erhal-
tensiealle wichtigen Informationen
und Kontaktdaten auf der Home-
page des Mellendorfer TV und Turn
Clubs Bissendorf oder vereinbart
ein Schnuppertraining.
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WenDo-Wochenend-Kurse

WEDEMARK. Unter dem Motto
,Stark und selbstbewusst — Ge-
meinsam Grenzen setzen und
verteidigen” bietet die Frauen-
und Madchenberatungsstelle im
November zwei kostenfreie
WenDo-Kurse an. An den Wo-
chenenden werden einfache kor-
perliche Techniken mit mentaler
Starkung verbunden, und hilfrei-
che Strategien fur Alltagssitua-

Kindermusical in
St. Martini

BRELINGEN. Am heutigen
Sonnabend, 27. September, um
17 Uhr fihren der Kinderchor St.
Martini Brelingen und der Spat-
zenchor St. Georg Mellendorf in
der Kirche Brelingen das Kinder-
musical “Jona hat nicht immer
Recht” von Johannes Matthias
Michel auf. Erzahlt wird die Ge-
schichte von dem Propheten Jo-
na. Jona ist ein besonderer Pro-
phet, weil er Gott widerspricht
und seinen Auftrag nicht anneh-
men will. In der Talmudschule hat
er gelernt, alles zu diskutieren
und zu hinterfragen. Aber wa-
rum Jona diesmal nicht recht hat
und was ihm unterwegs alles
passiert, ist in dieser Auffiihrung
zu héren und zu sehen.

Die 70 Kinder des Kinder- und
Spatzenchores  werden  von
einem Projektensemble aus We-
demarker Instrumentalisten be-
gleitet. Die Leitung hat Maren Ei-
kemeier.

Lesestart und
Biicher-Minis

BISSENDORF. Schon die
Jungsten entdecken Blicher mit
allen Sinnen. In Bissendorf er-
halten Familien ab Oktober Le-
sestart-Sets. Ab November ladt
die neue Krabbelgruppe ,Die
Blcher-Minis” dazu ein, spiele-
risch Sprache und Vorlesen zu
erleben — ganz ohne Anmel-
dung.

Ab Oktober beteiligt sich die
Gemeindebibliothek  Wede-
mark an , Lesestart Niedersach-
sen”. Familien mit Kleinkindern
erhalten beim Kinderarzt in Bis-
sendorf ein kostenloses Lese-
start-Set. Ab dem 3. November
startet zuséatzlich die Krabbel-
gruppe ,Die Blcher-Minis” in
der Blicherei Bissendorf.

., Wir mochten Kindern und
Eltern einen einfachen Einstieg
in die Welt der Bicher ermégli-
chen”, erklart Ursula Tham-
menhein, Leiterin der Gemein-
debibliothek. Studien beleg-
ten, dass frihe Begegnungen
mit Sprache, Vorlesen und BU-
chern entscheidend fur die spa-
tere Lesekompetenz sind. Wer
ohne diese Impulse aufwachst,
habe beim Verstehen von Tex-
ten spater im Leben oft Nach-
teile.

Das Lesestart-Setenthélteine
kleine Stofftasche mit blauem
Henkel, ein Bilderbuch ftr die
Kleinsten sowie eine mehrspra-
chige Elternbroschiire. Die Aus-
gabe erfolgt bei der Vorsorge-
untersuchung U6 in der Kinder-
arztpraxis in Bissendorf.

LEin Bilderbuch kann ein
ganzes Gesprach anstoBen —
Uber Farben, Tiere, Formen. Es
sind die kleinen Momente, die
Kinder stark machen”, betont
Thammenhein.

Mit den ,Blcher-Minis” gibt
es ab November auBerdem ein
regelmaBiges Vor-Ort-Angebot
in der BuUcherei Bissendorf,
Gottfried-August-Blrger-Stra-
Be 3. Jeden ersten Montag im
Monat von 9 bis 10 Uhr entde-
cken Kinder bis drei Jahre ge-
meinsam mit ihren Eltern oder
GroBeltern spielerisch Blcher
und Sprache. Die Teilnahme ist
kostenfrei, eine Anmeldung
nicht notwendig.

tionen vermittelt — ob in der
Schule, im Freundeskreis, auf der
StraBe oderim digitalen Raum. In
einem geschitzten Rahmen ler-
nen die Teilnehmer*innen eige-
ne Grenzen wahrzunehmen, die-
se klar zu kommunizieren und
sich fur sich einzusetzen. Dies be-
deutet, dass die innere Einstel-
lung gleichermaBen geschult
wird, wie die korperliche Selbst-
verteidigung, um den Teilneh-
menden zu vermitteln, dass sie
das Recht auf korperliche Selbst-
bestimmung haben und zudem
mehr Kraft und Energie, als die
meisten von sich selbst denken.

Ursula Mathyl bietet am Sonn-
abend, 8. November, und Sonn-
tag, 9. November, jeweils von 10
bis 15Uhr ein Training im Bissen-
dorfer Brgerhaus, Am Markt 1,
fr Frauen von 18 bis 99 Jahren
an.

Die Gruppenraume und Toilet-
ten sind barrierearm (ebenerdig
und Uber einen Aufzug erreich-
bar). Die Teilnahme ist kostenfrei
— eine Anmeldung ist jedoch er-
forderlich.

Anmeldung und Informatio-
nen: E-Mail: info@frauen-maed-
chenberatung.de, Telefon:
(05139)9 849570
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Feuerwehr Mellendorf lddt zum Laternenumzug ein

MELLENDORF. Die Feuerwehr
Mellendorf l&dt fir Freitag, 10.
Oktober, zum traditionellen La-
ternenumzug ein.

Treffpunkt ist um 19 Uhr am
Feuerwehrhaus in Mellendorf.
Dort findet nach dem Rund-
gang durch den Ort auch der
Abschluss statt. Begleitet wird
der Umzug wieder vom Feuer-
wehrmusikzug Wettmar.

Der Laternenumzug wird seit
nunmehr mehr als 70 Jahren
von der Feuerwehr Mellendorf
veranstaltet. 1953 ging es das
erste Mal beleuchtet durch Mel-
lendorf. Der Anlass hat sich al-

lerdings verandert. Damals war
der Ausmarsch ein Teil des Ern-
tefestes und daflr zeigte sich
die Feuerwehr verantwortlich.
Nach dem Gottesdienst am Ern-
tedankfest (erster Sonntag im
Oktober) fand im Gasthaus Stu-
cke auf dem Saal das Kindertan-
zen statt, im Anschluss dann der
Laternenumzug. Nach  der
Abendbrotpause ging es auf
dem Erntefest weiter, dann oh-
ne die Kinder.

Das Erntefest hatim Laufe der
Jahre an Bedeutung verloren
und wird in dieser Form nicht
mehr veranstaltet. Der Later-
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DIE MOBILAUMS-SPAR-SHOW
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nenumzug hingegen wird wei-
terhin mit guter Beteiligung
fortgefihrt.

Lediglich in den Jahren 2020
und 2021 fand auf Grund der
Corona-Lage kein Laternenum-
zug statt, bis dahin erfreuten
sich Kinder sowie Erwachsene
66 Jahre ohne Unterbrechung
an dieser abendlichen Veran-
staltung.

Wer nun nach dem Umzug
Durst und Hunger hat, wird gut
versorgt werden.

Mindestens seit 1965 gibt es
im Anschluss SuBigkeiten fur
die Kinder, so auch dieses Jahr.
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UF ALLES

Ohne Wenn
und Aber*

Mecnlight
+Shopping

IN HANNOVER + LAATZEN BIS 2 TUHR

MEGA '
MOBILAUMS-

oJo)o}.

IEL

So geht’s: Einfach Gewinnspielkarte a
unter porta.de/gewinnspiel ausfullen

30916 Hannover/Altwarmbiichen - Porta Mébel Handels Gm
30880 Hannover/Laatzen - Porta Mébel Handels GmbH & C

*1Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen und Rabattel
in Anzeigen, Prospekten, postalischen Schreiben und New:
und Gewinnspielkarten erhalten Sie im Einrichtungshaus
teilnahmeberechtigt. Teilnahmeberechtigt sind Personen
und in die Gewinnspielbox im Einrichtungshaus einwerfen odi

29820401_002625

... und viele weitere Preise!

n Einrichtungshaus einwerfen oder Formular
jumreisen oder andere tolle Preise gewinnen.

-~ ® ,-

MOBILAUMS-
PROGRAMM

Produktvorfihrung

des Thermomix

LEBERKASE
mit Kartoffel-
Gurkensalat

£ °5

“e

90

Bitte lacheln!
Halten Sie lhre
Mobiladums-Erinnerung
in unserer
Selfie-Box fest.

Sa., 04.10. ab 13 Uhr:

TN X

VORWERK

b, == S

thermomix

Beispielabbildung. Angebot nur im porta Café

361

Altwarmbichen erhdltlich. Nicht in Laatzen. Solange
qer Vorrat reicht! Nur giltig vom 29.09.-04.10.2025.
Offnungszeiten unter porta.de/gastronomie

hen « OpelstraBe 9 « Tel.: 0511 47566-0

ur fur Neukdufe und gegen Vorlage des Coupons bis 04.10.2025. Alle

e und Aktionsvorteile bereits beinhalten. *¥2 Teilnahmebedingungen

er porta-Unternehmensgruppe und deren Angehdrige sind nicht
elefonisch oder per Email benachrichtigt. Gewinnspielkarte ausfillen

Teilnahmeschluss ist der 30.11.2025.



ZUM JUBILAUMS-ENDSPURT SENSATIONELLE ANGEBOTE SICHERN!

WIR FEIERN

1
[ 35

JETZT SPAREN MIT DER
JUBILAUMS-
TAUSCHPRAMIE!

‘ 0
Ausgenommen

JUBILAUMSTAUSCHPRAMIE ([EYEpmee

angebotene
ware.

) bilduus-
JUBILAUMSTAUSHME Jughadfp
boi Mu{fwm»‘er!
)0.

JUBILAUMSTAUSCHPRAMIE

INKLUSIVE

JUBILAUMSTAUSCHPRAM'E Kopfteilverstellung

i
"

ECKKOMBINATION
in Stoff, StellmaB ca. 183 x 322 cm.
INKLUSIVE Inklusive motorischem Sitzvorzug
motorischem und manueller Kopfteilverstellung.
. Jusmspnns** : ;

Sitzvorzug Ohne weitere Funktionen.

MP-39-25. Alle Preise sind Werbe—/Aktionspr-eise, gelten fiir die abgebildete Farbe/Bezug/Formation und verstehen sich als Abholpreise ohne Dekoration und Kissen. Alle gezeigteri Alternativen sind zum individuellen Preis erhéltlich. Alle MaBe sind ca.-MaBe. Technische Anderungen, Farbabweichungen und Irrtiimer vorbehalten. www.hueper.de

1 | Eckkombination, in Stoff, StellmaB ca. 273 x 253 ¢cm. Ohne Funktionen und Kissen. Riicken unecht. 2 | Eckkombination, in Cord, StellmaB ca. 319 x 215 cm. Inklusive Kopfteilverstellung. Ohne weitere Funktionen und Kissen.
3| Eckkombination, in Leder, StellmaB ca. 239 x 272 cm. Ohne Funktionen und Kissen. Riicken unecht. 4 | Eckkombination, in Stoff, StellmaB ca. 296 x 179 cm. Inklusive 3x Sitztiefenverstellung. Ohne weitere Funktionen und Kissen.

MP-39-25

‘Der Polsterspezialist

SEIT 35 JAHREN
BESTER SERVICE
UND EXTRA

VORTEILE!*

Hannover Isernhagen OpelstraBe 22, Gewerbegebiet Altwarmbichen-Mobelmeile
INDIVIDUELLE BERATUNG
UND PLANUNG Braunschweig Frankfurter StraBe 232, A391-Abfahrt BS-Gartenstadt

ABBAU
MITNAHME

UMWELTGERECHTE

*Sie geben uns Ihre alte Garnitur, wir geben lhnen eine Tauschpramie beim Kauf einer neuen Garnitur. Die Pramie wird sofort beim Kauf einer neuen Garnitur, abhéngig vom Kaufvertragswert, in Abzug gebracht. Beim Kauf ab € 1000.- gibt es
ENTSORGUNG AM € 250.- geschenkt; ab € 2000.- € 500.-; ab € 3000.- € 750.; ab € 4000.- € 1000.-; ab € 6000.- € 1500.-; ab € 8000.- € 2000.-; ab € 10000.- gibt es sogar € 2500.- geschenkt. (Aktion wird gegebenenfalls verlingert). Ausgenommen sind alle
Artikel, die in unseren Prospekten oder Anzeigen beworben werden, sowie mit TOP PREIS und Dauertiefpreis ausgezeichnete Artikel. Weiterhin ausgenommen sind bereits reduzierte Ausstellungsstiicke und Modelle der Marke VON WILMOWSKY
Ll E F E RTAG und KOINOR. Giltig nur fiir Neuauftrége. Nicht mit anderen Pramien oder Aktionen und miteinander kombinierbar. Eine Barauszahlung ist nicht mdglich. **Die in unseren Prospekten und Anzeigen stehenden Preise sind Endpreise die alle Rabatte
und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Der Streichpreis entspricht unserem Listenpreis. Giiltig bis 01.11.2025

Deutschlands groBter Polstermdbelspezialist — www.multipolster.de
Multipolster GmbH & Co. Handels KG, 09217 Burgstadt

29726301_002625
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Aquaboxing und
Entspannung beim Yoga

20 Jahre FrauenSportTag des Regionssportbundes Hannover

LANGENHAGEN. Der Frauen-
SportTagist undbleibt der Dauer-
brenner des Regionssportbundes
(RSB) Hannover — und die 20.
Ausgabe am Sonnabend, 20.
September 2025, in Langen-
hagen hat dies eindrucksvoll
unter Beweis gestellt. Mehr als
330 sportbegeisterte Frauen ab
16 Jahren nutzten die Gelegen-
heit, einen Tag lang neue Bewe-
gungsformen  auszuprobieren,
Kontakte zu knUpfen und sich
rundum inspirieren zu lassen.

Schon die Anmeldezahlen
zeigten, wie groB die Strahlkraft
dieser Veranstaltung ist: Uber
200 Platze waren bereits inner-
halb von 48 Stunden nach Frei-
schaltung ausgebucht.  Kein
Wunder - schlieBlich standen 20
abwechslungsreiche Workshops
in zwolf Sportstatten zur Aus-
wahl, von Klassikern bis hin zu
topaktuellen  Trendsportarten.
Ob Atmen und Entspannen,
Agua Boxing, Pound® Fitness,
Kreiselball, Jumping Fitness, Pick-
leball, Rollstuhlhandball oder Yo-
ga auf dem FeetUp® - das Pro-
gramm lieB keine Winsche of-
fen.

Highlights des Tages waren
zweifellos die actiongeladenen
Workshops Agua Boxing in der
Wasserwelt, Jumping Fitness in
der IGS-Sporthalle, Kreiselball im
Freien sowie die energiegelade-
ne Pound®  Fitness-Session.
Auch das inklusiv gedachte Roll-
stuhlhandball in der Sporthalle
des SC Langenhagen begeisterte
die Teilnehmerinnen. Und als

3. Oktober -

Millabfuhr
verschiebt sich

LANGENHAGEN/WEDE-
MARK. Am Tag der Deutschen
Einheit, Freitag, 3. Oktober, holt
die Abfallwirtschaft Region Han-
nover (aha) keine Abfélle und
Wertstoffe ab. Durch den Feier-
tag verschieben sich die Abfuhr-
termine jeweils um einen Tag
nach hinten. Das betrifft Rest-
und Bioabfalle ebenso wie Papier
oderim Stadtgebiet auch die Gel-
ben Tonne.

Die Freitagstour fahrt aha am
Sonnabend, 4. Oktober. aha bit-
tet darum, die Abfalle und Wert-
stoffe erst am Nachhol-Abfuhr-
tag bis 6 Uhr an den Fahrbahn-
rand zu stellen.

Diese Regelung bezieht sich
auch auf die Abholung der gel-
ben Tonneim Umland der Region
Hannover durch Remondis. Die
Wertstoffhéfe und  Deponien
bleiben am 3. Oktober geschlos-
sen. Auch das Servicetelefon so-
wie die GebUhrenhotline

Stadtmeisterschaft

im Schach

LANGENHAGEN/WEDE-

MARK. Quentin Jose Castro Nie-
mann (SV Freibauer Wedemark)
gewann die von den Schachti-
gern Langenhagen ausgerichte-
te 25. Offene Langenhagener
Stadtmeisterschaft mit 5,5 Punk-
ten aus sieben Partien. Zweiter
wurde Helge Wittur (Schachti-
ger) mit 5 Punkten vor Vorjahres-
sieger Andreas Herrmann (SF Ri-
cklingen) mit 4,5 Punkten. Son-
derpreise fur ihre Leistungsver-
besserungen erhielten Felix Czaj-
ka (SV Freibauer Wedemark) und
Bernhard Schmidt (SV Laatzen),
die mit jeweils 3,5 Punkten die
Platze sieben und acht belegten.

kleine  Jubildumsuberraschung
erhielt jede Frau eine Faszienku-
gel im Teilnahmepaket.

Neben Bewegung stand auch
die Gesundheit im Fokus: In der
vierten Zeitschiene prasentierte
die BKK24 spannende Impulse —
von einer Reaktionsschnellig-
keits-Challenge Uber wertvolle

Tipps der PatientenUNIVERSITAT
bis hin zum Gesundheitsvortrag
.Besseressenin den Wechseljah-
ren” mit Erndhrungsexpertin Ste-
phanie MiBler. Bei Kaffee, Tee
und Kuchen entstand im An-
schluss eine wunderbare Gele-
genheit zum Austausch und
Netzwerken.

e = o A A $5 T
Mehr als 330 Frauen nutzten das Angebot.

—_——

Foto: RSB Hannover

mobelstaude

ILLE TAGE
Fr‘l Sa. & So.

Die Besten im Norden

zusatzlich
auf alles!

bis zu

'254

SONNTAG 28.09.

26.-28. SEPTEMBER AKTIONSTAGE

MIT TOLLEM PROGRAMM AM SONNTAG

FRUHSTUCK AB 9 UHR

EXKLUSIVE

Radrennen der groBle Preis von Hannover-Hainholz
Der beliebte Hannover-Hainhélzer Herbstmarkt
Fahrradcodierung mit der Polizei Hannover 12-14 Uhr

RSG Hannover SpaB-Parcours fiir Kinder
Italienische Spezialitaten von IL Capello
GroRe Tombola mit tollen Gewinnen von Aktion Sonnenstrahl
Showkochen und Vorfithrung von Bora bei Kiichen Staude
Olivenél-Manufaktur Villa Oliveto

kuchenstaude

Die Besten im Norden

KUCHENSALE

AUSSTELLUNG GEOFFNET AB 10 UHR

VERKAUF AB 12 UHR

@ Wein und Feinkost von Kostbar

@ Saunaneuheiten von Sons of Sauna

@ Bilderausstellung von Hassan Mahramzadeh

@ Leckere Essensangebote wie Spezialitaten vom Grill,
Schmalzkuchen, Wein, uvm.

@ Kunstausstellung und neue Edelmarken-Trends im

Concept Store
=
5
§ /
<
/3

IBORA G G Gip (smsum

statt UVP 8.610,- Z.B.

4.920,-

Interliving Einbauktiche

WEITERE KUCHEN IM
KUCHENSALE

Mébel Staude - Kiichen Staude - Concept Store - Meelbaumstrafle - 30165 Hannover f

29855201_002625



Autopartner

MEISTERBETRIEB SEIT 1952

KLIMA-SERVICE KFz-TECHNIK

LACKIERUNGEN

UNFALLREPARATUR
BESCHRIFTUNGEN

ACHSVERMESSUNG
HoL- & BRINGSERVICE
ERSATZFAHRZEUGE

Bt uus (st Mhr Auto (u quteu Haudeu

/
Telefon 0511-789403
Berliner Allee 33 - 30855 Langenhagen-Schulenburg

www.bendix-gmbh.de

Meisterbetrieb

Unfall-Reparatur - Smart Repair
Restaurationen aller Art - Oldtimer - Autoglas
uvm...

Langer Acker 1b - 30900 Wedemark

Tel. 05130 - 95 88 160 - 0173 - 21 76 167
www.autolakiererei-wedemark.de /

14030401_002625

Cangal§Ca

AUFBEREITUNG | AUTOGLAS

rCe

= O

Neue Wiesen 2, 30900 Wedemark,
Telefon: 05130 9746019
info@cangalcarcenter.de www.cangalcarcenter.de

29856001_002625

@ £ =1 A EIT9 M Christian Hake

Ilhr KFZ-Partner in der Wedemark

Unsere Reifentage:

O Mo 06.10.2025 bis Fr 10.10.2025
O Mo 03.11.2025 bis Fr 07.11.2025
Wir bitten um Terminvereinbarung!

Wieckenberger StraBe 2 - 30900 Wedemark OT Berkhof
: Tel. (05130) 47 14 - Fax (05130) 4 06 61
Offnungszeiten: Mo.—Do. 8-17.30 Uhr - Fr. 8—-15.30 Uhr

29313201_002625

wie ' AT.D.

/l’edmik
JZubehér

Autoteile Fachhandel « Mietwerkstatt
Thule Partner ¢ Klimaservice

Hannoversche Str. 52 « 30855 Langenhagen
Tel.0511/5193480 - www.atd-hannover.de
Mo-Fr 9.00-18.00 Uhr  Sa 9.00-16.00 Uhr

29752201_002625

Avto-Teile-Fachhandel

DER OELMANN"

Thr Shezialist fiir

Automatikgetrlebeblspﬁlung

29752601_002625

(0511) 5 19 34 81

Hannoversche Sir. 52 = 30855 Langenhagen
office@derOelmann.de www.derOelmann.de
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Blaulicht und Sirene

Was zu tun ist, wenn sich ein Einsatzfahrzeug nahert

ei Martinshorn und Blaulicht

muss es schnell gehen: Als
Autofahrer oder Autofahrerin gilt
es, innerhalb kiirzester Zeit richtig
zu reagieren, sodass Einsatzfahr-
zeuge freie Fahrt haben. Einsatz-
fahrten von Polizei, Rettungswa-
gen, Feuerwehr und beispielswei-
se vom Technischen Hilfswerk
(THW) dirfen nicht behindert
werden. Was genau zu tun ist, er-
lautert der ACE Auto Club Europa.

Auch wenn Martinshorn und
Sirene auf einen Notfall hinweisen:
Hektik ist kontraproduktiv. Weder
sollte eine uniberlegte Vollbrem-
sunghingelegt werden, nochistes
immer sinnvoll, direkt spontan zur
rechten Seite auszuweichen. Im
schlimmsten Fall verursacht man
so einen Unfall oder blockiert das
Einsatzfahrzeug. Wie man richtig
reagiert, hangt von der jeweiligen
Situation ab. Entscheidend ist es
deshalb, ruhig zu bleiben, die Kon-
zentration zu wahren und zu-
nachst entscheidende Fragen zu
klaren: Woher kommt das Signal?
Inwelche Richtungist das Einsatz-
fahrzeug unterwegs? Handelt es
sich um ein Fahrzeug oder um
mehrere?

Ist das Einsatzfahrzeug nur zu
héren, nicht aber zu sehen, kann
es hilfreich sein, das Verhalten der
anderen Verkehrsteilnehmenden
zu beobachten und sich daran zu
orientieren. Weichen diese nach
rechts aus, ist es wahrscheinlich,
dass der Einsatzwagen von links
kommend entdeckt wurde. ACE-
Tipp: Esist moglich und ausdriick-
lich erlaubt, zur Orientierung an-
zuhalten, vorausgesetzt der Ver-
kehrsfluss wird davon nicht beein-
flusst. Wichtig dabei: Kontrolliert
ausweichen und nicht vergessen,
den Blinker zu setzen.

Freie Bahn fiir
Rettungswagen & Co.

Einem Einsatzfahrzeug mit Blau-
licht und Sirene muss Vorfahrt ge-
wahrt werden. Dabei sind sowohl
die Verkehrslage als auch die ortli-
chen Verhaltnisse zu beriicksich-

tigen. Wie auf das Einsatzfahrzeug
Zu reagieren ist, ist somit situa-

tionsabhdngig. Immer jedoch
muss mit mehreren Fahrzeugen
gerechnet werden, sodass auch
noch volle Aufmerksamkeit ge-
fragt ist, nachdem bereits ein Ein-
satzfahrzeug passiert ist.

Wenn sich ein Einsatzfahrzeug
nahert, ist es haufig ratsam, sich
rechts zu halten und dort anzuhal-
ten oder langsam weiterzufahren
ohne Fahrwege zu blockieren. Im
stadtischen Verkehr kann es aber
auch sinnvoll sein, nach links auf
eine Abbiegespur auszuweichen,
oder zu beschleunigen, um bei-
spielsweise zligig eine Kreuzung
zuraumen.

Auf einspurigen StraBen sollte
bei einem nahenden Einsatzfahr-
zeug das Tempo gedrosselt, nach
rechts an den Fahrbahnrand aus-
gewichen und wenn nétig ange-
halten werden. Hat das Einsatz-
fahrzeug nicht genug Platz zum
Uberholen, muss bis zu einer ge-
eigneten Ausweichstelle zligig
weitergefahren werden.

Auf der Autobahn gilt: Ret-
tungsgasse bilden! Dazu missen
Verkehrsteilnehmende, die auf
der linken Spur unterwegs sind,
unabhangig von der Anzahl der
Spuren, nach links ausweichen
und alle anderen nach rechts.
Wichtig: Im Stau ist grundsatzlich
eine Rettungsgasse freizuhalten -
und zwar bereits vorbeugend bei

den ersten Stockungen im Ver-
kehrsfluss. ACE-Tipp: Mit einge-
schaltetem Blaulicht ohne Mar-
tinshorn muss keine Vorfahrt ge-
wahrt werden. Das Blaulicht soll
dannin der Regel lediglich auf eine
Gefahr aufmerksam machen - et-
wa bei Demonstrationen, Unfall-
oder Gefahrenstellen.

Regeliiberschreitungen
nur im Notfall

Wer im groBten Notfall kurzzeitig
etwas mehr Gas geben oder gar
eine rote Ampel passieren muss,
um einen Einsatzwagen durchzu-
lassen, hat in der Regel keine Kon-
sequenzen zu beflirchten. Aller-
dings werden Regelliberschrei-
tungen nur gebilligt, wenn keine
andere Moglichkeit besteht, den
Fahrtweg freizumachen. AuBer-
dem diirfen keine anderen Ver-
kehrsteilnehmenden dadurch ge-
fahrdet werden.

ACE-Tipp: Wird man unmittel-
bar vor einem Einsatzwagen ge-
blitzt, bleibt der VerstoB in der Re-
gel ungeahndet. Selbst wenn das
Einsatzfahrzeug zeitlich versetzt
die Kreuzung passiert, wird es im
Regelfall ebenfalls ,geblitzt’, wenn
die Ampel noch Rot zeigt. So kann
die Behdrde Einwénde gegen ein
BuBgeld nachvollziehen. Trotz-
dem empfiehlt es sich, die Art des
Einsatzfahrzeugs, dessen Organi-
sation—beispielsweise Deutsches

Einem Einsatzfahr-
zeug mit Blaulicht
und Sirene muss
Vorfahrt gewahrt
werden. Auf der
Autobahn gilt: Ret-
tungsgasse bil-
den!
W Foto:ACE
Rotes Kreuz, Johanniter o. A.-und
bestenfalls das Nummernschild
zunotieren, umim Falle eines BuB-
geldbescheids einen Einspruch
schliissig begriinden zu konnen,
falls die Behdrde den Vortrag nicht
nachvollziehen kann.

Einsatzfahrt blockieren
kann teuer werden

Auch wenn es keine Absicht war:
Wer Einsatzfahrzeuge blockiert,
begeht eine Ordnungswidrigkeit,
die im schlimmsten Fall sogar Le-
ben kosten kann. Deshalb wird
streng geahndet: Wer trotz Blau-
licht und Martinshorn nicht den
Weg freimacht, muss mit einem
BuBgeld von mindestens 240
Euro, zwei Punkten in Flensburg
und einem Fahrverbot von einem
Monat rechnen. Blockiert das
eigene geparkte Fahrzeug den
Weg eines Rettungsfahrzeugs,
sind es 100 Euro und ein Punkt.

Wird trotz stockendem Verkehr
auBerorts oder auf Autobahnen
keine Rettungsgasse gebildet,
wird mit 200 Euro BuBgeld und
zwei Punkten in Flensburg geahn-
det — auch wenn kein Rettungs-
fahrzeug dadurch behindert wird.
Bei einem aus dem Fehlverhalten
resultierenden Sachschaden oder
einer Gefahrdung oder Behinde-
rung anderer Verkehrsteilneh-
mender fallt die Sanktion entspre-
chend strenger aus.

Vier Reifensets mit ,gut” bewertet

ADAC-Test: Diese Ganzjahresreifen taugen wirklich was

Was taugen Ganzjahresreifen
wirklich? Das wollte der

ADAC bei aktuellen Modellen wie-
der einmal wissen und testete 16
Modelle in der Dimension 225/45
R17. Diese drehen sich haufig an
Autos der Kompaktklasse. Die
Preisspanne reichte von rund 72
bis 145 Euro. Getestet wurden die
Reifen beim Fahren und Bremsen
auf trockener, nasser sowie eis-
und schneebedeckter StraBe.
Aber auch Umweltfaktoren wie et-
wa Langlebigkeit, Spritverbrauch
und Lautstarke wurden gepriift.
Das Ergebnis: Durchaus posi-
tiv. Im Vergleich zum Vorjahrestest

bekommen vier Modelle das Urteil
«gut» — letztes Jahr war nur ein
Reifen «gut». Allerdings kann der
Club insgesamt nur die Hélfe der
Kandidaten empfehlen. Dazu zéh-
len neben den guten Pneus auch
vier Modelle mit dem Urteil «be-
friedigend».
Nichtempfehlenswertist dem-
nach die zweite Halfte des Testfel-
des. Denn sie legten bei mindes-
tens einer Witterung nur ausrei-
chende oder schlechtere Fahrleis-
tungen an den Tag. Ein Quartett
zwischen 83 und 121 Euro pro
Pneuwird zwar «ausreichend» be-
wertet. Doch die restlichen vier

Modelle zwischen 72 und 97 Euro
sind «mangelhaft». Sie kamen auf
keinem Untergrund liber befriedi-
gende Ergebnisse hinaus. Ferner
zeigten sie in mindestens einer
Kategorie so groBe Schwachen,
dass sie laut ADAC «ein Sicher-
heitsrisiko darstellen».

Dieses Quartett
hat die Nase vorn

Das Spitzen-Quartett bildet sich
aus den folgenden vier Reifen, die
jeweils «gut» abschneiden. Die
Nase vorn haben der «Goodyear
Vector 4Seasons Gen-3» (135

Euro) und der «Continental AllSea-
sonContact 2» (135 Euro). Beide
Reifen mit der Note 2,3 performten
auf jedem Untergrund zufrieden-
stellend. Der Continental erreicht
lbrigens als einziger Reifen im
Test eine gute Gesamtnote bei
den Fahrsicherheitswerten. Dem
Goodyear wiederum prognosti-
zieren die Tester die mit Abstand
groBte Laufleistung von 68.000
Kilometern.

Dahinter liegen jeweils mit der
Note 2,5 der «Pirelli Cinturato All
Season SF 3» (127 Euro) und der
«Bridgestone Turanza All Season
6» (126 Euro). (DPA/TMN)
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Vorsicht in der Erntezeit

Erhohte Unfallgefahr ab dem Spatsommer

Die Erntezeit ist in vollem Gan-
ge. Das bedeutet nicht nur
Hochbetrieb auf den Feldern,
auch das Unfallrisiko auf den Stra-
Ben in landlichen Gebieten steigt
deutlich. Der ACE Auto Club Euro-
pa ruft daher zu besonderer Vor-
sicht auf.

Rutschgefahr
durch Erntereste

Nicht nur im Winter, sondern auch
im Spatsommer und Herbst kann
es auf der Fahrbahn glatt werden:
Sind nach der Ernte landwirt-
schaftliche Fahrzeuge auf der
StraBe unterwegs, kommt es vor,
dass Erde und Ernterlickstéande
von Pflug oder Hacksler fallen
oder sich aus dem groben Profil
derPneusldsen. Werden diese auf
dem Asphalt durch Regen oder
Nebel feucht, kann sogenanntes
.Bauernglatteis” entstehen. Erd-,
Lehmklumpen und Co. bilden bei
Feuchtigkeit einen Schmierfilm.
Dadurch verlangern sich Brems-
wege, erhoht sich die Schleuder-
gefahrund vor allem fiir Motorrad-
fahrende besteht ein erhdhtes Ri-
siko zu stiirzen.

Der ACE empfiehlt, Feldarbei-
ten als Warnsignal zu werten und
besonders vorsichtig zu fahren.
Zwar sind Landwirte dazu ver-
pflichtet, StraBen, die sie ver-
schmutzt haben, so schnell wie
maoglich zu reinigen und bis zur
Reinigung die verschmutzten
Stellen zu kennzeichnen. Kommt
es aufgrund der Verschmutzung
zu einem Unfall, kénnen sie sonst
haftbar gemacht werden. In der
Praxis ist die StraBenreinigung ge-
rade in der Erntehochsaison oft

schwer umsetzbar, sodass eine
Reinigung haufig erst nach der
Ernte erfolgt. Warnschilder sind
also dringend ernst zu nehmen.
Um in Erntegebieten sicher unter-
wegs zu sein, sollte allerdings im-
mer in der Nahe von Feldwegen
und nicht nur, wenn Warnschilder
auf eine verschmutzte Fahrbahn
oder Schleudergefahr hinweisen,
vorsorglich die Geschwindigkeit
reduziert und der Sicherheitsab-
stand vergroBert werden. Dies gilt
insbesondere bei sichtbar ver-
schmutzten StraBen und feuchter
Witterung.

Riicksicht und Geduld
erforderlich

Wahrend der Erntezeit sind Trak-
toren und andere landwirtschaftli-
che Maschinen vermehrt auch auf
offentlichen StraBen anzutreffen—
tagsliber ebenso wie nachts. Ge-
rade auf Land- und DorfstraBen
muss aktuell immer damit gerech-
net werden, dass diese unvermit-

telt in unubersichtlichen Kurven
oder nach Kuppen auftauchen.
Landwirtschaftliche Fahrzeu-
ge fahren deutlich langsamer als
Pkw oder Motorrader. Trotzdem
sollte ein Uberholmanéver nur gut
Uberlegt erfolgen, denn es erfor-
dertviel Aufmerksamkeit und aus-
reichend Platz: Oft haben Trakto-
renund Co. Anhangerim Schlepp-
tau, sodass ihre Lange unter-
schatzt wird. Die Maschinen zu
liberholen, kostet dadurch haufig
unerwartet viel Zeit, die der
Gegenverkehr vielleicht nicht ein-
raumt. Vorn oder hinten an Zug-
maschinen und Anhangern mon-
tierte Arbeitsgerate sind zudem
oft breiter als erwartet und schwer
oder erst spat erkennbar. Er-
schwerend kommt hinzu, dass die
Uberbreite einiger Fahrzeuge,
beispielsweise  selbstfahrende
Arbeitsmaschinen wie Erntema-
schinen oder Mahdrescher, die
Sicht einschranken kdnnen, so-
dass entgegenkommende Fahr-
zeuge zu spat gesehen werden.

R
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Winterreifen falsch montiert

Wie gefahrlich das werden kann

er beim Reifenwechsel Feh-

ler bei der Montage macht,
riskiert Unfalle: Falsche Laufrich-
tung und schlechtes Profil bringen
kaum Halt. Ein Test zeigt die Fol-
gen fiir Traktion, Bremsweg und
Stabilitat. Der ein oder die andere
wechselt die Rader am Auto gern
noch in Eigenregie. Doch dabei
kdnnen Fehler passieren. Die Zeit-
schrift «Auto, Motor und Sport»
hat in der Ausgabe 1/2025 unter
anderem untersucht, wie sich eine
falsche Laufrichtung und abge-
fahrenes Profil auswirken.

Laufrichtung ignoriert -
das sind die Folgen

Winter- und Ganzjahresreifen ha-
ben meist laufrichtungsgebunde-
ne, pfeilférmige Profile. Sie leiten
Wasser und Schneematsch durch
tiefe Profilrillen effektiv nach
auBen. So sorgen sie fiir sicheren
Bodenkontakt der Reifen, die opti-
mal an die StraBe gepresst wer-
den. Das geht aber nur, wenn die

vorgesehene Rollrichtung (Pfeil an
der Flanke) stimmt.

Wer die Reifen gegen die Lauf-
richtung montiert, muss mit Fol-
gendem rechnen: Wasser und
Schnee werden zur Mitte des Rei-
fens transportiert. Dadurch redu-
ziert sich der Bodenkontakt. Beim
Test schob das Auto ohne Halt
Uber die Vorderrader aus der Kur-
ve —untersteuerte.

Denn die Profilstege stemmen
sich beim Einlenken nicht wie ge-
wiinscht griffig-quer gegen die
auftretenden Querkrafte, sondern
schlittern haltlos langs, berichtet
die Zeitschrift. Und auch bei Nas-
se mangelt es an notwendiger
Verzahnung —das Auto untersteu-
ert ebenfalls deutlich. Die Gefahr
fur Aquaplaning stieg «<massiv».

Manchmal fallt eine falsche
Montage nicht sofort auf

Tlckisch: Auf trockener StraBe
sind mit Ausnahme des Abrollge-
rausches keine deutlichen Nach-

teile einer Fehimontage zu erwar-
ten. Selbst noch beim Anfahren
und Bremsen auf festgefahrenem
Schnee ist den Angaben zufolge
der Fehler zwar messbar, falle
aber kaum auf. Ganz anders als -
wie beschrieben - beim Kurven-
fahren und Handling auf Schnee
und bei Nésse.

Fazit: Bei der Montage immer
auf Profil und die Richtungspfeile
achten. Das friiher (ibliche Uber-
kreuzwechseln der Rader, um
einer Sédgezahnbildung des Profils
zu begegnen, ist laut der Zeit-
schrift bei Reifen mit vorgeschrie-
bener Laufrichtung also ganz be-
sonders im Winter wie im Nassen
geféhrlich.

Denn bleiben die Reifen dabei
auf den Felgen montiert, wiirden
sie beim Wechsel liber Kreuzinder
falschen Laufrichtung montiert
werden. Sinnvoll aber weiterhin
seider regelmaBige Wechsel auch
beilaufrichtungsgebundenen Rei-
fen - Achsweise von vorn nach
hinten.

Vorsicht beim
Uberholen: Die
Uberbreite der Ma-
schinen kann die
Sicht einschran-
ken.

Foto: Mark Stebnicki /
Pexels

Wer einen blinkenden oder ab-
biegenden Traktor sieht, sollte
ganz auf das Uberholen verzich-
ten. Nicht selten schwenken die
Fahrzeuge beim Abbiegen weit
aus. Auch bei unklarer Sicht oder
unlbersichtlicher Strecke, bei-
spielsweise vor Kurven oder Kup-
pen, gilt: Lieber abwarten, statt
beim Uberholen etwas zu riskie-
ren.

Traktorenund andere landwirt-
schaftliche Maschinen sindim Fal-
le einer Kollision aufgrund ihrer
Masse und Bauweise besonders
gefahrliche Unfallgegner. Riick-
sicht und Geduld sind somit in der
Erntezeit besonders wichtig.
Kommen Traktoren und Co. in
Sicht, sollte sofort die Geschwin-
digkeit angepasst werden. Im Sin-
ne der Verkehrssicherheit gilt:
Landmaschinen mit einer defensi-
ven Fahrweise begegnen, das Ein-
fahren und Queren ermdglichen,
ausreichend Abstand halten und
im Zweifelsfall aufs Uberholen
verzichten.

Mitarbeiter einer Autowerkstatt
montieren Winterreifen.
Foto: Markus/dpa-tmn Scholz

Vier Millimeter Restprofil
kénnen manchmal zu
wenig sein

Der Test zeigte auch: Winterreifen
mit nur noch vier Millimetern Pro-
filtiefe verlieren gegeniiber neuen
deutlich an Sicherheit. Bei Schnee
verlangert sich der Bremsweg um
rund funf Meter. In Aquaplaning-
Situationen verlieren die Reifen
schon bei 10 km/h weniger in der
Kurve den Kontakt zur StraBe. Fa-
zit: Reifen mit weniger als vier Milli-
meter Restprofil sollten nicht mehr
im Winter eingesetzt werden -ge-
setzlich vorgeschrieben ist sogar
nur ein Restprofil von mindestens
1,6 Millimeter. (DPA/TMN)
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TOP-CAR Autoservice

Ihr Kfz-Meisterbetrieb in Langenhagen! inh. H.-H. Bod

Kfz-Technik « Unfallreparatur * Inspektion
TUV/Dekra-Abnahme ¢ Klimaanlagen-Service

Tel. 0511 - 73 73 40

GauBstraBe 27 ® 30853 Langenhagen
Montag - Donnerstag: 7.30 - 16.30 Uhr - Freitag: 7.30 - 15.00 Uhr
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autohaus GEHRKE

Qualitat im Service - fiir jede Automarke

- Wartung / Inspektion

- Unfallreparaturen

- Rader und Reifen

-HU / AU

- Elektrik / Elektronik
und vieles mehr

1a - autoservice
Bosch - Kraftfahrzeugausriistung
Ford - Erfahrung seit 1977

Bissendorf Tel.: 05130 / 6359
Schlager Chaussee 11 www.autohaus-gehrke.de
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Autohaus
O LENIK autorisierter
Servicepartner

® seit 1958
@ in 3. Generation

[ProFESSION

® Vertrauen durch Néhe RE[EEZAVEEE I alo[=lg]
® Wohnmobil-Service und Vorfuhrwagen

HackethalstraBe 57 « 30851 Langenhagen
Telefon 0511 63 40 41 « Fax 0511 37 15 67
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AutoServiceKampfner

Inh. M.Kampfner

Langer Acker 1a

' 30900 Wedemark

o Fon: 05130 58 55 929
e-mail: ask2000@arcor.de
www.autoservicekaempfner.de

4025501_002625

Amtliche Dienstleistungen

Plakette fallig?

DEIN EXPERTE FUR DIE HU.

(=] [
i i
Fahrzeugtechnik GmbH Eﬁ :

4030801_002625

+ Houptuntersuchungen
+ AnderungsmaBrohmen
+ Oldtimerbegutachtungen

GTU-Prifstelle Mellendorf

Bi ! Str. 34

ri/Mellendorf
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VORSORGEORDNER

Mein Pflegeratgeber mit allen Vorsorgedokumenten

VORSORGEORDNER

fiannooeriche Allpemeine
Neue Presse

VORSORGE GEREGELT.
ZUKUNFT GESICHERT.

Mit dem HAZ und NP VorsorgeOrdner JETZT

49¢€

und Mwst.

& Verfiigungen, Vollmachten & Testament
® Pflegegrad, Begutachtung & Kassenleistungen

® Inklusive Schritt-fiir-Schritt-Erkliarungen

Scannen und
bestellen!
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unter 0511/518 3000 (Mo.-Fr. 9-15 unhr)
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AUS DER REGION

Je dunkler die Zeiten,
desto heller das Lachen

Der magaScene-Veranstaltungstipp: Kabarett & Comedy im Pavillon

m Kulturzentrum Pavillon haben

Kabarett & Comedy schon lange
einen Stammplatz. Wir stellen vier
der Oktober-Acts etwas ausfuhrli-
cher vor. Der Abend mit Anil Ozse-
ven (6. Oktober) ist ausverkauft, die
Tickets fur die 34. Komische Nacht
(9. Oktober) werden langsam
knapp, Maxi Gstettenbauer wird
am 26. Oktober von DESIMOs spe-
zial Club in den Pavillon geschickt
und die Happy Birthday-Tour von
Night Wash Live wird am 29. Okto-
ber ins Theater am Aegi ,,ausgela-
gert”.
» 2. Oktober: Sandra da Vina
+Plusch” (Kleiner Saal)

Was darf man von einem Abend
erwarten, der einen solchen Na-
men tragt? Das Wort Plisch vereint
nicht nur sechs der spannendsten
Buchstaben unseres Alphabets,
sondern steht auch furr ein Lebens-
gefuihl. Die Welt muss flauschiger
werden, und Sandra Da Vina
nimmt sich der Herausforderung
an. Seit Uber zehn Jahren steht sie
auf der Bihne und ist bekannt fur
ihren besonderen Mixaus Stand Up
Comedy, Lyrik und Literatur. Ein
Abend (Ersatztermin fur die ver-
schobene Veranstaltungam 16. Fe-
bruar) fur die groBen Lacher und
die kleinen melancholischen Mo-
mente.

» 10. Oktober: Florian Schroe-
der ,,Endlich gliicklich” (GroBer
Saal)

Wenn die Wahnsinnigen Angst

und Schrecken verbreiten, wenn die

Apokalypse dreimal taglich kommt,
dann braucht es einen wie ihn, der
einfach Mut macht. ,,Endlich glick-
lich” - das ist Schroeders Mantra.
Nattrlich ist die Welt aus den Fugen
— aber seine eben nicht. Bei Schroe-
der lauft’s: Alles ist in Butter, alles ist
save, alles gibt es doppelt und drei-
fachintrockenen Tlichern: den Bau-
sparvertrag, die Lebensversiche-
rung, die Freundin. Aber wie lange
geht das gut? Ist nicht auch das
Gliick endlich? Und was kommt da-
nach? Diese Fragen wird Schroeder
beantworten.

> 11. Oktober: Suchtpotenzial
«(S)hitstorm” (GroBer Saal)

Die neue Show von Suchtpoten-
zial kommt mit den groBten Hitsvon
friher und heute. Zwei Frauen, vier
Programme und zwolf Jahre Band-
geschichte an einem Abend. Vom
Frihwerk , Alkopop” Uber virale Vi-
deos wie , Mett-Tourette” und gro-
Be Hymnenwie ,, Ficken fr den Frie-
den” bis zur ,Dumm-fickt-
gut”-Oper wird das Oeuvre zeleb-
riert und vor allem neu kommen-
tiert. Mit den legendar albernen Dia-
logen von Julia und Ariane wird das
ruhmreiche und grandiose Werk
dramaturgisch neu ins Weltgesche-
hen eingeordnet. Hit me Suchti one
more time!
> 21. Oktober: Vince Ebert
.Vince of Change” (GroBer
Saal)

Es gibt sie noch, die guten Nach-
richten: Kirzlich hat ein Mitglied der
letzten Generation ein Kind bekom-

men. In Berlin gibt es einen Senats-
beschluss, nach dem neue StraBen
nur nach weiblichen Personen be-
nannt werden durfen. Sackgassen
inbegriffen. Wie bitte soll man das
als Satiriker noch toppen? Doch Vin-
ce Ebert gibt nicht auf. Nach auBen
mag der Wissenschaftskabarettist
ein alter, weiBer Mann sein. Doch
das ist nur ein soziales Konstrukt. In
. Vince of Change” outet er sich als
32-jahriger braungebrannter Surf-
lehrer aus Kalifornien und spricht da-
mit vollkommen neue Zielgruppen
an.

miagascene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-

szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Mdglichkeit.
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Sandra Da Vina tritt am 2. Oktober im Pavillon éuf. Foto: Marvin Ruppert

Starkregen bedroht Immobilien

Klimawandel macht auch vor den eigenen vier Wanden nicht halt

26787201_002625

Der Klimawandel ist auch vor
unserer Haustir angekom-
men. Uberall in unseren Brei-
ten ist vermehrt mit Wetter-
phanomenen wie Starkregen
zu rechnen. Der Deutsche
Wetterdienst prognostiziert,
dass sich in den nichsten
Jahrzehnten die Haufigkeit
entsprechender Wetterlagen
im Vergleich zu den letzten
50 Jahren nahezu verdop-
peln wird. Neben tiberfluteten
StraBen, Garten und Gebau-
den verursacht Starkregen
aufgestautes Wasser im Fun-
damentbereich, da der Bo-
den die in kurzer Zeit auf ihn
einwirkenden Wassermassen
nicht absorbieren kann. Sind
Abdichtungen von Keller-
wénden oder der Bodenplatte
schadhaft oder gar unzurei-
chend, treten Feuchtigkeits-
schéaden im Innenbereich des
Hauses auf. Abhdngig von
der Bodenbeschaffenheit und
dem Grundwasserstand so-
wie der Durchléssigkeit des
Bodens sind die Belastungen
des Baukorpers unterschied-
lich in Dauer und Stérke. Die
Metropolregion Hannover ist
beispielsweise zum groBen
Teil von bindigen Bdoden ge-
pragt, die ein Stauen des
Sickerwassers begiinsti-
gen. Dringt Feuchtigkeit ins
Mauerwerk ein, verursachen

Wasser und Salze Bauscha-
den, aber auch die Gesund-
heit der Bewohner ist durch
Schimmelpilzbildung gefahr-
det. Die Gebaudeabdichtung
im Bestand ist fiir Wasser-
mengen, wie sie bei Stark-
regen auftreten, in der Regel
nicht ausgelegt. Eine nach-
trigliche Kellerabdichtung ist
geboten, um den wertvollen
Immobilienbesitz  vor den
neuen Klimatischen Bedin-
gungen zu schiitzen. Santino
Donnarumma, gepriifter und
zertifizierter Sachverstandi-
ger fiir Bautenschutz, erklart,
wie das geht: ,Hier hilft nur
eine grundlegende Isolie-
rung des Mauerwerks. Dafiir
stehen zwei Verfahren zur
Wahl. Bei der AuBenabdich-
tung wird die Kellerwand von
auBen freigelegt. Anschlie-

Bend wird eine spezielle
2-komponentige Bitumdick-
beschichtung  aufgebracht,
die durch Gewebeeinlagen
verstarkt wird. Zusatzlich
schiitzt eine Drainage gegen
Druckwasser. Sind die Kel-
lerwande hingegen durch
Anbauten oder hochwerti-
ge AuBenanlagen gar nicht
oder nur unter hohem Auf-
wand freileghbar, empfiehlt
sich eine Innenabdichtung
durch eine nachtragliche
Horizontalsperre. Dieses
Trockenlegungsverfahren
bringt mittels Niederdruck-
Injektion eine dauerelas-
tische  Silikon-Mikroemul-
sion in das Mauerwerk ein.
Diese verteilt sich zu einer
wasserdichten Schicht, die
das Geb&dude wirksam und
nachhaltig gegen eindrin-

gende Feuchtigkeit schiitzt.
Innenabdichtungssysteme
sind vorztglich fir die heute
meist angestrebte hochwer-
tige Nutzung konzipiert. Alle
Systemkomponenten  grei-
fen so zuverldssig ineinan-
der, dass beispielsweise aus
ehemaligen  Abstellkellern
zusatzlicher Wohnraum wer-
den kann.“ Beide Verfahren
sollten nur in die Hande er-
fahrener Fachleute gegeben
werden, lautet der Rat des
Sachverstandigen. ,Lassen
Sie sich vor Auftragsertei-
lung Referenzen und Quali-
fikationsnachweise geben®,

empfiehlt er. Fiir die Sanie-
rungsarbeiten im Innern des
Hauses empfiehlt Donna-
rumma zudem, sich vorher
beim Anbieter iber die Sorg-
falt und Sauberkeit seiner
Baudurchfiihrung zu erkun-
digen: ,Lassen Sie sich vor
Auftragserteilung Referenzen
und Qualifikationsnachweise
zeigen“ Donnarumma weiB,
wovon er spricht. Der Ge-
schéaftsfiihrer der innotech
GmbH, eines der fiihrenden
Bautenschutz-Unternehmens
Norddeutschlands, hat mit
seinem renommierten Fach-
betrieb bereits iiber 6.000

ANZEIGE

offentliche wie private Bau-
ten zum Schutz vor Feuch-
tigkeit saniert. Dabei legt er
hochsten Wert auf Qualitat,
Sauberkeit und Transparenz:
,Das fangt mit einer kos-
tenlosen  Schadensanalyse
und ausfiihrlichen Beratung
durch unsere Sachverstan-
digen an, fiihrt Gber eine
pinktliche Ausfiihrung der
SanierungsmaBnahme ein-
schlieBlich  Sauberkeitsga-
rantie und schlieBt mit einer
mehrjahrigen  Gewdhrleis-
tung auf unsere Bauwerks-
abdichtung ab.”

| :: Bautenschutz
. ®
TUVRheinland
| FUBERWACHT | |

www.tuv.com
1D 0000001510

sanierungsfachbetrieb flur feuchte bauwerke

—wun Ehlbeek 17 - 30938 Burgwedel
www.innotech-team.de

Tel. 05139/27 82 60

Nasse Keller? Feuchie Wénde?
20%

Undichier Ballkken?

25 Jahre Erfahrung

10 Jahre Gewahrleistung
TUV-zertifiziert
qualifiziertes Fachpersonal
Festpreis- & Sauberkeitsgarantie

Rabatt

auf alle Abschliisse
bis 11.10.2025
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Moderne Haustechnik
in der Wedemark

Gebaudetechnik Bottcher bietet breites Spektrum an

WEDEMARK (MH). Seit Januar
2024 bietet der Ingenieur fur
Energie- und Gebaudetechnik
Marian Bottcher mit seinem
Unternehmen in der Wedemark
und darUber hinaus ein breites
Spektrum an Dienstleistungen
rund um die moderne Haustech-
nik an. Dazu gehoren Heizsyste-
me mit Komfort und geringem
Energieverbrauch, individuelle
Bader, maBgeschneiderte Losun-
gen fur gemutliche Wérme oder
erfrischende Kiihle, Schornstein-
systeme, intelligente Automa-
tion, Warmepumpen, Photovol-
taik, Energie- und Foérderbera-
tung sowie ein schneller Repara-
turservice bei bestehenden Anla-
gen.

.Mir liegen die personlichen
Bedurfnisse und Vorstellungen
meiner Kunden am Herzen. Je-
des Projekt ist einzigartig und
verdient eine individuelle Lo-
sung”, betont der Inhaber.

Mit modernen, voll ausgestat-
teten Service-Fahrzeugen agiert
Gebaudetechnik Bottcher flexi-
bel und direkt vor Ort — wie eine
rollende Werkstatt, die schnelle
Losungen moglich macht. Der
Ablaufist bewusst einfach gehal-
ten: Nach einer ersten Kontakt-
aufnahme folgt zeitnah ein per-
sonlicher Vor-Ort-Termin. Dort
nimmt die Firma Geb&udetech-
nik Bottcher die nétigen Daten
auf und erklart die nachsten
Schritte. Durch den Einsatz mo-
derner Technik werden selbst
komplexe Themen wie Hei-
zungs- oder Energieberechnun-

Inhaber Marian Bottcher.
Foto: privat

gen fir die Kunden verstandlich
und leicht nachvollziehbar. So
bleibt der gesamte Prozess fur al-
le Beteiligten transparent und
unkompliziert. Ob Renovierung,
Neubau, Kernsanierung oder ge-
zielte Modernisierung - alle
Arbeiten gehéren zum Portfolio.
Fruher reichte oft ein grober Kos-
tenvoranschlag, doch die Anfor-
derungen an moderne Haus-
technik sind heute deutlich kom-
plexer.

Ob es um die Heizlastberech-
nung flr eine Warmepumpen-
anlage oder die detaillierte Pla-
nung eines Badezimmers geht —
die Angebotserstellung erfordert

viel Fachwissen, Zeit und Sorg-
falt. ,Unsistwichtig, dass unsere
Kunden verstehen: Gute Pla-
nung ist der erste Schritt zu
einem langlebigen und effizien-
ten Ergebnis”, erklart Marian
Bottcher.

,Unsere Kunden sind Uber-
wiegend Eigentimer von Ein-
und Mehrfamilienhausern in der
Region, doch wir sind auch darU-
ber hinaus tatig. Wir kdénnen
komplette Leistungen oder ein-
zelne Komponenten anbieten,
ganz nach Bedarf.” Der Repara-
turservice rundet das Angebot
ab: Ob ein Wasseranschluss un-
dichtist oder die Heizung ausfallt
— Bottcher und sein Team stehen
kurzfristig bereit. Gerade mit
Blick auf die bevorstehende Heiz-
periode ein wertvolles Angebot
fur viele Haushalte.

Handwerk hat bei den Bott-
chers Tradition: Marians Vater,
Michael Bottcher, arbeitet seit
vielen Jahren als Bezirksschorn-
steinfegermeister. Diese Erfah-
rung flieBt mit ein, deshalb bietet
Gebdudetechnik Bottcher auch
Kamine, Schornsteine und Ofen
nach MaB oder von namhaften
Herstellern an.

Die Kontaktaufnahme mit Ge-
baudetechnik Bottcher ist ein-
fach: telefonisch, per WhatsApp
oder per E-Mail. Die Kontakt-
daten: Telefon (0160) 90945686
oder info@tga-boettcher.de.

Marian Bottcher freut sich
Uber viele individuelle Anfragen
unddarauf, die passende Losung
fur jedes Gebaude zu finden.

Gemeinde sucht Lernpaten

Ehrenamtliche unterstiitzen Schler

WEDEMARK (GOT). Sie unter-
stitzen Schdlerinnen und Schu-
ler aus Grund- und Mittelstufe
bei Schulstoff und Hausaufga-
ben: Die Gemeinde Wedemark
sucht Interessierte, die sich eh-
renamtlich als Lernpaten betati-
gen wollen.

.Viele Lernpatinnen und -pa-
ten engagieren sich bereits, doch
der Bedarf ist nach wie vor
hoch”, berichtet Isabell Hampe,
die bei der Gemeindeverwaltung
fir die Lernpaten zustandig ist.
Bei der Vermittlung orientiere sie

sich an den Bedurfnissen von
Schulerinnen und Schilern und
Lernpatinnen und Lernpaten. Sie
arbeite eng mit den Schulen zu-
sammen und vermittle ganz ge-
zielt. Sie frage beispielsweise ab,
in welchen Fachern die Patinnen
und Paten untersttitzen wollen —
und in welcher Altersstufe.
.Gesucht wird auf jeden Fall
Unterstltzung fur alle Schulfor-
men — von der Grundschule bis
allen weiterfiihrenden Schule”,
sagt Hampe. Wer sich engagie-
ren mochte, brauche vor allem

Zeit, Einfihlungsvermogen und
die Motivation, sich regelmaBig
mit dem , Patenkind” zu treffen.
Das kénne in den Schulen passie-
ren oder in einem eigens dafir
zur Verfiigung stehenden Raum
im Mehrgenerationenhaus in
Mellendorf.

Wer Lust hat als Lernpatin oder
Lernpate aktiv zu werden oder
weitere Informationen braucht,
erreicht die Gemeinde unter Tele-
fon (05130) 581287 oder per E-
Mail an  Lernpaten@wede-
mark.de.

Kostenlos, neutral und unabhangig

MELLENDORF. Der Senioren-
und Pflegestutzpunkt Nord bie-
tet am Donnerstag, 2. Oktober,
in der Zeit von 10 bis 12 Uhr eine
Sprechstunde im Gilborn 6 im
Mehrgenerationenhaus in der
ersten Etage, Raum 1.04, an.
Die Beratungskrafte informie-
ren und beraten zu allen Fragen
rund um das Thema Pflege — wie
zu ortlichen Hilfe- und Unterstit-
zungsangeboten, Leistungen der

Pflegeversicherung oder mogli-
chen Sozialleistungen. Sie unter-
stitzen auBerdem bei der An-
tragstellung, zum Beispiel auf
einen Pflegegrad. Das Angebot
richtet sich an pflegebedurftige
Menschen, pflegende Angehoéri-
ge sowie an alle Interessierte und
Personen, die sich ehrenamtlich
im Seniorenbereich engagieren
maochten. Hinweis: Zur besseren
Planbarkeit wird um eine vorheri-

ge Terminvereinbarung unter der
Telefonnummer (0511)7 00 201
- 20 gebeten.

AuBerhalb der Sprechstunden
kénnen sich die Blrgerinnen und
Burger auch telefonisch beraten
lassen oder vorab einen Ge-
sprachstermin vereinbaren. Bei
Bedarf bietet der Senioren- und
Pflegestitzpunkt Hausbesuche
in der Wohnung des Ratsuchen-
den an.

Repair-Café

MELLENDORF. Am Sonnabend,
4. Oktober, repariert und berat
das Repair-Café Wedemark wie-
der in Mellendorf Im Mehrgene-
rationenhaus (MGH), Gilborn 6.
Die Fachleute sind in der Zeit von
14 bis 17 Uhr bereit, defekte Ge-
rate zu begutachten und, wenn
maglich, zu reparieren. Ob Elekt-
ro-Kleingerate, PC’s und Handies,

Textilien, Néhmaschinen, Garten-
gerate, Fahrrader, Spielzeug und
Ahnliches, fast alles ist méglich.
Auch kleine  SchweiBarbeiten
kdnnen organisiert werden. Nicht
repariert werden Gerate mit Ver-
brennermotor sowie Kaffee-Voll-
automaten. Die Reparaturen
werden kostenlos ausgefuhrt, le-
diglich Verbrauchsmaterial und

Ersatzteile werden zum Selbst-
kostenpreis berechnet, jedoch
werden Spenden gern angenom-
men. Auch Kaffee und Kuchen
werden angeboten. Weitere In-
formationen unter www.repair-
cafe-wedemark.de, bei Bernd
Wilts, Mobil-Tel.: 0172 - 41 53
217 oder Nachfragen unter
bernd.freerk.wilts@t-online.de

ANZEIGE

Thema Inkontinenz:
Wenn die Slipeinlage zum
taglichen Begleiter wird

b

Niemand spricht gerne dar-
tiber — und doch leidet ein
Viertel aller Frauen an einer
leichten Form von Inkonti-
nenz. Eine vielversprechende
Entwicklung aus Osterreich
schenkt Betroffenen Hoffnung,

Selbst in jiingeren Jahren
sind viele Frauen von leichter
Inkontinenz betroffen.

27716601_002625
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schwachter

Ursache ist meist ein ge-
Beckenboden,
durch  Schwangerschaften,
Geburten oder die hormonelle
Umstellung im Wechsel. Beim
Gedanken, dariiber zu spre-
chen, fiihlen sich viele unwohl
und thematisieren es weder
bei ihrem Partner noch beim
Arzt. Dasist vor allem deshalb
Die schade, weil viele aus diesem

Grund gar nicht erst von ei-
nem natiirlichen Losungsan-
satz erfahren.

Wissenschaftlich bestatigt:

Kiirbis verschafft Besserung
Wissenschaftler haben he-
rausgefunden, dass es eine
sehr einfache und rein pflanz-
liche Moglichkeit bei leichter
Inkontinenz gibt: und zwar

den Kiirbis, der schon seit je-
her in der Pflanzenheilkunde
zur Starkung der Blasen-
muskulatur verwendet wird.
Jetzt untermauern wissen-
schaftliche Untersuchungen,
dass sich schon nach wenigen
Wochen ein positiver Effekt
zeigt: Die Zahl der unfreiwil-
ligen Harnabgange bei Frau-
en verringerte sich damit von
7,3 auf 1,5 pro Tag.*

Ungewollte
Harnabgange

Inkontinenzereignisse pro Tag

Pre Woche2 Woche4 Woche6

*Sogabe H. etal., Jon J Med Pharm Sci 2001; 46: 727-737

Diese Erkenntnis haben er-
fahrene Pharmazeuten ge-
nutzt und ein hochwertiges
pflanzliches Priparat ent-
wickelt: Kiirbis fiir die Frau
von Dr. Bohm® mit einem be-
sonders hochdosierten Kiir-
biskern-Extrakt (400 mg).
Apotheker wie auch Anwen-
derinnen haben bereits sehr
gute Erfahrungen damit ge-
macht. Idealerweise werden
die Kiirbis-Tabletten iiber
einen liangeren Zeitraum

(mindestens drei Monate) ein-
genommen und mit Becken-
bodeniibungen kombiniert.
Gut zu wissen: Auch bei hiu-
figem nachtlichem Harndrang
konnen die Tabletten dazu
beitragen, wieder gut durch-
zuschlafen.

Wichtig:
Bestehen Sie auf das Original!
Sollte Dr. Bohm® Kiirbis fiir
die Frau in Threr Apotheke
nicht vorratig sein, bestellt es
Ihr Apotheker gerne fiir Sie.

S0 Tableten

Nahrungserganzungsmittel

v Starkt die Blasen-
muskulatur

v Rein pflanzlich

v KurmdBige Einnahme
empfohlen

Fur lhre Apotheke:
Dr. B6hm® Kiirbis fir die Frau
60 Stk.; PZN: 15390969
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5 Dinge, die wir selbst fur eine
gesunde Lunge tun konnen

Rund 20.000 Mal am Tag atmen wir ein und aus — Ein Arzt gibt Tipps, die unsere Lungen starken

hne die beiden Lungenfligel

gehtim Kdrper nichts: Sie sor-
gen schlieBlich dafiir, dass Sauer-
stoff in den Korper gelangt - und
damit der Treibstoff fiir all unsere
Korperzellen.

Und nicht nur das: «Die Lunge
ist ein hochsensibler Filter», sagt
Thomas Holting, Chefarzt des
Fachzentrumsflir Pneumologie der
Schoén Klinik Hamburg-Eilbek. Ob
Feinstaub, Viren und Bakterien: Die
Schleimhaut der Lunge, die Flim-
merharchen und ein hochkomple-
xes Immunsystem fangen die un-
erwiinschten Eindringlinge ein, da-
mit sie im besten Fall keinen Scha-
den anrichten kdnnen. Bei all dem
ist die Lunge eine regelrechte An-
passungskinstlerin. Ob wir laut
loslachen, zur einfahrenden Bahn
sprinten, vom warmen Zuhause in
die Minustemperaturen drauBen
treten: «In Sekunden kann sie sich
auf wechselnde Anforderungen
anpassen», sagt Thomas Hdlting.

Kurz gesagt: Ganz schon viel,
was unsere Lunge jeden Tag flr
uns tut. Doch oft denken wir erstan
sie, wenn sie Probleme bereitet.
Dabei braucht es gar nicht viel, um
ihr Gutes zu tun. Ein Uberblick:

Tief durchatmen - das ist nicht nur
eine gute Idee, wenn uns alles tber
den Kopf wachst, sondern auch,
wenn wir unserer Lunge etwas Gu-
tes tun wollen. SchlieBlich versor-
gen tiefe Atemziige sie mit umso
mehr Sauerstoff - auch die soge-
nannten basalen Bereiche, die weit
vom Zentrum entfernt liegen.

Thomas Hdlting schlagt daher
vor, jeden Morgen direkt nach dem
Aufwachen eine Atemiibung ein-
zubauen. «Setzen Sie sich auf die
Bettkante, legen Sie das Smart-
phone daneben mit einem Timer
auf zwei Minuten. Und dann legen
Sie eine Hand auf den Bauch.» Wer
mag, kann dabei die Augen schlie-
Ben.

Nun kann es mit der sogenann-
ten 6-3-6-3 Atmung losgehen. So
lauft sie ab:

« Tief durch die Nase einatmen bis
sich der Bauch nach auBen wolbt.
Dabei zdhltmaninnerlich bis sechs.
« Nun héalt man die Luftan und zahlt
innerlich bis drei.

o Jetzt wird ausgeatmet - wieder
sechs Zahler lang: Dabei atmet
man Uber den Mund aus durch
einen schmalen Spalt der locker
geschlossenen Lippen. Durch die-
se sogenannte Lippenbremse ent-
steht ein gewisser Druck in den
Atemwegen, der die Ausatmung
verlangert.

« Nach dem Ausatmen hélt man die
Luft an und z&hlt innerlich bis drei.
Dann geht esin die nadchste Runde.

Diese Atemiibung tut Ubrigens
nichtnurden Lungen gut: «ich kann
damit auch Stress abbauen, mei-
nen Blutdruck senken und insge-
samt die Muskulatur der Atmung
starken», sagt Thomas Hdlting. Die
Lunge sei mit dem gesamten Herz-
Kreislauf-System verbunden. Sie
einzeln zu sehen, sei zu kurz ge-
dacht.

Ein gutes Raumklima durch regel-
maBiges Liften: Dartber freut sich
auch unsere Lunge. Schimmel hat
es bei uns zu Hause dann namlich
umso schwerer, verbrauchte Luft
wird gegen frische ausgetauscht,
auch Feinstaub und Schadstoffe
finden den Weg nach drauBen.

Am besten reiBt man das Fens-
ter weit auf, anstatt es bloB zu kip-
pen. Ein noch besserer Luftaus-
tausch lasst sich durch das Quer-
|liften schaffen.

Doch wie viel sollten wir Iiften?
Das Umweltbundesamt nennt als
Faustregel fiir die kaltere Zeit des
Jahres: zwei- bis dreimal am Tag
fur circa flnf Minuten. Nach dem
Aufstehen reiBt man im Schlafzim-
mer flr flnf bis zehn Minuten das
oder die Fenster weit auf. Und auch
beim und nach dem Kochen und
Duschen ist Luften angesagt - fur
fuinf bis zehn Minuten.

In den warmen Monaten
braucht der Luftaustausch mehr
Zeit - dann sollte man etwas langer
|Uften.

Ubrigens: Wer mit (Duft-)Ker-
zen und Raucherstabchen regel-
méaBig mehr Gemiitlichkeit in den
eigenen vier Wanden schafft, sollte
wissen: Bei der Verbrennung ent-
stehen Feinstéube, die die Lungen
belasten kdnnen, so Hdlting. Im
Zweifel also lieber etwas griindli-
cher liften.

Ob unter der Dusche, alleine im
Auto oder mitanderenim Chor: Sin-
gen macht nicht nur gute Laune,
«sondern schafft auch eine un-
heimliche Beluftung in der Lunge»,
sagt Thomas Hélting. Und die ist
willkommen. Auch das Musizieren
mit Blasinstrumenten wie Klarinet-
te, Oboe oder Trompete trainiert
die Atemmuskulatur und steigert
die Lungenfunktion - und wird da-
her Menschen mit Lungenerkran-
kungen wie COPD oder Asthma
empfohlen, heiBt es vom Verband
Pneumologischer Kliniken (VPK).

Wer géanzlich unmusikalisch ist,
kann auch auf eine andere Ubung
ausweichen, die den Lungen gut-
tut: «<eine Wasserflasche zur Halfte
fullen und Uber einen Strohhalm in
die Flasche reinblubberny», erklart
Thomas Hdlting.

Das regelmaBige Spielen von Blas-
instrumenten trainiert die Atem-
muskulatur und steigert die Lun-
genfunktion.

Foto: Kirsten Neumann/dpa-tmn

Gerade Ausdauertraining hat posi-
tive Effekte auf die Lunge - ob Lau-
fen, Walken, Schwimmen, Radfah-
ren, Skilanglauf oder Tanzen. Re-
gelméBige Bewegung sorgt unter
anderem daflr, dass die Zahl der
roten Blutkdrperchen steigt, heiBt
es vom Lungeninformationsdienst.
Die Folge: Es kann mehr Sauerstoff
durch den Korper transportiert
werden.

Wer bereits Lungenerkrankun-
gen wie Asthma oder COPD hat,
spricht aber besser mit Arzt oder
Arztin ab, welches Training sich
eignetund wie intensiv es ausfallen
sollte.

«Studien zeigen, dass lber 80 Pro-
zent aller bdsartigen Tumore der

Tief durchatmen:
Mit einer Atem-
iibung nach dem
Aufstehen kann
man seine Lunge
stérken.

Foto: Zacharie Scheurer/
dpa-tmmn

Schaden an - zum Beispiel an den
Flimmerharchen, die die Atemwe-
ge reinigen. Sie verlieren an Be-
weglichkeit, Schleim sammelt sich
an. «Das macht sich als klassischer
Raucherhusten bemerkbar», sagt
Holting. Zugleich haben Rauche-
rinnen und Raucher eine erhdhte
Infektanfalligkeit - und eine nach-
weislich  kirzere Lebenserwar-
tung.

Und was ist mit Vapes? lhnen
wird nachgesagt, eine weniger
schadliche Alternative zur Tabak-
zigarette zu sein.

Allerdings geraten auch beim
Dampfen zahlreiche Stoffe in die
Lunge - unter anderem diejenigen,
die flr die zuckrigen Aromen von
Pina Colada oder Erdbeere verant-
wortlich sind. «Man schatzt, dass
es mehr als 16.000 Aromastoffe
gibt. Nurvondenwenigsten wissen
wir aus toxikologischen Untersu-
chungen: Was machen die Uber-
haupt mit der Lunge?», sagt Hol-
ting.

Es gibt dem Pneumologen zu-
folge Hinweise, dass das Dampfen
vermehrte Entzlindungen mit sich
bringt - nicht nurin der Lunge, son-
dern im gesamten Herz-Kreislauf-
System. Dazu kommt: Wer Vapes
nutzt, hat ein erhohtes Risiko, eines
Tages auch zur Tabakzigarette zu
greifen.

Mitdem Rauchen oder Dampfen
aufzuhdren ist also ein groBer Ge-
winn fur die Lungengesundheit.
Aber der Weg dahinist kein leichter
- und ohne einen eigenen, festen
Willen geht es nicht. «Es gibt ganz
vieles, was beim Aufhdren helfen
kann - Nikotinpflaster, Medika-
mente, Verhaltenstherapie, Aku-
punktur, Selbsthilfegruppen», sagt
Thomas Hélting. Was motiviert, ist
ganzindividuell.

Flr den einen mag das gesparte
Geld ein Ansporn sein, flir den an-
deren «dass man nach einigen Mo-
naten wieder Treppen steigen
kann, ohne aus der Puste zu gera-
ten», sagt Holting. (DPA/TMN)

lhr verldsslicher Pflegepartner in der Wedemark

. o [0 i
Senocengecechtrec S t rau B ;5
Duachumbau: §t
Duschen aus Glas i

biS ZU 4-| 80€ MEISTERBETRIES ﬁ‘g
LS L

Dﬂege kassen ZUSC h LISS Ausstellung: Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark
pro Person

E-Mail: info@duschenausglas.com

www.straussduschen.de

 05130-953211

830801_002625

PFLEGEDIEN:

GESPFLEGE - BETREUTES WOHNEN

_ich'fiihle/mich wohl
»und ‘gut verso rgt!

() Ambula}\te Kranken- u. Seniorenpflege ® Beratungsbesuche, Schulung

® hauswirtschaftliche Versorgung u.
Haus- u. Familienpflege

® 24-Stunden-Erreichbarkeit

von Angehdrigen, Betreuung
® Ersatz- u. Verhinderungspflege
® Hausnotruf

WedemarkstraRe 55 - 30900 Wedemark - Te.: 05130 / 6999

www.sozialstation-wedemark.de

Sorglos in unserem Wohnpark
o leben, ob im eigenen Bugalow
& oder in einer der Wohnungen
im Haupthaus, alleine oder
4 in einer Wohngemeintschaft,
L8 inklusive Tagespflege, Service
und Pflegedienst.

\WohnppitSS

FESTWIESE - ELZE

\ ;
Alte Festwiese 1 - '30900 W.edemark - Te.: 05130 / 9719-0
www.sozialstation-wedemark.de

9356901_002625

CASPAR € DASE

GESUNDHEITSDIENSTLEISTUNGEN

Pflege ist ein
Stlick Vertrauen.

* PFLEGEBERATUNG
* AMBULANTE PFLEGE
* PSYCHIATRISCHE

* TAGESPFLEGE
* SENIORENWOHNEN
* AMBULANT BETREUTES

VERSORGUNG WOHNEN
Caspar & Dase GmbH Tagespflege Piepers Garten
Industriestrale 40 Wedemarkstralle 57
30900 Wedemark 30900 Wedemark

Tel: (05130)975800
Fax: (05130)9758066

J+ Tel:(05130)975 80 50
Fax: (05130)975 80 59

A A

www.fachpflegedienst.de

22080401_002625

Lunge durch aktives oder passives o bbb
Tabakrauchen entstehen»' sagt In unserer modern ausgestatten Residenz bieten wir 100 Seniorinnen und Senioren in 70 Einzel- und 15 Doppelzimmern die Mog- We dlos ; e sonse:
. lichkeit, bei einer liebevollen und professionellen Betreuung in geborgener Atmosphire ein selbstbestimmtes Leben zu fiihren.
Thomas Holtlng. In TabakraUCh Informieren Sie sich gern personlich, auch ohne Termin oder unter den nachstehend genannten Kontaktmaglichkeiten.
stecken Uber 70 Chemika”en die Wir freuen uns darauf Sie kennenzulernen! o
i 3
= = = krebserregend sind Allerhop 22a | 30900 Wedemark | Tel. 05130/928 05-0 MediCare =~
o . . ) . ) . . . B : allerhop@medicare-pflege.de | www.medicare-pflege.de Seniorenresidenz Allerhop - ”‘
Joggen fiir die Gesundheit: Ausdauersport hat positive Effekte auf die Lun- o

Die Schadstoffe des Zigaret- >
tenrauchs richten in der Lunge S S e e P 7, e A = I [ e e

21310401_002625

ge. Foto: Finn Winkler/dpa-tmn
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Verkehrsfachschule
Braunschweig

Wann:

Tel.:  0531-37003-172
E-Mail: info@seelamail.de

Fahrlehrer mwq
werden liberall gesucht.
Wir bilden Sie aus und
vermitteln lhnen auf
Wunsch einen Arbeitsplatz.
Komplett forderbar

durch offentliche Trager!
Unterkunft vorhanden.

26834701_002625

Wir freuen uns auf Sie.

BGH SL-Stahl GmbH
Servicecenter in Edelstahl.

Wir suchen zum nachstmaoglichen
Zeitpunkt in Vollzeit

kaufm. Sachbearbeitung m/w/d
Wir erwarten:
¢ abgeschl. kaufm. Ausbildung
e erfahrener Umgang mit PC/EDV
* selbststandige Arbeitsweise
¢ sympathisch, souverénes Auftreten
* Teamfahigkeit
* Motivation
* Logistik-Erfahrung von Vorteil
Wir bieten:
* junges dynamisches Team
* 30 Tage Urlaub
* einen krisensicheren Arbeitsplatz
* unbefristeter Arbeitsvertrag

BGH SL-Stahl GmbH, Frau Meier,
Chromstr. 3 - 30916 Isernhagen,
personal.isernhagen@bgh.de
www.bgh.de

30312601_002625

Arbeitslos?

Fihrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur fur Arbeit
oderdas JobCentermdglich. Wir vermit-
teln lhnen kostenlos einen Arbeitsplatz.
www.bzvjanik.de @& (01 70)3 12 89 93
oder @ (0 50 41) 77 66 46

Freie Gebiete:

* Schlage-Ickhorst

* Brelingen
e Hellendorf
e Plumhof

29962501_002625

Beginn: 10 Uhr.

Langenhagen Pferdemarkt

EcH

Schauen Sie doch mal vorbei und
reservieren Sie sich Platze fir
unseren

Schnupper-Tag“!

11.10.2025

;

Produktionsmitarbeiter/Kommissio-
nierer m,w,d zu sofort. Maschinen be-
dienen, Food-Nonfood Waren kommis-
sionieren,teilw.Schichtdienst.Deutsch
Voraussetzung. Bis 16 € brutto Std-
lohn, www.teamatwork-hannover.de
Tel. 0511 - 22 06 63 60

Mitarbeiter fiir Treppenhausreinigung
auf Std.-Basis bis 520€ ab sofort gesu.
A&F Kiigler GbR @0177 7240616

> Stellengesuche

Maler Handwerker sucht Arbeit Tétig-
keiten,streichen,lackieren,spachteln,ta-
pezieren,Boden,verlegen,alle Arten,La-
minat bis Fliesen.01784480398

Rentner 65 J. su. einen Minijob in Han-
nover. Guter Autofahrer, Interesse an
Kurierfahrer Tatigkeit @0173 5226821

Wir suchen fiir einen 2 Personenhaus-
halt (100gm) in der Wedemark eine Rei-
nigungskraft fiir ca. 2 mal 2 Std. pro Mo-
nat, Arbeitszeit nach Absprache. Tel.:
05130 - 8551

suche Putzstelle 0151/72507682

» Immobilien

Langenhagen...

Gepflegter Bungalow mit 4 Zi., ca.
130m? WIfl. + ca. 100m? Nutzflache,
Kamin, EBK, G&.-WC, HWR, Keller inkl.
Hobbyraum, Stellpl.+ Grg., ca. 595m?
Grdst., Bj. 1976, B: 133,00 kWh/(m?3a),
Gas-ZH, Kl: E, KP: 495.000,-
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Langenhagen...

Moderne 3-Zi.-ETW, ca. 86m?, 1. OG,
G4.-Bad mit Dusche, Blk., Echtholzpar-
kett, Aufzug, KR, FK, TG-Stellpl. (zzgl.
25.000,-€), Bj. 1998, V: 68,00 kWh/
(m?a), NW-ZH, KI: B, KP: 400.000,-
von-wuelfing-immobilien.de &1260770

Langenhagen...

Vermietete 2 Zi. ETW, 5. OG, ca. 63m?,
EBK, Balkon, FS, KR, TG-Stellpl. (zzgl.
15.000,-€), Bj. 1974, V: 114 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: D, KP: 140.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

Langenhagen...

Gepfl. 2 Zi. ETW, 2. OG, ca. 64m?, Blk.,
Parkett, FS, FK, Bj. 2000, V: 68 kWh/
(m?a), FW-FW, KI: B, KP: 290.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de @ 1260770

Lgh.-Engelbostel...

Helles, gerdumiges EFH mit 5 Zi., ca.
130 m2, Kamin, TK, Trr., Carport, ca. 392
m? Grdst., Bj. 1952, B: 147,1 kWh/
(m?2a), Gas-ZH, KI: E, KP: 345.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Langenhagen...

Gepflegtes REH mit 5 Zi., ca. 135m?,
Dachterr., Fenster erneuert, 2 Grg., ca.
3202 Grdst., Bj. 1962, B: 138,70 kWh/
(m?2a), Gas-ZH, KI: E, KP: 350.000,-
von-wuelfing-immobilien.de @&1260770

Langenhagen...

Gepfl. RMH mit 7 Zi., ca. 205m?, offene
Kiiche, Balkon, Dachgeschossausbau,
ca. 418m? Grdst., Bj. 1952, B: 118,50
kWh/(m?a), OI-ZH, KI: D, KP: 390.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

Lgh.-Hainhaus...

GroBes Grundstick in attraktiver Feld-
randlage, ca. 3.668 m2, bebaubar nach
Bebauungsplan, KP: 1.150.000,- €

von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Wedemark/Wennebostel

| 2-Zi.-Neubau-DG-ETW, WP, FBHZG,

EBK, Aufzug, elt. Rollladen, ab 03/26,
www.hshausbau.de, @& (05130) 5963

Gepflegtes RMH in Bordenau, mit Ga-
rage u. Keller, 110m? Wfl., 200m? Grdst.,
bezugsfertig ab Okt., neuwertige
EBK @ 0176/55984253

» Immobiliengesuche

Mit 4 Zimmern gesucht.

Nach dem Hausverkauf su. ein sympa-
thisches Ehepaar eine groBziigige ETW
mit mind. 4 Zimmern. Gerne mit Stell-
platz (k. Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Biirokauffrau sucht...

eine gemutliche ETW mit 2 Zi. Eine Ein-
baukiiche wird gerne ibernommen (kein
Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Verheiratetes Paar sucht

eine helle 3-Zimmer-ETW. Gerne mit
Keller- oder Abstellraum (kein Muss). Te-
lefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Zum Wohlfiihlen ges.
Industriekaufmann su. mit seiner Part-
nerin eine helle 2 bis 3-Zi.-ETW. Zu so-
fort oder spater. Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Eigentumswohnung gesucht von pri-
vatem Anleger, vermietet oder Leer-
stand auch sanierungsbedurftig 05192
1379215

Junges Arztepaar su. ETW (1-4 Zi.
Whg) in/um Hannover. @0178 5433140

» Vermietung

1,5 Zi.-Whg, 46m?, Balkon, EBK, 3. Eta-
ge, KM 470€ + NK 190€, ab 01.11.25
@& 0151/53160098

Lgh. OT Engelbostel, moblierte
1,5-Zi.-Whg. ca. 50m?, mit FBH, EBK,
ab 01.10.2025, KM € 495,00 + NK

€ 140,00 + MS, v. Privat. Email:

X F.F.BUDDE@t-online.de

@ 017642006776

> Mietgesuche

2-3 ZI-Whg bis 850€ WM mit Balkon/
Terrasse, primar Wedemark, LGH aber
auch in der SG Schwarmstedt od. ggf.
auch angrenzenden Ortschaften ges.,
von Frau mittl. Alters in langjahriger, un-
befr. Festanstellung bei einem GroBun-
ternehmen (01718604198 ggf. Riickruf)

In ruhiger Lage gesucht.
Anlagenmechaniker sucht ein gemuitli-
ches RH/DHH oder EFH mit mindestens
4 Zimmern und Keller (kein Muss).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Hochw. Haus ges.
Unternehmensberater su. ein hochw.
Haus mit mind. 180m? Wfl. u. gehobe-
ner Ausstattung auf uneinsehbarem
Grundsttck. Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Familie sucht...

ein gepflegtes EFH/gr. DHH mit mindes-
tens 5 Zi. und schénem Garten. Gerne
mit Garage/Carport (kein Muss).  Tele-
fon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Nachwuchs unterwegs...

Parchen su. ein kleines Haus (RH/DHH)
mit mindestens 100m? W1l. Auch zum
Renov./San. Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

» Automarkt

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache mdglich

2. Kfz-Ankauf aller Art

AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 - 30823 Garbsen
Tel.:05137-1218 40
0174-7201601

4007401_002625

Autoankauf

schnell — fair — bar

auch Mangel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

34616501_002624

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
@ 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Danke,

dass du
Baumwolle tréigst!

- Angorakaninchen werden
fir Wolle ausgebeutet.
PETA.de/Angora

PETA

» Handwerker

.._ ——— &*‘-"‘f%z
Fensterwechsel

Ohne Maurer. Ohne Maler.
Ohne Dreck.

Staatlichen Zuschuss sichern

Werksvertretung Niedersachsen
André Dornbusch
kontakt@perfecta-fenster.de

Tel 0531 28 89 583

perfecka

Fenster | Tiren | Rollladen

perfecta-fenster.de

30399901_002625

= Umaziige
= Haushaltsauflésung
= Entriimpelung

(05139)9531040

4213001_002625

Sofas, Sessel, Stiihle

modern oder antik, aufarbeiten und neu beziehen.

s“ih:

itz

. bse![\eheﬂ €
@ a0 305

Michael Eggers
Mellendorf, Wedemarkstr. 74
Telefon (05130) 46 42
www.polsterei-eggers.de

0684301_002625

Dachdecker bietet an Flachdachsanie-
rung, Carport, Dachreparatur, Terrasse
anbauen/neu bauen, Dachrinnenrepara-
tur u. -Erneuerung, Gartenhaus, Holz
streichen, Fassade@ 0176/ 42559229
Matthias Dachdecker

Fir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fir Entrimpelung und
Haushaltsauflésung mit Wertverrech-
nung. & (0511) 499495

Dachdeckerarbeiten aller Art, Dach-
rinnenarbeiten, 30% Rabattaktion
Firma U. Meinhardt (0178) 7887220

30216201_002625

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt @0176 23608987

29905601_002625

aktasderpacktdas.de@0511/5347369
Haushaltsauflésung mit Wertanrechng

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt @ (01 73) 21 29 770

Zieh Aus und Ein mit Walterstein
@ (0511) 630971

Dachreparatur, Dachrinnen- und Fas-
sadensanierung, @ (0157) 33 37 07 99

Umaziige, Entr.,Transp. 0511/71657401

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

» Garten

Garten- u. Landschaftsbau
Platten- und Natursteinarbeiten,
Zaunbau, Terrassenbau,

Baum- und Heckenschnitt,
Objektpflege, Rollrasen.

Kleine Arbeiten rund ums Haus.
@& (01 52) 52 01 70 89 oder

(0 51 32) 85 60 765, F. Kezer

Gartenpflege

Fehim Ozdemir
24-Std.-Service-Sturmschaden
Baumféllung + Frésen, Stréucher, Hecken,
Rollrasen + Einséen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus
Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder
0170/3 52 56 79

Ga;rtenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit iber 26 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.

Tel. 0170-834 70 11

27756501_002625
Detlef Mdrtens
Garten- und Landschaftsbau
Pflasterarbeiten, Terrassenanlagen — Naturstein
u. Keramik, Rollrasen, Zaunbau, Baumfallungen

Tel. (05130) 43 64
www.galabau-maertens.de
34592201_002624

Heinz
Sielmann

Was bleibt?
Mein Erbe.
Fur unsere Natur.

Helfen Sie mit, bedrohte Tier-
arten und Lebensraume unserer
Heimat auch fur nachfolgende
Generationen zu schiitzen und
den Verlust der Artenvielfalt zu
stoppen. Geben Sie eigene Werte
weiter: mit einem Testament

zu Gunsten der gemeinnitzigen
Heinz Sielmann Stiftung.

Ein kostenfreier Ratgeber zum
Thema Testament und Engage-
ment liegt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhren Anruf
unter 05527 914 419

www.sielmann-stiftung.de/
testament

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Mein Personal Trainer ist hier.

Mein Job
gleich nebenan.

' s
Jobs fur
)\ NIEDERSACHSEN
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> Pflege & Betreuung

Wir versorgen Sie liebevoll!

Pllegedienst §chméllerling

-
Wenige freie Plétze fir Pflegebedurftige,

die Mo. bis Fr. oder So. Hilfe bendtigen.
Ohne Pflege keine Entl.-Leistung n. §45b

34085701_002624

» Verkdufe

Lgh. 0511 / 54 61 52 66
Anmeldung zw. 12 u.15 Uhr

Markenhochbett "Infans Kids",
2.10x1.80x1.10m, Kiefer massiv, weiB,
NP 600€, VB 110€ @05130/4566

Erwachsenen-Dreirad, tiefer Einstieg,
gr. Korb, Preis VS, @ (01522) 4545808

Emmy Teddybéren & 0511 4731592

29609101_002625

> Kaufgesuche

Achtung groBer Ankauf!!
Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mdbel, Kunst u. Krempel.
zum fairen Preis @ (0152) 1523 78 11

29965601_002625

» Kaufgesuche

Silber-Gold-Miinzen

Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck

Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
SchiitzenstraBe 22/ Lgh

0511-778172

England-/Indien-/China-/Kolonien-
Briefmarken sowie Briefmarkensamm-
lungen werden von privatem Sammler
fachgerecht bewertet und gegen Bar-
zahlung Gibernommen. 0171/8161220

Achtung Serioser Ankauf!! Pelze,
Nah/Schreibma., Porzellan, Handtasch.,
Zinn, Bleikristall, Mobel, Damenbekl.,
Schmuck, Minzen, Schallpl., Bicher,
Kriige 0163 6248911 Frau Kahl

Sammler sucht gebrauchte Schall-
platten und HiFi-Stereo-Gerate @ (0170)
3610367

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht. @ (039403) 9 41 68

Kaufe Bundeswehrnachldsse von
1955 bis heute @ (05130) 5472

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fiir
Trodel & Krempel @ 0 16 38 30 97 83

» Familienanzeigen

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Margot Gajowski

geb. Hintz
106.09.2025

*02.09.1937

Nach einem erfiillten Leben ist unsere liebe Mutter,
Schwigerin und Tante friedlich eingeschlafen.
Nun ist sie wieder mit ihrem Ehemann vereint.

In stiller Trauer
Dein Sohn Uwe Gajowski
Deine Schwiigerin Inge Hintz
Deine Nichte Marina Fellner
Deine Neffen Michael Hintz,
Andreas Hintz und Uwe Djesmarti
mit Familien

Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung
finden im engsten Familienkreis statt.

Wir werden Margot in liebevoller Erinnerung behalten.

30340201_000125

» Kaufgesuche » Dies & Das

Kaufe Biicher aus allen Bereichen

B (05149) 8608 T. Ehbrecht Fassadenanstriche

m. Siliconharzfarbe o. Acrylputz, gm ab
18,00 € Klinkerversiegelung,
Gewebeputz, kostenl. Angebote

ISuche Uhren aller Art 01605319258!

Fa. Kreh &(0 51 31) 562 37
GOLDANKAUF
Langenhagen * Walsroder Str. 11
Mo.-Do. 10-17, Fr. 10— 14 Uhr
SOFORT BARGELD fiir Schmuck,
Bruchgold, Zahngold, Miinzen,
Nobeluhren etc.

Luftgewehr-Ankauf

Kaufe Luftgewehre und Luftpistolen-
auch defekt sowie Wiederladezubehor-
@ 0151 70130953

Ankauf Modelleisenbahn
alle Spuren@ 0151 1795 7706

*12.10.1932

In unseren Trinen spiegelt sich ihr Lachen
und neben allem Schmerz ist tiefe Dankbarkeit
fiir gemeinsame Jahre,
fiir Liebe und Ndhe,
fiir einen unvergesslichen Menschen.

Lotti Runge

geb. Degen

Du bleibst immer in unseren Herzen

August, Bettina, Greta, Anna, Axel, Oskar
Carsten, Britta, Luca, Leonie, Marius

Die Trauerfeier mit anschlieBender Beisetzung
findet am Montag, dem 29.09.2025 um 11 Uhr von der
Kapelle des Friedhofes Godshorn, Alt Godshorn,
30855 Langenhagen aus statt.

Bestattungsinstitut Richard Eggers,
Niedersachsenstrafle 2, 30855 Langenhagen, 0511 775459

119.09.2025

0271201_000125

Tel. 0157 50105671

18576501_002625

» Dies & Das

Swarovski Kristallfiguren gesucht
auch Sammlungen @ 01749092434

Garagenstellplatz fiir Pkw v. Nov-Apr
in Mellendorf gesucht @ 01737802403

FERNSEH-EVERS

W Verkauf
B Reparaturen

Klavier und Keyboardunterricht bei
lhnen zu Hause 0163 7218377

SuMassivholzmdbelTel:0177/9037343
B Antennenbau

Walsroder Str. 172 A
= (0511) 77 64 95

34087801_002624

Suche Jagdtrophéen,
Dekowaffen, @0157/37903826

Zukunft fiir Lakota-Kinder:
jetzt GRATIS Vermaéchtnis-
Magazin!

Rufen Sie 069 / 8383 8742 an oder
besuchen Sie stjosefs.de/nachlass

Wir danken allen herzlich, die uns in der Trauer
um unsere liebe Mutter, GroBmutter und UrgroBmutter

Margret Kelle-Kohlei

geb. Meyer
+13.08.2025

nahe waren und uns so ihre Verbundenheit
fihlen lieBen.

Unser Dank gilt auch fiir die zahlreichen Spenden
an die José Carreras Leukdmie-Stiftung e.V.
sowie dem Bestattungsinstitut Richard Eggers
fiir die gute und verbindliche Ausrichtung.

Cord und Maren Kelle mit Familien

Langenhagen, im September 2025

9853301_000125

Es ist egal,
zu welchem Zeitpunkt man einen Menschen verliert,
es ist immer zu friih und es tut immer weh.

Johannes Stelljes

*21.08.1936 106.09.2025

In Liebe

Lieselotte
Andrea
Bettina und Jorg
Dennis, Kevin und Samira

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet
am Mittwoch, dem 01. Oktober 2025, um 12.00 Uhr
in der Kapelle des Kirchenfriedhofes, Karl-Kellner-Str. 78B,
30853 Langenhagen statt.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir abzusehen.

r\Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

29984301_000125

» Bekanntschaften
Ehewiinsche

> Reise & Veranstaltungen

Frauenflohmarkt
Freitag, 03.10.2025
im Leine - Center Laatzen

Agnes, 78 Jahre, vollig alleinstehend,
aus hiesigem Raum, habe eine schéne
Figur, bin liebevoll, charmant u. sehr

Antikmarkt herzlich, ich kann gut haushalten und
Sonntag, 05.10.2025 koche fiir mein Leben gern, die schwere
im CCL L’ = : n|'1 = Zeit der Trauer habe ich nun (berstan-
! ab 1{a'OgeUhrage den. Ich suche pv einen zuverlédssigen

Mann (gerne Witwer), habe ein Auto u.
ware auf Wunsch auch umzugsbe-
reit. @ 0151 — 20593017

Tel.: 0176-23 122 855

29869901_002625

Am 03.10.2025 von 10.00 bis 18.00
Uhr findet in der Sami Moschee, Alter
Damm 47 - 49, 30419 Hannover ein

Tag der offenen Moschee

statt. Jeder ist herzlich willkommen,
es gibt ein umfangreiches Programm.
Kinder konnen betreut werden, mit
Spiel und Spalk. Wer eine Fahrradtour
geplant hat, kann gerne einen Boxen-
stopp bei uns einlegen.

Fiir Erfrischungsgetranke und Snacks
ist gesorgt.

Arif Ahmad Khan
kontakt@sami-moschee.de
Tel.: +49 176 56845991

0260201_002625

Miteinander - fiireinander

Mann ohne Frau - Witwer 81/180 - sucht
Frau ohne Mann. Ich koche
leidenschaftlich, walke/spaziere oft, ho-
re gern Oldies und Wiener Melodien.
Optimist1944@mail.de

Nette Sie,64 J.,schlank,hiibsch,habe
das Alleinsein satt u. wiinsche mir einen
lieben Partner fir eine harmonische Zu-
kunft. anikamio@t-online.de

Wenn nicht jetzt wann dann? lass uns
Kennenlernen Netter Er/51/1,88/schl.
su.nette schl,Sie flir Beziehung auch al-
ter@01631875130

Familienanzeigen
inserieren unter 0800-1544233

Meine Kraft ist nun zu Ende,
nimm mich, Herr, in deine Hdnde.

el \ Voll Dankbarkeit fiir alle Liebe und Fiirsorge, die
Y. sie uns in ihrem Leben schenkte, nehmen wir

VS Abschied von unserer geliebten Mutter, Schwieger-
’ mutter und wunderbaren Oma

Edeltraud Kohler

geb. Malinowski
*18. Januar 1935 1 20. September 2025

In liebevoller Erinnerung

Heidi und Clemens
Sebastian
Julian

Die Beerdigung findet im engsten Familienkreis statt.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

30460801_000125

e o <«

Liebe und Erinnerungen bleiben fiir immer!

Brunhild Hartmann

t 2. 9. 2025

In den vergangenen Tagen und Stunden des
Abschieds durften wir noch einmal erfahren,
wie viel Liebe, Freundschaft und positive
Wertschdtzung unserer lieben Mutter
Brunhild entgegengebracht wurde.

Herzlichen Dank fiir die vielen trostenden
und mitfiilhlenden Worte und die liebevollen
Gesten der Anteilnahme und Verbundenheit.

Im Namen der ganzen Familie
Frank und Kirsten
Godshorn, im September 2025

0338801_000125

Verlobung, Hochzeit und
andere familidre Ereignisse

Informieren Sie Freunde, Verwandte und
Bekannte mit einer Anzeige in dieser Zeitung.

Telefon: 0800-1544233

E-Mail: familienanzeigen@madsack.de

In unserem Online ServiceCenter unter www.extra-verlag.de

Gestalten Sie lhre Familienanzeige einfach selbst!

=SS e, [
Vs /
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Die Feuerwehr Elze trauert um ihr Mitglied

Oberfeuerwehrfrau

Birgit Degenhardt

Die Kameradin trat am 20.5.1983 in die Jugendfeuerwehr Elze ein.
Birgit Degenhardt bekam im Oktober 2024 die Ehrung fiir 40 Jihrige
Mitgliedschaft in der Feuerwehr.

Wir danken Birgit fiir ihre jahrelange Mitgliedschaft in der Freiwilligen
Feuerwehr Elze und werden ihr ein ehrendes Andenken bewahren.

Ortsbrandmeister
Julian Lips-Winter

FREIWILLIGE .
R mmiaee  Stv. Ortsbrandmeister
T Dominik Jansen

Traurig, dich zu verlieren. Erleichtert, dich erlost zu wissen.
Dankbar fiir die lange Zeit mit dir.

Irmgard Friedrich

geb. Hoppner
*10.12.1922 T 15.09.2025

Im Namen aller Angehérigen
Bernd und Monika Friedrich

Die Trauerfeier mit anschlieBender Beisetzung des Sarges findet am
Dienstag, dem 30.09.2025 um 11 Uhr von der Kapelle des Friedhofes
Grenzheide, Grenzheide 11, 30853 Langenhagen, statt.

Bestattungsinstitut Richard Eggers Langenhagen, Tel. 0511 — 77 54 59

Wenn die Kraft fehlt sein Leben selbst zu gestalten,
ist die Erlosung Gnade.

Barbel Merk

*06.11.1943  t13.09.2025

In stiller Trauer
I | Deine Diana
! Claudia und Jan
mit Mia und Ylvi

Die Trauerfeier fand im engsten Kreise statt.

9931101_002625

Es ist schwer, einen geliebten Menschen zu verlieren.
Es ist wohltuend, so viel Anteilnahme zu erfahren.

©) -
3@/ Elfriede Kolberg
CZ/{ ¥ 06. September 2025

!

Von ganzem Herzen danken wir allen, die sich mit uns
verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme
in so vielfdltiger Weise zum Ausdruck brachten.

Unser besonderer Dank gilt Herrn Pastor Klocker
fir seine trostreichen Worte.

Im Namen der Familie
Harald und Dagmar Kolberg

F o) Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

29875101_000125

h—
9955701_002625

NACHRUF

Es verstarb unser ehemaliger Mitarbeiter

Lucian Fritz

Wir haben in dem Verstorbenen einen
geschétzten ehemaligen Mitarbeiter verloren
und werden ihn in guter Erinnerung behalten.

Unser Mitgefiihl gilt den Angehorigen.

Stadt Langenhagen

Mirko Heuer
Blrgermeister

Peter Kleinsorge
Personalratsvorsitzender

—
30345701_002625

Dein gutes Herz und deinen Humor
werden wir immer in Erinnerung behalten.

Horst Alfons Lang

3 *31.10.1940 in Stockstadt am Main
T 18.09.2025 in Langenhagen

Wir sind dankbar fiir all die schonen Jahre,
die unsere Mutter und wir mit dir hatten.

Beim Tode unserer lieben Mutter

Elfriede Reischauer
T 13.08.2025

haben wir aus dem Kreise derer,
die sie geliebt und geschétzt haben,

9943301_000125

NAETHE

DER MEISTERBETRIEB

Der Bestatter

wissen, dass
es uns gibt.

Alles aus einer Meisterhand
an der Walsroder Stral3e

Ist es nicht beruhigend, zu wissen, einen
Partner an seiner Seite zu haben in Zeiten
der tiefsten Trauer? Der einen Sicher-
heit, Orientierung und Trost gibt, wenn es
wirklich nétig ist im Leben.

Pl?estattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen ‘

NAE(T)HE SEIT 1CO JAHREN

auf vielfdltige Weise Trost und Anteilnahme
erfahren.
Dafiir danken wir allen sehr herzlich.

Silke und Thomas
Beate und Birgit
Torsten und Barbara

Y
‘ \ @ ZeRr

NAETHE

Der Bestatter

ZERTIFIZIERT

Die Trauerfeier findet am Montag, dem 29.09.2025 um 16 Uhr in
der Trauerfeierhalle Richard Eggers, Walsroder Str. 30 c, 30851
Langenhagen, statt.

Carsten Reischauer
Sigurd Reischauer mit Familie

29951401_002625

Bestattungsinstitut Richard Eggers, Niedersachsenstr. 2, 30853 Langenhagen,

Tel 0511 77 54 59 Langenhagen, im September 2025

—
0344601_002625 0340401_000125

Gott wird abwischen alle Tranen von ihren Augen

und der Tod wird nicht mehr sein,

noch Leid noch Geschrei noch Schmerz wird mehr sein.
Offenbarung 21,4

Denn wir wissen das du geliebte Anette
jetzt bei deinem geliebten Herrn und Erldser bist!

Anette Hoffmann

*28. Februar 1964 1 20. September 2025

Statt Karten

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fiihlten, ihre
Anteilnahme auf vielféltige Weise zum Ausdruck brachten und denen,
die gemeinsam mit uns Abschied nahmen.

Ernst Magenheimer

*30. August 1943 119. August 2025

In Liebe Ein besonderer Dank gilt der Trauerrednerin Frau Gerner sowie dem
. Bestattungsinstitut Schustereit fiir die einfiihlsame Begleitung und die
Dein Ho lger wiirdevolle Gestaltung der Trauerfeier.

Kerstin mit Manuel

Markus mit Kathrin und Janne Im Namen der Familie

Kersti Thomas-Magenheimer
Die Beerdigung findet am Dienstag, dem 30. September 2025,

um 11.00 Uhr von der Friedhofskapelle Bennemiihlen, Am Klagesfeld aus statt.
Anstelle freundlich zugedachter Blumen bitten wir um eine Spende an das Infinitas
Palliativzentrum/ Hospiz Burgwedel auf das Konto, bei der Volksbank Hannover,
IBAN: DE20 2519 0001 0931 4881 00, Kennwort: Anette Hoffmann

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark-Mellendorf, Telefon: (05130) 5271

—
0400401_000125 [~/ N

Wedemark, im September 2025

29876601_000125

P8 Schustereit ™P@ Thorns W8 Giesbers
BESTATTUNGEN wi BESTATTUNGEN  wi BESTATTUNGEN

Thr Bestattermeister

Der Hof ist erbaut. Das Feld ist bestellt.

Ein geachtetes und erfiilltes Leben ist nunmehr vollendet. Lesung mit Elisa Roth

Oberstleutnant d. R.

Dr. Reinhard Bunselmeyer

*22.Mérz 1940 1 2. September 2025

Dipl.-Kfm. Suizid - und das Leben danach

Im Alter von 27 Jahren hat die Autorin vollig unerwartet ihre
Mutter durch Suizid verloren. 2020 rief sie den Podcast
LSelbstwort" ins Leben, in dem ihr andere von Suizid
Betroffene ihre Geschichten erzdhlen. Auf dieser Grundlage
ist das Buch entstanden und Elisa liest daraus und wir
diskutieren im Anschluss iiber dieses nicht einfache und
doch so wichtige Thema.

“‘Wann: Freitag, den 10. Oktober 2025, um 19.00 Uhr
Wo: Schustereit Bestattungen,
"WedemarkstraBe 74, 30900 Wedemark

Dankbar fiir die vielen guten gemeinsamen Jahre
nehmen wir als Familie und im Namen aller Freunde und Weggefahrten Abschied.

Brigitte, Anna und Bjorn

Die Beisetzung fand im engsten Familienkreis statt.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Krénze bitten wir um eine Spende an das
Infinitas Palliativzentrum/Hospiz Burgwedel auf das Konto, bei der Volksbank Hannover,
IBAN DE78 5206 0410 0100 6022 48, Kennwort: Reinhard Bunselmeyer.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark-Mellendorf, Telefon: (05130) 5271

Aufgrund begrenzter Plitze bitten-wir um Anmeldung unter:
lesung@schustereit.team oder Telefon (0 51 30) 52 71

—
9942101_000125 29108601_002625
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Manchmal bist Du in unseren Triumen,
oft in unseren Gedanken und fiir immer
in unseren Herzen.

Die Liicke, die Du hinterldsst ist nicht zu schliefSen.
Schon, dass es Dich gab.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
meinem Mann, meinem Sohn und Bruder

Volker Steinmeyer

*26.Juli 1962 1 14. September 2025

Deine Astrid
Ingeborg Steinmeyer
Maren Briiggebors, geb. Steinmeyer mit Heinz und Henri

Trauerpost an: Schustereit Bestattungen, c¢/o Familie Steinmeyer
Wedemarkstraf3e 74, 30900 Wedemark

Die Trauerfeier mit anschlieflender Urnenbeisetzung findet am
Dienstag, dem 7. Oktober 2025, um 14.00 Uhr in der
Friedhofskapelle Mellendorf, Auf dem Pfarrkampe, statt.

Von freundlich zugedachten Blumen und Krénzen
bitten wir abzusehen.

—
0402901_000125

Plotzlich war es eine andere Welt.

Liebe und Erinnerung bleiben fiir immer.
Danke von ganzem Herzen.

Falko

19. Juli 2025

Fiir alle Zeichen der Verbundenheit.

Fiir die vielen Umarmungen wenn die Worte fehlten.

Allen Freunden, Bekannten, Nachbarn und den
Feuerwehrkameraden, dass ihr so fiir uns da seid.

Fiir die personlichen Worte durch Frau Doris Molle.

mRZ»UC

Fiir die einfithlsame Begleitung und schone Gestaltung
der Trauerfeier durch das Bestattungsinstitut Schustereit.

Bettina und Henrik Kranich

Mellendorf, im September 2025

Steinmetzbetrieb

Borgward

Inh. Harald Boeck e.K.
Steintechniker, Steinmetz- und Steinbildhauermeister

; Ernst-August-Str. 8, 29664 Walsrode, Tel. 05161 / 3104
GRABMALE - EINFASSUNGEN - HOFSTEINE - FINDLINGE

8352501_002623

www.steinmetz-borgwardt.de

Bestattungsinstitut B

Wilkelm Wleyer

Inhaber: Dirk Pluschke

Telefon 05130 - 56 75
Tag & Nacht erreichbar

e Erd-, Feuer-, See-, anonyme Bestattungen
* Nah-, Fern- Uberfiihrungen

* Beerdigung auf allen Friedhofen

o Sarglager, Ausstattung

e Erledigung samtlicher Formalitdiiten
* Bestattungsvorsorge

o Sterbegeldversicherung

WedemarkstraBe 32 - 30900 Mellendorf )

34130701_002624

= Erd-, Feuer-, See- und
anonyme Bestattungen
= Uberfuhrung

= Bestattungsvorsorge
= Sterbegeldversicherung
= Erledigung samtlicher

BESTATTUNGSINSTITUT
= Beerdigung auf allen Formalitéten

Friedhofen

Telefon (0 51 30) 87 38 (Tagund Nacht) oder (01 72) 51387 38

30900 Wedemark-Bissendorf - Burgwedeler StraBe 14

22976801_002625
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ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITATEN
UBERFUHRUNGEN - BESTATTUNGSVORSORGE
AUFWUNSCH HAUSBESUCHE

Inhaber Kevin Winter - Gegriindet 1885
30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4

30161 Hannover, Dérnbergstrale 29

30655 Hannover, PodbielskistralRe 223

30865 Langenhagen / Godshorn

Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18

www.dralle-bestattungen.de - info@dralle-bestattungen.de

e

BESTATTER
[y

v s g

34128101_002624

Und immer sind irgendwo Spuren Deines Lebens.
Gedanken und Bilder, Augenblicke und Gefiihle.
Sie werden uns immer an Dich erinnern

und Dich nie vergessen lassen.

Wir sind sehr traurig, dass wir dich verloren haben,
aber dankbar, dass wir dich haben durften.

Willi Langehennig

* 23. September 1935 t 20. September 2025

In Liebe und Dankbarkeit

Anette und Bernd

Karsten und Petra mit Amelie
Ann-Christin und Michael
mit Taron und Mian

Clemens und Josefine

Die Beerdigung findet am Mittwoch, dem 1. Oktober 2025, um 12.00 Uhr von der
Kapelle in Meitze, Kapellenweg, aus statt.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir abzusehen.

Anstelle von Blumen bitten wir um eine Spende an die DZNE Stiftung, Forschung fiir
ein Leben ohne Demenz, Parkinson & ALS, auf das Konto bei der Commerzbank
Essen, IBAN: DE 51 3604 0039 0120 72400, Kennwort: Willi Langehennig.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark-Mellendorf, Telefon: (05130) 52 71

h—
0394701_000125

Familienanzeigen
inserieren

Telefon: 0800-1544233
oder per E-Mail an:

Wir missen Abschied nehmen von unserem
langjdhrigen férdernden Mitglied

Willi Langehennig

familienanzeigen@madsack.de

EcHo

Wir werden sein Andenken stets in Ehren halten.

Ortsfeuerwehr Fuhrberg

—
30373501_002625

Es ist Zeit, dass ich dort hingehe,
wo ich die finde, die ich so sehr vermisst habe.
Zwei Herzen sind wieder vereint!
Papa ist den Spuren von Mama gefolgt.

Gerda Labahn Harry Labahn

t 6. Juli 2005 *29. April 1940
1 19. September 2025

Ihr seid nicht mehr da, doch wir begegnen Euch taglich.
Eure Stimmen und Euer Lachen und alles, was ihr fiir uns getan habt,
wird uns ein Leben lang begleiten.

Trauerpost: Anja Fritzsche, Lindenstrafie 8, 29690 Gilten

Die Beerdigung findet am Dienstag, dem 30. September 2025, um 14.00 Uhr
von der Friedhofskapelle in Hellendorf, Am Bostelberg, aus statt.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark-Mellendorf, Telefon: (05130) 52 71

RICHARD
EGGERS ?

BESTATTUNGSINSTITUT 24 Std. Dienst
Hilfe im Trauerfall - Alle Bestattungsarten und Friedhife - Vorsorge m. TreuhandRonto

@

0398101_000125

e

Tel. 0511 -

77 54 59

i

Niedersachsenstrafle 2, (gegeniiber d. Elisabethkirche)
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsrdume
www.eggers-bestattungen.de

Q%
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DER FAMILIENBESTATTER
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NORBERT NAETHE §

Helfen Sie
(4t

DIE VIELFALT DER GRABARTE
IN LANGENHAGEN.

Norbert Naethe Bestattungen e.K. - Harzweg 2A
30851 Langenhagen - Telefon 0511 77 953 999

N

Hans und Ilse

Breuer
Stiftung

ALZHEIMER
FORSCHUNG UND HILFE

&2

»

www.norbert-naethe-bestattungen.de

29950601_002625



o2 0 MOBEL

one HEINRICH
clev a

VON MOBEL HEINRICH

MOONLIGHT
SHOPPING

Do. 02.10.2025 ¢ bis 21 Uhr geo6ffnet!
N /%%W/W/[ beoi 287 VV

UNSER PROGRAMM BEI ::: HEINRICH

NUR AM DO. 02.10.
UND SA. 04.10.2025

4 Live-Kochen
leckere saisonale Eintdpfe
am Do. 02.10.2025

4 Stressless-Fachberatung ,
am Do. 02.10. + Sa. 04.10.2025 »

4 TEMPUR-Fachberatung
am Do. 02.10.2025 .
. S\ Haushaltswaren
4 B -A ; ' : p
ingo-Abend <. | Deko-Artikel
Heimtextilien
Leuchten

'- ) | F L:' “ "% Leit iy
& L Stressless!

L essless
}M‘ll

=z Vi 4 Giressless

e
O e

—

. TEMPUR

mit Michael Thurnau
am Do. 02.10.2025 um
17 Uhr & 19 Uhr

Sichern Sie sich Ihr Autogramm

et e | il i EINKAUFSGUTSCHEIN

EXKLUSIV FUR SIE:

SPAREN SIE BIS ZU 500€ EXTRA

auf lhren Einkauf. Nur am Do, 02.10. und Sa, 04.10.2025 auf Mobel und Kuchen.

EINKAUFSGUTSCHEIN

200¢

Ab einem Einkaufswert von 2000€

EINKAUFSGUTSCHEIN

300¢

Ab einem Einkaufswert von 3000€

EINKAUFSGUTSCHEIN

400¢

Ab einem Einkaufswert von 4000€

EINKAUFSGUTSCHEIN

500¢

Ab einem Einkaufswert von 5000€

Giiltig am Donnerstag, 02.10. + Samstag, 04.10.2025. Gilt nur fiir Neuauftrage | 1) Dauertiefpreis: Nachlass ist bereits im Verkaufspreis bericksichtigt. | 2) Kostenlose Lieferung: Ab einem Lieferwert von 1000 £ liefern wir Ihre Bestellung zu Ihnen nach
Hause bis zum gewiinschten Aufstellort, ausgenommen die Lieferung von reduzierten Ausstellungsstiicken. | 3) Gutschein: Sie erhalten einen Einkaufsqutschein im Wert von bis zu 500 € fiir Ihren nachsten Einkauf in Ihrer M&bel Heinrich Filiale. Gilt nicht
auf Werbeware. Keine Auszahlung mdglich. Die Ausstellung des Gutscheins setzt eine Anzahlung in Hohe des Gutscheinbetrags voraus. Keine Kombination mit weiteren Nachldssen. 0996 3000/3001 | 4) 20% Gutschein: Gilt auf alle Haushaltswaren, Deko-
Artikel, Heimtextilien und Leuchten. Gilt auch auf Sale-Artikel, ausgenommen Werbeware. Keine Kombination mit weiteren Nachldssen. Nur ein Gutschein pro Einkauf einldsbar. 0996 1045

I
BAD NENNDORF UBER 40.000 M2+ 500 M VON DER A2 (a (] Weitere Infos unter ®a® MOBEL
Auf dem Wachtlande 2 . e /= \ www.moebelheinrich.de ooy HEINRICH
31542 Bad Nenndorf OFFNUNGSZEITEN: Die Filiale Bad Nenndorf wurde ome
Tel.: 05723 947 - 0 Montag - Freitag: 10.00 - 19.00 Uhr auf Google mit 4,5 bewertet Folgen Sie uns: ﬂ @
nenndorf@moebel-heinrich.de Samstag: 10.00 - 18.00 Uhr am16.09.2024 | 2527 Rezensionen

28310802_002625



