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Vogelkundliche
Wanderung

SCHWARMSTEDT. Der NABU
Schwarmstedt ladt zu einer frih-
morgendlichen Exkursion an den
MeiBendorfer Teichen ein. Unter
fachkundiger Leitung von Hasso
Seidel und Gunter Schréder erleben
Sie eine vielféltige Vogelwelt. Die
Wanderung findet am Sonntag, 18.
Mai, von 6 bis 8 Uhr statt. Treffen ist
um 5.30 Uhr am Rathaus Schwarm-
stedt. Es werden PKW-Fahrgemein-
schaften gebildet. Da die Teilneh-
merzahl begrenzt ist, bitten die Ver-
anstalter um eine Anmeldung per
Email unter gruppe-schwarm-
stedt@nabu-heidekreis.de  oder
telefonisch unter (05071) 630 (Has-
so Seidel) und (05071) 800058
(GUnter Schroder).

Brand auf dem
Schulhof

SCHWARMSTEDT. In der Nacht
zu Sonntag wurde gegen kurz
nach 1 Uhr ein Brand auf dem
Schulhof der KGS Schwarmstedt
gemeldet. Dort brannte eine Giber-
dachte Sitz-/Tischgarnitur aus
Holz, die dadurch vollstandig zer-
stort wurde. Durch das Feuer, das
Einsatzkrafte der Feuerwehr end-
gultig abléschten, wurden zudem
zweiangrenzende Baume bescha-
digt. Aufgrund der Gesamtum-
stande ist derzeit davon auszuge-
hen, dass das Feuer fahrlassig oder
vorsatzlich gelegt wurde. Hinwei-
se zu dem Brandgeschehen, ins-
besondere zu verdachtigen Perso-
nen, die sich vor der Tatzeit im Be-
reich der KGS Schwarmstedt auf-
gehalten haben, nimmt die Polizei
in Schwarmstedt unter (05071) 80
03 50 entgegen.

Esseler Reitsporttage

Reitverein Aller-Leine: toller Turmerplatz

ESSEL. Bei strahlendem Son-
nenschein und sommerlichen
Temperaturen starteten die
Esseler Reitsporttage am
Donnerstag und Freitag mit
der Dressur in einen Vier-Tage
Sportmarathon. Der Reitver-
ein Aller-Leine hatte die Reit-
anlagein einen tollen Turnier-
platz verwandelt. Nicht nur
der Boden war in einem sehr
guten Zustand, auch die Cate-
ringbuden wurden liebevoll
hergerichtet, das durch viel
positives Lob von den Reitern
und Zuschauern kundgetan
wurde.

Unterschiedliche Dressurpri-
fungen von Klasse E bis S fanden
auf zwei Platzen statt.

Am Donnerstag durften die
jungen Dressurpferde auf einem
der Platze zuerst ihr Talent unter
Beweis stellen.

In der Dressurprifung Klasse
M* Kandare waren die Sachsen-
reiter GroB3 Eilstorf nicht zu schla-
gen. Essiegte Maja Flemming auf
Eternity S (WN 8,0). Auf dem
zweiten Platz folgte Vereinska-
meradin Kira Litjens auf Dorf-
kind (WN 7,6). Das Paar sicherte
sich zudem auch den neunten
Platz in der Dressurreiterprifung
Klasse M* Trense (WN 7,2).

Highlight am Donnerstag war
eine  Dressurprifung  Klasse
S***  Der Sieg ging an den
Hengst des Niedersachsischen
Landgestiites Celle Emilio San-
chez und seinen Reiter Wolfhard
Witte.
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Es waren hochwertlde Sprmgprufungen zu sehen.
Foto: Nicole HeemsothChoccoPics

Der Freitag startete mit einem
Sieginder DressurprifungKlasse
E fUr den gastgebenden Verein.

Die neunjahrige Marlene M&l-
ler und ihr Pony Leopold, der seit
eineinhalb Jahren zur Familie da-
zu gehort, durften die goldene
Schleife in Empfang nehmen
(WN 8,5).

Der Wettergott meinte es zum
ganz besonderen Abschluss der
Dressurtage mit einer Dressur-
prufung Kl. S*** nicht so gut.

Die Stimmung konnte er den
Zuschauern jedoch nicht neh-
men. Unter groBem Applaus be-
gaben sich Andre Hecker und
sein Hemingway als Sieger auf
die Ehrenrunde (69,76 Prozent).

Am Sonnabend und Sonntag
durften die Springreiter ihr Kon-
nen unter Beweis stellen.

Um auch hier fir optimale Be-
dingungen zu sorgen, legten die
Helfer des RFV Aller-Leine am
Freitagabend eine Sonderschicht
ein. Kurzerhand wurden alle Ca-
teringbuden um den Springplatz
drapiert. Wie schon an den Dres-
surtagen konnte sich jeder somit
auf kurzem Weg an Brotchen,
Kaffee und Kuchen, Bratwurst-
bude und Cocktailbar erfreuen.
Zusatzliche Unterstlitzung gabes
in diesem Jahr von einem italieni-
schen Restaurant, das sehr lecke-
re Nudelgerichte zubereitete.

Sportlich ging es Sonnabend
mit der Stilspringprifung Klasse
E80Zentimeterlos. Clara Wiede-
mann (RFV Aller-Leine) und ihr
Pony Casper sicherten sich mit
der Wertnote 7,8 den zweiten
Platz.

Dic Malermeister Jan

+ Maler- und Tapezierarbeiten

wnd Marco Kaurolt
frouen sich auf Jhren
Anruf !

Der gastgebende Verein stellte
nach der Dressur auch eine Sie-
gerin im Springen. Julie Enge-
hausen und Lehnsmanns Robin
lieBen sich den ersten Platzin der
Amateur-Stilspringprtfung Klas-
se A* 90 cm nicht nehmen (1.
Abteilung WN 8,3).

Highlight an diesem Tag war
eine Punktespringprifung Klasse
M* 120Zentimeter, diese gingan
Janne Neumann (RSV Auf Klein
Varlingen) und Petit Dechantee.

Am Sonntag konnten auch die
Sachsenreiter Gr. Eilstorf den ers-
ten Sieg im Springen vermelden.
Der erste Platz in der SpringprU-
fung KI. A** 105 Zentimeter
ging an Felicitas Rosler und Hin-
demith.

Den Abschluss der vier sehr er-
folgreichen Esseler Reitsporttage
machte das Highlight der Spring-
reiter, eine Springprifung KI. M*
125 Zentimeter. Die allerletzte
Ehrenrunde durften Clara Rohr
(RUFV Hausstette) und ihre Stute
Charlotta als Siegerinnen anfiih-
ren.

Fazit der ersgtenVorsitzenden
Miriam Schubert: ,, An allen Ta-
gen gab es zum Gluck keine nen-
nenswerten Unfélle. Es wurde
wirklich toller Sport geboten und
Dank der vielen Helfer und tollen
Sponsoren konnten wir dieses
Event moglich machen.”

Alle Ergebnisse koénnen auf
www.equiscore.de eingesehen
werden. Weitere Impressionen
vom Reitturnier gibt es auf Insta-
gram unter rfvallerleine.

4 * Senioren-Renovierservice
4 ¢ Bodenbelagsarbeiten
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Formularlotsen
beraten kostenlos

SCHWARMSTEDT. Die Formu-
larlotsen sind im Mai mit einem
personlichen Beratungsgesprach
unter vorheriger Terminvereinba-
rung fUr Interessierte da. Die
Sprechstunde findetam Montag,
19. Mai, 16 bis 18 Uhr Kaminzim-
mer des Uhle-Hofes in Schwarm-
stedt, Unter den Eichen, statt. In-
teressierte vereinbaren bitte vor-
ab unter Telefon (0162) 8 91 29
34 einen Termin.

Die ehrenamtlichen Formular-
lotsen helfen bei der Beantra-
gung von: Kindergeld, Erzie-
hungsgeld, Schwerbehinderten-
ausweise, SGB Il und SGB XlI,
Wohngeld und Rundfunkgebiih-
renbefreiung.

Esfindet keine Rechtsberatung
statt. Aus der Beratung kénnen
keine Anspriiche abgeleitet wer-
den. Formularlotsen sind ge-
schulte Ehrenamtliche, die bei
Bedarf unabhéngig und kosten-
los beraten. Die Formularlotsen
sind zur Vertraulichkeit und zum
Datenschutz verpflichtet.

Kaffeetrinken fir
Senioren

LINDWEDEL. Am Mittwoch, 4.
Juni, findet ab 15 Uhr wieder
das Kaffeetrinken fir Senioren
in der Alten Schule in Lindwedel
statt. Geplant sind gemutliche
Treffen bei Kaffee und Kuchen
mit einem kleinen Rahmenpro-
gramm.

Alle alteren Einwohner der
Gemeinde sind herzlich eingela-
den, gegen einen kleinen Un-
kostenbeitrag daran teilzuneh-
men.
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Duschen aus Glas

MEISTERBETRIER

Ausstellung: Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de

. 05130-95 3211
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Tel.: 0511 / 76 33 77 00
info@kode-insektenschutz.de
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Aktuelle Nachrichte
aus der Region

Online Anzeigen aufgeben

E-Paper lesen
mit Archivfunktion

NOTDIENSTE

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
Tel. 112

Polizeikommissariat Schwarm-
stedt: Tel. (05071) 80 03 50
Arzte-Notdienst: bundesweite
Rufnummer 116 117

Arztliche Bereitschaftsdienst-
praxis Krankenhaus Walsrode:
Mo., Di., Do. 18 bis 23 Uhr,

Mi., Fr. 15 bis 23 Uhr,

Sa., So., Feiertage 9 bis 23 Uhr,
Tel. (05161) 48 11 80
Zahnarztlicher Notdienst:
10./11.5.: Praxis Michaelis-Wakili,
Walsrode, Tel.: (05161) 7 45 06

APOTHEKEN

» Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstplane
mehr fiir Apotheken zur Verfi-
gung gestellt werden. Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,
welche Apotheke dienstbereit
ist:
www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderarztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00

Gemeindeverwaltung
Schwarmstedt:
Tel. (05071) 80 90

Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0

Wasserverversorgungsverband:
Lk: Tel. (05137) 8 79 90
Fallingbostel: Tel. (05161) 6 00 10

Avacon Storungsmeldung:
Strom Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas Tel. (0800) 4 28 22 66
WeiBer Ring:

Hilfe flr Kriminalitatsopfer
Tel. (05101) 5 82 42

Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover

Tel. (0511) 9 89 20 42

Suchtberatung:

Die neue Basis e.V. Beratung u.
Motivation f. Suchtkranke,

Tel. (05135) 1 60 55

Guttempler-Gemeinschaft
Schwarmstedt:

Tel. (0175) 6 47 58 47 oder
Tel. (05071) 91 36 20

Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
PodbielskistraBe 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 3003 34 70

GOTTESDIENSTE

» Ev.-luth. Kirchengemeinde St.
Laurentius, Sa., 10.5., 18.10 Uhr:
Abendmahl-Gottesdienst, Vorabend
Konfirmation in Lindwedel, P. Richter;
So., 11.5., 10.30 Uhr: Konfirmation
in Schwarmstedt, P. Richter

» Kath. Kirche Heilig Geist,
Schwarmstedt, So., 11.5., 9 Uhr:
Heilige Messe

» Ev.-luth. Kirchengemeinde Gil-
ten, So., 10.5., 10 Uhr: Konfirma-
tionsgottesdienst mit Posaunenchor
in Suderbruch, Pn. Conrad

Endlich wieder Lotto in Lindwedel

Nah & Gut Wilde und Tabakpomt Wilde er6ffnen am Montag, 12. Mai

LINDWEDEL (MH). Seit 2017
gibt es in Lindwedel keine Lotto-
Annahmestelle mehr. Dies soll sich
nun andern: Am 12. Maikann dort
wieder Lotto gespielt werden. So
entsteht mit dem neuen ,Nah &
Gut Wilde” (ehemals NP-Markt)
auch der Tabakpoint Wilde mit
Postfiliale und Lotto-Annahme-
stelle.

Jonas Wilde, gemeinsamer Ge-
schaftsfihrer mit seinem Vater
Marco Wilde, freut sich auf die Er-
6ffnung. Rund 300.000 Euro wur-
den investiert, um den Markt und
den Shop zu gestalten und auszu-
statten. Aktuell sind die Regale
noch leer, doch ab 12. Mai, 7 Uhr,
gibt es im Markt eine neue Obst-
und GemUseabteilung, eine neue,
groBere Backabteilung, Kaffee To-
Go, die Kassenzone wird Uber
. Selfscanning Kassen” verfuigen.

Von 11 bis 17 Uhr wird ein um-
fangreiches Programm geboten:
Grill- und Bierwagen, Hupfburg
fur die Kinder, ein BogenschieBen
»Schnupperkurs”, Imker Dieter
Muche aus Lindwedel bietet eine
Honig-Verkostung an, die Sektkel-
lerei aus Neustadt edle Getrénke
aus ihrem Sortiment. Die Buch-

Jonas Wilde im neuen Tabakpoint vor noch leeren Regalen.

Foto: Monika Heinen

autorin Johanna Marquardt aus
Lindwedel stellt ihre Werke aus.

Der Tabakpoint bietet ein breites
Sortiment an Raucherwaren, Zu-
behdr, Zigarren aus dem Humidor,
Vapes und Shisha. Lotto-Freunde
kénnen ihre Tippscheine abgeben
und auch kleine Gewinne abho-
len. Alle Dienstleistungen der
Deutschen Post und DHL werden
dort verfligbar sein. Dies umfasst
den Briefversand, Postlagerung,
Pakete versenden, Abholung, Re-
touren und Express-Sendungen.
Kunden kénnen dort Geschenk-
und Bezahlkarten kaufen, Handy-
karten aufladen oder Prepaid-Sim-
Karten kaufen. Zeitschriften und
Blcher runden das Sortiment ab.
Das Angebot ist grol3 und die Kun-
denzufriedenheit wird an erster
Stelle stehen. Rund 23 Mitarbeiter
finden im neuen Markt einen
Arbeitsplatz, allein drei Kollegen
arbeiten im Tabakpoint.

Jonas Wilde ist gelernter Einzel-
handelskaufmann, kennt das Ge-
schaft seit vielen Jahren. Die Off-
nungszeiten des Marktes und des
Tabakpoints ab 12. Maisind: Mon-
tag bis Freitag von 7 bis 18 Uhrund
am Sonnabend von 7 bis 14 Uhr.

Naturschutzjugend renoviert Weidentipi

SCHWARMSTEDT. Ein Jahr
stehtes schon und hatsich in die-
ser Zeit gut entwickelt: das Wei-
dentipi auf dem Spielplatz am
Hallenbad in Schwarmstedt. Etli-
che Weidenruten haben sich be-
wurzelt und treiben aus. Nun
griffen die fleiBigen Erbauer, die
Kinder der Naturschutzjugend
(NAJU), erneut zu Spaten, Ast-
kneifern, Scheren und Schnur,
um Schadstellen zu reparieren,
einige neue Weidenruten einzu-
fugen und umdas Tipiinsgesamt
weiter zu stabilisieren. Einige be-
sonders kurze und dicke Weiden-
aste wurden erganzt, damit die
Wandung dicht umwachsen
wird. Der Haupteingang wurde
erneuert und ein hinterer
.Kindereingang” erganzt.

Nach einer kurzen Osterpause

= NI \,!"'"

trifft sich die NAJU wieder am
Sonnabend, 10. Mai, um 10 Uhr
auf dem Parkplatz am Hallenbad.
Dann wollen die Teilnehmer das
verborgene Leben im Erdboden
unter die Lupe nehmen, das bei
aller Unsichtbarkeit doch so un-
ersetzlich fur das ganze oberirdi-
sche Treiben ist. Wie lebt es sich
soimengen und finsteren Raum?
Wir erforschen Regenwirmer
und ihre unterirdischen Kollegen
in Aktion. Neue Kinder sind stets
willkommen. Weitere Infos unter
01747988637 oder
015759549515,

Engagiert brachte die NAJU
Schwarmstedt das Weidentipi
wieder in Schuss. Foto: privat

Partystimmung bis in den
frithen Morgen

Was war denn da in Norddrebber los?

NORDREBBER. Es ging los am
Freitagabend mit der Zeltfete,
wo das Team der MWLT Veran-
staltungstechnik und DJ Jannik
den mehr als 550 Partygdsten
einheizten.

Beim traditionellen K&nigses-
sen am Sonnabendmittag be-
gruBte der erste Vorsitzende Ju-
lian Wolkenhauer sensationelle
171 Gaste und Freunde des Ver-
eins .

Fir das leckere Essen sorgte in
diesem Jahr das Team von Land-
wurst Rose aus Grethem in Zu-
sammenarbeit mit dem Service-
personal des kommenden Ab-
ijahrgangs.

Wahrenddessen sorgten die
Musiker des Spielmannzuges
Kirchspiel Kirchboitzen auf dem
Festzelt ordentlich fur Stim-
mung und begleiteten den Um-
zug auch im Nachhinein zum
Annageln der Schltzenschei-
ben.

Schitzenkodnig Jannes Papen-
burg regiert nun fir ein Jahr das
Schutzenvolk in Norddrebber,
gemeinsam mit Jugenkdnig Paul
Timrott, derseinen Titel aus dem
letzten Jahr verteidigte. Jonas
Timrott vervollstandigt die Ma-
jestaten 2025 als Kinderkonig.

Die Konigsfamilie aus Nordrebber.

Wahrend des Essens nahm der
erste Vorsitzende Julian Wol-
kenhauer zwolf Ehrungen fur
langjahrige Mitgliedschaft vor.
Stefanie Bartling, Lutz Gieseke,
Igor Tissen, Matilda Quietzsch
und Dana-Marie Belger wurden
fur 15 Jahre Mitgliedschaft im

Foto: privat

Verein geehrt, Alexander Fedde-
ler fr 25 Jahre und Kerstin Bor-
ges, Rolf Dieter Becker, Margret
Becker, Andreas Ridder, Claudia
Voigt und Lieselotte Bartels fur
40 Jahre.

Fur ihre geleistete Vorstands-
arbeit wurde Stefanie Bartling

mit der NSSV-Verdienstnadel in
Silber ausgezeichnet.

SchieBsportleiter Andreas
Quietzsch durfte den heiB be-
gehrten Kaiserpokal an Henrik
Rump Uberreichen. Der Jagd-
pokal der Schitzen ging in die-
sem Jahr an Jannek Otterstatter,
den Damenpokal errang zum
wiederholten Mal Dana-Marie
Belger. Der Jagdpokal der Ju-
gend wurde an Jugendkdnig
Paul Timrott Gberreicht und der
Pokal der Kleinen ging wie im
letzten Jahr an Henry Belger.

Nach dem Essen fand der Aus-
marsch zum Annageln der Ko-
nigsscheiben statt, derin diesem
Jahr durch unfassbar viele Ver-
einsmitglieder und Gaste beglei-
tet wurde.

AnschlieBend traf man sich
wieder auf dem Festplatz, wo
eine Hupfburg, eine SchieB- und
StBwarenbude fur einen geselli-
gen Nachmittag sorgten.

Am Abend brachte die Party-
band , crossfader” das Zelt noch
mal ordentlich zum Beben. Es
wurde mit vielen Festbesuchern
gesungen, getanzt und gefeiert.
Zum Abschluss fand sogar noch
das gemeinsame ,, Eier backen”
auf dem Festzelt statt.
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Auf dem Sprung in die Saison

SpaBbad in Mellendorf eréffnet mit Ritual: , Die Offnungszeiten bleiben, wie sie sind,
namlich lang.” DLRG bietet zahlreiche Schwimmkurse an.

MELLENDORF (CHA). Steht
der Burgermeister bekleidet auf
dem Startblock, dann ist SpaB-
bad-Eréffnung: in  Mellendorf
am Sonnabend, 3. Mai. Helge
Zychlinski zahlte in seiner An-
sprache zahlreiche positive As-
pekte auf: ,Die Offnungszeiten
bleiben, wie sie sind, namlich
lang”, sagte er.

Am Sonnabend, dem klassi-
schen Familien-Badetag, kann
man beispielsweise von 8 bis 20
Uhr im SpaBbad bleiben. ,Wir
haben die Zeiten den BedUrfnis-
sen angepasst”, erlautert Ge-
schéftsfuhrer Ingo Haselbacher.
Die Winterpause haben er und
sein Team zur Sanierung des Sa-
nitartrakts genutzt. Das Gebdu-
de erhielt einen neuen Anstrich —
und ftr 15.000 Euro hat der Be-
treiber die Duschen des SpaB3ba-
des komplett erneuert.

.GroBartig”, schwarmte Ba-
degast Andreas Mikonauschke.
Er komme viel herum und pro-
biere viele Bader aus, aber das
Mellendorfer Bad sei das Beste,
sagte er. Auch die Wasserquali-
tat dort sei toll, namlich schon
weich —und wenn man mal Was-
ser in den Mund bekomme,
schmecke es nicht unangenehm.

Ganz traditionell kletterten
dann  Schwimmerinnen und
Schwimmer auf die Startblocke,
um mit einem Sprung ins Wasser
das ,,Anbaden-Programm” fort-
zusetzen. Auch Astrid Wasser-

Wedemarks Biirgermeister auf dem Startblock: Helgé Zyci;lihéki ér--
o6ffnet die Saison in Mellendorfs SpaBbad und freut sich {iber die

sanierten Duschen.

mann von der DLRG-Ortsgruppe
Wedemark zshlte dazu. Die 52-
Jahrige leitet das Jugendeinsatz-
team mit seinen 24 Mitgliedern,
von dem einige Kinder am Sonn-
abend mit ins kihle Nass hipf-
ten.

Die Ehrenamtlichenvom DLRG
unterstitzen bei besonderen
Veranstaltungen im SpaBbad.
Sie werden in dieser Saison zwei
Grundschul-Schwimmwochen
anbieten. , Premiere hatten wir
2024 mit einer Schule”, berich-
tet Wassermann. Das stolze Er-
gebnis waren 85 Schwimmab-
zeichen, die sie an die Schulerin-
nen und Schuler verleihen konn-
ten. Nichtschwimmer wurden zu
Schwimmern, Kénner gewan-

Foto: Patricia Chadde

nen mehr Sicherheit dazu —diese
zeichnete die DLRG mit dem Ab-
zeichen in Silber aus.

Immer dienstags und donners-
tags trainiert die DLRG im SpaB-
bad. Wer mitmachen mochte,
konne einfach dazukommen.
.Wir suchen auch ehrenamtli-
che Hilfen, beispielsweise fur die
Zubereitung leckerer Snacks”,
ladt der DLRG-Vorsitzende
Thorsten Dosselmann ein. Wer
Interesse hat, schickt eine E-Mail
an info@wedemark.dlrg.de -
oder kommt ab 17 Uhr zu den
Trainingszeiten im Vereinsheim
auf dem SpaBbad-Gelande.

Nach dem Anbaden bot das
Kiosk-Team den Gasten Schnitt-
chen und Getranke an. Das for-

derte auch den Informationsaus-
tausch. So notierten sich die Teil-
nehmenden schon mal Sonn-
abend, 21. Juni. Ab 10 Uhr ladt
dann die DLRG zum Schwimm-
abzeichentag ins Mellendorfer
SpaBbad ein. Der Nachwuchs
zahlt den reguldren Eintritt plus
fanf Euro fur das Abzeichen.
Wer eine der weiterfiihrenden
Schulen besucht, kann mit dem
Abzeichen auf eine gute Note
hinarbeiten.

Der Wedemarker Birgermeis-
ter sparte nicht an Lob: ,Ingo
Haselbacher und sein Team sind
ein Glucksgriff, die Zusammen-
arbeit mit der DLRG ebenfalls”,
schwarmte der Birgermeister
und versicherte: ,Wir sind als
Gemeinde sehrglicklich, dass es
so lauft, wie es luft.”

Das Gelande ist auch bei Festi-
valfans beliebt. ,Am 14. Juni fei-
ern wir das Waves Open-Air-Fes-
tival”, sagt Haselbacher und ladt
alle Techno-Fans dazu ein. 21
internationale DJs werden ab 12
Uhr drei Bihnen bespielen. Ti-
ckets gibt es bei Eventim sowie
Uber die Homepage waves-ope-
nair.de. Zum Saisonschluss im
September ist eine zweite Aus-
gabe geplant.

Das Mellendorfer SpaBbad,
Adresse Am Freizeitpark, 6ffnet
montags bis freitags von 6.30
Uhr bis 20 Uhr, sonnabends von
8 bis 20 Uhr und sonntags von 8
bis 18 Uhr.

Jugend gestaltet am 12. Mai mit

Vierter offener Treff in Mellendorf

MELLENDORF (GOT). Jugend
redet mit: Ein neues Beteiligungs-
format gibt Kindern, Jugendli-
chenund jungen Erwachsenenin
der Wedemark die Moglichkeit,
eigene Themen zu setzen und
kommunalpolitisch mitzugestal-
ten. Radwege, Mull, Uberfillte
Busse, zusatzliche Sitzgelegen-
heiten und Treffpunkte fir die
Abendstunden, mehr Gehor bei
der Verwaltung, Mitwirkung auf
Social-Media-Plattformen, Par-
tys organisieren: All das sind The-
men, die junge Leute bei den ers-
ten drei Treffen zur Sprache ge-
brachthaben. Dazu hatte die Ge-
meinde eingeladen. Wer sich an-
gesprochen fuhlt, kénne bei den

Neuero ffnung

Treffpunkt in Mellendorf: Im Umfeld der weiterfiihrenden Schulen,
dem Campus W, sind auch nachmittags junge Leute unterwegs.

offenen Treffen jederzeit einstei-
gen, betont Gemeindesprecher
Ewald Nagel. Dreimal haben sie

Foto: Kathrin Gotze

nun Themen gesammelt, haben
auch schon mit Burgermeister
Helge Zychlinski (SPD) gespro-

am 12.05.2025

LINEDWEDEL AUFGEPASST:
Wie eréffnen am 12.05 um 7:00 Uhr nach
Modernisierung Umbauten.

FREUEN SIE SICH UNTER ANDEREM AUF:

-Neue Obst und Gemiiseabteilung

-Neue, groBere Backabteilung

-Kaffee ToGo

-Neue Kassenzone mit ,Selfscanning Kassen

-Grill- und Bierwagen

-Hiipfburg

Partner der EDEKA

Aus

chen. Beim vierten Treffen wer-
den sie erste Entscheidungen
treffen. Geplantist, dass sich Pro-
jektgruppen bilden und Treffen
organisieren. Sie sollen dann
auch Werbung entwickeln und
Vorschlage fir einen Namen des
neuen Gremiums erarbeiten und
abstimmen. Die Gemeindeju-
gendpflege stehtihnen dabei zur
Seite.

Das Gremium junger Men-
schen und die Gemeindejugend-
pflege laden zum nachsten Tref-
fen fir Montag, 12. Mai, ab 18
Uhr in den Raum E 0.122 am
Campus W ein. Alle jungen Men-
schen ab elf Jahren sind willkom-
men.

gut

)N EDEKA

EROFFNUNGSPROGRAMM VON 11-17 UHR

-BogenschieBBen ,Schnupperkurs”

-Honig Verkostung mit Dieter Muche aus Lindwedel

-Sektkellerei Dupree aus Neustadt

"

-Tabakpoint mit Post und Lotto

15858201_002625

-Buchautorin Johanna Marquardt aus Lindwedel

Altgoldankauf

Schmuck, Zahngold, Miinzen, Silber, Bestecke
Trauringe, Anfertigungen, Reparaturen

GOLDSCHMIEDE

N

Do + Fr: 10-13 + 15-18 und Sa: 10-13
und nach Terminvereinbarung

Wedemarkstr. 62 @ 05130/ 377-477
goldschmiede-wiek.de

34591401_002624
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lhr kompetsnter C/
Ko 242pup snp

Contact-Linsen & Brillen-Studio

auch be| AIterswe gken.

Komfort-Gleltsichtbrile 279 €

Freeform-Gleitsichtgléser mit ausgewogenen Sehbereichen, Kunststoff genértet |

& superentspiegelt 1@@ g
Tﬁ ﬂﬁ f iner Gleitsichtbrille m|t Premiumglasern

fiir Ihre alte Brille beim Kau
0% Brllen- und Kontaldiinsenfinanzierung

30853 Langenhagen - Walsroder Strale 154 - (kostenlose Kundenparkplatze)
Tel. (0511) 9 73 45 35 - www.oculi-kontaktlinsen.de

8604901_002625

Fenstern und Tiiren
nach DIN 18104

I Montage durch geschulte
Fachkrafte

M Lieferung und Montage von
gepriiften Sicherheitsfenstern

FKNOKE

Bau- und Mabeltischierei

Zuhuuse sicher

Eine Initiotive hrer Polizel
Bissendorf - Burgwedeler Str. 14

(05130) 87 38
e-mail: tischlerei-knoke@t-online.de

29817501_002623

SPORTHOF S HONE AUSSICHT

WEI—CO M E YOGA & KOMMUNIKATION

e YOGA & OSTEOPATHIE
1 4 £ AROMA YOGA

ATMUNG nach Middendorf
YOGATHERAPIE
YOGA& BERUHRUNG
LACHYOGA
YOGA IM TUCH
YOGA im KRAUTERBEET

YOGAKONGRESS
17./18. MAI

15888001_002625

Anmeldung

01607750567
schoene-aussicht-lindwedel.de

Mittagstisch:

Mo Zanderfilet mit Kapernbutter

Di Roastbeefgeschnetzeltes mit Zwiebeln
Mi Nudelauflauf mit Kochschinken

Do Kalbsleber ,Berliner Art“

Fr Héhnchenschnitzel ,,Cordon Bleu*

Sa Rotwein-Schmortopf mit Rind und
Schwein

(unseren gesamten Wochenplan finden Sie
unter www.moss-delikatessen.de)

Delikatessen
Bei uns ist jeden Tag

Welﬁlschbrotchentag“
. frisch belegt mit Matjes,
Raucherlachs oder

ihrem personlichen Wunschbelag

auf Vorbestellung, Unser Fang der Woche:
AR ﬂ Norweger Lachsfilet
, , @ »Pre Rigor*

100 g

e ————
D: tr. 10 - 30938 GroBburgwedel
amms'l‘:el (05139) 23 45

(Angebote ab Donnerstag, den 15.05.2025)

34114301_002624

bloomert

Poversdy Mol

Miele-Qualitat fiir Bettdecken, ©
Topper & mehr (@)

Riesige Kapazitat, unschlagbare Preise -
der einzige in Garbsen!

v Waschmittel, Desinfektionsmittel & Weichspuiler
inklusive - automatische Dosierung

V/ Preise ab 5,50 €

. 05161/ 9492915
@ www.smart-laundry.de
= service@realbay-gmbh.de

Nord-West-Zentrum
Havelser Str. 2-8,
30823 Garbsen

7231601_002625
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Hundephysiotherapie
& Erndhrungsberatung
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A1TER

Scherenbosteler StralRe 18,
\30900 Wedemark, Telefon 05130/5840457)

- A
Rinne Steuerberatungsgesellschaft mbH
Willi Rinne Stefan Kahnt

Steuerberater Steuerberater
Telefon 05130/ 95 90 0
4 )
. GUIDO ROHR
_ ELEKTROTECHNIK

- Elektromeister -
Bissendorf ¢ Dieter-Mysegades-Weg 1
\_ Tel. (05130) 37 40 36 J

) DANGERS

Blumen - Design

Am Hellenfeld 3a
\  Tel: 05130 - 37 24 50

. HEIZUNG, BADER & MEHR @
ki ] {8
y GWM‘S ( Notdienst N
iy 0172-5449738

S. Dembski S. Kissing-Dembski

@ 05130-583417 @ 05130-7171
Burgwedeler Str. 8 - 30900 Wedemark

»'
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WEIN o KULTUR * ERLEBEN
\_Riigener Weg 3 - Telefon (05130) 73 38 /

4 )

Denise Wohler
rachOase
Praxis fiir LOGOPADIE

Bissendorf - Langer Acker 26a - Tel. 6 09 89 60
www.sprachoase-wedemark.de

\_

4 \
autohaus GE H R KE

Qualitat im Service - fur jede Automarke

J

Schlager Chaussee 11
Tel.:

©

05130/ 6359

Interessengemeinschaft

Heute: Salon hair:oase, FlaBwort14, Bissendorf

Gesammelte Haare
retten die Ozeane

Nachhaltigkeit steht in der hair:0ase im Fokus

BISSENDORF (JO). Fur Fri-
seurmeisterin Marianne Muck-
Blanke gehort es schon seit je-
her zur Philosophie in ihrem
Salon hair:oase, konsequent
auf Nachhaltigkeit zu achten.
Das fangt bei den verwende-
ten Produkten von Paul Mit-
chell an und hort mit der Betei-
ligung an der Aktion ,Hair
helps the Oceans” auf: , Wir
sind schon Uber ein Jahr da-
bei”, so Marianne Muck-Blan-
ke: ,Wir sammeln die ge-
schnittenen Haare und geben
sie weiter. Verwendet werden
sie nach einer speziellen Auf-
arbeitung zum Auffangen von
Olteppichen auf den Meeren. *
Diese Achtsamkeitin Sachen
‘ Umwelt- und Klimaschutz
| zieht sich wie ein roter Faden
durch den Salon mit der beson-
deren Atmosphare. Angefan-
gen bei Haarpflegemitteln oh-
ne den Wirkstoff PPD, der oft-
mals Ausléser von Allergien
sein kann, bis hin zu kompos-
tierbaren Verpackungen. Die
glasernen Fronten des als Sa-
lon genutzten Wintergartens
erlauben zu jederzeit den Blick
in die Natur und bietet damit
ein entspanntes Umfeld nicht
nur fir die Kundinnen, die ge-
nau diese Besonderheiten be-
reits seit 22 Jahren zu schatzen
wissen.

Ein groBer Vorteil dieser Nut-
zung des Tageslichtes ist aber
auch, dass bei der Auswahl der
Haarfarben keine Verfalschun-

Lichtdurchflutet ist der Salon von Marianne Muck-Blanke in Bissendorf. Er erlaubt den ungestor-

ten Blick in die Natur.

gen der Farbténe durch Kunst-
licht zu beachten sind. Dass
Marianne Muck-Blanke und
ihre langjahrige Mitarbeiterin
Olga Knizhnik beide ihrem Ruf
als Top-Stylistinnen gerecht
werden, ist ein weiterer Plus-
Punkt. Besonders spezialisiert
hat sich Olga Knizhnik mittler-
weile auf die Flaunt Haarver-
langerung und -verdichtung.
Dabei kommt ausschlieBliche
menschliches Remi-Haar zum

Marianne
Muck-Blanke
freut sich, dass
ihre Mitarbei-
terin Olga
Knizhnik sich
auf die Flaunt
Haarverlange-
rung und -ver-
dichtung nach
Paul Mitchell
spezialisiert
hat (von links).
Foto: Gabriela
Vrobel

Einsatz, das chemisch unbe-
handelt verarbeitet wird: , Der
Vorteil dabei ist, dass die
Schuppen auf den einzelnen
Haaren noch intakt sind und
sich das Haar in Wuchsrich-
tung der Kundin eingearbeitet
so spater hervorragend pfle-
gen lasst”, so Muck-Blanke.
Dass auch hier ein fairer und
ethische Handel dahinter
steht, versteht sich fur sie von
selbst.

Wichtig ist dem Team in der
hair:oase, ihren Kundinnen
nicht nur die Haare nach den
jeweiligen Modetrends flott zu
schneiden, sondern auch der
richtigen Pflege den gebiih-
renden Platz einzuraumen. So
kommt zum Beispiel ein Con-
ditioner zum Einsatz, der vor
allem nach dem Farben mit
dem besonderen Bond RX-
Komplex dafir sorgt, dass die
Haare ganz besonders ge-
schiitzt werden. Durch die
Fonhitze wird dabei der Prote-
in-Silikon-Builder aktiviert und

Kaufleute

Foto: Gabriela Vrobel

so in die Haarfaser einge-
schlossen. Das Haar wird Wi-
derstandsfahiger und  der
Haarbruch reduziert.

FUr Marianne Muck-Blanke
ist ihr Beruf, der immer wieder
modischen  Veranderungen
unterworfen ist und standig
Neuerungen auch im Bereich
der Pflege und des Stylings mit
sich bringt, heute noch genau-
sospannend und reizvoll wie in
friheren Jahren. ,Ich habe
nach wie vor Freude daran,
meine Kundinnen und Kunden
entsprechend gut und ausgie-
big zu beraten und zu bedie-
nen.”

Termine gibt es im Salon
hair:oase in Bissendorf, FlaB-
wort14, ausschlieBlich nach
Absprache unter den Telefon-
nummern (05130) 77 45 oder
0171-7 2268 34. Per Email ist
Marianne-Muck-Blanke unter
info@hairoase.de zu errei-
chen. Weitere Informationen
sind im Internet unter
www.hairoase.de zu finden.

4 N
v Ny Langer Acker 28
W ]1 [ "q ]{ R A M Tel.: 01736253494
7 www.weinkram-shop.de
\_ /
/ Familienentlastender Dienst \
KeRn Care
Alltagshilfe &
Betreuung

WedemarkstraBe 63 - 30900 Wedemark
\ Tel.: 05130 9669619 - www.kerncare.de /

4 )
HERR STRATMANN

GESTALTUNGSWESEN

Marketingkonzepte & Mediendesign
\05130 92106 42 - herrstratmann.de/

( )

Q) ohLkinL-ETs

\_ www.ich-mag-natur.de /

. Felicitas von PoseD

Heilpraktikerin
Physiotherapeutin
W|etze Aue 36 - 30900 Bissendorf-Wietze

Telefon 05130 - 928 46 32
www.naturheilpraxis-vonposer.de

fB‘Ssendorf s FI‘ISeu M

_hair:oase_
2 Wohl fiihlamoeS
Marianne Muck-Blanke
05130/ 77 45www.hairoase.ds/

('\_e Lufthansa City Center |
Reiseblro Bissendorf
Am Markt 12 « Tel. 80 90

info@lcc-bissendorf.de
www.lcc-bissendorf.de

\_ /
( FLIESENLEGER R
Roberto Kopjen (-
Bissendorf oy,
Tel. (05130) 61 30 Vi
\www.kopjen.de R\ \..\l, J

erleben

Bissendorf - Tel. (05130) 88 34

f N
/// WEDETHERM
WESSARGES
Glaserei - Echtglasduschen

L Bissendorf - Tel. 85 23/

Qiobold HORakuetik A

_)

Fein &7 Wein

Ihre Adresse fiir die schénen
Dinge des Lebens
Bissendorf, Scherenbosteler Strafie 5
Tel. (05130) 95 88 441

HENSEL

Schlager Chaussee 1- Bissendorf - Tel. 05130-9789-0

EssI(LASSE@

R
WWW. essklasse catermg.de

CoMmPLEX

GEBRUDESERVICE
www.complex-gebaeudeservice.de

murr-gmbh.de
Fenstersysteme 05130/ 60101
= Fenster = Terrassendéacher

= Haustiiren = Sonnenschutz )

Bissendorf-Wietze - Regeldamm 1
\ www.campingplatz-natelsheidesee.de /

\Bissendorf « Kurze Str. 6 <Tel. (05130) 73 92)

(o

— Sparkasse
Hannover

N ¢

HYDRAULIK
PNEUMATIK

ELEKTRONIK

- Johannisgraben 7a - 30900 Wedemark
50 - Fax 05130 / 6093579 - kontaki@hpe-mertens.de

Physiotherapeut/Heilpraktiker
Tel. 05130/9689996
\  Tattenhagen 16a - 30900 Wedemark ,

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
und Mediatorin

Bau- und Habellischierei
Bissendorf * Burgwedeler Str. 14

\_ Tel. (05130) 87 38 /

4 Reparatur aller Markenfabrikate ) W ) . architekturbaro D) °° )
5chmidt edemark carsten krtiger 3“Cher HannoverSChe
Motorgerate Unfall-R S Repai u,
the Spezialist e Kar:ssaerie:e;;?tt:r: . R:;:;:":tl?::e“ bahnhofstraBe 1 - 30900 wedemark a m M a r kt _— VOI kaa n k o
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4 CAMPINGPLATZ i Badese (" Fleischerei ) Osteopath ie N Gebiudedienste .
ATELS Tel. 8547 i AVEIILA YD I I( |JOI;I: “"mm’_@
1-‘ HE'DESEE orsten Liebert Sabine Kahn-Giinther Wir machen das!
Party-Serwce

Gebiudedienste Hummes GmbH
Denecken Heide 5 * 30900 Wedemark
\_ Tel.: 051 30 - 377 98 56 * hummes-dienste.de _/

Immer auf dem Laufenden:
www.ibk-bissendorf.de
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Raumausstattermeisterin
Mobel & Dekorationen
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\BahnhofstraBe 17, Tel: 05130 - 88 21/

lhre Familienpraxis |
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L Zahnarztpraxis |
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Ein Stiick Europa
mitten in Mellendort

Norweger und Franzosen zu Gast am Gymnasium

MELLENDOREF. Es istinternatio-
nal am Gymnasium Mellendorf:
Zurzeit sind mehrere franzosi-
sche Schiler im Rahmen des
Erasmus-Programms zu Besuch
und bringen jede Menge frischen
Wind mit. Mit dabei ist Angela,
16 Jahre alt, aus Le Tampon auf
der Insel La Réunion. ,Diese
Schlerin hat definitiv die weites-
te Anreise hinter sich. Allein der
Flug auf die Insel dauert von
Frankfurt aus 15 Stunden”, stellt
Katja Hauptmeier, die das Eras-
mus-Programm an der Mellen-
dorfer Schule koordiniert, he-
raus. Angela besucht das Lycée
Roland Garros und trdumt da-
von, das AbiBac - also das
deutsch-franzosische Abitur —zu
machen. Sie ist bereits die funfte
Schilerin aus dem franzosischen
Ubersee-Departement ihrer
Schule, die ein paar Monate in
Mellendorf verbringt. Drei Mo-
nate lang lebt Angela bei ihrer
Gastschwester Lilian Rohe und
schnuppert in den deutschen
Schulalltag hinein. Die Anreise
von Yolan, Tricia und Ema, alle
zwischen 14 und 15 Jahre alt, fiel
dagegen deutlich kirzer aus.
Die drei Schuler leben in Issou,
einem kleinen Ort nordwestlich
von Paris. , Alle unsere franzosi-
schen Gaste lernen Deutsch und
freuen sich darauf, ihre Sprach-

Die Gaste aus dem Norden und Westen Europas sammelten eine

Menge Erfahrung.

kenntnisse hier richtig anzuwen-
den”, erzahlt Hauptmeier. Auch
aus Norwegen ist Besuch da: Fie-
ne (14) geht normalerweise in
Tromsg zur Schule —ganzim Nor-
den des Landes. Der Austausch
hat auch einen persdnlichen Hin-
tergrund: Fienes Familie Mittner
ist mit ihrer Bissendorfer Gastfa-
milie befreundet — ihre Aus-
tauschpartnerin Marie war vor ei-
niger Zeit selbst mehrere Monate
am Ersfjord bei Tromsg. ,Es ist
schon, jetzt Fiene den Schulalltag
in Mellendorf zeigen zu koén-
nen”, meint Marie, die sich Uber
den Besuch aus Norwegen freut.
Neben dem reguldren Unterricht
stehen flr die internationalen

Foto: privat

Schuler auch vielfaltige kulturelle
Aktivitaten auf dem Programm.
Gemeinsame Ausflige mit den
Gastfamilien nach Hannover und
Umgebung starken das Gemein-
schaftsgefihl. ,Besonders schén
ist zu sehen, wie schnell sich
Freundschaften entwickeln - oft
Uber Sprachbarrieren hinweg”,
berichtet Hauptmeier. Auch
Schulleiterin Katrin Meinen be-
griBte die franzosischen und
norwegischen Gaste mit Flaggen
von Norwegen, La Réunion,
Frankreich und der Europaischen
Union: ,, Was fur ein schones Zei-
chen, dass ihr uns besucht! Ein
kleines Stuick Europa mitten in
Mellendorf!*”

Offentlicher Biicherschrank
entsteht als Ausbildungsprojekt

BRELINGEN. Viel schneller als
erwartet hat sich ein Wunsch der

Wintergarten - Terrassendacher
Fenster - Haustiiren

Jetzt Angebote

vom Fachbetrieb sichern! Flex

Firma Flex & (05131) 4635250

13644101_002625
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JUWELIER COHRS

Machen Sie lhr Gold zu Geld! Bei
uns zum Hochstpreis verkaufen.

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

1418701_002624

‘Ge{amen Markt

Baumschule'
0 Notel i

2x im Raum Hannover
Garbsen/Berenbostel
Festplatz Berenbostel/DorfstraBBe/Ecke am Hech

Kirchengemeinde St. Martini
Brelingen erfillt. Die Bautischle-
rei Hanne mit Sitz in Negenborn
hat der Kirchengemeinde einen
offentlichen Bulcherschrank ge-
baut und spendiert. Der Schrank
entstand im Rahmen eines Aus-
bildungsprojekts und wurde von
der 19-jdhrigen Nora Heid ge-
baut.

,Das hat richtig SpaB ge-
macht”, sagte die Auszubilden-
de, als sie gemeinsam mit Tanja
Hanne den Bucherschrank offi-
ziell an den Kirchenvorstand mit
der Vorsitzenden Ulrike Bruns-
Grimsehl, Pastorin Annabell De-
mera und der Initiatorin Marion
Bernstorf Gibergab. Mit zeitweili-
ger Unterstlitzung von zwei
Schulpraktikanten hatte Nora
Heid in den vergangenen Wo-
chen unter Anleitung ihres Chefs
Dirk Hanne an dem Schrank ge-
baut.

Die Auszubildende, sie stammt
aus Berlin, macht sich seit dem
vergangenen Jahr mit dem
Werkstoff Holz in der Negen-
borner Tischlerei vertraut. Als
Abiturientin konnte sie direkt ins
zweite Ausbildungsjahr einstei-
gen. Zuvor hatte sie ein Freiwilli-
ges Soziales Jahr in einer Holz-
werkstatt absolviert, in der auch
MaBnahmender Eingliederungs-

vom9.4.-25.6.2025

Langenhagen p,y
Handelshof am CCL/ a"plam,‘,,d
Stadtbahn
vom9.4. —21.6.2025

erhin Aushilfskrafte
vf‘ugrukundenhmeuung u.
Warenpflege gesucht.
Beilnteresse:
noe{e\@ha\nmsmule
noetel. de ndel im Markt

Standnmn
Vorhanden

Unsere 10-er-Trager
«Fl. LieBchen
+ Eisbegonien
« Petunien
gemischte Farben

Fud\slen
+ Impatien
* Begonien
+ Verbenen
* Petunien
* Ageratum

* Lobelien

* Dahlien

* Tagetes

* Salvien

* Alyssum

* Margeriten

Geranien

in

Tomatenpflanzen
in verschiedenen Sorten
verschiedenen
GroBen, Sorten
+Farben

und Gemiisepflanzen
in verschiedenen Sorten

Machen Sie doch einen Blumenbummel - es lohnt sich bestimmt
Hier finden Sie alles fiir Haus und Garten:
Beet- und Balkonpflanzen, Ampelpflanzen,
Baumschulpflanzen, Stauden
Tomatenpflanzen, PflanzgefiBe, Blumenerde,
Gemiisepflanzen u.v.m.

3668101_002625

hilfe fur Menschen mit psychi-
schen Erkrankungen und seeli-
schen Behinderungen geleistet
werden.

Fur die Kirchengemeinde war
die Schrankspende schlieBlich
eine groBe Uberraschung. Kir-
chenvorstandsmitglied Marion
Bernstorf hatte mehrere Tischle-
reien aus dem Bereich der Kir-
chengemeinde angeschrieben
und nach einem Angebot fir den
Bau eines offentlichen Blcher-
schrankes gefragt. Das einzige
Angebot kam von Dirk Hanne,
der mit seiner Familie in Sichtwei-
te zur Brelinger Kirche wohnt.
Und dieses Angebot konnte Ma-
rion Bernstorf nicht ausschlagen.

Der Bucherschrank steht im
Zugangsbereich zum Gemeinde-
saal, ist fUr Interessierte jederzeit
erreichbar und hinter der Klinker-
wand des Treppen- und Aufzugs-
turmes auch vor Witterungsein-
flussen geschitzt. Malermeister
Stefan Grimsehl impragnierte
das Holz zusatzlich mit einem
Schutzanstrich.

Das Prinzip des offentlichen
Blicherschrankes besteht darin,
dass sich interessierte Leser ge-
brauchte Bucher kostenlos aus
dem Schrank holen, aber auch
Blicherspenden dort deponieren
kénnen.

Marlon Bernstorf (vonllnks) Ulrike Bruns Grimsehl und Pastorln
Annabell Demera (rechts) freuen sich iiber das Schrank-Geschenk,
das die Auszubildende Nora Heid (Mitte) und Tanja Hanne von der

Tischlerei Hanne iiberbringen.

Foto: Friedrich Bernstorf

Dorfbild fur Mai

ELZE. Damit alle in Zukunft mit
noch offeneren Augen durchs
Dorf laufen, veroffentlicht der
Verein Dorfbild Elze jeden Monat
ein Suchbild mit einem Detail
eines Hauses oder einer Hofanla-
ge. Dieses Merkmal ist von der
StraBe aus zu erkennen, sodass
das jeweilige Grundstlck nicht
betreten werden muss. Das
Suchbild hangt auch im Schau-
kasten des Vereins Dorfbild Elze,
WasserwerkstraBe 21/21a. Die
richtige Losung kann bis zum
Monatsende per E-Mail an eht-
heilmann@dorfbild-elze.de ge-
schickt werden oder in den Brief-
kasten von Wasserwerkstral3e 21
a oder 23 eingeworfen werden.
Der Gewinner oder die Gewinne-
rin wird unter allen Einsenden-
den durch Los bestimmt und be-
kommt einen kleinen Preis (Natu-
ralien aus Elze oder der Wede-
mark).

Die Inschrift ziert den Giebel
des 1862 erbauten Hauses
Bruchweg 9, sie ist nur von der
Alten Trift aus zu sehen. Das Haus
gehorte Richard und Elsbeth
Dettmers, geborene Langehen-
nig.

Nach dem Tod von ,, Onkel Ri-
chard” Dettmers 2006 wurde

das Haus verkauft und zu einem
schénen Wohnhaus umgebaut.

Sechs Elzer haben das Suchbild
gefunden. Ausgelost wurde Will-
fried Wenzel. Als Preis gab es
Spargel vom Spargelhof Hemme
in Elze.

Einfradyl um unh Suf rwhmhﬂi

Was suchen wir? Foto: Picasa

thermomix
VA

g
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£z Machs wie die Profis.

0n e " y

23 Machs mit Thermomix®!

88 Tatjana Chybych

a" 01725421358 Melde dich
E: Vor Ortin Garbsen & gesne ool
3 L
9 Umgebung
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Thr Event mit

esthe
tique

Einladung zur Vernissage

am 24.05.2025 ab17:00 Uhr im Aueweg 14

in 30900 Wedemark

Wir freuen uns begleitet von Canapés und
Getranken, sowie anregender Konversation
die Bilder von Bianca Werth in unseren
Raumlichkeiten prasentieren zu diirfen.

Asthetik trifft Asthetik
esthe Kiinstlerin:
ﬁque Bianca Werth! ©

www.kunstwerth.com

www.medesthetique.de

16248601_002625

GEMEINSAM
GEGEN SEXUALISIERTE
KRIEGSGEWALT

JETZT SPENDEN!
medicamondiale.org/
spenden

A~ Mmedica

Unterstitzen Sie mit uns Frauen und >
\ "\ mondiale

Madchen in Krisenregionen weltweit.

Weil die Sparkasse Hannover und die Stadtsparkasse
Wunstorf ihre Daten zusammenfiihren, kommt es am
Wochenende vom 23. bis 25. Mai voriibergehend zu
technischen Ausfillen:

\\,’ Bezahlen und Geldabheben Bankgeschifte

Deutliche Einschréankungen
bei Nutzung der Sparkassen-Card

(Debitkarte):

- beim Geldabheben und Karten-
zahlungen im In- und Ausland
—> beim Online-Shopping

- an Geldautomaten

von Fremdinstituten

Unser Tipp: Bargeld vor dem 23. Mai
abheben oder Kreditkarte nutzen.

Nicht méglich sind Uberweisungen
und andere Funktionen:

- im Online-Banking

-> in der App Sparkasse

- an den SB-Terminals

- in jeder Banking-Software

- Wertpapiergeschafte im
Online-Banking

Kundinnen und Kunden der Sparkasse
Hannover konnen zudem kein Telefon-
Banking nutzen.

Wir bitten um lhr Verstandnis!

=]
&

T fusion

E Antworten auf Ihre Fragen:
H sparkasse-hannover.de/

[ J
— Sparkasse
Hannover

14023202_002625
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Sonnabend, 10. Mai 2025

SPANNENDE REITWETTBEWERBE IN HELLENDORF

NACH DEN DRESSURREITERN AM 17. UND 18. MAI STARTEN DIE SPRINGREITER VOM 23. BIS 25. MAI

Wir winschen
allen erfolgreiche
Turniertage!

7 tischlere] B
torsten grundmeler

< 5 4

wedemark « meitzer str. 26 « fon 05130.375980 « mobil 0177.747 8592 « www.tischlerei-grundmeier.de .

15916801_002625
Wiy wiinschen allen Teilnehmer
em er 5/;}/1‘11‘/1{5 Turnier!
[ ]
Sattlerei

Jadischke

Meisterbetrieb

iiber 30 Jahre Erfahrung!

Ladenéffnungszeiten Sattlermeister Jens Jadischke
Mo 9.00 - 12.00 Uhr Hellendorfer Weg 1, 30900 Wedemark

Do M 1300-15o90n Tel. 05130.9287000
und nach Vereinbarung info @sattlerei-jadischke.de

Viel Erfolg 25" 1o,
und ein
schones ¢

Alles ist bestens fur etwa 1.300 Starts an zwel
aufeinanderfolgenden Wochenenden vorbereitet

leich zwei spannende und
Gereignisreiche Wochenen-

den stehen fir alle Reit-
sportfreunde bevor: Der Reit- und
Fahrverein Wedemark mit Sitz in
Hellendorf wird am 17. und 18. Mai
sein groBes Dressurturnier aus-
richten und empfangt nur eine Wo-
che spater, vom 23. bis 25. Mai die
Elite der Springreiter in der Region
und dariber hinaus.

Das Hellendorfer Turnier gehort
seit vielen Jahren zu den gréBtenin
der Region Hannover und hat nicht
nur fur die Reiterinnen und Reiter
sondern auch fiir das Publikum so
manchen Hoéhepunkt auf sportli-
cher Ebene zu bieten.

Bewahrt hat sich bei der Aus-
richtung der beiden Turniere die
Trennung zwischen Dressur- und
Springreiten. Nachdem es zu-
nachst einen jahrlichen Wechsel
gegeben hat, stemmen die ehren-

amtlichen Helferinnen und Helfer
aus den Reihen des Vereins mit
einer gehdrigen Portion Engage-
ment das Arbeitspensum an zwei
aufeinander folgenden Wochenen-

Am Wochenende 17. und 18. Mai
stehen ausschlieBlich die Dressur-
reiterinnen und -reiter beim Tur-
niergeschehen im Mittelpunkt.

Foto: privat

Day“- neben den sportlichen Leis-
tungen gibt es an diesem Tag auch
Popcorn und Gliicksrad fiir die Kin-
der. Dabei darf auch das immer
wieder besonders beliebte Mann-
schaftsspringen der Leistungs-
klasse A nicht fehlen, das fiir den
Nachmittag vorgesehen ist.

An beiden Wochenenden wer-
den die Helferinnen und Helfer aus
den Reihen des Reitvereins Wede-
mark wieder dafiir sorgen, dassalle
Turniergéste, ob Reiter oder Zu-
schauer, auf ihre Kosten kommen.
Egal ob im Parcours oder auf dem
Richterwagen, hinter der Theke
oder beim Anrlihren des bekannten
Hellendorfer Erdbeer-Quarks,
denn es wird auch diesmal wieder
eine vereinseigene Bewirtung ge-
ben. Erganzt wird das kulinarische
Angebot durch leckere Pizza, Bur-
ger, Grillgerichte sowie Crepes und
natirlich Eis.

An beiden Wochenenden freut
sich der Reitverein Wedemark Uber
zahlreiche Zuschauerinnen und
Zuschauer, die mit Sicherheit
sportliche Hohepunkte erleben

@ wiirttembergische

Der Fels in der Brandung.

Ich wiinsche allen ein tolles und
erfolgreiches Turnier.

Generalagentur - J6rg S6hndel
Postdamm 9 - 30900 Wedemark

Telefon (05130) 378900
Mobil (0177) 3233419 - Telefax (0711) 662802540
E-Mail: joerg.soehndel@wiirttembergische.de

15898801_002625

Wir wlnschen

allen Reitern und
Besuchern ein tolles
und erfolgreiches
Reitturnier!

15873501_002625

chonhoff | o Schinho
Turnier!
den. Los geht es am Samstag, 17.

| WiesenHuhn
Besuchen Sie unseren Hofladen! Mai, mit den Dressurpriifungen von Das anschlieBende Springtur-

Familie Schonhoff - Meitzer Strafe 33 der Einsteigerklasse E bis hin zur  nier startet bereits am Freitag, 23.

N hochrangigen S***-Priifung. In  Mai, und reicht von der Jungpfer-
30900 Wedemark-Hellendorf - Tel: 05130 - 16 89 diesem Jahr wird es dabeierstmals  depriifung ebenfalls bis hoch in die

konnen. o) Cord-Henning Going
, GETRANKEHANDEL
Haselhecke 8
30900 Wedemark - Gailhof
& 05130/3301 » Fax 05130/36656

[Hemgier BRSETH » Ay
. » . r & 8

B N

L
e —

i '\"'l'- N
\r-

/ = A
Han@%guf M Weiter Infos sowie die genaue

Zeiteinteilung gibt es im Internet
unter:

( Waldemar Erhardt Vel Spa/g:\

STIHL-Service
Rasenmdher Reparatur

Landmaschinen Reparatur
w Baumaschinen Reparatur i
Linde Technische Gase )f/
S Ue. Metallbearbeitung AL-KO
Of fnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr. 8-18 Uhr + Mi. Nachmittag geschl. * Sa. 9-13 Uhr

zwei Toureninder schwerenKlasse
geben. Am Sonntag findet die
S*-Dressur als Qualifikation statt,
die besten zehn Paare dlirfen dann
inderIntermediarel, einer S**-Pri-
fung, an den Start gehen. Die Inter-
mediare |l, eine S***-Dressur am
Samstag ist die Qualifikation flir die
Hauptpriifung am Sonntag, dem ,,
Swiss-0-Par-Kurz-Grand-Prix",

einer S***-Dressur. Ausgetragen
werden die einzelnen Prifungen
auf zwei Platzen, die natirlich auch

Leistungsklasse S* mit Stechen.
Am ersten Priifungstag werden die
Springpferdeprifungen sowie das
LAfter Work Springen” der Klassen
L und M im Mittelpunkt stehen, am
Samstag, 24. Mai, sind es eher die
anspruchsvolleren Priifungen mit
zwei Héhepunkten zum Abend, bei
dem gleich zwei Springen der Klas-
se S* auf dem Programm stehen.
Ehrenpreis des Springens wird ein
Sattel der Sattlerei Jadischke aus
Brelingen sein.

- | ﬁﬁﬁmr Str. 27| 30900 Wedemark-Hellendorf

15874801_002625

N
\Bikian

Sicherhel

WWW.MP-MAKLER.DE

Wir wiinschen allen
Turnierreitern und Besuchern
viel Erfolg und Spal, sowie
zwei schone Turnierwochenenden.

MULLER & PARTNER: IHR VERSICHERUNGSMAKLER IN DER WEDEMARK

15876301_002625

« =~ _ gilborn’

[zahnarzte]

Auf ein tolles
Turnier!

lhre Zahnarzte

in der Wedemark,
Engelbostel

und Burgdorf

www.gilborn.com

15864501_002625

dem reiterlichen Nachwuchs fiir Der Sonntag soll dem Nach-
seine Priifungen in den verschie-  wuchs gehdren, dann liegt der Fo-
denen Leistungsklassen zur Verfii-  kus auf den Kindern und den Ama-
gung stehen werden. teuren beim ,Dr. Rimpler Family

Lokale Starterinnen und Starter mit guten Chancen

z'rl’;

Schon gute Platzierungen fur 2025 gesammelt

er Reitverein Wedemark mit Sitz in
D Hellendorf hat in der aktuellen Sai-

son bereits Erfolge seiner Vereins-
mitglieder feiern kénnen. Unter anderem
war Michael Graunke mit dem 15 jahrigen
As Di’s Ferrari bereits mehrfach gut plat-
ziert: In Harsum auf dem 14. Platz im
A*-Springen und am dem 9. Platzim
A**-Springen. In Westercelle gelangen
dem Dou ebenfalls zwei gute Platzierun-
gen, ein 7. Platzim A*-Springen und ein 7.
Platz A**-Springen mit steigenden Anfor-
derungen.

Laura Zoe Vehring und Duke Diamond 3
haben in diesem Jahr nur Wertnoten uber
71 und besser erzielen kdnnen: in Hildes-
heim Marienburg in einer A*-Dressur, 8.
Platz mit der Wertnote 7,2 und A**-Dres-
sur, 7. Platz, mit der Wertnote 7,2. In Hohen-
hamelnin einer A*-Dressur, 9. Platz mit der
Wertnote 7,1 Wertnote und Dressurreiter-
A-Prifung, 8. Platz mit Wertnote 7,2. In
Verden gelang in der A*-Dressur ein 5.
Platz mit der Wertnote 7,4 und in der Dres-
surreiter-A ein 5. Platz mit der Wertnote
74.

Julia-Joy Dehio liebt es, junge Pferde
auszubildenundinden Sport zu bringen. In
den letzten Jahren hat sie ihre Pferde im-
mer das erste Mal auf Turnieren vorgestellt

und konnte dabei stets Erfolge erzielen.
Zuletzt war sie mit Baron Totoin A-Dressu-
ren unterwegs und konnte dabei mit Wert-
noten bis zur 7,6 vordere Range erzielen.
Mit ihrem aktuellen Pferd, der Stute Fleur
de Lys konnte sie im April schon einen er-
folgreichen Saisonauftakt feiern und sich
Uber Platz 4 mit einer Wertnote von 7,2 in
einer Dressurpferde A freuen.

Lena Heise ist erfolgreich mit ihren bei-
den selbst gezogenen Wallachen Calottas
Heart und Calottas Boy in Springen bis zur
Klasse M unterwegs. Im April konnte sie
sich zum Saisonauftakt schon Uber einen
4. Platzim L-Springen freuen. Den 6-jahri-
gen Calottas Boy stellt Lena Heise in die-
sem Jahr in Springpferde-Priifungen fiir
junge Pferde vor.

Linda Meyer ist mitihrem Fuchswallach
Priori 5 erfolgreich in Springpriifungen bis
zur Klasse M unterwegs. In diesem Jahr
wird die naturlich wieder in Hellendorf an
den Start gehen —in diesem Jahr tatsach-
lich aber auch erstmals beim Dressurtur-
nier.

Julia-Joy Dehiohat mit ihrer Stute Fleur des
Lyss in dieser Saison schon gute Erfolge
erzielt. Foto: privat

Eine Woche spéter, vom 23. bis 25. Mai laufen die Springpriifungen auf dem Gelande des Reitvereins Wedemark in Hellendorf.

4

[
|

Laura Zoe Vehring
und Duke Diamond
haben bisher in
keiner Priifung
unter der Wertnote
71gelegen.

Foto: privat

www.reitverein-wedemark.de
oder auf Instagram:
rfv_wedemark

Lena Heise ist mit
ihren selbst gezo-
genen Pferdenim
Springen bis zur
Klasse M erfolg-
reich. Foto: privat

Ihr Getrankepartner zu allen Anlassen
WIR LIEFERN DIE GETRANKE.

15872601_002625

ﬂ Heiko Steinau
3 Alexander Bartsch

.I ;! : Griiner Weg 11 A - 30900 Wedemark
L 01725474474

Wir wiinschen
tolle Turniertage!

15872201_002625

Wir wiinschen allen
Teilnehmern viel Erfolg
und eine tolle Zeit!

—~

.»’-—2‘5,/\,;“ et
. |
@i R /&‘éz—

Hellendorfer Kirchenweg 14
30900 Wedemark
Telefon: 05130 5777

15866301_002625

und
Werbeartikel

Wir wiinschen allen Beteiligten
tolle und sportliche Turniertage in Hellendorf!

Kreusm www.kreuschner.de

Sport- und Werbeartikel Telefon 05130'58 670

15873001_002625
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Novum in der
Vereinsgeschichte

TC Sommerbostel: Herren 55-Team startet
in das Abenteuer Tennis-Nordliga

SOMMERBOSTEL. Der Start in
die neue Sommersaison sorgt
beim TC Sommerbostel fir eine
bemerkenswerte Premiere. Erst-
mals in der Geschichte des fami-
lidar gepragten und leistungs-
orientierten Tennisvereins
kampft eine Mannschaft in der
Nordliga um Punkte. Das Herren
55-Team um Kapitan Stephan
Menke hatim Vorjahr ungeschla-
gen den Aufstieg von der Oberli-
gain Deutschlands zweithdchste
Spielklasse geschafft und hofft
dort auf den Klassenerhalt.

Mit dem Klipper THC stellte
sich einer der etablierten Ham-
burger GroBvereine im beschau-
lichen Sommerbostel zum Sai-
sonstart vor (Ergebnis bei Radak-
tionsschluss noch nicht be-

kannt). Auch die vier weiteren
Gegner aus dem Hamburger

Raum und aus Ottersberg bei
Bremen treten mit viel Erfahrung
im gehobenen Tennis an. Umso
kniffliger wird die Saison aus
Sicht des aufmupfigen TCS.

Was die Erfolgsmannschaft
aus Sommerbostel auszeichnet,
sind ihr Teamgeist und ihre Ver-
bundenheit mit dem Verein. Mit
Christian Otto, Thorsten Thiele,
Stephan Menke, Markus
Schmieta, Tobias Hofbauer, Ra-
mon Wakili und Thorsten Stein-
metzleben alle TCS-Spielerin der
Wedemark. Sie spielen schon seit
Jahren bis Jahrzehnten in Som-
merbostel und kennen sich zum
GroBteil seit Schulzeiten. Er-
ganzt durch den erfahrenen An-
dreas Nietzold aus Isernhagen
soll das kleine Wunder gelungen
— der Klassenerhalt in der Nordli-

ga.

H|stor|sch stark Chrlstlan Otto (von I|nks) Stephan Menke Torsten

Thiele, Markus Schmieta und Andreas Nietzhold.

Foto: privat

Eln gelungener Anspleltag Konfirmationen

TC Resse: Kinder- und Jugendteams standen im Mittelpunkt

RESSE. Der Tennisclub Resse hat
jetzt die neue AuBensaison bei
strahlendem Sonnenschein und
guter Stimmung ertffnet. Erst-
mals fanden das Anspielen fur
Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene an einem Tag statt, was die
Tennis-Community in Resse na-
her zusammenbrachte.

Von 11 bis 14 Uhr standen die
Kinder- und Jugendteams im
Mittelpunkt. Sie bereiteten sich
spielerisch auf die bevorstehen-
den Punktspiele vor. Ab 14 Uhr
wurde das Anspielen der Erwach-
senen fortgesetzt. Viele Vereins-
mitglieder aus verschiedenen Al-
tersgruppen, darunter Damen

ichen waren ei-f.r-lg bei der Sache.

und Herren 50, nahmen teil.
Auch ehemalige Spielerinnen
und Spieler waren anwesend und
genossen die sportliche Atmo-
sphare. In gemischten Doppeln
und Einzelmatches wurde bei
besten Bedingungen gespielt.
Die neuen Trainer fur Jugend
und Erwachsene stellten sich vor
und standen fir Fragen zur Ver-
flgung. Fur das leibliche Wohl
sorgte ein Buffet mit selbstge-
machten Salaten, Kuchen und
Desserts, wahrend gegrillt wur-
de. Bis zum Sonnenuntergang
war die Tennisanlage belebt, es
wurde gespielt, gelacht und die
Gemeinschaft gefeiert.

Foto: privat

Besondere Anerkennung er-
hielten zwei Vereinsmitglieder:
Bjorn Tschentscher wurde fir sei-
nen Einsatz als Platzwart ausge-
zeichnet, wahrend Jérg Weber
fir die Spende eines neuen Lini-
ensets geehrt wurde. Der erste
Vorsitzende Matthias Geppert
lobte auch das Organisationsko-
mitee und das Kantinenteam fur
ihre hervorragende Vorbereitung
des Tages. Das Jugendwartteam
zeigte sich ebenfalls begeistert
von der Veranstaltung. Alex Zille
berichtete, dass er und sein Sohn
Uber zehn Stunden auf der Anla-
ge verbrachten und jede Minute
genossen.

Tag der offenen Tir

Hier ist lhre Werbung
in 9Uteﬂ Handen.

Julia Heberling

Mediaberaterin
fir die Wedemark
und Schwarmstedt

j-heberling@madsack.de

Achtung, neue Tel.-Nr.
(05136) 89 94 23

EcHO

Hiannooerfche Allgemeine ¢
Neue Presse ()
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Werkstatt flr Teilhabe am Arbeitsleben in Mellendorf

BURGWEDEL/MELLENDORF.
Fur Donnerstag, 15. Mai, ladt
die Werkstatt fur Teilhabe am
Arbeitsleben der Pestalozzi-Stif-
tung in Mellendorf herzlich zu
einem Tag der offenen Tur ein.
Ab 13 Uhr haben Besucherinnen
und Besucher die Mdaglichkeit,
einen Blick hinter die Kulissen
der Werkstatt zu werfen und
sich ein Bild von der vielfaltigen
Arbeit zu machen, die die rund
30 Beschaftigten taglich leisten.
Die Veranstaltung findet in der
WedemarkstraBe 50 (Zufahrt
Uber die StraBe ,Am Sande”) in
Mellendorf statt.

.In unserer Werkstatt gibt es
immer viel zu tun — vom Mobel-
aufbau bis zur Konfektionierung
von Keilriemen”, erklart Stepha-
nie Helgert, Betriebsstattenlei-
tung in Mellendorf. , Dabei geht

HOTEL SPITALERHOF

Genussurlaub mit eigenem Weingut

z.B. 15.05. - 19.05.2025

Eine Kiste Wein transportiert SkyAlps kostenlos
pro Person auf dem Ruckflug!

4 UN mit Halbpension
inkl. Flug & Transfer

ab € 779,-

p.P.im DZ

es nicht nur um Arbeit, sondern
umsinnstiftende Tatigkeiten, Er-
folgserlebnisse und eine leben-
dige Gemeinschaft”, so Helgert
weiter. ,Wir legen groBen Wert
auf ein offenes Konzept, bei
dem keine festen Arbeitsgrup-
pen existieren, sondern eine tag-
liche Morgenrunde, in der
Arbeiten verteilt und Winsche
geduBert werden kénnen. Das
schafft Abwechslung und for-
dert den Zusammenhalt.”

Am Tag der offenen Tur wer-
den die aktuellen Produktions-
auftrage vorgestellt, die den Be-
sucherinnen und Besuchern
einen Eindruck davon vermit-
teln, wie die Arbeit in der Werk-
statt organisiert ist. Zudem wer-
den Eigenprodukte aus der
Werkstatt prasentiert und zum
Verkauf angeboten, darunter

handgefertigte  Holzprodukte
und dekorative Gipsfiguren. Ein
inklusives Kunstprojekt rundet
das Programm ab. Fur das leibli-
che Wohl ist mit leckerem Ku-
chen und Kaffee gesorgt.

,Dieser Tag ist eine wunder-
bare Gelegenheit, unsere Arbeit
und die Menschen, die bei uns
tatig sind, kennenzulernen”, so
Stephanie  Helgert abschlie-
Bend. ,Wir freuen uns darauf,
unsere Gaste willkommen zu
heiBen und ihnen zu zeigen, wie
wir gemeinsam Werte schaffen
und individuelle Potenziale for-
dern.”

Der Tag der offenen Tur in der
Werkstatt fir Teilhabe am
Arbeitsleben in Mellendorf ist
fur alle Interessierten kostenlos
und ohne Anmeldung zugang-
lich.

urlaub-kaernten.de

ier buchen

in der
Wedemark

WEDEMARK. Die Zeit nach
Ostern ist Konfirmationszeit —
Jugendliche aus der Wede-
mark feiern nach einer erleb-
nisreichen Zeit rund um die
Kirchttirme ihre Konfirmation.

Am Sonnabend, 10. Mai,
feiern in der Bissendorfer Mi-
chaeliskirche ihre Konfirma-
tion:

Johanna Albes, David Aust-
mann, Carl Benthien, Thore
Bohnke, Torbjérn Bombeck,
Frida Fischer, Nico Giesler, Ni-
kolas Alexander Henkel, Jonas
Hilmer, Simon Kuster, Paul
Krause, Jakob Lange, Lisa Ella
Onnasch, Thore Peper, Daniel
Pfannenstiel, Paulina Riemeier,
Johann Karl Hilmar Rohe, Vic-
toria Rohr, Leni Scharnhorst,
Ella-Marie Schleusing, Neele-
Sophie Streller, Leenke Stueker
und Johanna VoB.

Am Sonntag, 11. Mai, feiern
in der Bissendorfer Michaelis-
kirche ihre Konfirmation: Ma-
rie Buck, Henrik Fuls, Clara
Gutberlet, Ida Kablitz, Magda-
lena Langmann, Henny Linne,
Kilian Meyer, Liesbeth Marie
Northe, Hennes Oehlerking,
Philine Roll, Noah Joel Sege-
barth, Emilia Cheyenne Weg-
ner, Johanna Sophia Weise
und Karlo Wichmann.

Ebenfalls am Sonntag, 11.
Mai, feiern in der Elzer Auf-
erstehungskirchengemeinde
ihre Konfirmation: Jonathan
Bartmer, Lilly Benecke, Leonie
Marie Beye, Marie Brosig, San-
dro Fessel-Wardasz, Emma
Giesemann, Elisa Ernestine
Goldmann, Friederike Louki-
dis, Leonie Michelle Sichert,
Emma Wichmann und Sara
Valentina Witt.

Am Sonntag, 18. Mai, feiern
in der Kapernaumkirche in
Resse ihre Konfirmation: Greta
Beyer, Marlene Gobel, Liza-So-
phie Hampel, Klara Kourouk-
lis, Imke Schmidt, Nolan See-
mann, Melina Severin, Mayra
Stinkel und Ben Luca Zirn-
sack.

Und ebenfalls am 18. Mai
werden in der Brelinger Kirche
St. Martini konfirmiert: Frede-
rika Barth, Julia Behrendt, Ke-
no Bernstorf, Paul Luca Ber-
weiler, Antonia Eckert, Lisa
Maria Freund, Thilo Freund,
Cassius Glinka, Felice Celina
Gorski, Hanna Hein, Emilia
Klemmer, Ella Linne, Lilo Marie
Marquardt, Xaver Mazarin,
Karla Elise Mohrig, Niclas Mil-
ler, Felina Oldenburg, Charlot-
te Luisa Pott, Lasse Prinz, Jo-
hanna Rohr, Frida Schmoll, En-
na Sophie Schwiening, Henno
Thies, Rike Vos, Jenna Emilia
Linda Weinzierl und Marten
Witt.

DAS BALANCE
SPA & GOLF Hotel am Worthersee

| z.B. 19.05.-22.05.2025

3 UN mit Frihstiick
inkl. Flug & Transfer

¥ Tages'aktuelle Preise mit limitier!

34119 Kassel « Tel. 0561 59861 701

|
Druckfehler, Anderungen / ZW|schenverkauf vorbehalten.

UKS Touristik GmbH & Co. KG * Friedrich-Ebert

> | UKS Touristik

+ www.uks-touristik.de
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Techno- Classm:a 2025:

Der schonste Oldtlme‘ltlst

.-,ur

e|n| Flat 8V .

Der schonste Oldtimer der Techno-Classica Essen ist ein Fiat 8V aus dem Jahr 1953. Das ist das Ergebnis des diesjahrigen Concours d’Elégance auf
der Messe, bei dem eine internationale Jury die besten Fahrzeuge pramierte. Der zweisitzige Sportwagen erreichte seinerzeit die damals magische

Grenze von 200 km/h und steht zum Verkauf. Insgesamt wurden in zwei Jahren lediglich 114 Fahrzeuge gebaut.

(AUM)

Foto: Messe Essen/Armin Huber via Autoren-Union Mobilitét

Autofahren bei wechselnden
Witterungsbedingungen

Regen nach Pollenflug kann Rutschgefahr bedeuten

ktuell ist mit wechselhaftem

Wetter zu rechnen. Ob mor-
gendlicher Nebel, plétzliche Re-
genschauer, Spatfrostoder Sturm-
béen—im Friihjahr sollten Autofah-
rende auf alles vorbereitet sein.
Der Auto Club Europa (ACE) erlau-
tert, wie mantrotz verschiedenster
Witterungsbedingungen im Friih-
ling sicher unterwegs ist.

Morgendlicher Nebel:

Potenzial der Fahrzeugbeleuch-
tung ausnutzen

Besonders in landlichen Gebieten
oder Senken kann es am friihen
Morgen neblig sein. Durch die ein-
geschrankte Sicht sind verzdgerte
Reaktionszeiten einzuplanen, so
dass das Tempo zu reduzieren und
der Abstand zum vorausfahrenden
Fahrzeug zu vergréBern ist. Die
korrekte Nutzung der Fahrzeugbe-
leuchtung ist fir mehr Durchblick
bei Nebel essenziell. Hierbei sollte
man sich nicht auf die Lichtauto-
matik verlassen, da diese mit Nebel
und Regen Schwierigkeiten haben
kann. Viele Fahrzeuge verfiigen
Uber Nebelscheinwerfer, die bei
Nebel, Regen oder Schnee einge-
schaltet werden diirfen, zusatzlich
kann das Standlicht eingeschaltet
werden. Sobald die Sichtweite we-
niger als 50 Meter betragt, ist zu-
dem die Nebelschlussleuchte ein-
zuschalten und das Tempo auf 50
km/h zu drosseln - auch auf der
Autobahn. Verbessern sich die
Sichtverhéltnisse—wasim Friihling
schnell gehen kann — mussen so-
wohl Nebelscheinwerfer als auch
Nebelschlussleuchte umgehend
wieder ausgeschaltet werden, um

Besonders in landlichen Gebieten oder Senken kann es am friihen Mor-

gen neblig sein.

andere Verkehrsteilnehmende
nicht zu blenden. Fernlicht ist bei
Nebel grundsétzlich zu vermeiden:
Es reflektiert den Nebel und ver-
schlechtert die Sicht eher.

Plétzliche Regenschauer:
Aquaplaning-Gefahr nicht
unterschatzen

Selbst an einem sonnigen Tag sind
plétzliche Regenschauer nicht
auszuschlieBen. Auf jeder Fahrt
sollten Autofahrerinnen und Auto-
fahrer damit rechnen, dass ihre
Sicht erschwert und die Fahrbahn
nass und rutschig sein kann. Ent-
sprechend steigt die Aquaplaning-
Gefahr: Es gilt, die Geschwindig-
keit zu reduzieren, das Lenkrad
moglichst gerade zu halten und
plotzliche Bremsmandver zu ver-
meiden. Kommen Regen und Pol-
lenflug zusammen, entsteht zu-
dem ein Schmierfilm auf der Stra-

Foto: Philipp Schulze/dpa

Be, der die Rutschgefahr erhoht.
Fureinesichere Fahrt—auchbeier-
heblichen Regenglissen—istesim-
mer notwendig, die Geschwindig-
keit den Sichtverhdltnissen und
Fahrbahnverhéltnissen anzupas-
sen, und den Sicherheitsabstand
entsprechend anzupassen.

Der Gesetzgeber schreibt fiir
alle Pkw-Reifen eine Mindestpro-
filtiefe von 1,6 Millimetern vor. Fir

ausreichend Grip rat der ACE bei
Winterreifen zu einer Mindestpro-
filtiefe von vier und bei Sommerrei-
fen zu mindestens drei Millimetern
-so wird unter anderem die Gefahr
von Aquaplaning geschmalert.

Heftige Windbden: Besondere
Aufmerksamkeit erforderlich

Im Friihjahr kann es stirmisch wer-
den. Ist es sehr windig, ist bei der
Autofahrt besondere Vorsicht ge-
boten: Aste und andere Gegen-
stéande auf der Fahrbahn sind nicht
auszuschlieBen. Eine voraus-
schauende Fahrweise ist umso
wichtiger. Auf Briicken und bei
Tunnelausfahrten besteht zudem
besonders fiir Fahrzeuge mit
Dachaufbauten, Transporter und
Gespanne erhohte Seitenwindge-
fahr. Gleiches gilt beim Uberholen
von Lkw und Bussen: Vorsichtiges
Gegenlenken und ausreichend
Seitenabstand sind gefragt. Ach-
tung: Es muss auf verschieden
starke Béen und womdglich plotz-
liche Lenkmandver anderer Ver-
kehrsteilnehmender reagiert wer-
den. Spurhalteassistenten kénnen
hier hilfreich sein. (ACE)

edemark

Meisterbetrieb

Unfall-Reparatur - Smart Repair
Restaurationen aller Art - Oldtimer - Autoglas
uvm...

Langer Acker 1b - 30900 Wedemark

Tel. 05130 - 95 88 160 - 0173 - 21 76 167
www.autolakiererei-wedemark.de

/

MEISTERBETRIEB SEIT 1952

KLIMA-SERVICE KFz-TECHNIK ACHSVERMESSUNG
LACKIERUNGEN UNFALLREPARATUR HoL- & BRINGSERVICE
BES'CHRIFT'UNGEN E'RSATZFAHRZEUGE
Bl uns (st Ihr Auto (u guren Haudeu

/
Telefon 0511-789403
Berliner Allee 33 - 30855 Langenhagen-Schulenburg

www.bendix-gmbh.de

AutoServiceKampfner

Inh. M.Kampfner
Langer Acker 1a
30900 Wedemark
Fon: 05130 58 55 929
e-mail: ask2000@arcor.de
www.autoservicekaempfner.de
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Autohaus
O LENIK autorisierter
Servicepartner

® seit 1958
® in 3. Generation

® Vertrauen durch Nahe RE[EEZAVEER I alo=]g]
® Wohnmobil-Service und Vorfihrwagen

HackethalstraBe 57 « 30851 Langenhagen
Telefon 0511 63 40 41  Fax 0511 37 15 67
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autohaus GEHRKE

Qualitat im Service - fir jede Automarke

- Wartung / Inspektion
- Unfallreparaturen

- Rader und Reifen
-HU / AU

- Elektrik / Elektronik
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TOP-CAR Autoservice

Ihr Kfz-Meisterbetrieb in Langenhagen! |nh. H.-H. Bod

1a - autoservice
Bosch - Kraftfahrzeugausriistung
Ford - Erfahrung seit 1977

Bissendorf Tel.: 05130 / 6359

Schlager Chaussee 11 www.autohaus-gehrke.de

Kfz-Technik * Unfallreparatur «

K Inspektion
TUV/Dekra-Abnahme ¢ Klimaanlagen-Service

Tel. 0511 - 73 73 40

GauBstraBe 27 » 30853 Langenhagen
Montag — Donnerstag: 7.30 - 16.30 Uhr - Freitag: 7.30 - 15.00 Uhr
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Amtliche Dienstleistungen
+ Houptuntersuchungen

Plakette féllig?

DEIN EXPERTE FUR DIE HU.

+ AnderungsmaBrohmen
+ Oldtimerbegutachtungen
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Vereine & Veranstaltungen
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Topleistung zum Abschied

Oberliga: Torhuterin Theresa Muntefering verhindert hohe MTV-Heimniederlage

wei Heimspiele innerhalb von

drei Tagen standen fir die 1.
Damen des Mellendorfer TVim Ab-
stiegskampfin der Oberliga Stid an.
Zunachst ging es am 26. April
gegen die Mannschaft aus
Schaumburg, am 29. Aprilwar dann
das Team aus Heidmark zu Gast.
Flr die Damen des MTV gingesum
wichtige Punkte, denn nach der
Niederlage gegen Zweidorf und
dem Uberraschenden Sieg Rohr-
sens gegen List standen die Mel-
lendorfer Damen wieder auf einem
Abstiegsplatz.

Das Spiel gegen Schaumburg
begann ausgeglichen und die Fih-
rung wechselte stetig hin und her,

so dass es nach 24 Minuten 10:10
stand. Doch nach einer folgenden
zwei-Minuten-Strafe fir den MTV
und zwei nacheinander verworfe-
nen Siebenmetern der 1. Damen
konnten sich die Schaumburgerin-
nen zur Halbzeit auf 11:14 abset-
zen.

Nach der Pause kam der MTV
nichtsorichtigin Tritt und Schaum-
burg zog auf 19:15 davon. Eine gel-
be Karte gegen die Mellendorfer
Trainerin Linda Wein, die sich Uber
die doch haufig fragwiirdigen Ent-
scheidungen der beiden Schie-
drichter beschwert hatte, schien
der Mannschaft aber einen Ruck zu
geben. Tor um Tor holten sie, auch

TOP

Tel. 05130 -
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Ciobold HORakuetik

Inhaber Jan Siebold
Hoérgerateakustikmeister

Montag - Freitag 9 - 13 Uhrund 14 - 18 Uhr
- Mittwochnachmittag geschlossen -

Scherenhosteler Str. 3 - 30900 Wed./Bissendorf - www.siebold-hoerakustik.de
58 37 023 - Email: kontaki@siehold-hoerakustik.de

Offnungszeiten:
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HeimWerk GmbH - Tel. 0511|761 905 07 & 05073 | 675 38 10
Mobil 0174|80 096 16 - Mail: heimwerk-gmbh@gmx.de
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IHR MEISTERBETRIEB - GmbH

Brinker Str. 65 | 30851 Langenhagen
Tel, 0511 816729 | Fax 0511 819690 | www.elektro-borges.de

SEIT 1822
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durch die zwischenzeitlich guten
Paraden der Mellendorfer Torfrau
auf und konnten nach 51 Minuten
sogar mit 24:23 in Fiihrung gehen.
Allerdings passierten dann wieder
einmal leichte technische Fehler,
sodass Schaumburg bis zur 58. Mi-
nute auf 27:25 davonzog.

Linda Wein nahm ihre letzte
Auszeit und stellte auf offene
Manndeckung um. Pia Bode
schaffte mit ihrem flinften Sieben-
meter den Anschluss zum 26:27.
Als sich Sanne Pohimann dann im
Gegenzug eine Zwei-Minuten-
Strafe einfing, rechnete niemand
mehr mit einem Punkt. Doch acht
Sekunden vor dem Ende bekam
der MTV noch einmal den Ball, der
Pass ging auf Vanessa Neuhaus die
vier Sekunden vor Schluss aus
zwolf Metern abzog und den Ball in
den Winkel zum Endstand von
27:27 warf. Ein Punkt war gerettet,
der am Ende der Saison Gold wert
sein konnte.

Mellendorfer TV: Stella Eichel
(7), Pia Bode (6 Tore, davon 5 Sie-
benmeter), Vanessa Neuhaus
(4/1), Johanna Berndt (3/0), Sophie
Bergert (2), Franziska Koch (2),
Sanne Pohlmann (2), InaWerdin (1),
Mia Barche, Gesa Hardekopf, The-
resa Miintefering (TW), Vanessa
Kister (TW)

Nur drei Tage spater war dann
die HSG Heidmark zu Gast in der
MTV-Halle. Die heimische Mann-
schaft hatte sich gegen die sehr
hart spielenden Gegnerinnen viel
vorgenommen. Der drohende Ab-
stieg aus der Oberliga sollte auf je-
den Fall vermieden werden.

Allerdings kam der MTV
schlecht ins Spiel und lag schnell
zuriick. Nach 14 Minuten nahm
Heimtrainerin Linda Wein beim
Stand von 4:8 ihre erste Auszeit.

T\L ." i)
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Die gliickliche Mannschaft nach dem Punktgewinn gegen Schaumburg.

Doch diese fruchtete nicht so rich-
tig, und Heidmark setzte sich bis
zur Pause auf 16:10 ab.

In der zweiten Halbzeit anderte
sich das Bild. Auch als Heidmark
zunachst auf 10:17 erhéhen konn-
te, gaben sich die 1. Damen des
MTV nicht auf. Theresa Miintefe-
ring im Tor der Mellendorferinnen
lief in ihrem letzten Heimspiel fiir
Mellendorf zur Hochstform auf. Sie
wird nach 18 Jahren im MTV-Tor
den Verein verlassen und in der
kommenden Saison bei der Oberli-
gamannschaft von Germania List
zwischen den Pfosten stehen. Die
Mellendorfer Torfrau entscharfte
nun den GroBteil der Heidmarker
Versuche, darunter auch viele freie
Wirfe und einen Siebenmeter der
HSGlerinnen. Sokamen die Mellen-

dorfer Damen auf 17:20 heran.

Dann kam eine Schiedsrichter-
entscheidung, die weder die
Mannschaft noch die Zuschauer in
der gut gefiiliten MTV-Halle nach-
vollziehen konnten. Nach einem
TempogegenstoB der Mellendorf-
erinenen mit einem erfolgreichen
Abschluss von Johanna Berndt ga-
ben die Schiedsrichter ein Time-
out, berieten sichkurz, gaben dann
der Mellendorferin Ina Werdin 2 Mi-
nuten und nahmen das Mellendor-
fer Tor zurlck. Angeblich hatte
Mellendorf vor dem Angriff zu friih
aufgeflllt mit einer Spielerin zu viel
auf dem Feld gestanden.

Die Mellendorferinnen kampf-
ten weiter, konnten aber den Drei-
Tore-Abstand in der verbleibenen
Zeit nicht mehr verringern. So

Foto: privat

stand es am Ende 21:24.

Da die Konkurrentinnen aus
Zweidorf und Rohrsen ebenfalls
ihre Spiele verloren, kommt es am
kommenden Wochenende zum
spannenden Showdown im Ab-
stiegskampf. Dabei haben es die 1.
Damen selbst in der Hand: Ein Sieg
im abschlieBenden Auswartsspiel
bei der HSG Plesse-Hardenberg
hatte den sicheren Klassenerhalt
zur Folge.

Mellendorfer TV: Johanna
Berndt (10 Tore/davon 6 Sieben-
meter), Sophie Bergert (2), Sanne
Pohlmann (2), Vanessa Neuhaus
(2), Franziska Koch (1), Thanee
Mattner (1), Pia Bode (1), Ina Wer-
din (1), StellaEichel (1), Mia Barche,
Gesa Hardekopf, Theresa Miinte-
fering (TW), Vanessa Kuster (TW).

Yogakongress

17./18. Mai im Sporthof Schdne Aussicht

it dem 21. Yogakongress am

17./18. Mai bietet der Sporthof
Schéne Aussicht eine regelméaBig
wiederkehrende  Veranstaltung
rund um den groBen Themenkom-
plex Yoga. Auf diesem Yogakon-
gress werden sowohl Interessierte
als auch Yoga Praktizierende die
Schwerpunkte verschiedener Yo-
gastile kennen lernen: , Zeit fiir Ins-
piration, neue Erfahrungen und Re-
flexion an einem stillen Ort mitten
im Griinen“, so Astrid Engelbrecht,
Initiatorin dieser Horizont erwei-
ternden Veranstaltung.

Ein ganzheitliches Programm
wie Yoga berlicksichtigt neben
dem korperlichen und mentalen
Stressabbau lber Bewegung und
Entspannung auch Bereiche wie
Lebensgestaltung, der Kommuni-
kation, der ganzheitlichen Gehirn-
gesundheit und Ernahrung. Inso-
fern steht dieser Yogakongress
auch im Zeichen des Ayurveda.
Beide Systeme gelten als altindi-
sche Ubungs- und Heilwege, die
auf Beobachtung und Erfahrung
basieren und an den Ursachen ge-

Korperbewusstsein und ganzheitliche Gesundheit auf dem Yogakongress 2025.

sundheitlicher Probleme ansetzen.
Dabeigeht es nichtumvordergriin-
dige Gelenkigkeit und Dehnbarkeit.
Wirklich wichtigist, dass wir fixierte
einschrankende Muster brechen,
innere Ressourcen wiederentde-
cken und unserem natlrlichen
Atemrhythmus folgen. Einem ruhi-

gen Atem folgt ein ruhiger Geist.
Yoga wirkt iber Ubungsabfolgen,
Atemtechniken und Meditation auf
korperlicher, emotionaler und men-
taler Ebene, so dass eine innere
Stabilitdt und Gesundung insbe-
sondere bei Stresssymptomen ein-
geleitet werden kann. Es bedarf

Foto: privat

keiner besonderen korperlichen
Fahigkeiten um Yoga zum machen,
denn flir jeden Menschen gibt es
einen Yogaweg. Anmeldungen,
Programm, Info unter: (05073 )
923111 0der (0160) 7 75 06 57 und-
Programm und Infos www.schoe-
ne-aussicht-lindwedel.de
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GESELLIGER OKO-MARKT

RUND 20 STANDE INFORMIEREN

Foto: A. Wiese (Archiv)

Foto: A. Wiese (Archiv)

Okomarkt am 11. Mai rund um
Amtshaus und Amtsgarten

Bunte Budenstadt mit okologischem Anspruch

Wir wiinschen allen
Aussteller*innen und
Besucher*innen viel
SpaR und Erfolg beim
32. Okomarkt.
Danke, dass lhr
dabei seid.

Wir kiimmern uns:
Die Grinen Wedemark

15863601_002625

Originell franzgsisches Catering
aus derfWedemark!

Deguis 2006

Bio-Créperie
Tel.: 0177/ 2 14 24 34

15884101_002625

er Oko-Markt der Griinen in
D der Wedemark kann immer-

hin schon auf eine 32-jahri-
ge Tradition zurlckblicken: Am
kommenden Sonntag, 11. Mai, istes
wieder soweit, dann ist ab 11 Uhr
wieder flr alle Interessierten Gele-
genheit, sich Uber das Angebot an
den rund 20 Sténden zu informie-
ren. Naturlich stehen dabei 6kolo-
gisch und biologisch erzeugte Pro-
dukte im Mittelpunkt, beziehungs-
weise Produkte, die mit dem Krite-
rium Nachhaltigaufwarten kdnnen.
Zu entdecken wird es an den Stan-

Imker zeigen, wie Honig von den Bienen erzeugt wird

den zum Beispiel natlrliche Tees,
Seifen und Duftstoffe sowie biolo-
gisch gezogene Pflanzen. Garten-
freunde werden unter anderem
Bio-Stauden finden, vorgezogene
Gartengemise und Kiichenkrau-
ter.Dazuwird es Tipps Uber die De-
koration von Heimtextilien geben
und auch handgetopferte Keramik
wird zu finden sein.

Naturlich darf auch die Prasen-
tation von Bio-Honig nicht fehlen,
man kann handgemachte Birsten
und Besen erstehen oder UrgroB-

Foto: privat

Mittwochs von 8-13 Uhr auf dem Moltkeplatz
Donnerstags von 14-18 Uhr auf der Lister Meile

(Ecke Gretchenstr.)

Freitags von 8 -13 Uhr auf dem Stephansplatz (Siidstadt)
Samstags von 8-13 Uhr auf dem Lindener Marktplatz

15890701_002625

mutters Waschetraume bestau-

nen. Erganzt wird das Angebot
durch besondere Postkarten, Na-
turkosmetik wird es geben aber
auch jede Menge Informationen
werden wieder zum Programm des
Oko-Marktes gehdren. Das ist
unter anderem an den Sténden des
NABU mdoglich, die Freiwilligen-
agentur Wedemark wird mit Infor-
mationen dabei sein, genau wie der
Verein Miteinander Wedemark. Da-
ruber hinaus prasentieren sich die
Pestalozzi-Stiftung und die Moh-
mihle und Heizungs-
bauer Biering zeigt,
wie nachhaltig und
wirtschaftlich alter-
native Heizungsme-
thoden sein kénnen.
Mit dabei sein
wird auch die Blr-
ger.Energie.Wede-
mark, die Uber ihre
bereits umgesetzten
Projekte informieren

wird und zu weitergehenden Ge-
sprachen fur interessierte Biirge-
rinnen und Burger bereit steht.

Die Griinen sorgen dafir, dass
es fur die Gaste Sitzgelegenheiten
gibt, auch um so an diesem Tag ein
Stlick Geselligkeit zu pflegen. Der
,Kleine Naturkostladen” wird mit
einigen Spezialitaten fir das leibli-
che Wohlsorgen, dazukommen die
beliebten Crepes der Creperie on
Tour und weiteres Catering. Der
Tag verspricht auf jeden Fall einen
Ausflug flr die ganze Familie Wert
zu sein, ein Alleinunterhalter wird
mit Musik, kleinen Einlagen und
Show-Acts fiir Unterhaltung sor-
gen.

Als prominenten Gast erwarten
die Wedemérker Grlnen ihre
Landtagsabgeordnete Djenabou
Diallo-Hartmann. Als Motto ihres
eigenen Stands auf dem Oko-
Markt stellen die Griinen die Frage:
,Was sind Ilhre Wiinsche fir unsere
Wedemark?” (JO)

Beim 32. Oko-Markt wird es auch wieder Bio-Stauden und vorgezogene Ge-
miisepflanzen geben.

Foto: privat

DER KLEINE NATURKOSTLADEN

36 Jahre in der Wedemark

Wir sehen uns
auf dem Okoma

Wir bieten:
Bratwurst mit Kartoffelsalat
Kaffee und Kuchen (auch vegan)

Stargarder Straf’e 1A Tel: 05130/ 39341
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Besuchen Sie uns und schauen Sie sich

die Technik der Zukunft an: Die Wéarmepumpe
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Gratis zum
Geburtstag

Zum 160-jahrigen Bestehen: Zoo beschenkt ganz bestimmte Gaste

HANNOVER. Zum 160. Ge-
burtstag des Zoos Hannover gab
es eine groB3e Erdbeer-Schokola-
den-Torte mit niedlichen Marzi-
pantieren — und viel Geschrei.
Gerade als Direktor Andreas M.
Casdorff eine kurze Rede zum
festlichen Anlass halten wollte,
kreischten die RotfuBseriema in
der Nachbarschaft ordentlich
los. Und sie machten damit
ihrem Ruf als ,schrage Vogel”
und , Terrorvdgel” alle Ehre.

Danach war Ruhe, Casdorff
konnte zusammen mit Zoo-
Maskottchen Tatzi Tatz die 1,10
Meter lange und einen halben
Meter breite Geburtstagstorte
anschneiden und an Gaste ver-
teilen. Der Zoo-Direktor gab zu,
auch im ,Team Marzipan” zu
spielen: , Als Kind habe ich Mar-
zipan-Nuss-Torte geliebt.”

., Es ist ein denkwdirdiger Mo-
ment, hier zu stehen”, begann
Casdorff  seine  Ansprache.
,Dennam 4. Mai 1865, vor 160
Jahren, haben sich engagierte
Leute etwas weiter von hier vor
den Toren der Stadt versammelt,
um endlich ihren Zoo einzuwei-
hen.” Deren Ziel sei es gewesen,
Menschen Kenntnisse Uber die
Natur und deren Besonderhei-
ten naherzubringen. Zudem
sollten Familien in der Freizeit
ihren Spal haben.

,Es hat sich viel verandert,
aber dies ist gleichgeblieben”,
so Casdorff Uber Botschaft und
Aufgabe des Zoos. Dass die
Menschen diesen auch heute
noch begeistert anndhmen, sei

unter anderem an den jahrlich
verkauften 100.000 Jahreskar-
ten abzulesen.

Fur die Zoo-Begeisterten hatte
er ein besonderes Geschenk da-
bei: In dieser Sommersaison gilt
flr jedes Geburtstagskind, ob
klein oder groB3, am Tag des eige-
nen Geburtstages freier Eintritt
in den Tierpark. Die diesjdhrige
Saison dauert bis zum 26. Okto-
ber.

Mit allen anderen wird zum
160. Zoo-Geburtstag ein groBes
Familienfest am Samstag und
Sonntag, 17.und 18. Mai, gefei-

ert. Geplant sind unter anderem
Sonderfiihrungen, Sommerki-
noabende und interaktive Ral-
lyes auf dem Gelande.

Im Ausstellungsgebaude des
Zoos ist auBerdem fortlaufend
die Bilderschau ,, 160 Jahre Zoo:
gestern—heute—-morgen” zu se-
hen. Dort erfahren Interessierte
allerlei Wissenswertes — zum
Beispiel, dass es anfangs in dem
Tierpark eine ,Verlobungsbri-
cke” gab. Auf der konnten sich
Liebespaare laut Casdorff , offi-
ziell oder auch heimlich” das
Eheversprechen geben.

_Zoosammen stark”

Z00 ladt gemeinniitzige Organisationen und die von ihnen betreuten Menschen ein

HANNOVER. Stolze 160 Jahre
wird der Zoo Hannover in die-
sem Jahr alt. Die Kombination
aus Erleben und Erklaren faszi-
niert die Menschen weit Uber
die Regionsgrenzen hinaus. Der
Erlebniszoo ist einer der wich-
tigsten Leuchttirme und be-
gruBt Jahr fur Jahr Millionen
Gaste. Allerdings kann sich
nichtjeder einen Besuch beiden
Eisbaren, den Elefanten oder
den Nilpferden leisten. Das will
Zoochef Andreas Casdorff ge-
meinsam mit seinem Team im
Geburtstagsjahr andern. Am
26. Juni 6ffnet der Erlebniszoo
kostenfrei zu einem besonderen

Abend. ,Zoosammen stark —
ein Charityabend mit Mut, Herz
und Engagement”.

. Es gibt Menschen in der Re-
gion, die tragen schwer in
ihrem Alltag”, sagt Casdorff.
Sei es durch Krankheit, persén-
liche Schicksale oder herausfor-
dernde Umstande. ,, Wir moch-
ten daher diesen Menschen,
gemeinsam Uber die im Hinter-
grund tatigen gemeinnitzigen
Organisationen, ganz herzlich
zu einem Abend des Staunens
und der Freude einladen.”

Mehr als 130 Mitarbeitende
des Zoos haben sich dazu bereit
erklart, diese Veranstaltung eh-

Teppichhaus Schulz sorgen
Teppichmeisterwédscher und
-kniipfer aus namhaften Ma-
nufakturen fiir Sauberkeit.
»Denn die traditionelle per-
sische Wasche ist eine Kunst
fiir sich”, sagt Robert Weif3,
der als Experte fiir die Kun-
den zur Verfiigung steht. Das
Teppichunternehmen  hat
sich speziell auf Wasche und
Reparatur von hochwerti-
gen und antiken Teppichen
spezialisiert. ,,Zum Werter-
halt eines Teppichs ist eine
fachgerechte Wische im Ab-
stand von etwa funf bis sie-

mikrobiologische
guten Stiick, sondern auch
Weif3.

Damit die Teppiche nach
erstrahlen, empfiehlt der Ge-

schiftsfithrer die sogenann-
te ,Rickfettung”. Die Wolle

Damit es in der aktuellen Jahreszeit gemiitlich
wird in den eigenen vier Wanden sollten auch
die Teppiche ein schénes Bild abgeben. Beim

ben Jahren notwendig, denn £
Schmutz, Staub, Milben und % 3
Belastun- =

der Gesundheit”, sagt Robert :

der Wische in neuem Glanz !

habe zwar einen natiirlichen Fettgehalt, der gegen
Schmutz resistent macht, die Faser elastisch halt
und fiir brillante Farben sorgt. ,,Aber durch Tem-
peraturschwankungen und Sonneneinstrahlung
wird das Fett mit der Zeit trocken. Die Wolle wird
stumpf und fangt an zu brechen’, so der Experte.
Deshalb werden die Teppiche zunichst geklopft,
damit scharfkantige Teilchen herausfallen. An-
schlieffend wischt man die Teppiche griindlich

gen schaden nicht nur dem H%

ANZEIGE

Ist Ihr Teppich beschidigt?
Oder nicht ganz sauber?

per Hand und einer speziellen Biirste. Danach
tragen die Profis Lanolin auf — dhnlich wie bei ei-
ner Haarkur. Entsprechend wird das Mittel wieder
herausgespiilt.

Auch die Riickseite des Tep-
pichs wird gewaschen. ,Bei
den meisten Anbietern ist
das nicht wblich®, sagt Ro-
| bert Weiff. Zu guter Letzt
kommt das edle Kniipfwerk
in eine Trockenkammer bei
45 Grad. ,Hohere Tempe-
raturen diirfen nicht sein,

-
- sonst verlaufen die Farben”

Nach dem Trocknen wird
der Teppich gebiigelt und
gekdmmt. ,Der Flor muss ja
wieder eine Richtung haben,
sagt der Experte. Damit das
kostbare Stiick nach der Rei-
nigung wieder aussieht wie
neu, wird es auf Flecken un-
tersucht. Auch Reparaturen
jeglicher Art an Teppichen
" werden fachgerecht durchge-
- fithrt. Ein kostenfreier Hol-
und Bringdienst im Umbkreis
% von 200 Kilometern gehort
dabei selbstverstandlich zum
Rundumservice - natiirlich
& geschiitzt und kontaktlos.

Kunden kénnen auch Teppiche kaufen. Das Ange-
bot reicht von edlen klassischen bis zu Designer-
Teppichen. Jetzt anrufen und Termin sichern!

Kontakt: Teppichhaus Schulz

Reinigung - Reparatur - Verkauf
Kampsriede 6 A -30659 Hannover

Tel. 0511 /99 99 84 25 oder 0178 / 466 88 78
Termin nach telefonischer Vereinbarung

renamtlich nach Feierabend zu
unterstltzen. Eine Geste, die
keineswegs selbstverstandlich
ist. Sie gestalten FUhrungen,
Futterungen und gewdhren
ganz besondere Einblicke fir
Kinder und Erwachsene, die es
in ihrem Alltag nicht leicht ha-
ben und fur die ein Zoobesuch
nicht finanzierbar ist. , Ich dan-
ke dem ganzen Team und finde
diese Bereitschaft einfach nur
toll”, sagt Casdorff. Der Chari-
tyabend, so der Zoochef, sei ein
Gemeinschaftsprojekt, getra-
gen von Menschlichkeit, Res-
pekt und dem Wunsch, ande-
ren etwas Gutes zu tun.

Um 18 Uhr 6ffnen am 26. Ju-
ni die Turen fur die geladenen
Gaste. Die Veranstaltung wird
etwa bis 22 Uhr gehen. An-
erkannte gemeinnitzige Orga-
nisationen aus der Region Han-
nover sind eingeladen, sich um
die Teilnahme zu bewerben.

Einfach bis zum 23. Mai tber
die Internetseite zoo-hanno-
ver.de/charity anmelden und
mitteilen, mit wem Sie den
ganz besonderen Charitya-
bend . besuchen méchten. Ein-
geladen sind von den Organisa-
tionen betreute hilfsbedtrftige
Menschen und natdrlich auch
die sie betreuenden Mitarbei-

tenden. Der Zoo Hannover
blickt auf 160 erfolgreiche Jah-
re zurtick. ,,Genau hier moch-
ten wir als Unternehmen einen
Unterschied machen und etwas
zurlckgeben”, sagt der Zoo-
chef.

Angebote gibt es zum Erle-
ben und Entdecken im Yukon
Stadium, es gibt exklusive Ge-
sprachsrunden mit den Tier-
pflegerinnen und -pflegern,
Fotoaktionen, Blicke ins Biolo-
giezimmer, ein Mitmachcamp
und eine gro3e Tombola. ,Und
wir haben uns noch die ein oder
andere weitere Uberraschung
Uberlegt.”

Kampsriede 6 A - 30659 Hannover - Termin nach Vereinbarung

TEPPICHHAUS SCHULZ

« Reinigung « Reparatur « Verkauf

o)

Nachher

e et i B i D 5

Nachher

Rentnerrabatt

RABATT

auf alle Reparaturen

Inh. R.Weil}

16409303_002625
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Lieder Lacher Leidartikel

magaScene: Premiere fiir die neue Film-Collage tiber DIETRICH KITTNER

HANNOVER. ,Die Kopfe an-
dern sich”, sagte Dietrich Kitt-
ner einst, ,die Themen aber
bleiben die gleichen”. Und das
zeigt sich auch in der neuen
Film-Collage , Lieder * Lacher *
Leidartikel”, die anlasslich Diet-
rich Kittners Geburtstag — der
Schriftsteller und Satiriker ware
am 30. Mai 90 Jahre alt gewor-
den - jetzt in ausgewahlten Ki-
nos und Theatern lauft: in Han-
nover am 24. und 30. Mai im
Apollo und am 5. September
und 29. Dezember in Kittners
ehemaligem Theater, dem TAK.
Der 2013 verstorbene Diet-
rich Kittner galt vielen als der
bissigste, schlagfertigste und
kompromissloseste Kabarettist
im deutschsprachigen Raum.
Kittner war so klar, so analy-
tisch und so unbeugsam, dass
er sich seit den 1970er Jahren
sogar eines Fernsehverbotes
rihmen konnte. Fir den 94-mi-
nutigen Film, freigegeben ab 6
Jahren, wurden einige Szenen
aus seinen Programmen ausge-
wahlt, die nicht nur Kittners
Brillanz belegen, sondern dar-
ber hinaus auch aufzeigen, wie
wenig sich geandert hat in der
politischen Landschaft seit sei-
ner Zeit. Dietrich Kittners Texte
sind hochaktuell. Das ist be-
geisternd und erschreckend.
Von 2002 bis 2013 hatten die
Filmemacher Susi Duhme und
Andreas Barthel viele der Live-
auftritte des Kabarettisten auf
Video aufgezeichnet und so
einen groBen Materialfundus,
auf den sie bei der Zusammen-
stellung zurlickgreifen konn-

TOP PREIS!

ten. Erganzt wird das Material
durch alte Aufnahmen aus dem
TAK, die Dietrichs Frau, Christel
Kittner, mit einer VHS-Kamera
gemacht hatte. Denn wo Diet-
rich war, war seine Frau Christel
(sie verstarb 2014) nicht weit.
Christel Kittner war seit 1960
immer an seiner Seite und kiim-
merte sich um die Technik,
sorgte daflr, dass er gut zu se-

hen und zu horen war. Die Er-
offnung des Films, der von der
. Stiftung kultureller Férderung
und Bewahrung des Lebens-
werks von Dietrich und Christel
Kittner” co-produziert wurde,
erfolgt durch den Kabarettisten
Matthias Brodowy.

In manchen Medien wurde
Kittner als , einer der besten
Solokabarettisten” bezeich-

net. Er kdmpfte mit den Mit-
teln der Sprache - nicht mit
Waffen - fUr eine bessere
Welt. Rastlos versuchte er,
politisch unbequeme Wahr-
heiten aufzudecken. Er war
ein scharfsinniger Analytiker,
aufmupfig, besessen, bissig,
schlagfertig und geflrchtet.
Schadenfreude und Betrof-
fenheit waren der Kern seiner

15 Jahre LaminatDEPOT.
15 Jahre Qualitat.

TOP BEWERTET -

Inklusive FuBlei

- ® Pflegeleicht
® Blauer Engel

® 10 Jahre Garantie
® 7mm Starke | NK 31
® Made in Germany

Einstiegsklasse 1,4

" Heimwerker

Eiche Chantum

Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr

Laminat-Lager Mitte GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld

10130701_002625

Praxis ..

Preis/Leistung: gut — sehr gut

,99
€/m?

Kabarettnummern. Er be-
herrschte sein Metier wie kein
anderer:  Sketch, Parodie,
Chanson oder Ballade, ganz
abgesehen von seinen Nach-
richtensprecherrollen.  Also,
Film ab fur die neue Kittner-
Collage!

© Weitere Auffiihrungstermine
auf www.dietrich-kittner.de

Maja Eiche /8
@613)  Jo

Ein wiitender Freigeist:
Dietrich Kittner.
Foto: Kittner Stiftung

swmgmg
honnover

Till Bronner & Band - Lettuce -
Kansas City Connection - Da Cruz

dozz Hight mit Lettuce
und BJ Farry Utira

Sladimagazln fir Hannover

dscene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-

szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Méglichkeit.

99"
€/m?

*Nur auf ausgewéhlte Boden bis zum 03.06.2025. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. Eine Rabattierung bereits getétigter
Auftrage ist nicht mdglich. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen bei sofortiger Mitnahme. Nur solange der Vorrat reicht.

TEST fild

AUSGABE 3/2021

Konsumentenbefragung

* ok xkxk 2021/22

LaminatDEPOT

IN DER KATEGORIE
LIFESTYLE & SHOPPING Miilhei P:

=]

SONNTAG IST SCHAUTAG!

Jeden Sonntag 12.00 Uhr — 16.00 Uhr
ohne Verkauf und Beratung

T B Re0

: laminatdepot.de

Jetzt 19x - auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum, Dortmund, Duisburg,
Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hamm, Iserlohn, Lippstadt, Monchengladbach,

14746HAN

Porta ica, Solingen, Velbert und Wuppertal
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GESUNDHEIT UND PFLEGE
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Betrugsmasche mit Pflegeleistungen:
So schutzen Sie sich

Die Masche: Verkauf von Pflegekursen und Pflegeboxen

st ein Mensch auf Pflege ange-

wiesen, gibt es einiges zu organi-

sieren:  Welche  Hilfsmittel
braucht es, wer pflegt und wie be-
kommen die Pflegenden selbst
Unterstiitzung? Eine sichere An-
laufstelle fur diese Fragen sind die
Pflegekassen.

Nach welchen Regelungen die
unterstlitzen und wie Leistungen
vereinbart werden, wissen Pflege-
bedurftige im Detail oft nicht. Das
machen sich Betrliger zunutze,
warnt die Verbraucherzentrale
NRW: Am Telefon Uberzeugen sie
pflegebediirftige Menschen von
kostenpflichtigen Leistungen, die
diese gar nicht brauchen, und
rechnen die Leistungen dann bei
der Pflegekasse ab. Der entsteht
dadurch einerheblicher finanzieller
Schaden.

Eine neue Masche ist es laut
Verbraucherzentrale NRW, am

J

Unser Angebot: inkl. FuBmassage!
Auch als Geschenkgutschein erhiltlich.

0176-471 963 82

12237202_002625

Mobile med.
FuBBpflege §

Mzkin Asman

Telefon Kurse fiir pflegende Ange-
hoérige zu verkaufen. Die Anrufer
fragen nach Pflegekasse und Ver-
sichertennummer und rechnen
dann mit der Kasse ab.

Solche Kurse bieten die Pflege-
kassen allerdings selbst kostenlos
an. Ein kostenpflichtiges Angebot
sollte man sich daher nicht auf-
dréngen lassen.

Eine weiterer, bereits langer ge-
nutzter Schwindel: der Verkauf von
Pflegeboxen. Bei der Pflege kdn-
nen verschiedene Verbrauchspro-
dukte anfallen, etwa Desinfek-
tionsmittel, Einmalhandschuhe
oder Bettschutzeinlagen. Kosten
hierfur erstattet die Pflegekasse
bei einem anerkannten Pflegegrad
je nach Bedarf mit bis zu 42 Euroim
Monat.

Auch solche Boxen sollten Sie
sich am Telefon nicht verkaufen
lassen. Das Vorgehen ist identisch:
Die Betriiger fragennachlhren Ver-
sichertendaten und rechnen spa-
ter mit der Kasse ab, den Inhalt der
Box brauchen Sie aber womdglich
gar nicht. Besonders bitter wird es
flur Verbraucher, wenn sie keinen
anerkannten Pflegegrad haben.
Denn dann bleiben sie selbst auf
den Kosten sitzen.

SENIORENHEIM

Jetzt OR Code scannen und
iiber WhatsApp bewerben.

Telefon: o511/ 64 64 17-0

10779701_002625

Petra

|Pf|egedienW
Voigtwiese 8

. Schmidtke:;

Ihre Ambulante Pflege H

PROFESSIONELL « KOMPETEMT « INDIVIDUELL

30851 Langenhagen

Tel. 0511/ 47574727
Fax 0511/ 47574725

Ambulanter Pflegedienst

34098101_002624

J_‘.NJI f\ y

74 |

Wir unterstiitzen Sie und lhre Angehdrigen
einfiihlsam und zuverlassig in allen Bereichen
der ambulanten Alten- und Krankenpflege.

Wir sind fiir Sie da. Jederzeit.

HANNO VER

,(.‘h' DIAKONIESTATIONEN  Ebeck2130538 Burgwedel

Lust auf einen tollen Job? Einfach & schnell bei uns bewerben: https://kontakt.dsth.de

Tel. 05139 27002 | www.dsth.de
@diakoniestationenHannover

33158001_002624

Die Verbraucherzentrale NRW rat,
Anrufe, bei denen man Ihnen Pfle-
geleistungen schmackhaft ma-
chen will, sofort zu beenden. So
werden Sie gar nicht erstin ein Ge-
sprach verwickelt. Sie mussen
auch keine Angst haben, aus Ver-
sehen ein hilfreiches, seriéses An-

gebot zu verpassen. Denn in der
Regel kommen Anbieter von Pfle-
gehilfsmittel nicht einfach so auf
Versicherte zu, sondern die mis-
seninitiativ selbst den Kontakt auf-
nehmen. Haben Sie versehentlich
einem Vertrag zugestimmt und er-
halten eine Auftragsbestatigung
per E-Mail oder Post, sollten Sie
den Vertrag widerrufen und lhre
Pflegekasse kontaktieren, damit

diese die Zahlungen stoppen kann.
Wird Ihnen eine ungewollte Pflege-
box geliefert, verweigern Sie am
besten die Annahme und unter-
schreiben Sie nichts.

AuBerdem sollten Sie einen sol-
chen Betrug bei der Landesdaten-
schutzbehdrde melden und Anzei-
ge erstatten. Wenn Sie wissen wol-
len, woher die Betriiger Ihre Daten
haben, kdnnen Sie beim Unterneh-

Telefonmasche: Betrii-
ger bieten kostenpflich-
tige Pflegekurse oder
sogenannte ,Pflegebo-
xen" an - meist unnétig
oder vollig liberteuert.
Foto: Karl-Josef Hildenbrand/
dpa

men schriftlich eine Auskunft tber
die gespeicherten Daten anfor-
dern. Eine weitere Mdéglichkeit, sich
gegen Betrugsmaschen zu wapp-
nen, sind die offiziellen Pflegebera-
tungen der Kommunen. Dort erhal-
ten Sie kostenlos Informationen
Uber die Leistungen der Pflegever-
sicherung. Mit diesem Wissen kon-
nen Sie unseridse Angebote einfa-
cher erkennen. (DPA)

Weniger Alkohol trinken? - So klappt es

Die Kampagne ,Alkohol? Kenn dein Limit“ gibt Tipps und Tricks

Langsam und bewusst: Wer sich fiir sein Getrank Zeit nimmt, trinkt im Laufe
des Abends wahrscheinlich weniger Alkohol.

Ikohol tutunseremKorper nicht
gut und er kann abhangig ma-
chen - das haben wir schon tau-
sendmal gelesen und gehort. Doch
dieses Wissen ist oft schnell ver-
gessen, wenn es einen Anlass zum
Feiern gibt oder wir gemutlich mit
Freunden zusammensitzen.
Situationen, in denen Bier, Wein
und Co fir viele einfach dazugeho-
ren. Der dicke Schadel am nachs-
ten Morgen gehort bei lhnen aber
leider oft auch dazu? Das ist wo-
maoglich Anlass, den eigenen Alko-
holkonsum kritisch zu hinterfragen

Foto: Klaus-Dietmar Gabbert/dpa

- und einen Versuch zu starten, ihn
auf eigene Faust herunterzu-
schrauben.

Um insgesamt weniger zu trin-
ken, hilft es oft schon, anders zu
trinken: Die Kampagne «Alkohol?
Kenn dein Limit» des Bundesinsti-
tuts fir Offentliche Gesundheit (BI-
OG) liefert dafiir diese Anregun-
gen.

1. Wer weniger Alkohol im Glas
hat, trinkt weniger

Ein guter Anfang: Nehmen Sie sich
vor, im Restaurant oder in der Bar

stets die kleinste Einheit eines al-
koholischen Getranks zu bestellen
- statt 0,5 Liter hat man dann bei-
spielsweise bloB 0,33 Liter Bier vor
sich stehen.

Wer sich selbst ein alkoholisches
Getrank einschenkt, nutzt am bes-
ten ein kleines Glas oder fiillt es
nicht ganz.

2. Wer langsamer trinkt, hat
langer etwas vom Drink
Das kann klappen, indem man be-
wusst kleine Schlucke nimmt und
Glas oder Flasche nichtin der Hand
halt, sondern bewusst auf dem
Tisch oder Tresen abstellt. Eventu-
ell gibtesin der Runde eine Person,
dieihr Getrank besonders bedach-
tig genieBt - und an deren Trink-
tempo man sich orientieren kann.
Ein weiterer Tipp des BIOG: Eine
genaue Uhrzeit festlegen, zu der
das néchste alkoholische Getrank
frihestens dran ist.

3. Sich auf das gute alte
Zwischenwasser besinnen

Wer nach einem Bier oder Wein
stets ein Wasser oder eine Saft-
schorle trinkt, tut viel dafir, dass
ein feuchtfréhlicher Abend insge-
samt weniger Prozente hat. Weite-
rer Vorteil: Da Alkohol dem Korper
Wasser entzieht, legt man durch
diese Routine zwischendurch ge-
nug Flussigkeit nach.

Die Initiative rat zudem, zu jeder
Gelegenheitimmer zuerst ein alko-
holfreies Getrank zu trinken - so
auch in der Bar mit Freunden.

4. Die Angst vor dem Neinsagen
loslassen

«Darf ich dir noch ein Glas ein-
schenken?»: Wer dann Nein sagt,
hat womdoglich Angst, unhdflich
zu sein oder lastige Diskussionen
anzustoBen. Das BIOG rat, sich
vorab klarzumachen, dass es vol-
lig in Ordnung ist, Alkohol abzu-
lehnen.

Oftwird ein Nein besserakzep-
tiert, wenn man es begriindet -
auch wenn man das niemandem
schuldig ist. Ein Vorschlag: «Ich
habe in letzter Zeit zu viel Alkohol
getrunken, und mir ging es ziem-
lich schlecht dabei. Deshalb habe
ich beschlossen, kiirzerzutreten.»

Wird das Nein zum Drink nicht
akzeptiert, kann man ein ange-
trunkenes Gegenuber mdglicher-
weise mit «erstmal nicht» oder
«spater» vertrosten. Oder man
flliichtetaus der Situation, etwain-
dem man sich flr einen Gang zur
Toilette entschuldigt.

Wann professionelle Hilfe
notwendig ist
Der Plan, weniger Alkohol zu trin-
ken, fallt im Laufe feuchtfréhlicher
Abende immer wieder hinten liber?
Wer esinnerhalb von zwei, drei Mo-
naten nicht selbst schafft, seinen
Konsum deutlich zu reduzieren, fiir
den kann es sinnvoll sein, sich be-
raten zu lassen, rat das BIOG.
Anlaufstellen sind die Hausarzt-
praxis, eine Suchtberatungsstelle
oder das BIOG, das online oder
telefonisch berat. (DPA)
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Kuhleffekt mit Risiko?

Rote Karte fUr jedes dritte FuBgel

er den ganzen Tag auf

den Beinen ist, wiinscht

sich abends womdglich
vor allem eines: einen Frischekick
fur die heiBgelaufenen Treter. Kiih-
lende FuBgele scheinen dann eine
gute Idee.

Doch bei ihren Inhaltsstoffen
sieht die Zeitschrift «Oko-Test»
(Ausgabe 08/2024) in vielen Féllen
rot. Insgesamt 14 FuBgele mit aus-
gelobtem Kiihleffekt hat sie ins La-
borgeschickt. Dreivonihnen erhal-
ten die Note «ungeniigend», zwei
sind «mangelhaft». Der Grund:
unter anderem bedenkliche Duft-
und  Konservierungsstoffe. In
einem Produkt wiesen die Tester
etwa Formaldehyd nach, das Kon-
taktallergien ausléosen und die
Schleimhéute reizen kann. AuBer-
dem: die polyzyklische Moschus-
verbindung Galaxolid. Sie steht im
Verdacht, das Hormonsystem zu
beeintrachtigen. In zwei Produkten
fand das Laboreinen Gehaltan Del-
ta-3-Caren, der in den Augen der
Tester zu hoch ist. Das Terpen Del-
ta-3-Caren kommt natlrlicherwei-
seim Olvon Nadelhdlzern vor, etwa
dem der Latschenkiefer. Es gilt al-
lerdings als stark allergisierend.

Kritisch bewerten die Oko-Tester
auBerdem, dass ein Produkt, das
den Duftstoff Limonen enthalt, auf
der Packung den Claim «ohne Par-
fum» tragt. Zwar kénne Limonen
ein natirlicher Bestandteil des Lat-
schenkieferdls sein, das im betrof-

Kiihlung fiir
beanspruchte
FiiBe: Fiinf der
getesteten
FuBgele sind
«sehr gut»,
darunter auch
die drei glins-
tigsten Pro-
dukte im Oko-
Test. Foto: Chris-
tin Klose/dpa

fenen Produkt enthalten ist. Aller-
dings hat Limonen allergenes
Potenzial - und Menschen mit einer
starken Duftstoffallergie seies den
Oko-Testern zufolge im Zweifelsfall
auch egal, ob Limonen mit der Ab-
sicht der Parflimierung eingesetzt
wurde oder nicht.

Zwei Noten zogen die Oko-Tes-
terauBerdem bei Produkten ab, die

Teebaumdl enthalten. Das sei
schon langer dafiir bekannt, aller-
gische Hautreaktionen auslosen zu
kénnen - und es steht unter Ver-
dacht, eine fruchtbarkeitsschadi-
gende Wirkung zu haben.

Eine gute Nachricht gibt es aber:
Funf FuBgele sind «sehr gut», da-
runter auch die drei glnstigsten
Produkte im Oko-Test («Balea Fuss
& Bein Eisgel» von dm, «Barfuss
Eisgel» von Miuiller Drogeriemarkt
und «Bevola FuB & Bein Eisgel» von
Kaufland, alle fiir jeweils 1,25 Euro
pro 100 Milliliter).

Zwei FuBgele schneiden «gut»
ab, darunter eines von zwei unter-
suchten Naturkosmetikprodukten.
Das andere Naturkosmetikprodukt
ist «befriedigend», ein konventio-
nelles FuBgel kommt auf die Note
«ausreichend».

Ein Tipp der Oko-Tester: Packen
Sie FuBgel am besten in den Kiihl-
schrank. Das sorgt fur einen zu-
satzlichen Frischekick und langere
Haltbarkeit. (DPA)

ZU innerer Balance finden

Neue Krafte tanken und entspannen mit der Herz-Waage-Funktion

er Alltag ist stressig genug.

Umso wichtiger sind private
Rlckzugsraume, in denen man zur
Ruhe kommt, einfach mal die FliBe
hochlegen und neue Krafte tanken
kann —egal ob nach einem stressi-
gen Arbeitstag oder nach dem
Sport.

Bereits ein kurzes Nickerchen
zwischendurch bekannt als Po-
wernapping, kann fiir das ge-
wiinschte MaB an Erholung sorgen.
Forderlich sind dartiber hinaus eine
behagliche Einrichtung der eige-
nen vier Wande, eine ruhige Atmo-
sphdre mdglichst ohne externe
Storfaktoren wie StraBenlarm oder
ein klingelndes Telefon sowie ein
hoher Sitzkomfort.

Expertenratendazu, beieinem Ge-
fuhl der Erschopfung die soge-
nannte Herz-Waage-Position ein-
zunehmen. Dabei kommt der Kor-
per in eine fast waagerechte Lage,
die FlBe befinden sich héher als
das Herz. Dies kann zur Entlastung
des Herz-Kreislauf-Systems bei-
tragen und kann nicht nur Perso-
nen gut tun, die nach einem langen
Tag Uber schwere Beine klagen.

Hilfe, die
weiter
reicht.

Spendenkonto
DE47 3708 0040 0240 0030 00
Commerzbank Koln

Help e

Hilfe zur Selbsthilfe www.help-ev.de

—
—

Einfach mal die FiiBe hochlegen: Die Herz-Waage-Funktion kann zur tiefer Entspannung beitragen.Foto: DJD/Stressless

Ebenso freut sich der Riicken iber
diese entspannende Position, denn
Wirbelsaule und Muskeln werden
ebenfalls entlastet. Hersteller
hochwertiger Sitzmobel wie Ekor-
nes setzen daher bewusst auf die
Herz-Waage-Funktion als Kom-
fortextra fiir Tiefenentspannungim
Alltag.

So ermdglicht es etwa der
Stressless-Relaxsessel Adam, mit
den FiiBen liber dem Herzen zu ru-
hen. Die Kopf- und Lendenwirbel-

stiitze stlitzt den angespannten
Korperund bietet viel Raum fiir Ent-
spannung. Zusatzlich bestehen
zahlreiche Anpassungsoptionen,
sodass sich die Sitzposition auf die
individuellen Bediirfnisse anpas-
sen lasst.

Praktischist zudem eine Motorisie-
rung, mit der sich der Relaxsessel

per Knopfdruck in die gewiinschte
Ruheposition bewegen lasst. Sorg-
faltig ausgewahlte Materialien tra-
gen dazu bei, ein hohes MaB an
Unterstiitzung und Druckentlas-
tung zu schaffen. Neben den Vor-
teilen fiir das Wohlbefinden sollen
sich aber auch funktionale Sitzmd-
bel harmonisch in jeden Wohnstil
integrieren. Ein ansprechendes,
flieBendes Designtragtebenso da-
zu bei wie eine Vielzahl an attrakti-
ven Farben. (DJD)

Ihr verldsslicher Pflegepartner in der Wedemark

In unserer modern ausgestatten Residenz bieten wir 100 Seniorinnen und Senioren in 70 Einzel- und 15 Doppelzimmern die Mog- Wer o
lichkeit, bei einer liebevollen und professionellen Betreuung in geborgener Atmosphére ein selbstbestimmtes Leben zu fiihren.

Informieren Sie sich gern personlich, auch ohne Termin oder unter den nachstehend genannten Kontaktmoglichkeiten.

Wir freuen uns darauf Sie kennenzulernen!

Allerhop 22.a | 30900 Wedemark | Tel. 05130/928 05-0
allerhop@medicare-pflege.de | www.medicare-pflege.de

e
4729201_002625

o ’\“- e A i = ‘

MediCare
Seniorenresidenz Allerho -
.

Vi e 0 = 2 e g

PFLEGEDIEN:! GESPFLEGE - BETREUTES WOHNEN

_ichifiihle/mich wohl
Y. undigut versorgt!

() Ambula}nte Kranken- u. Seniorenpflege ® Beratungsbesuche, Schulung

® hauswirtschaftliche Versorgung u.
Haus- u. Familienpflege

® 24-Stunden-Erreichbarkeit

von Angehorigen, Betreuung
® Ersatz- u. Verhinderungspflege
® Hausnotruf

WedemarkstraRe 55 - 30900 Wedemark - Te.: 05130 / 6999
www.sozialstation-wedemark.de

Sorglos in unserem Wohnpark
wtwy leben, ob im eigenen Bugalow
& oder in einer der Wohnungen
im Haupthaus, alleine oder
lEs in einer Wohngemeintschaft,
48 inklusive Tagespflege, Service
und Pflegedienst.

, Woknp_;w&%

Alte Festwiese 1 - 30900 Wedemark - Te.: 05130 / 9719-0

www.sozialstation-wedemark.de

Der Mensch im Mittelpunkt

Praxis fir Ergotherapie Mark Bussmann
Godshorner StraBe 2 ® 30851 Langenhagen
& 0511-76 19 05 34 reinbarune

o Alle Fachbereiche
* Hausbesuche

Termine nach Ve

* Gruppentherapien fiir Kinder
® kurze Wartezeiten

C——
4287301_002625

lhr freundlicher City Flitzer

und lhr Partner fiir Fahrten
zu Dialyse-, Chemo- und Bestrahlungsbehandlungen

Fandt fahrt Sie gern zu Arztbesuchen
und anderen medizinischen Terminen.

Uberzeugen Sie sich selbst und
rufen Sie uns an unter

Tel. 0511 984 23773
www.fandt-transfer.de

# A2
"% Freynotc”

4293601_002625

uisst die Reste!

*Du bict die Begre!

Dann machen
Sie bei uns einen
KOSTENLOSEN
Hortest!

RMIN VEREINBAREN:

JETZTTE

0511 - 2020 528

Langenforther Platz

30853 Langenhagen
, H o P P E Parkplatze auf dem Hof
. | ‘o (Zufahrt tb
®J HORGERATE!  Gtormers

Godshorner Str. frei)

www.hoppe-hoergeraete.de

4197101_002625
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p Stellenmarkt

Die Samtgemeinde Schwarmstedt
sucht zum nachstmaoglichen Termin

eine Leitung (m/w/d)

fiir das Biirgerbiiro
wochentliche Arbeitszeit: 39,0 Stunden
(bedingt teilzeitgeeignet)
Vergiitung: entsprechend der persdnlichen Qualifikation
bis zur Entgeltgruppe 9b TV6D

eine Leitung (m/w/d)
fiir die Abteilung Finanzen

wochentliche Arbeitszeit: 39,0 Stunden
(bedingt teilzeitgeeignet)
Verglitung: entsprechend der persénlichen Qualifikation
bis zur Entgeltgruppe 10 TV6D

N&here Informationen unter
www.schwarmstedt.de/ stellenausschreibungen

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

15601801_002625

I I d
1 r r I

Verkehrsfachschule
Braunschweig

Schauen Sie doch mal vorbei und reservieren
Sie sich Platze fiir unseren ,Schnupper-Tag“
am 24.05.2025, Beginn: 10 Uhr

Tel.:  0531-37003-172
E-Mail: info@seelamail.de

Fahrlehrer mwiq)
werden liberall gesucht.
Wir bilden Sie aus und
vermitteln lhnen auf
Wunsch einen Arbeitsplatz.
Komplett forderbar

durch o6ffentliche Trager!
Unterkunft vorhanden.

15610901_002625

DU HAST ZEIT, UNS
IN LANGENHAGEN-
GODSHORN AB
SOFORT BIS ENDE JUNI
IM SPARGEL- UND
ERDBEER-VERKAUF
ZU UNTERSTUTZEN?

Reinigungskrafte

gesucht

Wir suchen zuverlassige
Reinigungskréfte fur Objekte

in 30938 GroBburgwedel

7 Stunden taglich, ab 04:00 Uhr
Ubertarifliche Bezahlung

2 0511 91101-21

X info@hbc-service.de

(m/w/d)

> Stellengesuche
Klasse!
Dann melde dich bitte unter

05135 9250049

oder bewirb dich direkt unter

Ich helfe Ihnen im Haushalt und beim
Einkaufen. & (01 72) 7 8577 44

Im Herzen immer
Hippie geblieben?
Dann sorgen Sie auch
weiterhin fiir Love & Peace:
Mit einem Testament, das
Kindern weltweit Zukunft schenkt.
Infos auf www.plan.de/fair

www.spargelhof-heuer.de/jobs/

16389101_002625

FO I'SChu ng ZUKUNFT FAIR MACHEN

braucht EEE | EyiE

lhre Hilfe! % @ PLAN
[=]

Dein Job in Hannover & Region

Freie Stellen in

Wedemark (Post)
Kaltenweide
Schulenburg

Engelbostel
Mellendorf

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

14454801_002625

p Stellenmarkt

Kommissionierer / Lagermitarbeiter
gesucht! (m/w/d) Sie sind unzufrieden in
Ihrem Job? Sie suchen eine neue He-
rausforderung? Dann sind Sie bei uns
genau richtig! Unbefristeter Arbeitsver-
trag! Unterstiitzen Sie uns bei der Kom-
missionierung von Drogerieartikeln in
der Region Hannover bei unserem Kun-
den! Egal ob Voll- oder Teilzeit, 2- oder 3
Schicht! Wir bieten eine attraktive Ver-
glitung ab 14,85 Euro/ Stunde, Stapler-
fahrer mehr! Melden Sie sich jetzt und
starten Sie gemeinsam mit uns durch!
Randstad Inhouse Services, Am Berk-
hopsfeld 4, 30938 Burgwedel, Alexan-
dra Grtler, & 05139-977990,
=Jalexandra.guertler@randstad.de

Biirokauffrau (m/w/d)
Arbeitsort: Isernhagen

Du bist organisiert, kommunikativ &
schétzt ein gutes Team? Freu dich auf
spannende Aufgaben in einem Famili-
enunternehmen in Vollzeit.
https://jobs.von-wuelfing.de/

Volker von Wiilfing Immobilien GmbH
Personalwesen@von-wuelfing.de

Arbeitslos?

Fuhrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur fir Arbeit
oder das JobCenter moglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de & (01 70)

312 89 93 oder & (0 50 41) 77 66 46

» Immobilien

Schiiler (ab 16), Studenten, Rentner fiir
leichte  Marketingarbeiten  gesucht
B 017650410341

Ihre personliche
Immobilienassistentin

vor Ort fir Sie da.

3347701_002625

Langenhagen...
GroBzugiges RMH, 7-Zi., 166m2 Wil., EBK,
elektr. AuBenjalousien, 2 Terr., VK, Stellpl. +
Grg., 247m2 Grdst., Bj. 1989, B: 104,10 kWh/-
(m?2a), Gas-ZH, KI: D, KP: 420.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Wedemark...
OT: Bissendorf, gerdumiges EFH mit 5-Zi., ca.
176m2, EBK, Kamin, HWR, 2 Bader, KR, Terr.,
Grg. + Stellpl., ca. 1,200m2 Grdst., Bj. 1977, B:
110.9 kWh/(m2a), OI-ZH, KI: D, KP: 620.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Mellendorf

sonnige zentralgelegene ETW, DG,
76m?, 2,5 Zi., mit Sudbalkon, EBK,
Waschmaschine und Stellplatz. B;.
1993, V: 100 kWh/(m?2a), mit neuer Gas-
etagenheizung, von privat an privat.
B 0152/35781880

Langenhagen...
Gemiitliche vermietete 2-Zi.-ETW, ca. 65m?2,
4. OG, Sudbalkon, Kellerraum, Aufzug, TG-
Stellplatz (zzgl. 20.000,-€) Bj. 1996, V: 55,00
kWh/(m2a), Gas-ZH, KI: B, KP: 195.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Langenhagen...
Sonnige 2-Zi.-ETW, ca. 61m?, 4. OG, EBK,
Balkon, Fahrstuhl, KR Tlefgaragenstellplatz
(zzgl. 10.000,-€), Bj. 1989, V: 90,00 kWh/-
(m?2a), Gas-ZH, KI: C, KP: 195.000,-
von-wuelflng-lmmoblllen.de 21260770

Langenhagen...
Gemditl. 4-Zi.-ETW, 92m?, 4-OG., 2 Béder,
Sudbalkon, Stellplatz, Bj. 1979, Erbpacht:
53,50,-€ p.M., Restlaufzeit: bis 16.10.2078, V:
104 kWh/(m?a), Gas-ZH, KI: D, KP: 190.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Wedemark...

OT: Bissendorf, moderne, groBzligige Maiso-
nettewhg. mit 3-Zi., ca. 135m2 Wfl.,, 1. OG,
EBK, 2 Bader, Terr., Stellpl Bj. 1997, V: 74, 10
kWh/(m?a), Gas-ZH, KI: B, KP: 330.000,-

von-wuelflng-lmmoblllen.de 21260770

> Baugrundstiicke
Angebote

Lgh.-Hainhaus...

Zwei Baugrdst. mit Feldrandlage, 2.400m?
Grdst., bebaubar nach Bebauungsplan,
erschlossen, ohne Altbestand, kénnen auch
einzeln erworben werden, KP: 820.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

» Immobiliengesuche

Familie aus Kiel...

sucht ein helles Haus mit mindestens
150m? Wfl. und guter Ausstattung in
landlicher Lage. Gerne mit Géste-WC
(kein Muss). www.von-wuelfing-immo-
bilien.de Tel. 0511-1260770.

Beamter sucht...

fur sich und seine Familie ein charman-
tes Haus 5 bis 6 Zimmern und hochwer-
tiger Ausstattung. Gerne mit zwei Ba-
dern (k. Muss). www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770.

Sonnige ETW ges.

Buchhalterin sucht eine 3-Zimmer-ETW
in ruhiger Lage. Bevorzugt mit Balkon
(kein Muss). www.von-wuelfing-immo-
bilien.de Tel. 0511-1260770.

Gemiitliche Whg. ges.

Veranstaltungskauffrau su. eine Whg.
mit 2 bis 3 Zimmern und EBK (k. Bedin-
gung) in ruhiger Lage. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Vermessungstechniker su.
ein komfortables Haus mit mind. 120m?
Wfl. und Carport/Garage (k. Muss) in
naturnaher Lage. www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Umzug nach Hannover...
Medienkaufmann sucht mit seiner Part-
nerin eine gepfl. 4-Zi.-ETW. Zu sofort
oder spéater. www.von-wuelfing-immo-
bilien.de Tel. 0511-1260770.

Informatiker sucht...

eine 2-Zi.-ETW in einem gepfl. Wohn-
haus. Gerne mit Keller- oder Abstell-
raum (k. Muss). www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770.

Verkauf | Vermietung | Beratung

i

Breuckmann
IMMOBILIEN
Sabine Breuckmann

Tel. 05139 9589366

sb@breuckmann-immobilien.de
www.breuckmann-immobilien.de

» Immobiliengesuche

Wir kaufen Baugrundstiicke
fiir Ein- & Mehrfamilienh&user

+ Schnelle, seriése Abwicklung
* Auch mit Altbestand nnover

Han
45 NURDA B
(05139 996624-@ nurdahur e

15609601_002625

Nachwuchs erwartet!

Junges Paar sucht ein Haus mit min-
destens 4 Zimmern und gepfl. Gartenin
ruhiger Lage. www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770.

» Vermietung

Abbensen, 2Zi, Kiiche, ca. 156 m2, Voll-
bad, Abstellraum, 1. OG, Loggia, Mar-
mor, Parkett, Pkw-Stellpl., keine Tier-
haltung, 131kWh/m?a, € 850,- + 2 MM
MS, B 0171 - 457 456 1

2 ZKB in Berenbostel, 65m2 mit Ki- |

chenzeile, Keller und Garage, keine
Tierhaltung, Besichtigung nach Abspra-
che & 05131/95843

Brelingen, 3 Zi., Ki., Du-Bad, Balkon,
Keller, 63m?2, zum 1.8. oder frither, KM
445,-€ + NK 205,-€ + 3 MM Kt., auf
Wunsch Garage & (0 51 30) 26 99 AB

Abbensen, 3 Zi, Kiiche (EBK), 2 Bader,
Fliesen, Parkett, 1. OG, Pkw-Stellpl.,
keine Tierhaltung, 131kWh/m?2a, € 850,-
+2 MM MS, B 0171 - 457 456 1

> Reise & Veranstaltungen

Mitgliederversammlung des
Fordervereins GLIGS am 20.05.2025

Der Vorstand des Férdervereins GLIGS Ge-
meinsam lernen an der IGS Wedemark e.V.
ladt die Mitglieder zum Termin der jahrlichen
Mitgliederversammlung am 20.05.2025 um
19:00 Uhr in den Réumen des Schulzentrums
in Mellendorf, Fritz-Sennheiser-Platz  2-3,
30900 Wedemark ein.

Der Vorstand wird von den Tatigkeiten und ge-
forderten Projekten innerhalb des letzten Jah-
res berichten und die Kassenwartin den jahrli-
chen Kassenbericht abgeben. Des Weiteren
wird der Vorstand iiber geplante Projekte fir
2025 informieren. Es findet eine turnusmaRige
Neuwahl des Vorstandes statt.

Antrage zur Mitgliederversammlung missen
eine Woche vor der MV schriftlich beim Vor-
stand vorliegen.

Weitere Informationen zu diesem Termin
und der Arbeit des Fordervereins gibt es auf
www.gligs-wedemark.de.

Ecao

Aktuelle Nachrichten
aus der Region

Online Anzeigen aufgeben

E-Paper lesen
mit Archivfunktion

h r c0cb

5858901_002625
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11.10.2025 HAMELN
Ratteniinger Halle

16.10.2026  BRAUN

11.10.2026  CELLE

Congress Union (neues Programm!

MACH MAL DAS
GROBE lII}I!l;!' AN

o
12.02.2026 BRAUNSCHWEIG

Volkswagen Halle
13.02.2026 HANNOVER

3AN PRIOL
MFI0SS

WOLFSBURG
10.10.2025

| i
15673901_002625

NACHSTEN

LIEBE

DIE BLEIBT

missio

missio-hilft.de

Garage in Hannover-Vinnhorst,
Erikastr., 75 €, ® (01 76) 51 79 50 95

» Mietgesuche

Unterkunft gesucht, gern einfach,
eventuell mit Aktivbegleitung/ Pflege/
Kinder/ Biiro, von liebevoller 60+ mit
bestem Leumund. & 0176/94677009

Junge Familie sucht Haus (EFH, MFH)
zum Wohlftihlen in Hannover oder Um-
land gern mit Garagen.
& 0170-9609797

Maurermeister sucht Haus od. Whg.,
glinstig, renov.-beduirftig, fir 2-3 Pers.,
zur Miete od. Kauf & 0171/6260106

» Bekanntschaften
Ehewiinsche

lise, 77 Jahre jung, bin eine herzl. Wit-
we, die nach vielen Ehejahren nun allein
durchs Leben geht. Ich liebe das Ko-
chen, ob ein duftender Sonntagsbraten
0. ein selbstgeback. Kuchen zum Nach-
mittagskaffee. Ich suche tib. PV e. ehrl.,
gepfl. Herrn, mit &hnl. Schicksal, zum
Lachen, Reden, Erinnerungen teilen,
vlit. auch mehr. Tel. 0162-7939564

Monika, 66 J., mit schonen blonden
Haaren u. Top-Figur. Bin ganz natrlich,
anpassungsfahig, familidr u. sorge ger-
ne fir ein sauberes, kuscheliges Zuhau-
se, in dem wir uns geborgen fiihlen. Fin-
de ich hier einen lieben Mann, der mit
mir das Alleinsein beenden will? Kost-
enl. Anruf, Pd-Seniorengllick

Tel. 0800-7774050

Thea, 72 J., verwitwet, hatte es nichtim-
mer leicht u. musste vieles alleine meis-
tern. Bin gerne in der Kiiche am Herd
oder drauBenin der Natur. Rufen Sie Ub.
PVan, eine liebe, hiibsche u. jiinger aus-
seh. Frau freut sich auf ein Treffen.
Tel. 0176-34498648

Freie Gebiete:

e Schwarmstedt
e Adolfsglick

e Negenborn

e Wiechendorf
e Hellendorf

e Langenhagen
e Krahenwinkel

EcHO

15764601_002625
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» Garten

~
5
]

ZAUNHAFTE

IDEEN!
Klingenber

;Si';g:re;n ..wenn es um Zdune geht!
Verkauf - Montage - Reparatur

=05131/45850

Fax05131/56382
Hanosanstrafle 26 - 30826 Garbsen / OT Osterwald

www.klingenberg-zaeune.de
Gitterzdune - Drahtzdune - Holzzdune
Betonsockel - Kunststoffziune - Sichtschutz
Pergolen - Carports - Gerdtehduser
Sonderanfertigungen - Toranlagen

25865901_002624
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Garten- und Landschaftsbhau
Platten- und Natursteinarbeiten,
Zaunbau, Terrassenbau,
Baum- und Heckenschnitt,
Objektpflege, Rollrasen.
Kleine Arbeiten rund ums Haus.
& (01 52) 52 01 70 89 oder
(051 32) 85 60 765, F. Kezer

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit liber 26 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170-8 34 70 11

16251701_002625

Gartenpflege

Fehim Ozdemir
24-Std.-Service-Sturmschaden
Baumféllung + Frasen, Straucher, Hecken,
Rollrasen + Einséen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus
Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder
0170/3 52 56 79

4619901_002625

Detlef Mdrtens
Garten- und Landschaftsbau
Pflasterarbeiten, Terrassenanlagen — Naturstein
u. Keramik, Rollrasen, Zaunbau, Baumféllungen
Tel. (05130) 43 64
www.galabau-maertens.de

4592201_002624

Fa. B. Schroder

Baumfallung + Entsorg. z. Festpr.,
Pflaster, Zaunbau, Hecken- u. Obstb.-
Schnitt, Rasen-Rollrasen.

B (0511) 74 14 45

» Handwerker

= Umaziige
= Haushaltsauflosung
= Entriimpelung

(05139)9531040

4213001_002625

Sofas, Sessel, Stiihle

modern oder antik, aufarbeiten und neu beziehen.

Stuhl-

pezie
2y -
4@ ab 30! €

- Michael Eggers
Mellendorf, Wedemarkstr. 74

Telefon (05130) 46 42
www.polsterei-eggers.de
10684301_002625

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Dachdeckerei: Reparaturen bis zum
Neubau, Flachdacharbeiten, Kostenlo-
se Beratung vor Ort. & 0173/3427547

Fensterreinigung Gardinen/abhéngen,
waschen, aufhangen, Wintergarten-
Rollladenreinigung, flr Privat u. gew.
Kostenlose Unverbindliche Angebote
gew. Ertirk & (05 11) 16 58 93 05

Fa. Bad & Wérme Badsanierung kompl.
Sanitér/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entriimpelung und
Haushaltsaufldsung mit Wertverrech-
nung. @ (05 11) 4994 95

Dachtechnik Nord. lhr Dachdecker-
Meisterbetrieb fiir Dacharbeiten aller
Art. Termine frei. & (05 11) 87 59 24 46

Dachdeckerarbeiten aller Art, Dach-
rinnenarbeiten, 20% Rabattaktion
FirmaM & S ® (015 2) 10 733 246

Fa. Schmidt bietet an Gartenarbeit
inkl.Entsorgung & (01 52) 10 51 30 63

aktasderpacktdas.de & 0511/5347369
Haushaltsauflésung mit Wertanrechng.

Zieh Aus und Ein mit Walterstein
B (0511) 6309 71

P> Reise & Veranstaltun

SKAN-CLUB

60...

« Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC

+ 7 Ubernachtungen in Zimmern mit DU/WC
und Bademantel inkl. Halbpension

« Galabuffet u. Mecklenburgisches Buffet

« Gefiihrte Wanderung nach Heiligendamm

+ Maritimer und musikalischer Abend

« Filmvortrag und Filmabend

« Kostenlose Nutzung des Hallenbades

GOLDENE OSTSEEKUSTE
«Morada RESORT KUHLUNGSBORN

Direkt am Kiihlungshorner Ostseestrand verwohnt das MORADA Resort Kiihlungshorn
seine Gaste mit komfortabel ausgestatteten Zimmern, stilvollen gastronomischen
Einrichtungen, Hallenbad, nostalgischer Leseecke, Einkaufspassage und vielem mehr.

LEISTUNGEN SONDERREISE Jubilaumsreise

gen

8-Tage-
Senioren-
reisen

Besondere Leistungen:

Verschiedene Themenbuffets wie Jubilaums-,
Ostsee-, skandinavisches oder maritimes
Buffet, zwei Ausfliige, Jubilaumsabend mit
JAll inclusive-Getranken”, Gala-Abend, Kaffee-
nachmittag und vieles mehr ...

Preise pro Person im Doppelzimmer inkl.
Halbpension

« Betreuung durch das SKAN-CLUB-Team
« Kofferservice im Hotel nach Bedarf u.v.m.

TERMINE 2025

15.06.-22.06. | 07.09.-14.09.
13.07.-20.07. | 28.09.-05.10.
pro Person im

10.08.-17.08. | 12.10.-19.10.
Doppelzimmer

190,78

in
Halbpension

TERMINE

02.11.-09.11.2025 ab € 498,-
09.11.-16.11.2025 ab € 498,-
16.11.-23.11.2025 ab € 498,-
23.11.-30.11.2025 ab € 488,-

Zuschlag fiir DZ-Alleinbenutzung: € 135,-

Zuschlag fiir DZ-Alleinbenutzung:
€175,- - Preisnachlass bei
Selbstanreise: € 50,- pro Person!
(auBer Jubildumsreise)

Buchung und Beratung bei einem Reisebiiro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-1 23 19 19 (taglich von 8 bis 18 Uhr)

www.seniorenreisen.de

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp
15867601_002625

» Familienanzeigen

1 - 38550 Isenbiittel

» Handwerker
Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP. -10% Rabatt & 0176 23608987

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt ® (01 73) 2129 770

Treppen- Balkone- Terrassenfliesen-
verlegung B 0160/977 396 54

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860
Umaziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

> Pflege & Betreuung

Wir versorgen Sie liebevoll!

Pllegedienst” Schméllending A

%A:’

Wenige freie Platze fiir Pflegebediirftige,
die Mo. bis Fr. oder So. Hilfe benétigen.
Ohne Pflege keine Entl.-Leistung n. §45b

Lgh. 0511 / 54 61 52 66
Anmeldung zw. 12 u.15 Uhr

Umziige mit Tischler & (0511) 741047

> Reise & Veranstaltungen

£ ELZEUG
R o
L e
Messe BRANDBOXX

LANGENHAGEN

Eingang Bayernstr. 3

(a. d. Langenhagener Str.)

ANKAUF - VERKAUF von
Modellspielzeug
Hannovers groBter

regelméBiger Hallen-Markt

INFO: Jomo's 0172 9544 662

16323901_002625

Biisum/Nordsee Sonderangebot
Meerblick v Stdbalkon, gemutl. 2-Zi-
FeWo am Strand, 31.5.-14.6., 28.6.-
23.7., 49€/Nacht, Tel.015201978503

4085701_002624

» Automarkt

Autoankauf

schnell - fair — bar

auch Méangel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

34616501_002624

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache mdglich

2. Kfz-Ankauf aller Art

AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 - 30823 Garbsen
Tel.:05137-1218 40
0174-7201601

4007401_002625

Kaufe Motorrader & (051 21) 514 58 3

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

< ENTDECKEN.
EINSTEIGEN.

| CAMPINGMESSE

ICARAVAN
IRGEGMBH

16.-18. Mai 2025
10 - 17 Uhr

Camping, SpaB & Familienzeit -
mit tollen Angeboten,
vielen Ausstellern, Hiipfburg
& leckerem Essen!

EI_@[_EI EUBO CARAVAN TIRGE GMBH

ol # AmWalde 230916 Isernhagen/Altwarmbiichen
L www.tirge.de - Tel. 0511 - 69 60 35 0

Folgen Sie uns auf 9 (@caravantirge

» Verkaufe

Gut erhaltenene Garderobe 40/42, fast
neu, preiswert zu verk., & (0173)
5448792 & (01 60) 4 30 81 90

> Kaufgesuche

Silber-Gold-Miinzen

Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck

Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
SchiitzenstraBe 22/ Lgh

0511-778172

5072001_002625

Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mébel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (0152) 1523 78 11
! Achtung Serioser Ankauf ! Pelze,
Nah/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch., Zinn, Bleikristall, Mdbel, Da-
menbekl., Schmuck, Miinzen,Schallpl.
Biicher & (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl
Sammler sucht gebrauchte
Schallplatten und HiFi-Stereo-Geréte
2 (0170) 36103 67

Kaufe Biicher aus allen Bereichen
B (051 49) 86 08 T. Ehbrecht
Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht. & (03 94 03) 9 41 68

Kaufe Bundeswehrnachlasse

von 1955 bis heute @ (0 51 30) 54 72
Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fir
Trodel & Krempel & 0 16 38 30 97 83
IKaufe Uhrenaller Art & 01605319258!
Su. E-Bike & (0157) 85740057

» Dies & Das

FERNSEH-EVERS

m Verkauf
B Reparaturen

B Antennenbau

Walsroder Str. 172 A
= (0511) 77 64 95

34087801_002624
Reizdarm oder Colitis Ulcerosa?

Nach 25 Jahren bin ich endlich be-
schwerdefrei und mdéchte gerne meine
Erfahrungen weiterempfehlen.

@ 0176/23307888

Modellbahner suchen Eisenbahn & Zu-
behdr. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw.
B0175-7774499

Modelleisenbahn , Ankauf alle Spuren/
ganze Anlagen Tel 0151 17957706
Swarovski Kristallfiguren gesucht
auch Sammlungen ® 017 4909 24 34

Liebes Morchilein,
ich bedanke mich ganz herzlich fur
. ein halbes Jahrhundert voller
Herzenswarme und winsche Dir
| einen wunderschonen Muttertag!
Fiihl Dich ganz lieb geknuddet,

Biiflein
g

Familienanzeigen
unterrichten Verwandte,
Freunde und Bekannte
schnell und zuverlassig.

16463801_002625

[

Gustav

Wir freuen uns riesig

Oskar ist nun ein groRer Bruder

13. April 2025 » 4530 g * 58 cm

Nina, Richard und Oskar Holke

~

16281601_002625

Aus dem Leben bist du uns genommen,
aber nicht aus unseren Herzen.

Wir trauern um
L]
Herta Hillmer
*04.02.1929
Elke Schenk und Wolfgang Gschmack

Die Trauerfeier fand im engsten Familienkreis statt.

102.04.2025

I
5922401_002625

CHRISTEL

*5.12.1931 Widmannsdorf
In Liebe und Dankbarkeit
nehmen wir Abschied

Dein Sohn Jiirgen mit Lany
Jens und Kerstin mit Kilian
Jan und Fabienne

Die Trauerfeier findet im engsten Freudes- und Familienkreis statt.

Garvens Bestattungswesen, Gerhardtstr. 4, 30167 Hannover Tél. 0511 - 39 39 39

HAMEISTER

geb. Selm
130.4.2025 Hannover

Anneliese Tober

~ Herzlichen Dank
| sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns
| verbunden fiihlten, ihre Anteilnahme auf

0 e vielféltige Weise zum Ausdruck brachten und
Ll denen, die gemeinsam mit uns Abschied nahmen.

Familien Tober und Heinemann

Mellendorf, im Mai 2025

b
5939301_002625

Am 03.05.2025 verstarb unser
Kamerad der Altersabteilung

Loschmeister
Horst Bohlmann

Wir trauern um unseren Feuerwehrkameraden und
werden ihn als ehrenwerten und verlédsslichen
Menschen in Erinnerung behalten.

Freiwillige Feuerwehr Wedemark
Ortsfeuerwehr Brelingen

——
6240801_002625

Statt Karten - Danke,

Mandelsloh, im Mai 2025

Sonke Cordes

+9. April 2025

fur die herzliche Anteilnahme, die Aufmerksamkeiten,
Hilfe und die vielen trostenden Worte, die Mut
machen und uns sehr bewegen. Auch zeigen sie welch
schmerzlichen Verlust nicht nur wir erlitten haben.

Im Namen aller Angehorigen
Norina und Mirella

5939801_002625

*06.05.1933

In stiller Trauer nehmen wir Abschied von

Hans Griine

Du bleibst in unseren Herzen

Peter und Martina Heuer
und Enkelkinder

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Bestattungsinstitut Richard Eggers Langenhagen, Tel. 0511 - 77 54 59

1 28.04.2025

A
5670901_000125

*19. April 1966

——
417201_000125

5723501_002625

Jemand, der seine Liebe mit anderen geteilt hat,

"~ Christina Granié

geb. Herti

Wir danken allen, die meiner lieben Mutter Christina
im Leben Freundschaft und Achtung schenkten,
sich mit uns in stiller Trauer verbunden fiihlten und
ihre Anteilnahme in so vielfiltiger Weise zum Ausdruck
brachten. Wir waren iiberwiltigt.

Lara Grani¢
&

Familie

ﬁ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

bleibt fiir immer auf dieser Erde.

+19. Marz 2025

Charlotte
(Lotti)
Heinrichs
+4.4.2025

Statt Karten

In den schweren Stunden des
Abschieds war es trostlich, noch
einmal zu erfahren, wie viel
Verbundenheit unserer lieben
Verstorbenen entgegengebracht
wurde.

Wir danken allen, die uns ihre
Anteilnahme auf vielfaltige Weise
erwiesen haben.

Ein besonderer Dank gilt Pastorin
Reller fiir ihre trostreichen Worte.

Im Namen aller Angehorigen
Gudrun Wifimann

Fuhrberg, im Mai 2025

—
6467501_002625
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Als Gott sah, dass der Weg zu lang, der Hiigel zu steil und
das Atmen zu schwer wurden, legte er den Arm um sie und
sprach: ,,Komm heim.”

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserer lieben Mutter, herzensguten Oma und Uroma

Waltraut Wilke

geb. Kapitzke
*11. August 1931 1 22. April 2025

In unseren Herzen bist Du immer bei uns

Karin

Bernd

Robert

André und Anna mit Theo

Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung
findet am Donnerstag, dem 15. Mai 2025, um 14.00 Uhr
in der Friedhofskapelle Elze, Plumhofer StrafSe, statt.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

Traurig, Dich zu verlieren,
erleichtert, Dich erlost zu wissen,
dankbar, mit Dir gelebt zu haben.

Horst Bohlmann

*23. Juni 1936 1 3. Mai 2025
In Liebe und Dankbarkeit

Deine Marlies
Carsten und Karin
Karin und Frank
Heike und Michael
Frauke und Benjamin mit Thea
Maren und Marcel
Alexander
Sebastian
Janina und Eike
Ramona und Domenic
Die Beerdigung findet am Dienstag, dem 13. Mai 2025, um

14.00 Uhr von der Friedhofskapelle Brelingen, An der
Feldmark, aus statt.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark. Telefon: (05130) 5271

——
5788301_002625

A it DER FAMILIENBESTATTER

nkgn]

NORBERT NAETHE §

DIE VIELFALT DER GRABARTEN
IN LANGENHAGEN.

Norbert Naethe Bestattungen e.K. - Harzweg 2A

—
6437501_002625

Wenn die Fiifle miide sind, die Wege zu gehen,
die Augen zu triibe, um alles zu sehen,
wenn gesunde Zeiten zuriickliegen weit,
dann sagt der Herr: Komm zu mir, jetzt ist es Zeit.

Beate Reichert

geb. Leipholz
*21. Juni 1952

ist am 20. April 2025 friedlich eingeschlafen.

Wir nehmen Abschied
in liebevoller und dankbarer Erinnerung:
Stephan und Christine Fessel
Julia Fessel und Iven Kahle

Stieglitzstrafe 10, 30855 Langenhagen

Traueranschrift: Familie Fessel
c/o Henschel Bestattungen, Im Rehwinkel 14, 30827 Garbsen

Die Trauerfeier findet am Donnerstag, dem 15. Mai 2025,
um 13.00 Uhr in der Trauerhalle des Bestattungshauses Henschel,
Berenbostel, Im Rehwinkel 14, statt.

Wie schmerzlich war’s vor Dir zu steh’n,
dem Leiden hilflos zuzuseh'n.

Schlaf nun in Frieden, ruhe sanft

und hab’ fur alles Dank.

Wir mussen Abschied nehmen von unserem
Bruder, Schwager und Onkel.

Oliver Sandweg

*13.04.1963 t22.04.2025

Detlef

Sabine und Frank
Claudia und Sebastian
Irina und Marco
Vanessa und Tobias
Cooper

Traueranschrift: S. Schwiening, Am Rahlfsberg 9,
30900 Wedemark

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis

statt.

Bestattungsinstitut Knoke, Burgwedeler Str. 14, 30900 Wedemark-Bissendorf,
Tel. 05130/8738

—
5874101_002625

\‘\\ . Fleifs und Arbeit war Dein Leben,
l“:\.ﬁir unser Wohl h, geschafft,

" so vieles hast Du uns gegeben

: und an Dich selber nie gedacht.

30851 Langenhagen - Telefon 0511 77 953 999
www.norbert-naethe-bestattungen.de

15793701_002625 16440401_002625

Unser Herz will dich halten, unsere Liebe dich umfangen,
unser Verstand muss dich gehen lassen,
denn deine Kraft war zu Ende.

_ . Marianne Lewandowski
. M . b geb. Drewitz

- *13.02.1946 +06.04.2025
> Du wirst immer in unseren Herzen bleiben.

Holger und Regina
Florian und Michaela mit Laura
Annika
Christa Meier

Die Urnentrauerfeier findet am Mittwoch, dem 14.05.2025, um 11.00 Uhr, in der Trauerhalle
des Bestattungshauses Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen statt.

Von freundlichen zugedachten Blumen bitten wir abzusehen.

Die Urnenbeisetzung erfolgt im engsten Familienkreis in Mariannes Heimatort.

Deine Stimme, so vertraut, schweigt.
Deine Ndihe, so gewohnt, ist nicht mehr da.
Du fehlst!

Was bleibt sind dankbare Erinnerungen.

Elektromeister

Michael Wilke

*19.03.1941 +10.04.2025

Fiir immer in unseren Herzen

Deine Ratzi (Heide)
Dein Baby (Steffi), Thommy und Jannik

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am Mittwoch,
dem 28.05.2025, um 11.00 Uhr von der Kapelle des Grenzheider Friedhofes,
Grenzheide 11, 30853 Langenhagen, aus statt.

Alternativ zu zugedachten Blumen oder Krénzen bitten wir im Sinne des Verstorbenen
um Spenden an die Férdergemeinschaft Dt. Kinderzentrum e.V.,
IBAN DE47 3702 0500 0008 1242 00, Kennwort: Trauerfall Michael Wilke.

A Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

15870701_002625

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

WernelL .Llchtner

*26.12. 1927 1 30.04.2025

-~
¥

Familienanzeigen
inserieren

.;A

Y

Du hast viele Spuren der Liebe und
Fiirsorge hinterlassen. Danke fiir alles. |

Telefon: 0800-1544233 . Jetzt seid ihr meder'm Liebe veréﬁé‘t

oder per E-Mail an:

familienanzeigen@madsack.de

: /‘41'euung: Norbert }

—
15938901_002625

Gehofft, gekimpft und doch verloren.
Ein ganz liebevolles Herz hat aufgehort zu schlagen.
Wir sind alle sehr traurig.

Evelyn Moch

geb. Meyer
* 4. Marz 1968 t26. April 2025

Werner Moch
René Kelbert
Marcel Kelbert mit Pia
Steven Moch mit Chari
Margrit und Gustav Meyer
Traueranschrift:
Werner Moch, Am Bostelberge 4a, 30900 Wedemark

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Mittwoch, dem 14. Mai 2025,
um 12.00 Uhr in der Friedhofskapelle Resse, Osterbergstrasse, statt. Die Urnenbeisetzung
erfolgt anschlieffend im Waldfriedhof Resse.

Von freundlichen zugedachten Blumen und Krénzen bitten wir abzusehen.

Auf Wunsch von Evelyn bitten wir keine Trauerkleidung zu tragen, bevorzugt ist weifle
Kleidung.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark, Telefon: (05130) 5271




SONNABEND, 10. MAI 2025

FAMILIENANZEIGEN 19

Expertenvortrag 02/04

Trau Dich
ruhig zu

Deiner Trauer

Trauer besser verstehen
und bewadltigen

Einladung zum kostenfreien
Jubilaumsvortrag 02/04

Wann: 15. Mai 2025, 18.00 - 20.00 Uhr
Wo: Im Bestattungshaus Naethe,
Walsroder Stral3e 89, Langenhagen

Expertenreferentin: Alexandra Eyrich
Fachdozentin fiir Trauerpsychologie in Bamberg
Ausbilderin & Dozentin fiir Familientrauerbegleitung
www.zwischen-gezeiten.de

NAE(T)HE SEIT 1CO JAHREN

Trauer ist ein individueller Prozess, der uns
alle betrifft. Doch wie kénnen wir unsere
Liebsten in schweren Zeiten unterstut-
zen? Sind unsere eigenen Gefiihle noch
,normal“? Und wie helfen wir Kindern, mit
Verlust umzugehen?

Erhalten Sie wertvolle Einblicke in das
Verhaltensmuster der Trauer, erfahren Sie,
wie Sie lhre Emotionen annehmen und
verarbeiten konnen und wie Sie trauernde
Angehdérige — besonders Kinder — liebevoll
begleiten. Stellen Sie Ihre Fragen an eine
erfahrene Trauerexpertin und entdecken
neue Wege im Umgang mit Verlust.

Kostenfrei inklusive Imbiss!

15748201_002625

BESTATTUNGSINSTITUT

« Erd-, Feuer-, See- und
anonyme Bestattungen
= Uberflhrung

= Beerdigung auf allen
Friedhofen

Telefon (O 51 30) 87 38 (tag und Nacht) oder (01 72) 51387 38

30900 Wedemark-Bissendorf - Burgwedeler StraBe 14

29817901_002623

,Das Schonste, was ein Mensch hinterlassen kann,
ist ein Lacheln im Gesicht derer, die an ihn denken.”

Dankbar mit tief traurigem Herzen nehmen wir Abschied
von unserem geliebten Ehemann, Vater, Schwiegervater,
GroBvater und Freund

Fritz Schonin 9

*3.Mérz 1939 t1. Mai 2025

Elisabeth
Volkmar und Ulrike
mit Nicolas und Thilo

Nathali

Trauerpost bitte senden an Schustereit Bestattungen,
c/o Familie Schéning, WedemarkstraBe 74,
30900 Wedemark, (Tel. 05130 - 5271) senden.

Fritz Wunsch entsprechend,
findet die Trauerfeier im engsten Familienkreis statt.

\\\‘1\1 Irmgard Linke

¥ z@ +16.04.2025

Herzlichen Dank allen,

die sich in stiller Trauer um unsere geliebte
Mutter und Oma mit uns verbunden fiihlten
und ihre Anteilnahme durch Wort,

Schrift, Geld- und Blumenspenden
zum Ausdruck brachten.

Volkmar und Manfred Linke
Marianne und Harald Beck

Jan und Kai Winkler mit Familien

Langenhagen, im Mai 2025

16457501_002625

Fiir alle Zeichen der Anteilnahme und
Verbundenheit sowie das Geleit zur
letzten Ruhestitte danken

wir herzlich.

Marlene Klenke

1 01.04.2025

Im Namen aller Angehdrigen
Martina Hector

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

16309901_002625

Was man tief in seinem Herzen besitzt,

kann man nicht durch den Tod verlieren.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von unserem
geliebten Vater, Lebensgeféhrten, Freund und Bruder

Andreas Schulz

*29.01.1962 1 11.04.2025
Anna und Berit Heyden
Ingrid und Knut Heyden
Eike und Thomas
Maike und Alf
Andrea und Thomas

Die Urnentrauerfeier findet am Samstag, dem 24. Mai 2025,
um 13 Uhr in der Kapelle des Bestattungshauses Naethe,
Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen statt.

15510701_002625

Der Weg durch die Trauer ist weit und es gibt keine Abkiirzung

Tief beriihrt vom Zuspruch und der
liebevollen Wertschitzung, die Beate
,Babi”
gegeniiber zum Ausdruck gebracht
worden ist, méchten wir uns bei allen
Freunden, Bekannten, die sich mit uns
verbunden fiihlen, bedanken.

Besonderer Dank gilt
Winnie Kohler vom Bestattungsinstitut

B Graser, Doris Molle fiir die sehr
eate beriihrende Abschiedsrede und nicht
zuletzt Sabine und Wolfgang fiir die
Bakalarczyk Unterstiitzung hier vor Ort.
geb. Kuhtz

t2. April 2025 Michael & Hanna

Bissendorf, im Mai 2025

Bestattungsinstitut Graser, Stdckener Strafle 37, 30419 Hannover, Tel.: 0511 - 97 90 97

—
5893701_002625

Traurig, dich zu verlie

Ntert d

k

1 16.03.2025

Hel

*07.06.1937

In stiller Trauer:
Im Namen aller,
in deren Herzen du weiterlebst

Die Trauerfeier fand im engsten Familien- und
Freundeskreis statt.

Dralle Bestattung. Alt-Vinnhorst 4, Langenhagen

I
5872101_002625

o Nah-, Fern- Uberfiihrungen

* Beerdigung auf allen Friedhofen

* Sarglager, Ausstattung

= Bestattungsvorsorge

= Sterbegeldversicherung

= Erledigung samtlicher
Formalitéten

* Bestattungsvorsorge

o Sterbegeldversicherung

¢ Erd-, Feuer-, See-, anonyme Bestattungen

¢ Erledigung samtlicher Formalitiiten

Bestattungsinstitut B

Wilkelm Weyer

Inhaber: Dirk Pluschke

Telefon 05130 - 56 75
Tag & Nacht erreichbar

WedemarkstraBe 32 - 30900 Mellendorf )

34130701_002624

Tel. 0511 -

77 54 59

RICHARD
EGGERS ?

BESTATTUNGSINSTITUT 24 Std. Dienst

~

'_ll'_i__@r.

4.

Grabmale

Grababdeckungen
Grabumrandungen

8 Flr

www.eggers-bestattungen.de

Niedersachsenstrafle 2, (gegeniiber d. Elisabethkirche)
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsraume

Beschriftung von Hoffindlingen

Steinmetzbetrieb

-
) ) ) 4
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Inh. Harald Boeck e.K.
0\) fotorealistisches Sandstrahlen
\\ Ihres Lieblingsbildes / Motives in Stein,
Glas, Metall 0. andere Materialien.

8354001_002623

J

3851202_002625

Den letzten Weg liebevoll gestalten.
Wir begleiten Sie dabei.

30900 Wedemark-Mellendorf ® WedemarkstraBe 74
www.schustereit-bestattungen.de ® mellendorf@schustereit-bestattungen.de

Schustereit
BESTATTUNGEN
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Telefon 05130 / 5271

5788701_002625

34128101_002624

DR{HE

Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18

www.dralle-bestattungen.de - info@dralle-bestattungen.de

Ernst-August-Str. 8, 29664 Walsrode, Tel.05161 /3104

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITATEN
UBERFUHRUNGEN - BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE

Inhaber Kevin Winter - Gegriindet 1885
30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4

30161 Hannover, Dérnbergstralke 29

30655 Hannover, Podbielskistrale 223

30855 Langenhagen / Godshorn




Deutschlands grofite Rad-Auswah
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CIRAT ONT
Velo

Exklusivmodell
Aliround- uvP 79.%

Fahrradhelm
Best.Nr.

801490 weiB-matt
801488anthrazit-matt

ll deuter

Flyt 12 SL ]

MTB Rucksack |

+ Volumen: 12| I

« Trinksystem-
kompatibel (3.0 1)

+ herausnehmbarer
Protektor

Best.Nr. 317920

>9 PEGASUS
TREKKING-SUV 28"

Savino EVO 10 Lite
- starkster Bosch CX Motor
- leicht profilierte Breitreifen fur geschmeidigen
Abrollkomfort und Sicherheit auf jedem
Untergrund
- vom Lenker aus absenkbare
Teleskopsattelstitze mit eingebauter Federung
- prazise und bewahrt: 10 Gang Shimano Deore
Offroad-Schaltung
« Zecure Comfort-Sattel fir ausgedehnte Touren
- erhohte Belastbarkeit von 150 kg
Best-Nr.: 125563 Wave
125566 Herren
125569 Trapez

Das smarte System

625 Wh souveran unterwegs!

DYNABIKE

FALTBARES E-BIKE 20*
Cityblitz

- leistungsstarker, leiser Direktmotor

- Batterie formschoén im Rahmen integriert

- 8 Gang Shimano Schaltung

+ StVZO-Vollausstattung r==
und Gepacktrager B

- praktischer Faltmechanismus flr
beengte Platzverhaltnisse oder
Mitnahme im OPNV

Best-Nr.: 132799

Heckantrieb
bis zu 60 km
Reichweite

CX & Egal ob StraBe, Sand- oder
_SA Drehmoment Schotter - Immer sicher und

Faltbar, flott und
praktisch!

Gultig bis 23. Mai 2025.

Solange der Vorrat reicht.

1

K) KALKHOFF

PURE FREEDOM

LEICHT-CITYBIKE 28“

Endeavour L Season
+ neuer Bosch SX Powermotor mit 600 Watt Spitzenleistung
- langlebige 9 Gang Shimano Cues-Schaltung
+ komfortabler 55 mm Schwalbe
Breitreifen
« Vorbereitung fir zusatzlichen
Bosch Range Extender
+ Komfortlenker fir eine
angenehme
Haltung
Best-Nr.:
132903

AN |
Kalkhoff Premiumqualitat
Made i Germany

VX

Neu & Superleicht

s; 55 Nm
Drehmoment

400 Wh

LEICHTLAUF-

TREKKINGBIKE 28 Alurahmen
Trento XT Disc

« sichere Shimano Hydraulikscheibenbremsen

- stabiler Systemgepacktrager A Y
- hochwertig verarbeitet und besonders leicht S
Best-Nr.: 125293 Wave

125290 Trapez

125285 Herren

Langlebige 30 Gang
Shimano Deore/XT-
Schaltung

Superleichter KTM-

Leasing-Partner alle Anbieter 0 % Finanzierung OHNE Zinsen" 21x in Deutschland

HANNOVER Hanomag Gelidnde Zweirad-Center Stadler Hannover GmbH, Géttinger StraBe 16, 30449 Hannover Mo - Fr 10:00 bis 19:30 Uhr, Sa 10:00 bis 19:00 Uhr

Irrtimer, Druckfehler, Preisénderungen und Liefermoglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht. ** ehemalige UVP *** Preis entspricht unserem Markteinflihrungspreis der aktuellen Saison 1) Kaufpreis entspricht dem Netto-
darlehensbetrag; Gebundener Sollzinssatz (jahrl.) 0,0 %; effektiver Jahreszins 0,0 %; Beispiel: Finanzierungsbetrag 1.000,- Euro. 10 Monate 100,- €. Gesamtbetrag bei einer Laufzeit von 10 Monaten: 1.000,- €. Angaben zugleich reprasentatives Beispiel i. S. d. § 17 Abs. 4 PangV. Vermittlung
erfolgt ausschlieBlich fir den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort Mlinchen: Schwanthalerstr. 31, 80366 Miinchen. In Osterreich erfolgt die Vermittlung fiir die BNP Paribas Personal Finance S.A. Niederlassung Osterreich

15623402_002625



