T ONS

C-Flash MTB-Helm
« sicherer und strapazierfahiger Allrounder 99.% UVP

* verscheidene GroBen und 69 99
]

Anpassungssystem flir perfekten Sitz
Best.Nr. 588432 beige, 588434 stein
29.%¢ gespart
auf UVP
Wunderschén aufgeraumtes Lelchtlauf-AIItagsrad
im urbanen Style

187.- € gespart auf UVP! 8 RGOS A\ gy / 257.- € gespart auf UVP!
N SOLERO SUPERLITE )\ .
MOUNTAINBIKE COPPERHEAD uvp 1079- UVP 949-

* elegantes, besonders Ielchtlaufendes Allround- Trekklngblke
* Top-Mountainbike mit hochwertigem Rahmen « perfekt fir den taglichen Einsatz und Touring y
e zuverldssige 22 Gang Shimano Deore Schaltung = * hydraulische Scheibenbremsen

 schnell laufende Schwalbe Allroundbereifung

* 24 Gang Shimano Schaltung
¢ hydraulische Shimano Scheibenbremsen

* stabiler MonkeyLoad Systemgepéackirédger

L& et ¥

E-Mountainbike fiir alle Wege

A

Starkster

85 Nm
Drehmoment

Stéarkster

85 Nm
Drehmoment

Finanzierung

507.- € gespart auf UVP! / ' WY 567.- € gespart auf UVP! 10 Monate
E-MTB LT CX 400 / S £ e
uvpP 3729.— ¢ Allround-E-MTB mit ausgewogenen | y / uvpP 2699.‘ lem Belsplel:

| / | Fahreigenschaften @i H _
) « Bosch CX Sportmotor far Schub in jeder Lage K_aufpr_els 3'““”’ €
. 85 Nm Drehmoment fir Kraft an steilsten Anstlegen * 9 Gang Shimano Deore E-Bike Schaltung™ - Flllanﬂel'l,lllg:
* ergonomische Komponenten fiir besten Langstreckenkomfort | i i |

* Hydraulische Scheibenbremsen 2
* 10 Gang Shimano Deore Schaltung S « elegant integrierter 400 Wh Power-Akku 10 Monate a 300 €
* leistungsstarker Bosch Powertube Akku mit 500 Wh 625 WH AKKU + 200 € * MonkeyLink ready 500 WH AKKU + 200 € Gesamtbetrag bei einer Laufzeit

von 10 Monaten: 3.000,- €

HANNOVER Hanomag Gelinde
Zweirad-Center Stadler Hannover GmbH
Géttinger StraBe 16, 30449 Hannover
Mo - Sa 10:00 - 19:00 Uhr

Deutschlands groBtes Zweirad-Center www.zweirad-stadler.de

Irrtimer, Druckfehler, Preisénderungen und Lieferméglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht. ** ehemalige UVP *** Preis entspricht unserem Markteinfihrungspreis der aktuellen Saison 1) Kaufpreis entspricht dem Nettodarlehensbe-
trag; Gebundener Sollzinssatz (jahrl.) 0,0 %; effektiver Jahreszins 0,0 %; Beispiel: Finanzierungsbetrag 1.000,- Euro. 10 Monate 100,- €. Gesamtbetrag bei einer Laufzeit von 10 Monaten: 1.000,- €. Angaben zugleich représentatives Beispiel i. S. d. § 17 Abs. 4 PangV. Vermittlung erfolgt ausschlie8-
lich fur den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort Minchen: Ridesheimer StraBe 1, 80686 Minchen. In Osterreich erfolgt die Vermittlung fir die Santander Consumer Bank GmbH, Donau City-StraBe 6, 1220 Wien

6468002_002623
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Herzlichen Dank

allen, die mit uns Abschied nahmen,
die sich in stiller Trauer um
meine liebe Frau

Amely Lohmann *31.07.1949

*13.10.1951 102.01.2023

mit uns verbunden fiithlten und ihre Anteilnahme
auf so liebevolle und vielfiltige Weise
zum Ausdruck brachten.

Waldemar Lohmann

Langenhagen, im Februar 2023

Und meine Seele spannte weit ihre Fliigel aus,
flog durch die stillen Lande als flége sie nach Haus...

Hans-Joachim Baar

In liebevoller Erinnerung
Anke
Claudia und Thomas mit Luca und Julian
Katharina und Patrick

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Ausfiihrung: Bestattungsinstitut >Am Thielenplatz<, SchmiedestraRe 2, 31311 Uetze

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in der
Trauer mit uns verbunden fiihlten
und ihr Mitgefiihl auf so vielfiltige
und liebevolle Weise zum Ausdruck
brachten.

(Joseph von Eichendorff)

+30.01.2023

Ein besonderer Dank gilt Pastor
Harms fiir die trostenden Worte

Werner und Bestattungsinstitut Knoke fiir
H enni g die wiirdevolle Betreuung.
$23.1.2023 Im Namen der Familie

Erika Hennig

Bissendorf, im Februar 2023

Re—
6389101_002523

Re—
6205101_004123

Es ist nie der richtige Zeitpunkt, es ist nie der richtige Tag,
es ist nie alles gesagt, es ist immer zu friih.

Und doch sind da Erinnerungen,

Gedanken, Gefiihle, schéne Momente,

die einzigartig und unvergessen bleiben.

Diese Momente gilt es festzuhalten,

einzufangen und im Herzen zu bewahren.

Mechthild Trimper

geb. Strecker
*22.04.1935  123.01.2023

Du wirst immer in unseren Herzen bleiben.

Stefanie und Thomas mit Luisa und Emilia
Birgit und Sebastian mit Lilian und Sofia
Harald und Ulla mit Nina

Marianne mit Jonathan
Andrea

Die Urnentrauerfeier findet am Freitag, dem 17.02.2023, um 10:00 Uhr von der Kapelle
des Godshorner Friedhofes, Alt Godshorn 128, 30855 Langenhagen, aus statt.

& Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

5708501_004123

Das Langenhagener Bestattungshaus .

Walsroder Str. 89 - Tel.: 0511 72 59 55 55 ., ._.!:-_.!
www.naethe-bestattungen.de o

NAETHE

W o Miteinander & Fiireinander

seit mehr als 95 Jahren.

Traditionell und in 5. Generation
am gleichen Ort und gleicher Stelle.

Damals wie heute sind wir fiir Sie
jederzeit telefonisch erreichbar
an 365 Tagen rund um die Uhr.

3517901_004123

(" Tel. 0511 -

77 54 59

RICHARD
EGGERS i

BESTATTUNGSINSTITUT

24 Std. Dienst

435101_004123

Und immer sind da Spuren deines Lebens,
Gedanken, Bilder, Augenblicke und Gefiihle,
die an dich erinnern und uns glauben lassen,
dass du bei uns bist.

Danke fiir die stille Umarmung, fiir das trostende Wort,
gesprochen oder geschrieben, flir einen Handedruck,
wenn die Worte fehlen, fiir ein Zeichen der
Verbundenheit und Freundschaft, sowie fiir die
Blumengriile und Spenden.

Hildegard
Heyne

112.01.2023

Dirk und Gudrun Heyne
Uwe und Carmen Heyne
sowie Enkel und Urenkel

Langenhagen, im Februar 2023

5980401_004123

Ein Leben voller Einsatz fiir Familie und Freunde.

Wir vermissen meinen lieben Mann, meinen Vater, unseren Opa und Bruder
[ X ] [ )
Giinter Sefzig

*23. Juli 1935

in Banners

1 2. Februar 2023

in Hannover

Wir vergessen Dich nie:

Margret
Torsten mit Marven und Kilian
Waltraud und Renate mit Familien

30900 Wedemark-Resse, Lilienstrafle 7

Die Trauerfeier findet am Montag, dem 27. Februar 2023, um 13.00 Uhr in der Kapelle
des Resser Friedhofes, Osterbergstrafle, statt; anschliefend Urnenbeisetzung.

Von Blumen und Beileidsbekundungen bitten wir abzusehen.
Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

6141801_004123

Niedersachsenstrafie 2, (gegeniiber d. Elisabethkirche)
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsraume
www.eggers-bestattungen.de

8

2702502_004123

« Erd-, Feuer-, See- und
anonyme Bestattungen

BESTATTUNGSINSTITUT
« Uberfilhrung
= Beerdigung auf allen

KN; IKE
Friedhdfen

Telefon (0 51 30) 87 38 (Tagund Nacht) oder (01 72) 51387 38

30900 Wedemark-Bissendorf - Burgwedeler StraBe 14

= Bestattungsvorsorge

= Sterbegeldversicherung

= Erledigung sémtlicher
Formalitéten

12892201_004120

DRAHHLE

ety z‘az??mg cH

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITATEN
UBERFUHRUNGEN - BESTATTUNGSVORSORGE
AUFWUNSCH HAUSBESUCHE

Inhaber Kevin Winter - Gegriindet 1885
30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4

30161 Hannover, Dornbergstrale 29

30655 Hannover, Podbielskistrale 223

30855 Langenhagen / Godshorn

Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18

www.dralle-bestattungen.de - info@dralle-bestattungen.de

BESTATTER

Stz
v s e

37884401_004122

Den letzten Weg liebevoll gestalten. )

Schustereit
BESTATTUNGEN

Wir begleiten Sie dabei.

30900 Wedemark-Mellendorf ®© WedemarkstraBe 74
www.schustereit-bestattungen.de ® mellendorf@schustereit-bestattungen.de

Telefon 05130 / 5271

e
38006501_004122

DER FAMILIENBESTATTER

nkan

NORBERT NAETHE

: I -

ER WAR SO GERNE IN DEN BERGEN.
Ihre Winsche liegen mir am Herzen.

Norbert Naethe Bestattungen e.K. - Harzweg 2A - 30851 Langenhagen
Telefon 0511 77 953 999 - www.norbert-naethe-bestattungen.de

6412201_004123
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hilft mir meine kleine Schwester Unvergessen

Lea na Ruth ) Gﬁnther KOCh Betroffen nehmen wir Abschied von

*23.07.1938 1 07.02.2023
den Haushalt in Unordnung zu bringen Uwe Henze
Es freut sich sehr der ,grofe” Bruder durfte ne}llcl} eim;m erfiillten Leben voll Liebe und Versténdnis in Griinder unserer Freizeitgruppe im
Luca Frieden heimgehen. MGH Mellendorf

sowie die stolzen Eltern Jessica und Julian Tillner
und alle die sie lieb haben!

Du bleibst in unseren Herzen Du fehlst uns

J Deine Christa )
6992401004123 Frank und Claudia Wedemark, im Februar 2023
(" h Patrick
Fabian und Vivien 455101 00125
. . Die Trauerfeier findet am Freitag dem 17. Februar 2023, um 15 Niemals wirst du ganz gehen.
Liebe Leserinnen Uhr in der Trauerfeierhalle des Bestattungsinstituts Richard In unseren Herzen wirst du immer einen Platz haben
und Leser! Eggers Langenhagen, Walsroder Strae 30 c¢ (Stadtbahnlinie 1, und dadurch weiterleben.
Haltestelle Angerstraf3e) statt.
Bei Aufgabe von ) & ) ] ) Wir nehmen Abschied von
Liebe Eileen . . Von freundlich zugedachten Blumen und Krénzen bitten wir .
sieh dich nur an.man glaubt es Onllne-Anzelgen: abzusehen. Llese-L Otte Hermsen
aum
Aus einem Setzling wird ein Baum. Bestattungsinstitut Richard Eggers GmbH, Tel. 0511 — 77 54 59 geb. Buch
GenieBe jetzt einfach jederzeit,
deine frisch erlangte e *31. Marz 1925  t 25. Januar 2023
Volljahrigkeit.
Alles Gute zum 18. Geburtstag
) ] Wilfried Rihse, Bjorn Wilhelms und Birte mit Hinnerk
Wiinschen dir Mama,Papa,Paul,Nico Am 29.01.2023 verstarb unser Mitarbeiter Thorben Wilhelms und Mareen mit Kindern

\__ J

) Herr Dietmar Wlldllng Die Trauerfeier findet am Mittwoch, den 15. Februar 2023,

Es ist schwer, einen geliebten Menschen zu verlieren. im Alter von 56 Jahren. um 12.00 Uhr in der Kapelle des Engelbosteler Friedhofes,
Es ist wohltuend, so viel Anteilnahme zu erfahren. ) ) Alt-Engelbostel 106, 30855 Langenhagen, statt.
Der Verstorbene war seit dem 20.10.1986 bei der Dralle Bestattungen, Alt-Vinnhorst 4, 30419 Hannover, Tel. (0511) 78 98 18

Stadt Langenhagen beschiftigt und im Eigenbetrieb
Stadtentwésserung eingesetzt.

| =
5532701_004123

Kurt Kolberg
T 08. Januar 2023

Von ganzem Herzen danken wir allen, die sich mit uns
verbunden fithlten und ihre Anteilnahme in so vielféltiger Weise
zum Ausdruck brachten.

Von seinem Tode sind wir sehr betroffen. Nun aber bleibet Glaube, Hoffnung, Liebe, diese Drei,
aber die Liebe ist die Grofte unter ihnen.

Wir verlieren mit ihm einen beliebten und zuverléssigen
Kollegen, dessen Andenken wir in Ehren halten werden.

Stadt Langenhagen H elg a Rﬁ mer

Mirko Heuer Peter Kleinsorge geb. Westphal
Biirgermeister Personalratsvorsitzender * 08. Oktober 1939+ 05. Februar 2023

1. Kor. 13.13

Unser besonderer Dank gilt Herrn Pastor Miiller-J6dicke fiir
seine trostreichen Worte, sowie den Jagdhornblédsern des
Schiitzenvereins Engelbostel.

Im Namen der Familie
Elfriede Kolberg

173601004123 In liebevoller Erinnerung
Dein Klaus

Kai und Norma mit Leo

| sowie alle Angehorigen

' &) Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

5896701_004123

Herzlichen Dank allen, Wir haben Abschied genommen

die sich in stiller Trauer mit mir verbunden — von unserer lieben Mutter Die Beerdigung findet am Donnerstag,
fithlten und ihre Anteilnahme auf vielfiltige und GroBmutter dem 16.02.2023, um 13:00 Uhr von der Kapelle
A und liebevolle Weise zum Ausdruck brachten. des Engelbosteler Friedhofes, Alt-Engelbostel 106,

30855 Langenhagen, aus statt.

JUtta COhrS C hl'iStiIle NitSChke Statt Blumen und Kridnzen bitten wir um eine Spende

106.01.2023
*25.02.1930 +09.01.2023 an den Hospizverein Langenhagen e.V.,
U T IBAN: DE26 2505 0180 0002 0415 80, Kennwort: Helga Romer.

Mein Dank gilt Herrn Pastor Forster fiir
die trostenden Worte.

Detlev Cohrs Wir danken allen
Engelbostel, im Februar 2023 fiir die liebevolle Anteilnahme

R. Baumgarte Bestattungen, Heide Str. 11. 30855 Langenhagen

6453001_004123

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen Man sieht die Sonne

coasor ootz langsam untergehen,
e und erschrickt doch,
- wenn es plotzlich dunkel wird.
Danksagung
Wenn ihr an mich denkt, seid nicht traurig, ° °
Statt Karten sondern habt den Mut von mir zu erzihlen HelanCh Garbe
und auch zu lachen. i
; *13.07.1937 29.01.2023
Karin ( : rahlm ann Lasst mir einen Platz zwischen euch, l
so wie ich ihn i Leben hatte.
geb. Stuke .
*10. August 1940 07. Januar 2023 M . k I I . k Im Namen aller Angehdrigen
Onl a e ln e Deine Ellen
Herzlichen Dank fiir die vielen Zeichen des Mitgefiihls, geb. Michel Evelin und Thomas
der Freundschaft und der grofen Anteilnahme. * 15. Februar 1941 + 22. Januar 2023 Hendrik und Mareen
N Felix und Gretha
Familie Grahlmann g In Dankbarkeit fiir ein langes und
% erfiilltes Leben nehmen wir Abschied: Die Trauerfeier fand im engsten Familienkreis statt.
171001_004123 2 .
’@ Dein Klaus Bestattungsinstitut Knoke, Burgwedelerstr. 14,
R R ﬁp Stephan und Andrea 30900 Wedemark-Bissendorf, Tel. 05130/8738
Bestattungsinstitut Kuhls Firgen und Solé
Inhaber: Annette Hahne Janina und Andreas 471501 004125
Inge
o Erd-, F“euer und Seebestattungen Was man tief in seinem Herzen besitzt,
@ Uberfuhrungen 30900 Wedemark kann man nicht durch den Tod verlieren.
@ Erledigung aller Formalitaten ) )
gung Die Beerdigung findet am Donnerstag, dem 23. Februar 2023 Johann Wolfgang von Goethe
@ Beratung & Bestattungsvorsorge ] . .
. . um 14:00 Uhr von der Friedhofskapelle in Elze aus statt.
@ individuell & vertrauenswiirdig In liebevoller Erinnerung an
Betreuung: Bestattungsinstitut Wilhelm Meyer, Inh. D. Pluschke,
Celler Str. 14, 30938 Fuhrberg ’
Tel: (051 35) 7 23, Mobil: (0179) 24 35 105 Wedemarkstr. 32, 30900 Wedemark, Tel.: 05130 5675 @ : 06) E

—
2920702_002523 480501_004123

*29. Juni 1957 t13. Januar 2023

Wir sind unendlich traurig.

Fiir alle familidaren Ereignisse catine

Barbara & Helge mit Malte, Linda und Felix

Informieren Sie Freunde, Verwandte und Bekannte mit einer Familienanzeige im Echo. Caroline mit Niklas
Natalie & Ole mit Max Hein
Marktplatz 5 im CCL « 30853 Langenhagen « Tel. (05 11) 72 80 80 « Fax (0511) 7 28 08 17 Julian
E-Mail: Service@langen hagener-echo.de Die Beisetzung fand im engsten Familienkreis statt.

service @ Wed ema rk-eCh 0. d e Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

h—
516901_004123
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Stellenmarkt

Immobilien

Immobiliengesuche

Tiermarkt

Automarkt

~~  Bav

Anlagenmechaniker/in
SHK gesucht

HeiSaBau GmbH
EichstraRe 3, 30855 Langenhagen
Telefon 0511 /77 20 21 / 22
Telefax 0511 /77 6772
e-mail: info@heisabau.de

6331701_004123

Handwerklich begabte
Mitarbeiter m/wa

fiir Kleinreparaturen und zur Unterstiitzung
im Lager auf Minijob-Basis gesucht.
Gerne auch Rentner/Friihrentner.
Farini GmbH | Hauptstr. 46
30938 Burgwedel

Tel. 05139/9526112 | job@fabiofarini.de
5878901_002523

Produktionshelfer (m/w/d) in VZ 0. TZ
am Nachmittag in Bissendorf. Fiir ein-
fache Verpackungsarbeiten suchen wir
flir unseren modernen Betrieb mehrere
Produktionshelfer in VZ oder TZ am
Nachmittag. Bewerbungen bitte an:
humanresources@kirschpharma.de
oder telefonisch 05130/58537-2011

Arbeitslos?

Fuhrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur fiir Arbeit
oder das JobCenter mdglich. Wir ver-
mitteln lhnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de & (01 70)
31289 93 oder B (0 50 41) 77 66 46

Reinigungkrafte (m/w/d/i) auf Minijob
oder TZ Basis ab sofort in Hannover
Gailhof (Wedemark) gesucht. AZ von
Mo.-Fr., teilw. auch Samstag vormit-
tags nach Absprache

Firma Clamex GmbH, Herr Lederer
B(01577)303 1326

Reinigungskraft m/w/d

Su. Verstarkung flir unser Service-Team
flir Blro-, Treppenhaus-Reinigung etc.,
Bewerbung bitte telefonisch ~oder
schriftich an  info@intasystems.de
B(05173)9248824

Kraftfahrer (m/w/d)

C+CE (KI.2), zuverlassig, f. neuwertigen
Sattelzug im innerdeutschen Fernver-
kehr gesucht

Mail: info@itb-isernhagen.de & (05 11)
619596

Friseur (m/wd) mit Erfahrung fir Ein-
kaufzentrum familia in Mellendorf, zu
sofort gesucht, Minijob, Teil-/Vollzeit,
sehr gute Beazhalung!

Momo’s Friseur & 0151/53160098

Weideservice gesucht! Stallgemein-
schaftin Hellendorf sucht vormittags ei-
ne zuverlassige Stallhilfe, die die Pferde
rausstellt&reinholt. = (0172
5411420

Haushaltshilfe In  Bissendorf fir
3x5h/Woche gesucht. Erfahrung im Pri-
vathaushalt ist wichtig. Bitte auf Mail-
box sprechen: 016093916697

Suche Reinigungskraft fiir 2x die Wo-
che,insg. 8Std, & (01 70) 4 87 1498

Mellendorf, Putzhilfe, 14-tégig fiir 2-3
Std. gesu., 12 €/Std., ® (051 30) 21 66

www.drk-jobboerse.de

Stellengesuche

Altenpflegerin mit Herz
und Erfahrung sucht Stelle als 24-Std.-
Senioren-Betreuerin 015 678 696 393

Suche Reinigungsstelle in Privathaus-
halt, helfe auch gerne &lteren Menschen
B (0177)2911809

Haushaltshilfe bei dlteren Menschenin
Langenhagen & (015 77) 4 00 40 58

Fliesenleger sucht Arbeit
B (01 60) 97 73 96 54

Suche Putzstelle fiir Geschéftsraume
in Langenhagen.® (0 15 77) 4 00 40 58

y =

Jobs fur
NIEDERSACHSEN

Noch mehr Jobs
in und um Hannover
finden Sie hier:

www.jobsfuerniedersachsen.de

Kaltenweide...

Hainhaus: Traumhaftes EFH mit vielen
hochw. Extras, 5 Zi., 190m2, hochw.
Einbauten, hohe Holzbalkendecke,
Sauna, Gaskamin, Alarmanl., 814m?2
Grdst., standig u. laufend modernisiert,
Bj. 1988, V: 123,5 kWh/(m2a), Gas-ZH,
Kl: D, KP: 695.000,- www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770

Mit viel Potenzial...
Langenhagen: Charmantes, renovie-
rungsbed. RMH, 4 Zi., 120m?2 Wfl., be-
heizter Wi.-Gart., ausgeb. DG, Vollkel-
ler, Erbpacht: 193,80,-€ p.a., Restlauf-
zeit bis 01.01.2059, 190m? Grdst., Bj.
1959, B: 100,5 kWh/(m?a), Gas-ZH, KI:
D, KP: 220.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Bissendorf...

Traumhaft schénes Fachwerkhaus, 7
Zi., 310m2 Wfl., mod. EBK, FBH im EG,
Kamin, Klimaanlage im Schlafzimmer,
Uberd. Terr. mit Heizstrahler, 3 Grg. mit
el. Toren u.v.m., 1.043m2 Grdst., Bj.
2001, B: 81,1 kWh/(m?a), Gas-ZH, KI: C,
KP:1.750.000,- www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

Langenhagen...

Charmantes Apartment mit Loggia, 1
Zi., 3.0G, 36m? Wil., EBK, Schlaf-
nische, Laminatboden, Stellplatz, ver-
mietet (3.960,-€ NME p.a.), Bj. 1995, V:
121,5 kWh/(m?a), Gas-ZH, Kl: D, KP:
120.000,- VB www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

Garbsen-Altgarbsen...
Schones EFH auf teilbaren u. bebauba-
ren Gundstlick, 7 Zi., 115m2 Wil., 80m?
Nfl., Jalousien, Gartenhaus, kleiner An-
bau, Vollkeller, Garage, 1.499m? Grdst.,
Bj. 1936, B: 261 kWh/(m2a), OI-ZH, KI:
H, KP: 480.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Wir kaufen Baugrundstiicke
« Schnelle, seriose Abwicklung

- Qualifizierte Beratung
+ Auch mit Altbestand

A\ NURDA

05139 996624 - @ nurdahaus.de

6470301_002523

Familie mit 2 Kindern...

sucht eine groBziigige, schéne 4-Zim-
mer-ETW mit Balkon, Terrasse oder
kleinem Gartenanteil in einem gepfleg-
ten Wohnhaus. Zu sofort oder spates-
tens Sommer 2023. www.von-wuel-
fing-immobilien.de 0511-1260770

Hannover
& Region

Stadtnahe Lage gesucht.

Vorstandsassistentin sucht eine ge-
mitliche, sonnige 2- oder 3-Zimmer-
ETW mit Balkon oder Terrasse (keine
Bedingung). Gute Parkmdglichkeiten in
der N&he gewlinscht. www.von-wuel-
fing-immobilien.de 0511-1260770

Bis ca. 600.000,- ges.

Solventes Ehepaar mit 5-j&hrigem Sohn
sucht komfortables, helles Haus (EFH
oder groBe DHH) mit 5 - 6 Zim., hoch-
wertiger Ausstattung und groBziigigem
Garten zu sofort oder spater. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Zuriick aus Amerika...

Sales Manager sucht furr die Familie ein
komfortables, hiibsches Haus mit 4 bis
6 Zimmern, gepflegtem Garten und
mindestens 450 m? Grundstiick. Bud-
get: Bis ca. 500.000,-. www.von-wuel-
fing-immobilien.de 0511-1260770

Mit Schwimmbad/Pool ges.
Solvente Akademikerfamilie sucht ein
représentatives, hochwertiges EFH od.
Villamit 7 - 9 Zim., besonderer Ausstat-
tung und gr. Grundstlck in Toplage.
Kaufpreis: 1 bis 1,2 Mio. www.von-wu-
elfing-immobilien.de 0511-1260770

Wedemark...

Gut geschnittenes EFH mit Einlie-
gerwhg., 10 Zi., 350m2 Wjl., Ofen, Terr.,
Garten, Einliegerwhg., vermietet, 2 gr.
Garagen/Scheunen, 1580m? Grdst., Bj.
1850, V: 126,9 kWh/(m?a), Gas-ZH, KI:
D, KP: 695.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Mellendorf...

Schéne DHH, 4 Zi., 74m2 Wl., EBK,
HWR, Terrasse, groBer Garten, Vollkel-
ler (Nfl. 20m?), Carport, 312m?2 Grdst.,
Bj. 1959, B: 268 kWh/(m?a), Gas-ZH, KI:
H, KP: 265.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel.0511-1260770

Bissendorf...

Moderne DHH, 4 Zi., 147m?, EBK, 2 B&-
der, gr. Terrasse, Carport, 610m? Grdst.,
Bj. 2000, V: 135 kWh/(m?a), Gas-ZH, KI:
E, KP: 495.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Top gepflegtes Reihen-
mittelhaus in Langenhagen mit ca. 170
m?2 Flache, 195m? Grdst., Garage, B;.
1993, V: 133,0 kWh/(m?2a), Gas-ZH, KI:
E, KP: 400.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

ZUR KAPITALANL: von Pr. an PrlVAT
in BU 1-Zi-Wo, K, Bd, Blk, Keller

35 m2 Wf, vermietet (KEIN Eigenbedarf)
zum 01.04.23 o. sp&t. NME vor Steuern
ca. 2200 €, KP VB 62.000 € Vertr.Anfra-
ge an bu-wo-kauf@web.de

Lgh., Zentrum, schéne 3-Zi.-ETW, Kii.,
Wannenbad, Loggia, 90 m?, EG, Lift,
TG-Stellplatz, frei ab Juli , von Privat
279 000,- € & (01 70) 267 55 10

Gepflegtes Mehrfamilienhaus

im Zentrum von Bissendorf zu verkau-
fen, Wfl. 757 m2, KP 1.480.000 €,
B (0151) 1527 50 27

Haus in Brelingenvon Privatzu verk. , Bj
1993, ca 165 gm2, gr. Garage, Hobby-
raum, Garten, teilw. vermietet, Preis
VHB, & 01 76 34 55 24 06

Landhaus/Villa gesucht.

Erfolgreicher Unternehmer sucht im
Umland von Hannover ein stilvolles, re-
prasent. Haus o. Villa mit mind. 6 Zim.
und besonderer Architektur. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

2-Zimmer-ETW gesucht.
Software-Spezialist sucht eine Zweit-
wohnung mit 2 Zimmern, mind. 55 bis
70 m? Wfl. und guter Verkehrsanbin-
dung, zu sofort o. spater. www.von-wu-
elfing-immobilien.de 0511-1260770

Helle Wohnung gesucht.

Dolmetscher sucht eine lichtdurchflute-
te, hiilbsche ETW mit 3 Zim.und guter
Verkehrsanbindung. Stell- 0. Garagen-
platz wird gerne genommen. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Komfortables Haus gesu.
Familienvater sucht ein neues, helles
Zuhause (EFH, DHH oder RH) in guter
Wohnlage bis ca. 420.000,-. Gern mit
Keller, aber k. Muss. www.von-wuel-
fing-immobilien.de 0511-1260770

Zum Renovieren gesucht.
Junges Paar sucht ein gemtliches, hel-
les Haus (EFH, DHH oder RH) mit 100
bis 140 m? Wfl. und gepfl. Garten bis ca.
350.000,- in netter Lage. www.von-wu-
elfing-immobilien.de 0511-1260770

Mehrgenerationen Objekt
Wir suchen ein Objekt mit mindest. 3
Wohneinheiten oder ausbauféahiger Fla-
che in landlicher Umgebung ab 2500
gm Grundstiick mit Nebengeb&uden
von privat @ 0 17 24 01 30 63

Haus in Wietze gesu.
Sympathische Familie sucht ein solides
Haus (EFH, DHH oder RH) mit 120 bis
180 m? Wohnflache und 2 Schlafzim-
mern in guter Lage. www.von-wuelfing-
immobilien.de 0511-1260770

ETW in Isernhagen gesu.
Beamtenpaar sucht eine komfortable
und helle ETW in ruhiger Wohnlage.
Gerne mit Stellplatz. www.von-wuel-
fing-immobilien.de 0511-1260770

Vermietungen

Neubau Mellend., Aufzug, Erdwéarme,
Photovolt., Abstellr., Garten, keine
Haustiere, EG 68 m2, 1050 € WM, EG 98
m?2, 1450 € WM (+50¢€ Kiiche), Tiefgrg.
100€, Parkpl. 40€, & (01 73)5 44 88 52

Lgh., Néhe Elisabethkirche, 1,5 Zi.-
Whg., Kiiche, Wannenbad, Balkon, 46
m2, 1. Etage, an eine Pers. zu vermieten,
Kaltmiete 370 € +NK+ Mietsicherheit
B (05 11) 73 35 59 oder 732214

Lgh.-Godshorn, schone helle 3-Zi.-
Wohnung, 80 m2, EG, Bad mit Fenster,
Parkett, gr. Terrasse, an NR, KM 750,- €
+ NK+MS. & (05 11) 94066 77

2Zi-Whg,EG,63gm,Wohn-Ki-
che,EBK,Schlafz.,DU/BAD,KM€395,
+NK,+2MS,ab1.3.

01607994830

Lgh.-Konrad-Adenauer-Str.,
TG-Stellpl., kurzfristig, 50 €,
B (01 52) 32 08 19 64

Bissendorf, helle 2,5-Zi.-Whg., 80 m?,
mit sonnigem Balkon, ab 1.3. frei, geho-
bene Ausstattung, EBK, AuBenbad mit
Wanne + Dusche, 3-fach Isolierglas,
elektr. AuBenrollos, FuBbodenheizung,
Bdden hell gefliest bzw. Auslegware, 1.
OG (Aufzug), Keller 4 m2, keine Tiere,
KM 875,- € + NK 180,- € + Garage + 2
MMS, & 01 72/7 95 97 08

Biiro im Denkmal, Langenhagen, Alte
Mitte, repésentative Rdume im histori-
schen Bahnhofsgebaude, 1. OG, 4 Rau-
me, Teekiiche, Lager, direkter S-Bahn-
Anschluss, 1350 € + MwSt. + 240 € NK,
B (01 73) 2 40 40 88 em-lap@gmx.de

Abstellpl. f. Wohnwagen o. Wohnmobil
i. GroBburgwedel & (0171) 5106613

KI. Whg. (ca. 55 m?) in Biss.-Wietze
ab sofort, KM 400 €, & (0 51 30) 82 40

Ina C.

- mobile Hundetrainerin -
Hundetagesstétte -
- Hundepension -

Masurenweg 62 . 30900 Wedemark . Mobil 0152-537679 69
inac.mobilehundetrainerin@gmail.com

6284001_004123

Pferdemusli
~Deukavallo XXL"
30 kg flr 25,00 €
Lindwedler Futtergllick
2 0176/43256227

6333001_004123

Handwerker

Holzbau Mette
GmbH

¢ Zimmerei * Innenausbau
¢ Dacharbeiten
¢ Service von Holzarbeiten
»Rund ums Haus*

Am Obstgarten 1, 30938 Burgw.-Wettmar
Tel. + Fax (05139) 89 50 30
rmette@kabelmail.de

’318001_002522

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511) 314441

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitér/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

www.aktasderpacktdas.de

Haus & Wohnungsauflésungen, serios
& Dbesenrein, Umziige/Transporte,
uvm. schnell u. zuverl.® 0511/5347369

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entriimpelung und
Haushaltsaufldsung mit Wertverrech-
nung. @ (0511) 49 94 95

Zieh Aus und Ein mit Walterstein
& (0511) 6309 71

Maler hat Termine frei. Fassaden- u.
Holzanstrich, & (0 15 21) 3 97 56 41

Dachdeckerarbeiten aller Art. Firma
Meyer. 30%Rabatt & (0152) 3133 9573

Baumféllung, Heckenschnitt
Gartenpf. z. Festp. @ 0163-7709224

Art  0157-

Pflasterarbeiten aller

78713264

Siisse, kleine Eurasierwelpen ab Mitte
Marz abzugeben, Besuche ab sofort
moglich, & (01 73) 8 67 3344

Kleinanzeigenannahme
& (0511)973 66 35

Pflege & Betreuung

Wir versorgen Sie liebevoll! M
PDllegedienst” Schmetierling |
s Lgh. 0511 / 54 61 52 66
%’V Anmeldung zw. 12 u.15 Uhr
381501_004123
*** 24 Stunden Pflege ***
muss nicht teuer sein! Rufen Sie uns an
Paula Seniorenbetr. (05 11) 353 73 60

Unterricht

Erteile Engl.Franz.Dtsch. 0511/782428

Zu verschenken

Altes Pferdegeschirr, teilw. defekt, v.
Ackerpferden, nur alle Teile zusammen
abzugeben, & (051 30) 53 79

Dies & Das

Fiir Senioren bequemes Renovieren
Wir gestalten Ihre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511) 314441

Wer hilft uns gelegentlich am PC?
Né&he Natelsheidesee,
®(0172)5108238

Bekanntschaften
Ehewiinsche

Nette naturverbundene, tierliebe und
sportliche Sie (80) su. auf diesem Wege
einen netten Gleichgesinnten, gerne
junger, flir gemeinsame Unternehmun-
gen. Nur ernst gemeinte Zuschriften mit
Bild DX D 64 804

Umziige m. Tischler & (05 11) 74 10 47
Badsanierung, & (01 60) 97 73 96 54
Umaziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

Nein Ich bin nicht eingebildet mich gibt
es wirklich Er/1,88/schl. su. nette schl.
Sie fir Beziehung (auch Aélter)
01631875130

Badsanierung & 0160/977 396 54

Garten

Gartenpflege Fehim 6zdemir
24-Std.-Service-Sturmschaden
Baumféllung + Frasen, Straucher, Hecken,
Rollrasen + Einséen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus
Schnell u. preiswert Telefon 05139/89 55 06
oder 0170/3 52 56 79

146101_002522

Garten- und Landschaftsbau
Baum- und Heckenschnitt, Baumféllungen
Zaunbau, Terrassenbau, Platten- und Naturstein-
arbeiten, Rollrasen, vertikutieren und frésen, Dach-
rinnenreinigung. Kleine Arbeiten rund ums Haus.
F. Kezer (01 52) 52 01 70 89 / (05132) 85 60 765

6139601_002523

Fa. B. Schroder

Baumféllung + Entsorg. z. Festpr.,
Pflaster, Zaunbau, Hecken- u. Obstb.-
schnitt, Rasen-Rollrasen

B(0511) 7414 45

Gartenarbeiten aller Art
vom Profi
2 (05130) 79586

Ecuo

TATIRE VERTRAR T WOENEAZERT LN

schnell und einfach

Telefon:
(o5 11) 72 80 80
oder (o5 11) 973 66 35

E-Mail:
service@langenhagener-echo.de
service @wedemark-echo.de

Automarkt

-- Bae
AL -
—0-<

6366403_002623

Walter Locker GmbH

Inh. D. Grimer/M. Grimer
Autolackiererei - Unfallreparaturen
An der Autobahn 64 - 30851 Langenhagen
Tel. 0511/637804 - Fax 0511/371645

4536201_004122

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache méglich

2. Kfz-Ankauf aller Art

AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 - 30823 Garbsen
Tel.:05137-1218 40
0174-72016 01

470901_002623

A7 A%

www.autoankauf-a7.de

Am Walde 10c - 30916 Isernhagen/0T AWB
© 0511 / 646 600 34
30624001_004122
Autoankauf schnell - fair - bar
auch Méngel, Unfall, Export
05136/920 24 35 od. 0172/5 11 76 91

4609201_002523

Kaufe Motorrader & (0 51 21) 514 58 3

Wir kaufen lhr Wohnmobil & Wohn-
wagen! & 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Ehepaar sucht von Privat Wohnmobil.
& (015 75) 814 35 02 Fr. Harmann

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Verkaufe

Miinzen Silber-Gold-Anlage

Briefmarken & Briefe weltweit

Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
Schiitzenstr. 22 / Lgh/0511-778172

37102301_004122

Esstisch massiv, 90 x 1,90m mit

6 Stiihlen, hohe Lehne neue Sitzpolster,
Sessel lkea, Remsta, dunkelbau/grau u.
Beistelltisch lkea, Hemnes, massiv,
weiB gebeitzt. VB, & (01 71) 2 44 55 90

Setzkasten/Vitrine aus Acryl mit Spie-
gelrickwand, Héhe 36 cm, Breite 40
cm, bestlickt mit 50 Mini-Parfim-Fla-
kons, Preis: 120€,

(01 52) 02 06 58 70

Haushaltsauflosung...Wandpendel-
uhr, Tiffany Leuchte und Wandbilder,
Vasen, Tortenteller, Schalen aus Kristall
u.v.m. & (0151) 750377 63

Hobbyborse Zierfische Wasserpflan-
zen ... Sonntag 12.Feb. 15-17UhrKalle-
Kulturzentrum 30823 Garbsen-Havelse
An der Feuerwache 3-5 aquaterra70

Brennholz
selber ségen, Larche 30 cm/15m VB
B(0172)9331418

Brennholz, Eiche/Kiefer, gemischt,
trocken, 95€/SRM & (01 70)5 61 87 29

Kaufgesuche

lhr Anruf ist Geld wert. Kaufe Nah-
maschinen, altes Spielzeug, Rohbern-
stein, Schmuck, Minzen, Blcher,
Handtaschen, Abendgarderobe, Teppi-
che, Musikinstrumente, Porzellan, Pup-
pen, Gobelin-Bilder, Schallplatte, Mili-
taria, 1+2 WK, Silberbesteck (auch ver-
silbert 90), Zinn. Zahle bar. ®BS
0157/83344373

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Moébel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11

'Achtung!! Suche von Privat Pelze,
Kleidung, Porzellan, Taschen und
Armbanduhren, Teppiche, Zinn, Tafel-
silber,Bilder,Moébel,Miinzen,

Schmuck. Fr. Richter & (0178) 6779545

Soldatennachlasse, Ausweise, alte Or-
den, Urkunden, Fotos, Fotoalben und
vieles mehr von 1800-1960 von Samm-
ler gesucht & (051 30) 54 72

Achtung! Suche alles an Zinn,und ver-
silbertes Besteck, bitte alles anbieten.
B(0177)4072032

Walter kauft alles. Zahle bar. Komme
sofort. Seriose Hausbesuche.
B (0177) 6798358

Kaufe Biicher aus allen Bereichen
B (051 49) 86 08 T. Ehbrecht

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht. & (03 94 03) 9 41 68

Suche hochw. Glaser und Karaffen
R (0177) 407 20 32

IIKaufe Pelze!! Teppiche, Bekleidung,
Miinzen. H.Schulz. ®(05751) 8 96 19 61

Su. Vorwerk-Staubs. 0152/22319377




12 Stellenmarkt 11. Februar 2023

Schauen Sie doch mal vorbei und reservieren Sie sich Platze fiir unseren . . L .
,»Schnupper-Tag“ am 25.02.2023, Beginn: 10 Uhr PhyS|0thera peut (m/W/d) gESUCht!!! citirosT  fiannoverfche Allgemeine ¢ Neue Presse ()
g - Joh mit sicherer Wir suchen schnellstmdglich eine Verstarkung fir unser Team.
g g
Tukunft gesucht? Berufsanfanger oder auch ,alte Hasen", jeder ist bei uns willkommen.
Komplett forderbar durch Wir sind ein sehr familidres und junges Praxisteam, in dem auch private W' h S' I o
iffentliche Triiger! Verpflichtungen berucksichtigt werden. Ir suc en Ie a So
DAS kann ) Ob Teilzeit / Vollzeit / Minijob, uns ist wichtig, dass du dich in unserer
lhnen mit { Fan"enrer miwld kleinen Familie wohl fuhlst.
unserem Job werden tiberall ge(sucht.) An Fortbildungen ware die Manuelle Lymphdrainage wiinschenswert, POSTZUSTELLERIIN
NICHT Wir bilden Sie aus und solltest du jedoch Unterstitzung bei Fortbildungen brauchen, LANGENHAGEN ODER WEDEMARK
passieren! vermitteln lhnen auf Wunsch so kannst du auf unsere Hilfe zahlen.
einen Arbeitsplatz. Fortbildungstage, finanzielle Unterstltzung / Ubernahme der
Giinstige Unterkunft vorhanden. Fortbildungskosten und eine faire Bezahlung sind in unserer kleinen
I PetzvalstraRe 40 « 38104 Braunschweig JPraxisfamilie” Alltag. Was SIe erwartet:
Telefon: 0531-37003-172 i (] i i 5
EEE a |:f§@ofnahrlehrer-akademie-seela.de Wenn du dlch‘-angesprochen fiihlst und'dlr unsere PraXIS. aus der Nahe » Zustellung von Briefpost
Verkehrsfachschule www.fahrlehrer-akademie-seela.de angucken mdchtest, dann kannst du dich sehr gerne bei uns melden. mapi L .
| Wir freuen uns auf dich. » RegelmaBige Arbeitszeiten: dienstags bis

samstags von 07:00 Uhr bis 13:00 Uhr Sichern Sie sich

Praxis fiir Physiotherapie Bohle |

Die Turnabteilung des SC Langenhagen Engelbosteler Str. 1A in 30827 Garbsen PHYSIOTHERAPIENS 2 SUNEEETE e _jetzt lhren

sucht zum néchstmdglichen Termin: Tel: 05131 - 50 25 007 /.,.M Willkommensbonus

s . ,

Ubu ngs|eiter|nnen fiir den Mail: info@physiotherapie-bohle.de ;f . . von BiS 2u 200 Euret
Was wir lhnen bieten:

Gesundheitssport,
Kinderturnen und Tanz

» unbefristetes Arbeitsverhaltnis

Echo Ihre Wochenzeitsch rift ) attraktive Benefits wie GVH-Jobticket und Arbeitskleidung

Bendtigt werden Wirbelsdulengymnastik, 1 Dienstwagen / Dienstfahrrad
Kindertanz sowie Geratturnen fur M&dchen. Das kannSt du aUCh° Mein neues : Intensive Einarbeitung durch erfahrene Kollegen
Kurze Bewerbung an: Wilfried Osing, Abteilungsleiter Ein Extra fir dein Hobby? Smartphone » RegelméBige Teamevents

oder an die Geschéftsstelle des SC Langenhagen Verdien’s dir einfach.
osing@htp-tel.de oder Tel. 0511/ 77 22 75

436601_004123

Du mochtest dein
Taschengeld aufbessern,
um mehr zu erleben?

lhre Voraussetzungen:

» PKW-Fiihrerschein wiinschenswert

Kauffrau im Gesund.heztswesen /MFA / Calz; mc:i:lh:?iﬁ'lszﬁ:wegltlelllr?cri _ > Mindestens 15 Jahve a
oder erfahrene Rezeptionsfachkraft m/w/d. unkompliziert etwas » Zuverlassig und piinktliich
Wir suchen zur Verstdrkung unseres Teams dazuverdienen.
fir die Anmeldung und Abrechnung: Du bist zuverlassig und gerne an der frischen Luft?
Freundliche/n Mitarbeiter/in in TZ oder VZ Dann bewirb dich gleich fir folgende Orte: WERDEN SIE TEIL UNSERES TEAMS!
Friih- u. Spétschicht fiir die Anmeldung + Wedemark - Bissendorf-Wietze 4 bewerbungen@zustell-logistik.de Tel: 05115182556
o Schwarmstedt -Bothmer
] - Adolfsgliick
, THERAPIEZENTRUM Ostpassage 1 -Essel 473401 002623
\ g G NHINGER 30853 Langenhagen | [ alle Infos unter: WM VERTRIEB GmbH
A Olaf Meine Therapiezentrum-langenhagen@t-online.de Tel.: 0511/1212-3302/3304

5545001_004123 5641301_004123

Haustech in Langenhagen sucht dich! e %
Ausbildungsplatz Kaufmann/-frau OFFENER BENERBERTAG
fir Biromanagement (m/w/d) AM 23.02.2023 UM 10 UHR.

fiir das Aushildungsjahr Beginn 2023/24 [ Al A o ‘
. KOMMT VORBEI, WIR FREUEN UNS AUF EUCH!
sowie ) _ . o D .
- L T %39
Sekretar/-in m/wsd)
{ in Vollzeit, 37,5 Wochenstunden
" Ihre Aufgaben:
f * Allgemeine Verwaltung
* Externe Korrespondenz mit Kunden und Lieferanten
ey * Vorbereitende Tatigkeiten Abrechnung und Personal
; ?J‘ * Terminkoordination
¢ Unterstiitzung der Geschéftsleitung

Ihre Qualifikationen:
¢ Nach Méglichkeit Erfahrung als Sekretéar/-in,
¢ Quereinsteiger sind aber auch gern willkommen
* Teamfahigkeit
Unser Angebot:
T e Leistungsorientiertes Gehalt
—  Weiterbildungs- und Fortbildungsméglichkeiten
= - ¢ Individuelle Zusatzleistungen

SERENGETI
PARK

o

5] B R LN A e T

..'I?'_ A I 5 -.II. .-. i =i T

J 1
2 BURO?
"’T ) )0 HEKTAR B

(,R()SS '
ALLES. AUSSER GEWOHNLICH.
DEIN JOB IM SERENGETI-PARK.

0Oh Fahrer, Gartner oder Manager — entdecke Deine herufliche Chance auf

karriere.serengeti-park.de

Langenhagen:

Wir suchen Aushilfskrafte auf 520-€-Basis
zur Konfektionierung von Werbemitteln.
Druckhaus Béttcher GmbH & Co. KG
Tel.: 0511/97399-31

6528201_004123

Wir freuen uns auf dich! "5t %
Bauernpfad 1 » 30855 Langenhagen ¢ Tel. 0511 763 336-30 &5

info@haustech-klima.de ¢ www.haustech-klima.de

Techn. Kundenberater
(m/wy/d)

Sei der techn. Berater und Ansprechpartner

fur unsere vorhandenen Kunden und gewinne
neue hinzu. Begleite den kompletten

Prozess von der Angebotsausarbeitung

Uber die Auftragsbearbeitung bis hin zur
abschlieBenden Abweichungsanalyse. Entwickle
Vertriebsstrategien, setze diese um und beteilige
dich an der Optimierung bereichstubergreifender
Prozesse - neue ldeen sind die Zukunft.

Buipiaqios \NJJ\

Mein Personal Trainer ist hier.

Jetzt bewerben Mehr Infos Mein Job

5 e leich nebenan.
www.gerberding-gmbh.de O © ¢
bewerbung@gerberding-gmbh.de ;:" " |'|||-|:: -
sl by Jobs fur
CNC-Fertigung mit Liebe zur Prazision. e Wy RSACHSEN Jetzt Job finden unter:

www.jobsfuerniedersachsen.de

6427301_004123
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Kufenflitzer holen nichsten Sieg

Eishockey-Oberliga: Scorpions treten am 17. Februar gegen Crocodiles an

Langenhagen/Wedemark. Wieder
ein Sieg: Auch das Spiel am Diens-
tagabend gegen die Rostock Piran-
has gewannen die Scorpions mit
3:0 (1:0/0:0/2:0). Auch wenn die
fast komplette erste Angriffsreihe
verletzungsbedingt pausieren
musste und mit Brock Maschmey-
er und James Bettauer zwei neue
Spieler erst seit sehr kurzer Zeitim
Team waren, gelang es den Scorpi-
ons trotz vollig veranderter Zusam-
mensetzung der Reihen, die Ost-
seestddter mit 3:0 zu besiegen.
»Auch wenn die Piranhas eine
kampferisch hervorragende Leis-
tung zeigten und von ihrem neuen
Coach Lenny Soccio taktisch sehr
gut eingestellt waren, war der Sieg

\

B Bartels-Automobile.de - r=:

il [ MARTIN & RUHMAN
4925320 v ==

Die Scorpions jubelten auch im Spiel gegen die Piranhas aus Rostock.

Foto: ). Buschmann

meines Teams letztendlich ver-
dient“, so ein wieder vollig fitter
Coach Gaudet nach dem Spiel.

Die Scorpions sind auf der Ziel-
geraden und haben vor dem Start
in die Playoffs gegen die Siidstaffel
noch funf Auswirtsspiele und nur
noch zwei Heimspiele zu absolvie-
ren. Am Freitag, 17. Februar, um
20 Uhr empfangen die Scorpions
die Crocodiles Hamburg in der
ARS-Arena. An gleicher Stelle fin-
det das letzte Heimspiel der regu-
laren Saison am Freitag, 3. Mirz,
um 20 Uhr statt. An diesem
Abend wird auch der Meisterpokal
fir die Oberliga-Nord-Meister-
schaft iibergeben, bevor es in die
Play Offs geht.

Uli Hoenef! live erleben

Stargast beim 150. NP-Anstof3 / Kind talkt auch mit / 300 Karten werden verlost

Hannover. Zum 50. Anstof war Eu-
ropameister Thomas Helmer da.
Zum 100. Anstofy kam mit Welt-
fulballer Lothar Matthius eine le-
bende Legende nach Hannover.
Nun wird der KultTalk der Neuen
Presse, der die Fuflballfans in der
Region seit zwolf Jahren begeistert,
150. Das wird natiirlich grof} gefei-
ert, am Donnerstag kommender
Woche, 16. Februar. Um18 Uhr tref-
fen sich die Teilnehmer in der Alten
Druckerei, der neuen Eventlocation
auf dem Geldnde der Madsack Me-
diengruppe in Hannover-Bemero-
de, August-Madsack-Strafle 1. Zur
Feier des Tages lidt die Neue Presse
so viele Leserinnen und Leser,
Sponsoren und Freunde des An-
stof}-Talks ein, wie niemals zuvor
bei diesem Format. 500 Giste sol-
len es werden, fiir Gratis-Getrinke
werden Bierwagen der Gilde bereit
stehen, und es gibt vorab einen
Snack. Tatsichlich istes der NP ge-
lungen, nach Helmer und Matthi-

Der Stargast beim 150. NP-Anstof3: Bayern-lkone Uli HoeneR.

us wieder einen der ganz groflen
Namen der Fufballszene einzula-
den. Vielleicht sogar den Grofiten.
Es ist der Mann, der als Spieler so-
wohl Weltmeister wie Europameis-
ter geworden ist. Der den Champi-
ons-League-Vorgidnger Europapo-
kal der Landesmeister dreimal ge-

Ist Thr Teppich sauber?

Wir bieten IThnen einen einmaligen
Service fiir Thre Teppiche. Angefangen
beim An- und Verkauf iiber die Wésche
und Reparatur bis hin zur Inzahlung-
nahme. Sie meinen Ihr Teppich ist
noch sauber? Oberflachen schon, aber
was versteckt sich alles im Flor?
Milben, Motteneier, Pflanzensporen,
Spuren von Tierkot und Urin, aber vor
allem feiner Sand. Diese Dinge bringen
Sie namlich - ohne es zu wollen und zu
spiiren - immer wieder mit nach
Hause. Die Losung: eine professionelle
Teppichwische.

Sogar der feien Sand, der tief im Flor
fest sitzt und im Inneren wie Schleif-
papier den Teppich aufarbeitet, wird

6443701_002623

restlos entfernt. In einem Zeitraum
von 3-5 Jahren kénnen iibrigens bis zu
250 Gramm Feinsand pro Quadratme-
ter zusammenkommen. Wir waschen
den Teppich per Hand mit Reinigungs-
mitteln auf biologischer Basis. Das
schont nicht nur den Teppich, sondern
auch die Umwelt. Danach wird der
Teppich gespannt und getrocknet.
Durch ,Ruckfettung® erhdlt das
Schmuckstiick ein Schutzschild gegen
Schmutz und Feuchtigkeit. Also tun sie
etwas fiir Thren Teppich und lassen Sie
ihn im alten Glanz erstrahlen. Zoégern
Sie nicht lange und rufen Sie uns an.
Wir kommen kostenlos vorbei.

Foto: IMAGO/Ulrich Wagner

winnen konnte. Der den Weltpokal
in Hinden hielt. Der dreimal Deut-
scher Meister und einmal Pokalsie-
ger wurde. Und nach seiner aktiven
Karriere noch erfolgreicher wurde:
mit 36 Titeln in seiner Zeit als Ma-
nager und 14 Titeln in seiner als
Prisident. Es ist der Mann, der den

PR-Anzeige

Friihjahrsaktion
30% Rabatt

Alle Teppiche sind inner-
halb einer Woche fertig.

kostenloser Abhol- und
Bringedienst bis 100 km!

Bio-Handwasche
Wir waschen nach
traditioneller Art.

50 € GUTSCHEIN

Restaurieren von
Teppichen aller Art

(Locher, abgetrennte Stellen,
Kanten, Fransen erneuern).
Beseitigung von Wasserschaden

Teppich Klinik
Lange-Feld-StraBe 58
30926 Seelze/Letter
Tel.: 0511 - 10 59 28 81

FC Bayern zu einem der erfolg-
reichsten und wichtigsten Vereine
der Welt machte. Es ist Uli Hoenef.

An seiner Seite sitzen wird
96-Profichef Martin Kind, Modera-
tor und Gastgeber Christoph Dan-
nowski freut sich zudem wie im-

mer auf 9G-Idol Dieter Schatz- |

schneider und NP-Experte Andreas
Willeke. Aber, na klar, die ganz
grofle Bithne wird in den zweimal
30 Minuten plus Pause der Ehren-
gasthaben, der Ehrenprisident. Ge-

sprochen wird auf dem Podium si- =

cher auch iiber die Roten und deren
kritische Phase am Jahresanfang,
gewiss wird aber auch der nationale
und internationale Fufball eine
Rolle spielen. Die NP freut sich
sehr, dass der Versicherungsgigant
HDI mit der Generalvertretung von
Kai-Kurt Jigemann und der Haupt-
vertretung von Oliver Ortmann
weiterhin ~ Anstof3-Hauptsponsor
ist, flankiert von den bewihrten
Partnern Heinz von Heiden, Gilde-
Brauerei, Hallo Taxi 3811, Gesund-
heitstechnik Carl Oettinger, der
Hand Group, Auto Nagel Hannover
und Gertistbau Samiez.

Karten fiir den groflen NP-Jubili-
umsanstofd am16. Februar (Beginn
18 Uhr, Einlass 17 Uhr) mit freien
Getrinken gibt es nicht zu kaufen,
Sie konnen aber kostenlos dabei
sein. Scannen Sie einfach den auf
dieser Seite abgebildeten QR-Code
und bewerben Sie sich (gerne auch
mit einer Begleitperson). Unter al-
len, die sich um die Plitze bewer-
ben, verlost die NP 150 mal 2 Kar-
ten. Die Neue Presse wiinscht viel
Gliick, damit auch Sie Uli Hoenef3
einmal live erleben kénnen.

[=] sy [m]
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Stellenmarkt

Avutoservice Ahrens

lhr Kfz-Meisterbetrieb

fair

freundlich

Wir suchen in Vollzeit eine

Burofachkraft (m/w/d)

zur Verstarkung in unserem Team!

preiswert

Aufgaben und Voraussetzungen:
- vorbereitende Buchhaltung
- allgemeine Birotatigkeiten
- Telefondienst
- Unbedingt erforderlich sind Kenntnisse im Bereich Kfz,
mindestens aber eine Affinitdt zu Autos
- Erfahrung im Umgang mit Kunden
- Reparaturangebotskalkulation
- Kenntnisse Rechnungsstellung
- EDV-Grundkenntnisse sowie MS Office

Haben wir Ihr Interesse gewecki2
Wir freuen uns auf Ihre aussagekréftige Bewerbung,
inkl. Lichtbild, Lebenslauf und Zeugnisse.

Autoservice Ahrens Personalabteilung J. Ahrens

Celler Str. 37 « 29690 Schwarmstedt

autoservice-ahrens @t-online.de

193301_004123

Ob Minijob, Teilzeit oder Vollzeit.

Bei uns ist fur
jeden was dabei!

Bewirb dich jetzt als:
¢ Anzeigenblattzusteller*in
® Zeitungszusteller*in
® Postzusteller*in

Meld dich bei uns!

= bewerbungen@zustell-logistik.de 0800 1234 399

Jetzt in nur iy
60 Sekunden &

bewerben [ElsfakH

‘alboten.de

O n I i NE inserieren

Unser Geschenk fiir Sie

Wenn Sie lhre private Anzeige oder
Familienanzeige iiber unser Online ServiceCenter
aufgeben, sparen Sie ab sofort 10%.

www.extra-verlag.de

HENRY ROLLINS - GOOD TO SEE YOU
09. Marz 2023: Theater am Aegi

Michelle - 30 Jahre, das war's
08. Marz 2023: Kuppelsaal im HCC

Hervé Jeanne Quartett
08.Marz 2023: Jazz Club Hannover

Dr. Daniele Ganser
09.Marz 2023: Kuppelsaal im HCC

Ehrlich Brothers - Dream & Fly
10. Marz 2023: ZAG Arena

Wisecracker

11.Marz 2023: Faust - 60er Jahre Halle

Zauber der Travestie
12.Marz 2023: Theater am Aeqi

B-Tight - Best of Tour

15.Marz 2023: Lux

Hannover-Burgdorf -
16.Marz 2023: ZAG Arena

lhr personlicher Ticketservice der HAZ und NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Vor Ort fiir Sie da:
In den HAZ/NP Geschéftsstellen

Hannover, Lange Laube 10
Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, Marktstrafle 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

SC Magdeburg
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Medizin

ANZEIGE

Erstaunliche Erkenntnis:

Wirkstoft aus der Krebsforschung RubaxX

kann auch bei Arthrose helfen!

Hoffnung fiir Betroffene bei
Arthrose: Ein besonderer Wirk-
stoff, der in der komplementiren
Krebstherapie eingesetzt wird,
kann auch bei Arthrose helfen! Un-
sere Experten haben sich damit be-
schiftigt, wie Arthrose iiberhaupt
entsteht und warum dieser besagte
Wirkstoff aus der Krebsforschung
Hoffnung fiir Millionen Arthrose-
Patienten verspricht.

Bei Herbst- und Winterspazier-
gingen, wenn die Laubbaume ihre
Blatter verlieren, bekommen wir
eine Pflanze zu Gesicht, die sich
sonst dezent im Hintergrund halt:
die Mistel. Doch diese so unschein-
bar wirkende Pflanze findet in der
modernsten Forschung und Me-
dizin immer mehr Anwendung.
So wird die Mistel héufig in der
begleitenden Krebstherapie ein-
gesetzt, da sie sich beim Gebrauch
gegen maligne Tumore bewidhrt
hat. Sie aktiviert den program-
mierten Zelltod einer geschidigten
oder funktionsunfihigen Zelle als
Uberlebensschutz des gesunden
Gewebes. Dieser geniale Mechanis-
mus weckte die Aufmerksambkeit
der Wissenschaftler. Das Geniale:
Forscher fanden heraus, dass der
in der Mistel enthaltene Wirkstoff
Viscum album auch bei Arthrose
helfen kann'! Bevor wir jedoch das
Geheimnis um den faszinierenden
Wirkstoff liften, ist es wichtig zu
verstehen, wie sich Arthrose dufSern
kann und wie sie entsteht.

Was ist Arthrose?

Arthrose gilt als eine Verschleif3-
krankheit der Gelenke. Allein in
Deutschland leiden mehr als fiinf
Millionen Menschen daran! Bei
Arthrose verschleifit der Knorpel an
den Gelenken. Dieser Knorpel bildet
in der Regel eine Schutzschicht, die
sich zwischen zwei Knochenenden
befindet und verhindern soll, dass
die Knochen aneinander reiben.
Zudem dient der Knorpel als eine
Art Stofdampfer, der die Belastung
gleichmiafig auf das Gelenk verteilt.
Nutzt sich der Knorpel im Laufe der
Jahrzehnte ab, reiben schliefSlich
die blanken Knochen ungeschiitzt
aneinander. Dies fithrt zu starken
Schmerzen und Entziindungen.

Arthrose kann dabei in fast jedem
Gelenk entstehen. Am meisten sind
jedoch die lasttragenden Gelenke
wie Hiift- und Kniegelenke betrof-
fen, aber auch Schultern oder Fin-
ger konnen von Arthrose gezeichnet
sein.

Ursachen von Arthrose

Altersbedingter Verschleif3 gilt als
eine der Hauptursachen. Vor allem
Bewegungsmangel und Ubergewicht
setzen der Knorpelschicht zu. Bewe-
gung ist deswegen wichtig, da sich
dadurch eine Schmierfliissigkeit bil-
det, die den Knorpel vor Verschleif3
schiitzt. Zu viel extreme Belastung
durch Sport oder korperliche Arbeit
kann der Knorpelschicht allerdings
auch schaden. Als weitere Ursachen
nennen Mediziner beispielsweise
Gelenkverletzungen durch Unfille,
Fehlstellungen, Banderschwiche
oder Gelenkentziindungen.

Symptome & Anzeichen von
Arthrose

Ein erstes Zeichen ist der ,,An-
laufschmerz®, typisch zum Beispiel
an den Hiiften oder Knien, der sich
oft nach langerem Sitzen bemerkbar
macht. Dabei verspiiren Betroffene
beim Loslaufen auf den ersten Me-
tern ein Ziehen oder Spannungsge-
fithl. Arthrose beginnt auflerdem
in vielen Fallen damit, dass sich
die Gelenke steif anfiithlen oder
anschwellen. Spiter kommt héufig
ein Belastungsschmerz hinzu. Die-
ser Schmerz tritt vielfach erst nach
langerem Gehen auf. Wihrend die

Gesundes Gelenk

Schmerzen anfangs eher nur gele-
gentlich auftreten, konnen sich viele
Patienten im fortgeschrittenen Sta-
dium kaum noch ohne Schmerzen
bewegen. Es kann dann zu einem
Dauerschmerz kommen, der auch
nachts oder in Ruhephasen bleiben

Abgenutzter
Knorpel

kann und weitere Bewegungsein-
schrankungen zur Folge hat.

Was hat Arthrose mit
Entziindungen zu tun?

Unbehandeltkann die Abnutzung
der Gelenkknorpel ungebremst vo-
ranschreiten und Entziindungen
zur Folge haben. Durch das Anei-
nanderreiben der Knochen sam-
melt sich Knorpelabrieb, der zu
Entziindungen fithrt. Es kann zu
dauerhaften Schmerzen und einge-
schriankter Beweglichkeit kommen.
Unsere Experten raten daher, schon
bei ersten Anzeichen einer Arthrose
aktiv zu werden. Ihre Empfehlung:
Eine wirksame Therapie sollte spe-
ziell bei Arthrose helfen und dabei
nicht nur schmerzlindernd und
entziindungshemmend wirken!,
sondern vor allem den Knorpel
schiitzen. Kein Wunder also, dass
sich Wissenschaftler intensiv mit
dem Thema Arthrose auseinander-
gesetzt haben.

Der vielversprechende Wirkstoff
Viscum album

Die historisch brisante Erkennt-
nis: Der Wirkstoff Viscum album
kann auch bei Arthrose helfen.
Heute ist dies bestens dokumen-

tiert. Laut Arzneimittelbild wird
Viscum album bei Steifigkeit so-
wie bei Ziehen und Reiflen im
Knie angewendet. Zudem hat er
sich bei Schmerzen beim Gehen
und starken Beugen bewihrt. Der
Wirkstoff iiberzeugt vor allem des-

5 4
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Gelenk mit Arthrose

wegen bei Arthrose, da er sowohl
schmerzlindernd als auch entziin-
dungshemmend wirkt.! Mehr noch:
Der Wirkstoff kann laut In-vitro-
Studien durch den apoptotischen
Zelltod sogar bestimmte Korper-
zellen stoppen, die den Gelenk-
knorpel bei Arthrose angreifen.?
Somit wird der Knorpel geschiitzt
und die bei Arthrose typischen
Anlauf- und Belastungsschmerzen
werden bekdmpft. Wissenschaft-
ler erkannten das Potenzial dieser
besonderen Arzneipflanze und sa-

hen in ihr eine vielversprechende
Hilfe fur Arthrose-Patienten. So
gibt es inzwischen ein rezeptfreies
Arzneimittel in Deutschland, was
den Wirkstoff Viscum album hoch-
konzentriert enthalt. Es ist in Apo-
theken unter dem Namen Rubaxx
Arthro bei Verschleiffkrankheiten
der Gelenke (Arthrose) erhiltlich.
Ein weiterer Vorteil: Fiir eine indi-
viduelle Dosierung, je nach Schwe-
re und Verlauf der Beschwerden,
wurde der Wirkstoff in Tropfen-
form aufbereitet. Auflerdem ist das
Arzneimittel gut vertraglich. Es sind
keinerlei Neben- oder Wechselwir-
kungen bekannt. Im Netz findet
man inzwischen zahlreiche posi-
tive Erfahrungen von begeisterten
Anwendern, so berichtet eine An-
wenderin beispielsweise: ,,Ich habe
Arthrose in der Hiifte und ich schrie
vor Schmerzen bei jeder Bewegung.
Seit ich die Tropfen nehme, habe ich
so gut wie keine Schmerzen mehr.
Kann es nur empfehlen!*

Tipp: Arthrose ist eine Verschleifi-
krankheit und fiir Betroffene da-
her leider ein wiederkehrendes
Thema. Viele Leute kaufen gleich
drei Packungen von Rubaxx Arthro
auf einmal, damit sie nicht Gefahr
laufen, bei einem Ausverkauf die
Anwendung nicht fortsetzen zu
konnen. Hier konnen Sie bequem die

Verfiigbarkeit
i den Apotre. B EE (8]
[=]

ken priifen: Ein-
fach einscannen
und bestellen!

Arthro

Stark gegen den
Schmerz, sanft zum
Korper!

RubaXX

Arthro

Homoopaticcnag
Arzngamital Bai

VerschieiBkrankheften
der Gelenka

B
\
-

Bekampft speziell
Arthrose

Wirksam &
gut vertraglich

Individuell dosierbar
dank Tropfenform

Unsere Empjehlung bei Arthrose:

RUBAXX (=
ARTHRO [

(PZN 15617516)

.0

Jetzt Coupon ausschneiden,
mitnehmen und in der
Apotheke kaufen!

Bewegungsmangel in
Corona-Zeiten begiinstigt Arthrose

Die letzten Jahre der Corona-
Pandemie haben uns dazu veran-
lasst, des Ofteren zu Hause zu blei-
ben. Doch der Bewegungsmangel
durch Kontaktbeschrénkungen,
durch die eigene Unsicherheit
oder durch das Home Office scha-
det auch unseren Gelenken und
kann sogar Arthrose begiinstigen!
Im Schnitt sitzen die Deutschen
8,5 Stunden am Tag! Ausgelost
durch das stundenlange Sitzen

"Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312  “Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8

mit gebeugtem Hiift- und Kniege-
lenk verspannen und verkiirzen
sich jedoch die beteiligten Mus-
keln, Sehnen und Faszien, was
wiederum zu Fehlbelastungen
der Gelenke fiihren kann. Durch
den Bewegungsmangel leidet vor
allem der Gelenkknorpel. Dieser
wird durch die Pumpbewegun-
gen bei kdrperlichen Aktivitdten
mit ndhrender Gelenkfliissigkeit
versorgt. Daher ist ausreichend

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathisches Arzneimittel bei VerschleiRkrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Bewegung insbesondere bei
Arthrose-Patienten unahdingbar,
um die Gelenkschmiere aufrecht-
zuerhalten. Orthopéden raten da-
her, kleine Ubungen in den Alltag
einzubauen, um beweglich zu
bleiben. Dabei reichen schon kur-
ze Pausen im Alltag aus. Wahrend
beispielsweise das Teewasser
kocht, konnen leichte Dehniibun-
geninnurwenigen Minuten wahre
~Wunder” bewirken.

leder
ust auf
le Lust!

So bekommen >

Sie sexuelle
Schwache in
den Griff

Abbildung Betroffenen nachempfunden

DESEO - BEI SEXUELLER SCHWACHE
o/ Fordert die sexuelle Lust
o/ Wirksam und gut vertriglich

|/ Wirkt unabhéngig vom
Einnahmezeitpunkt

Fiihlen Sie sich hdufig durch
Ihren Arbeits- und Familienall-
tag gestresst? An Zweisamkeit
mit Threr Partnerin oder Threm
Partner ist kaum zu denken?
Oder hat Thnen der Alltag im
Bett die Lust und Leidenschaft
geraubt? Das muss nicht sein!
Ein rezeptfreies Arzneimittel na-
mens Deseo hilft Ihnen, sexuelle
Schwiche zu bekimpfen und
Ihr Sexleben wieder geniefien
zu konnen.

Stress, Alltagstrott und Er-
folgsdruck wirken sich oft auf das
sexuelle Verlangen aus. Negative
Folgen: Das Sexualleben bleibt
haufig auf der Strecke und die Be-
ziehung leidet. Dabei miissen Sie
sexuelle Unlust nicht in Kauf neh-
men. Denn: Mit Deseo (rezeptfrei)
gibt es Hilfe aus der Apotheke!

Neuer Schwung fiir das Sexleben

Um die Leidenschaft und das
sexuelle Verlangen zu steigern,
enthdlt Deseo den natiirlichen
Arzneistoft Turnera diffusa, der
seit Langem als Aphrodisiakum
verwendet wird. Laut Arznei-
mittelbild setzt dieser im Uroge-
nitalsystem an und wird haupt-
sichlich bei sexueller Schwiche
angewendet.

Sich wieder spontan der Lust
hingeben

Da die Tropfen regelma-
Big und unabhingig vom Ge-
schlechtsakt eingenommen
werden, kann die so wichtige
Spontaneitit und Leidenschaft

Neben-
Wechsel-
wirkungen mit anderen Arz-

erhalten bleiben.
wirkungen oder

neimitteln sind nicht bekannt.

Weiterer Vorteil: Zudem sind
die Arzneitropfen Deseo rezept-
frei in jeder Apotheke oder on-
line erhaltlich. Der unangeneh-
me Arztbesuch kann dadurch
erspart bleiben.

Bringen Sie mit Deseo wieder
neuen Schwung in Thr Liebes-
leben und steigern Sie Ihr se-
xuelles Verlangen!

Fiir Ihre Apotheke:

Deseo

! (PZN04884881) DESEO

DESEQ. Wirkstoff: Turnera diffusa il D4 DESEQ wird angewendet entsprechend dem homoopathischen Arzneimitteibild. Dazu gehort: Sexuelle Schwache. www.deseo.net » Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Inren Arzt oder Apotheker. » PharmaSGP GmbH, 82166 Grafeifing » Die Einnahme
von Arzneimitteln Gber langere Zeit sollte nach drztlichem Rat erfolgen.
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Lokales

Auf dem Weg zum dritten Amigo?

Langenhagener ,,Sanger der Herzen“ Louis Pawellek stellt sich DSDS-Jury

Langenhagen (ok). Es gab zwar
viermal ein ,Nein“ aber der Pop-
Titan mit der scharfen Zunge hat
ihn in der Kultsendung ,Deutsch-
land sucht den Superstar (DSDS)“
verschont. Im Gegenteil: Das sei
nicht schlecht gewesen, sagte Die-
ter Bohlen zum Langenhagener
Jean-Louis Pawellek, dem das Lan-
genhagener ECHO das Attribut
»Sdnger der Herzen“ verliehen hat.

Der gelernte Erzieher Pawellek
habe wie die Wildecker Herzbuben
gesungen und kénnte durchaus
der dritte Amigo sein. Worte, die
dem 24-Jihrigen sicherlich wie Ol
runtergegangen sind, ist er doch
schon seit seinem 14. Lebensjahr
ein Fan der beiden Amigos Karl-
Heinz und Bernd Ulrich. Louis Pa-
wellek: ,Von meinem Opa habe ich
mit acht Jahren eine CD geschenkt
bekommen, wo auch die Amigos
mit drauf waren. Dann habe ich ei-
nen Fanclub gegriindet und eine
enge Freundschaft zu den beiden
aufgebaut.“

Dieter Bohlen sagte als Resii-
mee nach dem Auftritt allerdings,
dass Louis mit seinen Schlagern
und der Zielgruppe Uso eben
nicht das sei, was er bei DSDS su-
che. Co-Juror Pietro Lombardi be-
scheinigte dem Schlagerfan im ro-
ten Sakko, das er ,ein ganz Lieber*
sei und seine Freundschaft mit
»Schifer Heinrich“ unbedingt bei-
behalten solle. Mit ihm gemein-

Intonierten vor der Jury gemeinsam das ,,Schiferlied“: Louis Pawellek (links) und Schifer Heinrich.

sam schmetterte Louis Pawellek
voller Inbrunst das Schiferlied
,Oh, oh, so und so, bei uns Schi-
fern ist das so“.

Aufdie Bitte Heinrichs, einen ei-
genen Song fiir die beiden zu
schreiben, wollte Bohlen dann
aber doch nicht so recht eingehen.
Um sich fiir den Recall zu qualifi-
zieren, musste Louis Pawellek aber
einen Solo-Auftritt hinlegen. Und

tiberraschenderweise entschied er
sich nicht fiir einen Song seiner
Amigos, sondern wihlte ,Wir sa-
gen danke schon“ von den Flip-
pers. Das sagte auch die Jury mit
Dieter Bohlen, Katja Krasavice,
Pietro Lombardi und Leony zu
Louis Pawellek. Aber eben auch
»Auf Wiedersehen®, sodass es fuir
den jungen Langenhagener nicht
fur den Recall gereicht hat. Den

Foto:S. Gregorowius
Auftritt hat der 24-Jahrige aber
trotzdem in vollen Ziigen genos-
sen: ,Das war der Hammer!“ Die
Videos gehen nach Auskunft Pa-
welleks auf den sozialen Plattfor-
men You Tube oder Tik Tok viral.
Am ersten Tag seien es fast zwei
Millionen Aufrufe gewesen. Die
Quote bei RTL habe bei rund zwei-
einhalb Millionen Zuschauern ge-
legen.

Zeit fiir die Bewerbung

Schéffen- und Jugendschoffen flir 2024 bis 2028 gesucht

Langenhagen. Noch bis zum 28.
Februar kénnen die Bewerbungen
eingereicht werden — als Schoffin-
nen und Schéffen sowie als Ju-
gendschoffinnen und -schéffen
fiir die Amtszeit 2024 bis 2028.
Fiir die Stadt Langenhagen sind
dasinsgesamt 38 Frauen und Mén-
ner, die am Amtsgericht Hannover
und Landgericht Hannover als
Vertretende des Volkes an der
Rechtsprechung in Strafsachen
teilnehmen. Gesucht werden Be-
werberinnen und Bewerber, die in
der Gemeinde wohnen und am 1.
Januar 2024 mindestens 25 und
hochstens 69 Jahre alt sein wer-
den. Wihlbar sind deutsche Staats-

angehorige, die die deutsche Spra-
che ausreichend beherrschen. Ju-
ristische Kenntnisse sind fiir das
Amt nicht erforderlich.
Ausgeschlossen von der Wahl
sind Personen, die zu einer Frei-
heitsstrafe von mehr als sechs Mo-
naten verurteilt wurden oder ge-
gen die ein Ermittlungsverfahren
wegen einer schweren Straftat
schwebt, die zum Verlust der Uber-
nahme von offentlichen Amtern
fithren kann. Auch hauptamtlich
in oder fiir die Justiz Titige (bei-
spielsweise Richter, Rechtsanwil-
te, Polizeivollzugsbeamte, Bewih-
rungshelfende oder Strafvollzugs-
bedienstete) und Religionsdienen-

de sollen laut Gesetz nicht zu
Schoffen gewihlt werden.
Schoffinnen und Schéffen soll-
ten tiber soziale Kompetenz verfii-
gen, also das Handeln eines Men-
schen in seinem sozialen Umfeld
beurteilen kénnen. Sie sollten au-
Rerdem Lebenserfahrung und
Menschenkenntnis  mitbringen.
Die ehrenamtlichen Richter miis-
sen Beweise wiirdigen — in der
Realitit heiflt das, anhand von Un-
terlagen, Zeugenaussagen oder
Gutachten einzuschitzen, ob sich
ein bestimmtes Geschehen ereig-
net hat oder nicht. Schéffinnen
und Schoéffen in Jugendstrafsa-
chen sollten iiber besondere Erfah-

rung in der Jugenderziehung ver-
fugen.

Das verantwortungsvolle Amt
eines Schoffen oder einer Schéffin
verlangt insbesondere Unpartei-
lichkeit, Selbststindigkeit, Verant-
wortungsbewusstsein und Reife
des Urteils, aber auch Objektivitit
und — wegen des anstrengenden
Sitzungsdienstes — gesundheitli-
che Eignung. Besonders wichtigist
Unvoreingenommenbheit, etwa
wenn Angeklagte aufgrund eines
Verhaltens oder wegen der vorge-
worfenen Tat unsympathisch sind
oder die 6ffentliche Meinung be-

reits eine Vorverurteilung ausge-

sprochen hat.

Eine rauschende Ballnacht

16. Februar: Musikalischer Salon im DGH Kriahenwinkel

Krihenwinkel. Der Nachholter-
min fiir das am12. Januar ausgefal-
lenene Konzert im Musikalischen
Salon Langenhagen im DGH Kri-
henwinkel mit Operamobile , Eine
rauschende Ballnacht“ findet am
Donnerstag, 16. Februar, statt.
Operamobile verwandelt dann die
ausgefallene Neujahrsgala mit
Opern- und Operettenmelodien
zu einem Faschingskonzert.

Der Erbschleicher ,Gianni
Schicchi alias Peter Michailov,
aus Giacomo Puccinis gleichnami-
ger Oper erzihlt mit eindrucksvol-
lem Bariton, wie raffiniert er ist.
Tadeusz Galczuk lisst mit tenora-
len Tonen ,Zwei Mirchenaugen®
aus Emmerich Kalmans ,Zirkus-
prinzessin“ erstrahlen. Und Sopra-
nistin Bettina Delius entfiithrt das
Publikum nach Paris in das ro-
mantische ,Café de la Paix*. Titel
wie , Kann nicht kiissen ohne Lie-
be“ oder ,Mausi ,siifd warst du heu-
te nacht“ , beide von Paul Abra-
ham, geben dieser ,Ballnacht ei-
ne kostliche humoristische Wiirze.
Und zum herrlichen Abschluss

gibt es aus ,Die Lustige Witwe"
von Franz Lehar den berithmten

~Weibermarsch und ,Tanzen
mocht ich® aus Emmerich
Kalmans ,Grifin Mariza“ Irina

Kichakova Violine und Won Lim
Klavier sind ein fabelhaftes klei-
nes Orchester. Die Tageskasse 6ff-
net ab 13 Uhr, Kaffee und Kuchen
gibt es ab 14 Uhr, die Vorstellung

beginnt um 15 Uhr. Eintritt 25 Eu-
ro, ermiRigt 20 Euro inklusive
Kaffee und Kuchen, Reservierung
unter (o511) 2135 9o 68 oder wun-
derzauber@yahoo.com

Die Spannung steigt

In aussichtsreichen Positionen

Langenhagen. Nach etwas mehr als
der Hilfte der Saison liegen zumin-
dest die beiden oberen Mannschaf-
ten der SG Langenhagen/Berenbo-
stel in aussichtsreichen Positionen.
In der Verbandsliga Siid setzte sich
die erste Mannschaft mit 5-3 gegen
die SD Isernhagen I durch. Es ge-
wannen Andreas  Stabolewski,
Bernd Grohmann und Manfred
Backhaus. Michael Lehmann, Chri-
stian Miiller-Dehn, Marco Ditt-
mann und Oliver Hofmann spielten
jeweils remis.

In der Tabelle ist die SG zusam-
men mit dem HSK Lister Turm III
noch  verlustpunktfrei.  Vieles
spricht fiir einen Showdown beider
Teams am letzten Spieltag. Nich-
ster Gegner ist das Tabellenschlus-
slicht SK Neustadt. In der Bezirksli-
gakam die zweite Mannschaft zu ei-

nem iiberraschend hohen 6-2-Er-
folg gegen den HSK Lis-ter Turm IV.
Neben Helge Wittur, Olaf Klinge-
biel, Karl-Heinz Ockels und Leon
Zweigait gewann auch Florian Kor-
ber bei seinem ersten Saisonein-
satz. Ralf Miiller und Uwe Dales-
zynski spielten remis. Die SG hilt
den vierten Tabellenplatz und hat
noch Kontakt zu den beiden Auf-
stiegsplitzen. Nichster Gegner ist
die punktlos abgeschlagene SG WB
Eilenriede II. Noch etwas Arbeit bis
zum Klassenerhalt in der Kreisliga
Ost hat die dritte Mannschaft nach
einer 3,5-4,5-Niederlage gegen den
SV FB Wedemark II. Lediglich
Eduard Stickel konnte punkten.
Marcus Meinhardt, Michael Kenne-
dy, Rainer Tensfeldt, Frank Ander-
mann und Artur Ramminger ka-
men alle tiber Remis nicht hinaus.

Heier verstiarkt Stein

Kunstverein setzt jetzt auf Teamarbeit

Langenhagen. Der Kunstverein
Langenhagen setzt an der Spitze ab
sofort auf Teamarbeit: Birte Heier ist
neue kiinstlerische Leiterin und teilt
sich die Aufgabe mit Se-bastian
Stein, der die Geschifte seit Juni
2021 allein gefiihrt hatte. Als Griin-
de nannte der Kunstverein den ge-
stiegenen Arbeitsaufwand sowie
,das Verlangen danach, mehr dialo-
gisch statt monologisch zu arbei-
ten“. Die studierte Kulturwissen-
schaftlerin Heier hat unter anderem
im Kulturbiiro Hannover sowie im
Stadtteilzentrum Stocken gearbei-
tet. Zudem hat sie bereits einzelne
Projekte im Kunstverein Langenha-

gen begleitet. Ebenfalls neu im
Team sind Theresa Tolksdorf und
Gregor Kieseritzky —jeweils als feste
freie Mitarbeiter. Tolksdorf studiert
derzeit Kulturwissenschaften und
isthetische Praxis an der Universitit
Hildesheim. Fiir das Jahrespro-
gramm 2021 war sie als kuratorische
Assistenz im Kunstverein Hildes-
heim titig. Zudem hat sie bereits an
mehreren Projekten und Festivals in
Hildesheim mitgewirkt. Kieseritzky
hat Freie Kunst in Braunschweig
studiert und ist seit 2021 regelmifig
im Kunstverein Langenhagen anzu-
treffen, unter anderem als Aufbau-
helfer und DJ.hop

10 Sportarten
10 Wochen
20 €uro

6.
bis 5. Mai 2023

Im Aktionszeitraum fur nur 20,00 €
alle Sportarten unverbindlich testen.
Keine Anmeldung erforderlich.

Zusatzlich bei Vereinseintritt bis
zu 55,00 € sparen!

VfB Langenhagen e.V.

www.vfb-langenhagen.de

Februar 2023
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Volkswagen Service ~-

Check ab
15,00 Euro?

Die Sicherh_eit--‘i.-m =
Der Fahrzeug-Che

Zuverlassige Mobilitat

Besonders entspannt an kiihlen Tagen fahrt es sich

mit einem verlasslichen Fahrzeug. Der Volkswagen
Service macht den Fahrzeug-Check und priift Motor,
Bremsen und alle sicherheitsrelevanten Komponenten.
So kénnen Sie unverhofften Problemen vorbeugen und
fuir den Werterhalt |hres Fahrzeugs sorgen. Jetzt Termin

vereinbaren.

Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattung.

1 Jberpriifung des Fahrzeugs, ohne Zusatzarbeiten, zzgl. Material. Nur bei vorheriger
Terminabsprache. Angebot giiltig bis einschlieBlich 28.02.2023. Nicht mit anderen Ak-
tionen kombinierbar. Giiltig fiir alle Volkswagen Pkw.

Ihr Volkswagen Partner

@_

Autohaus Kahle GmbH
Robert-Koch-StraBe 2, 30900 Wedemark
Tel. +49 5130 92910, http://www.volkswagen-kahle.de

5773501_002623
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Fachbetriebe in ihrer Nahe empfehlen sich

und Uum HCZMS und Gart

Anzeigen-Sonderveréffentlichung vom 11. Februar 2023

f

QS

Neu-/An-/Umbauarbeiten
Maurerreparaturservice
Fassadenarbeiten
Balkonsanierung
Kellerabdichtung

Beethovenstr. 1 - 30851 Lgh

MEISTERBETRIEB

Metall- u. Treppenbau
Claus Peter Jezek u. Holger Ahrens GbR
31618 Liebenau - Gewerbepark

o 0511/63 1730 o (0500 25 25, Fax 4222
Fax 0511/6317 32 o(fefi.cfe@BJL)-Metall!bafl)-(Treppenbau.de

www.BJL-Metallbau-Treppenbau.de

www.bauunternehmen-fischer-gmbh.de

4982801_004122 4019601_004122

v

~ M.ARMGARDT

Dachausbau / Trockenbau
Farbe, Raumgestaltung und mehr ...

Manrade 29 - 30853 Langenhagen - Tel. 0178/ 56 56 662

3498301_004123

GEBAUDETECHNIK

KUSS

HEIZUNG / SANITAR / ELEKTRO

Meister und
Ausbildungsbetrieb

lhr Partner fir:

Harzweg 9
30851 Langenhagen

el 051123 51 530 Kreative Fliesenverlegung

Fax: 0511-23 51531 Elektroarbeiten

e-mail: kussin-gebaeudetechnik@t-online.de

www.kussin-gebaeudetechnik.de Komp|eﬂdienst|eistungen

397101_004123

DEPPINGLZ «

CONTAINERSERVICE
Zuverlassiger Service,

der sich auszahit! =
Wedemark, Lindwedel und GroBburgwedel (4-40 com)

Telefon: 0 51 30 - 80 80 - Telefax: 0 51 30 =73 16
30900 Wedemark - Auf der Haube 3

37960101_004122

¢ Fenster
F enstersy st

\

Telefon: (051
Www_mul’f'g
MURR Fenstersysteme GmbH

Scherenbosteler StraBe 16
30900 Wedemark/Bissendorf

e Sonnen-
schutz

* Terrassen-
dacher

39797602_004121

Gardinen Sonnenschutz
Dekorationsstofte =~ W _G“;";ENHMSB / Rollos, Pli
ekorationsstoffe ollos, Plissees
~ Preuls
. " N ———— =
Teppichbdden Design & Funlction ., Insektenschutz

Eigenes Nahatelier Gardinen-Wascheservice

30938 GroBburgwedel - Von-Alten-StraBe 17
Tel. (05139) 43 21

9241901_002522

EcH

T e
Schnell und einfaeh inserierenr

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf:
Tel. (05 11) 973 66 35 oder (o5 11) 72 80 80

E-Mail: service@langenhagener-echo.de
service@wedemark-echo.de

Pelletkérbe fiir
den Kamin

Ips/AM. Inzwischen nennen
viele Hausbesitzer einen Ka-
minofen ihr Eigen. Bislang
wurde er vermehrt fiir mehr
Gemiitlichkeit im Haus einge-
setzt. Denn das miihselige
Holzhacken wird tiberwiegend
nur fiir bestimmte Anlisse wie
Weihnachten oder romanti-
sche Abende zu zweit in Kauf
genommen. Mittlerweile set-
zen jedoch immer mehr Men-
schen auf einen Pelletkorb,
denn er stellt eine attraktive Al-
ternative zur klassischen Hei-
zung mit Brennholz dar. Durch
die Nutzung eines Pelletkorbs
erspart man sich das miihevol-
le Hacken, Sigen und Spalten
des Holzes. Pelletkorbe beste-
hen aus formstabilem und feu-
erfestem Stahl, weshalb sie
sehr langlebig sind. Ein weite-
rer Vorteil ist die saubere Ka-
minbefeuerung, denn die
Pressholzpellets fallen so nicht
durch das Kamingitter. Die
Dichte der Lochung und die
Grofke des Korbes sind von der
Grole der Pellets abhingig.
Weiterhin richtet sich die Gro-
Re des Pelletkorbs nach der
GroRle der Kaminkammer.
Hierbei etablierte sich eine
Standardgrofle von 24 Zenti-
metern, die fiir die meisten
Ofen geeignet ist.

Pellets ersparen das miihevolle

Hacken und helfen bei einer

sauberen Kaminbefeuerung.
Foto: SmartGoods4U

Tiiren und Fenster
isolieren

Ips/AM. Ein Fenster inklusive
Rahmen macht eine grofRe Fli-
che am Haus aus. Insbesonde-
re der Rahmen ist oftmals fiir
den Wirmeverlust in den
Wohnriumen verantwortlich.
Knapp 12 Prozent der Wirme-
energie geht iiber diese Kom-
ponente verloren. Bei neuen
Fenstern sind es weniger als
zehn Prozent. So oder so: Es
kann sinnvoll sein, Fenster-
rahmen zu isolieren oder neu
abzudichten. Hierfiir gibt es
verschiedene Moglichkeiten:
zum einen Dichtungsbinder
gegen Zugluft am Fenster,
zum anderen Isolierfolie. Wo
bei der ersten Variante feine
Schlitze im Fensterrahmen
abgedichtet werden, sorgt
Fensterisolierfolie fiir eine
ebenbiirtige, aber deutlich
preiswertere Moglichkeit, ein
Wirmeschutzglas zu imitie-
ren. Hierbei spielt es keine Rol-
le, ob es sich um Kunststoff-,
Holz- oder Aluminiumfenster
handelt. Sobald die Isolierfolie
auf dem Fenster angebracht
ist, verbessert sich der U-Wert
(Wirmedurchgangskoeffizi-
ent) nachhaltig. Das macht
sich dann schnell auch bei der
nichsten Nebenkostenabrech-
nung bemerkbar.

—

Ips/AM. Balkonkraftwerke arbeiten
genauso wie ihr grofles Pendant auf
Hausdichern oder Solarparks. Die
Mini-Solaranlagen ~ senken die
Stromkosten im eigenen Zuhause
und schonen gleichzeitig die Um-
welt. Sie kénnen sowohl am Balkon-
geldnder als auch auf einem Gara-
gendach oder an der Hausfassade
angebracht werden. Dadurch sind
sie fiir nahezu jeden Haushalt ge-
eignet. Durch ihre einfache Hand-
habung werden Balkonkraftwerke
auch oft als Stecker-Solargerite be-
zeichnet. Sie zeichnen sich durch

| TR

‘Mini-Solaranlagen fiir Balko

drei Haupteigenschaften aus: Der
Standort, der Anschluss und die
Leistung. Da es sich hierbei um ei-
ne flexible Solarmatte handelt, kann
sie auf kleinstem Raum angebracht
werden. Selbst dann, wenn es sich
nur um einen franzoésischen Balkon
handelt, reicht das Gelinder voll-
kommen aus. Dariiber hinaus kén-
nen Balkonkraftwerke an einer her-
kommlichen Haushaltssteckdose in
Betrieb genommen werden. Die
Leistung ist in Deutschland nur bis
600 Watt zulissig. Haben die Solar-
module eine héhere Leistung, ist

e

B

!w A
Herkommliche Solarpanels werden auf dem Dach
angebracht, Solarmatten sind flexibel. FOTO: BHW £%

=
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das allerdings kein Problem, denn
der integrierte Wechselrichter der
Anlage drosselt die Leistung auto-
matisch auf den erlaubten Maxi-
malwert. Die Stromnutzung erfolgt
iiber eine Steckdose des Hausnet-
zes. Wird der Strom nicht ver-
braucht, geht er ins 6ffentliche Netz
iber. Jedoch ist eine Vergiitung fiir
deutsche Balkonkraftwerkbesitzer
zu diesem Zeitpunkt nicht vorgese-
hen. Fakt ist aber, dass man mit ei-
ner Mini-Solaranlage durchschnitt-
lich 50 Euro pro Jahr an Stromkos-
ten sparen kann.

Parkett abschleifen

So funktioniert’s

Ips/AM. Mit den Jahren verlieren
Parkett- und Dielenbdden ihren
Glanz. Durch Staub und Schmutz
wird das Holz stumpf und Kratzer,
Laufspuren und Wasserflecken
machen den Boden unansehnlich.
Etwas Geschick und eine Parkett-
schleifmaschine lassen den Holz-
boden wieder strahlen. Wie oft
man Parkett abziehen sollte, hingt
vom isthetischen Empfinden und
der Beanspruchung des Bodens
ab.

Aber eine Faustregel besagt:
Nach etwa zehn bis fiinfzehn Jah-
ren sollten Parkettboden abge-
schliffen werden. Spezielle Holz-
fuflboden-Pflegeprodukte kénnen
dem schnellen Verschleif} entge-
genwirken. Hat Privention versagt
und das Parkett muss generaliiber-
holt werden, kann man sich pro-
blemlos eine Schleifmaschine im
Baumarkt leihen oder eine Fachfir-
ma beauftragen. So oder so ist es

ELEKTRO-HARDEL
Installationen e Reparaturen

Stefan Hardel
Elektro-Meister

Dresdener StraBe 19
30853 Langenhagen

Telefon: 0511/77 81 88
Telefax: 0511/72 27 74

Mail: info@elektro-hardel.de

7028801_004122

wichtig, fiir eine komplett freie Ar-
beitsfliche zu sorgen. Das bedeu-
tet, das Zimmer muss vollstindig
ausgerdumt und der Fuflboden
griindlich gereinigt werden. An-
schliefend kann es mit dem ersten
Schleifgang, dem Grobschliff dia-
gonal der Maserung, losgehen. Da-
nach muss der Boden wieder ge-
sdubert werden.

Im dritten Schritt wird der Holz-
boden mit einer 6oer Kérnung ab-
geschliffen. Abhingig vom Boden-
zustand miissen eventuell mehre-
re Schleifginge durchgefiithrt wer-
den. Der letzte Schritt beinhaltet
einen Schleifgang mit einer 100er
bis 120er Kérnung und sollte paral-
lel oder quer zum Lichteinfall ver-
laufen.

Nach  der  abschlieRenden
griindlichen Reinigung wird der
Boden mit Ol, Wachs oder Lack
versiegelt. Das Parkett sieht nun
wieder aus wie neu!

B_ KLEIN'

. Holztiiren lackieren

Ips/AM. Einst schone Holztiiren
sehen durch Abnutzungen und
Gebrauchsspuren mit der Zeit
unansehnlich aus. Durch eine
solide Lackierung bleibt das
Holz geschiitzt und die Tiiren
sehen gleichzeitig schén aus.
Fiir moglichst bequeme Lackier-
arbeiten sollte die Tuir ausge-
¢ hingtund aufzwei Blocke gelegt
werden. Schleif- und Lackierar-
beiten werden in der Waagerech-
ten priziser. Die Griffe und das
Schloss sollten vor der Schlei-
fung demontiert werden. Sind
Schmutz und Fettriickstinde
entfernt, kann es losgehen. Mei-
stens reicht es véllig aus, die obe-
re Schicht der Holztiir anzurau-
en. Nach Vorschliff, Abschlei-
fung und Feinschliff muss die
Tiir vom Staub befreit werden.
Der Lack sollte immer entlang
der Maserung aufgetragen wer-
den. Fiir ein schones Ergebnis
empfiehlt sich eine zweimalige
Lackierung beider Seiten.

Badausstellung

]
“usstellung und Verka®

om?

auf

¢ Badsanierungen - Sanitédr - Fliesen - 3D-Badplanung
¢ Duschwand nach MaB - Lackspanndecke
e Wandplatten fiir fugenlosen Badumbau

oder Teilsanierung

Forder- und zuschussfihig:

e Magic-Wannentiiren / nachgeriistete Wannentiir
e Hohenverstellbare WC - Anlagen
fiir korperlich eingeschrinkte Menschen

Walsroder StraBe 260 = 30855 Lan
Fon 0511-77 63 73
info@klein-badkonzepte.de
www.klein-badkonzepte.de

2876101_004123

genhagen



11. Februar 2023

Lokales

»ES ist uns eine Freude, Gastgeber zu sein“

Landhaus am Golfpark: Wiinsche werden individuell erfuillt

Hainhaus . Eines st fiir ihn klar: Er
ubt nicht einfach nur einen Job
aus. ,Man muss dafiir brennen
und eine gewisse Leidenschaft ent-
wickeln®, sagt Marko Nolden, seit
zwei Jahren wieder Chef'im Land-
haus am Golfpark in Hainhaus.
Und genauso fiihrt der 58-Jdhrige
Koch und Kiichenmeister seinen
renommierten Betrieb. Fiir Nol-
den ist es schon das zweite Mal,
dass er im Norden Langenhagens
gastronomisch ~ Station macht,
schon von 1994 bis 2004 hat er
dortzehn Jahre lang Regie gefiihrt.
Zwischen diesen beiden Engage-
ments liegen die langjihrige Lei-
tung des Restaurant im Leine-
schloss am Landtag und auch die
Leitung einer traditionsreichen
Gastronomie auf einem Biohof.
Vielfiltige Erfahrungen, von de-
nen Nolden mit seinem motivier-
ten Team profitiert. Denn eine
breitgeficherte Speisekarte ist fiir
ihn eine Selbstverstindlichkeit.
Nolden setzt dabei auf Qualitit,
Frische und regionale Anbieter.
Geoffnet ist das Landhaus am
Golfpark sieben Tage in der Woche
—ab 12 Uhr bis in den Abend hin-
ein. Durchgehende warme Kiiche
istdabei ebenso wenig ein Problem
wie etwa selbstgebackener Ku-
chen. Marko Nolden: ,Wir arbeiten
tagtdglich an unserem Ruf und es

Ist fiir seine Giste in einem schénen Ambiente fast rund um die Uhr da:
Marko Nolden.

ist uns eine Freude, fiir die Men-
schen Gastgeber zu sein.“ Bei die-
sem Vorhaben zeigt er sich sehr
flexibel: Tagungen, Familienfeste
und Golfveranstaltungen - alles ist
moglich mit seinem eingespielten
Team, zu dem insgesamt neun
Festangestellte und zehn Aushil-
fen zihlen. Und die Nachfrage ist
grofl. ,Wir nehmen jetzt schon
Hochzeiten flir 2024 an® sagt
Marko Nolden, der 120 Innenplit-
ze und mindestens 100 Auenplit-
ze anbieten kann. Drauflen kann
er auf Anfrage sogar auf maximal
250 Plitze erweitern, hat dariiber
hinaus auch noch acht Doppelzim-

mer im Angebot. Herzlichkeit ist
dem erfahrenen Gastronom dabei
sehrwichtig, er gehtindividuell auf
die Gastewiinsche ein. Lasershow,
Luftballons und Lichtertunnel —
das hat es alles schon gegeben, ge-
nauso wie Zauberei und eine Sin-
gerin. Und natiirlich auch aufler-
gewohnliche Essen mit mehreren
Gingen. Aber nicht nur das Au-
Rergewshnliche, sondern auch
Hausmannskost wie Roulade und
Schnitzel stehen im Landhaus am
Golfpark auf dem Plan. Ein
Schwerpunkt sind saisonale Ge-
richte, demndchst beispielsweise
Maischolle und Spargel. Nolden
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sen, Freundlichkeit, Piinktlichkeit
und Fleil seien weitere wiin-
schenswerte Attribute. Und natiir-
lich die Bereitschaft, am Wochen-
ende arbeiten zu wollen. ,Wir bie-
ten in einem Umfeld, das Spafl
macht, eine sehr gute berufliche
Perspektive fuir alle gastronomi-
schen Berufe*, wirbt Marko Nol-
den fiir sein Haus, das hohe An-
spriiche erfiillen mochte. Wer In-
teresse hat, melde sich doch bitte
einfach unter info@landhaus-am-
golfpark.de und schicke die Bewer-
bung zu Hinden Marko Nolden.
Telefonisch ist das Landhaus am
Golfpark in Hainhaus, das auch
mit besonderen Events wie etwa ei-
nem Whisky-Tasting am
10.03.2023 aufwarten kann, unter
(o511) 72 85 20 Zu erreichen.
Buchungsanfragen  erfolgen
iiber das Internet unter info@
landhaus-am-golfpark.de.

Jetzt Biirger-Solar-Berater werden

Begeistert durch die eigene Photovoltaik-Anlage?

Langenhagen. , Die eigenen Erfah-
rungen weitergeben und Neulinge
aus der Nachbarschaft bei der Ent-
scheidung fiir eine Photovoltaikan-
lage (PV-Anlage) unterstiitzen®, so
fasst Klimaschutzmanagerin Chri-
stine Pfiilb das Projekt zusammen.
Gesucht werden Langenhagener,
die sich zum Biirger-Solar-Berater
ausbilden lassen méchten, um
Nachbarn und andere Interessierte
zur Solaranlage auf dem eigenen
Dach zu beraten.

Eine erste, unverbindliche Info-
veranstaltung findet per Zoom am
Mittwoch, 15. Februar, um 1830
Uhr statt. Die Anmeldung dazu ist
fiir Blirgerinnen und Biirger aus

AYLUX

SONNENSCHUTZSYSTEME
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Langenhagen per Mail bis zum 14.
Februar an klimaundumwelt@lan-
genhagen.de mdglich. Die Biirger-
Solar-Beratung wird von der Klima-
und Umweltschutzleitstelle der
Stadtverwaltung initiiert, von Pro-
Klima gef6rdert und von Metropol-
Solar durchgefiihrt. Die folgende,
umfassende Grundlagenschulung
ist fiir die Teilnehmenden kosten-
los und findet an den vier Samsta-
gen im Mirz jeweils vormittags als
Online-Veranstaltung statt.

,Die Biirger-Solar-Beratung be-
rit zur Konzeption einer PV-Anla-
ge und begleitet die Interessierten
im gesamten Entscheidungspro-
zess®, erklart Pftilb, ,Und das ohne

ZeiRstralRe 66
30519 Hannover

hannover@aylux.de
051149 53 22 38

wirtschaftliche Interessen. Das
schafft eine vertrauensvolle Atmo-
sphire und man profitiert von den
Erfahrungswerten aus der eigenen
Nachbarschaft.“ Auch nach Ab-
schluss der Schulung finden regel-
mifig  Blirger-Solar-Berater-Tref-
fen statt.

Ziel ist es, dass moglichst viele
Privatbesitzer von Ein- und Zweifa-
milienhdusern mithilfe dieser Be-
ratung eine Entscheidung fiir die
Installation einer Photovoltaik-An-
lage fiir sich treffen kénnen und ei-
ne Beschleunigung des PV-Auf-
baus entsteht. ,PV-Anlagen sind
ansteckend, freut sich Pfulb auf
das bevorstehende Projekt.

Made in
Germany

GLAS- TERRASSENDACH TRENDLINE [ 5m x 3m

23% RABATT 5539€
IM FEBRUAR

4

inkl. 19% MwsSt.

.265€

aylux.de | Aktion gultig bis zum 01.03.2023
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Teilnehmer sollen nach Maglich-
keit den Prozess einer Installation
einer PV-Anlage fiir sich bereits
einmal durchlaufen haben. Wiin-
schenswert sind auflerdem genii-
gend Zeit und Freude sowie techni-
sches Interesse an diesem ehren-
amtlichen Engagement fiir ihre
Nachbarn und den Klimaschutz.
Am Ende einer gelungenen Schu-
lung entsteht eine lokale, selbst-or-
ganisierte  Biirger-Solar-Berater-
Gruppe. Diese wird im Rahmen ih-
rer Moglichkeiten eine, in fachli-
cher und menschlicher Hinsicht
qualitativ hochwertige, Beratung
als ,solare Nachbarschaftshilfe
uneigenniitzig anbieten.

Schweine-Lachse
1kg

1kg

Rindernacken ohne Knochen
1kg

Marinierter Schweine-Schaschlik
1kg

1kg

31465601_002622

Schweinenacken ohne Knochen

Suppenfleisch vom Rind,
mit Knochen

Marinierte Schalrippen
vom Schwein

Outdoor Outlet BERG & TAL, OpelstraBe 36 — 40 (EKZ Altwarmbtichen),

30916 Isernhagen, Gewerbegebiet Altwarmbiichen, 0511 /26143793
Offnungszeiten: Montag — Samstag von 10 - 18 Uhr

6430701_002523
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www.hdrregion-hannover.de
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Pracxis fiir
Hypnose & Lebensberatung Tina Nelk

Gepriifte u. zertifizierte Hypnotiseurin (FGH),
Hypnosecoach, Ernahrungscoach

Hypnose, das Werkzeug Nr. 1

Spirituelle Riickfiihrungen - Einzelriuickfiihrungen
Gruppenriickfiihrungen

COACHING

Raucherentwdhnung - Gewichtsreduktion - Stressbewaltigung
Reinkarnation - Energiearbeit - Konzentrationssteigerung
Berufliche Probleme - Priifungsvorbereitung - Selbstwertgefinhl
Selbstheilungskrafte - Trauerbewaltigung - Tiefenentspannung

Ganzheitliche Lebensberatung u. Hilfe zur
Selbstheilung praktiziert Tina Nelk seit Uber
25 Jahren. Weitere Themen kdnnen nach
individueller Erérterung durchgefiihrt werden!
Auch Hausbesuche!

Gorlitzerstr. 18 | 31311 Uetze/Hanigsen (Region Hannover)
Tel. 05147-979292 | E-Mail: info@hypnose-team.com
www.hypnose-team.com

6388001_002523

Schweine-Bauch
wie gewachsen

Schalrippen vom Schwein
1kg
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Rinderbeinscheiben
1kg

Dicke Rippe vom Schwein
1kg

e
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Marinierte Holzfallersteaks aus
der Schweine-Schulter
1kg

Schweine-Bauch mariniert in
Scheiben
1kg




»Die Complizen“ im
Haus der Jugend

Langenhagen. Das Figurentheater
,Die Complizen“ gastiert mit dem
Figurenspiel nach dem Original
von Max Kruse ,Urmel schliipft
aus dem Ei“ am Donnerstag, 16. Fe-
bruar, und am Freitag, 17. Februar,
im Haus der Jugend Langenhagen.

Die Veranstaltungen fiir Kinder
ab vier Jahren und die ganze Fami-
lie beginnen jeweils um 15.30 Uhr.
Der Eintritt betrdgt fiinf Euro.

Karten gibt es im Vorverkauf ab
Montag, 13. Februar, montags 7.30
bis 18 Uhr, dienstags bis donners-
tags 9.bis 17 Uhr und freitags 9 bis
14 Uhr bei der Abteilung Kinder,
Jugend, Schule und Kultur im
Haus der Jugend Langenhagen am
Langenforther Platz1

Ab dem13. Februar kénnen auch
Karten reserviert werden. Die Be-
zahlung und Abholung muss am
Vorfithrungstag bis 14 Uhr erfol-
gen, nicht abgeholte Karten gehen
danach wieder in den Verkauf. Et-
waige Restkarten gibt es an den
Veranstaltungstagen ab 15 Uhr an
der Tageskasse am Spielort. Damit
das Theater zu einem schénen Er-
lebnis fiir alle werden kann, bitte
unbedingt die Altersangabe beach-
ten!

Sprechstunde

Godshorn. Der Godshorner Orts-
biirgermeister Tim Wook Dbietet
am nichsten Montag, 13. Februar,
wieder eine Biirgersprechstunde
an. Alle Godshorner sind daher
herzlich dazu eingeladen, ab 16
Uhr in Hartmann's Backstube mit
dem Sozialdemokraten bei Tee,
Kaffee und Kuchen tiber kommu-
nalpolitische Themen ins Ge-
sprich zu kommen.

Um Anmeldungen vorab wird
gebeten. Diese sind per Mail unter
kontakt@tim-wook.de oder iiber
das Kontaktformular auf der Ho-
mepage des Landtagsabgeordne-
ten (www.tim-wook.de) méglich.

Pedalo und
Computer

Langenhagen. Das Pedalo-Ange-
bot und das Angebot Computer-
Hilfe im MGH starten wieder am
Sonnabend, 4. Mirz, zwischen 14
und 16 Uhr.

Interessierte kénnen mit ihren
kaputten Fahrradern und entspre-
chenden Ersatzteilen oder mit ih-
rem Computer ins MGH an der
Konrad-Adenauer-Strale  kom-
men.

Bingo-Saison
er6ffnet

Kaltenweide. Mit einer Rekordbe-
teiligung von 66 Gisten hat der
Schiitzenverein Kaltenweide An-
fang Februar die Bingo-Saison des
laufenden Jahres er6ffnet. Die
Erstplatzierten der zehn Bingorun-
den nahmen hochwertige Ge-
schenkkérbe mit nach Hause —in
erster Linie standen jedoch der
Spafl und das gemeinschaftliche
Erlebnis im Vordergrund.

,Eine solch hohe Beteiligung
hatten wir noch nie, es waren viele
neue Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer dabei, so Axel Siebert,
Vorsitzender des Schiitzenvereins.
LIch freue mich sehr, dass dieses
Veranstaltungsformat die Corona-
Krise tiberstanden hat und so ho-
hen Zuspruch erfihrt.

Der nichste Bingo-Abend ist fuir
Sonnabend, 18. Mirz, 19 Uhr, ge-
plant. Anmeldungen werden in
der Gaststitte Da Salvo im Schiit-
zenverein bereits jetzt schon telefo-
nisch oder persénlich entgegen ge-
nommen.

Lokales
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Es gibt zusitzliche Plitze

Herbert Knebels Affentheater ins Gymnasium verlegt

Langenhagen. Durch die Verle-
gung der Veranstaltung ,Herbert
Knebels Affentheater am Sona-
bend, 18. Februar, ins neue Gym-
nasium gibt es noch zusitzliche
Plitze. Die Karten werden system-
bedingt weiterhin als Theatersaal-
Tickets verkauft, die Giste bekom-
men dann vor Ort neue, adiquate
Plitze zugewiesen. Die Veranstal-
tung beginnt um 20 Uhr, Karten
gibtes an der Abendkasse ab 25 Eu-
ro, im Vorverkauf entstehen zu-
sitzliche Gebiihren. Einlass ist ab
19 Uhr. Parkplitze stehen vor der
Schule und auf dem Rennbahnge-
linde ab 18 Uhr zur Verfiigung.
Gleichzeitig startet der Vorverkauf
fiir die Show von Herbert Knebels
Affentheater bei der Mimuse am
18. Januar 2024 im Theatersaal um
20 Uhr. Auch hier gibt es noch Ti-
ckets.

Gymnasium.

Fiir Herbert Knebels Affentheater gibt es noch zusitzliche Plitze im neuen

il

Foto: H. Knebels Affentheater

Queere Gefliichtete in der Region

Freundschaftsgesprach und Konzert in Langenhagen

Langenhagen. ,Queere Gefliichte-
te in der Region Hannover. An-
kommen-Bleiben-Zukunft gestal-
ten“ - zu dieser besonderen Veran-
staltung lddt die Stadtverwaltung
fiir Freitag, 17. Februar, um 18 Uhr
ins Daunstirs an der Konrad-Ade-
nauer-Strafle 17, ein.

,Das geplante Freundschaftsge-
sprich ermdglicht den Interessier-
ten das erste Mal vor Ort einen
Austausch mit LGBTQ-Experten
zu den Themen, die queere Ge-
fliichtete betreffen®, erklirt Inte-
grationsbeauftragte Justyna
Scharlé begeistert. ,Dazu gehéren
zum Beispiel: ihre Rechte beim
Asylantrag, die neue BAMF-
Dienstanweisung, nach der unter
anderem keine Abschiebungen
mit dem Hinweis ,ein diskretes
Leben im Herkunftsland sei mog-
lich“ zugelassen sind oder aber Be-
ratungs- und Unterstiitzungs-
moglichkeiten im Fall von Diskri-
minierung und Gewalt. Diese In-
formationen sind nicht nur fiir die
Zielgruppe selbst wichtig, son-
dern auch fiir die zahlreichen
Haupt- und Ehrenamtlichen in der

Werkzeuge
gestohlen

Langenhagen (ok). In der Nacht
von Montag auf Dienstag hat ein
Vandale nach Auskunft der Polizei
die Heckscheibe eines Skoda Okta-
via am Brinkholt eingeschlagen
und diverse Werkzeuge und Ak-
kus mitgehen lassen. Die Scha-
denshéhe liegt bei 1.650 Euro.

Fliichtlingshilfe, die Menschen
mit Zuwanderungsgeschichte be-
raten und unterstiitzen.“

Auf dem Podium werden fol-
gende Experten an dem Gesprich
teilnehmen: Lilith Raza (Koordi-
natorin des Projektes ,Queer Re-
fugees Deutschland“), Magdalena
Knigge von der Nord/LB (Griinde-
rin des Netzwerks Bunt/LB) und
Leon Dietrich von der Polizei Han-
nover (Ansprechperson fiir LSB-
TI).

Im zweiten Teil der zweistiindi-
gen Veranstaltung folgt ein Kon-
zert von Anatolian goes Jazz. Die
Sangerin Ayda Kirci und der Pia-
nist Helge Adam, der zu den virtu-
osesten Pianisten Norddeutsch-
lands im Bereich Jazz und Pop ge-
hort, prasentieren tiirkische Volks-
lieder im westlichen Jazzgewand.

Mit dem Event beteiligt sich
Langenhagen an der Veranstal-
tungsreihe ,Freunde! Wir leben
Vielfalt“ der Region Hannover.
Darin stehen der Zusammenhalt
in einer demokratischen und offe-
nen Gesellschaft, das friedliche
Miteinander, der Austausch und

Einbruch
misslungen

Godshorn (ok). Ein Langfinger hat
nach Auskunft der Polizei in der
Nacht von Montag auf Dienstag ver-
sucht, in ein Einfamilienhaus an
der Schulenburger Miihle in Gods-
horn einzubrechen. Ohne Erfolg.
Zeugenhinweise bitte unter der Te-
lefonnummer (o511) 109-4215.

der gegenseitige Respekt im Vor-
dergrund. ,Wenn wir in Freund-
schaft zusammenstehen, haben
Diskriminierung und Ausgren-
zung keine Chance®, betont Regi-
onsprisident Steffen Krach als
Schirmherr der Reihe. Die kosten-
freie Veranstaltungsreihe wurde
durch den Tiirkischen Elternver-
ein der Landeshauptstadt Hanno-
ver initiiert und wird unter ande-
rem durch die Region Hannover
gefordert.

Im vergangenen Jahr hat die
Stadt Langenhagen die Charta der
Vielfalt unterschrieben und sich
damit zur aktiven Férderung der
Vielfalt selbstverpflichtet. ,Uns
war von Anfang an wichtig, dass es
nicht nur bei der Unterzeichnung
bleibt, sondern dass wir das The-
main Langenhagen mit Leben fiil-
len. Mit dieser Veranstaltung zei-
gen wir, dass wir unser Wort hal-
ten“, sagt Biirgermeister Mirko
Heuer.

Weitere Informationen sowie
das Anmeldeformular sind unter
www.langenhagen.de/ankom-
men-bleiben zu finden.

Hiihner hikeln

Langenhagen. Das Mehrgeneratio-
nenhaus hat ein neues Angebot-
am Mittwoch,15. Mirz, kann bei
Kaffee und Kuchen gemeinsam
fiir Ostern gehikelt werden. Wer
Lust auf Hikeln hat, kann gerne
vorbeikommen. Das Angebot ist
ein offenes, Interessierte brauchen
sich nicht anzumelden. Hikelna-
del und Wolle bitte mitbringen.

Kostenloses Training bei ,,clever fit“

Kunden gewinnen bei ,,Mach dich fit“-Aktionswochen bei Famila

Langenhagen (ok). ,Mach dich fit“
Aktionswochen bei Familia: Das
Warenhaus an der Hans-Bockler-
Strafe hatte aus diesem Grund zu-
sammen mit dem Fitnessstudio
Lclever fit“ im CCL ein Gewinn-
spiel ausgelobt. Als Preise winkten
ein bis drei Trainingsmonate im
hochmodernen Studio. Dariiber
hinaus freuten sich die Gewinner
auch iiber Tageskarten. Den ersten
Preis holte sich Anika Tarne, auf
den Plitzen zwei und dreilandeten
Mikael Duran und Ann-Kathrin
Singler. Die Plitze vier bis zehn
gingen an Julia Paulsen, A. Jotten-
Kolstka, Johanna Wolf, Selina
Flenghi, Rudiger von Wick, Krista
Andree und Sabrina Hoffmann.
Insgesamt also 13 hochwertige Ge-
winne.

Daniel Schacht, Abteilungsleiter Food (Mitte) mit dem Zweitplatzierten
Mikael Duran und der Drittplatzierten Ann-Kathrin Singler.
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Sonntéglicher Winter-Treff

Langenhagen riickt zusammen

Langenhagen. Der Verein Win —
Wohnen in Nachbarschaften bei
der KSG Hannover, beteiligt sich
an der Langenhagener Netzwerk-
aktion ,Wirmecafé — Langenha-
genriickt zusammen®. Im Februar
offnet sich dazu die Tiir im Quar-
tierstreff Wiesenau zweimal fiir ei-
nen sonntiglichen Winter-Treff.
An den Sonntagen, 12. und 19.
Februar, wird bei Kaffee, Tee und
selbstgebackenem Kuchen jeweils

von 15 bis 17 Uhr in gemiitlicher
Runde geplauscht und gelacht.
Auch Gesellschaftsspiele fiir Klein
und Grof stehen zur Verfiigung.
So kann die gemeinsame Zeit der
dufleren und inneren Wirme ge-
nossen werden.

Das Team der ehrenamtlich Ak-
tiven freut sich auf zahlreiche Gis-
te. Das Angebot ist kostenfrei und
kann ohne Anmeldung besucht
werden.

Anmeldungen noch méglich

Bofielturnier beim Schitzenverein

Kaltenweide. Der Schiitzenverein
Kaltenweide 1idt fiir Sonnabend,
18. Februar, zum BoRelturnier
durch die Kaltenweider Feldmark
ein, Treffpunkt ist um 13 Uhr am
Schiitzenhaus Kaltenweide. Es
sind noch Plitze frei, Anmeldun-
gen sind erforderlich in der Gast-
stitte Da Salvo im Schiitzenverein.
Bei der Anmeldung sind sowohl
die Startgebiihr in Héhe von funf
Euro fiir Erwachsene und drei Eu-
ro fiir Kinder und Jugendliche bis
18 Jahre als auch die Kosten fiir das
Essen zu entrichten. Es stehen drei
Gerichte zur Auswahl. Das BoRel-

Turnier geht bereits in die siebte
Runde, die Teilnehmerzahl ist kon-
tinuierlich gewachsen. ,Erfahrun-
gen und Kenntnisse sind nicht not-
wendig, nach einer kurzen Einfiih-
rung geht es auf die fiinf Kilometer
lange Strecke®, so Axel Siebert, Vor-
sitzender des Schiitzenvereins. , Ei-
ne Mitgliedschaft im Verein ist
nicht erforderlich, wir freuen uns
iiber jede Anmeldung.”

Im Anschluss an das BoReln fin-
den im Schiitzenhaus die Sieger-
ehrung und das gemeinsames Es-
sen statt. Weitere Informationen
unter sv-kaltenweide.de.

Allgemeine Realitatstheorie

Heinz Klever gastiert beim Kulturring

Godshorn. Nach zwei coronabe-
dingten Absagen hat es jetzt end-
lich geklappt. Heinz Klever gastiert
am Mittwoch, 22. Februar, um 20
Uhr auf der Kleinkunstbiihne des
Kulturrings Godshorn im Dorfge-
meinschaftshaus am Spielplatz-
weg. Heinz Klever wohnt seit gut
20 Jahren in Berlin.

Seit einigen Jahren tingelt er mit
seinen Soloprogrammen durch die
Republik und prisentiert dem Pu-
blikum Standpunkte zur aktuellen
Lage. In Godshorn gastiert er mit
seinem  neusten  Programm
JKlever's Allgemeine Realitits-
theorie®.

Karten zum Preis von 20 Euro
kénnen ausschliellich {iber die
Homepage des Kulturrings Gods-
horn (www.kulturring-godshorn.
de ) reserviert werden. Einlass ist
um1i9 Uhr.

Kommt am 22. Februar nach
Godshorn: Heinz Klever.

Eine Spur der Verwiistung

Scheiben zerstért und Reifen zerstochen

Langenhagen. Mindestens ein
Vandale hat am Wochenende eine
Spur der Verwiistung vor allem
durch Teile des Wohngebiets Lan-
genforth gezogen: An insgesamt 1y
Fahrzeugen kam es zu Sachbe-
schidigungen, betroffen waren al-
le Arten von Fahrzeugtypen. Der
Schaden diirfte sich auf mehrere
Tausend Euro belaufen. Mogli-
cherweise gehdrt auch eine Sach-
beschidigung an der IGS Langen-
hagen mit zu der Serie.

Die Liste der einzelnen Taten ist
lang. Laut Polizeisprecherin Ina
Spellerberg wurden die Scheiben
an sieben Fahrzeugen eingeschla-
gen. Die Beute war jedoch gering:
eine Sonnenbrille, eine Werkzeug-
tasche, ein Mercedesstern. Zudem
wurde an elf Autos jeweils mindes-
tens ein Reifen mit einem spitzen
Gegenstand zerstochen.

Betroffen waren Fahrzeuge an
den Straflen Beckerweise, Am Ei-
chenkamp, An der Furth, Jahn-
straRe, Am Schulzentrum, Havel-
weg,  Konrad-Adenauer-Strafle,
Harzweg, Im Hohen Felde, Eifel-
weg, HindenburgstrafRe und Oker-
weg.

Die Tatorte liegen somit vor al-
lem zwischen Berliner Platz und
dem Schulzentrum, aber nicht

ausschliefRlich. Als Tatzeitraum
nennt die Polizeisprecherin Sonn-
abend, etwa 20.30 Uhr, bis Sonn-
tag gegen 6 Uhr.

Hinweise auf den oder die Titer
liegen der Polizei bislang nicht vor,
sie Dbittet unter Telefon (o5u)
109-4215 um Zeugenhinweise. Al-
lerdings priift sie Zusammenhin-
ge zur Sachbeschidigung zweier
Haltestellen im Stadtzentrum. In
einem Fall hatte ein Zeuge am
Sonntag gegen 4.40 Uhr einen
Mann beobachtet, der vier Glas-
scheiben an der Stadtbahnhalte-
stelle Kurt-Schumacher-Allee zer-
schlug. Méglicherweise ist dersel-
be Titer auch fiir die Sachbeschi-
digungen an den 17 Autos verant-
wortlich.

Noch offen ist auch, ob eine wei-
tere Sachbeschidigung im Stadt-
zentrum Teil der Serie ist. Am
Sonntag zwischen 5.30 und 21.20
Uhr schlug ein Unbekannter auf
eine Fensterscheibe und eine Tiir-
verglasung an einem der Schulge-
biude an der Konrad-Adenauer-
StraRe ein —mit was fiir einem Ge-
genstand, das ist noch unklar. Ins
Gebiude gelangte der Titer nicht,
ein Teil der Doppelverglasung hielt
den Schlidgen stand. Der Schaden
liegt bei rund 1.000 Euro.



11. Februar 2023

Lokales

Nachfrage ist ungebrochen hoch

Lions-Club Langenhagen spendet 1.000 Euro an die Tafel

o
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Im Gesprich: Jutta Holtmann (ganz links) erklart Dirk Breuckmann (ganz rechts) die Logistik bei der Langenha-
gener Tafel. Zu den Zuhérern gehéren Rainer Morich vom Lions-Club (von links) sowie Hans-Joachim Schwarz,
Heidrun Miihlbauer und llka Schulze von der Tafel.

Langenhagen. Wie grof3 sein Inter-
esse an einer kleinen Fithrung
durch das Gebiude der Langenha-
gen Tafel ist, zeigt sich deutlich:
,Esistbeeindruckend, welches En-
gagement hier vorhanden ist, sagt
Dirk Breuckmann, nachdem ihm
Tafel-Leiterin Jutta Holtmann den
Kithlraum, die Lagerflichen und
weitere Rdume gezeigt hat — und
mittendrin wirbeln die Ehrenamt-
lichen hin und her.

Breuckmann ist Chef des Mari-
tim Airport Hotels, aus seinem
Haus kennt er logistische Abliufe
zur Geniige. ,Nur mit dem Unter-
schied, dass bei uns daftir ausgebil-

dete Mitarbeiter titig sind, hier
aber Ehrenamtliche.“ Daher gelte
es, eine solche Einrichtung zu un-
terstiitzen. Nicht als Hotelchef,
sondern in seiner Funktion als
Prasident des Lions-Clubs Lan-
genhagen ibberbringt Breuck-
mann der Tafel die Spende von
1.000 Euro.

Holtmann freut sich immer
tber Spenden: ,Wir bekommen
keine staatliche Unterstiitzung,
daher ist jede Spende fiir uns
wichtig“ Die aktuelle Hilfeleis-
tung von den Lions wolle man zur
Abfederung der Energiekosten
nutzen.

Die Nachfrage von Bediirftigen,
die sich bei der Tafel Lebensmittel
abholen, ist weiterhin ungebro-
chen hoch. Es gebe zwar keinen
generellen Aufnahmestopp. Zwi-
schendurch miisse man aber auch
mal Menschen ablehnen, sagt
Holtmann. ,Nach Beginn des
Ukraine-Kriegs und der daraus
folgenden Fliichtlingswelle ging
die Kurve ganz deutlich nach
oben, ist aber mittlerweile abge-
flacht*, sagt die Tafel-Leiterin. Sie
spricht jedoch von ,einem weiter-
hin hohen Niveau. Unser Ziel
bleibt es immer, Menschen zu be-
denken, die bediirftig sind.

Tanzen fiir ein Ende der Gewalt

14. Februar: ,,One billion rising" erstmals in Langenhagen

Langenhagen. ,Zusammen ein-
stehen gegen Gewalt gegen Frau-
en, Frauenfeindlichkeit, Rassis-
mus und fiir Gleichberechtigung,
Menschenrechte und das Recht
auf sexuelle Selbstbestimmung,
fiir das und vieles mehr steht ,,One
Billion Rising*, erklart die stellver-
tretende  Gleichstellungsbeauf-
tragte Sabrina Krinitzky das Pro-
jekt. Jedes Jahr am 14. Februar er-
heben sich weltweit Menschen,
zeigen globale Solidaritit und for-
dern ein Ende der Gewalt gegen
Frauen und Méidchen.

In Langenhagen ladt das Frau-
ennetzwerk zu dieser Tanzveran-
staltung zum Mitmachen ein, um
16 Uhr auf dem Marktplatz gehtes
los. ,Die Aktion hat eine eigene
Choreografie, die wir gemeinsam

mit hoffentlich ganz vielen Teil-
nehmenden eintiben und dann
tanzen wollen®, so Krinitzky. Un-
terstiitzt wird die Veranstaltung
von der ADTV-Tanzschule Bernd
Griper. Sein Team gibt eine Anlei-
tung fir den Tanz. Auflerdem
wird eine Trommelgruppe der
Musikschule Langenhagen fiir
Stimmung sorgen.

Initilert durch eine amerikani-
sche Kiunstlerin, feiert der ge-
meinsame Protest fiir Frauen-
rechte bereits sein 10-jdhriges Ju-
bildum, in diesem Jahr unter dem
Motto ,Rise for freedom*. Seit den
ersten Aktionen ist viel passiert, in
immer mehr Stidten weltweit,
aber auch in Deutschland wurde
in den vergangenen Jahren dazu
aufgerufen, sich fiir dieses Thema

stark zu machen. ,Der Titel des
Projekts stammt aus der Tatsache,
dass jede dritte Frau weltweit Op-
fer von Gewalt ist*, erldutert Kri-
nitzky. ,Das macht tibersetzt ins-
gesamt eine Milliarde Frauen, die
davon betroffen sind. Auch in
Deutschland ist jede dritte Frau
von korperlicher und/oder sexuel-
ler Gewalt betroffen. Jede Vierte
erlebt Gewalt in der Partner-
schaft.”

Krinitzky wird die Veranstal-
tung moderieren, auflerdem wer-
den die erste Stadtritin Eva Ben-
der, das Ophelia Beratungszen-
trum fir Frauen und Midchen
mit  Gewalterfahrung  sowie
Frédérique Anthierens als Vertre-
terin des Integrationsbeirates an
diesem Tag auf der Bithne stehen.

»Die Sprache wird komplizierter
CDU pladiert gegen Gendersprache, findet aber keine Mehrheit

Langenhagen. Ob mit Doppel-
punkt, Unterstrich oder Stern-
chen: Die gendergerechte Sprache
hort sich oft nicht nur fremd an
und sieht geschrieben seltsam aus,
sie ist auch grundsitzlich umstrit-
ten. Die CDU-Fraktion im Rat der
Stadt Langenhagen lehnt das Gen-
dern ab. ,Deutsch schreiben,
deutsch sprechen — Fiir die An-
wendung einer leicht verstindli-
chen Sprache in Langenhagen“
hatte sie ihren Antrag iiberschrie-
ben, mit dem sich nun der Bil-
dungs-, Schul- und Kulturaus-
schuss der Stadt beschiftigt hat.
Der Tenor des Antrags: Alle Bil-
dungs- und Beratungseinrichtun-
gen werden aufgefordert, eine
leicht verstindliche Sprache zu
verwenden. Schreib- und Sprech-
weisen des Genderns sollen nicht
verwendet werden. Und auch die
Stadtverwaltung moge in ihrer
Kommunikation eine entspre-
chend einfache Sprache verwen-
den. Auf Probleme in der Kommu-
nikation deutete Jessica Golatka

(CDU) hin. ,Die Sprache wird
durch das Gendern immer kompli-
zierter. Irgendwann versteht man
sich nicht mehr.“ In ihrem Antrag
verweisen die Christdemokraten
darauf, dass auch der Deutsche
Rechtschreiberat  ausdriicklich
empfohlen habe, das Gendern
nicht anzuwenden. Die Gender-
Schreib- und Sprechweise wiirde
all die Menschen ausschlieflen, die
tiber eine geringe Literalitit ver-
fugten. Das bedeute auch, dass ins-
besondere Migranten durch das
Gendern von einer gesellschaftli-
chen Teilhabe ausgeschlossen
wiirden, so die CDU.

Der Bildungsausschuss lehnte
den Antrag der CDU-Fraktion je-
doch mehrheitlich mit den Stim-
men von SPD und Griinen ab.
,Zum Gliick“, wie Silke Kaune,
Leiterin des Gymnasiums Langen-
hagen, anmerkte. Denn wihrend
der Sitzung war bereits zu verneh-
men, dass das Thema in den Lan-
genhagener Schulen anders gese-
hen wird. Der Schiilervertreter im

Ausschuss, Gymnasiast Louis
Skrabania, der auch im Jugendpar-
lament vertreten ist, argumentier-
te wie die den Antrag ablehnenden
Parteien fiir das Gendern als Zu-
kunft der Sprache.

Golatka duflerte sich zwar ent-
tauscht, ,dass vor allem in der SPD
die Sichtweisen so festgefahren
sind*“. Sie will sich davon aber nicht
entmutigen lassen, zumal sie nach
ihrem Vortrag auch beim Blick in
den Gesichter von anwesenden
Lehrern entdeckt habe, ,dass ih-
nen das Thema bewusst wird und
sie nun anders denken konnten*.
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Schwebetiiren-
schrank
statt 899;-

749

Aktionspreis

Viele Viele
Typen Farben
SCHWEBETURENSCHRANK ~ BOXSPRINGBETT BETH @
RIKK Pflegeleichter Bezugsstoff in Boxspringbett -
. . . lele
Front und Korpus in Alpin Mondscheinblau, 4-Gang-Bonellfeder statt 1399; Stoffe

weil}, Absetzung Alu ge-
biirstet, 4-tiirig mit 2 Spiegel-
tiiren, Griffleisten alufarben,
B/H/T ca. 271x211x62cm.
01330802-01, 99.

kern-Unterpolsterung, Obermatratze
7-Zonen-Tonnentaschenfederkern,
Topperbezug waschbar bis ca. 40 °C,
B/H/T ca. 200x121x210 cm, Liegeflache
ca. 180x200 cm. 41670117-00, 99.

1.099
Aktionspreis
SCHWINGSTUHL HERMANN

GARDEROBEN-
STANDER OWEN
Designiges Modell in
Stahlrohr verchromt,
FuBplatte weil3
lackiert, B/H/T ca.
35x186x35 cm.
60350471-29.

Garderobenstander
statt 209;,-

|

Pflegeleichter Bezugsstoff Vintage-
Optik schlamm, Gestell Edelstahl,
belastbar bis 140 kg,
B/H/T ca. 43 x 98 x 59 cm.
60140106-00.
Schwingstuhl
statt 169;-
8 9 9 O |I =\ R
Aktionspreis .__,
; FREISCHWINGER TICAVWA!
| TK-MAGNE itk
Pflegeleichter Bezugsstoff in
Hellgrau, Rundrohrgestell,
& . B/H/T ca.43x97 x61cm.
~ | 15250211-00.
L

UBER

15.000
ARTIKEL

SOFORT DIREKT
AB LAGER

Freischwinger
statt 86;96

64,90

Aktionspreis

ARMLEHNSTUHL TK-MALMO

Pflegeleichter Bezugsstoff in Grau, Gestell Metall
schwarz pulverbeschichtet, B/H/T ca. 57x94x64 cm.
15250245-00.

Armlehnenstuhl
statt 399;-

119;

Aktionspreis

ESSTISCH TK-MIDERO
Platte Holz, Oberflache in 3D-
Papierfolie, Gestell X-Full schwarz
Metall pulverbeschichtet,

B/H/T ca. 200x77x 100 cm.
15250247-00.

Esstisch

statt 389;-

Im Bildungsausschuss ist das =

Gender-Thema nur vorbereitend £

beraten worden, der Rat konnte
auch anders beschlieen. ,, Ich wer-
de diese Plattform nutzen, um die
Ratsmitglieder dafiir zu sensibili-
sieren®, so Golatka. Denn in ihrem
Beruf als Journalistin und Sach-
buchautorin erlebe sie, wie die
deutsche Sprache schwer verstind-
lich werde wegen des Genderns —
und darunter leide.

: § L2225 S [J0URMET-COCHSCHULE ot | N8
/, s e :: T — ; - . =

Giiltig bis 18.02.2023. Alles Abholpreise ohne Deko. Zwischenverkauf vorbehalten. Alles solange der Vorrat reicht. Alle MaBe sind ca.-MaRe.
Nicht mit anderen Aktionen und Rabatten kombinierbar. Irrtiimer und Preisénderungen vorbehalten.
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Wir sind wirklich zufrieden®

Silberseelauf — gelungener Neustart nach Corona

Langenhagen. Startschuss zum
Silberseelauf: Mit insgesamt 471
Teilnehmern ging jetzt Nieder-
sachsens idltester Volkslauf in die
58. Auflage. Nicht ganz so viel wie
zu den Zeiten vor Corona, aber
trotzdem eine stolze Zahl bei un-
freundlichen Temperaturen und
Nieselregen. Der LAC Langenha-
gen hatte diesen Lauf in diesem
Jahr zum siebten Mal organisiert.
Das neue Team mit neuem Vor-
stand und Orga-Team zeigte sein
Kénnen und brachte die Veranstal-
tung mit mehr als 30 Helfern und
Freiwilligen zu einem erfolgrei-
chen Abschluss. ,Wir sind wirklich
zufrieden®, duferte sich der Vorsit-
zende Lars Wonneberg.

Den Auftakt machten die Bam-
bini. Die Mddchen und Jungen im
Alter bis zu sechs Jahren wurden
auf den 300 Meter langen Rund-
kurs geschickt und anschlieRend
mit einer Medaille und einem Ki-
nogutschein des Cinemotion in
Langenhagen belohnt.

AnschlieRend  gingen insge-
samt 87 Liufer der Uio und Ui2
(minnlich/weiblich)  auf  die
1.300-Meter-Distanz (eine Runde).
Es folgten die Altersklassen Uiz bis
U2o0 sowie Mdnner und Frauen auf
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die Kurzdistanz (2.600 Meter/
zwei Runden), danach gingen die
Walker fiir ebenfalls zwei Runden
in die Spur. Mittags folgte sodann
die Distanz iiber 3.900 Meter (drei
Runden), was auch getibte Laufer
aufgrund wechselnder Untergriin-

Bei Nieselregen und unfreundlichen Temperaturen ging es auf die jewei-

ligen Distanzen.

Fotos: S. Schweckendiek

Der Hauptlauf ging iiber die lange Distanz von 7.800 Metern.

de fordert. Die Athleten von Han-
nover 96 machten die Plitze auf
dem Podest unter sich aus. Pascal
Fritz kam als schnellster Liufer
mit 13:54 Minuten ins Ziel, gefolgt
von Nils Wagner (14:52 Minuten)
und Lars Kiene (14:58 Minuten).
Als schnellste Frau lief Jutta Grone
von der LG Eichsfeld (ehemals
LAC Langenhagen) grandiose
16:33 Minuten und lief damit die
Zweitplatzierte Carmen Eickhoff
(19:54 Minuten) und Marie
Marscholik (Platz drei) vom LAC
Langenhagen (19:59 Minuten)
deutlich hinter sich.

Im Hauptlauf, fiir den Biirger-
meister Mirko Heuer den Start-
schuss gab, startete dann wie er-
wartet das grofste Teilnehmerfeld
mit 132 Teilnehmern auf die lange
Distanz tiber 7.800 Meter. Sechs

Runden bei Nieselregen, Kilte und
durch Sand mussten bewiltigt
werden.

Fabian Kuklinski von der VfL
Eintracht Hannover kam mit 277:32
Minuten ins Ziel, gefolgt von Dean
Sauthoffvom TSV Eintracht Wolfs-
hagen am Harz (2815 Minuten)
und Steve Kehl vom Team Hanno-
ver 96 Triathlon (28:24 Minuten).
Jasmina Stahl vom Team Just Run
—Race Team kam in 30:16 Minuten
als schnellste Frau ins Ziel. Ihr
folgten Christin Nitschke (32:00
Minuten) und Lina Minnich (33:43
Minuten) von der der LG
Braunschweig auf Platz zwei und
drei. Zahlreiche Sponsoren spen-
deten tolle Gewinne, das Langen-
hagener ECHO drei Gutscheine
fur Laufschuhe fur die Sieger im
Hauptlauf.

Netz fiir den Radverkehr stirken

Stadtverwaltung ladt zum Workshop flir Dienstag, 21. Februar, um 18 Uhr ein

Langenhagen. Wie ist Langenha-
gens Radwege-Netz? Wo gibt es all-
tagstaugliche Verbindungen? Wo
bedarf es neuer Verkniipfungen?
Das Radverkehrskonzept fiir die
Stadt Langenhagen wird Antwor-
ten auf diese und andere Fragen lie-
fern, den aktuellen Zustand sowie
Potenzial fiir weitere Entwicklung
abbilden.

Um Dbei der Konzepterstellung
die Meinungen, Erfahrungen und
Visionen von Wenig- bis Vielrad-
fahrenden einfliefen lassen zu

kénnen, lidt die Verwaltung zu ei-
nem Workshop am Dienstag, 21. Fe-
bruar, um 18 Uhr in die Aula des
Schulzentrums. ,Langenhagens
Radwege-Netz umfasst bereits jetzt
viele Kilometer. Darum ist es fiir
die weitere Planung hilfreich, még-
lichst viele radinteressierte Einzel-
personen, Gruppen und Institutio-
nen beteiligen sich an der Auftakt-
veranstaltung®, Dberichtet Anette
Mecke. Wie die Leiterin der Abtei-
lung ,Verkehr und Straflen“ aus-
fithrt, steige so die Chance, dass so-

wohl stark als auch gering genutzte
Wege betrachtet wiirden. ,Je um-
fassender unsere erste Bestands-
aufnahme ist, umso besser kénnen
wir Entwicklungspotential heraus-
arbeiten.”

Der etwa zweistiindige Work-
shop startet mit einer thematischen
Einfithrung durch das beauftragte
Planungsbiiro PVG-Alrutz aus
Hannover. Nach einer kurzen Er-
lduterung eines moglichen Ent
wurfs fiir Langenhagens Radver-
kehrsnetz verstindigen sich die

Teilnehmenden in Gruppen iiber
Anregungen, Wiinsche und Vor-
stellungen zum Thema Radfahren
in Langenhagen. Abschliefiend be-
steht nochmals Méoglichkeit fur
Riickfragen, bevor die Ausrichter
das weitere Vorgehen rund um das
Radverkehrskonzept darlegen.

Geplant ist derzeit, dass im
Herbst ein zweiter Workshop anbe-
raumt wird, bei dem eine detaillier-
tere Betrachtung und mogliche
Handlungsfelder vorgestellt wer-
den.

Rodungen beginnen niachste Woche

Stadt Langenhagen bereitet Erweiterung der IGS Sud vor

Langenhagen. Die Stadt Langen-
hagen erweitert die Riume der
IGS Sud. Sie erhiltin einem ersten
Schritt neue Gebdude in Form ei-
nes Forums, einer Sporthalle und
ein weiteres fiir die Sekundarstu-
fe. Um die Flichen fiir die Bebau-
ung vorzubereiten, wird eine Fach-
firma diese in der Woche ab Mon-
tag, 13. Februar roden. Die Arbei-
ten dauern voraussichtlich zwei
Wochen.

Das Schulgelinde der IGS Siid
weist insgesamt einen hohen
Baumbestand aus. Um diesen
bestmoglich zu erhalten, wurden
die Standorte fiir die Neubauten so
gewihlt, dass so wenig Biume wie
moglich gefillt werden miissen.

In der Summe werden 53 Gehol-
ze entnommen: sechs von ihnen
mit einem Stammumfang zwi-
schen zwei Metern und 3,50 Meter

b

Die Fliche an der IGS Siid an der Angerstrafle wird jetzt vorbereitet.

sowie 37 mit einem zwischen 50
Zentimetern und 1,50 Meter. Sie
befinden sich verteilt auf dem Au-
Rengelinde. Aufgrund des hohen
Baumbestandes hat die Stadt in
Vorbereitung der Fillungen eine
naturkundliche und eine faunisti-
sche Bestandsaufnahme erstellen
lassen. Auflerdem wurde gepriift,
wo Vogel- und Fledermauskisten
angebracht werden kénnen. Hier-
fiir wurden zwolf geeignete Stand-
orte beziehungsweise Eichen er-
mittelt.

Um den ersten Bauabschnitt
der Erweiterung des Schulstand-
ortes an Angerstrale und Brink-
holt vorzubereiten, investiert die
Stadt in die Rodungen etwa 8.000
Euro. Im zweiten Bauabschnitt
sollen ab 2027 die Bestandsgebiu-
de saniert und der Grundschulbe-
reich ausgebaut werden.

11. Februar 2023

Fehlalarme in kurzer Folge

Ortsfeuerwehr: sieben

Langenhagen. Diese Serie ist re-
kordverdichtig: Die Ortsfeuerwehr
Langenhagen ist innerhalb von
rund 14 Stunden siebenmal zu ein
und demselben Gewerbeobjekt
ausgeriickt. Und jedes Mal handel-
te es sich um einen Fehlalarm.

58 Einsitze seit Jahresbeginn
hatte die Stadtfeuerwehr Langen-
hagen bis Sonnabendabend absol-
viert, der bis dato letzte galt einem
kleinen Grillfeuer auf dem Hof der
Grundschule Godshorn. Bis Mon-
tagnachmittag war Ruhe fur die
Ehrenamtlichen, doch dann ging
es Schlag auf Schlag.

Um 14.20 Uhr ging die erste au-
tomatisierte Alarmmeldung der
Brandmeldezentrale eines Gewer-
beobjekts an der Adam-Steger-
wald-Strafle in der Rettungsleitstel-
le ein. Sofort eilte ein Zug der Orts-
feuerwehr Langenhagen mit Blau-
licht und Martinshorn zur Einsatz-
stelle im Gewerbegebiet Brink — 20
bis 25 Feuerwehrminner und
-frauen mit zwei Loschfahrzeugen,

Einsdtze in 14 Stunden

der Drehleiter und dem Fithrungs-
fahrzeug. Wie sich herausstelle,
hatte ein Rauchmelder aus uner-
findlichen Griinden Alarm ge-
schlagen.

Und exakt dieser Rauchmelder
war auch fiir die sechs weiteren
Einsitze am spiten Abend und
mitten in der Nacht verantwortlich.
Fast im Stundentakt musste die
Feuerwehr zwischen 22.33 und
439 Uhr zur Adam-Stegerwald-
Strafle anriicken. Durch das vorge-
schriebene Martinshorn nahmen
auch viele Anwohner der Fahr-
strecke ungefragt Anteil.

Die ersten vier Einsitze absol-
vierte die Feuerwehr unter der Lei-
tung von Karsten Patz dabei noch
in voller Zugstirke. Danach alar-
mierte die Leitstelle jeweils nur
noch Patz, der so bei den Einsitzen
finf bis sieben allein nach dem
Rechten schaute — seine Kamera-
den durften weiterschlafen. Fiir
Patz war es hingegen eine kurzwei-
lige Nacht.

Azadi hilft Erdbebenopfern

Verein unterstitzt in Krisengebieten

Langenhagen/Vinnhorst (ok). Die
schweren Erdbeben in der Tiirkei
und in Syrien haben auch die Ver-
antwortlichen des gemeinniitzi-
gen deutsch-kurdischen Hilfsver-
eins Azadi aus Vinnhorst erschiit-
tert. ,Es mangelt dort aktuell an al-
lem - an Decken, Strom, Wirme,
Nahrung und medizinischer Ver-
sorgung*, sagt der Vorsitzende Ha-
mid Khalil. Der Verein engagiert
sich bereits seit 2013 in der Region
Hannover fiir Gefliichtete und Op-
fer der Gewalt sowie Opfer von Na-
turkatastrophen im Nahen Osten.
Dabei hat sich Azadi stets auf die
Linder Syrien, Irak und Tirkei
konzentriert. Einen besonderen
Fokus hatten die Freiwilligen dabei
oft auf unterdriickten Minderhei-
ten wie Jesiden, Assyrer, Kurden
und Hinterbliebene in Fliichtlings-
camps. Azadi organisiert regelma-
Rig Hilfstransporte in die betroffe-
nen Linder und Krisenregionen.
Dartiber hinaus besteht die Mog-
lichkeit, einen oder mehrere Last-
kraftwagen mit bereitstehenden
Hilfsgiitern aus Lagerbestinden
zu fillen und zu versenden. Der

Organisiert mit Azadi regelmifig
Hilfstransporte in Krisengebiete:
Hamid Khalil.

Verein wiirde sich freuen iiber
Spenden auf das Konto: Azadi eV.,
Sparkasse Hannover, IBAN: DEo3
2505 0180 0910 2266 10, Verwen-
dungszweck: Erdbeben Tiirkei-Sy-
rien. Im Lager in der Mecklenhei-
destrafie 26 kénnen Sachgiiter im-
mer sonnabends zwischen 13 und
17 Uhr oder nach Vereinbarung ab-
gegeben werden.

Herzenssprechstunde

Verein Win |adt fur Freitag, 17. Februar, ein

Langenhagen. Der Verein Win lidt
fiir Freitag, 17. Februar, von 15 bis 17
Uhr herzlich zur ,Herzenssprech-
stunde* in den Quartierstreff Wie-
senau ein. Bei der Herzenssprech-
stunde handelt es sich um ein Tref-
fen, bei dem sich bewusst Zeit ge-
nommen wird, um sich etwas Gu-
tes zu gonnen. Den Anstofd geben
schéne Erinnerungen und posi-
tive Erfahrungen aus der per-
sonlichen Lebensgeschichte, die
erzihlt und mit anderen geteilt
werden.

In der Herzenssprechstunde

geht es darum, herauszufinden,
was das eigene Herz frither, heute
und in Zukunft stirkt und erfreut.

Das Thema am 17. Februar lau-
tet: ,Feste feiern“. Ob Geburtstag,
Hochzeit, Taufe oder Jubilium.
Gerne konnen Erinnerungsstii-
cke, wie Fotos oder erhaltene Ge-
schenke mitgebracht werden.

Das Angebot ist kostenfrei und
kann ohne Anmeldung besucht
werden. Die Veranstaltung findet
im Quartierstreff Wiesenau an der
Freiligrathstrafte 11 in Wiesenau
statt.

Schwierige Barrieren
Senioren- und Pflegestutzpunkt Nord

Langenhagen. Selbststindig den
Alltag zu Hause meistern — fiir Seni-
oren oder fiir Menschen mit Beein-
trichtigungen oft eine groRe Her-
ausforderung. Am Mittwoch, 22. Fe-
bruar, 16 Uhr, informieren Mitarbei-
tende der Wohnberatung der Region
Hannover im Senioren- und Pflege-
stitzpunkt Nord, Ostpassage 1,
tiber unterstiitzende Hilfen fiir die
eigene Wohnung.

Welche Anspriiche an die eigene
Wohnung dndern sich mit zuneh-

menden Alter? Welche Mittel gibtes,
die Mobilitit in den eigenen vier
Winden zu sichern und diese bar-
rieredrmer zu gestalten? Um diese
und andere Fragen dreht sich der ko-
stenlose Vortrag, der im Anschluss
die Moglichkeit bietet, einige Hilfs-
mittel selbst zu testen und individu-
elle Anliegen zu besprechen.

Eine Anmeldung beim Senioren-
und Pflegestiitzpunkt Nord unter
Telefon (o511) 700 201 20 ist erfor-
derlich.
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Das MTV-Motto lautet , Aufbruch“

Grofde Emotionen bei der Jahreshauptversammlung in Engelbostel

Engelbostel/Schulenburg. Die
Emotionen waren grof3, als Veroni-
ka Hud vor die anwesenden MTV-
Mitglieder trat und sich beim Vor-
stand, ihrem Trainer Stephan Har-
tung und dem Sponsor Michael
Schmitz herzlich bedankte. ,Ihr
habt mich in einer ziemlich aus-
sichtslosen Phase toll unterstiitzt,
in dem ihr mir ein zweites Zu-
hause verschafft habt“, dankte sie.
Wie bereits berichtet, ist Veronika
Hud Ukrainerin und wohnt mit ih-
rer Mutter und Schwester in einer
vom MTV bereitgestellten Woh-
nung. Veronika spielt Tischtennis
auf hohem Niveau in der dritten
Bundesliga-Mannschaft des MTV.
Als Nummer Eins der Mannschaft
hat sie in der Saison kein Spiel ver-
loren. Dafiir ist sie nun zur Sportle-
rin des Jahres 2022 gewihlt wor-
den. Ebenfalls sehr erfolgreich war
Nicole Barth im Schwimmen in
der abgelaufenen Saison. Viele Me-
daillen und Platzierungen hat sie
sich bei Kreismeister- und Landes-
meisterschaften erkdmpft. Fiir die-
se Leistung wurde sie ebenfalls zur
Sportlerin des Jahres 2022 gekiirt.

Ein weiteres Highlight sind im-
mer die Ehrungen der langjihri-
gen Mitglieder. ,Sie sind es, die
den Verein tragen®, betont der Vor-
stand immer wieder. 25 Jahr im
Verein sind: Gisela Schréder, Nico-
le Grabher, Sigrid Hilscher, Frank
Wunschinski, Uwe Fierenz, Inger
Liirkens, Alexa Kalter, Denise Leh-
mann, Manuela Sandrock, Angeli-
ka Kirschenmann und Friedhelm
Schewe. Fiir 40-jdhrige Mitglied-
schaft wurden geehrt: Gerda Loitz,
Marion Dettloff, Eric Miirau-Balke
und Gerda Wirbeleit. 50 Jahre dem
Verein die Treue gehalten haben
Brigitte Laas, Renate Tils, Edeltraut
Bohmert, Annegret Morke, Uwe
Hanebuth, Kurt Weiflenborn, Er-
hard Redetzke wund Hildrun
Schneemann. Fiir die Ehrung der

Die Vereins-Vorsitzende Verena Ehbrecht (Mitte)ehrt die Sportlerinnen des
Jahres 2022 Nicole Barth (links) und Veronika Hud (rechts).

Fiir die 50-jiahrige Mitgliedschaft erhalten die Geehrten eine Urkunde, die
goldene Ehrennadel sowie eine MTV-Chronik, iiberreicht von Verena Eh-
brecht, Vorsitzende (links) und Regina Reimers-Schlichte, stellvertretende
Vorsitzende(hinten Mitte), und zusétzlich geehrt wurden sie von UIf Meld-
au, Vorsitzender des Regionssportbundes(Zweiter von links): Renate Tils
(von links), Edeltraut Bohmert, Annegret Mérke, Uwe Hanebuth, Kurt Wei-
Renborn und Brigitte Laas. ,Hier stehen 300 Jahre Mitgliedschaft“, be-
merkt Kurt WeiRenborn humorig. Nicht anwesend waren: Erhard Redetzke
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Geniellen Sie bei uns
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herzhaften Snacks.

Taglich ab
12 Uhr geoffnet!

Wir freuen uns auf Sie.

Landhaus am Golfpark

Hainhaus 24 | 30855 Langenhagen
Telefon: 0511 728520
www.landhaus-am-golfpark.de
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und Hildrun Schneemann.

so-jihrigen Mitgliedschaft kam
Ulf Meldau, der Vorsitzende des
Regionssportbundes.

Bei den Vorstandwahlen muss-
ten in diesem Jahr gewihlt werden:
Fur den geschiftsfithrenden Vor-
stand der erste Vorsitzende, der
zwetite stellvertretende Vorsitzende
und der stellvertretende Kassen-
wart. Die bisherigen Amtstriger
Verena Ehbrecht, Torsten Kreitlow
und Lothar Zboron stellten sich
zur Wiederwahl und wurden ein-
stimmig in ihrem Amt bestitigt.
Im erweiterten Vorstand gab es ei-
ne Bewerberin fiir den vakanten

ﬁ%ériiei\é

llI!E

2aopun np
Contact-Lmsen & Brillen-Studio

Fotos: H. Dietzsch

Posten des Pressewartes. Sonja
Flemming, bisherige Social-Me-
dia-Redakteurin des Vereins, stell-
te sich zu Wahl. ,\Wir freuen uns
sehr, dass du in unserem Vor-
standsteam mitwirken willst und
sind froh, dass dieser Posten jetzt
wieder besetzt ist“, hob Verena Eh-
brecht hervor. Bisher hatte Hart-
mut Dietzsch drei Jahre nach sei-
nem Rucktritt die wichtigsten
Presse-Aufgaben noch iibernom-
men. Fiir die Posten des Eventma-
nagers sowie des Jugendwartes
fanden sich allerdings keine Be-
werber. ,Gerade fiir unsere Ju-

tsu%n

mit breitem .Sehberelch
3. Premium

Spitzenprodukt der neuesten Gleitsicht-

Generation in Freeform-Technologie.

Beste Vertraglichkeit. Sehr ausgewogene Sehbereiche.

4. Individual
inkl. BlueCXUV Blaulichtffilter fiir
Bildschirmarbeit.

Brillenkauf mit
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-Finanzierung :
30853 Langenhagen - Walsroder Str. 154 - Tel. (0511) 9 73 45 35 - www. ocull-kontaktlmsen de

Fiir d

gendlichen, die etwa ein Drittel
unserer Mitglieder ausmachen,
brauchen wir einen Sprecher®, be-
tonte Ehbrecht die Dringlichkeit.
Auch weitere Mitarbeiter wie Trai-
ner, Betreuer, Schiedsrichter, eh-
renamtliche Helfer in Projekten
werden dringend gesucht.

Ein weiterer Tagesordnungs-
punkt war das Thema , Ziele und
Mafinahmen®. Als Motto hat der
Verein ,Aufbruch“ gestellt. ,Die
Mitglieder-Gewinnung ist eines
unserer Hauptziele, betonte Tors-
ten Kreitlow in seinem Vortrag.
,Unser Mitgliederbestand
schwankt seit Langem zwischen
1.000 und 1100 Mitgliedern und
ist auch wihrend der Corona-Zeit
stabil geblieben. Ein Zeichen da-
fiir, dass die Mitglieder ein grofies
Vertrauen in unseren Verein set-
zen*, freute sich Kreitlow.

Die stellvertretende Vorsitzende
Regina Reimers-Schlichte berich-
tete tiber die sportlichen Abldufe in
den elf Abteilungen. ,Die Erfolge
der Tischtennisdamen und -mad-
chen in der dritten Bundesliga und
das Erreichen der deutschen Meis-
terschaft waren die Highlights der
letzten Saison, aber auch der Brei-
tensport wird bei uns groRge-
schrieben®, beteuerte sie. ,Alle
Einzelheiten sind in unseren Ver-
einsnachrichten, unserer Home-
page und sonstigen sozialen Medi-
en nachzulesen®, erginzte sie.

Die Finanzen miissen ebenfalls
aktuell, ausgeglichen und transpa-
rent sein. Dafiir sorgt Kassenwart
Ewald Ernst. Er stellte die Einnah-
men den Ausgaben gegeniiber und
erlduterte die Budget-Planung fur
das kommende Geschiftsjahr. Ein
grofler Kostenfaktor wird der Er-
satz der Heizungsanlage sein. Die
Kassenrevisoren Wilhelm Eike
und Friedhelm Grote hatten die
Kasse gepriift und beantragten die
Entlastung des Vorstandes. Die-
sem wurde stattgegeben.

Beitragserhchungen fiir 2024
sind nicht geplant. Die Jahresbei-
trige aber werden zukiinftig in
zwei Abschligen (Mirz, Septem-
ber) eingezogen beziehungsweise
in Rechnung gestellt. Zu diesem
Zweck ist eine Satzungsinderung
beschlossen und genehmigt wor-
den.

mfortables Allroundglas :

o
Ppaarpreis nur

€ 380u

Hypnose — eine Art Kurzurlaub fir Kérper und Seele

Anzeige

Eine W|rksame Therapie in der Medizin, die aktiviert, optimiert und starkt

HANIGSEN (gb). Die Betrachtungswei-
sen rund um die Hypnose sind haufig
recht weit von der Realitat entfernt.
Die Hypnose ist in unserer Zeit als
Therapieform durch Scharlatane und
Showhypnose in ein schlechtes Licht
geriickt worden. Dennoch fasziniert
diese Heilmethode.

Denn Hypnose hat als anerkanntes ana-
lytisches und prophylaktisches Verfah-
ren langst Einzug in der Medizin gehal-
ten und ist richtig angewendet wirklich
sehr wirksam.

Man kann Hypnose (grch. ,Hypnos” =
Schlaf) als einen Zustand zwischen Wach-
sein und Schlafen bezeichnen. Der Klient

(Proband/Hypnotisand) ist korperlich tief
entspannt.

Das Zeitgefiihl geht durch die veranderte
Aufmerksamkeit verloren und man fiihlt
sich sehr wohl — eine Art Kurzurlaub fiir
Kérper und Seele. Uber eine angenehme
koérperliche und geistige Entspannung wird
das ,Tor zum Unterbewusstsein” gedffnet.

Dies fiihrt zu einer gesteigerten Empfang-
lichkeit fiir themenbezogene, positive Sug-
gestionen, die eine Richtigstellung falscher
Programmierungen im Unterbewusstsein
vornehmen kdnnen.

Tina Nelk aus Hanigsen ist gepriifte und
zertifizierte Hypnotiseurin, Hypnose- und
Ernahrungscoach.

.Die Techniken sind sehr sanft und fiihren
schnell zum gewd{inschten Ziel.
Fir einen normal gesunden Menschen stellt
eine professionell durchgefiihrte Hypnose
kein Risiko dar”, betont Tina Nelk.
lhre  COACHING Themenschwerpunkte
sind: Raucherentwdhnung, berufliche Pro-
bleme und Gewichtsreduktion, Stressbe-
waltigung, Selbstwertgefiihl, Priifungsvor-
bereitung, Konzentrationssteigerung und
Aktivierung der Selbstheilungskrafte sowie
Trauerbewaltigung,  Tiefenentspannung,
Energiearbeit und Reinkarnation.
Auch Hausbesuche!
Kontakte sind iiber E-Mail:info@hypno-
se-team.com oder die Hanigser Telefon-
nummer: (05147) 979 292 maglich.
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Ambulanter

Wir pflegen anders —
mit HERZ und

Gl VERSTAND!

Vorwerk-Gerth

Pflegedienst Q

Dementenwohngemeinschaften

Kastanienallee 6 - 30851 Langenhagen

Tel. 0511 - 768 46 75 -

Mobil 0172 - 510 20 76

www.vorwerk-gerth.de
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Szymik

Toyota Aygo x-Pulse

72 PS, Benzin, rot metallic, 5-Gang, EZ.
10.2022, 3944 KM, Klimaanlage, Riick-
fahrkamera, LM-Felgen, ZV Mit Funkfern-
bedienung, u.v.m.

Toyota C-HR Hybrid Style

122 PS, Benzin/Elektro, weil perl-
mutt, Automatik, EZ. 06.2019, 13.834
KM, LM-Felgen, Klimaautomatik, Riick-
fahrkamera, Sitzheizung, Navigations-

24.420'_ £ system,u.v.m. 17.700'_ £
Mittelstr. 35
AUTOHAUS 30900 Wedemark e
z m I Telefon: 051 30 /28 50 TOYOTA
www.ah-szymik.de
6286501_004123
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fUwes Party Service |

¥ 30N
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DER RICHTIGE PARTNER

.

WENN ES UMS FEIERN GEHT!

|  baiT-DEMFPOOD-TRUCK IST |
| PASTALLES MOGLICH .0 |

L ob ein griechisches Grillbuffet, L
.J__ein.Schnitzelbuffet.oder. e1neJFlschauswah1 aus__|.
der R1esenpfanne oder doch lieber Burger7

0177 /4408888 oder

: konnen bei
2y wWWwWWw.uwes- party-serwce.d

jedem Wetter
_und berall |

(¥ ]
296001_004123

gardinen mobil

IHR MOBILER RAUMAUSSTATTER
Christoph Weiser
- Gardinen - Raffrollos - Plissees - Lamellen
-Sonnenschutz - Insektenschutz

* Gardinenwasche
kostenlose Vor-Ort-Beratung

[E3%[E Tel. 05032-9012035 @\% B
Mobil 0157-36228356 § .". N
= www.gardinen- mobllde--- :

\
WORKSHOP

zum Radverkehr-Konzept
Ist-Stand — Potenziale — Visionen —

LANGENHAGEN

bewegt

21.

Dienstag,

Februar 2023
18 bis 20 Uhr

Aula Schulzentrum

(Konrad-Adenauer-StralRe 21-23)

6501501_004123




Notfall-Tiuréffnung |
(24 Stunden erreichbar) =

Bei Vorlage dieser Anzeige erhalten
Sie 10 % Rabatt im Geschift

Service-Hotline
0511 74303030

www.ernsthaeuser.de

Giinter Ernsthéuser Sicherheitstechnik

2575901_004122

Notfall-Nummern

Polizei 110

Feuerwehr/Rettungsdienst 112

Krankentransporte: Region Hannover (o51) 19222

Polizeikommissariat Mellendorf (o 5130) 97 70

Allgem. niedersachsenw. Arzte-Notdienst 1617

Giftinformationszentrum-Nord (o5 51) 192 40

Zahnirztl. Notdienst (o5 1) 311031

Tierirztl. Notdienst:

11./12.02.: Dr. Lisbeth Muiller-Stephan

Eitzer Féhre 1, 30900 Wedem./Mellendorf (o 51 30) 18 69

.

Apotheken-Notdienst

Bereitschaftsdienst von 8.30 bis 8.30 Uhr des Folgetages

Sonnabend, 11.02.: Markt-Apotheke

Ostpassage 1, (Haus am Markt) (o5 M) 7353 21

Sonntag, 12.02.: Rats-Apotheke,

Mellendorf, Hellendorfer Kirchweg 14 (0 5130) 40057

Montag, 13.02.: Elzer-Apotheke ,

Elze, Walsroder StraRe 20 (05130) 3766190

Dienstag, 14.02.: Delphin-Apotheke

Isernhagen NB, Am Ortfelde 65 (o511) 26 093050

Mittwoch, 15.02.: Oliven-Apotheke Krahenwinkel

Eichstrae 5 (o5 1) 77 67 73

Donnerstag, 16.02.: Elisabeth-Apotheke

Walsroder Str. 125 (o5 11) 732328

Freitag, 17.02.: Herz-Apotheke

Erich-Ollenhauer-Strafie 1 (o5 1) 12 33 26 60
)

Rat und Hilfe

Kinder- und Jugendtelefon (Freecall) (08 00) 1110333

Ophelia-Beratungszentrum fiir Frauen und Madchen mit Gewalterfah-
rung, Langenhagen e.V.

Mo.-Do. 9-16 Uhr/Fr. 9-12 Uhr, Kastanienallee 10 (o511) 7240505
Notruftelefon gegen Gewalt in

der Pflege Sozialverband Deutschland

Landesverband Niedersachsen (o5 11) 7 01 4813
Weifder Ring

Hilfe fur Kriminalitatsopfer (o5101) 58242
Beratungsstelle gegen sexuellen

Missbrauch von Kindern und Jugendlichen

Region Hannover (o5 11) 9892042
Fachdienst Sozialpsychiatrischer Dienst -

Beratungsstelle Langenhagen

Mo.-Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr (o511) 61626506
Diakonieverband Hannover-Land, Walsroder Str. 141

Allgem. Sozialberatung u. Kurenvermittlung (o5 11) 7 403613
Schwangeren- u- Schwangerenkonfliktberatung(o511) 7 403505
Lebensberatungsstelle in Langenhagen (o5 11) 7238 04

Familien- und Erziehungsberatung Wiesenau

mit offener Sprechstunde dienstags von 15 bis 16 Uhr, Ringstr. 4
Sprechstunde fiir Angehérige von Demenzkranken

im DIA-DEM Biiro, S6seweg 5

donnerstags von 12 - 14 Uhr (05 11) 590 42 52
Sprechstunde der ADHS Selbsthilfegruppe fiir Eltern betroffener
Kinder und Jugendlicher jeden 4. Donnerstag in der christlichen
Kita Arche, Kananoher StraRe 16 (o511) 84902652
AWO-Schuldnerberatung

montags bis donnerstags von g bis 16 Uhr,
freitags von g bis 13 Uhr

Psychosozialer/ Psychiatrischer Krisendienst
freitags von 15 bis 20 Uhr, an Wochenenden
und Feiertagen von 12 bis 20 Uhr,

in der Region und der Landeshauptstadt,
PodbielskistraRRe 168

Senioren- und Pflegestiitzpunkt Nord
Ostpassage 11 in 30853 Langenhagen
SPN.Nord@region-hannover.de
Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 8.15 bis 12 Uhr, Mo. 13 bis 16 Uhr,
Do. 15 bis 18 Uhr

(o5 1) 9735570

(o511) 30033470

(o511) 7 00-201-20
Sozialpsychiatrische Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und
deren Familien der Region Hannover
montags bis donnerstags 9 bis 15 Uhr, freitags 9 bis 12.30 Uhr

(o5 11) 61 62 65 35
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-hannover.de
Die Selbsthilfegruppe ,,Schwarzer Hund* fiir Menschen mit
Depressionen Engelbostel trifft sich 14-tdgig (Gemeindeh. der St.-
Martinskir. (unger. Wochen) Mo. 19 - 20.30 Uhr (o511) 741937
Treffen der ADHS-Selbsthilfegruppe fuir Eltern betroffener Kinder

und Jugendlicher in Langenhagen; Infos unter (0511) 84 90 26 52
KALEB e.V., Niedersachsenstrafle 44

Hilfe fir Schwangere (01 76) 75 55 54 O1
Jobcenter Langenhagen

Strafburger Platz 25 (o511) 972 59-333
Hospizverein Langenhagen e.V.

Walsroder Str. 65 (o5 1) 9402122
Gemeinniitzige Schuldnerberatung Langenhagen e.V.

montags bis freitags 10 bis 16 Uhr (o5 1) 54208 23

Kurz und biindig

4 Hande am Klavier

»Mimuse local“ mit Klavierduo

Langenhagen. Die Mimuse ruft
»,Mimuse local“ ins Leben. Mit die-
ser Reihe gibt das etablierte Klein-
kunstfestival lokalen Kiinstlern ei-
ne Biihne. Start fiir die Programm-
reihe ist das Langenhagener Kla-
vierduo Black & White um Ekateri-
na Popova und Nana Mamaeva mit
ihrem Programm ,4 Hinde am
Klavier, von Beethoven  bis
Gershwin®. Mit Charme und Cha-
risma présentieren sich die beiden
Konzertpianistinnen als aufregen-
des Klavierduo mit vier Hinden am
Klavier am Donnerstag, 16. Februar,

Kléntreff

Krihenwinkel. Zum Klontreff fiir
Dienstag, 14. Februar, ins Dorfge-
meinschaftshaus Krihenwinkel,
Auf dem Moore 4-6 sind Mitglie-
der und Géste herzlich eingeladen.
Als Referentin wird diesmal Erika
Dohner, die Vorsitzende des Senio-
renbeirats der Stadt Langenhagen,
zu Gast sein.

Neustart

Langenhagen (ok). Steffi heifdt die
neue Ubungsleiterin und mit ihr
gemeinsam will die Seniorengrup-
pe des SC Langenhagen jetzt wie-
der durchstarten. Termin ist im-
mer montags zwischen 18 und 19
Uhr in der Sporthalle der IGS Lan-
genhagen an der Konrad-Adenau-
er-Strafe. In der Corona-Pandemie
ist der Halt ein wenig verloren ge-
gangen, weil Treffen kaum mog-
lich waren. Jetzt soll der Weg einer
verschworenen Sportgemein-
schaft“ fortgesetzt werden.

Ich bin dein
Mensch

Kaltenweide. Die Faschingsfeier
der AWO Kaltenweide findet am
Freitag, 17. Februar, ab 14 Uhr im
Zelleriehaus statt. Um Anmel-
dung wird unter (o511) 77 28 16 und
(o511) 77 69 59 wird gebeten. Am
Dienstag, 28. Februar, veranstaltet
die AWO Kaltenweide um 19 Uhr
einen Kinoabend im Zelleriehaus.
Alle Filmliebhaber sind herzlich
eingeladen, gemeinsam in gemiit-
licher Atmosphire den Film ,Ich
bin dein Mensch“ von Maria Schra-
der anzuschauen.

quer gedacht

ab 20 Uhr im Daunstirs in Langen-
hagen. Es gibt noch Karten an der
Abendkasse. Eintritt an der Abend-
kasse 17 Euro. Im Herbst setzt die
Mimuse die Reihe ,Mimuse local”
mit den Shows ,One Evening of
Swing and more mit Cream flow
am 16. November um 20 Uhr im
daunstirs und ,Joy to the World*
mit Lothar Krist B3 am 14. Dezem-
ber um 20 Uhr im Daunstirs fort.
Alle Veranstaltungen sind bereits
im Vorverkauf. Karten gibt es unter
anderem in der HAZ/NP/ECHO-
Geschiftsstelle im CCL.

Fiir alle geoffnet

Langenhagen. Die Verbindung
zwischen HackethalstraRe und
Heinrich-Heine-Strafe, die bisher
ausschlieRlich fiir den Offentli-
chen Personennahverkehr zur
Verfiigung stand, istab sofort und
bis zum Ende der Umleitungspha-
se wegen der Bauarbeiten auch fiir
alle anderen Verkehrsteilnehmer
geoffnet. Nach dem Ende der Bau-
arbeiten wird die Verbindung wie-
der fiir Autos gesperrt.

Geschlossen

Langenhagen. Aufgrund einer in-
ternen Veranstaltung bleibt der Se-
nioren- und Pflegestiitzpunkte der
Region Hannover in Langenhagen
am Montag, 13. Februar, geschlos-
sen und ist dann auch telefonisch
nicht erreichbar.

Informationen und Antworten
zu Fragen rund um die Pflege gibt
der Senioren- und Pflegestiitz-
punkt der Region Hannover dann
wieder wie gewohnt ab Dienstag,
14. Februar,

Kaffee und Kuchen

Krihenwinkel/Kaltenweide. Der
DRK-Ortsverein ~ Krahenwinkel-
Kaltenweide 1adt fiir Mittwoch, 15.
Februar, um 15 Uhr zu einem
Nachmittag mit Kaffee und Ku-
chen, aber auch viel Wissenswer-
tem, ins Dorfgemeinschaftshaus
Krihenwinkel ein. Der Nachmit-
tag steht unter dem Motto ,, Zu Ri-
siken und Nebenwirkungen fra-
gen sie doch mal ihren Arzt oder
Apotheker”. Anmeldungen bitte
unter den Telefonnummern (o511)

77 84 04 oder (051) 77 75 35.

11. Februar 2023

Gottesdienste

Ev.-luth. Elisabethkirche Langenhagen

Sonntag, 12.02.

10.00 Uhr Gottesdienst

Ev.-luth. Elia-Kirche Langenhagen

Sonntag, 12.02.

10.00 Uhr Gottesdienst mit Posaunen

Donnerstag, 16.02. 19.30 Uhr Friedensgebet
Ev.-luth. Emmauskirche Langenhagen

Sonntag, 12.02.

10.00 Uhr Gottesdienst

Ev.-luth. Martinskirche Engelbostel

Sonntag, 12.02.
Freitag, 17.02.

10.00 Uhr Gottesdienst
18.00 Uhr Gottesdienst

Ev.-luth. Matthias-Claudius-Kirche

Sonntag, 12.02.

Sonntag, 12.02.

17.00 Uhr Literaturgottesdienst
Ev.-luth. St.-Paulus-Kirche
10.00 Uhr Gottesdienst Emmaus

Ev.-luth. Kirche Zum Guten Hirten Godshorn

Sonntag, 12.02.

10.00 Uhr Gottesdienst Emmaus

Neuapostolische Kirche Langenhagen

Sonntag, 12.02.

10.00 Uhr Gottesdienst

Evangelisch-Freikirchliche Josua-Gemeinde Langenhagen

Sonntag, 12.02.

10.00 Uhr Gottesdienst

Freie evangelische Gemeinde Kaltenweide - international —

Sonntag, 12.02.

11.00 Uhr Gottesdienst/Kindertreff

Familienkirche Langenhagen, Walsroder StrafRe 88

Sonntag, 12.02.

10.00 Uhr Gottesdienst

Katholische Liebfrauenkirchengemeinde Langenhagen

Sonnabend, 11.02.
Sonntag, 12.02.
Dienstag, 14.02.
Donnerstag, 16.02.

Blutspender
gesucht

Langenhagen. Spendenwillige kon-
nen am nichsten Dienstag, 14. Fe-
bruar, zwischen 16 und 19 Uhrin die
IGS Langenhagen an der Konrad-
Adenauer-Strafle 21 kommen und
sich dort einen halben Liter Blut ab-
zapfen lassen.Es werden gerade jetzt
dringend Blutspenden benétigt, um
Leben zu retten. Die Blutreserven
sind sehr gering geworden. Blut-
spenden darf jeder im Alter von 18
bis 772 Jahren. Alle Freiwilligen soll-
ten bitte beachten, vor der Blutspen-
de gentigend zu trinken. Nach der
Spende steht eine heifle Suppe be-
reit. Um lange Wartezeiten zu ver-
meiden, kénnen Interessierte Ter-
mine per App. oder per Telefon
(0800) 119 49 11 vereinbaren.

Sprechstunde

Krihenwinkel. Eine Auflensprech-
stunde des Seniorenbiiros findet
am Donnerstag, 16. Februar, zwi-
schen 10 und 12 Uhr im Dorfge-
meinschaftshaus ~ Krihenwinkel
statt. Christine Ebers steht fiir Fra-
gen zur Verfiigung. Ebenfalls am
16. Februar im DGH bietet Eva
Bender dort von 11.30 bis 12.15 Uhr
Yoga fiir Senioren.

Erschreckend, wie in unserer Ge-
sellschaft ganz neue Religionen
und ,Glaubensgemeinschaften”
entstehen. Ob es ums Klima, um
die Ernidhrung oder um das Gen-
dern geht, neuerdings versuchen
andere massiv anderen ihre Mei-
nung, ihr Verhalten aufzuzwin-
gen. Schon interessant, dass das
eigentlich ein klassischer Vorwurf
an die christlichen Kirchen war
und ist. Anderen ihren Glauben
aufzuzwingen.

Dabei will die Bibel durch Jesus
eigentlich die gute Botschaft wei-
tergeben. Dabei geht es nicht um
oberflichliches Verhalten gegen-
tiber Mensch und Schépfung. An
Jesus glauben bedeutet Freiheit. In
der Bibel lesen wir im Johannes
Evangelium Kapitel 8, Vers 36:
~Wenn euch also der Sohn Gottes
(Jesus) befreit, dann seid ihr wirk-
lich frei.”

Wieder interessant, da doch vie-
le Menschen von auflen auf den
christlichen Glauben schauen und
diesen mehr als eine Auflistung
von Verboten verstehen. Ganz
nach dem Motto: ,Du darfst das

e -

% 4 ") y. Marc
‘ \ -~ -J '?mmlich
nicht, du darfst jenes nicht’. Der
Mensch versucht das Verhalten
anderer oberflichlich durch Vor-
schriften und Verbote zu erzwin-
gen. Gott dagegen geht da viel tie-
fer. Er schautdas Herz an und lisst
es - wenn wir uns dazu bereit er-
kliren - Ruhe, Frieden und Gebor-
genheit finden. Erreicht Gott das
Herz eines Menschen, sind Verbo-
te nicht mehr nétig. Der Mensch
muss auch zu nichts mehr ge-
zwungen werden. Das Herz ist
frei. Der Mensch ist frei, weil er
sich von Gott geliebt weifs. Aus

Kardiologische Angelegenheit

ganzem Herzen wird einem Men-
schen dann wichtig - ein Herzens-
anliegen - was Gott gefillt.

Harte Worte hilt uns die Bibel
im Buch Jeremia, Kapitel 17, Vers 5
vor Augen: ,Ich, der Herr, sage:
Mein Fluch lastetauf dem, der sich
von mir abwendet, seine Hoff-
nung auf Menschen setzt und nur
auf menschliche Kraft vertraut.“
In keinem Menschen liegt Hoff-
nung, Wahrheit oder Leben. Wer
auf Menschen, ihren Verboten
und Ideologien vertraut, setzt aufs
falsche Pferd und wird am Ende
enttiduscht und verliert.

Als Christen folgen wir Jesus,
weil bei ihm unser Herz frei ist,
um zu leben, zu gewinnen. Und
zum Untermauern noch aus der
Apostelgeschichte Kapitel 4, der
Vers12:,Nur Jesus kann den Men-
schen Rettung bringen. Nichts
und niemand sonst auf der ganzen
Welt rettet uns.”

Bleibt nur noch die personliche
Frage an sie und dich: Willst Du
denn tiberhaupt von ganzem Her-
zen frei sein?

Marc Gommlich, Pastor

18.00 Uhr HI. Messe Zwolf-Ap.-Kirche
09.00 Uhr HI. Messe Liebfrauen-Kirche
14.30 Uhr HI. Messe Zwolf-Ap.-Kirche
18.00 Uhr HI. Messe Liebfrauen-Kirche

Konzert mit Tango

Langenhagen (ok). Tango in der Em-
maus-Kirche: Termin fiir das Kon-
zert mit dem Tangoensemble faux
pas, der Solistin Indyana Schneider
und dem Projektchor Wedemark
unter der Leitung der Projektinitia-
torin Nicoleta Ion findet am Sonn-
tag, 19. Februar, um 18 Uhr statt.
»Stimme! Leidenschaft! Tango! Und
Dul“-solautet das Motto des grofRen
Musikereignisses, wie es die Wede-
mirker Kinstlerin verspricht. Das
Publikum kann sich auf eine Vielfalt
an ungewohnten Klingen, lebhaf-
ten Melodien und expressiven
Rhythmen freuen. Karten zum
Preis von 20 Euro (Schiiler finf Eu-
ro) kénnen unter kontakt@nicoleta-
ion.de oder unter (05130) 9 68 99
6o reserviert werden.
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Kabeldiebe reifden
Gerlist um

Godshorn. Mit Gewalt haben Die-
be im Gewerbegebiet Godshorn
ein Kupferkabel gestohlen. Auf der
Baustelle am westlichen Ende der
Erdinger StraRe brachen sie zwi-
schen Sonnabend, 17 Uhr, und
Sonntag, 6 Uhr, zunidchst einen
Verteilerkasten auf, um den Strom
abzustellen.
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Dann trennten sie ein etwa 770
Meter langes Stiick eines dicken
Kupferkabels heraus, befestigten
es offenbar an ihrem Fahrzeug
und schleppten es auf einen Feld-
weg. Doch offensichtlich war das
Kabel nicht komplett abgetrennt:
Ein Gertist, das es tiber die Strafle
fithrte, wurde umgerissen und
stiirzte auf den Gehweg.

Die Polizei beziffert den Scha-
den aufrund 5000 Euro. Eventuel-
le Zeugen werden gebeten, sich
unter Telefon (os11) 1094215 zu
melden.
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Helfer finden Leiche nach Brand

Dachstuhl an der Strafde ,, Am Pferdemarkt* steht in Flammen

Langenhagen. Bei einem Brand in
einem Wohnhaus an der Strafle
Am Pferdemarkt in Langenhagen
ist in der Nacht zu Mittwoch eine
Person ums Leben gekommen.
Das Feuer war aus bislang unge-
Klirter Ursache offenbar im Dach-
stuhl des Mehrfamilienhauses aus-
gebrochen. Neun weitere Bewoh-
nerinnen und Bewohner konnten
sich rechtzeitig retten — auch dank
eines aufmerksamen Passanten.
Dieser hatte das Feuer bemerkt,
den Notruf gewihlt und die meis-
ten Bewohnerinnen und Bewoh-
ner aus dem Schlaf geklingelt.

Die Ortsfeuerwehren Langen-
hagen, Kaltenweide und Krihen-
winkel waren gegen kurz vor 3 Uhr
alarmiert worden. Als sie vor Ort
eintrafen, hitten die Flammen be-
reits ,zehn Meter aus dem Dach
geschlagen®, berichtet Langenha-
gens Feuerwehrsprecher Kevin
Kley. ,Teile des Daches waren be-
reits eingestiirzt, die obere Etage
stand voll in Flammen.“ Daher sei
es zundchst nicht méglich gewe-
sen, in die Dachgeschosswohnung
zu gelangen.

»Das war fiir die Kameradinnen
und Kameraden eine ziemlich be-
lastende Situation®, sagt Kley,
»denn zu diesem Zeitpunkt galt ei-
ne Person noch als vermisst.“ Wih-
rend der sogenannten Nach-
16scharbeiten fanden sie dann eine
Person leblos in der Dachge-
schosswohnung. ,Ob es sich dabei

Die Malermoister Jan
wund Marco Kaurof
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um den Bewohner der aus bislang
ungeklirter Ursache in Brand ge-
ratenen Wohnung handelt, ist Ge-
genstand der Ermittlungen®, teilt
die Polizei mit. ,Der Leichnam
konnte zunichst nicht identifi-
ziert werden.“ Einen anderen Be-
wohner, der das Klingeln offenbar
nicht gehort hatte, retteten die
Feuerwehrleute, indem sie sich
gewaltsam Zutritt zur Wohnung
verschafften und ihn aufweckten.
Der 35-Jdhrige sei mit Verdacht auf
Rauchgasvergiftung in ein Kran-
kenhaus gebracht worden, teilte

Fleischerei

30851 Langenhagen
Veranstaltungsservice Hindenburgstrafie 19

Partyservice

Mittagstisch Tel. 73 44

www.fleischerei-riedel.com

Gulasch halb und halb
Kasselernacken

frische Knappwurst ouch

Aus der heiflen Theke:

ohne Knochen ,mild gerduchert” .......................
Schinkenspeck frisch oder gerduchert ........
Mortadella ouch mit Pistazien..................

lange Bockwurst ........................
Fleischsalat ouch mit Apfel-Zwiebel ............

Angebote ab Montag, 20.02.2023

hausgemachte Frikadelle.............
frische Schweineleber ..................

Der Dachstuhl des Wohnhauses in der Straf3e ,,Am Pferdemarkt* ist nach dem Feuer teilweise ausgebrannt.

die Polizei mit.,Es war wirklich
niederschmetternd fiir die Kame-
radinnen und Kameraden, zu er-
fahren, dass ein Mensch beim
Brand ums Leben gekommen ist*,
berichtet Kley. Den ehrenamtli-
chen Einsatzkriften stiinde, wenn
gewiinscht, eine professionelle
Seelsorge zur Verfiigung. ,Das
war ein herausfordernder Einsatz
fiir alle®, sagt der Feuerwehrspre-
cher, ,nicht nur wegen des Todes-
opfers.”

Auch die Witterungsbedingun-
gen hitten den Feuerwehrmin-

=% Riedel

facebook.de/FleischereiRiedel

Angebote ab Donnerstag, 16.02.2023

................................ wog 1.08¢
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Foto: O. Krebs

nern und -frauen alles abverlangt.
Zum einen, weil sie stundenlang
bei Eiseskilte drauflen im Einsatz
waren. Zum anderen, weil das
warme Loschwasser auf dem kal-
ten Boden sofort gefror ,und sich
innerhalb von Sekunden Blitzeis
bildete. Erstam spiten Mittwoch-
morgen war der Einsatz fiir die 6o
Feuerwehrleute, die mit 13 Fahr-
zeugen vor Ort waren, beendet.
Die Strafle Am Pferdemarkt war

iiber mehrere Stunden zwischen
Gaufdstrafe und Hanseatenstra-
e gesperrt.

praxis.mynewlife.de
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Personalien

Langenhagen (ok). Wechsel im Rat
der Stadt: in der Fraktion von Biind-
nis 9o/Die Griinen riickt Tanja Len-
gies fiir Alexander Cordes nach. Da
Cordes auch das Amt des zweiten
stellvertretenden Ratsvorsitzenden
innehatte, musste diese Position
neu besetzt worden. Einstimmig
entschieden sich die Kollegen fiir
Ulrike Jagau (Biindnis 9o/Die Grii-
nen), die zugleich stellvertretende

horwerkstatt
ries

Walsroder Stralde 129
30853 Langenhagen
Tel. 0511 - 65 39 77 00
e Horgerdte
e Gehorschutz
e (I-Service

info@hoerwerkstatt-ries.de
www.hoerwerkstatt-ries.de
4633801_004123
Biirgermeisterin ist. Einstimmg
wihlte der Rat erneut Uwe Glaser
zum Ortsbrandmeister der Feuer-
wehr Kaltenweide und Florian Kop-
ke zu seinem Stellvertreter.

Vortrag fillt aus

Langenhagen. Der NABU-Vortrag
yTraumland Masuren — Naturpara-
dies im Nordosten Polens®, der fiir
Sonnabend, 18. Februar, geplant
war, muss ausfallen. Der Referent
ist erkrankt.

Praxis
- %',3 Thomas Kuhimann
. Bachstr. 9
' 30851 Langenhagen
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