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Offenes Singen

LANGENHAGEN. Fir Juli ladt
die Initiative Offene Gesellschaft
wieder zu einem offenen Singen
am Klavier ein. Alle Sangesfreudi-
gen sind herzlich eingeladen,
sich am Freitag, 31. Juli, um
16.30 Uhr auf dem Marktplatz
am Klavier einzufinden. Die mu-
sikalische Begleitung Ubernimmt
wie gewohnt Bernd Schneider.
Die Veranstalter freuen sich auf
ein Wiedersehen und die Lieder-
winsche. Bei regnerischem Wet-
ter muss die Veranstaltung aus-
fallen.

Sommerfest
der AWO

LANGENHAGEN (OK). Zu
ihrem Sommerfest ladt die AWO
Langenhagen fiir Sonnabend, 1.
August, in die Ostpassage 3 ein.
Beginn ist um 15 Uhr mit Kaffee-
trinken und anschlieBendem
Grillen, fur Unterhaltung ist ge-
sorgt.

Anmeldungen bitte unter der
Telefonnummer (0511) 20 30 06
85 oder Montag bis Donnerstag
zwischen 14 und 17 Uhr in der
AWO-Tagesstatte.

|

77.Jahrgang / Sonnabend, 25. Juli 2026
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LANGENHAGENER

fur ein schoneS
\Nochenende b

Stadtfest als schoner Ptlichttermin

Die Mischung aus Live-Musik, kostlichen Leckereien und Familienprogramm
macht die Drei-Tages-Veranstaltung zu einem Hohepunkt des Jahres

LANGENHAGEN (JAR). Das
Stadtfest in Langenhagen ist
Kult. Drei Tage lang heiB3t es:
Freunde treffen, gemeinsam
feiern, gute Musik héren und
lecker essen. Das gehort beim
Besuch auf dem Marktplatz
am Wochenende einfach da-
zu. Es gibt reichlich Programm
fiir Kinder, nachmittags zum
Beispiel auf dem Mittelalter-
markt. Und das Angebot wur-
de jetzt noch attraktiver.

,Das Stadtfest in Langen-
hagen ist ein Muss”, sagt Nils
Heitmann. Der 46-Jahrige wohnt
mittlerweile in Hamburg. Das
Datum vom Stadtfest hat er fest
in seinem Terminkalender veran-
kert. ,Ich treffe ehemalige Mit-
schiler und Freunde, die noch in
der Stadt leben”, sagt der Vater
von zwei Kindern. Das sei ,im-
mer ein tolles Wiedersehen bei
guter Musik auf den Btihnen. Da-
rauf mochte ich nicht verzich-
ten”.

Auch fur Raimund Lodzig und
seine Partnerin Nuran Varoglu ist
der Besuch des Stadtfestes
Pflicht. ,Esistdasschonste Festin
Langenhagen”, sagt der 60-jah-
rige Langenhagener. Und er erin-
nertsich noch an frihere Jahre, in
denen bis finf Uhr morgens ge-
feiert werden durfte. , Die Zeiten
sind vorbei, das Fest endet heute
friiher — und wir sind auch alter
geworden.” Eigens aus dem
Schwarzwald kommen Lodzigs
Schwester Ria Bachmann sowie
ihre Freundin Anette Pfeffle an-
gereist. , Wir kommen jedes Jahr
zum Stadtfest und haben immer
wieder richtig viel SpaB”, sagt

GEBAUDETECHNIK

KUSSIN

HEIZUNG / SANITAR / ELEKTRO
Meister und
Ausbildungsbetrieb

Harzweg 9

30851 Langenhagen
Tel.: 0511-23 51530
Fax: 0511-2351531

e-mail: kussin-gebaeudetechnik@t-online.de
www.kussin-gebaeudetechnik.de
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Rabatt auf Ihren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 31.08.26

Aktionen.

Bitte ausschneiden oder abfotografieren und vorzeigen!

x SOMMER-COUPON &
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SCHENKE LEBEN,
SPENDE BLUT.

SPENDE
Skl
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Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

lhr Partner fir:

Lichtdecken und Be|euchtung
Kreative Fliesenverlegung

Elektroarbeiten
Komplettdienstleistungen

ECH@'— Ihr Kontakt zur REDAKTION
* des Langenhagener-ECHO:

E-Mail: redaktion @langenhagener-echo.de
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Leine Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie
Misburg Waldstrafie
Misburg Friedenstal
Kronsrode

online: www.LeineApotheke.de |
Code ,.SOMMER". |

Ordentllch Dampf auf dem Kessel D|e Partyband The Jetlags sorgt auf dem Marktplatz in Langenhagen

fiir reichlich Stimmung.

Bachmann. Sonne pur und an-
dauernde Warme sorgen am ers-
ten Tag daflr, dass das Stadtfest
schleppend anlduft. Das Pflaster
ist heiB, nirgends Abkulhlung.
Kaum senkt sich die Temperatur,
stromen Gaste auf das Festgelan-
de. Der Marktplatz fullt sich im
Licht der untergehenden Sonne
und der ersten Spots an den Biih-
nen.

Auf der Hauptbiihne vor dem
City Center Langenhagen (CCL),
diein diesem Jahr zum ersten Mal

Ankauf yon Zinn,
Geschirr und
sﬂberbesteck‘

Gold
An-1

IM CCL LANGENHAGEN -

einen vorgelagerten Laufsteg
hat, unterhalt die Coverband
Rockkantine aus Hannover die
Musikfans. , Die Show der Band
ist immer wieder toll und einma-
lig”, sagt Kornelia Sundermann
aus Kaltenweide. Zuhéren, mit-
singen und vor der Bihne tan-
zen, das sei ihr Ding. ,Hier
herrscht immer eine super Party-
stimmung”, sagt die 45-Jahrige.
Gleichzeitig spielt im Rathausin-
nenhof die Gruppe Ella & the
Jambrothers. An beiden Biihnen

EINZIGER STANDORTI

Inh. Belmondo Anton - Tel.: 0511 / 86 67 02 76 - Mobil: 0162 / 69 16 325
Im CCL/ EG gegeniiber von fairkauf - Eingang Bothfelder Str.
*  www.belmondo-langenhagen.de
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30851 Langenhagen R i e d e ’

Partyservice

Mittagstisch

www.fleischerei-riedel.com
Angebote ab Donnerstag, 30.
frisches Schweinefilet ,cuch ols Spiefe fir Ponne und Gil".. 100 g

Veranstaltungsservice Hindenburgstrafe 19
Tel. 73 44 52

Hihnchenbrustfilet ,zum Grilen,

Lachsschinken ,der Zorte ..o 100g 1.58¢
Teewurst , Hildesheimer Art”

frisch od. QErGUCREIT ...........vvveeeeveveeeeeeceeese 100g 1.08¢
Riedel’s Grillbratwurst”.............. 100g 1,08 ¢
Kravtsalat sif-sover abgeschmeckt.................... 100g 11 8¢
Aus der ,heiflen Theke”:

gebratenes Hihnchenschnitzel ................... 100g 1.48¢

facebook.de/FleischereiRiedel
07. bis Mittwoch, 05.08.2026

1.68 ¢
1.28¢

versch. gewdirzt”...100 g

Foto: Katerina Jarolim-Vormeier

stehen die Fans der jeweiligen
Musikrichtung: Puren Rock pra-
sentiert die Rockkantine. Ellaund
ihre Kompagnons bringen ihr Pu-
blikum mit bekannten Pop-,
Rock-, Funk- und Soul- sowie
Jazz-Songs in Tanzlaune. ,,Wenn
eine Person anfangt zu tanzen,
gesellen sich gleich mehrere da-
zu"”, sagt Besucher Frank Rath-
mann-und freutsich, nichtallein
auf der Tanzflache vor der Biihne
zu stehen.

Fortsetzung auf Seite 2
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S e SRNGIN

samtliche
Malerarbeiten

Am Pferdemarkt 30
30853 Ldngenhagen

Mail: info@sensing.de
Tel: 05 11=73 94 41
www.Sensing.de

F 8
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SIEIKON
EUGEN

vom Fachmann seit 35 Jahren

der fuger:

Lohkamp 44a | 30855 Langenhagen
Tel.:0511/7852460
Fax:0511/7852461

www.derfuger. de W"

orlods
e

Wir erneuern auch gerissene
und schimmelige Silikonfugen

21573501_002626

Goldschmuck
geklaut

LANGENHAGEN (OK). Ein
Dieb soll am Freitag, 17. Juli,
Goldschmuck aus der Woh-
nung einer Seniorin in Lan-
genhagen gestohlen haben.
Der Mann soll etwa 1,85 Me-
ter groB sein, kurze, dunkle
Haare und eine korpulente Fi-
gur. Er ist etwa 35 Jahre alt,
tragt ein schwarzes T-Shirt,
schwarze Hose und Sneaker.
Er betrat die offenstehende
Wohnung in der EhlersstraBe
nach Auskunft der Polizei,
wahrend die Frau im Treppen-
haus wischte. Die Frau be-
merkte den Diebstahl, weil sie
einen Anhanger auf dem Bo-
den ihrer Wohnung fand. Zu-
vor sei ihr ein Unbekannter im
Treppenhaus  entgegenge-
kommen, sagte sie gegen-
Uber der Polizei aus. Sie traf
den Verdachtigen vor Ort
nicht mehr an. Der Wert der
Beute ist noch unbekannt.
Zeugenhinweise bitte unter
der Telefonnummer (0511)
109-42 15.

in dieser Zeitung

Danke sagen *

» kann man auch mit einer Anzeige

1873001_002626

Langenhagen 30855 -
Krahenwinkel
Dorfgemeinschaftshaus
Auf dem Moorhofe 6

11.08.2026
15.00 - 19.30 Uhr

&t

b
L

Service-Hotline 0800/ 11 949 11

. (kostenlos aus dem dt. Festnetz)
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NOTDIENSTE

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:

Tel. 112

Krankentransporte

Region Hannover:

Tel. (0511) 192 22
Polizeikommissariat Mellendorf:
Tel. (05130) 97 70
Arzte-Notdienst:

bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 192 40

Zahnarztl. Notdienst:

Tel. (0511)31 10 31

Tierarztl. Notdienst:
25.07./26.07: Fachzentrum fir Klein-
tiermedizin, Bayernstrae 17, Lan-
genhagen,Tel.: (0511) 51 52 78 40

APOTHEKEN

» Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstplane
mebhr fiir Apotheken zur Verfii-
gung gestellt werden. Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,
welche Apotheke dienstbereit ist:
www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderarztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00

Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0

Bauhof nach Dienstschluss:
Mo. bis Fr. bis 22 Uhr,

Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,

Tel. (0172) 43979 21

Storung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 938 68 70

Storungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66

Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90

Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0

Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 11 03 33

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07

Weisser Ring:

Hilfe fir Kriminalitatsopfer
Tel. (05101) 582 42

Ophelia Beratungszentrum fiir
Frauen und Madchen mit Ge-
walterfahrung e.V.:
Kastanienallee 10, 30851 Langen-
hagen, Tel. (0511) 7 24 05 05,
Offnungszeiten: Mo. bis Do. von 9-
16 Uhr, Fr. 9-12 Uhr.

Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover

Tel. (0511) 61 62-21 60

Elternschule:

Beratung, Austausch und Schulung
fiir Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10-12 Uhr,

Tel. (05130) 5 86 44 41

Lebensberatungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28

Lebensheratungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 7238 04

Hospizverein Langenhagen e.V.:
Langenhagen, Walsroder StraBe 65,
Tel. (0511) 940 21 22,
info@hospiz-langenhagen.de

Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel - Isernhagen — Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,

Tel. (05139) 9 70 34 31

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt Nord:
Ostpassage 11,

30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 8.15-12 Uhr,

Mo. 13-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr,
Tel. (0511) 7002 01 20

Suchtberatung:

Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19-21 Uhr, Nebenrdume MZW
Halle, Tel. (05130) 95 40 25

Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69

Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
PodbielskistraBe 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 3003 34 70

Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle fiir Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:

Mo. bis Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35

Arztlicher Notdienst
fiir Soldaten:
Sanitatszentrum Hannover,
Tel. (0511) 67 83-35 12

Jobcenter f. d. Wedemark
GroBburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

» Ev.-luth. Elisabethkirche Lan-
genhagen, So., 26.07., 10 Uhr: Got-
tesdienst, P. Torsten Kroncke

» Ev.-luth. Elia-Kirche Langen-
hagen, So., 26.07., 10 Uhr: Musikgot-
tesdienst mit Sebastian Stein & ,Band
EmbraceD”

» Ev.-luth. Emmauskirche Langen-
hagen, So., 26.07., 10 Uhr: Gottes-
dienst, Pn. PrasBler-Kroncke

» Ev.-luth. Martinskirche Engel-
bostel, So., 26.07., 11 Uhr: Zeltgot-
tesdienst in Schulenburg, Pr. Kiesé

» Ev.-luth. Matthias-Claudius-Kir-
che, So., 26.07., 10 Uhr: Gottesdienst,
Prad. Miachel Vogt

» Ev.-luth. St.-Paulus-Kirche, So.,
26.07., 10 Uhr: Sommerkirche in Em-
maus

» Ev.-luth. Kirche Zum Guten Hir-
ten Godshorn, So., 26.07., 10 Uhr:
Sommerkirche in Emmaus

» Evangelisch-Freikirchliche
Josua-Gemeinde Langenhagen,
So., 26.07., 10 Uhr: Gottesdienst

» Freie evangelische Gemeinde
Kaltenweide - international -, So.,
26.07., 11 Uhr: Gottesdienst mit Kin-
dergottesdienst

» Familienkirche Langenhagen,
Walsroder StraBe 88, So., 26.07.,10
Uhr: Gottesdienst

» Neuapostolische Kirche, Veil-
chenstraBe 22, So., 26.07., 10 Uhr:
Gottesdienst

» Katholische Liebfrauenkirchen-
gemeinde Langenhagen, Samstag,
25.07., 18 Uhr: Heilige Messe, Zwolf-
Apostel-Kirche; Sonntag, 26.07., 11
Uhr: Heilige Messe, Liebfrauenkirche

Jubilaum,
Hochzeit,
Geburt

» Alle sollen es wissen!

in dieser Zeitung!

Durch eine Familienanzeige

Fortsetzung von Seite 1

Ein Stadtfest fiir die ganze Familie

Das Langenhagener Stadtfest hat
bis jetzt unter Beweis gestellt,
dass es ein breites Publikum anlo-
cken kann. , Hier ist wirklich fur
jeden etwas dabei”, sagt Besu-
cher Arnd Gollinger. Der Mix aus
Musik, kulinarischen Leckereien,
kalten Getranken und Party-Klas-
sikern sorge fur eine ausgelasse-
ne Partystimmung, meint der 53-
jahrige Langenhagener. Aber, es
ist auch ein Fest flr ganze Fami-
lien. Ein Mittelaltermarkt, aufge-
baut auf der Stidseite der Markt-
halle, steht im Mittelpunkt der
Kinder und Jugendlichen. Sie an-
geln Fisch und testen sich mit
schnellen Pfeilen beim Bogen-
schieBen. Andere drehen das
Glucksrad, spielen Neon-Mini-
golf oder lassen sich Runde um
Runde im Karussell drehen.
Zusatzliches Plus fur die JUngs-
ten: ein professionelles Kasperle-
theater. Puppenspieler Mario La-
rettivom Puppentheater Santinos
gibt drei kostenfreie Vorstellun-
gen fur die Kinder, die sich bei
dem 15 Minuten langen Stick
prachtig amdsieren.  Schrég
gegenlber versucht Leo, mit
einer mittelalterlichen Armbrust
auf eine Wand zu schieBen. ,Ich
habe schon zweimal getroffen”,
berichtet der Funfjahrige. Einige
Stédnde weiter toben sich Kinder
auf dem Bungee-Trampolin aus.

Auf der Hautbiihne: Die Band Rockkantine heizt den Gasten ein.

Zum ersten Mal springt Kayleigh
auf dem Gerat in die Hohe - das
klappt auf Anhieb. ,Das macht
SpaB3“, sagt die Finfjahrige.
Obwohl die Tendenz spurbar
sei, dass das Geld nicht mehr so
locker in der Tasche sitze, zeigt
sich  Mitorganisator Michael
Grimm mit der Besucherfrequenz
auf der Festmeile zufrieden.
~Man merkt, dass das Stadtfest
fir die Langenhagener Jahr fur
Jahrein Magnetist”, sagt Grimm.

Und auch die Sicherheit der Besu-
cherinnen und Besucher sei wah-
rend der drei Festtage gewdhr-
leistet, so Organisator Niklas Jira.
Denansich schon geschiitzt gele-
genen Marktplatz hatte die Stadt
mit massiven Betonpollern zum
Schutz vor Autoattentaten gesi-
chert. Gesichert war das Geldnde
auch am Festsonntag: Es gehorte
von 12 bis 18 Uhr ganz den Fami-
lien. Eine positive Bilanz hat auch
die Polizei in Langenhagen nach

Das Trio AnGeAn is am Sonag, 2. Agust, zu Gast.

Foto: Eberhard Engel-Ruhnke

Sommerkirche im St. Paulusgarten

LANGENHAGEN. Fur Sonntag,
2. August, ladt die St.-Paulus-Ge-
meinde zur Sommerkirche in den
Kirchgarten am Ada-Lessing-
Platz 7 ein.

Der musikalische Open-Air-
Gottesdienst beginntum 11 Uhr
auf der Wiese unter dem Kirch-
turm. Die Predigt halt Pastor
Frank Foerster. Musikalisch ge-

QUER GEDACHT

staltet wird der Gottesdienst
durch die Gruppe AnGeAn, die
beim Open-Air-Kultkinoin der St.
Paulusgemeinde vor zwei Jahren
ihr Deb(t hatte. Das Trio wird im
Anschluss populdre Songs spie-
len. FUr das Wohlergehen der Be-
sucher und Besucherinnen sor-
gen die Teams vom Kirchenkaf-
fee und vom Grillstand.

Akkus gestohlen

LANGENHAGEN (OK). In der
Nachtvon Freitag auf Sonnabend
voriger Woche haben Einbrecher
ein Gartentor am Bussardweg
aufgedrtickt und aus dem unver-
schlossenen  Gartenhaduschen
Akku-Ladestation und Akkus im
Wert von etwa 400 Euro mitge-
henlassen. Zeugenhinweise bitte
unter der Telefonnummer (0511)
109-42 15.

Noch Platze frei

KRAHENWINKEL/GODS-
HORN. Am Dienstag, 1. Septem-
ber, fahrt der LandFrauenverein
Krahenwinkel-Godshorn mit
dem Bus zur Drei-FlUsse-Stadt
Hannoversch Munden. Mehr als
700 Fachwerkhauser und Bauten
der Weserrenaissance pragen die
malerische Altstadt. Nach dem
gefuhrten Stadtrundgang be-
steht Gelegenheit zur individuel-
len Mittagspause. Es folgt eine
Schiffsreise auf den Flissen der
Stadt mit Erklarungen und Kaf-
feegedeck an Bord. Es sind noch
einige Platze frei. Bei Interesse er-
halten Interessierte ndhere Aus-
kinfte bei Renate Moderow,
Telefon (0511) 74 27 48.

Urlaubsstimmung

Urlaubstrdume. Ferienzeit. Far
mich beginnt sie, wenn dieses
besondere Gefuhl aufkommt:
Zum Beispiel, wenn ich am Ha-
fen die Féhre betrete, das Fest-
land langsam hinter mich lasse
und mir der frische, salzige
Nordseewind um die Nase weht.
Wenn der Alltagsballast wie von
selbst abfallt, schrumpft und
Uber Bord geht. Das muss nicht
bloB am Meer sein. Es kann
auch der heimische Badesee
sein, an ruhigen Tagen. Ein Zeit-
fenster der Entschleunigung &ff-
net sich. Es |adt ein, Kraft zu
sammeln, Sonne zu tanken, die
Seele baumeln zu lassen.

Viel leichter als sonst, gelingt es
mir im Urlaub, solche Momente
des Nachklingens einzufangen.
Beim Betrachten der Landschaft,
beim Spaziergang am See oder
einfach nur zuhause im Liege-
stuhl. Die freie Zeit, die einfach

Frank Foerster. Foto: privat
da ist, macht es maglich. Dass
ich im Urlaub diese Momente
der Aufmerksamkeit erlange,
das ist die Gabe des Urlaubs.
Vielleicht ist es ein Gesprach, in
das ich mich ziehen lasse, ein
Buch, das meine Phantasie an-
regt, oder ein Bild, das ich in Ru-
he betrachte. Vielleicht ist es der

Besuch einer Kirche, die unver-
hofft offensteht, oder der Gang
durch die Natur, die ich bewuss-
ter wahrnehme.
Wenn es dazu kommt, dann bin
ich, ob ich es weil3 oder nicht,
ganz tief im Kraftfeld Gottes. Ich
splre etwas von der Wahrheit,
die hinter den Dingen steht. Ihr
kann ich einmal Zeit geben zu
wirken. , Gott ist nicht ferne von
uns, denn in ihm leben, weben
und sind wir”, heilt es in der Bi-
bel (Apostelgeschichte 17, 27f.).
Im Nachsinnen gebe ich dieser
verborgenen Wahrheit Gelegen-
heit, an mir zu wirken, sich in
mir niederzulassen. Das wirkt
sich aus fir die kommende Zeit
des Alltags. Eine gesegnete Zeit
des Entspannens wiinsche ich
lhnen allen.
Pastor Frank Foerster,
evangelisch-lutherisches
Pfarramt Langenhagen-Siid

"I e

|

Foto: Katerina Jarolim-Vormeier

dem Stadtfest gezogen. ,Bisher
sind trotz des guten Wetters und
des damit einhergehenden Besu-
cherzulaufs  erfreulicherweise
noch keinerlei Straftaten festge-
stellt worden”, teilt Lars Schutza
vom Einsatz- und Streifendienst
gestern Morgen mit.

JUWELIER COHRS

Machen Sie lhr Gold zu Geld! Bei
uns zum Hochstpreis verkaufen.

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de
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Bekommt Langenhagen
einen Festplatz?

Langenhagen hat keinen festen Veranstaltungsplatz.
Drei Ratsherren schlagen daher eine ungenutzte Flache an der Wasserwelt vor.

LANGENHAGEN (JBA). Beim
Stadtfest wurde Langenhagens
Zentrum jetzt wieder zum Treff-
punkt flr Tausende Besucher.
Doch fur groBere Events fehlt der
Stadt bislang ein fester Platz. Das
wollen drei Ratsherren nun an-
dern. Mit einem gemeinsamen
Antrag schlagen Jan Hulsmann
(CDU), Domenic Veltrup (CDU)
und Matthias Gleichmann (SPD)
vor, die Grunflache stdlich des
Tennisclubs Rot-Gelb und west-
lich der Wasserwelt zu einer stad-
tischen Festwiese zu entwickeln.
Dort kénnten Open-Air-Konzer-
te, Kinoabende, Schutzenfeste
und Veranstaltungen der zahlrei-
chen Langenhagener Vereine
stattfinden — im besten Fall be-
reits ab Sommer 2027.

Alle drei Initiatoren engagieren
sich seit Jahren in verschiedenen
kulturellen  Vereinen Langen-
hagens. So organisiert Veltrup
mit dem Verein Schlagerzentrale
das Festival ,Move & Groove”,
das in diesem Jahr erstmals am
Waldsee in Krahenwinkel statt-
fand. Auch Hdlsmann und
Gleichmann gehéren dem Verein
an.

Auf der Suche nach einem ge-
eigneten Ort flr ihr Festival seien
die Organisatoren schnell an
Grenzen gestoBen. Zwar wadre
der CCL-Parkplatz an der Schit-
zenstraBe, auf dem jéhrlich auch
das Schitzenfest stattfindet,
grundsatzlich infrage gekom-
men. Attraktiv war die Flache je-
doch nicht. Der Verkehr, die An-
wohner und die aufwendigen
Sperrungen héatten die Umsetz-
barkeit erheblich erschwert.
Auch die groBe Flache an der
Pferderennbahn eignete sich nur
eingeschrankt, da sie nichtim Be-
sitz der Stadt Langenhagen ist,
sondern dem Hannoverschen
Rennverein gehoért und als Park-
flache fur die Pferderennbahn
und den wochentlichen Floh-

Stellen zusammen mit Matthias Gleichmann (SPD, nicht auf dem Bild) einen Antrag fiir eine Festwiese
an der Wasserwelt Langenhagen: Jan Hiilsmann, Fraktionsvorsitzender der CDU Langenhagen (links),

und Domenic Veltrup (CDU).

markt benétigt wird. Am Ende
fiel die Wahl auf den Waldsee.
.Denn in Langenhagen gibt es
derzeit keine Flache, auf der man
unkompliziert ein Open-Air ver-
anstalten kann”, sagt Veltrup.
Nach Ansicht der Antragsteller
soll die neue Festwiese genau die-
se Lucke schlieBen. Die vorge-
schlagene Flache befindet sich im
Besitz der Stadt, ist bislang unge-
nutzt und liegt abseits dichter
Wohnbebauung. Dadurch kénn-
ten Larmschutzauflagen leichter
eingehalten werden. Gleichzeitig
spreche die gute Verkehrsanbin-
dung fir den Standort. Uber den
abgesenkten Bordstein an der
Ampel kénnten Schausteller, Lie-
feranten und Veranstalter die Fla-
che problemlos erreichen. Auch
gréBere Fahrgeschéfte lieBen

33, 8{3 A

Kino statt Festplatz Elne alte Karte zelgt dass auf der Fliche des
heutigen Cinemotion Kinos urspriinglich ein Festplatz geplant war.

Foto: privat

sich dort aufstellen. Die Initiato-
ren denken dabei ausdricklich
nicht nur an einzelne GroBveran-
staltungen. Die Flache solle allen
Vereinen und Veranstaltern of-
fenstehen. Neben Konzerten und
Schiitzenfesten seien unter an-
derem Open-Air-Kinos, die Blau-
lichtmeile oder Zeltflachen fur
groBe  DLRG-Veranstaltungen
und internationale Begegnun-
gen im Rahmen der Stadtepart-
nerschaften denkbar. Finanziert
werden kénnte die Herrichtung
der Flache Uber Fordermittel aus
dem Budget fur die derzeit lau-
fende Aufwertung des angren-
zenden Stadtparks.

Doch wie kommt die Idee bei
den Menschen in Langenhagen
an? Bei einer Umfrage am CCL
gingen die Meinungen dazu aus-

Ein Blick in

Foto: Josefine Battermann

einander. Einige Jugendliche fin-
den die Idee ,cool” und win-
schensichein groBeres Schitzen-
fest auf dem neuen Platz. Andere
halten den bisherigen Standortin
der Innenstadt fur ausreichend
oder stehen dem Vorschlag neu-
tral gegentber. Wieder andere
sehen in der Flache an der Was-
serwelt Vorteile, weil dort bislang
wenig Leben herrsche und groBe
Veranstaltungen wenige An-
wohner beeintrachtigen wirden.

Ob die Festwiese tatsachlich
kommt, entscheidet sich in den
kommenden Monaten. Zunachst
berat am 1. September der Bil-
dungs-, Schul- und Kulturaus-
schuss Uber den Antrag. Ende
September fallt der Rat der Stadt
dann die endgultige Entschei-
dung.

die Geschichte

LANGENHAGEN (JBA).
Schon einmal sollte Langen-
hagen einen Festplatz bekom-
men. Die Bauerin und Wohlta-
terin Anna Schaumann, Erbin
bedeutender Landereien, hatte
der 1962 gegrindeten Schut-
zengemeinschaft  zu  dem
Zweck ein groBes Grundstlck
im Stadtzentrum gespendet.
Das befand sich etwa auf der
Flache des heutigen Kinos (Ci-
nemotion). Schaumann, nach
der auch das Altenzentrum im
llseweg benannt ist, starb

1981. In diesem Jahr er&ffnete
das City Center Langenhagen
(CCL). Die Stadt hatte fortan ein
modernes Zentrum. Das ge-
spendete Grundstlck wurde ir-
gendwann von der Stadt ver-
kauft —seitdem ist der Festplatz
Geschichte.  Und vor dem
Krieg? In alten Zeiten feierten
Langenhagens Schitzenverei-
ne und Ortschaften noch je-
weils anihren eigenen Standor-
ten. GroBveranstaltungen fur
ganz Langenhagen gab es in
dem Sinne noch nicht.

Noch fiinfmal Jazzmatinee

Umsonst & drauBen: immer sonntags zwischen 11 und 14 Uhr

LANGENHAGEN (OK). Dritte
Runde der Langenhagener Jazz-
matineen: Trotz des verregneten
Sonntags genossen die Besuche-
rinnen und Besucher im Rathaus-
innenhof Hot Jazz & Swing vom
Feinsten mit ,, Lulu White"”. Eini-
ge schwangen sogar eifrig das
Tanzbein. Auch in diesem Jahr
heilt das Motto an mehreren
Sonntag zwischen 11 und 14 Uhr
,umsonst & drauBen”. Weiter
gehtesam 26. Julimitder ,, Music
Unlimited Big Band”, und am 2.
August kommt die ,Dixie Com-
pany Poznan”. Das ,Hot Jazz Or-

chestra Hannover” ist am 9. Au-
gust zu Gast. Und das ,Greta
Groning Quartett” spielt am 16.
August im Rathausinnenhof.
Den Schlusspunkt setzen dann
.B.B. & The Blues Shacks” am
Sonntag, 23. August.

»Lulu White"” iberzeugte die
Besucherinnen und Besucher
musikalisch.

Foto: Oliver Krebs
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Wir pflegen anders —
mit HERZ und

GmbH VERSTAND!

Vorwerk-Gerth

Ambulanter Pflegedienst G
Dementenwohngemeinschaften

Kastanienallee 6 -

30851 Langenhagen

Tel. 05 11 - 768 46 75 - Mobil 0172 - 510 20 76
www.vorwerk-gerth.de

19261501_002626

TOP-CAR Autoservice

Ihr Kfz-Meisterbetrieb in Langenhagen! |nh. H.-H. Bod

Kfz-Technik ¢ Unfallreparatur *

Inspektion

TUV/Dekra-Abnahme ¢ Klimaanlagen-Service

Tel. 0511 - 73 73 40

GauBstraBe 27 » 30853 Langenhagen
Montag — Donnerstag: 7.30 - 16.30 Uhr - Freitag: 7.30 - 14.30 Uhr

38159802_002625

Mobeltischlerei
August Rehse
 Wobelrestaurerung- Mobellackierungen

Mébelneubau - Mébelumbauten
Polster und Bezugsarbeiten

Johannisgraben 15,30900 Wedemark, Tel: (05130) 8660 emfac

AR
I N\sbel
Seit 1893

Sind die Mobel mcht
mehr schon, ‘
h nur zu Rehse gehen:

10821801_002626

Trockenbauarbelten
professionell und
kompetent
Fulbodenlegen,
Spachtelarbeiten,
Dachgeschofausbau,

Beratung und Planung

O D

Wir fiihren fiir Sie simtliche
Trockenbauarbeiten durch

Stempinski-Trockenbau
Dudenserstr. 15, 31535 Neustadt
Tel.: 05034 870550

info@stempinski-trockenbau.de

E

Reparaturen ¢ Umarbeitungen
Anfertigung ¢ Uhrenreparaturen
Batteriewechsel

)
MesseRSCHMIDT

GOLDSCHMIEDEMEISTER
UHRMACHERMEISTER

Tel. 0511 /77 73 13

GOLDANKAUF

GOLDSCHMIDT

www.goldundsilberankauf.de

999er Gold 212 €/g
999er Silber 1,36 €/g
750er Gold 84,09 €/g
925er Silber 1,26 €/g
585er Gold 65,59 €/g
333er Gold 37,34 €/g
versilbertes Besteck 42,00 €/kg
Zinn 20,00 €/kg
Zahngold 715 €/g

Stand 21.07.26

Lister Meile 50- 30161 Hannover

www.gold-graeber.de 05"/328269
Wintergarten Wenn das
Terrassendacher Nétigste fehlt.

Fenster — Haustiiren
Reparatur von Hagelschdden!
Jetzt Angebote

Firma Flex @ (05131) 4635250

vom Fachbetrieb sichern! ﬁ_ék

Sie kénnen das
Blatt wenden.

N 73
S

caritas
international
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Anzeigen / Beilagen ++ Online-Werbung ++ Sondermagazine ++ PR

Andrea Radloff

Mediaberaterin fiir Langenhagen

a.radloff@madsack.de
Tel. 0511 973 6612

Hier ist Ihre Werbung
in guten Handen.

EcHO

Hiannooerfche Allgemeine
Neue Presse (
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Millionen deutsche Straenkatzen miissen
jeden Tag um ihr Uberleben kimpfen.

,er brauchen Euch!




100 + 2: SSV SCHULENBURG FEIERT

SCHUTZENFEST AUF DEM FESTPLATZ AM ROTEN WEG VOM 24. JULI BIS 26. JULI

Der Streckenverlauf

Sonnabend, 25. Juli: Stadtweg bis Feuerwehr,
Roter Weg, DorfstraBe, Kohnes Stadtweg, Bohlwiese Richtung
Kamp, Kuhimanns Kamp, Dorf- ~ Wendeschleife, Ubergang zu

straBe, Roter Weg; Langer Krummer Kamp, Lan-
ger Krummer Kamp entlang
Sonntag, 26. Juli: der 30 Hausnummern, Krum-

Roter Weg, DorfstraBe, Kohnes mer Kamp, Im Winkel, Dorf-
Kamp, Birgerpark, Bohlwiese, straBe, Roter Weg

Auf die Besucherinnen und Besucher warten eine Menge Attraktionen

Foto: Sarah Kukemidiller

Dipl -Kfm. (FH)

MATTHIAS SCHREIBER

Moorweg 10 | 30855 Langenhagen
Telefon (0511) 542 09 47
info@steuerbueroschreiber.de

www.steuerbueroschreiber.de

20480201_000126

BADO HARZBUHGER

GilOe

GETRANKE VERTRIEBS GMBH

Desbrocksriede 5 - 30855 Langenhagen
Telefon 0511/7 85 26 85 - www.anno-getraenke.de

20697701_000126

Naethe

Der Bestatter

Win winachen eine grefantige

Schiitgenzeil

20880001_000126

Zeltparty, Kinderfest und Schulenburger Nachmittag

Flr jeden ist etwas dabei: Schulenburger Schutzenfest “100 + 2” startet am Freitagabend mit Festkommers

ie groBe Sause steigt am
DSonnabend ab 20 Uhr.

Dann beginnt die groBe
Zeltparty auf dem Festplatz am
Roten Weg. Mit von der Partie:
Red Pepper, DJ Denny Gee, King
of Glnter und der Bierkapitan,
die dem Publikum sicherlich or-
dentlich einheizen wird. Die Ti-
ckets kosten an
der Abendkas-

Im Anschluss startet dann der
groBe Festumzug durch das Dorf
mit Uberbringen der Kreis-, Ju-
gend-, Blrger- sowie Konigin-
nen-Scheiben. Dann beginnt der
,Schulenburger Nachmittag” um
16 Uhr mit einem Platzkonzert
des Young Spirit Orchesters
(YSO), Autoscooter, Karussell

und vielem
mehr.  Abends

se 20 Euro. Los  Der Schitzenfest- dann einer der
geht das Som- ; Hoéhepunkte mit
merfest  des Sonntag begmt der Zeltparty.
SchieBsport- um 11 Uhr mit einem Der  Schiit-
vereins Schu- Zeltgottesdienst zenfest-Sonn-

lenburg  aber

tag beginnt um

bereits am Frei- und anschlieBendem 11 Uhr mit einem

tag, 24. Juli, um
18.55 Uhr mit
dem Antreten
im Festzelt am Roten Weg. Um 19
Uhr beginnt dann der Festkom-
mers mit dem Musikverein Gods-
horn. Ab 21 Uhr lauft dann Tanz-
musik flr alle mit DJ Denny Gee.

Der Schitzenfest-Sonn-
abend beginnt um 12.30 Uhr mit
dem Essen der Hochzeitssuppe
fur Mitglieder und Freunde mit
Anmeldung beim Festleiter oder
auf der Liste im Schutzenhaus.
Die Kosten liegen bei elf Euro pro
Person. Um 13.55 Uhr ist dann
groBes Antreten im Festzelt, ehe
um 14 Uhr die Gastvereine und
um 1410 Uhr die Birgerkonige
geehrt werden.

Sieger
KonigsschieBen in

uch dieses Jahr fand wieder
Aam 1. Mai das Konigsschie-

Ben statt. Es herrschte
durchgehend eine gespannte, aber
zugleich frohliche Atmosphare auf
dem SchieBstand. Bei den Damen
sicherte sich Jordis Dopke die K&-
nigswirde. Sie erzielte als Einzige
mit der maximalen Ringzahl von 30
und setzte sich damit souveran an
die Spitze. Spannend wurde es hin-
gegenim Kampf um die Platze zwei
und drei: Ricarda, Leonie und Sonja
erzielten jeweils 29 Ringe und
mussten am Nachmittag ins Ste-
chen. Bereits nach einem Durch-
gang stand fest: Ricarda belegtden
zweiten Platz, dicht gefolgt von
Sonja auf Rang drei. Auch bei den

Sieger und Plat-
zierte bei den Kin-
dern und Jugend-

lichen.
Foto: privat

Frihschoppen.

Zeltgottes-
dienst und an-
schlieBendem
Frihschoppen. Antretenim Fest-
zelt ist um 12 Uhr. Um 1215 Uhr
startet dann der Ausmarsch zum
Uberbringen der Feuerwehr-und
Kdnigsscheiben, begleitet vom
Musikcorps Langenforth von
2003. Das Kinderfest flr Jung
und Altistab 15 Uhr. Auf dem Pro-
gramm: selbstgebackener Ku-
chen, Mitmachtanz, Hupfburg,
Dartspiel, Angelspiel, Torwand-
schieBen, Murmelbahnen, Plan-
wagenfahrten,  Wasserspiele,
Kistenklettern und einiges mehr.
Ab 18 Uhr ist dann der Ausklang
im Festzelt mit Musik und Tanz
angesagt. (OK)

erreichen maximale Ringzahl

Schulenburg — Ergebnisse des KonigsschieBen beim SchieBsportverein Schulenburg

Herren wurde es nicht weniger
spannend: Jens Koch sicherte sich
mit einer starken Leistung und
ebenfalls 30 Ringen die Kénigswiir-
de. Das Stechen um die weiteren
Platze entwickelte sich zu einem
echten Hohepunkt des Tages:
Gleich vier Schiitzen, Max Auf dem
Berge, FritzBaumgarte, Fredrik Auf
dem Berge und Wolfgang Nagler,
traten gegeneinander an. Nach
einer ersten Entscheidungsrunde
blieben Max und Wolfgang im Ren-
nen um Platz zwei und drei. Am En-
de behielt Max die Nerven und si-
cherte sich den zweiten Platz vor
Wolfgang. Auchin der Jugend-und
Schiilerklasse wurde mit groBer
Spannung geschossen: Insgesamt

Die Freiwillige Feuer-
wehr ist auch wieder
mit von der Partie.
Foto. Sonja Dépke

acht Nachwuchsschitzinnen und
-schitzen nahmen teil und sorgten
fur einen fairen und engagierten
Wettkampf:

Bei den Schilern sicherte sich
Dominik den Titel des Schilerkd-
nigs. Auf den weiteren Platzen folg-
tenLeonie Faulhaberauf Rang zwei
sowie Paul Klimach auf dem dritten
Platz. In der Jugendklasse (ber-
zeugte Oskar erneut und verteidig-
te erfolgreich seinen Titel als Ju-
gendkonig. Hinter ihm entwickelte
sich ein knappes Rennen um die
weiteren Platzierungen: Hanna
Grundey und Finn Schllter erziel-
ten beide 28 Ringe und musstenins
Stechen. Beide schossen 28 Ring
und somit entschied der bessere
Teiler zugunsten von Hanna, die
sich mit einem 287 Teiler den zwei-
ten Platz sicherte. Finn lag mit
einem 394 Teiler nur knapp dahin-
ter und belegte somit den dritten
Platz.

Die diesjahrige Schulenburger Ko-
nigsfamilie: Max Auf dem Berge
(von links), Ricarda Tochtenhagen,
Jordis Dopke, Jens Koch, Sonja
Dopke und Wolfgang Nagler

Foto: privat

Der Andrang wird auch in diesem Jahr beim Familientag wieder groB sein.

Foto: Sarah Kukemiiller

Die Murmeln rollen
beim Schutzenfest

AWO Engelbostel-Schulenberg beteiligt
sich am Kinderfest am Sonntag

Acht bis zehn Murmelbahnen
werden am Sonntag beim
Kinderfest sicherlich wieder fir
viel Abwechslung sorgen. Ortwin
Grittner ist wieder mit seinem
,Murmiland” von der Partie, und
Jung und Alt kénnen die kleinen
Kugeln zum Nulltarif rollen lassen.

Die Vereine im Ort beteiligen
sich mit kostenlosen Aktionen am
Kinderfest; die AWO Engelbostel-
Schulenburg ist schon seit Jah-
ren mit dem ,Murmiland” dabei.

Vorsitzende Gudrun Mennecke:
,Wirsindja nicht nurfir die Senio-
ren, sondern auch fir die Kinder
und Jugendlichen da. Eine Ta-
gesstatte gibt es nach der Fusion
der beiden Ortsvereine nur noch
in Engelbostel, so geben wir den
Schulenburgern etwas zuriick.”
Das Kinderfest ist ein Danke-
schon der Vereine, durch das
kostenlose Angebot sei es eine
Win-Win-Situation flr alle Betei-
ligten.

Das ,,Murmlland" ist eine der Attraktlonen auf dem Schulenburger Schiit-
zenfest.

Foto: privat

Bernd Katz
arten- und Anlagenpflege

Tel./Fax 0511/74 20 18 - Mobil: 0178/4 14 81 00

* Garten- und Anlagenpflege (auch Jahrespflege)
* Neu- und Umgestaltung ® Bepflanzungen
® Raseneinsaat ® vertikutieren
® Rasen-, Strauch- und Heckenschnitt
* und vieles mehr

Bernd Katz
Lindenstraf3e 25 - 30855 Langenhagen

Zum 100 + 2- Jahrigen
viel Spaf auf dem Fest!

") o

N
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Da feiern wir mit!

| A Dachdeckermeister

|M#-IAndreas

@ ig.fox-bedachungen.de f fb.fox-bedachungen.de & fox-bedachungen.de

20005101_000126

Hoxha Gartengestaltung

- & Pflege

llir Hoxha Munzelwiese 21
Garten — und Landschaftsbau 30855 Langenhagen
hoxha.gartengestaltung@web.de Tel.: 0511 7270 61 49
www.gartengestaltung-langenhagen.de Mobil: 0163 1543018

19900501_000126
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Danke fiir 100 + 2 gemeinsame Jahre!
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Staatlich geprifte Kosmetikerin

¢ Nailfashion ¢ Kosmetikbehandlung ¢ FuBpflege
¢ Ganzkorpermassagen

Viel SpaB auf dem Schiitzenfest!

Mo.- Sa. 9-13, Di. + Do. + Fr. 15-18 und nach Vereinbarung
Hannoversche Str. 174a - Engelbostel - Tel. 978 26 58
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Lidl vergrofdert die Filiale
am Stral$burger Platz

Supermarkt in der Nahe vom S-Bahnhof wird groBer und moderner.
Kunden miissen im Spatherbst mit kurzzeitiger SchlieBung rechnen.

LANGENHAGEN (HG). Rund
um den Bahnhof Langenhagen-
Mitte wird gebaut. Direkt neben
Langenhagens groBtem Umstei-
gepunkt am StraBburger Platz
wird gerade auch der Lidl-Super-
markt verandert. , Bei der Filiale
handelt es sich um ein etabliertes
Bestandsobjekt, das wir im Sinne
unseres aktuellen Filialkonzepts
zukunftsfahig erweitern und
ausbauen”,  erldutert  Lidl-
Sprecherin Julie Simone Berger
auf Nachfrage der Redaktion.
Zielseies, denKundeninlLangen-
hagen kunftig ein moderneres
Geschaft mit verbesserten Ein-
kaufsbedingungen zu bieten.
Ende Mai begannen die Arbei-
tenim Rohbau. Derzeit liege man
voll im Zeitplan. ,Die MaBnah-
men schreiten wie geplant vo-
ran”, sagt die Pressesprecherin.
Die Erweiterung des Super-
markts umfasse verschiedene Be-
reiche: Die Verkaufsflache werde
sowohl nach vorne als auch nach
hinten, im Bereich des Parkplat-
zes, vergroBert. Zudem werde
die Lagerflache durch einen An-
bau erweitert, und esentstinden
neue Nebenrdume fur die Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter.
.An der Stelle, an der sich der jet-
zige Pfandraum befindet, wer-
den die Kunden in Zukunft eine
moderne Backstation vorfinden,
wahrend die Leergutannahme
einen eigenen Bereich im Ein-
gangsbereich der Filiale erhalt”,
sagt Berger. Wenn in Kirze die
RohbaumaBnahmen abge-
schlossen sind, folgt laut der
Sprecherin in einem zweiten
Schritt der Innenausbau—was fir

.,.~.’_" P

Leerstand: Das ist die Lédehzeile, die vom SfraBbu-rger Platz zum S-Bahnhof fiihrt und westlich an der

Lidl-Filiale vorbeigeht.

== S

A L e

e

Sie éxpandiefen: Lidl erweitért sic'h am StraBbhrger Plaiz in Langenﬂagen. I.lh Vord.;rg.r.und ist der
Haupteingang zu sehen, daneben der Bereich mit der Leergutannahme. Dort grenzt der Anbau an.

die Kundinnen und Kunden
kaum zu spulren sein werde. ,,Da
wir die Baubereiche gut von der
bestehenden Verkaufsflache iso-
lierenkonnen, findet der GroBteil
des Ausbaus weitestgehend pa-
rallel zum laufenden Filialbetrieb
statt.”

Fur die finalen Arbeiten und
die Fertigstellung ist nach jetzi-
gem Stand eine kurze Schlie-
Bungsphase im Spatherbst ge-
plant. ,Wir werden voraussicht-

R e

lich Ende des Jahres neu eroff-
nen”, sagt die Sprecherin. Das
genaue Datum der Wiedereroff-
nung kénne genauso wenig be-
ziffert werden wie die Kosten.
,Zum Investitionsvolumen tref-
fen wir generell keine Aussa-
gen.”

An der an den Lidl-Markt an-
grenzenden Ladenzeile finden
derzeit zudem, wenn auch klei-
nere, Renovierungsarbeiten
statt. Dort befanden sich bis Ende

2

Foto: Stephan Hartung

Foto: Stephan Hartung

2025 ein Backer und eine Versi-
cherungsagentur. Auch eine Fi-
liale des Textil-Discounters kik
hatte hier eine Filiale — Plakate mit
Prozenten fiir den Rdumungsver-
kauf hangen noch an den Schei-
ben. Innen ist aber alles leer, der
Betrieb ist bereits eingestellt.

Ein Geschaftsmann aus der
Nachbarschaft berichtet, dass
seiner Kenntnis nach wohl der
Discounter Tedi einziehen kénn-
te. Klar ist, dass es keine zusatzli-
che Erweiterung von Lidl geben
wird. , Die kleineren Bautatigkei-
ten an der angrenzenden Laden-
zeile in Richtung S-Bahnhof ste-
hen in keinem Zusammenhang
mit Lidl. ,Daher kdnnen wir hier-
zu keine Auskunft geben”, sagt
Berger.

Die Redaktion bat die Tedi-
Zentrale um Auskunft, dort
konnte man das Gerlcht aufkla-
ren. Die GUnstig-Kette plant tat-
sachlich aktuell eine neue Filiale
in Langenhagen, allerdings an
anderer Stelle. Bereits am 3. Au-
gust soll die im City Center Lan-
genhagen (CCL) er6ffnen. 800
Quadratmeter Flache sind dafar
vorgesehen. Tedi expandiert
europaweit. Bis 2029 will die Ket-
te, die mit glnstigen Artikeln
auBerhalb des Lebensmittel-
spektrums handelt, auf 5000 Fi-
lialen wachsen. Dafir sucht das
Unternehmen nach eigenen An-
gaben standig nach neuen La-
denflachen.

e

konjunktur.

Dirndl und i.eerhb;en haben am bayeri

scHen Abend wiede|" Hth- -
Foto: Mats Schmidt

Bayerischer Abend
mit neuem Konzept

LANGENHAGEN (OK). Haxen
gibt es zwar nicht mehr, aber der
bayerische Abend am Schiitzen-
festfreitag, 4. September, bleibt.
Er beginnt um 19 Uhr; Einlass ist
ab 18 Uhr. Eine Platzreservierung
flrs Festzelt ist nur mit Essenmar-
ken moglich. Die Speisen gibt es
nur an Imbissstanden vor dem
Zelt, konnen auch an dem Abend
gekauft werden. Essen ist aber
nicht Voraussetzung, um ins
Festzeltzu kommen, wo erstmals
nicht serviert wird. Und Festwirt
Jérg Ahrendt hat sich eine Men-
ge einfallen lassen. Die Auswahl
ist vielfaltig, und der bayerische
Charakter bleibt definitiv erhal-
ten. So kénnen die Besucherin-
nen und Besucher beispielsweise
zwischen WeiBwurst mit Brot-

chen und Leberkase im Brotchen
mit Krautsalat wahlen. AuBer-
dem gibt es Kasespatzle mit Rost-
zwiebeln sowie ,Brotzeit am
SpieB”, die sich aus Leberkéas-
wirfeln, Kase, Weintrauben, Ge-
wlrzgurken und Brezelstlicken
zusammensetzen.  Angeboten
werden auch drei verschiedene
Brezelarten: Brezeln, Butterbre-
zeln sowie Brezeln mit Salami
und Kase. Der Preis fur die Essen-
marken liegt bei zwolf Euro und
teilt sich in drei Marken zu je vier
Euro auf. Die Getrankemarken
liegen bei 15 Euro und setzen sich
aus finf Marken zu jeweils drei
Euro zusammen. Reservierung
sind ab sofort méglich unter an-
meldung@schuetzenfest-lang-
enhagen.de.

Sommerkino
in Emmaus

LANGENHAGEN. Der flunfte
Film in der Sommerkinoreihe
der Emmauskirche lauft am
Mittwoch, 29. Juli, ab 20 Uhr.
Eine Komodie!

Inhalt: Anna (Janina Uhse)
und Thomas (Florian David
Fitz) planen ihre Hochzeit in
den malerischen Tiroler Alpen
und haben die gesamte Fami-
lie eingeladen. Doch schon im
Ski-Liftsinniert Stephan (Chris-
toph Maria Herbst), gewohnt
schlecht gelaunt, Gber die ak-
tuellen Entwicklungen in den
Leben der Bottchers, Witt-
manns, Bergers und Koénigs:
Anna hat Uberraschend doch
noch als Schauspielerin Karrie-
re gemacht, wahrend Thomas
kurz vor einem Aufstieg in den
Vorstand eines Immobilien-

konzernssteht—allerdings nur,
wenn er die vorgeschriebene
Sensibility-Schulung  besteht.
Stephans Frau Elisabeth st
weiterhin Lehrerin, bessert je-
doch heimlich die Haushalts-
kasse mit Bitcoin-Handel auf.
René, verheiratet mit Doro-
thea (Iris Berben) und seit drei
Jahren Vater von Zwillingen,
zeigt sich als Uberbesorgter
Helikopter-Vater. Stephan
selbst musste kurzlich seine
Professorenstelle aufgeben —
nach einem Vorfall an der Uni.

Um 19 Uhr 6ffnen die Veran-
stalter den Weingarten unter
den Linden, wo die Besuche-
rinnen und Besucher sich mit
einem Getrank und Knabbe-
reien auf den Film einstimmen
konnen.

So., 26. Juli

Juliano Rossi

Mo., 3. August
Soul Control

Sa., 25. Juli
Big Band

Berenbostel
Swing, Funk und Modern-Jazz -

Funkige Grooves und tanzbare Hits

und Lutz Krajenski

Swingklassiker der
50er- und é0er-Jahre

Do., 30. Juli
DUEJA

Electropop in
Schwarz und Pink

Die Highlights - . _
beim Maschseefest
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,Wie ein Kampf gegen Windmiihlen”

Nach Starkregen: Mitarbeiter retten Geschaft ,Ranzenmaxx” in Langenhagen vor Wassermassen

LANGENHAGEN (KON). Dass
das Geschaft ,, Ranzenmaxx” in
Langenhagen (Uberhaupt noch
geodffnetist, grenzt an ein kleines
Wunder. In der Nacht zu Diens-
tag, 14. Juli, drohte der Laden
nach dem Starkregen und Hagel
voll Wasser zu laufen. Mit verein-
ten Kraften haben es Inhaberin
Petra Bohn und ihr Team ge-
schafft, die gesamte Ware zu ret-
ten.

Kurzer Rickblick: Etwa gegen
22 Uhr bekam Petra Bohn, die in
Fuhrberg wohnt, einen Anruf
ihres Sohnes Fabian (27). Der lebt
wie Mitarbeiter Yannis Volke-
nandt in einer Wohnung Uber
dem Geschéaft. ,Sie haben ge-
sagt, dass es immer starker reg-
net und sich das Wasser schon in
dem Bereich vor dem Laden
staut.” Sie habe nur noch hastig
ihren Hund Bodie bei einer Nach-
barin abgegeben und sei dann
selbst auf klrzestem Weg nach
Langenhagen geeilt.

Dort kampften ihre S6hne, de-
ren zuféllig anwesende Freunde
und Mitarbeiter des Geschaftes
schon mit vereinten Kraften
gegen die Wassermassen, die in-
zwischen durch die Tir in den La-
den drickten. , Wir haben ver-
sucht, das Wasser mit Besen und
Plastikboxen aus dem Laden zu
beférdern”, sagt Fabian Bohn
und ergédnzt: ,,Das war nicht lus-
tig. Es hat sich angefihlt wie ein
Kampf gegen Windmdhlen.”

AuBer der korperlichen An-
strengung machte den Helferin-
nen und Helfern auch die Kalte
zu schaffen. , Wir standen in Ba-
deschlappen in dem Wasser, das
wegen der vielen Hagelkdrner
eiskalt war”, erinnert sich Fabian
Bohn. Besonderen Einsatz zeigte
Volkenandt, derim Lager des Ge-
schaftes einen provisorischen
Damm baute, um das Wasser zu
stoppen. ,Ich habe mir wie ein
Bekloppter alles geschnappt,
was ich finden konnte. Handtl-
cher, Klopapierrollen, alles, was
da war”, berichtet er.
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Mit vereinten Kraften: Yannis Volkenandt (von links), Inhaberin Petra Bohn, Jill Eberhardt und Fabian

ATt e Ll Rt

Bohn haben das Wasser in der Unwetter-Nacht mit Besen aus dem Laden "Ranzenmaxx" geschoben.

Immerhin: Die ungeplante
Nachtschicht, die bis etwa 2.30
Uhram Morgen dauerte, hat sich
ausgezahlt. Der Schaden halt
sich in Grenzen, lediglich Teile
des FuBbodens sind nicht mehr
zuU retten. Petra Bohn ist ihren
Helferinnen und Helfern sehr
dankbar fur ihren Einsatz. ,Wa-
ren sie nicht gewesen, hatte ich
hier am Dienstag gar nicht mehr
aufzuschlieBen brauchen”, sagt
sie. Ohne die tapfere Gegenwehr
ware das Wasser in den gesam-
ten Laden gelaufen und hatte
wohl groBe Teile der Ware auf
den Standern — Koffer, Schulran-
zen, Rucksacke und Schulbedarf
— zerstort.

Das wadre ein Rickschlag ge-
wesen, den der inhabergeflhrte
Laden wohl kaum verkraftet hat-
te. , Der Einzelhandel hat es mo-

mentan ohnehin immer schwe-
rer”, berichtet Petra Bohn. Sie
habe unter anderem mit Bera-
tungsklau zu kdmpfen, sagt die
Inhaberin. Damit meint sie: Im-
mer mehr Menschen lassen sich
im Fachhandel beraten und kau-
fen die Ware dann doch online.
Zudem sei im Bereich der Schul-
ranzen gerade Hochsaison, weil
das neue Schuljahr bekanntlich
im August beginnt.

Wie geht es jetzt weiter? Petra
Bohnistderzeit—neben dem lau-
fenden Tagesgeschdft — in Ge-
sprachen mit ihrer Versicherung
und einem FuBbodenleger. Ob
der gesamte Boden ausge-
tauscht werden muss und das
Material Uberhaupt noch verfiig-
barist, kannsie noch nichtsagen.
Sollte das der Fall sein, diirfte der
Schaden rund 50.000 Euro be-

Hochbunker als
Kulturzentrum

Neue Bewegung fiir altes Langenhagener Vorhaben

LANGENHAGEN. Der Hoch-
bunker an der Walsroder StraBe
kénnte kunftig eine neue Rolle
inLangenhagen spielen. Burger-
meisterkandidat Lars Barlsen
(SPD) hat den niedersachsischen
Minister fur Wissenschaft und
Kultur, Falko Mohrs, nach Lan-
genhagen eingeladen. Gemein-
sam mit der SPD-Kandidatin fur
das Amt der Regionsprasidentin,
Eva Bender, sowie Vertreterinnen
und Vertretern der Bundesanstalt
fur Immobilienaufgaben wurde
Uber die Zukunft des Gebaudes-
gesprochen.

Bei einem Rundgang wurden
auch die aktuellen Sanierungs-
maBnahmen amHochbunker be-
trachtet. Im Mittelpunkt stand
die Frage, ob das Gebaude lang-
fristig als Ort fur Musik, Kunst
und Kultur genutzt werden
konnte. Bereits 2023 hatte sich
eine Burgerinitiative fur die Idee
eines Kulturzentrums im Hoch-
bunker eingesetzt. Aus finanziel-
len Grinden wurde das Vorha-
ben damals jedoch nicht weiter-
verfolgt.

Fir Barlsen ist die Idee damit
nicht vom Tisch. Zu seinen Zielen
fur die StadtLangenhagen ge-
hort es, vorhandene Gebaude
und Flachen starker zu nutzen.
,Leerstand ist verschenkter
Raum”, sagt der SPD-Kandidat.
Der Hochbunker kénne ein be-
sonderer Ort fur Musik, Kultur

%

Besuch im Hochbuker Langenhagen:

Biirgermeisterkandidat Lars

Barlsen (von links), Kandidatin fiir das Amt der Regionsprasidentin,
Eva Bender, Mitglied der damaligen Biirgerinitiative, Tobias Binder,

Minister fiir Wissenschaft und Kultur Falko Mohrs.

und Begegnung werden.
Barlsen mochte deshalb ge-
meinsam mit der Region Hanno-
ver, dem Land Niedersachsen
und der Bundesanstalt fir Immo-
bilienaufgaben maogliche Wege
ausloten und erneut prifen, wie
eine kulturelle Nutzung des
Hochbunkers realisiert werden
kénnte. Dabei geht es ihm nicht
nur um ein Angebot fur Langen-

Foto: privat

hagen. ,,Mein Zielist es,einen Ort
fur Musik und Kultur zu schaffen,
der nicht an den Stadtgrenzen
von Langenhagen haltmacht”,
sagt Barlsen.

Der Hochbunker kénne zu
einem kulturellen Anlaufpunkt
flr die gesamte Region werden
und Menschen ausLangenhagen
und dem Umland zusammen-
bringen.

Foto: Gerko Naumann

tragen — und damit immer noch
deutlich weniger, als wenn groBe
Teile der Waren vernichtet wor-
den waren.

FUr den nachsten Starkregen
will sich das Team von , Ranzen-
maxx” jetzt besser aufstellen.
lhm habe die Aussage eines
Feuerwehrmanns aus Langen-
hagen zu denken gegeben, sagt
Fabian Bohn. ,Er hat gesagt,
dass solche Wetterereignisse in
Zukunft haufiger vorkommen
durften. Deshalb Uberlegen wir
jetzt, uns eine Pumpe und Sand-
sacke anzuschaffen, um beim
nachsten Mal besser vorbereitet
zu sein.”

Schweinenacken ohne Knoche
1kg i =X

>

L g
Hackfleisch vom Schwein

Schalrippen vom
Schwein
1kg

Frischer Lachs 1 kg, Fanggebiet:
laut Auszeichnung

15806601_002626

Minutensteak vom Schwein

Hahnchenschenkel ohne
Knochen mit Haut, mariniert
1 kg, Herkunft, K1.: laut Ausz.

SPD und Griinen nicht abgebaut werden.

Foto: privat

SPD und Griine wollen Abbau von
Altpapiercontainern stoppen

LANGENHAGEN. Die Gruppe
von SPD und Griinen wehrenssich
gegen die aktuelle Entsorgungs-
politik der Stadtverwaltung. Mit
einem Antrag fir den stadti-
schen  Verwaltungsausschuss
fordern sie den sofortigen Stopp
des Abbaus von Altpapiercontai-
nern auf den Wertstoffinseln so-
wie die unverzigliche Wieder-
aufstellung bereits entfernter
Container.

,Die Stadt Langenhagen hat
einen klaren Auftrag: Sie muss
die Wertstoffentsorgung fur alle
Blrgerinnen und Blrger ermdg-
lichen”, betont Gruppenvorsit-
zender Marc K&hler.

Silke Musfeldt von den Griinen
erganzt: ,Besonders Bewohne-
rinnen und Bewohner von Mehr-
familienhdusern sind auf 6ffent-
liche Wertstoffinseln angewie-
sen, da sie oft keinen Einfluss auf
die Anzahl der bereitgestellten
Tonnen haben. Zudem ist es ein

mariniert 1 kg
T

Marinierte Schalrippen
.. vom Schwein 1 kg

laut Auszeichnung

laut Auszeichnung

Wildbliitenhonig

Kartoffeln 1 kg, Herkunft, KI.:

Zucchini 1 kg, Herkunft, KI.:

Gefliigel-Fleischwurst
,Doktorskaja s mjasom ptizi“
einfach nach russischer

,Lugovoj* 500 g Gl., 1 kg=7,98

okologischer Widerspruch, Con-
tainer nur noch in so groBer Ent-
fernung anzubieten, dass sie fak-
tisch nur noch mit dem Auto er-
reichbar sind. Wir fordern eine
flachendeckende fuBlaufige Er-
reichbarkeit, um soziale Hirden
abzubauen und zuséatzliche Koh-
lendioxid-Emissionen zu vermei-
den.”

Um Vandalismus und Brandge-
fahren wirksam zu begegnen,
schlagt die Gruppe vor, an beson-
ders gefahrdeten Standorten auf
robuste Papiertonnen aus Metall
zu setzen, statt den Service kom-
plett einzustellen. Die Stadtver-
waltung soll zudem gemeinsam
mit dem Abfallentsorger aha ein
Konzept erarbeiten, das Versor-
gungslicken identifiziert und
eine ltickenlose, birgernahe Ent-
sorgungsstruktur sicherstellt, die
niemanden benachteiligt und die
Klimaziele der Stadt konsequent
verfolgt.

(IMLE )

Angebote giiltig: Montag 27.07. - Samstag 01.08.2026*

Fleischtomaten 1 kg, Herkunft, KI.:
laut Auszeichnung

Wassermelonen 1 kg,
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Vodka ,,Original Nemiroff*
40% vol. 1 LFI.
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Park-Chaos am Silbersee: Offnet
die Stadt den Ost-Parkplatz wieder?

Radfahrer berichten iber Gefahren, die DLRG muss mit Pylonen die Rettungswege freihalten

LANGENHAGEN (HG). Der
Hochsommer sorgt fiur hohe
Temperaturen. Vor allem an den
Wochenenden gibt es am Silber-
see einen groBen Andrang von
Besucherinnen und Besuchern.
Fur Probleme sorgt jedoch die
Parkplatzsituation. Der Ost-Park-
platz ist seit dem 6. Mai gesperrt
— damit mochte die Stadt das
Grillverbot durchsetzen. Die Fol-
ge ist massiver Parkplatzmangel
am beliebten Badesee. Kritiker
beflrchten auBerdem Probleme
fur den Rettungsdienst und wil-
des Parken in der Umgebung.

.Da Parkplatze am Silbersee
mittlerweile Mangelware sind,
fuhlen sich viele Autofahrer im
Recht, von der Bothfelder StraBe
einfach Gber den Radweg zu fah-
ren, um ihr Auto an unerlaubter
Stelle abzustellen”, berichtet An-
wohner Rudi Eifert. Als Radfahrer
argert er sich Uber gefahrliche Si-
tuationen, die durch den hohen
Parkdruck entstehen. , Autofah-
rer rangieren hin und her, irgend-
wann gehen plétzlich die Tiren
auf”, so Eifert.

Beim DLRG-Ortsverein Lan-
genhagen, der wahrend der Ba-
desaison die Aufsicht Uber den
Silbersee hat, hat man ebenfalls
bereits schlechte Erfahrungen
mit Falschparkern gemacht. Wie-
derholt standen Fahrzeuge im
absoluten Halteverbot und blo-
ckierten Zuwege fur den Ret-
tungsdienst. ,Wir stellen seit-
dem Pylone auf, dann kommen
wenigstens die Rettungsfahrzeu-
gedurch”, sagt Torsten Semmler.
Der Vereinsvorsitzende berichtet
davon, dass man als DLRG zwar
fur die Erste Hilfe sorge — aber
auch schon Rettungswagen bei
Notfallen anfordern musste.

il

Gesperrt: Der O:st-Parkaat.z am Silbersee steht nicht zur Verfiigu

2 = -PAW.. A ¢
Ausweichflache: An den vergangenen Wochenenden parkten die Autofahrer ihrer Fahrzeuge auf und an
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den Geh- und Fahrradwegen - was fiir Probleme sorgte.

An ganzen heiBen Wochenen-
den wie Ende Juni war die DLRG
mit 30 Personen fur den Wach-
dienst im Einsatz, in den Som-
merferien sind es etwa ein Dut-
zend. , Wir stehen auch mit der
Polizei im Kontakt, lassen dann
Autos  abschleppen”,  sagt
Semmler und berichtet davon,
dass eine Frau auf ihr Fehlverhal-
ten angesprochen wurde. ,Sie
hatte dann gesagt, dass sie be-

e

fahrzeug steht, befinden sich sonst Poller.

DIE NACHT DER MUSICALS
Dienstag, 23.03.2027 | Theater am Aegi

18507902_002626

ng. Dort, wo auf diesem Bild ein Bau-

wusst dort geparkt hatte — weil
alle anderen das auch machten.”

Auch die Politik hat sich bereits
zu Wort gemeldet. So fordert der
Parteivorstand von Langen-
hagens BUndnis90/Die Griinen,
die Sperrung des Parkplatzes an
der Ostseite des Silbersees unver-
zuglich aufzuheben. ,Es sind
chaotische Zustande auf dem
nordwestlichen Parkplatz, der
Zuwegung zur DLRG und am

A

Foto: Stephan Hartung

Foto: Stephan Hartung

Rand mehrerer Radwege. Das
Parken an falschen Stellen fuhrt
zu gefahrlichen Situationen fur
FuBganger und Radfahrende”,
berichtet Sigrid Kurpan, Vor-
standsvorsitzende.

Wie reagiert die Stadt? , Die Si-
tuation an hochfrequentierten
Wochenenden ist der Stadtver-
waltung bekannt.” Der kommu-
nale Ordnungsdienst kontrolliere
den Bereich am Silbersee regel-
maBig, einschlieBlich des ruhen-
den Verkehrs. ParkverstoBe wir-
den geahndet und entsprechen-
de Verwarnungen ausgespro-
chen. Dabei habe man die Ret-
tungswege besonders im Blick,
sagt Stadtsprecher Ralph Gu-
reck. Erganzend setzt die Stadt
auf Betonpoller. Sie sollen ord-
nungswidriges Parken verhin-
dern. Die Offnung des Ost-Park-
platzes komme jedoch nicht in
Betracht. Der Rat der Stadt Lan-
genhagen habe beschlossen, die
MaBnahmen als erweiterte Pilot-
phase der Kampagne ,Sauber
macht schéner” bis zum 30. Au-
gust 2026 fortzufihren, sagt Gu-
reck. ,Dazu gehort auch die der-
zeitige Regelung fir den ostli-
chen Parkplatz.” Nach Abschluss
der Pilotphase wird die Verwal-
tung ihre Erfahrungen dem Rat
mitteilen, der damit eine Basis ftr
die klnftige Regelung am Ost-
Parkplatz erhalt.

Umzug Anfang August: Die Postbank verlasst ihre Filiale am Markt-

platz.

Foto: Mario Moers

Postbank verlasst

Marktplatz

LANGENHAGEN (MM). Die
Postbank in Langenhagen ver-
|asst ihre angestammte Filiale am
Marktplatz. Am Mittwoch, 5.
August, eroffnet die Bank nach
dem Umzug eine neue Filiale an
der Walsroder StraBe 20. Dort
befand sich zuletzt die Deutsche
Bank. Die Raumlichkeiten wer-
den gerade grundsaniert und
neu eingerichtet. Mit dem Bera-
tungsangebot ziehen auch die
Geld- und Banking-Automaten
an die Walsroder StraBe.

Die Postbank am Markt 6ffnet
letztmalig am 3. August, ein Teil
des Mobiliars ist allerdings schon
umzugsfertig verpackt. Am neu-
en Standort plant die Bank einige
Anderungen. Die Geldautoma-
ten und Selbstbedienungstermi-
nals sollen schneller und leichter
zu bedienen sein. Sechs Geld-
automaten und zwei Banking-
Terminals  sind  vorgesehen.

|e Z|et an die Walsroder StraBe 20 (ehemals Deutsche Po

Neben den bekannten Bera-
tungsangeboten soll eine , Post-
bank Lounge” eingerichtet wer-
den. Dort soll auch Platz fur Ver-
anstaltungen, etwa zu Finanz-
themen, sein. , Wir verbinden
hier das Beste aus zwei Welten:
die persdnliche, vertrauensvolle
Beratung vor Ort und die moder-
nen Moglichkeiten des digitalen
Bankings”, sagt Filialdirektorin
Daniela Acanski.

Klassische Postdienstleistun-
gen, wie den Briefmarken- und
Paketschalter gibt es in der Post-
bank nicht mehr. Die Postbank
wurde von der Deutschen Bank
Ubernommen, zu der sie heute
gehdrt. Am Marktplatz hinter-
|asst der Auszug einen unscho-
nen Leerstand. Die ebenfalls in
dem Gebdaude befindliche Post-
zustellung bleibt dort ansassig.
Wie es mit dem vorderen Teil wei-
tergeht, ist noch nicht bekannt.

st) um.
Foto: Mario Moers

02. September 2026: Musikzentrum

ela. - Pinke Pliischjacke Tour
03. September 2026: Lux

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

KRS One No Angels — TwentyFive Live

31. August 2026: Kulturzentrum FAUST 04. September 2026: Gilde Parkbiihne
TJARK DIKKA - Boah ist das krass Tour
01. September 2026: Pavillon 05. September 2026: Swiss Life Hall
The Gardener & The Tree Schimmerling - Stadiontour

05. September 2026: Faust - Mephisto

Lukas Barfuss - Konigin der Nacht
08. September 2026: Literaturhaus

Vor Ort fiir Sie da:

In den HAZ & NP Geschéftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2
Burgdorf, MarktstraBBe 16




Deine Welt der Rader.
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AKTION BIS 31. JULI
BIS ZU 30 MONATSRATEN®

Nur solange der Vorrat reicht.

106°€

30 Monate | 0 %*

192 € UVP 1999 € ,
74
Art.-Nr.: 126402 Schwarz
397€

30 Monate | 0 %*

KOTUL

B/cYCLES

& Carbon-Rennrad 28"

Addict 30

Scott HMF-Vollcarbonrahmen | durchdachte, voll integrierte Zugverlegung fiir cleanen
Look und Aerodynamik | 24 Gang Shimano 105 Disc Schaltgruppe | Schwalbe ONE
Bereifung | Hydraulische Scheibenbremsen | optional sind passgenaues

Riicklicht und Rahmentasche von Scott erhaltlich | .

Art.-Nr.: 126413

; 4399€  yvparooe
44d Gravelbike 28" »
Ouroboros 146' €

Ikonische Multifunktionsbike fiir Gravel, Alltag und epische Urlaubs- 30 Monate | 0 %*
touren | hochwertig-leichte 40mm Luft-Federgabel | absenkbare
Sattelstiitze | 50 mm Maxxis EVO TR Reifen | wartungsfreundliche
TRP Discbrakes | 10 Gang mit breiter 11-48 Abstufung |

Art.-Nr.: 700363

97 120 Nm | 800 Wh
99, € BOSCH CX

30 Monate | 0 %*

)’ PEGASUS

Smart-System

90 Nm | 600 Wh

BOSCH PX — s EMPFEHLUNG

¥ E-Trekkingbike 28"

Macina City CX 800 Belt

Allround-E-Bike fiir taglichen Einsatz oder lange Touren | 800 Wh | 600 % Unterstiitzung |
Kiox 500 Display | einfachste Akkuentnahme | carbonverstarkter Riemenantrieb |
wartungsarme Nexus 5 Nabenschaltung | handgefertigt in

Osterreich | Art.-Nr.: 700048

¥ E-Trekkingbike 28"

Solero EVO 10

Superleichter, herausragend dampfender Scott HMF-Carbonrahmen | integrierte Zugfiihrung N
mit cleanem Look und top Aerodynamik | aktuellste 24 Gang Shimano 105 Di2 Schaltgruppe | EA HER

hochwertiger Syncros Carbon-Radsatz | optional integriertes Riicklicht | E N s Ier-de
Rahmenstaufach fiir Werkzeug (SaveThe Day) | bis 38 mm SCAN N NLIN E tad
Reifenbreite méglich | Art.-Nr.: 700008

HANNOVER Hanomag Gelinde, Géttinger StraBe 16 Mo - Fr 10:00 - 19:30 Uhr | Sa 10:00 - 19:00 Uhr

Zweirad-Center Stadler Hannover GmbH, Goéttinger StraBe 16, 30449 Hannover. Irrtiimer, Druckfehler, Preisanderungen und Liefermdglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht. ** ehemalige
UVP *** Preis entspricht unserem Markteinfiihrungspreis der aktuellen Saison *Giiltig fur Fahrrader vor Ort ab 500 € und Online ab 1000 €. Diese Angaben stellen zugleich das reprasentative Beispiel im Sinne des § 17 Abs. 4 PangV dar. Vermittlung
erfolgt ausschlieBlich fiir den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort Miinchen: Riidesheimer Str. 1, 80686 Minchen. Weitere Informationen auf https://www.consorsfinanz.de/
karte-kredite/finanzierung-handel-oder-online-shop

21602502_002626
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Upcycling liegt

Im Trend

Aus Alt wird Neu

er Begriff ,Upcycling”
D setzt sich aus den engli-

schen Woértern ,up” und
»Recycling”“zusammen. Das be-
deutet, dass vermeintliche Ab-
fallprodukte und nutzlose
Gegenstande oder Stoffe nicht
nur wiederverwertet werden,
sondern sie werden aufgewer-
tet.

Aus etwas Altem entsteht
sozusagen etwas Besseres.
Aufgrund des Klimawandels,
der mehr Nachhaltigkeit von
den Menschen fordert, liegt
Upcycling im Trend. Fir den
Partykeller im Haus wird zum
Beispiel ein Tresen aus alten
Europaletten gebaut. Die auf-
gestellten und miteinander ver-
schraubten Paletten bilden den
Rahmen, obenauf wird eine
Holzplatte befestigt als Abstell-
flache fir die Glaser. Mit dem
passenden Werkzeug aus dem
Baumarkt Iasst sich ein Mdbel-
stlick erschaffen, welches zu-
gleich praktisch und glinstig ist.
Der Tresen ist robust und halt
der Lebhaftigkeit der Partygas-
te stand. Auch Lampen werden
im Zuge des Upcyclings von ei-

SO SPART MAN

ENERGIE!

Fenster « Tiiren * Rollldden
Fassaden * Uberdachungen + Markisen
Reparaturen ¢ Insektenschutz

Tel. 0511 / 2156092

E-Mail: info@albert-dammtechnik.de

38158501_002625

nigen Menschen gefertigt. Ein
Lampenschirm lasst sich aus
Eisstielen oder Ruhrstabchen
basteln, die manin der Backerei
beim Kauf eines Kaffees zum
Mitnehmen erhélt. Das Sam-
meln der holzernen Spatel er-
fordert allerdings eine gewisse
Ausdauer. Ferner kdnnen aus-
gemusterte Glaser oder Karaf-
fen als kleine Lampenschirme
flr eine Hangeleuchte dienen.

Die Baumarkte und Ge-
schéfte fur Bastelbedarf halten
eine Menge an Utensilien be-
reit, die man fur den Bau einer
Lampe braucht. Leere Sham-
poo- oder Getrankeflaschen
aus Kunststoff kénnen in einen
Becher fir Stifte, Halter flir Ab-
waschschwamme oder in Blu-
mentopfe umgearbeitet wer-
den.

Handwerklich Begabte be-
notigen dafuir nicht mehr als ein
Bastel- oder Teppichmesser
zum Abschneiden des Fla-
schenhalses, eine Schneidmat-
te, Klebstoff sowie Stifte und
Dekorationsmaterialien zur
Verzierung der neuen Behalt-
nisse. (LPS/JV)

!"ﬁ MALERMEISTER
D

{2) DZAFERI

Individuelle Wandgestaltung.
Modern. Stilvoll. Einzigartig.
Riedweg 3 - 30851 Langenhagen
T. +49 157 593 008 91

info@malermeister-dzaferi.de
www.malermeister-dzaferi.de

458602_002626

Am Pferdemarkt 30, 30¢

Tel: 05 11-73 94 41

4056001_002626

- sENSiNGf

Meisterlich gestalten mit Farbe.
Qualitat in 3. Generation seit 1921!

Mail: info@sensing.de
www.sensing.de

BAUGESELLSCHAFT mbH
NEUBAU - SANIERUNG - ABDICHTUNG

%, 05130 - 974 0311 &) www.cattau.de ¥ info@cattau.de

16896101_002626

05130 - 974 0286

Bauschaden

~ Www.immobix.de

office@immobix.de

Innenraumschadstoffe (Fertighaus-Check)

Feuchte- und Schimmelpilzschidden
Beratung und Sanierungskonzepte

16894601_002626

Wetterfester Wohnbalkon

Mit einem Balkonverglasungssystem den Freiluftbereich zum Wintergarten umrusten

llicklich schatzen darf sich

jeder, zu dessen Wohnung

ein Balkon zahlt. Die Auf-
enthaltszeitenunter freiemHimmel
sind jedoch leider stark vom Wetter
abhangig: Kalte, Hitze, Wind und
Regen verhindern oftmals einen
unbeschwerten Aufenthalt auf
dem Balkon. Uneingeschrankt
nutzbar wird der allseits beliebte
Freiraum mit einer hochwertigen
Balkonverglasung samt Uberda-
chung.

Modular aufgebaute Balkonver-
glasungssysteme eignen sichideal
auch zur Nachrlistung élterer Be-
standsgebaude, denn sie lassen
sich vor Ort schnell und einfach an
jeden vorhandenen Grundriss an-
passen. Ein geschlossener Balkon
ist eine feine Sache - vielseitig
nutzbar nicht nur zum Entspannen,
flir Hobbys, zum Arbeiten und zum
Essen. Der zusétzliche, vorgela-
gerte Raum wirkt auch als thermi-
sche Pufferzone und bildet eine
zweite Fassade.

In der Folge bleiben die Wohn-
raume im Sommer kihler und im
Winter warmer. Unulberhdérbar ist
die erhebliche Schallddmmungvon
17 dB - insbesondere Balkone in
der Nahe von StraBen, Schienen,
Flugrouten oder Industriegebieten
profitieren von einem deutlichen
Gewinn an Wohnqualitét.

""n-‘-“‘- &

Lust auf einen Wintergarten? Mit diesem Balkonverglasungssystem kann jeder Balkon auch nachtréglich in einen

geschiitzten Bonusraum verwandelt werden.

Moderne Balkonverglasungs-
systeme sind ausgereift und pra-
xisbewahrt - sie wurden fir den
internationalen Markt entwickelt
und erfiillen alle Vorschriften und
Anforderungen. Die Elemente 6ff-

nen sich bequem nachinnen, beide
Seiten der Glasflachen sind leicht
zuganglich und konnen einfach
und sicher gereinigt werden. Eine
Innenverriegelung verhindert ein
unbefugtes Eindringen und schafft

Foto: HLC/Sunparadise

gleichzeitig einen ruhigen und indi-
viduellen Balkonraum, auf dem
Kinder unbeaufsichtigt spielen und
altere oder gebrechliche Men-
schen mal eben einen Schritt ins
Freie machen konnen. (HLC)

Wohnung zu hei3? Wann eine
Mietminderung moglich ist

Hitze allein ist nicht immer ein Mietmangel — der Einzelfall entscheidet

ommer? Ja, bitte - aber im

Idealfall nicht in der Woh-

nung. Wenn sich diese bei
hohen AuBentemperaturen aber
unertréglich erhitzt, kénnen Miete-
rinnen und Mieter unter bestimm-
ten Umstanden die Miete mindern.
Nur: wann genau?

,Hitze allein ist nicht immer ein
Mietmangel, der zur Mietminde-
rung berechtigt, sagt Monika
Schmid-Balzert, stellvertretende
Geschaftsfihrerin des Mieterver-
eins Minchen. Entscheidend ist,
wie hoch die tatsachliche Tempe-
raturist und wie die sonstigen Um-
stande sind.

Wer eine Dachgeschosswoh-
nung mit groBen Fensterflachen
mietet, muss laut Rechtsprechung
grundsatzlich mit starker Sommer-
hitze in den Raumen rechnen”, so
Schmid-Balzert. Eine Mietminde-
rung kann dann ausgeschlossen
sein.

Auch in einem schlecht ge-
dammten Altbau missen Mieterin-
nen und Mieter eher erhdhte Tem-
peraturen ertragen als in einem
modernen Neubau. Denndortkdn-
nen sie besseren Warmeschutz er-
warten. Es kommt also immer auf
den Einzelfall an.

Mieterinnen und Mieter kdnnen
sich aber zumindest an groben
Richtwerten orientieren. So sollte
sich eine Wohnung tagsiiber auf
nicht mehr als 26 bis 28 Grad Cel-
sius erhitzen. Ab dieser Grenze
kann Schmid-Balzert zufolge ein
Mangel und damit das Recht auf
eine Mietminderung vorliegen. Lie-
gen die Temperaturen in der Woh-

Was fiir eine Affenhitze! Bei extremen Temperaturen kann man unter Umsténden eine Mietminderung auf den Weg

bringen.

nung tatsachlich dauerhaft ober-
halb dieser Grenze, kdnnen Miete-
rinnen und Mieter die Miete fir die
betroffenen Tage um bis zu 20 Pro-
zent mindern. Entscheidend ist
hierbei, wie gravierend und an wie
vielen Tagen im Monat die Woh-
nung derart aufgeheizt ist.

Und wie gehen Mieterinnen und
Mieter hierflir vor? Zunachst miis-
sen sie den Mangel beweisen. Da-
fUr empfiehlt Jutta Hartmann vom
Deutschen Mieterbund (DMB), ein

Hitzeprotokoll zu fiihren, in dem
Fotos von der Raumtemperatur
und dem Datum samt Uhrzeit ab-
gelegt werden. Zudem hilft es,
wenn Mitbewohnerinnen und Mit-
bewohner oder andere Zeugen die
Hitze bestatigen kdnnen.

AnschlieBend sollten Mieterin-
nen und Mieter ihren Vermieter
schriftlich Gber den Mangel infor-
mieren und ihm mitteilen, dass die
Miete ab sofort nur noch unter Vor-
behalt bezahlt wird.

Die Mietminderung kdnnen Be-
troffene dann riickwirkend geltend
machen, indem sie den Minde-
rungsbetrag vom Vermieter zu-

Foto: dpa

riickfordern. So kénnen sie das Ri-
siko einer Kiindigung wegen Zah-
lungsverzugs ausschlieBen, teilt
der Mieterverein Miinchen mit.

Zum Hintergrund: Grundsatz-
lich sind Vermieter laut DMB dazu
verpflichtet, ,fur einen den Regeln
der Technik entsprechenden som-
merlichen Warmeschutz" zu sor-
gen.

Wie diese wiederum sicherstel-
len, dass die Mietwohnung ver-
tragsgeman genutzt werden kann,
bleibt allerdings ihnen Uberlassen.
Mieterinnen und Mieter haben kei-
nen Anspruch auf bestimmte (bau-
liche) MaBnahmen. (DPA)
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Der clevere Weg zur glatten Wand

Als unkomplizierte Alternative zu Putz liefern Glattvliestapeten die Basis fur ebenmaBige Wandflachen

latte Wande, das wiinschen

sich viele von uns. Die Um-

setzung homogener Wand-
flachen stellt uns aber nicht selten
vor Herausforderungen. Denn wer
die Wande bspw. verputzen moch-
te, muss je nach Beschaffenheit
des Untergrunds einiges an Vor-
arbeiten leisten: Locher und Risse
verspachteln, Unebenheiten glatt-
ziehen oder eine Grundierungs-
schicht anbringen. Das muss doch
einfacher gehen? Ja, geht es! Ein
Variovlies ist eine hervorragende
Alternative zu Putz. Die hochwerti-
gen Tapeten kdnnen gleich in vie-
lerlei Hinsicht dabei helfen, glatte
Wande zu realisieren. Denn je nach
Ausflihrung lassen sich die Variov-
liese entweder direkt Uberstrei-
chen oder sie ebnen als Sanie-
rungsvlies zunachst den Unter-
grund und werden im Anschluss
verputzt oder lbertapeziert. Viel-
seitig einsetzbar ist z. B. ein Zellu-
lose-Glattvlies. Unkompliziert in
Wandklebetechnik angebracht, er-
moglicht es wunderbar glatte FIa-
chen, die sich leicht und sparsam
Uberstreichen lassen. Wer sehr fle-
ckige Untergriinde hat, wahit ein
spezielles Vlies. Das nachhaltige
Glattvlies aus Recyclingpapier und
Textilfasern punktet mit sehr hoher
Deckkraft und benétigt i. d. R. nur
einen Anstrich fir ein einheitliches

_—

Zeitlos, elegant, unaufgeregt: Glatte Wande wiinschen sich viele. Mit Glattvliesen lassen sich diese auch unkompli-

Ziert realisieren.

und Uberzeugendes Farbergebnis.
Ist eine starke Untergrundabde-
ckung und -ebnung nétig, kommt
das hochstabile Flat Premium ins
Spiel: Es kann nicht nur verputzt,
sondern bspw. bei einem spateren
Auszug auch einfach zusammen
mit dem Putz wieder abgezogen

werden — mihsames Abschleifen
entfallt. Nicht zuletzt erfreut ein
weiteres Variovlies alle, die Wert
auf besonders 0Okologische Pro-
dukte legen, daes zu100 % aus re-
cyceltenFasern besteht und oben-
drein klimaneutral ist. Fir alle Vari-
ovliese gilt: Sie sind dimensions-

Foto: HLC/Erfurt Tapeten

stabil, leicht entfernbar sowie in
der Lage, Haarrisse an Wanden zu
Uberbriicken und somit dauerhaft
glatte Oberflachen zu gewahren.
Emissionsarm und frei von PVC,
Weichmachern oder Glasfasern
unterstitzen sie zudem ein wohn-
gesundes Raumklima. (HLC)

Langlebiger Boden? So bleibt
Ihr Parkett frei von Kratzern

Die Verlegeart hat Einfluss auf die Lebensdauer

ie haben Parkett zu Hause -

und wollen, dass es Uber die

Jahre modglichst  wenige
Kratzer abbekommt? Dann sollten
Sie beim Putzen am besten in der
richtigen Reihenfolge vorgehen,
namlichimmer zunachst staubsau-
genunderstdannwischen. Letzte-
res am besten nebelfeucht, so der
Verband der deutschen Parkett-
industrie. Und ohne Pfiitzen, denn
stehendes Wasser kann dem Holz
schaden.  AuBerdem hilfreich
gegenKratzerauf demBoden: Filz-
gleiter unter Stuhlen, Tischen, So-
fas und anderen Mobeln, dieimmer
mal wieder verschoben werden.
Und: eine FuBmatte vor die Haustlr
legen, damit man keine Steinchen
von draufB3en reintragt.

Ihr Parkett sieht trotzdem nicht
mehr ganz taufrisch aus? Dann
kann eine leichte Auffrischung
sinnvoll sein, ein sogenanntes ,Re-
coating”. Dafur wird die Deck-
schicht angeschliffen - und neu
geolt oder lackiert. Der Verband
der deutschen Parkettindustrie
empfiehlt das nach ein oder zwei
Jahrzehnten ,regen Gebrauchs".
Erst wenn Kratzer und Gebrauchs-
spuren tiefer ins Holz reichen, ist
demnach ein richtiger Neuschliff
sinnvoll. Hierflir kommen dann
spezielle Schleifmaschinen zum
Einsatz.

Ubrigens: Je dicker die soge-
nannte Deckschicht des Parketts
ist, desto langer lasst sich dessen
Lebensdauer durchs Abschleifen
verlangern.  Mehrschichtparkett
mit mindestens 5 Millimetern
Deckschicht kann dem Verband

\

Empfindliche Schonheit: Ein Holzboden kann schnell zerkratzen - mit diesen Tipps bleibt er langer hiibsch.

zufolge langer als 70 Jahre halten,
Massivholzdielen mit Uber sieben
Millimetern kénnen demnach 120
Jahre und langer genutzt werden.

Und auch die Verlegeart hat
Einfluss auf die Lebensdauer: Wird
Parkett mit dem Boden verklebt,
haltesdemnachtendenzielllanger,
als wenn es schwimmend verlegt
wird. Der Unterschied kann dem

Verband zufolge etwa zehn Jahre
ausmachen.

Gut zu wissen: Laminat kann
zwar nicht wie Parkett abgeschlif-
fen werden. Feine Kratzer lassen
sich aber zumindest verstecken.

Foto: Andrea Warnecke/dpa-mag

Laut der DIY Academy in KdIn geht
das bei oberflachlichen Kratzern
meist problemlos mit einem spe-
ziellen Retuschierstift. Wichtig da-
bei: auf den richtigen Farbton ach-
ten - und den Stift vorab in einer
versteckten Ecke ausprobieren.
Tiefere Schrammen im Laminat
lassen sich mitHartwachs oder Re-
paraturpasten kaschieren. (DPA)

Sieben Tage Regenwetter

esorgniserregende  Trocken-

heit oder sintflutartige Regen-
schauer, Hobbygartner werden mit
den zunehmenden Extremwetter-
lagen vor entsprechende Heraus-
forderungen gestellt. Vor allem,
wenn die Niederschlage liber meh-
rere Tage anhalten, kann die Spei-
cherkapazitat der Boden an ihre
Grenzen geraten. Die Folgen sind
Uberschwemmungen, die bis zum
oder gar ins Haus vordringen kon-
nen. Um das zu verhindern, kann
man bereits bei der Planung des
Gartens einige MaBnahmen vor-
nehmen. Zu solchen z&hlt die dich-
te Bepflanzung der Flachen. Da-
durch wird der Boden locker gehal-
ten. Er kann mehr Flissigkeit auf-
nehmen und diese fiir Trockenpe-
rioden langer speichern. AuBer-
dem wird der Boden damit selbst
geschitzt. Denn trifft der Regen
auf offene Erdflache, wird diese
aufgewdiihlt und verhartet sich
nach dem Trocknen zu einer dich-

Fliesen

KLEIN

ten Schicht, die nachfolgend das
Wasser noch schlechter aufneh-
men kann. Obwohl man bei Rasen
von einem dichten Bewuchs aus-
gehen koénnte, neigt auch dieser
zur Verhdrtung. Daher raten Gar-
tenprofis inzwischen dazu, die Bo-
den bei Neuanlage einer Rasenfla-
che mit Sand aufzuarbeiten. So
kann das Wasser besser abtrans-
portiert werden. Jegliche Flachen,
die gepflastert oder zementiert
sind, verhindern das Absickern des
Regenwassers.

Abhilfe lasst sich mit durchlassi-
gen Bodenbeldgen schaffen, wie
zum Beispiel Holzhdcksel oder Ra-
sengittersteine. Zwischen den
Pflastersteinen breitere Fugen an-
zulegen und diese mit Sand oder
Kies zu flllen, kann ebenfalls zum
Abfluss beitragen. Ist der Boden
doch verkrustet, sollte man diesen
unbedingt auflockern. Dabei ist je-
doch auf das sensible Wurzelwerk
zu achten. (PS/LK)

Badausstellung

GmbH

f
‘usstellung und Verkat

om?

auf

e Badsanierungen - Sanitér - Fliesen - 3D-Badplanung
® Duschwand nach MaB - Lackspanndecke
e Wandplatten fiir fugenlosen Badumbau

oder Teilsanierung
Foérder- und zuschussfahig:

¢ Magic-Wannentiiren [ nachgeriistete Wannentiir

e Hohenverstellbare WC - Anlagen
fiir korperlich eingeschriankte Menschen

Walsroder StraBe 260 = 30855 Langenhagen

Fon 0511-77 63 73
info@klein-badkonzepte.de
www.klein-badkonzepte.de
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HEINRICH
UND SOHN
[ I
DACHDECKEREI

aller Art

PEPPERMULLER

HOLZBAU - ZIMMEREI
Dacheindeckungen

Bauklempnerarbeiten
Fachwerksanierung
Innenausbau ¢ Dachstiihle

Tel. 05130 / 79926
Mobil 0172 /5110866
www.dachdecker-zimmerei-
peppermiiller.de

—
15501_002626
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Wohnungsverwaltung und

Energieversorgung GmbH

Wir bieten Ihnen die Verwaltung von
Wohnungseigentimergemeinschaften,
Sondereigentum und Miethausern.

Haus & Grund’

Eigentum. Schutz. Gemeinschaft.
Langenhagen und Umgebung e.V.

In allen Fragen rund um’s Haus sind wir stets fiir Sie da!
Kostenlose aufergerichtliche Rechtsberatung

Preisglinstige Rechtsschutzversicherung bei der Roland-Gruppe
Kostengunstige Mietvertrage auf dem neuesten rechtlichen Stand

Kontakt zu verschiedensten Unternehmen rund um die Immobilie

Kostenlose Verbandszeitung Haus & Grund Niedersachsen

Preisglinstige Seminare Uber den Landesverband Haus & Grund Nieders.

* 15 % Rabatt bei jedem Einkauf bei Mobel Heinrich

unser inhabergefiihrter
Familienbetrieb seit 1997

Walsroder Str. 59 B - 30851 Langenhagen

Telefon 0511 97 25 10 | info@wue-gmbh.de | www.wue-gmbh.de

Walsroder Str. 59 B - 30851 Langenhagen
Telefon 0511 97 25 150 | Telefax 0511 97 25 115

3513301_002626
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SPD Dorfspaziergang in Meitze

ELZE. Die SPD Elze/Meitze setzt
den Austausch mit den Burge-
rinnen und Burgern fort und
ladt am Mittwoch, 29. Juli, zu
einem Dorfspaziergang ein.
Treffpunkt ist die Kreuzung
Fuhrberger Weg / Bremer Weg.
Von dort aus startet um 17.30
Uhr der Rundgang entlang des
Fuhrberger Weges, der Gailho-
fer StraBe und weiter Uber den
Tannenweg zurlck zum Fuhr-
berger Weg.

Bereits im April hatte die SPD
zu einem Burgerdialog in die Al-
te Schule in Elze eingeladen
und war dabei auf groBe Reso-
nanz gestoBen. Im Mittelpunkt
des Abends standen die The-
men Verkehr, Wohnen und
Ortsentwicklung. In Arbeits-
gruppen brachten zahlreiche
Burgerinnen und Birger ihre
Anliegen und Ideen ein. , Wir

Dein Job in Ha

wollen uns an dem Abend eini-
ge Stellen in Meitze ansehen,
die von Burgerinnen und Bur-
gern in die Diskussion einge-
bracht wurden”, sagt Dirk
Baerbock, Ortsbirgermeister
far Elze und Meitze. Im Fokus
stehen dabei Themen wie Ver-
kehrssicherheit, der Zustand
und der Ausbau der Radwege
sowie das Lebensumfeld. ,,Uns
ist wichtig, die Perspektiven aus
der Burgerschaft direkt vor Ort
aufzunehmen und gemeinsam
Uber konkrete Verbesserungen
zu sprechen”, so Baerbock wei-
ter.

Neben Dirk Baerbock werden
auch die weiteren Kandidatin-
nen und Kandidaten fiur die
Ortsratswahl im September an
dem Termin teilnehmen. Auch
fur das leibliche Wohl ist ge-
sorgt.

nnover & Region

Freie Stellen in

e Langenhagen

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs

deiner Region den aus,
der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de

Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

20668301_002626

Freie Gebiete:

e Langenhagen
e Schulenburg
e Bissendorf
¢ Resse

e Mellendorf
e Elze

21219801_002626
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,Das Bewahrte bewahren wir,
und Neues setzen wir aut”

SoVD-Ortsverband Langenhagen hat nach Fusionen 2100 Mitglieder

LANGENHAGEN (OK). Das ist
wirklich eine Menge Holz: Der
Langenhagener Ortsverband des
Sozialverbandes  Deutschland
(SoVD) hat jetzt insgesamt 2100
Mitglieder. Jetzt hat sich der Orts-
verband  Vinnhorst/Godshorn
dem Verband in der Kernstadt
angeschlossen, im Frihjahr ist
bereits die Fusion mit dem Orts-
verband  Krahenwinkel/Kalten-
weide/Engelbostel und Schulen-
burg Uber die Buhne gegangen.
Es hatten sich in den beiden an-
geschlossenen  Ortsverbdnden
keine neuen Vorstande gefun-
den; Stefan Dammann leitet jetzt
den Ortsverband in Langen-
hagen. Und er formuliert auch
schon klare Ziele: ,Durch die ge-
meinsame Planung der Aktivita-
ten soll ktinftig ein noch vielfalti-
geres und attraktiveres Angebot
fur alle Mitglieder und Freunde
des SoVD geschaffen werden”,
sagt Dammann. Hauptklientel
sei nach wie vor die altere Gene-
ration — auch was Beratung, wie
beispielsweise zur Rente angehe.
Aber: ,Wir erreichen auch viele
junge Familien, gerade in Sachen

ﬁ' {
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Will zusammen mit seinem Team eine Menge Ideen, die er umset-
zen mochte: der neue SoVD-Vorsitzende Stefan Dammann.

Inklusion”, erzahlt Dammann.
Der neue Vorstand bestehe auch
aus mehreren Generationen — Er-
fahrene und Jingere. Fest ge-
plant ist beispielsweise auch eine
engere Zusammenarbeit mitdem
benachbarten Ortsverband in
Isernhagen. ,, Gemeinsam wollen

Foto: Daniel Moeller

wir den SoVD in der Region star-
ken, neue Impulse setzen und
den Mitgliedern ein lebendiges
Vereinsleben bieten”, betonnen
Dammann und Matthias Mohle,
der Vorsitzende des Isernhagener
Ortsverbandes. Dammann will
Netzwerke in der Stadt schaffen,

gerade auch digital. Interkultu-
relle Treffen seien ganz wichtig.
Dammann: ,Der SoVD hat im-
mer politisch agiert, aber niemals
parteiisch.” Als eine seiner ersten
Projekte will Stefan Dammann
sich fir so genannte Balkonsolar-
anlagen fur einkommensschwa-
chere Familien einsetzen: der
SoVD plant fir den Anfang selbst
eine gewisse Stlickzahl ausloben.
Stefan Dammann: ,Als SoVD
wollen wir Impulse setzen, wie
das Leben in Zukunft bezahlbar
ist. Das Bewahrte bewahren wir,
und Neues setzen wir auf.”

Die ndchsten Termine: Fur Frei-
tag, 14. August, ladt der SoVD
seine Mitglieder um 14.30 Uhr zu
einem Grillnachmittag ins Dorf-
gemeinschaftshaus Krahenwin-
kel ein. Anmeldung bei Anita Ja-
cob, (0511) 73 19 31, oder Dag-
mar Steinmeyer, (0511) 21 56 57
57.Am Sonnabend, 10. Oktober,
findet ebenfalls im Dorfgemein-
schaftshaus Krahenwinkel ein
Herbstfest statt. Fur Freitag, 11.
Dezember, ist an derselben Stelle
die Weihnachtsfeier des Ortsver-
bandes Langenhagen geplant.

2,25 Millionen

fiir Landesstrafden

Land Niedersachsen saniert L190 nach Mellendorf

LANGENHAGEN/WEDE-
MARK (MmM). Das Land Nieder-
sachsen bringt ein umfangrei-
ches Mehrjahresbauprogramm
fur die LandesstraBeninfrastruk-
tur auf den Weg. Fir die Jahre
2027 bis 2029 sind insgesamt
rund 500 Millionen Euro vorgese-
hen. Auch Briicken und der Rad-
verkehr sind Teil des Programms.
Von dieser Investitionsoffensive
profitieren auch Langenhagen
und Burgwedel.

So erhalt Langenhagen Geld
aus dem Sondervermdgen: Fur
das Haushaltsjahr 2027 ist die

Fahrbahnerhaltung der L190
zwischen Langenhagen und Mel-
lendorf auf einer Lange von rund
4,8 Kilometern vorgesehen. Da-
fir sind rund 500.000 Euro ein-
geplant. Aufgefuhrt ist auch die
Sanierung der L382 zwischen
Schulenburg und Langenhagen
(Langenhagener StraBe). Hier hat
die Erneuerung auf einer Lange
von etwa 3,6 Kilometern bereits
begonnen. Dafur sind rund 1,75
Millionen Euro vorgesehen.
,Diese Investitionen kommen
direkt bei den Menschen vor Ort
an. Sie verbessern die Verkehrssi-

cherheit, starken die regionale In-
frastruktur und sorgen dafr,
dass unsere StraBen auch kiinftig
leistungsfahig bleiben”, kom-
mentiert Tim Wook, SPD-Land-
tagsabgeordneter aus Langen-
hagen.

.Entscheidend ist, dass Nie-
dersachsen den Sanierungsstau
nicht weiter vor sich herschiebt,
sondern Schritt fir Schritt an-
packt”, sagt Wook. Umleitungen
und Details zu den geplanten
Baustellen werden zu einem spa-
teren Zeitpunkt bekannt gege-
ben.

Repair-Café
am 1. August

WEDEMARK. Das Repair Café
ladt auch in den Ferien ein fir
Samstag, 1. August, in der Zeit von
14 Uhr bis 17 Uhr im Mehrgenera-
tionenhaus in Mellendorf, Gilborn
6. Wie immer werden Elektro-
Kleingerate, PC's und Handies, Tex-
tilien, Nédhmaschinen, Gartengera-
te, Fahrrader, Spielzeug und Ahnli-
chesrepariert. Nicht repariert wer-
den Gerédte mit Verbrennermotor
sowie Kaffee-Vollautomaten. Die
Reparaturen werden kostenlos
ausgeflhrt, lediglich Verbrauchs-
material und Ersatzteile werden
zum Selbstkostenpreis berechnet,
jedoch werden Spenden gern an-
genommen. Weitere Informatio-
nen unter www.repaircafe-wede-
mark.de, bei Bernd Wilts, Mobil-
Tel.: 0172 - 41 53 217 oder unter
bernd.freerk.wilts@t-online.de.

a2, [angeweile in den

Sommerferien?

LANGENHAGEN. Langeweile
in den Sommerferien? Nicht mit
der Stadtbibliothek Langen-
hagen, die wahrend der schul-
freien Zeit am Julius-Club teil-
nimmt. Dieser richtet sich an
Kinder und Jugendliche im Alter
von 11 bis 14 Jahren und ist kos-
tenlos. Wer sich angemeldet
hat, darf aus einer exklusiven
Buchauswahl aus 100 Titeln le-
sen und Rezensionen schreiben.
Damit leistet der Julius-Club, der
bereits seine 20. Auflage feiert,
einen groBen Beitrag zur Lese-
forderung.

Das Besondere an der Aktion
ist, dass es Uber das Lesen hi-
nausgeht. Fur die teilnehmen-
den Kinder und Jugendlichen
wird es wahrend der Sommerfe-
rien jeden Mittwoch eine Veran-
staltung geben. Das abwechs-
lungsreiche Programm  steht
dieses Jahr unter dem Titel , Ju-
lius bewegt sich”, was sich auch
in einigen Aktivitaten wider-
spiegeln wird: Am Mittwoch,
29.Juli, ab 11 Uhr treten die Kin-
der in einem virtuellen Wettbe-
werb an und spielen miteinan-
der Mario Kart und Just Dance
auf der Nintendo Switch. In

einem Capoeira-Schnupperkurs
dreht sich am Mittwoch, 5. Au-
gust, ab 11 Uhralles um Kampf-
kunst. Beim letzten Clubtreffen
am Mittwoch, 12. August, ver-
bringen die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer ab 19 Uhr in
spielerischer Atmosphare einen
gemeinsamen Werwolf-Abend.

Bis zum Mittwoch, 19. Au-
gust, kénnen Kinder ihre Club-
Karten in der Bibliothek abge-
ben. Darin sind die gelesenen
Blcher vermerkt, woflr es
neben dem Diplom auch eine
weitere Belohnung gibt. Am
Freitag, 21. August, ab 18 Uhr
findet schlieBlich die groBe Ab-
schlussparty in der Stadtbiblio-
thek statt.

Der Julius-Club (,,Jugend liest
und schreibt") ist ein Projekt der
VGH Stiftung und der Blicherei-
zentrale Niedersachsen, das in
44 Bibliotheken Niedersachsens
bereits das 20. Mal stattfindet.
Das Projekt richtet sich an Ju-
gendliche der 5. bis 7. Klassen
und soll neben Lesespal3 auch
Ausdrucksfahigkeit und Text-
verstandnis starken. Der Julius-
Club findet vom 19. Juni bis 19.
August 2026 statt.

LN ' .
Premiere fiir das , Go
der den Award handwerklich erstellt hat, Marktleiter André Fiolek
und Reinhard Sporer, Sprecher des ADFC Langenhagen, Mitglied

des Verkehrsausschusses, und ADFC-Tourguide.

Foto: Oliver Krebs

Das ,Goldene Pedal”
fiir EDEKA Cramer

LANGENHAGEN (OK). Der
.Goldene Spaten” der Garten-
freunde vom Rennbahnblick istin
der Flughafenstadt vielen ein Be-
griff, das ,, Goldene Pedal” ist
aber neu. Verliehen hat diese
Auszeichnung jetzt die ADFC-
Ortsgruppe Langenhagen an das
EDEKA-Center Cramer. Reinhard
Sporer, Sprecher des ADFC Lan-
genhagen: ,Die Idee ist beim re-
gelmaBigen  Kreativ-Strategie-
Treff im Januar 2026 entstan-
den.” Die Frage war: ,Was ist die
beste Radfahrlésung in Langen-
hagen?” 91 Teilnehmerinnen

und Teilnehmer haben ihre Stim-
men abgegeben, 42 haben sich
fir EDEKA Cramer. Der Markt
zeichne sich vor allen Dingen
durch die guten Parkmaoglichkei-
ten und Chancen, das Fahrrad zu
sichern aus, auch abseits des
Autoverkehrs. Marktleiter André
Fiolek nahm die Auszeichnung
mit Urkunde gern, die eine Platz
in einem speziellen fir Ehrungen
im Markt findet. Gleichzeitig wies
er nochmal auf die Cramer-Tour
hin, bei der Stempel gesammelt
werden kénnen, und es Einkaufs-
gutscheine zu gewinnen gibt.
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» STELLENMARKT

Bundessortenamt

®

31.08.2028, eine Stelle als

Beim Bundessortenamt ist in der Priifstelle Scharnhorst
(Neustadt a. Rbge.) zum nichstmoglichen Zeitpunkt, befristet
aufgrund einer Krankheitsvertretung lingstens bis zum

Landwirtin bzw. Landwirt (m/w/d)

zu besetzen. Das vollstindige Stellenangebot finden Sie im
Internet unter www.bundessortenamt.de

21634101_002626

Wir sind eine Einrichtung der Eingliederungshilfe und bieten
128 Bewohner/Innen ein familidres Zuhause.

Wir suchen zum nachstmoglichen Termin eine

* Hauswirtschaftskraft (m/w/d), gern auch Quereinsteiger,
fur 20 Stunden pro Woche fiir unser Haus Mohmiuihle.

Wir bieten Ihnen eine umfangreiche Einarbeitungszeit und
Mitgestaltungsraume in einem groRartigen Team.
AuBerdem 6 Wochen Urlaub und Fortbildungsméglichkeiten.

Ihre schriftliche Bewerbung bitte an:
Einrichtungen fiir psychisch
Genesende Mohmiihle GmbH,
Mohmthle 1, 30900 Wedemark oder
bewerbung@haus-mohmuehle.de

21201601_002626

[l
I

beraten
gestalian
profen
varfratan Biirg

Wir suchen Dich im
Biiromangement
(in Voll- oder Teilzeit)
und eine/n Auszubildende/-n!
Kannst Du telefonieren, Briefe schreiben
und sonstige Sekretariatsarbeiten verldsslich
erledigen, dann bist du bei uns richtig.
Wir suchen Dich zum nichstmdglichen Termin.
0b mit Berufserfahrung oder Quereinsteiger,
Voll- oder Teilzeit. Oder mchtest du den Beruf
erlernen? Melde dich bei uns:

Mario Meyer Steuerberater
Schulze-Delitzsch-Str. 25 - 30938 Burgwedel
Tel.: 051 39-99030 oder
E-Mail: info@sth-meyer-burgwedel.de

21528201_002626

Biirokraft (m/w/d) ...

Fir unser Biro in Isernhagen suchen
wir zum nachstmdoglichen Zeitpunkt
neue Kollegen (m/w/d) in Vollzeit.

Sie sind kontaktfreudig, teamfahig

und lieben den Umgang mit Kunden?
Dann mdchten wir Sie kennenlernen!
Bewerbung Uber jobs.von-wuelfing.de
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Fiir DRK-Kindergarten in
Hellendorf zu sofort Reinigungskrafte
ges., AZ: Mo - Fr 16 - 17:45Uhr,
@05045/6017

MARIO MEYER
STEUERBERATER
Btgviedal

Ab sofort suchen wir
Reinigungskrafte (m/w/d)
in Neustadt

fiir die Reinigung von Produktions-
raumen, Biiros und Sanitéranlagen.

Mo. - Fr. von 06.00 Uhr

bis 14.30 Uhr / 8 Std.
sowie 1x monatl. am Wochenende.

Stundenlohn: 15 €

FHE Hlaster

Haster Gebaudereinigungs GmbH

Telefon (0511) 77 95 45- 14
bewerbung@haster.de

> HAUS- UND
REINIGUNGSPERSONAL
Suche Fensterputzer far

Einfamilienhaus in 30900 Wedemark
Andersenweg 6 Tel. 017655925921

»> MINI- UND NEBENJOBS

Hausverwaltung aus Langenhagen
sucht fir den Bereich Mietverwaltung
eine Verstdrkung, ca. 10 Std. pro
Woche, flexible Zeiteinteilung, starkes
Team, an "bewerbung@iwm-otto.de"

R‘ i

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

> VERSCHIEDENES

Verkaufe

E-Rollstuhl Meyra Ichair light
gebr. Zustand, erw. Jan. 2023

6 Km/h, luftbereift, Akku 2x43 AH,
Standard Fussstitzen, kaum
genutzt Ladevorrichtung und
Gebrauchsanw. vorhanden, Gelki.
rutschfester Bezug, Sonderaus.
NP 3400€, VB: 1800€

betreuung_haz@email.de

1153701_000126

Kaufe Bundeswehrnachlasse von
1955 bis heute @ (05130) 5472

Klavier und Keyboardunterricht bei
lhnen zu Hause 0163 7218377

> BEKANNTSCHAFTS-
ANZEIGEN

> BEKANNTSCHAFT

> SIE SUCHT IHN

Rita, Mitte 60, Hauswirtschafterin i. R.,
verwitwet, jlnger wirkend, mit bezau-
berndem Lé&cheln u. eig. Pkw. Ich bin
eine herzliche, lebensfrohe Frau u.
wilnsche mir einen lieben Mann an
meiner Seite. M6gen Sie Spaziergénge,
Theater u. gute Gesprache? Harmonie
u. Zuneigung sind mir wichtig. Ich bin
nicht ortsgeb. PV Tel. 01520-8293309

Ingrid, 70 J., bin eine gepflegte, sehr
hibsche Frau, mit schéner weibl. Figur.
Habe keine Kinder, bin véllig unabh. u.
konnte auf lhren Wunsch auch zu Ihnen
ziehen. Ich bin gerne in der Natur,
mag spazieren u. die Gartenarbeit.
Interessiert? PV Tel. 0176-56848299

> ER SUCHT SIE

Sympath. Peter, 76 J., Ingenieur im
Ruhestand, verwitwet, sucht Herzens-
dame. Bin humorvoll, gepflegt, vielseitig
int., liebe Natur, Autofahren u. schéne
Spaziergdnge. Wenn Sie auch nicht
langer allein bleiben méchten u. sich
neue Lebensfreude zu zweit wiinschen,
freue ich mich auf Ihren Anruf Gb. PV
Tel. 0162-7939564

Er (60, ungeb., Tagesfreiz.) su. nette |
Dame f. Dates, Freundschaft, u. viell.
Partnerschaft SMS 0160 65 47 573

> IMMOBILIENMARKT
»> IMMOBILIENVERKAUF

> EIGENTUMSWOHNUNGEN

Erstbezug!

Eigentumswohnung in GroBburgwedel
mit 2 Zi., ca. 45m?, Duschbad, FBH,
elektr. Jalousien, Terrasse, TG-Stellpl.
(zzgl. 45.000,-€), Wallboxen, FK, kfW-
40-Standard, Fertigstellung im Frihjahr
2027, Bj. 2025, B: 10,00 kWh/(m?a),
Strom-WP, KI: A+, KP: 260.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de @ 1260770

Modernes Wohnen!
Eigentumswohnung in GroBburgwedel
mit 4 Zi., ca. 129m? Wil., G&.-WC, FBH,
elektr. Jalousien, 2 Dachterrassen, Auf-
zug, TG-Stellpl. (zzgl. 45.000,-€), Wall-
boxen, FK, Fertigstellung im Frihjahr
2027, Bj. 2025, B: 10,00 kWh/(m3a),
Strom-WP, KI: A+, KP: 720.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de @&1260770

Neubau!

Eigentumswohnung in GroBburgwedel
mit 3 Zi., 85m2? Wfil., Duschbad,
Ga.-WC, FBH, elektr. Jalousien, Loggia,
Aufzug, TG-Stellpl. (zzgl. 45.000,-€),
Wallboxen, FK, Fertigstellung im Friih-
jahr 2027, Bj. 2025, B: 10,00 kWh/ (m?a),
Strom-WP, KI: A+, KP: 465.000,-
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Lehrte...

Gepflegte 3-Zi.-ETW, ca. 80m? Wil., 1.
OG, Balkon, Kellerraum, Garage (zzgl.
15.000,-€), Bj. 1967, Gas-ZH, V: 206,50
kWh/ (m?a), KI: G, KP: 175.000,- €

von-wuelfing-immobilien.de @ 1260770

» HAUSER

Langenhagen...

Charm. EFH mit 5 Zi., ca. 113 m? Wil.,
ca. 629 m? Grdst, Garage im Keller,
sonniger Garten, Wohnzimmer, Kiiche,
Ga.-WC, Vollkeller, Erbpacht: 59,83 €
p.M. Restlaufzeit: bis 18.10.2056, Bj.
1958, B: 179,5 kWh/(m2a), Gas-Hzg.,
Kl: F, KP: 195.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Beste Lage...

Einfamilienhaus in Isernhagen-Sid mit
ca. 400m? Wohnflache und 6-8 Zimmer,
ca. 1.900m? Grundstiick, Indoor-Pool,
vollstdndiger Umbau/Sanierung erfor-
derlich, Bj. 1975, B: 266 kWh/ (mZa),
Gas-ZH, KlI: H, KP: 1.550.000 ,-
von-wuelfing-immobilien.de @ 1260770

Burgdorf...

Renovierungsbed. Okal-Fertighaus mit
5 Zi., ca. 147 m? Wfl., Gaste-WC, Ka-
min, Vollkeller, Carport, ca. 550 m?
Grdst., Bj. 1972, B: 159,1 kWh/(m?a),
OI-ZH, KI: E, KP: 245.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Isernhagen-Sid...

Exklusive Villa mit 7 Zi., ca. 530 m? Wfl.,
Kamin, Indoor Pool, Sauna, Sicherheits-
system, drei Grg., ca. 2.240 m? Grdst.,
Bj. 2014, V: 112,67 kWh/(m?a), Gas-
BHKW, KI: D, KP: 4.950.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

» GRUNDSTUCKE

Ish.-Altwarmbiichen...

Erschlossenes Grundstiick mit geneh-
migungsfahiger Vorplanung fir drei
MFH, ca. 2.215m? Grdst., ca. 2.710m?
Wil., BGF oberirdisch 3.750m?, Neubau
als KW40 geplant, KP: 1.850.000,- €

von-wuelfing-immobilien.de &1260770

Deutsches
Rotes
Kreuz

ankommt.

Jetzt spenden!
drk.de/spenden

» IMMOBILIENKAUF-
GESUCHE

» EIGENTUMSWOHNUNGEN
4-Zi. ETW gesucht!

Grafiker und seine Frau trdumen von ei-
ner modernen 4-Zimmer-Whg. mit Gar-
tenanteil (keine Bedingung).

von-wuelfing-immobilien.de &1260770

» HAUSER

Familie sucht Haus!

Junge Familie mit einer Tochter wiinscht
sich ein Einfamilienhaus mit mindestens
5 Zimmern und sonnigem Garten. Ru-
hige Lage und gute Infrastruktur wéren
wiinschenswert. Gerne mit Keller (nicht
zwingend notwendig).

von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

Familienhaus gesucht

Flhrungskraft bei Continental sucht
modernes Einfamilienhaus mit mindes-
tens 6 Zimmern. Wunsch: Garten fir
entspannte Familienzeit. Ruhige und na-
turnahe Lage ist wichtig.

von-wuelfing-immobilien.de @ 1260770

Exklusive Villa gesucht!
Sympathische Arztefamilie plant einen
Standortwechsel und sucht ein moder-
nes Haus mit mindestens 200 m? Wfl.,
exklusive Ausstattung bevorzugt.
von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

Hochw. EFH gesucht!
Selbst. Unternehmer und seine Familie
wuinschen sich ein stilvolles EFH mit 5
Zi. winschenswert: zwei Bader.
von-wuelfing-immobilien.de &1260770

Familiendomizil gesucht

Familie mit kleinem Sohn (6) sucht ein
gemditliches Reihenhaus mit ca. 120
m2. Auch zum Renovieren/Sanieren.
von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

Eigenheim fiir Familie
Solvente Familie aus HH sucht ein
freistehendes Haus mit ca. 150 m2
Doppelgarage wiinschenswert.
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

DHH/RH fiir Familie!

Lehrerin und Ehemann suchen ein Dop-
pelhaus oder Reihenhaus mit

mind. 4 Zimmern fir ihren Nachwuchs.
von-wuelfing-immobilien.de @ 1260770

» GRUNDSTUCKE

SUCHE HAUS

EFH / MFH, auch sanierungsbedurftig
und &lter oder zum AbreiB3en.
@0176/86099868

SUCHE BAUMOGLICHKEIT ab
400gm.  Abschnitt vom  Garten,
Abrisshaus, 2. Reihe, Resthof,
0.8. ®0176-15416372

> MIETANGEBOTE

» GARAGEN / _
EINSTELLPLATZE

Garage in Hannover Sahlkamp zu
vermieten. @ 0178 5323200

Garage, Krdahenwinkel, Jagerweg, frei
50€/Monat & 0511/7244317

> MIETGESUCHE
» WOHNUNGEN

Whg. fiir Neuanfang!

Nach Umzug in die Region su. ein jun-
ges Paar eine gepflegte 3-4 Zimmer
Whg. zur Miete. Gerne mit Stellplatz.
von-wuelfing-immobilien.de @ 1260770

Whg. f. Elektriker ges.!
Elektriker sucht eine praktische 1-2
Zimmer Wohnung mit EBK zur Miete.
von-wuelfing-immobilien.de @ 1260770

» MARKTPLATZ

» SCHMUCK & UHREN

GOLDANKAUF
Langenhagen * Walsroder Str. 11
Mo. -Do. 10-17, Fr. 10— 14 Uhr

SOFORT BARGELD fiir Schmuck,
Bruchgold, Zahngold, Miinzen,
Nobeluhren etc.

Tel. 0157 50105671

3475101_002625

> GARTEN

Gartenpfiege aller Art

Landschaftspflege,
Mahservice & Vertikutieren,
Rollrasen u.v.m.

Mobil: 01520-8688814
(Burgdorf & Umgebung)

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit iiber 27 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170-834 70 11

4464501_002626

Gartenpflege

Fehim Ozdemir
24-Std.-Service-Sturmschaden
Baumféllung + Frasen, Stréucher, Hecken,
Rollrasen + Einséen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus
Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder
0170/3 52 56 79

5391501_002626

Garten- und Landschaftsbhau
Platten- und Natursteinarbeiten,
Zaunbau, Terrassenbau, Baum-
und Heckenschnitt, Objektpflege,
Rollrasen & Mahservice,
vertikutieren. Kleine Arbeiten rund
ums Haus. (01 52) 52017089/

(05132) 85 60 765. F. Kezer

» KUNST- UND
SAMMLERMARKT

GroBer Sommerankauf!!!

Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mébel, Kunst u. Krempel

zum fairen Preis @ (0152) 15 23 78 11

Kaufe Biicher aus allen Bereichen
@ (05149) 8608 T. Ehbrecht

» BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

Fliesenleger + Badsanierung
@ 0160/97739654

21168501_002626

» HOBBY UND FREIZEIT

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehdr. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

Ankauf Modelleisenbahn
alle Spuren@ 0151 1795 7706

Wenn das
Nétigste fehlt. .
Sie konnen das
Blatt wenden.
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» DIENSTLEISTUNGEN

Dachtechnik Nord

Dach- und Fassadenarbeiten aller Art

ieps, Dachdecker Meisterbetrieb
EQE hat noch Termine frei.

‘e & 0511875 92 446

0990001_002626

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fir Entrimpelung und
Haushaltsaufldsung mit Wertver-
rechnung. @ (0511) 499495

Dachsanierung frei, Garage, Carport,
Dachrinnen, Isolierungen, Reparatur,
Fassaden/Verkleidung(0157) 33370799

aktasderpacktdas.de@0511/5347369
Haushaltsauflésung mit Wertanrechng

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt @0176 23608987

21167601_002626

Zieh Aus und Ein mit Walterstein
@ (0511) 630971

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt @ (01 51) 64 34 69 48

Umaziige, Entr.,Transp. 0511/71657401

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

» KRAFTFAHRZEUGMARKT

» KFZ ANGEBOTE

» ALLGEMEINE
PLATZIERUNG

Walter Locker GmbH

Inh. D. Grimer/M. Grimer
Autolackiererei - Unfallreparaturen
An der Autobahn 64 - 30851 Langenhagen
Tel. 0511/637804 - Fax 0511/37 1645

8160601_002625

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache méglich

2. Kfz-Ankauf aller Art

AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 - 30823 Garbsen
Tel.:05137-1218 40
0174-72016 01

3997201_002626

» KFZ GESUCHE

» PKW KAUFGESUCHE

Autoankauf

schnell - fair — bar

auch Méngel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

3861801_002626

» WOHNMOBILE /
-WAGEN

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
& 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Mein Sterne-Hotel ist hier.

Mein Job
gleich nebenan.

\

) s
Jobs fur
NIEDERSACHSEN
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Mein ﬁA?éng
roll nicht pchwer
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NAETHE

Der Bestatter

21097301_002626

Helga Grube

Von ganzem Herzen danken wir allen, die mit uns
Abschied nahmen, sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fiithlten und ihre Anteilnahme in so
vielfaltiger Weise zum Ausdruck brachten.

Im Namen aller Angehdrigen

Tanja Heidemann
Brelingen, im Juli 2026

Und immer sind da Spuren deines Lebens,
Gedanken, Bilder und Augenblicke.
Sie werden uns an dich erinnern, uns gliicklich und traurig machen
und dich nie vergessen lassen.

In tiefer Trauer um deinen pl6tzlichen Verlust
nehmen wir Abschied.

Uwe Otto

*23.09.1958  129.06.2026

Finde deine Ruhe.
In Liebe
Deine Renate
Jorg
Heike und Klaus
Kerstin und Manfred
Torsten und Ute

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am
Mittwoch, dem 29.07.2026 um 12 Uhr von der Kapelle des
Friedhofes Godshorn, Alt Godshorn 128, 30855 Langenhagen
aus statt.

Bestattungsinstitut Richard Eggers,
Niedersachsenstrafle 2, 30853 Langenhagen

h—
1183701_000126

1095801_000126

/

HEBECKER
BESTATTUNGEN

Erd-, Feuer-, See-, Anonyme Bestattungen
Erledigung der Formalitédten
Bestattungsvorsorge
Bestattungen auf allen Friedhéfen

MittelstraBe 16 - 30900 Wedemark-Elze

Trennung kann man den Tod wohl nennen,
denn wer weifs, wohin wir gehen.
Tod ist nur ein kurzes Trennen
auf ein ew’ges Wiedersehen.
J. von Eichendorff

Wir miissen Abschied nehmen von meinem
lieben Mann, Papa, Schwiegervater, Opa und Uropa

Fritz Entelmann

*22. Oktober 1940 t 2. Juli 2026

Du bleibst in unserem Herzen

Deine Adele
Petra und Uwe
Michéle und Pascal mit Zoe

Trauerpost an: Familie Entelmann, c¢/o Schustereit
Bestattungen, Wedemarkstrafse 74, 30900 Wedemark

Die Beisetzung hat im engsten Familienkreis
stattgefunden.

Telefon (0 51 30) 22 96 oder (0172) 5 46 22 96

38061201_002625

»

Was ware Thr
letztes Geschenk
an die Welt?

Mein Erbe
tut Gutes.

Das Prinzip Apfelbaum

www.mein-erbe-tut-gutes.de - (030) 29 77 24 36

Eine Initiative gemeinnitziger Organisationen in Deutschland.

1088701_000126

Edith Ziebart

109.06.2026

Herzlichen Dank

fur die grofse Anteilnahme und das Mitgefiihl,
die Aufmerksamkeiten, die liebevollen
Umarmungen, die trostenden Worte und
Zeichen der Liebe und Freundschaft.

Ein besonderer Dank gilt dem Team des
Pflegeheims Stadtgarten, Hausarzt Praxis
Reimann, Pastor Buck fiir seine einfiihlsamen
Worte und dem Bestattungsinstitut Knoke

fir die wiirdevolle Gestaltung der Trauerfeier.

Im Namen aller Angehorigen
Siegfried Ziebart

Bissendorf, im Juli 2026

1093601_002626

Jemanden zu lieben,
den man vergessen hat, ist schwer.

Doch jemanden zu vergessen,
den man geliebt hat, ist unmaoglich.

In Dankbarkeit fiir ein schones und erfiilltes Leben
nehmen wir Abschied von

Gerhard Stahlhut
\\ *31.10.1947 T 30.06.2026

AL

Die Urnentrauerfeier findet am Freitag, dem 31.07.2026,
um 12.00 Uhr von der Kapelle des Friedhofes Grenzheide,
Grenzheide 11, 30853 Langenhagen, aus statt.

In liebevoller Erinnerung
Maike und Henning
Malte und Simone
Felix, Till und Lennard

Anstelle von freundlich zugedachten Blumenspenden bitten
wir um eine Zuwendung an die Langenhagener Tafel e.V.
IBAN: DE48 2519 0001 0353 8460 00,
Kennwort: Gerhard Stahlhut

© Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

21063201_000126

Danksagung

Statt Karten

Mathias Bottcher

*1957 12026

DANKE fiir die herzliche Anteilnahme, das letzte Geleit, die
Aufmerksamkeiten, die trostenden Worte, die uns sehr
bewegten. Besonderer Dank an Waltraud Pluschke fiir die
Trauerrede. Herzlichen Dank dem Kreisschiitzenverband
Wedemark-Langenhagen und dem Schiitzenverein Brelingen
fur die ehrenden Worte fiir Mathias.

Im Namen aller Angehorigen
Christiana Bottcher

Brelingen im Juli 2026

1190201_002626

domit ep fur
meine Kinder
leichter wird!

Keine Sorge, wir sind da fur
Dich, wenn Du nicht mehr
da bist!

NAETHE

1L al e
/'

Der Bestatter

Alles aus einer Meisterhand
in der Walsroder StralRe 89
0511.72595555

21097501_002626

Verlobung, Hochzeit und
andere familidre Ereignisse

Informieren Sie Freunde, Verwandte und
Bekannte mit einer Anzeige in dieser Zeitung.

Telefon; 0800-1544233

E-Mail: familienanzeigen@madsack.de

In unserem Online ServiceCenter unter www.extra-verlag.de

Gestalten Sie lhre Familienanzeige einfach selbst!
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Wer im Geddchtnis seiner Lieben lebt,
ist ja nicht tot, er ist nur fern!
Tot ist nur, wer vergessen wird.

Wenn die Liebe einen Weg zum Himmel fiinde
und Erinnerungen Stufen wiren,
wiirden wir hinaufsteigen und Dich zuriickholen.

Ein erfiilltes Leben ist zu Ende gegangen.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

unserer Mutter, Schwiegermutter und Oma

Marlies Kritten

geb. Hapke
*17.09.1944  112.06.2026

Woltgang
Hannich

* 31. Oktober 1943  { 12. Juli 2026

Sie wird immer in unseren Herzen sein.

Claudia und Martin

In stiller Trauer mit Céline und Daniel

Deine Ingrid

Thomas Hannich

Petra Maurer geb. Hannich
mit Udo und Dominik
Horst und Annette Hannich
sowie alle Angehorigen

Conny und Peter
mit Sophie

und alle, die sie gern haben

Die Trauerfeier findet am Freitag, den 07. August 2026,
um 13:00 Uhr in der Kapelle des Bestattungshauses Naethe,
Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen statt.

Auf Wunsch von Marlies bitten wir, auf Trauerkleidung
Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung zu verzichten.
findet am Donnerstag, dem 6. August 2026, um 13.00
Uhr von der Friedhofskapelle Mellendorf, Auf dem

Pfarrkampe, aus statt.

Statt freundlich zugedachter Blumen bitten wir um eine
Spende an das Infinitas-Palliativzentrum/Hospiz
Burgwedel e V. IBAN: DE62 2519 0001 0953 4237 00
Kennwort: Marlies Kritten.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark, Telefon: (05130) 5271
I @ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

1235701_000126 21061801_000126

Was ein Mensch an Gutem in die Welt hinausgibt, geht nicht verloren.

Klaus-Dieter Uhde

1 1. Juli 2026
fiir die liebevolle Anteilnahme,
fiir die stumme Umarmung,
fiir die Karten, Blumen und Zuwendungen,

an seine Kollegen der Autobahnmeisterei und
AuBlenstelle Hannover

HRZ >0

Im Namen aller Angehorigen
Claudia Uhde

Ein besonderer Dank gilt der Rednerin Frau Gabriele Gerner, sowie dem
Bestattungsinstitut Schustereit fiir die groe Hilfe in dieser schwerer Zeit.
Wedemark, im Juli 2026

I
1082201_000126

21544801_000126

‘ Schustereit
wi BESTATTUNGEN

Wir danken allen von Herzen,
die beim Abschied von

Jiirgen Ubrich

*13.01.1951 129.05.2026

thre Anteilnahme und freundschaftliche
Verbundenheit durch mitfithlende Worte
sowie durch Blumen und Geldspenden
zum Ausdruck gebracht haben.

Helma Daniel Bastian

Langenhagen, im Juli 2026

—
20877901_000126

Mein Leben. Mein Wille. FRAUEN (FONDS

frauen-testament.de

Alles verindert sich mit dem, der neben einem ist oder neben einem fehlt.

Willi Korber

*20. Mérz 1930

1 9. Juni 2026

Wir danken allen sehr herzlich, die ihre Anteilnahme am Tod meines lieben Mannes
und Vaters in so vielfaltig liebevoller Weise zum Ausdruck brachten.

Danken mochten wir auch dem Pflegedienst "Mit Herz und Empathie" Osterwald,
fiir die jahrelange, gute hausliche Pflege sowie dem Pflegeteam
vom "Haus der Ruhe" Meyenfeld, fiir den liebevollen Umgang mit meinem Mann.
Unser besonderer Dank gilt Herrn Pastor Bruck fiir seine einfithlsamen Worte.

Waltraud und Heide

Wedemark, im Juli 2026

‘ Thorns ‘
wi BESTATTUNGEN wi

Thr Bestattermeister

Waldbestattungshain Leineaue

s : .

Fir die wichtigsten Fragen im Leben brauchen wir einen DER FAMILIENBESTATTER
starken Partner. Einen, der gut zuhort, der Antworten weil und
die nétigen Schritte macht, fiir Sie und mit lhnen gemeinsam.
Als Bestatter kenne ich die Angste und Schwierigkeiten, vor
denen Sie angesichts der Fragen um Tod und Trauer stehen. Ich
freue mich auf ein personliches Gesprach mit Ihnen! Ich bin Tag

und Nacht fiir Sie da, als Mensch und als Fachmann.

NORBERT NAETHE
Bestattungshaus Norbert Naethe Tel. 0511 77 953 999

21096801_002626

Schustereit Bestattungen

Der Waldbestattungshain Leineaue ist
eine humanistische Ruhestitte fiir
Urnenbestattungen in Garbsen.
Auf rund 7.300 Quadratmetern
bieten mehr als 230 Baume
Platz fiir rund 2.300 Urnen

Informieren Sie sich bei uns!

Schustereit Bestattungen, WedemarkstraBe 74,
30900 Wedemark, Telefon (0 51 30) 52 71

misereor

GEMEINSAM GLOBAL GERECHT

Giesbers
BESTATTUNGEN

info@schusteréit.team
-www.schustereit-bestattungen.de

Inhaber Kevin Winter - Gegriindet 1885
30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4

30161 Hannover, Dornbergstralle 29

30655 Hannover, Podbielskistralle 223

30855 Langenhagen / Godshorn

BESTATTER Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18

e in www.dralle-bestattungen.de - info@dralle-bestattungen.de

38052101_002625

SBastattingen

Lebiiny

@ 7y

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN Uberm See 4, 31 535Neustadt-Mandelsloh, Telefon (0 50 72) 14 45
ERLEDIGUNG DER FORMALITATEN 21096901_002626
UBERFUHRUNGEN - BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE e
RICHARD ™™
C:
EGGERS 1

BESTATTUNGSINSTITUT

77 54 59

24 Std. Dienst

Niedersachsenstrafle 2, (gegeniiber d. Elisabethkirche)
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsraume
www.eggers-bestattungen.de

3457202_002626

BESTATTUNGSINSTITUT

= Erd-, Feuer-, See- und = Bestattungsvorsorge

anonyme Bestattungen
= Uberflhrung

= Sterbegeldversicherung
= Erledigung samtlicher
Formalitdten

KNOKE

Telefon (O 51 30) 87 38 (tag und Nacht) oder (01 72) 51387 38

30900 Wedemark-Bissendorf - Burgwedeler StraBe 14

= Beerdigung auf allen
Friedhéfen

Damit Sie niemanden vergessen -

informieren Sie

mit einer Familienanzeige.

29985301_002625
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Start mit den Scorpions

Erleben & Erlesen am Flughafen beginnt am Donnerstag, 6. August, um 19 Uhr

LANGENHAGEN. Erleben & Er-
lesen: Die beliebte Talk- und Le-
sereihe mit prominenten Gasten
startet nach der Sommerpause
mit einem echten Highlight: Die
Scorpions sind am Donnerstag,
6. August, im Gesprach Uber
ihren internationalen Musiker-
folg und Heimatverbundenheit
zu Gast am Hannover Airport.
Klaus Meine, Rudolf Schenker
und Matthias Jabs sind wahre Ex-
portschlager.

Mit ihrer Rockmusik erobern
sie internationale Bihnen. Doch
Hannover bleiben sie immer hei-
matverbunden. Bei ,Erleben &
Erlesen” sprechen die drei Musi-
ker Uber das Leben als Rockstar
und das Glick nach Hause zu
kommen.

Aufgrund der groBen Nachfra-
ge wird die Veranstaltung von
Dieter Hallervorden ins Maritim
Airport Hotel verlegt und zusatz-
liche Tickets sind ab sofort ver-
fugbar. Ein Leben voller Glicks-
falle, Briche und Geschichten:
Mit ,Unkaputtbar—90 Jahre Hal-
lervorden”  prasentiert Dieter
Hallervorden bei ,Erleben & Er-
lesen” einen persdnlichen und
unterhaltsamen Bihnenabend.
Zwischen humorvollen Anekdo-
ten, bewegenden Erinnerungen
und seinem ganz eigenen Au-
genzwinkern zeigt er, was ihn
seit Jahrzehnten auszeichnet.
Alle anderen Lesungen und Talks
finden wie gewohnt im ,Sky-
light” statt.

Die Eventlocation bietet eine
gemdtliche  Atmosphare und
einen direkten Blick auf die Start-
und Landebahn. Erreichbar ist
das Skylight Gber die Glas-Aufzu-
ge der Airport Plaza (Abflugebe-

Dieter Hallervorden tritt im Maritim Airport Hotel auf; zusatzliche Tickets sind verfiigbar.

ne zwischen Terminal A und B).
Die Veranstaltungen beginnen
um 19 Uhr (Einlass 18.30 Uhr). Es
gibt keine Sitzplatzreservierun-
gen. Tickets gibt es ab sofort on-
line auf eventim.de oder in den
Vorverkaufsstellen der HAZ&NP
im Theater am Aegi, im Musik
Kiosk am Kropcke oder in der
Langen Laube 10. Als Parkmég-
lichkeit wird das Parkhaus 1 (P1)
empfohlen. Parkpreis firalle , Er-

leben & Erlesen”-Gaste: vier
Stunden Parken fur vier Euro (na-
here Infos vor Ort beim Veranstal-
tungseinlass). Naturlich stehen
auch die o6ffentlichen Verkehrs-
mittel zur Anreise zur Verfigung.

DIE TERMINE IM UBERBLICK:
6. August: Talkabend mit Klaus

Meine, Rudolf Schenker und
Matthias Jabs; 7. September: Le-

Foto: Hannes Caspar

sung mit Reiner Schoéne -, Werd
ich noch jung sein, wenn ich alter
bin”; 5. Oktober: Talkabend mit
Radost Bokel - 40 Jahre , Mo-
mo”; 23. November: Dieter Hal-
lervorden mit ,Unkaputtbar - 90
Jahre Hallervorden™; 21. Dezem-
ber: Weihnachtliche Lesung mit
Sky du Mont  Weitere Informa-
tionen zu den Veranstaltungen
gibt es auf www.hannover-air-
port.de.

Bewerbung fiir Sportpreis

REGION (R/FH). Sport fordert
nicht nur Fitness und Freude — er
schafft auch Gemeinschaft und
starkt den sozialen Zusammen-
halt. Vereine, die durch sportli-
che Aktivitaten das Miteinander
in der Gesellschaft fordern, ha-
ben bis zum 30. September die
Maglichkeit, sich fur den Sport-
preis der Region Hannover zu
bewerben. Die Preisgelder be-
tragen 5.000 Euro fir den ers-
ten Platz, 2.500 Euro fur den
zweiten Platz, 1.500 Euro fur
den dritten Platz sowie jeweils
500 Euro fur die Platze vier bis
sechs.

Mit dem Sportpreis mdchte
die Region Hannover die Vielfalt
und Qualitat der eingereichten
Projekte starker wirdigen und
dassoziale Engagement der Ver-
eine weiter fordern. Seit der Ein-
fihrung des Preises im Jahr
2015 — in Zusammenarbeit mit
dem Regionssportbund und
dem Stadtsportbund Hannover
—wurden bereits zahlreiche Ini-
tiativen ausgezeichnet. Diese
umfassen unter anderem Pro-
jekte fur Senioren, interkulturel-
len Austausch, die Integration
von Gefllichteten sowie inklusi-
ve Sportangebote.

Die Geschaftsflhrerin des Re-

gionssportbund Hannover, An-
na-Janina Niebuhr, betont: , Die
ausgezeichneten Projekte zei-
gen immer wieder aufs Neue,
wie vielfaltig und innovativ
Sportvereine auf gesellschaftli-
che Herausforderungen reagie-
ren. Der Wettbewerb wirdigt
dieses Engagement und schafft
gleichzeitig eine Plattform fur
Austausch, Inspiration und
gegenseitige Motivation unter
den Vereinen.”

Der Sportpreis wird alle zwei
Jahre vergeben. Bewerben kén-
nen sich Sportvereine, die Mit-
glied im Regions- oder Stadt-
sportbund Hannover sind und
als  gemeinniitzig anerkannt
wurden. Die eingereichten Pro-
jekte durchlaufen zunachst eine
Vorauswahl durch die Sport-
bunde. Im Herbst werden sie
einer Jury prasentiert, die sich
aus Vertretern der Sportbtinde,
der Politik und der Regionsver-
waltung zusammensetzt. Die
feierliche Siegerehrung mit der
Bekanntgabe der Preistrager
findet gegen Jahresende statt.
Alle nominierten Vereine erhal-
ten eine Einladung.

Weitere Informationen sind
unter www.sportregionhanno-
ver.de/sportpreis verfigbar.

Plétze frei im Montagskreis

GODSHORN. Der DRK-Ortsver-
ein Godshorn veranstaltet jeden
Montag von 14.30 bis 17 Uhr ein
geselliges Beisammensein fr die
Godshorner Burger. Gesprache,
Gesellschaftsspiele, Kaffee und
Kuchen zur Starkung sind feste
Bestandteile des Nachmittages.

Einfach einmal in der Kita Am
Kielenkamp vorbeischauen. Ein
Fahrstuhl in den ersten Stock ist
auch vorhanden.

Fur telefonische Auskinfte
steht Brigitte Kloos unter der
Telefon- Nummer (0176) 43 63
2550 zur Verfligung.

ANZEIGE

Unser Thema heute: Altersherz

WAS TUN FUR EIN

LEISTUNGSSTARKES

HERZ?

wohl beide im Korper vor-
kommen, unterscheiden sie

Wenn dem Herzen die

Kraft ausgeht

Dr.rer.nat.
Albert Kompek

Dr. rer. nat. Albert Kompek
beantwortet die Frage einer
Leserin, die sich mehr Energie
flr ihr Herz wiinscht.

19612301_002626

Franziska Schneider (66):

In letzter Zeit fihle ich mich oft
mUlde und antriebslos. Friher
konnte ich lange Spaziergén-
ge machen, aber jetzt fehlt mir
schnell die Kraft. Auch beim
Treppensteigen komme ich im-
mer schneller auBer Atem. Ist
das eine Alterserscheinung, die
ich einfach hinnehmen muss?

Dr. rer. nat. Albert Kopek:

Zunachst einmal ist es wichtig
das Thema é&rztlich abklaren
zu lassen. Kann eine Erkran-

kung ausgeschlossen werden,
ist es wahrscheinlich, dass mit
zunehmendem Alter auch die
Leistungsfahigkeit des Her-
zens etwas nachlasst — im
Volksmund spricht man gerne
vom ,Altersherz‘. Ein Grund
daflr ist der sinkende Coen-
zym-Q10-Spiegel im Korper.
Verstéarkt wird dieser Rick-
gang, wenn man Cholesterin-
senker (Statine) einnimmt — die
hemmen zusatzlich die kor-
pereigene Coenzym-Q10-Pro-
duktion. Coenzym Q10 ist eine

korpereigene Substanz, die in
jeder Zelle vorkommt und eine
Schlusselrolle bei der Energie-
gewinnung spielt. Aufgrund
des hohen Energiebedarfs
des Herzens ist Coenzym Q10
dort eigentlich in besonders
hoher Konzentration vorhan-
den. Geht der Coenzym-Q10-
Spiegel jedoch zurlick, kann
es zu einer verringerten Ener-
gieversorgung unserer ,le-
benspumpe* kommen und die
von |hnen angesprochenen
Probleme treten auf.

Durch eine zusétzliche Einnah-
me von Coenzym Q10 (z.B.
durch hochwertige Nahrungs-
ergénzungsmittel aus der Apo-
theke) kann dieser Rickgang
wieder ausgeglichen werden.

IM FOKUS
DER WISSENSCHAFT

Wissenschaftliche Untersu-
chungen belegen, dass Q10
wesentlich fir die Energie-
versorgung des Herzens und
folglich fur dessen Leistungs-
fahigkeit ist.! In Studien mit Co-
enzym-Q10-Supplementierung
wurde sowohl die Belastbarkeit
als auch die Auswirkung auf
die Lebensqualitdt untersucht
— insbesondere bei dalteren
Menschen mit eingeschrankter
Herzleistung.?

Wichtig hierfir sind jedoch ein
ausreichend hoher Wirkstoff-
gehalt sowie eine gute Biover-
flgbarkeit des jeweiligen Co-
enzym-Q10-Préparats.  Denn
Coenzym Q10 st fettldslich
und kann vom Koérper nur dann
gut aufgenommen  werden,
wenn es in geldster Form vor-
liegt. Praparate, bei denen der
Wirkstoff in Ol geldst ist, bieten
hier also einen entscheidenden
Vorteil. Man kennt dies z.B. von
Karottensaft, der mit ein paar
Tropfen Ol verfeinert wird, um
das enthaltene Vitamin A bes-
ser aufnehmen zu konnen.

TIPP FUR DIE
HERZGESUNDHEIT

Ich empfehle lhnen daher die
Coenzym-Q10-Kapseln  von
Dr. B6hm®. Diese versorgen das
Herz mit der durch Studien be-
stétigten Menge des wichtigen
Nahrstoffes Coenzym Q10 so-
wie zusatzlich mit Thiamin, das
die Herzfunktion unterstitzt.

'Lars Ernster GD. Biochimica et Biophysica Acta 1995: 195—
204.2Mortensen SA et al. JACC Heart Fail 2014; 2 (6):641-9

sich in ihrer physiologischen
Rolle. In Hinblick auf eine

N } verbesserte Energieproduk-
tion in Herz und Muskeln

EXp erten-Rat gibt es eine (berzeugen-
o Lo de Studienlage, die Klar fur
UblChlIl?Il . Ubichinon spricht. Wer im
oder Ubichinol? Ater aiso seine Energie zu-

rlickgewinnen mochte, setzt
auf die am besten doku-
mentierte Form: Ubichinon.

Coenzym Q10 ist in zwei
Formen verflgbar:  Ubi-
chinon und Ubichinol. Ob-

Dr. Bhm®

Coenzym Q10

100 mgKapseln - nur 1% téglich

+ Veringerung von Modigkeit (\Vitamin B12)
«+ Freine normale Harzfunktion (Thiamin}*

Nahrungserganzungsmittel

==

S0Kapsein | Mabrungser

Dr. BOhm® Coenzym Q10

@ Nur 1Ix taglich
- 100 mg Ubichinon

@ Verringert Mudigkeit
(Vitamin B12)

@ Sehr gute Bioverfigbarkeit
- in Ol gelést

Falls nicht vorrétig, bestellt Ihre Apotheke
Dr. BShm® Coenzym Q10 gerne fUr Sie unter:
PZN: 20398051 (30 Stk) UVP: 1990 €



