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Zweiter Renntag
auf der Neuen Bult
LANGENHAGEN. Der zweite
Saisonrenntag auf der Neuen
Bult findet am Pfingstmontag,
25. Mai, statt. Beim Renntag der
Hannoverschen Volksbank be-
ginnt das Programm bereits um
12.30 Uhr. Hauptereignis ist der
Preis der Neuen Bult, ein mit
30.000 Euro dotiertes Listenren-
nen für dreijährige Stuten über
2.200 Meter.
Tickets sind bereits online zum

Preis von zwölf Euro erhältlich.
Kinder bis zwölf Jahre erhalten
freien Eintritt. Weitere Informa-
tionen sowie Zugang zum Ti-
cketshop gibt es auf derWebsei-
te des Hannoverschen Rennver-
eins.

Plasberg & Gesthuysen kommen
26. September: Bekanntes Moderatoren-Duo tritt in der IGS Langenhagen auf
LANGENHAGEN. Frank Plas-
berg und Anne Gesthuysen
sind am Sonnabend, 26. Sep-
tember, ab 19.30 Uhr in der
Aula der IGS in Langenhagen
zu Gast.
Frank Plasberg ist wohl einer

derbeliebtestendeutschenFern-
sehmoderatoren und einemMil-
lionenpublikum aus Sendungen
wie unter anderem „Hart aber
fair“, „Aktuelle Stunde“, „Paar-
duell“ sowie vielen Talk- und
Quizsendungen bekannt. Er ist
Gewinner des Deutschen Fern-
sehpreises. Ein facettenreicher
Mensch, der viele Geschichten,
AnekdotenundErzählungenaus
seinem bisher bewegenden und
vielseitigen Leben vorweisen
kann.
Ende 2022 ging Plasberg in

den TV-Ruhestand, genießt die
Zeit mit Frau und Sohn und wid-
met sich seinem Hobby: der Res-
tauration eines fast 100 Jahre al-
ten Schiffes. Ebenfalls an diesem
Abend dabei ist Anne Gesthuy-
sen. Sie ist vielen Menschen als
Bestsellerautorin und TV-Mo-
deratorin bekannt, sie ist Plas-
bergs Ehefrau. Das Paar hat be-
reits viele TV-Sendungen ge-
meinsam bestritten, was stets
auf Begeisterung stieß.

Der Moderator, Buchautor
und Content-Creator, Louis Pa-
wellek aus Langenhagen, hat
Frank Plasbergund seine Frau für
diesen Gesprächsabend nach-
Langenhageneingeladen. „Es ist
eine große Ehre, dass das Paar
meiner Einladung gefolgt ist und
nach Langenhagen kommt. Ich
habe mir viele Aktionen und be-
sondere Gesprächsthemen
überlegt und binde auch das Pu-
blikum ein – es wird sehr unter-
haltsam“, so Pawellek.
Wer diesen interessanten,

unterhaltsamen und vielseitigen
Abend mit Frank Plasberg und
Anne Gesthuysen nicht verpas-
sen möchte, kann sich ab sofort
Eintrittskarten sichern: Bei Buch-
handlung Böhnert im CCL, Tele-
fon (0511) 731136 oder bei
www.eventim.de.

Hat schon viele TV-Sendungen
gemeinsam bestritten: das Ehe-
paar Anne Gesthuysen und
Frank Plasberg.
Foto: privat

Rudelbildung
beim Fußballspiel
LANGENHAGEN. Rudelbildung
beim Fußballspiel: Beim Lokal-
derby zwischen DJK Sparta Lan-
genhagen II und SC Langen-
hagen II soll es nachAuskunft der
Polizei am Maifeiertag an der
Emil-Berliner-Straße so richtig
gekracht haben, Spieler und Zu-
schauer beider Teams aufeinan-
der losgegangen sein. Mehrere
Beteiligte seien verletzt worden,
einer musste mit Verdacht auf
Fußbruch ins Krankenhaus ge-
bracht werden. Mehrere Straf-
verfahren wegen Körperverlet-
zungsdelikten und Bedrohung
wurden eingeleitet. Das Fußball-
spiel hat der Schiedsrichter abge-
brochen.

DER
OELMANN®

Ölwechsel

ab € 39.90
zzgl. Filter
ohne Termin

30855 Langenhagen
Hannoversche Str. 52

☎ (05 11) 5 19 34 81
www.deroelmann.de www.hoppe-hoergeraete.de

Walsroder Str. 62
frei über

Godshorner Str.
Tel. 0511/20 20 528

DANIEL
WERBUNG

WERBUNG AUS
LANGENHAGEN

KONZEPTION·GESTALTUNG·PRODUKTION

DANIEL-WERBUNG.DE

www.SEIT
30 JAHREN

Kananoher Str. 32
30855 Langenhagen

Tel.: 0511 / 76 33 77 00
info@kode-insektenschutz.de

Drehtüren I Spannrahmen I Pendeltüren
Plissees I Schiebetüren I Lichtschachtabdeckungen

Rabatt auf Ihren gesamten
nächsten Einkauf.
Gültig bis 29.05.26
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Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bücher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder
Aktionen.

15% vor Ort:
Leine-Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
Misburg · Waldstraße 1
Kronsrode · Kattenbrookstrift 163
online:www.LeineApotheke.de
Code „FRÜHJAHR“.

‘ Maler- und Tapezierarbeiten
‘ Senioren-Renovierservice
‘ Bodenbelagsarbeiten
Kauroff Malereibetrieb GmbH
Niedersachsenstr. 32 B
30853 Langenhagen
π 0511-77 12 22 · www.kauroff.de

Die Malermeister Jan

und Marco Kauroff

freuen sich auf Ihren
Anruf !

seit 30 Jahren

JETZT ERLEBEN!
HANNOVER I ALTE DRUCKEREI

TUT AUSSTELLUNG.COM

IM CCL LANGENHAGEN
Wir kaufen Gold, Silber, Zinn und Kunst zu Höchstpreisen. Erleben Sie

faire Beratung, exklusive Stücke und sofortige Abwicklung.
Kommen Sie vorbei – wir kaufen an!

Alle Raritäten, skurriles Militaria, hochwertige Pelze,
Teppiche, Designer-, Möbel-, Vintage-Stücke, Uhren
und Schmuck, Luxusartikel, Handtaschen, Koffer –
alles, was schön und rar ist, kaufen wir zu fairen Preisen an.

Uhrmacherservice hochwertiger Uhren · Haushaltsauflösungen
Hausbesuche nach Terminvereinbarungen möglich.

Anfahrt und Einschätzung kostenlos.

GU
TE

PREISEGARANTIERT

BARGELD SOFORT

Ankauf von Zinn,
Geschirr und
Silberbesteck!

(Auch versilbert)

EINZIGER STANDORT
im

CCL Langenhagen!

ANKAUFSWOCHEN

Inh. Belmondo Anton · Tel.: 0511 / 86 67 02 76 · Mobil: 0162 / 69 16 325
Im CCL/ EG gegenüber von fairkauf · Eingang Bothfelder Str.
www.belmondo-langenhagen.de

www.goldundsilberankauf.de

Lister Meile 50 30161 Hannover
0511/328269

·

999er Gold 122,80 €/g
999er Silber 1,47 €/g
750er Gold 92,10 €/g
925er Silber 1,36 €/g
585er Gold 71,84 €/g
333er Gold 40,89 €/g
versilbertes Besteck 40,00 € /kg
Zinn 16,00 € /kg
Zahngold 78,88 € /g

Stand 05.05.2026

Danke sagen
▶ kann man auch mit einer Anzeige

in dieser Zeitung
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Seniorenfeier fällt
dieses Jahr aus

Gilten. Die Senioren-Weihnachts-
feier der GemeindeGiltenmuss in
diesem Jahr wegen der Corona-
Pandemie leider ausfallen.

Einkaufslisten liegen überall aus

Schüler des zwölften Jahrgangs der KGS Schwarmstedt bieten in verschie-
denenGemeinden älterenMenschen und Risikogruppen ihreHilfe an.

Schwarmstedt. Die Schüler des
zwölften Jahrgangs der Kooperati-
ven Gesamtschule Schwarmstedt
(KGS)möchtenmitUnterstützung
des Ehemaligen-Vereins der KGS
ein Zeichen der Solidarität in Zei-
ten der Corona-Pandemie setzen.
AbkommendenMontagstartensie
eine Einkaufs-Hilfsaktion für die
Bürger der Samtgemeinde
Schwarmstedt, welche sich unter
den aktuellen Bedingungen nicht
einer Ansteckungsgefahr während
des Einkaufens aussetzenwollen.

Die jungenMenschenerledigen
Einkäufe sowie Botengänge vor al-
lem für interessierte ältere Men-
schen, bestimmte Risikogruppen,
aber auch für Haushalte in Qua-
rantäne und hilfsbedürftige Fami-
lien.

Ab sofort liegen Kontaktformu-
lare mit Einkaufslisten an zahlrei-
chen Standorten (Supermärkte,
Arztpraxen, Apotheken und ande-
ren öffentlichen Stellen) in der
SamtgemeindeSchwarmstedt aus.
Um die entstehenden Kosten im
Rahmen zu halten, freuen sich die
hilfsbereiten Schüler über einemi-

KGS-Schüler organisieren Hilfsaktion für Risikogruppen und Senioren
nimale Kostenpauschale von 50
Cent. Sie hoffen darüber hinaus
auf kleine Spenden, die sie dann
für die Realisierung ihres Abiballs
im Jahr 2022 verwendenmöchten.

Der gesamte Einkauf und die
kontaktlose Übergabe an die Auf-
traggeber finden mit Abstand und
unter Einsatz von Einweg-Hand-
schuhen, Mund-Nase-Schutz und
Desinfektionsmittel statt, versi-
chern die KGS-Schüler. Auf Nach-
frage kann auch gerne das erarbei-
tete Hygiene-Konzept zur Verfü-
gung gestellt werden.

Bestellungen sindperE-Mail an
die Adresse ehemaligenverein@
kgs-schwarmstedt.de, per Telefon
unter der Mobilfunknummer
(01 51) 10 24 31 60 zwischen 10 und
20 Uhr und auch über Whatsapp
unter derselben Mobilfunk-Num-
mermöglich.

Die Lieferungen undBotengän-
ge werden in den folgenden Ort-
schaften ausgeführt: Schwarm-
stedt, Grindau, Bothmer, Essel,
Hope, Lindwedel, Gilten, Nienha-
gen, Norddrebber, Buchholz,
Eickeloh undHademstorf.

Mehr Fahrzeuge für
die Buslinie 652

Lindwedel/Hope. Seit Freitag, 20.
November, setzt die Verkehrsge-
meinschaftHeidekreis auf mehre-
ren Linien nochmals weitere Fahr-
zeuge ein, damit die wiederholt
aufgetretene starke Inanspruch-
nahmevonStehplätzen vermieden
wird.DieserVerstärkung liegt eine
Zählungder Fahrgäste zuGrunde.
Im Bereich der Samtgemeinde
Schwarmstedt ist die Buslinie 652
Lindwedel – Hope – Schwarm-
stedt betroffen und zwar die Fahrt-
nummer 004 – 7.10 Uhr Lindwe-
del,ImSunder, 7.25UhrSchwarm-
stedt, Schule betroffen.

Telefonsprechstunde
Heidekreis. Am Montag, 23. No-
vember, von 17 bis 18Uhr findet die
nächste Telefonsprechstunde des
heimischen Bundestagsabgeord-
neten Lars Klingbeil rund um die
Corona-Pandemie statt. Bei Inte-
resse bitte per E-Mail an lars.kling-
beil@bundestag.de mit Angabe
des Anliegens anmelden.
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Standvoß
Heizung · Klima · Sanitär · Umweltschutz
Aueweg 12 • 30900 Wedemark-Mellendorf
Telefon (0 5130) 6 0710 • www.standvoss.de

Energiekoste
n senken …

Heizkessel er
neuern!

Schneller und sauberer
Umbau mit edlen Glasrück-
wänden. Echtglas-Duschen
individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau
Individuell und sauber

05130-95 32 11

Ausstellung:Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de
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Wir starten früher...
…in den Advent

täglich Mo – Fr 9.00 – 18.30 Uhr
Sa, 21. + 28.11. 9.00 – 16.00 Uhr

So, 22.11. 11.00 – 16.00 Uhr

täglich vom 16.–28.11.20

Beratung u. Verkauf nur während der ges. Öffnungszeiten

Advent szaube r

05130 - 58 21 65
www.immobock24.de · info@immobock24.de
Zu den Hegebergen 24 · 30900 Wedemark

Wir vermarkten auf allen gängigen Internet-Portalen,
auch ohne Makler-Provision

Wir suchen aktuell
Grundstücke – Wohnungen – 1-Fam.-Häuser
Mehrfamilienhäuser – Bauernhöfe/Reitanlagen

Wir bieten
Bestandsimmobilien und Neubauten

Als Massivhaus – Fertighaus – Schwedenhaus
Auf Wunsch als Ausbauhaus mit Bauleitung

30
Jahre

30
Jahre

Robert-Koch-Straße 2 ■ 30900 Wedemark
Tel. 05130/9291-0 ■ wedemark@kahle.de

Ihr Volkswagen Partner
in derWedemark

www.kahle.de
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www.sprade.tv
auf

Spiele

live

Das Haus für Schönheit, Pflege und Düfte

Parfümerie • KosmetiKstudio • mode
droGerie reformHaus
GescHenKe Am Markt 7

(05130) 88 16Bissendorf

10% Auf unsere gesamte
Mode-Kollektion

ADVENT,
ADVENT...

für eine stimmungsvolle Zeit
mit glänzendem
Weihnachtsschmuck
altdeutschem Holzschmuck

sowie Metallengeln, Metallsternen
und Metallglöckchen

mit einer großen Auswahl an Kerzen

für eine besinnliche Adventszeit!

von Hirschheydt
B u c h h a n d l u n g

Bücher · Schulbedarf
Schreibwaren
Geschenke

Wedemark-Mellendorf
Am Langen Felde 5-7

Tel. (05130) 54 66

Schon
JETZT

an

Nikolaus
und

Weihnac
hten

denken!

LEGA Gartenservice
Wennebosteler Kirchweg 30

30900 Wedemark
05130/585 14 14

www.lega-garten.de

Mechaniker (m/w/d)
für unseren Fuhr-

und Maschinenpark
gesucht!
Samstags

auf Minijob-Basis

... für mehr Freizeit & Lebensqualität!

www.extra-verlag.de
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Schmuckdiebstahl
Bissendorf-Wietze.Mindestens ein

unbekannter Täter gelangte am

Donnerstag letzter Woche zwi-

schen 17 und 19Uhr zunächst über

das Garagendach zu dem Bade-

zimmerfenster eines größeren

Handys gestohlen
Elze. Am Montag kam es zur Mit-

tagszeit zwischen 13 und 13.20Uhr

in Elze zu zwei Diebstählen von

Mobiltelefonen. Zunächst betrat

eine männliche Person unter Vor-

wand ein Büro einer Versiche-

rungsagentur an der Wasserwerk-

Einfamilienhauses amMarderweg

in Bissendorf-Wietze. Da der dorti-

ge Einstieg misslang, wurde an-

schließend die Terrassentür aufge-

hebelt und aus dem dahinterlie-

genden Ankleidezimmer diverser

Schmuck von bisher unbekann-

tem Wert entwendet. Eine Bewoh-

nerin befand sich zur Tatzeit im

Haus.Hinweise bitte andie Polizei

Mellendorf unter Telefon (0 51 30)

97 70.

straße und lenkte die Angestellte

mittels eines Zettels so ab, dass er

vermutlich mit einer freien Hand

ein auf demSchreibtisch liegendes

I-Phone entwenden konnte. Etwa

15 bis 20Minuten später betrat eine

männliche Person den Verkaufs-

raum einer Kfz-Werkstatt an der

Walsroder Straße und entwendete

dort ein Smartphone der Marke

Samsung.
Weiter auf Seite 2

Pastoren planen fürWeihnachten

Mit Coronawird alles anders – wie, weiß noch niemand, aber bitte anmelden

Wedemark (awi). In der Kirche

oder unter freiem Himmel? Mit

wie vielen Menschen, mit oder oh-

ne Krippenspiel und Gesang?

Noch weiß niemand, wie die Coro-

na-Situation Weihnachten sein

wird und daran angelehnt die Vor-

gaben für dieGottesdienste. Sicher

ist nur, die tradionellen Weih-

nachtsgottesdienste, dicht an dicht

auf den Kirchenbänken, mit Krip-

penspiel undeinemLiednachdem

anderen wird es in diesem Jahr

nicht geben. Doch es soll auch nie-

mand enttäuscht nach Hause ge-

hen, nachdem er ewig in einer

Schlange angestanden hat. Darum

steht fest: In welcher Form auch

immer Gottesdienste am Heiligen

AbendunddenWeihnachtsfeierta-

gen stattfinden – ohne Anmeldun-

gen mit gleichzeitiger Registrie-

rungwird es wohl nicht gehen.

Details sind noch völlig offen,

doch Gedanken machen sich die

evangelischen Pastoren der Kir-

chengemeinden Bissendorf, Mel-

lendorf,BrelingenundElze,Wibke

Lonkwitz, Thorsten Buck, Silke

Noormann, Michael Broder-

manns, Debora Becker und Maik

Der katholische Gemeindereferent Thomas Schenk (von links) und Wedemarks evangelische Pastoren Wibke

Lonkwitz, Michael Brodermanns, Thorsten Buck, Maik Schwarz und Silke Noormann sind auf Abstand bedacht

und wollen doch die Erwartungen ihrer Gemeindemitglieder rund um Advent und Weihnachten nicht enttäu-

schen: Sie haben verschiedene Szenarien für Gottesdienste entworfen.

Foto: A.Wiese

Schwarz seit Wochen. Und sie ha-

ben auch ihren katholischenKolle-

gen, den Gemeindereferenten

Thomas Schenk, ins Boot geholt.

Vor der Pressewaren sich amMitt-

woch alle einig: „Wir haben tolle

Ideen, doch was wird unter Coro-

na-Bedingungen
Weihnachten

möglich sein?“ So groß die Sehn-

sucht nach Normalität auch ist, zu

glauben, dass Weihnachten in ein

paar Wochen wie sonst gefeiert

werden kann, ist unrealistisch,

wissen die Pastoren.Und so haben

sie schon mal gecheckt: Wie viele

Personen passen unter Corona-Be-

dingungen in unsere Kirchen, wo

haben wir die Möglichkeit, Frei-

luft-Gottesdienste zu feiern und

wie viele Menschen beziehungs-

weiseHaushalte könnenwir da zu-

lassen?Denn die Familien können

ja enger zusammenstehen.Weiter auf Seite 2

IHR PARTNERFÜR
e p a s s i o n • p a r k s t r . 4 • me l l e n d o r f

0 5 1 3 0 - 9 5 4 6 2 7 0 • www. e p a s s i o n . d e

passion .de

Standvoß
Heizung · Klima · Sanitär · Umweltschutz

Aueweg 12 • 30900 Wedemark-Mellendorf

Telefon (0 5130) 6 0710 • www.standvoss.de

Energiekosten senken …Heizkessel erneuern!

Schneller und sauberer

Umbau mit edlen Glasrück-

wänden. Echtglas-Duschen

individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau

Individuell und sauber

05130-95 32 11

Ausstellung:Termine nach Absprache.

Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf

E-Mail: info@duschenausglas.com

www.straussduschen.de
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Wir starten früher...…in den Advent

täglich Mo – Fr 9.00 – 18.30 Uhr

Sa, 21. + 28.11. 9.00 – 16.00 Uhr

So, 22.11. 11.00 – 16.00 Uhr

täglich vom 16.–28.11.20Beratung u. Verkauf nur während der ges. Öffnungszeiten

Advent szaube r

05130 - 58 21 65

www.immobock24.de · info@immobock24.de

Zu den Hegebergen 24 · 30900 Wedemark

Wir vermarkten auf allen gängigen Internet-Portalen,

auch ohne Makler-Provision

Wir suchen aktuell

Grundstücke – Wohnungen – 1-Fam.-Häuser

Mehrfamilienhäuser – Bauernhöfe/Reitanlagen

Wir bieten
Bestandsimmobilien und Neubauten

Als Massivhaus – Fertighaus – Schwedenhaus

Auf Wunsch als Ausbauhaus mit Bauleitung

30
Jahre

30
Jahre

Robert-Koch-Straße 2 ■ 30900 Wedemark

Tel. 05130/9291-0
■ wedemark@kahle.de

Ihr Volkswagen Partner
in derWedemark

www.kahle.de
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Das Haus für Schönheit, Pflege und Düfte

Parfümerie
•

KosmetiKstudio
•

mode

droGerie

reformHaus

GescHenKe

Am Markt 7(05130) 88 16

Bissendorf

10% Auf unsere gesamte

Mode-Kollektion

ADVENT,ADVENT...
für eine stimmungsvolle Zeit

mit glänzendemWeihnachtsschmuck
altdeutschem Holzschmuck

sowie Metallengeln, Metallsternen

und Metallglöckchen
mit einer großen Auswahl an Kerzen

für eine besinnliche Adventszeit!

von Hirschheydt
B u c h h a n d l u n g

Bücher · Schulbedarf
SchreibwarenGeschenke

Wedemark-Mellendorf

Am Langen Felde 5-7
Tel. (05130) 54 66

Schon JETZT anNikolaus undWeihnachten
denken!

LEGA Gartenservice

Wennebosteler Kirchweg 30

30900 Wedemark
05130/585 14 14

www.lega-garten.de

Mechaniker (m/w/d)

für unseren Fuhr-
und Maschinenpark

gesucht!Samstags
auf Minijob-Basis

... für mehr Freizeit & Lebensqualität!

www.extra-verlag.de
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Ihr ECHO online lesen

Unsere kompletten Ausgaben als

E-Paper unter www.extra-verlag.de
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05130-95 32 11
Ausstellung:Termine nach Absprache.
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St
ra
uß

–D
us
ch
en

au
sG

las
ar
be
ite
tm

itb
ei
de
rH

an
dw
er
ks
ka
mm

er
un
d

en
tsp

re
ch
en
db

er
ec
hti
gte

ne
ing

etr
ag
en
en

Fa
ch
firm

en
zu
sa
mm

en
.

Tanne
ngrün

,Krän
ze,Weihnac

htsbäu
me

Verkau
f jede

n Sa. +
So. 10

–15 Uhr, ab
11.12

. tägli
ch

Plant
age K

anano
he

Waldweg/H
eides

chlös
schen

Tel. 0
511/7

7 81 52 oder
0170/

542 59 40

Da s
teh‘

ich d
rauf

. . .
25Jah

re

25Jah
re

Lange
nhage

n, Am
Pferd

emarkt 9

Weihn
achte

n

im Schuh
karto

n

für Ob
dachl

ose

in Lan
genha

gen

näher
e Infos

unter
0511-

1 23 2
3 80

Abgab
e bis 1

5.12.2
020, 1

3 Uhr

Vereinb
arenSi

eeinen
Beratu

ngsterm
in!

41348601_004119

16975901_002620

22518101_004120

27220001_002520

31587301_004120

36322001_004120

37394901_004120

37422401_002520

Ausga
be ge

nerier
t für:

38157801_002625 3014701_002626

3075501_002626

11967001_002626

3720301_002626

7725002_002626

10279401_002626

10901901_002626

38160201_002625

13670201_002626 14030601_002626

4678901_002626



NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
Tel. 112
Krankentransporte
Region Hannover:
Tel. (0511) 1 92 22
Polizeikommissariat Mellendorf:
Tel. (05130) 97 70
Ärzte-Notdienst:
bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 1 92 40
Zahnärztl. Notdienst:
Tel. (0511) 31 10 31
Tierärztl. Notdienst:
09./10.05: Fachzentrum für Kleintier-
medizin, Bayernstraße 17, Langen-
hagen, Tel. (0511) 51 52 78 40

APOTHEKEN

3 Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstpläne
mehr für Apotheken zur Verfü-
gung gestellt werden.Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,
welche Apotheke dienstbereit ist:
www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderärztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00
Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0
Bauhof nach Dienstschluss:
Mo. bis Fr. bis 22 Uhr,
Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,
Tel. (0172) 4 39 79 21
Störung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 9 38 68 70
Störungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66
Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90
Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0
Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 11 03 33
Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07
Weisser Ring:
Hilfe für Kriminalitätsopfer
Tel. (05101) 5 82 42

3 Ev.-luth. Elisabethkirche Lan-
genhagen, So., 10.05., 9.30 Uhr:
Konfirmation, 11.30 Uhr: Konfirmation,
P. Torsten Kräncke und Diakonin B.
Granobs; Do., 14.05., Himmelfahrt, 11
Uhr: Freiluft-Gottesdienst mit Abend-
mahl, Superintendent Dirk Jonas
3 Ev.-luth. Elia-Kirche Langen-
hagen, So., 10.05., 10 Uhr: Gottes-
dienst; Do., 14.05., Himmelfahrt, 11
Uhr: Freiluft-Regionalgottesdienst an
der Martinskirche
3 Ev.-luth. Emmauskirche Langen-
hagen, SSo., 10.05., Einladung zum
Gottesdienst zum Shanty Gottesdienst
am Silbersee, Pn. Behrens; Do., 14.05.,
Himmelfahrt, 11 Uhr: Freiluft-Regional-
gottesdienst an der Martinskirche, P.
Kröncke
3 Ev.-luth. Martinskirche Engel-
bostel, So., 10.05., 18 Uhr: Gottes-
dienst, P. Kröncke; Do., 14.05., Him-
melfahrt, 11 Uhr: Freiluft-Regionalgot-
tesdienst, P. Kröncke
3 Ev.-luth. Matthias-Claudius-Kir-
che, So., 10.05., 17 Uhr: Literatur-Got-
tesdienst; Do., 14.05., Himmelfahrt, 11
Uhr: Freiluft-Regionalgottesdienst an
der Martinskirche, P. Kröncke
3 Ev.-luth. St.-Paulus-Kirche, So.,
10.05., Shanty Gottesdienst am Silber-
see, Pn. Behrens; Do., 14.05., Himmel-
fahrt, 11 Uhr: Freiluft-Regionalgottes-
dienst an der Martinskirche, P. Kröncke

Drei Einbrüche
LANGENHAGEN (OK). Drei
Einbrüche in öffentliche Einbrü-
che musste die Langenhagener
Polizei über das lange Maiwo-
chenende verzeichnen. In einer
Schule an der Konrad-Adenauer-
Straße haben die Täter nachAus-
kunft der Polizei ein Oberlicht
eingeworfen. Es entstand ein
Sachschaden von 5000 Euro. In
einerKindertagesstätte„AmKie-
lenkamp“ in Godshorn wurde
die Alarmanlage ausgelöst. Am
Amtsweg in Schulenburg haben
die Einbrecher eine Fensterschei-
be eingeschmissen.

Einbruch in
Zahnarztpraxis
ENGELBOSTEL. In der Zeit vom
30. April, 18.45 Uhr, bis zum 4.
Mai, 8 Uhr, gelangte mindestens
ein Einbrecher nach Aufhebeln
eines Fensters in eine Zahnarzt-
praxis in der Resser Straße in En-
gelbostel.
Hier durchsuchte die Täter-

schaft sämtliche Räumlichkeiten
und flüchtete abschließend mit
diversen zahnärztlichen Behand-
lungswerkzeugen. Abschließen-
de Angaben zur Höhe des Die-
besgutes und des entstandenen
Sachschadens liegen derzeit
noch nicht vor. Zeugenhinweise
bitte unter der Telefonnummer
(0511) 109-42 15.Leicht verletzt

KALTENWEIDE. Ein 77-Jähriger
fuhr nach Auskunft der Polizei
am Sonntag gegen 11.45 Uhr an
der Wagenzeller Straße/Walsro-
der Straße inKaltenweidemit sei-
nem Daimler in den Einmün-
dungsbereich ein, um nach links
abzubiegen. Dabei übersah er
den bevorrechtigten Kleinkraft-
radfahrer, der gemeinsam mit
seinem sechsjährigen Sohn auf
seinem Fahrzeug saß. Der Klein-
kraftradfahrer wurde bei dem
Zusammenstoß leicht verletzt.
Das Kind blieb unverletzt.

Unter Drogen
gefahren
LANGENHAGEN. Bei einer Ver-
kehrskontrolle aufgrund auffälli-
ger FahrweiseamSonntag gegen
21.45 Uhr auf der Walsroder
Straße wurde nach Auskunft der
Polizei festgestellt, dass ein 27-
jähriger Autofahrer unter dem
Einfluss von THC stand.
Es wurde aufgrund dessen ein

Ordnungswidrigkeitenverfahren
eingeleitet, und die Weiterfahrt
wurde dem Mann untersagt.
Auch eine Blutprobe wurde dem
27-Jährigen entnommen. Eine
Überprüfung des genutzten
Fahrzeugsergabzudem,dassder
Audi zum Kontrollzeitpunkt
nicht versichertwar. Eswurdeda-
her auch ein Strafverfahren we-
gen des Verstoßes gegen das
Pflichtversicherungsgesetz ein-
geleitet.

Anschwimmen
der DLRG
LANGENHAGEN. Am Sonn-
abend, 16.Mai, beginnt der offi-
zielle Wachdienstbetrieb der
DLRGLangenhagenamSilbersee
mit einem Anschwimmen um
16Uhr.
Der Wachdienst der Rettungs-

schwimmer wird unter der Wo-
che bei schönemWetter spontan
laufen. An den Wochenenden
sind die Rettungsschwimmer ab
10 Uhr im Einsatz. Dies ist daran
zu erkennen, dass vor der DLRG-
Wasserrettungsstation die Flag-
ge mit dem Adler gehisst sein
wird.
Die Rettungsschwimmer ha-

ben den Winter für diverse Fort-
bildungen genutzt. Dies waren
Erste-Hilfe-Kurse, Funkweiterbil-
dungen und Rettungsschwimm-
kurse. Vom Versorgen kleinerer
Wunden über die Suche von ver-
missten Personen bis hin zu gro-
ßen Einsätzen mit Wasserrettun-
gen können die Mitglieder der
DLRG fast jeder Situation gerecht
werden. Natürlich sind sie auch
auf die Mithilfe der Badegäste
angewiesen, so sollte nach Alko-
holgenuss unbedingt auf das
Schwimmen verzichtet werden.

Steuern am 15. Mai
LANGENHAGEN. Die Stadtkas-
se der Stadt Langenhagen erin-
nert daran, dass die Zahlungen
für die Grund- und Gewerbe-
steuer imzweitenQuartal am15.
Mai anstehen und bittet alle zah-
lungspflichtigen Bürgerinnen
und Bürger, die fälligen Beträge
unter Angabe ihres Kassenzei-
chens rechtzeitig zu überweisen.
Damit niemand die Termine

versäumt, wird ein kostenloser
Erinnerungsservice per E-Mail
angeboten. „Es dauert nur eine
Minute, sich unter Steuertermine
- Erinnerungsservice anzumel-
den“, sagtAbteilungsleiterin Tat-
jana Klein.
Für eine besonders bequeme

und unkomplizierte Zahlung der
Abgaben empfiehlt die Stadt
Langenhagen die Teilnahme am
SEPA-Lastschriftverfahren. Unter
SEPA-Lastschriftverfahren sind
Infos hierzu sowie der SEPA-Vor-
druck zum Download zusam-
mengestellt. Für alle, die nicht di-
gital vernetzt sind: Infos samt
Vordruck sind auch an der Info-
wand im Rathausfoyer und bei
der Stadtkasse erhältlich.

Ökumenischer
Regionalgottesdienst
ENGELBOSTEL. An Himmel-
fahrt, 14. Mai, findet in Engel-
bostel ein ökumenischer Regio-
nalgottesdienst statt.
Der Gottesdienst beginnt um

11Uhr und soll bei gutemWetter
draußen vor der Martinskirche
stattfinden. Musikalisch gestal-
tet wird der Gottesdienst vom
Posaunenchor der Matthias-
Claudius-Gemeinde Langen-
hagen. Die Predigt hält Pastor
Torsten Kröncke.

NOTDIENSTE

Ophelia Beratungszentrum für
Frauen und Mädchen mit Ge-
walterfahrung e.V.:
Kastanienallee 10, 30851 Langen-
hagen, Tel. (0511) 7 24 05 05,
Öffnungszeiten: Mo. bis Do. von 9-
16 Uhr, Fr. 9-12 Uhr.
Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover
Tel. (0511) 61 62-21 60
Elternschule:
Beratung, Austausch und Schulung
für Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10-12 Uhr,
Tel. (05130) 5 86 44 41
Lebensberatungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28
Lebensberatungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 72 38 04
Hospizverein Langenhagen e.V.:
Langenhagen, Walsroder Straße 65,
Tel. (0511) 9 40 21 22,
info@hospiz-langenhagen.de
Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel – Isernhagen – Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,
Tel. (05139) 9 70 34 31
Senioren- und
Pflegestützpunkt Nord:
Ostpassage 11,
30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr. 8.15-12 Uhr,
Mo. 13-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr,
Tel. (0511) 70 02 01 20
Suchtberatung:
Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19-21 Uhr, Nebenräume MZW
Halle, Tel. (05130) 95 40 25
Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69
Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
Podbielskistraße 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 30 03 34 70
Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle für Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:
Mo. bis Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35
Ärztlicher Notdienst
für Soldaten:
Sanitätszentrum Hannover,
Tel. (0511) 67 83-35 12
Jobcenter f. d. Wedemark
Großburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

3 Ev.-luth. Kirche Zum Guten Hir-
ten Godshorn, So., 10.05., 11 Uhr:
Begrüßungs-Gottesdienst der Konfis,
Dn. Kruse; Do., 14.05., Himmelfahrt,
11 Uhr: Freiluft-Regionalgottesdienst
an der Martinskirche, P. Kröncke
3 Evangelisch-Freikirchliche
Josua-Gemeinde Langenhagen,
So., 10.05., 10 Uhr: Gottesdienst
3 Freie evangelische Gemeinde
Kaltenweide – international –, So.,
10.05., 11 Uhr: Gottesdienst mit Kin-
dergottesdienst
3 Familienkirche Langenhagen,
Walsroder Straße 88, So., 10.05.,
10 Uhr: Gottesdienst
3 Neuapostolische Kirche, Veil-
chenstraße 22, So., 10.05.., 10 Uhr:
Gottesdienst
3 Katholische Liebfrauenkirchen-
gemeinde Langenhagen, Sonntag,
10.05., 11 Uhr: Familien-Wortgottes-
dienst, Liebfrauenkirche; Donnerstag,
14.05., Himmelfahrt, 11 Uhr: Ökume-
nischer Gottesdienst an der Martinskir-
che; 18 Uhr: Gottesdienst in der Lieb-
frauenkirche

QUER GEDACHT

Auftauchen – Wo Glaube Wellen schlägt
Platsch! Hinein ins Wasser. End-
lich eine Abkühlung... Das gute
Wetter des letzten Wochenen-
des hat mich so richtig in
Urlaubsstimmung versetzt. Zwar
dauert es noch ein bisschen bis
zum Sommer, aber träumen tue
ich schon jetzt davon. Wie gut
das tut, dieser Sprung ins kalte
Wasser. Und dann erholt wieder
auftauchen.
Auftauchen – das ist das Motto
des Landesjugendcamps in die-
sem Jahr. Das Landesjugend-
camp ist ein Festival der Evange-
lischen Jugend in der hannover-
schen Landeskirche, das alle
zwei Jahre auf einer Wiese in
Verden stattfindet. Und jedes
Mal bin ich auch mit dabei –mit
vielen Jugendlichen, einige da-
von gerade frisch konfirmiert.
Mit viel Kreativität und Lebens-
freude wird Glaube dort leben-
dig. Mich beeindruckt diese
Vielfalt an Glaubens- und Le-
bensweisen, die dort aufeinan-
dertrifft. Wir merken, wir sind
nicht nur ein paar Menschen,
die sich bei uns in der Gemeinde
treffen, sondern wir sind richtig

viele. Bis zu 2000 junge Men-
schen treffen sich dort und fei-
ern ihren Glauben. Mal ganz
spirituell, mal ganz praktisch,
mal nachdenklich und politisch.
Und auf das Motto in diesem
Jahr „Auftauchen – Wo Glaube
Wellen schlägt“ freue ich mich
richtig. Für mich wird deutlich,
dass Abtauchen nichts Schlim-
mes ist. Manchmal ist es wie
eine Pause, eine Auszeit. Wir
tauchen auch wieder auf.

Manch einer munkelt ja schon,
Kirche taucht für immer ab.
Aber das glaube ich nicht. Nicht
wenn ich diese Jugendlichen se-
he, die mit Mut, Kraft und
Selbstvertrauen ihren Glauben
auch nach außen tragen. Sie
tauchen immer wieder auf und
dann schlagen sie Wellen. Unser
Glaube bleibt nicht unsichtbar,
er wird sichtbar und zieht Kreise.
Damit das geschieht, dürfen wir
aber nicht allein zu Hause sitzen
bleiben. Glaube bedeutet immer
auch Gemeinschaft. Mit ande-
ren etwas gestalten, was mir
wichtig ist. Und Kirche bietet
dafür Räume und Möglichkei-
ten. Und wenn es bis jetzt noch
nicht das richtige Angebot für
Sie gibt: Schaffen Sie es. Neh-
men Sie andere mit. Machen Sie
sich auf. Tauchen Sie auf und
schlagenWellen. Das ist es, was
unseren Glauben und unsere
Kirche ausmachen: Menschen
und Gemeinschaft.

Diakonin Beate Granobs,
Elisabethgemeinde und

Matthias-Claudius-Gemeinde
Langenhagen

Beate Granobs Foto: privat

Literaturgottesdienst
am 10. Mai
KRÄHENWINKEL. Die Matthi-
as-Claudius-Kirchengemeinde
lädt zum Literaturgottesdienst
für Sonntag, 10. Mai, um 17 Uhr
indasGemeindehausein. ImMit-
telpunkt des Gottesdienstes
steht der Krimi „Aller Taten An-
fang“ von Bettina Reimann.
Musikalisch wird der Gottes-

dienst von Stefan Sostmann ge-
staltet. Der Vorbereitungskreis
hat im Anschluss Kleinigkeiten
undGetränke für die Besucherin-
nen und Besucher vorbereitet.

Kollision mit der
Straßenbahn
LANGENHAGEN. Ein 55-jähri-
ger Fordfahrer aus Hannover hat
nach Auskunft der Polizei am
Freitag gegen 10 Uhr an der
Walsroder Straße/Ecke Klusriede
bei einem verbotswidrigenWen-
demanöver die parallel zu ihm
fahrende Straßenbahn überse-
hen und ist mit ihr zusammenge-
stoßen.
Verletzt wurde niemand, der

Sachschadenwird auf 8000 Euro
geschätzt.

Von der Fahrbahn
abgekommen
LANGENHAGEN. Ein 55-
jähriger Fahrzeugführer kam
nach Auskunft der Polizei am
Montag gegen 15.35Uhrmit
seinem Seat am Sattelhof
nach links von der Fahrbahn
ab und touchierte einen am
Fahrbahnrand geparkten
Mercedes sowie eine dane-
ben befindliche Litfaßsäule.
Durch den Aufprall wurde

die Litfaßsäule zerstört und
Teile davon beschädigten
einen geparkten Renault.
Der Renault wurde in der Fol-
ge gegen den dahinter ge-
parkten Audi geschoben, der
ebenfalls beschädigt wurde.
Der 55-Jährige setzte seine
Fahrt zunächst fort,wurde je-
doch durch Zeugen schließ-
lichgestopptundbis zumEin-
treffen der Polizei aufgehal-
ten. Ein Atemalkoholtest bei
dem Unfallverursacher ergab
einenWert von1,72 Promille.
Dem Mann wurde daher
durch einen Arzt Blut ent-
nommen und dieWeiterfahrt
wurde ihm untersagt. Ver-
letzt wurde bei dem Unfall
niemand.
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Sporthalle im Westen wird gebaut
Nach langen Diskussionen: Rat in Langenhagen trifft Grundsatzbeschluss
LANGENHAGEN (KON). Es ist
eine Nachricht, auf die viele
Sportlerinnen und Sportler, aber
auch Schülerinnen und Schüler
aus Langenhagen seit vielen Jah-
renwarten: Der Rat der Stadt hat
bei seiner Sitzung am Montag-
abend vergangener Woche grü-
nes Licht für den Bau einer neuen
Sporthalle im Westen der Stadt
gegeben – und dafür Applaus
aus dem Publikum geerntet.
Dem am Ende einstimmigen Be-
schluss gingen teils hitzige Dis-
kussionen voraus. Dabei ging es
vor allem um die Kosten – ob-
wohl die noch nicht konkret fest-
stehen.
Der MTV kämpft schon seit

Jahrzehnten um eine größere
und wettkampfgerechte Sport-
halle. Die soll unter anderem
auchvondenKindernderGrund-
schule Engelbostel genutzt wer-
den. Die wächst stetig, weshalb
die Hallenzeiten in ihrer kleinen
Turnhalle knapp werden. Doch
für einen Neubau gab es nie eine
politische Mehrheit – bis jetzt.
Bis zuletzt hatten SPD und

CDU eigene und unterschiedli-
che Anträge zur Planung des
Neubaus vorgelegt. Abgestimmt
wurde über einen Kompromiss-
vorschlag der Verwaltung, den
Bürgermeister Mirko Heuer
(CDU) vorgelegt hatte. Der sieht
eine sogenannte Zweifeldsport-
halle vor, die an einem noch zu
bestimmenden Standort imWes-
ten Langenhagens gebaut wer-
den soll. Einen Änderungsantrag
über eine größere, aber teurere
Dreifeldsporthalle lehnte der Rat
mehrheitlich ab.
In den Diskussionen wurde

deutlich, wie sehr die Ratsmit-
glieder wegen der Kosten mit
sich ringen. Dass eine neue
Sporthalle her muss, um vor al-
lem Kindern mehr Bewegung zu
ermöglichen, war aber weitge-
hend unstrittig. So betonte etwa
Gudrun Mennecke (SPD): „Der
Westen braucht endlich eine
neue Sporthalle.“ Die Kapazitä-
ten der bestehenden Hallen
reichten schlicht nicht mehr aus.
Der MTV sei in vielen Bereichen,
etwa bei der Integration, sozial
engagiert, und könne so endlich
neue Sportarten anbieten.

Bettina Auras von der CDU ap-
pellierte an alle Ratsmitglieder,
die Entscheidung für die neue
Halle nicht mehr weiter zu verzö-
gern, und kündigte an: „Wir zie-
hen das jetzt durch.“ Das sah
auch Oliver Röttger von der FDP
so, der den Kompromissvor-
schlag lobteunddie Zustimmung
seiner Fraktion zusagte.
Felicitas Weck (Linke) räumte

ein, dass weitere hohe Kosten
auf die Stadt – und damit auf
künftige Generationen – zukom-
men werden. Aber auch sie for-
derte: „Wir dürfen nicht mehr
sparen.“ Andreas Eilers von der
Wählergemeinschaft als Alterna-
tive für Langenhagen (WAL) fass-

te sichkurzundsagte:„Wir korri-
gieren die Fehler für die Zukunft
und beschließen das.“
Zweifel an der Ausgabepolitik

der Stadt kamen von Jens
Mommsen (parteilos). Er sagte,
dass bei den Investitionen in der
Vergangenheit falsche Prioritä-
ten gesetzt worden seien. Als
Beispiel nannte er den Neubau
des Rathauses für 80 Millionen
Euro. Dennoch halte er den aktu-
ellen Beschluss für die Sporthalle
für richtig und wichtig.
Die lauteste Kritik an den Plä-

nenkamausdenReihenderAfD-
Fraktion. Die hatte kurzfristig
noch einen 50-seitigen Ände-
rungsantrag eingereicht, der

mehrheitlich abgelehnt wurde.
AfD-Ratsherr Antonio Micuda
holte zum Rundumschlag gegen
den Rat aus. „Sie alle sind schuld
daran, dass es noch keine neue
Sporthalle gibt“, sagte er. Das
Ziel seiner Fraktion sei ein ausge-
glichenerHaushalt, der aufgrund
solcher Investitionen inweite Fer-
ne rücke. Letztendlich stimmte
auch die AfD dem Kompromiss-
vorschlag der Verwaltung zu.
Schon zu Beginn der Sitzung

meldeten sich bei der Bürgerfra-
gestunde mehrere Menschen zu
Wort, diedieBedeutungderneu-
en Halle betonten. Dazu gehörte
auch Wiebke Müller-Jödicke,
stellvertretende Leiterin der
Grundschule Engelbostel. „Das
ganze Dorf würde sich freuen“,
sagte sie und verwies auf die
Hoffnung, im neuen Gebäude
Sportförderunterricht anbieten
zu können, auf den viele Schüle-
rinnen und Schüler angewiesen
seien.
Extremerleichtert über die Ent-

scheidung des Rates zeigte sich
Verena Ehbrecht, Vorsitzende
des MTV Engelbostel-Schulen-
burg. „Wenn ich meine Freude
auf einer Skala von eins bis zehn
ausdrückenmüsste, wäre es eine
100“, sagte sie. Ihr Stellvertreter
Torsten Kreitlow formulierte sei-
ne Gefühle in einem passenden
Bild: „Wir stehen seit 20 Jahren
aneinerBushaltestelle. Jetzt geht
endlich die Tür auf und wir dür-
fen in den Bus einsteigen.“
Um im Bild zu bleiben: Wie ist

denn nun der weitere Fahrplan?
Die konkreten Planungen für die
Halle können jetzt mit der soge-
nannten Leistungsphase null be-
ginnen. Dabei sollen alle Beteilig-
ten, also der Rat, die Schulen und
die Sportvereine, an einen Tisch
geholt werden, kündigt Langen-
hagens Stadtbaurätin Stephanie
Hübner an. In den nächsten Mo-
naten soll unter anderem der
Standort der neuen Halle geklärt
werden. Bislang geht es um eine
Fläche auf einem Feld in der Ver-
längerung des Klusmoors. Bald
sollen auch die Kosten für den
Bau erkennbar sein. Bislang sind
im Haushalt für die nächsten bei-
den Jahre 5,5Millionen Euro vor-
gesehen.

Große Freude: Verena Ehbrecht, Vorsitzende des MTV Engelbostel-
Schulenburg, und ihre Mitstreiterinnen und Mitstreiter sind erleich-
tert über die Entscheidung des Rates. Foto: Gerko Naumann

Das wäre ein möglicher Standort: In der Verlängerung des Klus-
moors, zwischen Schule und Reithalle, könnte sich ein möglicher
Standort auf dem Feld auf der linken Seite befinden. Am rechten
Bildrand ist eine Wirtschaftseinfahrt des Geländes vom MTV Engel-
bostel-Schulenburg zu sehen, die Flutlichtmasten der Tennisplätze
ragen hervor. Foto: Stephan Hartung

Seniorentreff „Café und mehr“ öffnet
LANGENHAGEN.GuteGesprä-
che, Lachen, Zuhören, ein herzli-
ches Miteinander und „Zusam-
men sind wir weniger allein“ - das
alles ist gut für unser Wohlbefin-
den! Der kostenlose Seniorentreff
„Caféundmehr“öffnet amSonn-

abend, 16. Mai, von 15 bis 17 Uhr
wieder seine Türen. Die Veranstal-
ter ladenherzlich zueinemgemüt-
lichen Nachmittag bei Kaffee, Tee
und Kuchenmit so viel Freudewie
möglich übers Zusammensein und
sowenigArbeitwiemöglich für al-

le Teilnehmenden ins Martinshaus
amKirchplatz7ein.BitteTasse,Tel-
ler, Kuchengabel und Löffel mit-
bringen! Der Seniorentreff freut
sich auch über ehrenamtliche
Unterstützung im Küchenteam,
beimKuchenbackenoderfürMit-

fahrmöglichkeiten. Bei Fragen
wenden sich Interessierte gern an
Projektkoordinatorin „verbunT –
Gemeinwesenarbeit in Langen-
hagens Alter Mitte“, Lisa Lang-
hans: lisa.langhans@evlka.de
oder (01515) 5 46 13 45.

30853 Langenhagen · Walsroder Straße 154 · (kostenlose Kundenparkplätze)
Tel. (0511) 9 73 45 35 · www.oculi-kontaktlinsen.de

Ihr kompetenter Sehverbess
erer

Ihr kompetenter Sehverbess
erer

und Kontaktlinsen Spezialistund Kontaktlinsen Spezialist

Komfort - GleitsichtbrilleKomfort - Gleitsichtbrille

280 €280 € Freeform-Gleitsichtgläser

mit ausgewogenen Sehbereichen, Kunst-

stoff gehärtet & superentspiegelt

Tausch PrämieTausch Prämie 100 € Rabatt!100 € Rabatt!
für Ihre alte Brille beim Kauf einer

Gleitsichtbrille mit Premiumgläsern

0 % Finanzierung0 % Finanzierung
Brillen & KontaktlinsenBrillen & Kontaktlinsen

343434
JahreJahreJahre

Michaela Henjes
Rechtsanwältin

Familienrecht - Mietrecht
Verkehrsrecht mit Unfallregulierung

Walsroder Str. 59B - 30851 Langenhagen • info@anwaltskanzlei-henjes.de
Tel.: 0511/72 44 42 0 • www.anwaltskanzlei-henjes.de

Fleischerei

Angebote ab Donnerstag, 14.05. bis Mittwoch, 20.05.2026

Fleischerei

www.fleischerei-riedel.com facebook.de/FleischereiRiedel

30851 Langenhagen
Hindenburgstraße 19
Tel. 73 44 52

Partyservice
Veranstaltungsservice
Mittagstisch

Minutensteaks natur oder gewürzt ...................... 100 g 1.18 €
Schweinegeschnetzeltes „Gyros Art“ ............... 100 g 1.18 €
Serranoschinken „ideal zum Spargel“ ................. 100 g 3.18 €
Bierschinken „mit saftigen Fleischstücken“ ............. 100 g 1.18 €
Frische Zwiebelmettwurst ............................ 100 g 1.18 €
Riedel‘s Schinkengriller ................................. 100 g 1.48 €
Hausgemachter Fleischsalat
auch mit Apfel-Zwiebel ............................................... 100 g 1.08 €
Mal was Deftiges für zwischendurch:
Leckere Mettbrötchen .................................... Stück 1.80 €

Knaller-Rabatte Sichere dir jeden Tag einen neuen Deal!
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Gültig in folgenden Märkten: REWE Markt, Erich-Ollenhauer-Str. 9, 30851 Langenhagen, Mo.-Sa. 7-22 Uhr | REWE Markt,
Walsroder Str. 125, 30853 Langenhagen, Mo.-Sa. 7-22 Uhr | REWE Markt, Marktplatz 7, 30853 Langenhagen, Mo.-Sa. 7-20.30 Uhr **
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Donnerstag

5€ Gutschein
Gutscheindonnerstag: Kaufe für
mindestens 40€* ein und erhalte einen
5€ Gutschein.**

Samstag

Kaufe 2 Packungen REWE Beste Wahl Nudeln
ein und erhalte die 3. Packung gratis.

Freitag

Kaufe für 10€ an der Bedientheke ein und
erhalte 2€ Rabatt auf den gesamten Einkauf.

Montag

2€ Rabatt
auf deinen Einkauf

2€ Rabatt
auf deinen Einkauf

Dienstag

10%
Mittwoch

Rabatt 2€
Kaufe mind. 2 Artikel aus der Warengruppe
Getränke und erhalte einen 10% Rabatt auf
die Getränkeartikel.

Rabatt
auf deinen Einkauf

Kaufe für 10€ Obst & Gemüse und erhalte
2€ Rabatt auf den gesamten Einkauf.

Kaufe für 10 € Molkereiprodukte und erhalte
2 € Rabatt auf den gesamten Einkauf.

1 PackungREWE Beste Wahl Nudeln
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www.tierheim-hannover.de | info@tierheim-hannover.de

Besuche im Tierheim sind nur
nach vorheriger Absprache
möglich, weitere Informationen
hierzu finden Sie auf
unserer Homepage.

Wir freuen uns auf Sie.

Tierheim
Hannover
Evershorster Straße 80
30855 Langenhagen
Tel. (0511) 97 33 98 - 0,
Fax -17
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dahinter und belegte somit den
dritten Platz.
Insgesamtzeigte sicheinebun-

teund fröhlicheTruppeunterden
Platzierten, und die Freude über
die errungenenTitelwar bei allen
deutlich spürbar.
Gefeiert und offiziell prokla-

miertwerdendie neuenMajestä-
ten beim diesjährigen Schützen-
fest inSchulenburg,dass vom24.
bis 26. Juli stattfindet. Bereits
zum Kommers sind Gäste herz-
lich willkommen, ebenso zur an-
schließenden Zeltparty mit DJ
Denny Gee. Am Sonnabend er-
wartet die Besucher ein ab-
wechslungsreiches Programm
mit dem Bierkapitän, den Kings
of Günther, der (beinahe schon)
Stammband Red Pepper sowie
natürlich auch DJ Denny Gee.
Der Sonntag steht ganz im Zei-

chen der Familie. Beim großen
Familientag freut sich der Verein
auf viele Besucherinnen und Be-
sucher sowie auf zahlreiche
strahlende Gesichter entlang der
Straßen beim traditionellen gro-
ßen Ausmarsch. Tickets gibt es
am 14. Mai und 28. Juni im
Schützenhaus amRotenWeg so-
wie dauerhaft in der HEM-Tank-
stelle Engelbostel und in Kluwes
Café in Godshorn.
Zur Fahrrad-Rallye lädt der SSV

Schulenburg für den Himmel-
fahrtstag am Donnerstag, 14.
Mai, ein. Start ist um 13 Uhr am
Schützenhaus am Roten Weg.
Das Start-Geld liegt für Kinder im
Alter bis zu 16 Jahren bei zwei
Euro, für Erwachsene bei vier
Euro. Kugelschreiber bitte nicht
vergessen! Ein Frühschoppenmit
Gegrilltem sowie Bier vom Fass
beginnt schon um 12 Uhr, eine
Kuchentafel beginnt um 15.30
Uhr. Zwischen 15 und 17.30 Uhr
läuft das Schießen auf die Bür-
gerscheibe/Jugendbürgerschei-
be.

sorgten für einen fairen und en-
gagierten Wettkampf: Bei den
Schülern sicherte sich Dominik
Ochmann den Titel des Schüler-
königs. Auf denweiteren Plätzen
folgten Leonie Faulhaber auf
Rang zwei sowie Paul Klimach
auf dem dritten Platz.
Inder Jugendklasse konnteOs-

kar Auf dem Berge erneut über-
zeugen und verteidigte erfolg-
reich seinen Titel als Jugendkö-

nig. Hinter ihm entwickelte sich
ein knappes Rennen um die wei-
teren Platzierungen: Hanna
GrundeyundFinnSchlüter erziel-
ten beide 28 Ringe und mussten
ins Stechen. Beide schossen 28
Ring und somit entschied der
bessere Teiler zugunsten von
Hanna Grundey, die sich mit
einem 287 Teiler den zweiten
Platz sicherte. Finn Schlüter lag
mit einem 394 Teiler nur knapp

Die Plätze eins bis drei beim Königsschießen: Max Auf dem Berge
(von links), Ricarda Tochtenhagen, Jördis Döpke, Jens Koch, Sonja
Döpke und Wolfgang Nägler. Foto: privat

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer beim Schießen um den Ju-
gend- und Schülerkönig. Foto: privat

Jonas Boyemann
ist nicht zu halten
LANGENHAGEN. Beide Was-
serballmannschaften der Spiel-
gemeinschaft SVL/Aegir haben
die Vorrunde der Saison
2025/26 beendet.
Die erste Mannschaft been-

det die Vorrunde als Spitzenrei-
ter in ihrer Gruppe. EineWoche
nach dem souveränen Aus-
wärtssieg in Hildesheim hat die
Mannschaft in Laatzen ineinem
sehr spannendenSpiel amEnde
noch recht deutlich mit 13:10
gewonnen. Nach einem 5:6-
Rückstand zur Pauseundeinem
8:8-Zwischenstand nach dem
dritten Viertel wurde das letzte
Viertel mit einem Kraftakt 5:2
gewonnen. Von den Gegnern
nicht zu halten war diesem Tag
Jonas Boyemann, der sieben
Treffer erzielte.
Auch das folgende Heimspiel

gegen RSV Hannover war ein
erneutes Wechselbad der Ge-
fühle. Im ersten Viertel gelang
der Heimmannschaft aus Lan-
genhagen sogutwiegarnichts.
Im Angriff wurde unkonzent-
riert agiert, und die Abwehr
fand keine Mittel gegen die
hannoverschen Angriffsspieler.
Nach dem ersten Viertel stand
es2:6undallesdeuteteauf eine
klare Heimniederlage hin. Et-
was erfolgreicher begann das
zweite Viertel, es wurde auf 4:6
verkürzt, bevor der RSV zum
Halbzeitstand von 4:7 erhöhte.
Der an diesem Abend verletzte
Spielertrainer René Euscher for-
derte in der Halbzeit von dem
Team, endlich die eigene Feh-
lerquote zu reduzieren. Und
auch diesmal drehte der SVL
das Spiel durch einen furiosen
Zwischenspurt mit einem 6:2
im dritten Viertel, sodass vor
dem letzten Viertel eine 10:9-
Führung erarbeitet wurde. Im
Schlussviertel wurde der Vor-
sprung bis zur letzten Spielmi-

nute auf 15:12 ausgebaut, be-
vor der RSV noch einmal zwei
Tore zum Endstand von 15:14
erzielte.
ZumEnde der Hinrunde steht

die Mannschaft als Tabellen-
führer fest. Die Rückrunde be-
ginnt bereits am Montag, 11.
Mai, in der Wasserwelt um
19.45 Uhr mit dem Rückspiel
gegen Laatzen. Mannschafts-
kapitän Dirk Rößger ist sich si-
cher, dass die Liga weiter span-
nend bleiben wird, da der Sai-
sonverlauf gezeigt hat, dass je-
der jeden schlagen kann. Ziel
bleibt es für die Mannschaft,
auchbis zumSaisonendedieTa-
bellenspitze zu verteidigen.
Diemeisten der 75 Tore in der

Hinrunde erzielten Boyemann
(25), Japaridze (14), Euscher
(13), Blümcke (7) und Taplick
(6).
Mit vier Niederlagen und nur

einemSiegbeendete die zweite
Mannschaft die Hinrunde mit
einem enttäuschenden letzten
Platz. Nachder völlig unnötigen
Auftaktniederlage gegen Sar-
stedt mit 7:12 folgten zwei
knappe Auswärtsniederlagen
in Seesen (11:12) und 8:10 in
Lehrte. Im vierten Spiel wurde
der erste Sieg beim Auswärts-
spiel in Duingen (13:7) erreicht,
bevor in einem ordentlichen
Heimspiel gegen den Spitzen-
reiter aus Braunschweig 10:15
verloren wurde.
Die Mannschaftskapitäne

Gunnar Soos und Philipp Kles
sind sich sicher, dass die Rück-
runde mit einem besseren Er-
gebnis beendet werden kann,
wennderpositiveTrendausden
vorigen Spielen fortgesetzt
wird. Von den (nur) 49 eigenen
Toren der zweiten Mannschaft
erzielten Soos (17), Rößger (7),
Dankowsky (6) und Blümcke (4)
die meisten Treffer.

Paula Steinmann und
Melvin Przesdzink-Wiechers
freuen sich über Meistergrad
Erfolgreiche Prüfungen in der Selbstverteidigungs-Sparte des VfB Langenhagen

LANGENHAGEN. Paula Stein-
mann und Melvin Przesdzink-
Wiechers haben ihre Prüfung
zum 1. Meistergrad im Kamay
(Waffenkampf) in der Selbstver-
teidigungssparte des VfB Lan-
genhagen abgelegt und sehr er-
folgreich bestanden.
„Dabei mussten die Prüflinge

ein umfangreiches Programm in
zehn Kategorien bewältigen, zu
dem alle Techniken vom Weiß-
bis zum Schwarzgurt gehörten“,
erklärt Armin Besler, Cheftrainer
der SV-Sparte. Neben waffenlo-
senTechnikenzeigtendie Prüflin-
ge den Umgang mit Kurzstock,
Palmstick, Alltagsgegenständen
und Messer. Nachgewiesen
musste auch das Wissen bezüg-
lich der gesetzlichen Bestimmun-
gen zur Notwehr. Zudem müss-
ten die Prüflinge eine eine Lehr-
probe schriftlich einreichen und
auch umsetzen. Ziel des Kamay
ist es, im Ernstfall auf alle mögli-
chenAngriffe vorbereitet zu sein,
um den Angreifer abwehren zu
können.
Paula Steinmann ist seit 2018

in der Sparte und hat bei sehr gu-
tem Engagement ihr Können der
Techniken in den Prüfungen be-
wiesen, sagte Besler. Sie verfügt
auch über die DOSB-Trainerli-

zenz C.
Melvin Przesdzink-Wiechers ist

seit 2005 im Verein und hat über
das zunächst trainierte Esdo und
der Selbstverteidigung Kimaan
sehr gute Voraussetzungen ge-
habt, um sich dann im Kamay zu
spezialisieren. Die beiden neuen
Meister werden das Trainerteam
um Armin Besler ergänzen und

ihrWissenweitergeben. „Hier ist
nocheinmaldaraufhinzuweisen,
dass Kamay sich besonders gut
für Mädchen und Frauen ab 15
Jahren eignet“, sagt der Chef-
trainer.
Außerdemhaben inder Selbst-

verteidigungMika Abraham und
Juliano Weiner erfolgreich die
Prüfung zum weißen Gürtel be-

Paula Steinmann und Melvin Przesdzink-Wiechers freuen sich über
ihre erfolgreiche Schwarzgurtprüfung. Foto: privat

standen. Neue Graduierungen
haben auch Philipp Bütefisch
(grüner Gürtel) und Jonas Franz
(orangener Gürtel) nach intensi-
ven Trainingsphasen erreicht.
Beide werden jetzt auch als Trai-
ningshelfer für den Kinder- und
Jugendbereich mit eingesetzt.

Neue Gürtelfarben für Jonas
Franz (orange) und Philipp Büte-
fisch (grün). Foto: privat

Spannung, Treffsicherheit
und beste Stimmung
Königsschießen des SSV Schulenburg / Schützenfest vom 24. bis 26. Juli

SCHULENBURG. Traditionsge-
mäßfandam1.Maidasdiesjähri-
geKönigsschießendesSSVSchu-
lenburg statt. Es herrschte durch-
gehend eine gespannte, aber zu-
gleich fröhliche Atmosphäre auf
dem Schießstand. Zahlreiche
Schützinnen und Schützen stell-
ten ihr Können unter Beweis und
sorgten für einen rundum gelun-
genenWettkampftag.
Bei den Damen konnte sich

Jördis Döpke die Königswürde si-
chern. Sie erzielte als Einzige mit
der maximalen Ringzahl von 30
und setzte sich damit souverän
an die Spitze. Spannend wurde
es hingegen im Kampf um die
Plätze zwei und drei: Ricarda
Tochtenhagen, Leonie Wildha-
gen und Sonja Döpke erzielten
jeweils 29Ringeundmussten am
Nachmittag ins Stechen. Bereits
nach einem Durchgang stand
fest: Ricarda belegt den zweiten
Platz, dicht gefolgt von Sonja auf
Rang drei.
Auch bei den Herren wurde es

nicht weniger spannend: Jens
Koch sicherte sich mit einer star-
ken Leistung und ebenfalls 30
Ringen die Königswürde. Das
Stechen um die weiteren Plätze
entwickelte sich zu einemechten
Höhepunkt des Tages. Gleich vier
Schützen, Max Auf dem Berge,
Fritz Baumgarte (Drittplatzierter
des Vorjahres), Fredrik Auf dem
Berge (König 2025) und Wolf-
gang Nägler, traten gegeneinan-
der an. Nach einer ersten Ent-
scheidungsrunde blieben Max
und Wolfgang im Rennen um
Platz zwei und drei. Am Ende be-
hieltMax dieNervenund sicherte
sich den zweiten Platz vor Wolf-
gang.
Auch in der Jugend- und Schü-

lerklasse wurdemit großer Span-
nung geschossen: Insgesamt
acht Nachwuchsschützinnen
und -schützen nahmen teil und

Bei Kribbeln, Brennen
und tauben Füßen
Beratungstag*
zum Thema „Polyneuropathie“
(auch telefonisch möglich)

Do. 21.05.2026
Jetzt anmelden und
Testangebot sichern!
05130 - 47 08

*keine Diagnostik

Kastanien-Apotheke
Apotheker Simon Brinkmann

Wedemarkstr. 98B | 30900 Wedemark
Mo. - Sa. 08.00 - 19.00 Uhr

13859101_002626

9053901_002626
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Die beiden „Unzertrennlichen“
gehen gemeinsam von Bord
VHS-Urgesteine Annette v. Stieglitz und Marion Bienert sind jetzt im Ruhestand

LANGENHAGEN (OK). Für bei-
de war es Liebe auf den ersten
Blick, und die Ehe in der Volks-
hochschule Langenhagen hielt
dann auch 23 Jahre lang. Bis zum
30. April – dieWege trennen sich
jetzt,weil Annette v. Stieglitz (66)
und ihre Stellvertreterin Marion
Bienert (65) gemeinsam in den
Ruhestand gehen. Aber die bei-
den Führungskräfte, die im Laufe
der Jahre nach übereinstimmen-
der Aussage zu Freundinnen ge-
worden sind, werden auch in Zu-
kunft privat in Kontakt bleiben.
Viel mehr Wertschätzung geht
nicht, als es Annette v. Stieglitz
mit ihren Worten ausgedrückt
hat: „Dass ich dich solange an
meiner Seite hatte, war eine der
glücklichsten Fügungen meines
Lebens“, sagte sie an die Adresse
Marion Bienerts gerichtet. Und
weiter: „Loyalität, Toleranz und
auch korrigierende Hinweise – es
war in jeder Beziehung ein ge-
meinsames Miteinander.“ Beide
konnten sich an keine Auseinan-
dersetzung, geschweige denn
einen Streit, im Laufe der Jahre
erinnern. Und beide sind sich
auch einig: „Die Menschen wer-
den uns bei unserer Arbeit feh-
len.“ Bürgermeister Mirko Heuer
ging in seiner Laudatio für die sei-
ne beiden zuverlässigen Mit-
arbeiterinnen noch einmal expli-
zit auf Annette v. Stieglitz ein:
„Ich danke dir für die vertrauens-
volle Zusammenarbeit. Bei dir
konnte ich ich sein. Unsere Ge-
spräche sind immer im Raum ge-

blieben.“ Die zuständige Dezer-
nentin Stephanie Duensing, die
vor ihrer Zeit in Langenhagen
unter anderem auch die Volks-
hochschule in Nienburg geleitet
hat, macht deutlich, wie vielWis-
sen jetzt von Bord geht. Zwei
Führungskräfte vollerMotivation
und Engagement, genannt die
„Unzertrennlichen“werden feh-
len. Das wöchentliche Gespräch
mit Annette v. Stieglitz sei immer
eine Ruheinsel gewesen. Sie ha-
be Verantwortung übernommen
und habe immer das Beste für

ihre Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter gewollt.
Beide betonten, wie abwechs-

lungsreich ihre Arbeit mit den
Menschen gewesen sei. Und die
das Interesse an Themen habe
Annette v. Stieglitz und Marion
Bienert, die zehn Jahre lang ihre
Stellvertreterin war, miteinander
verbunden. Die Fachbereich um-
fassten ja nicht nur Volkshoch-
schule und Schule, Sport und
Kultur, sondern seit 2015 auch
Musikschule, Archiv und Stadt-
bibliothek. Annette v. Stieglitz:

Haben 23 Jahre lang eng zusammengearbeitet: Marion Bienert
(links) und Annette v. Stieglitz. Bürgermeister Mirko Heuer dankte
beiden für ihr Engagement und ihre Motivation. Foto: Oliver Krebs

der Konrad-Adenauer-Straße zu
Gast. Nach seinem Impuls gibt es
eine moderierte Diskussion mit
den Besucherinnen und Besu-
chern; den musikalischen Rah-
men gestaltet die Musikschule
Langenhagen. Für Snacks und
Getränke ist gesorgt. Beginn ist
um 18 Uhr, der Eintritt ist frei.

„Der erste Satz unseres
Grundgesetzes ‚Die Würde des
Menschen ist unantastbar‘ geht
alle Bürgerinnen und Bürger in
Langenhagen etwas an, egal ob
jung oder alt“, sagen Jürgen Re-
cha, Präsident des Sportrings,
und Malte Kruppa vom Jugend-
parlament Langenhagen. „Da-
mit dieses Versprechen umge-

setzt wird, braucht es Demokra-
tie. Sehr gerne laden wir deshalb
gemeinsam mit der Offenen Ge-
sellschaft Langenhagen zu dem
Abend mit Michael Lühmann
ein.“

„Demokratie ist nicht selbst-
verständlich – gerade in wirt-
schaftlich, politisch und gesell-
schaftlich unruhigen Zeitenmüs-
senwir sie schützen und verteidi-
gen“, ergänzen Susanne Wöb-
bekind und Andrea Hesse von
der Offenen Gesellschaft. „Die
Kommunalwahl ist dafür ein
wichtiger Zeitpunkt, denn De-
mokratie beginnt in unserem
Miteinander und in unserer
Stadt.“

„Willst du Demokratie,
Langenhagen?“
Freitag, 5. Juni: Impulse und Diskussion in der Aula der IGS Langenhagen

LANGENHAGEN. „Willst du
Demokratie, Langenhagen?“
Diese Frage stellen die Offene
Gesellschaft Langenhagen, der
Sportring Langenhagen, das Ju-
gendparlament der Stadt und
der Präventionsrat Langenhagen
im Vorfeld der Kommunalwahl
imSeptember.Gemeinsam laden
sie zu einem Abend ein, an dem
diese Frage diskutiert und noch
erweitert wird: „Willst du Demo-
kratie Langenhagen? Und was
braucht es dafür?“

Um Antworten zu finden, ist
der Politikwissenschaftler und
Publizist Michael Lühmann aus
Göttingen am Freitag, 5. Juni, in
derAulader IGSLangenhagenan

„Marion hat mir in Sachen Ver-
waltung immer den Rücken frei-
gehalten, sich um die Finanzen
und auch den Kochbereich ge-
kümmert. Sie war der ruhige Ha-
fen, dennohneeineguteVerwal-
tung geht nichts.“
Siewollen die zwei ihren Ruhe-

stand genießen:Marion Bienert -
sie hat 35 Jahre lang bei der Stadt
Langenhagen gearbeitet- plant
zunächst eine längere Reise nach
Italien, will sich dann verstärkt
um ihren Garten und auch ums
Ehrenamtkümmern. FürAnnette
v. Stieglitz geht es in Sachen
Volkshochschule noch an ande-
rer Stelle weiter, sie wird weiter
viel mit dem Fahrrad unterwegs
sein und sich auch aufs Ehrenamt
konzentrieren. Und eines ich
auch sicher: Aus den Augen ver-
lieren werden sich die beiden
auchnicht.WennebenausKolle-
ginnen Freundinnen werden.

Wir bitten um Ihr Verständnis!

Weil die Sparkasse Hannover und die Stadtsparkasse
Burgdorf ihre Daten zusammenführen, kommt es am
Wochenende vom 15. bis 17. Mai vorübergehend zu
technischen Ausfällen:

Antworten auf Ihre Fragen:
sparkasse-hannover.de/
fusion

Bezahlen und Geldabheben Bankgeschäfte

Deutliche Einschränkungen
bei Nutzung der Sparkassen-Card
(Debitkarte):

 beim Geldabheben und Karten-
zahlungen im In- und Ausland

 beim Online-Shopping
 an Geldautomaten

von Fremdinstituten

Unser Tipp: Bargeld vor dem 15. Mai
abheben oder Kreditkarte nutzen.

Nicht möglich sind Überweisungen
und andere Funktionen:

 im Online-Banking
 in der App Sparkasse
 an den SB-Terminals
 in jeder Banking-Software
 Wertpapiergeschäfte im

Online-Banking
 im Telefon-Banking

Bitte beachten Sie:
Einschränkungen
vom 15. bis 17. Mai

®
G
m
b
H

Ehlbeek 17 · 30938 Burgwedel
www.innotech-team.de

Tel. 05139/27 82 60

• 28 Jahre Erfahrung
• 10 Jahre Gewährleistung
• TÜV-zertifiziert
• qualifiziertes Fachpersonal
• Festpreis- & Sauberkeitsgarantie

Nasse Keller? Feuchte Wände?
Undichter Balkon?

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Münzen |

Barren | Erbschaften | Luxusuhren

Machen Sie Ihr Gold zu Geld! Bei
uns zum Höchstpreis verkaufen.

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

OHNETerminverkaufen

jetz
t

allz
eit-

hoc
h

Geranien Markt

Geranien
in

verschiedenen
Größen, Sorten

+ Farben

Sonn- un
d Feiertag

s

von 10–1
2 Uhr

geöffnet

Tomatenpflanzen
in verschiedenen Sorten

undGemüsepflanzen
in verschiedenen Sorten

Unser e 10-er-Träger
• Fl. Ließchen
• Eisbegonien
• Petunien
gemischte Farben

Hier finden Sie alles für Haus und Garten:
Beet- und Balkonpflanzen, Ampelpflanzen, Baumschulpflanzen, Stauden,
Tomatenpflanzen, Pflanzgefäße, Blumenerde, Gemüsepflanzen u. v.m.

• Fuchsien • Lobelien
• Impatien • Dahlien
• Begonien • Tagetes
• Verbenen • Salvien
• Petunien • Alyssum
• Ageratum • Margeriten

u.v.a.

Beet- und
Balkonpflanzen in riesiger Auswahl

Machen Sie doch auch einen Blumenbummel – es lohnt sich bestimmt

2x im RaumHannover
Garbsen/Berenbostel

Festplatz Berenbostel/Dorfstraße/Ecke amHechtkamp
vom 22. 4. – 25. 6. 2026

Mo.–Fr. 10–18 Uhr,Sa.9–16 Uhr, So.10–12 Uhr

Weiterhin Aushilfskräfte für

Kundenbetreuun
g u. Warenpflege

gesucht. Bei Interesse:

noetel@baumschule-noetel.de

oder im Markt melden.

In diesem Jahr bleibt unser Markt in Isernhagen FB aus Personalmangel geschlossen.

Langenhagen
Handelshof am CCL/ Stadtbahn

vom 22. 4. – 20. 6. 2026

Parkplätze sind anallen Standortenvorhanden

www.mein-erbe-tut-gutes.de · (030) 29 77 24 36
Eine Initiative gemeinnütziger Organisationen in Deutschland.

Was wäre Ihr letztes
Geschenk an die Welt?

9891302_0026269720702_002626

4667401_002626

12044802_002626
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Brenneke treibt den Umzug voran
Das traditionsreiche Langenhagener Munitionsunternehmen will nach Oldhorst umziehen
LANGENHAGEN/OLDHORST
(JBA). 52 Bunker, mitten im
Wald und gesichert durch kilo-
meterlangen Stacheldraht: Rund
780 Meter östlich von Oldhorst
befindet sich ein ehemaligesMu-
nitionsdepot der Bundeswehr.
Verlassen ist das Areal jedoch
nicht. Ein Sicherheitsdienst über-
wacht das Gelände, das die
Brenneke Ammunition GmbH
bereits vor mehr als zehn Jahren
erworbenhat.Hier soll perspekti-
visch eine neue Munitionsfabrik
entstehen, als Ersatz für den bis-
herigen Standort in Langen-
hagen. Auch wenn der große
Baustart bislang noch aussteht,
hat sichvorOrtbereits einigesge-
tan.
Der international bekannte

Hersteller von Jagd- und Sport-
munition arbeitet seit 2011 an
der Verlagerung seiner Produk-
tion aus den Werkshallen am Il-
menauweg. Ziel ist nicht nur die
Auslagerung einzelner Betriebs-
teile, sondern ein vollständiger
Umzug. Die Genehmigung für
das Projekt liegt seit 2018 vor.
Geplant sind eine rund 1580
Quadratmeter große Produk-
tionshalle, ein Bürogebäude so-
wie ein eingehauster Schieß-
stand aus Stahlbeton. Rund 5
MillionenEurowill dasUnterneh-
men dafür investieren.
Doch der Fortschritt verlief bis-

lang langsamer als erhofft. Über-
lastete Baukapazitäten vor der
Corona-Pandemie, Materialeng-
pässe und nicht zuletzt der Tod
des früheren Geschäftsführers
Peter Mank im Jahr 2023 brems-
ten das Vorhaben. Ganz zum
Stillstand gekommen ist es je-
doch nicht, betont der jetzige
Geschäftsführer Bodo Berger.
Auf dem etwa 20 Hektar gro-

ßenGelände hat sich bereits eini-
ges getan. Zwei alte Bunker wur-
den abgerissen, mehrere weitere
saniert undmitmoderner Sicher-
heitstechnik, Lüftungssystemen
und neuen Zugangssicherungen
ausgestattet. Sie werden bereits
genutzt, unter anderem zur La-

gerung von Explosivstoffen und
fertigerMunition.Auchdie Infra-
struktur auf dem Gelände ist
weitgehend vorbereitet: Flächen
für die künftige Bebauung wur-
den erschlossen, Anschlüsse für
Strom, Wasser und Abwasser
sind vorhanden. Ein Glasfaseran-
schluss ist in Klärung.
Ein entscheidender Baustein

fehlt jedoch weiterhin: die
eigentliche Fabrik, in der künftig
die Munition hergestellt werden
soll. Wann mit dem Bau begon-
nen wird, ist derzeit noch unklar.
„In diesem und im kommenden
Jahr könnte jedoch neue Bewe-
gung in das Projekt kommen“,
sagt Berger.
Unklar bleibt zudem, was aus

dem bisherigen Standort am Il-
menauweg in Langenhagen
wird. Sicher ist jedoch: Brenneke
wird den Standort vollständig
aufgeben.

Von Langenhagen nach Oldhorst: Noch hat die Firma Brenneke ihren Sitz in Langenhagen. Das soll sich
jedoch ändern. Foto: Josefine Battermann

Treibt die Planungen für den neuen Brenneke-Standort in Oldhorst
voran: Geschäftsführer Bodo Berger. Foto: Josefine Battermann

Langenforth packt an
LANGENHAGEN. Langenforth
zeigt Engagement: Anlässlich
des 77. Geburtstags des Grund-
gesetz am 23. Mai ruft das
Sportzentrum II zu einer großen
Müllsammelaktion auf. Inspi-
riert vom Appell von Frank-Wal-
ter Steinmeier, diesenTagals Zei-
chen für Gemeinschaft und Eh-
renamt zu nutzen, möchten die
örtlichen Vereine ein starkes Zei-
chen für Zusammenhalt und
Umweltbewusstsein setzen.
Das Sportzentrum II vereint

mehrere aktive Vereine aus der
Region: den Schützenverein
Langenforth, Blau-Gelb Langen-
hagen, den Tennisverein Lan-
genhagen, Sparta Langenhagen
sowie den Segelclub Passat. Ge-
meinsam laden sie alle Bürgerin-
nenundBürger aus Langenforth
ein, sich an der Aktion zu beteili-
gen und aktiv zur Sauberkeit im
eigenen Stadtteil beizutragen
und anzupacken.
Startpunkt der Initiative ist um

10 Uhr auf dem Parkplatz des
Sportzentrums II an der Emil-
Berliner-Straße. Nach einer kur-
zen Einweisung und der Ausga-
be von Hilfsmitteln machen sich
die Teilnehmenden auf den
Weg, um Straßen, Wege und
Grünflächen rund um das Ge-
lände von Müll zu befreien. Bis
12 Uhr soll die Umgebung ge-
meinsam verschönert werden.
Doch nicht nur der Einsatz für

die Umwelt steht im Mittel-
punkt: ImAnschluss an die Sam-
melaktion sind alle Helferinnen
und Helfer eingeladen, bei Brat-
wurst und Getränken ins Ge-
spräch zu kommen. Dabei bietet
sich die Gelegenheit, die betei-
ligten Vereine kennenzulernen
und den Gemeinschaftsgedan-
ken weiter zu stärken.
Mit dieser Aktion setzt Lang-

enforth ein klares Zeichen: Eh-
renamt, Zusammenhalt und En-
gagement für die eigene Umge-
bung gehen Hand in Hand.

Sanfte Bewegung,
klönen, essen
LANGENHAGEN. Wer im Alter
fit bleiben möchte, braucht Be-
wegung auf vielen Ebenen: kör-
perlich, geistig und auch in der
Ernährung. Bei netten Gesprä-
chen mit Menschen in Kontakt
zu kommen, erweitert den Hori-
zont und gesunde Kleinigkeiten
für die ältere Generation ver-
wöhnen den Gaumen.
So lädt verbunT-Projektkoordi-

natorin Lisa Langhans nun be-
reits zum vierten Mal in den
Eichenpark ein. Zum Aufwär-
men bietet Melanie Kröger, Di-
plom-Oecotrophologin und Be-
wegungstrainerin, einen kurzen
„Bewegten Spaziergang“ durch

den Park an. In zwei bis drei Pau-
sen werden Gelenke mobilisiert
und Muskeln gestärkt und ge-
dehnt.
Anschließend geht es dann an

die vielfältigen Geräte im Mehr-
generationenpark, wobei jeder
sein individuelles Maß finden
kann. Danach gibt es im Ge-
meindehaus eine Kleinigkeit zu
essen und Raum für Austausch.
Das Angebot findet am Mitt-

woch, 20. Mai, zwischen 10 und
12 Uhr statt. Treffpunkt ist der
Kirchplatz der Elisabethkirche.
Bei wirklich schlechtem Wetter
wird dasAngebot insGemeinde-
haus verlegt.

Grillen am Silbersee
untersagt
LANGENHAGEN. Die Stadt
Langenhagen hat das Grillen
am gesamten Silbersee unter-
sagt. Bürgermeister Mirko
Heuer hat eine Allgemeinverfü-
gung erlassen. Hintergrund
sind Verstöße gegen bestehen-
de Regelungen, massive Ver-
müllung sowie Gefahren für
Umwelt, Natur und öffentliche
Sicherheit. Das Verbot gilt ab
heute 9.Mai, für den gesamten
Bereich der Erholungsanlage
Silbersee. Verstöße können mit
einem Zwangsgeld von bis zu
5.000 Euro geahndet werden.
In den vergangenen Mona-

ten hat die Stadt zahlreiche
Maßnahmen umgesetzt, um
die Situation am Silbersee zu
verbessern. Dazu gehören zu-
sätzliche Müllcontainer und
neue Aschebehälter, verstärkte
Reinigung, mehr Kontrollen
durch den Ordnungsdienst so-
wie zusätzliche Hinweise und

Beschilderungen vor Ort. Den-
noch kam es weiterhin zu Ver-
müllung, zur unsachgemäßen
Entsorgung von Grillresten so-
wie zugefährlichenSituationen
durch offenes Feuer außerhalb
der erlaubten Bereiche. Nach
Angaben der Stadtwurden hei-
ße Asche und Glutreste immer
wieder inMüllbehälter entsorgt
oder in Grünanlagen und am
Gewässer zurückgelassen. Da-
durch entstanden erhebliche
Brandgefahren sowie Belastun-
gen für Natur, Tierwelt und
Grundwasser. Trotz zahlreicher
Hinweise und Kontrollen sei
keine nachhaltige Verhaltens-
änderung festzustellen gewe-
sen.

Ziel ist es, das Grillverbot
dauerhaft in der städtischen
Verordnung zu verankern.Über
die Beschlussdrucksache bera-
ten die politischen Gremien im
Juni.

Julia Othersen siegt
beim Eierschießen
Brinker Osterkind wird Jasper Daniluk

LANGENHAGEN. Mittlerweile
sind sicherlichalle2000Eier ver-
zehrt, die bereits am Karfreitag
beim traditionellen Eierschie-
ßen vom Schützenverein Brink
im Schützenhaus in der Grenz-
heide verteilt wurden. Die Brin-
ker begrüßten Freunde des Ver-
eins, Feuerwehrkameraden,
Mitglieder der Schützengesell-
schaft Langenhagen und des
Schützenvereins Brink sowie
Bekannte und Verwandte der
Vereine als Teilnehmer.
Elf Kinder ermittelten mit

dem Lichtpunktgewehr das
Brinker Osterkind 2026.
Gewinnerwurde Jasper Dani-

luk mit einem 223-Teiler. Den
zweiten Platz belegte Mariella
Friedland mit einem 336-Teiler
und den dritten Platz sicherte
sich Leo Czwiklinski mit einem
514-Teiler. Neben einem Pokal
für den Sieger und Medaillen
für den Zweit- undDrittplatzier-
ten dürfen alle drei beim Schüt-
zenausmarsch in Langenhagen
am ersten Septemberwochen-
ende teilnehmen. Jasper ist zu-
dem mit seinen Eltern beim
Festessen eingeladen.
Bei den Erwachsenen sicherte

sich Julia Othersen mit einem
5,0-Teiler den ersten Platz und
errang damit 90 Eier. Auf den
weiteren Plätzen kamen mit
einem 8,0-Teiler und 70 Eier

BeateNevermann,dichtgefolgt
von Marco Greeske mit einem
16,0-Teiler, der dafür 50 Eier er-
hielt.
Das Wetter meinte es gut mit

allen Besuchern, und sie konn-
ten sich viel draußen aufhalten.
Für die Kinder wurde Kinder-

schminken angeboten und ein
Eiersuchen als Warm-up für das
Osterfest. Zudem sorgte eine
Hüpfburg für Abwechslung.
Nach der Preisverleihung

wurden die Bräter angeschmis-
senundLeckereien rundumdas
Ei für alle Anwesenden zuberei-

tet. Niemand musste hungrig
oder durstig nachHause gehen,
und der Abend fand einen ge-
selligen und gemütlichen Aus-
klang.
Die Teilnehmer waren sich ei-

nig, „Wir freuen uns auf das Ei-
erschießen 2027.“

Die Top 10 des Eierschießens. Foto: privat

bund-niedersachsen.de/65-jahre

Jetzt spenden!

GEMEINSAMGEWACHSEN,
ZUSAMMENSTARK!

INNIEDERSACHSEN
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Im Vorstand herrscht Kontinuität
Klangbüchse zieht bei ihrem Rückblick eine positive Bilanz
LANGENHAGEN. Die Jahres-
hauptversammlung des Klang-
büchse stand im Zeichen eines
erfolgreichen Veranstaltungsjah-
res und eines Vorstandswechsels
mit viel Kontinuität. Der bisheri-
ge 1. Vorsitzende Jürgen Köhler
begrüßte zahlreiche Mitglieder
im daunstärs. Insgesamt 55 Ver-
anstaltungen wurden im Thea-
tersaal und im daunstärs durch-
geführt. Zu den Höhepunkten
zählten unter anderem der zwei-
te Girls Groove zumWeltfrauen-
tag, der sich erneut als Publi-
kumsmagnet erwies, ebensowie
Auftritte von Abdelkarim, Mirja
Boes und Alfons. Auch die kom-
mende 46. Mimuse wird wieder

bekannte Namen, spannende
Entdeckungen und neue Talente
nach Langenhagen bringen.
Nach dem positiven Bericht der
Kassenprüferinnen wurde der
Vorstand einstimmig entlastet.
Zudem konnte der Verein elf
neue Mitglieder aufnehmen. Bei
den turnusgemäßen Wahlen
setzt der Verein auf Erneuerung
mit Erfahrung: Neuer erster Vor-
sitzender ist Roman Sickau, der
bislang als Beisitzer im Vorstand

tätig war. Inga Herrmann bleibt
zweite Vorsitzende, Renate Kun-
zewurde als Kassenwartin bestä-
tigt. Damit bleibt die erfolgreiche
Vorstandsarbeit auf einer verläss-
lichen Basis bestehen. Als Beisit-
zerwurden JürgenKöhler,Harald
Hesse, Andrea Jocksch und Tanja
Nafziger gewählt. Eine beson-
ders positive Nachricht konnten
Inga Herrmann und Renate Kun-
ze verkünden, denn nach dem
Schließen der HAZ/NP/ECHO-

Geschäftsstelle im CCL fehlte im
Zentrum eine Vorverkaufsstelle.
Ab sofort können Tickets wieder
im CCL an derselben Stelle wie
bisher erworben werden. Dort
bietet nun das „VIP Beauty &
Wellness Institute“ den Ticket-
verkauf für alle Eventim-Veran-
staltungen und somit auch für
die Mimuse an. Programme der
kommenden Saison liegen ab so-
fort im Rathaus und an vielen
weiteren Stellen aus.

Der neue Vorstand der Klangbüchse: Roman Sickau (hinten von
links), Harald Hesse und Jürgen Köhler; Tanja Nafziger (vorn von
links), Renate Kunze, Andrea Jocksch und Inga Herrmann.

Foto: Klangbüchse

Kunst-Spaziergang
Alte Mitte
LANGENHAGEN. „VerbunT“,
die Gemeinwesenarbeit in Lan-
genhagen, lädt zu einem Art
Mapping Walk in Langenhagens
Alter Mitte ein. Auf einem etwa
zwei Kilometer langen Rundweg
entdecken die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer gemeinsam die
thematische und ästhetische
Vielfalt verborgenerundbekann-
ter lokaler Kunstwerke und wer-
den selbst gestaltendaktiv.Dabei
begleitet sie die Langenhagener
Künstlerin Dagmar Schmidt, de-
ren Kunstwerk „Spiralturm“ ak-
tuell im Stadtpark steht. Dagmar
Schmidt hat ihrAtelier in Langen-
hagen, ist jedoch künstlerisch
bundesweit auf Reisen. Die Or-
ganisatoren freuen uns auf den
Austausch über poetische Ge-
schichten, überraschende Pers-
pektiven und politische State-
ments, die sich in den Werken
finden lassen! Das Angebot fin-
det im Rahmen des Aktionstages
„Zusammenhalt inVielfalt“ statt.
Für eine kleine Stärkung sorgt
das Coffee Bike. Treffen ist am
Donnerstag, 21. Mai, um 15.30
Uhr vor dem Martinshaus (Ge-
meindehaus der Elisabethkir-
chengemeinde), Kirchplatz 7.
Gegen18Uhr sindallewieder zu-
rück. Bei Fragen wenden sich In-
teressierte gern an Lisa Lang-
hans, Gemeinwesenarbeiterin
und Projektkoordinatorin „ver-
bunT“: lisalanghans@evlka.de
oder (01515) 5 46 13 45.

NUR AN DIESEN TAGEN!

15.
FREITAG

MAI

16.
SAMSTAG

MAI

RABATTERABATTE
HIMMLISCHE

*1 Ausgenommen sind bereits reduzierte Artikel, mit „Dauertiefpreis“ und „Preishammer“ gekennzeichnete Artikel, Ausstellungsstücke, Gartenmöbel, Produkte aus dem Onlineshop
und der Abteilung Quartier. Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen. Gilt nur für Neukäufe und gegen Vorlage des Coupons am 15.+16.05.2026. *2 Nicht in Verbindung mit anderen
Aktionen. Aktionsbedingungen beim Onlinekauf siehe porta.de. Gilt nur für Neukäufe und gegen Vorlage des Coupons am 15.+16.05.2026. Alle in Anzeigen, Prospekten, postalischen
Schreiben und Newslettern angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten.

Rabatte am
15.+16.05.2026 gültig!

EXKLUSIV FÜR SIE

AUFALLES
ohne Wenn
und Aber

20%%
*2

AUF MÖBEL UND
TEPPICHE

35%%

BIS ZU

*1

Beispielabbildung
Angebot nur im porta Café Hannover erhältlich. Nicht in
Laatzen. Solange der Vorrat reicht! Nur gültig am 15.+16.05.2026.
Öffnungszeiten unter porta.de/gastronomie

BUNTER SALAT
„MEDITERRAN“
mit Hirtenkäse
und Oliven, dazu
Balsamico-
Dressing

je5.90
8.90

37%
SPAREN je24.9939.99Alles Abholpreise UVP

KOPFKISSEN, 80x80 cm,
Füllung: 1000 g,
85% Federn/
15% Daunen,
Bezug: 100% Baumwolle
0716007.01

ohne Abb.:
40x80 cm, 550 g .00

19.99
29.99 33%

SPAREN

UVP

+

30916 Hannover/Altwarmbüchen • Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Hannover • BAB-Abfahrt Lahe/Altwarmbüchen • Opelstraße 9
Tel.: 0511 47566-0 l 30880 Hannover/Laatzen • Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Laatzen • Lüneburger Straße 3 Telefon: 05102 7361-0

www.sielmann-stiftung.de/
testament

Was bleibt?
Mein Erbe.
Für unsere Natur.
Helfen Sie mit, bedrohte Tier-
arten und Lebensräume unserer
Heimat auch für nachfolgende
Generationen zu schützen und
den Verlust der Artenvielfalt zu
stoppen. Geben Sie eigeneWerte
weiter: mit einem Testament
zu Gunsten der gemeinnützigen
Heinz Sielmann Stiftung.

Ein kostenfreier Ratgeber zum
Thema Testament und Engage-
ment liegt für Sie bereit.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf
unter 05527 914 419

13653901_002626
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Abfuhrtermine
verschieben sich
LANGENHAGEN. An Christi
Himmelfahrt am Donnerstag,
14. Mai, holt die Abfallwirt-
schaft Region Hannover (aha)
keine Rest- und Bioabfälle so-
wieAltpapier und Leichtverpa-
ckungen ab.
Die Abholung der Abfälle

undWertstoffe verschiebt sich
ab dem Feiertag jeweils um
einen Tag nach hinten. Diese
Regelung bezieht sich auch
auf die Abholung der Gelben

Tonne im Umland der Region
Hannover durch Remondis.
Die Deponien und Wertstoff-
höfe bleiben am 14. Mai ge-
schlossen. Auch das Service-
telefon und die Gebührenhot-
line sind an diesem Tag nicht
besetzt.
Die Abfuhr wird am Freitag,

15. Mai, vollständig nachge-
holt. Die Abfuhr am Freitag
verschiebt sich auf Sonn-
abend, 16. Mai.

Von „Memory“ bis „U2“
Konzert der Langenhagener Akkordeonfreunde begeistert auf ganzer Linie

LANGENHAGEN. Jetzt verwan-
delte sich die Aula der IGS Lan-
genhagen in einen stimmungs-
vollen Konzertsaal: Die Langen-
hagener Akkordeonfreunde
präsentierten ihr Jahreskonzert
vor ausverkauftem Haus. Bereits
vor Beginn sorgte das beliebte
Kuchenbuffet für reges Treiben
und eine einladende Atmosphä-
re.
DenAuftakt gestaltete dasOr-

chester Vive l‘accordeon unter
der Leitung von Paulina Frei-
muth-Torowska mit einem ab-
wechslungsreichen Programm.
Von der bekannten Melodie aus

Memory über Rock’n’Roll Baby
bis hin zum gefühlvollen Con
Amore zeigte das Ensemble sei-
ne musikalische Bandbreite. Ge-
meinsam mit dem Orchester
Con Brio folgte anschließend die
Filmmusik aus „Die fabelhafte
Welt der Amélie“, die das Publi-
kum in eine besondere Klang-
welt entführte.
ImweiterenVerlaufübernahm

das Orchester con brio die Ge-
staltung des Programms und
überzeugte mit musikalischer
Vielfalt und Präzision. Ein beson-
derer Höhepunkt war das an-
spruchsvolle Stück Take Five, das

mit Solo-Klavier und ausdrucks-
starker Percussion beeindruckte.
Mit dem Radetzky-Marsch ging
es schwungvoll in die Pause.
Auch der zweite Konzertteil

bot ein abwechslungsreiches
Programm mit Werken wie
Rhapsodia Andalusia, Samba
Partie, Eloise undOneTango. Be-
sondere Akzente setzten wieder
die Gesangseinlagen: Katrhin
Lehmann begeisterte mit „Du
hast den Farbfilm vergessen“,
während Beatrice Senftleben
mit „The Best“ von Tina Turner
überzeugte. Begleitet wurde sie
dabei vom jungen Pianisten Ma-

xim Görke, der das Instrument
erst seit 2024 erlernt. Einen be-
sonders emotionalen Moment
bildete die Uraufführung von
„With or Without You“ von U2,
interpretiert als Duett vonBeatri-
ce Senftleben und Kathrin Leh-
mann, das das Publikum nach-
haltig berührte.
Die Langenhagener Akkor-

deonfreunde freuen sich bereits
auf weitere Konzerthighlights,
unter anderem beim AkkorDay-
On am 23. August bei der Lan-
desgartenschau in Bad Nenn-
dorf sowie am 30. August beim
Musikfest im Innenhof des CCL.

Die Orchester überzeugten mit musikalischer Vielfalt und Präzision. Foto: privat

Der Maulwurf
Grabowski
LANGENHAGEN. Der Maul-
wurf Grabowski lebt auf der gro-
ßen bunten Wiese eines Bauern
am Stadtrand. Doch eines Tages
wird sein behagliches undgeruh-
sames Leben gestört. Viele
Schwierigkeiten sindzuüberwin-
den, aber ein starker Typ wie
Grabowski lässt sich nicht so
schnell unterkriegen.
Eine spannende Geschichte

überdas Lebenmit und inderNa-
tur. Nach dem Kinderbuch von
LuisMurschetz. DasMobile Figu-
rentheater Bremen gastiert mit
dem Stück „DerMaulwurf Grab-
owski“ am Donnerstag, 21. Mai,
und am Freitag, 22.Mai, imHaus
der Jugend Langenhagen.
DieVeranstaltungen fürKinder

ab drei Jahren und die ganze Fa-
milie beginnen jeweils um 15.30
Uhr. Der Eintritt beträgt fünf

Euro. Karten gibt es im Vorver-
kauf ab Montag, 11. Mai, mon-
tags bis donnerstags 8 bis 16.30
Uhr und freitags 8 bis 14 Uhr bei
der Abteilung Kinder, Jugend
und Kultur im Haus der Jugend
Langenhagen am Langenforther
Platz 1.
Ab Montag, 11. Mai, können

auch Karten unter der Telefo-
nummer (0511) 73 07-52 00 re-
serviert werden. Die Bezahlung
und Abholung muss am Vorfüh-
rungstag bis 14 Uhr erfolgen,
nicht abgeholte Karten gehen
danach wieder in den Verkauf.
Etwaige Restkarten gibt es an
den Veranstaltungstagen ab 15
Uhr an der Tageskasse am Spiel-
ort. Damit das Theater zu einem
schönen Erlebnis für alle werden
kann, bitte unbedingt die Alters-
angabe beachten!

Darm reduziert werden, wodurch
der Blähbauch zurückgeht. Außer-
dem enthält Kijimea Regularis
PLUS über 300 Millionen Bakte-
rien pro Portion – ein zusätzliches
Plus für Ihren Darm.

Ganz einfach zum
neuen Darmgefühl
Kijimea Regularis PLUS lässt
sich kinderleicht in den Alltag
integrieren: ein- bis dreimal
täglich einen Löffel des einzig-
artigen Granulats in ein Glas
Wasser einrühren und trinken.3
Der Darm wird so wie durch
ein sanftes Training von innen

Stress, wenig Bewegung oder eine
ballaststoffarme Ernährung füh-
ren häufig zu einer reduzierten
Darmaktivität. Der Transport
der Nahrung durch den Darm
dauert dann deutlich länger und
dieVerdauung gerät ins Stocken –
unregelmäßiger Stuhlgang oder
sogar Verstopfung sind die Folge.
Noch dazu tritt häufig ein unan-
genehmer Blähbauch auf.

Darmpassage erleichtern,
gesunden Darm erhalten
Forscher haben mit Kijimea
Regularis PLUS jetzt ein Produkt
entwickelt, das denDarm in seiner
natürlichen Funktion unterstützt.
Kijimea Regularis PLUS enthält
Methylcellulose und Psyllium,
welches hilft, die Darmpassage zu
erleichtern und einen gesunden
Darm zu erhalten1. Denn es
quillt im Darm auf und dehnt die
Darmmuskulatur so sanft.
Dadurch erhält sie den Impuls,
sichwieder zu bewegen. So kommt
der Darm aus eigener Kraft in
Schwung und dieVerstopfung löst
sich2 – planbar und zuverlässig. In
der Folge können auch dieGase im
1,3Die Angabe „Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten“ bezieht sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. • 2Das enthaltene Psyllium
hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten. • Abbildung Betroffenen nachempfunden.

Für Ihre Apotheke:

Kijimea
Regularis
PLUS
(PZN 18788684)

www.kijimea.de

Für Ihre Apotheke:

Regularis 

(PZN 18788684)

www.kijimea.de

Genervt von Verstopfung?
Den Darm auf sanfte und natürliche Weise aktivieren

heraus zur Bewegung animiert
und der Bauch fühlt sich
daraufhin angenehm leicht an.
Kijimea Regularis PLUS wirkt
rein physikalisch und führt
selbst bei langfristigem Verzehr
zu keinem Gewöhnungseffekt.
Auch Neben- und Wechselwir-
kungen sind nicht bekannt.

Schnellere Schmerzlinderung
bei Gelenkbeschwerden? Ja,
das geht: mit dem deutschen
Qualitätsprodukt Spalt Forte
(rezeptfrei, Apotheke).

Arthrose ist die weltweit
häufigste Gelenkerkrankung.
Wenn sich der Knorpel abbaut
und die Knochen aufeinander
reiben, kommt es zu Entzün-
dungen im Gelenk, die äußerst
schmerzhaft sein können. Be-
troffene benötigen daher eine
schnelle Schmerzlinderung.

Arthrose – die wichtigsten
Fakten
Arthrose gilt als eine Ver-

schleißkrankheit der Gelenke,
bei der sich der Knorpel an
den Gelenken abnutzt. Dieser
Knorpel bildet eine Schutz-
schicht, die verhindern soll,
dass die Knochen aneinander
reiben. Nutzt sich der Knorpel
ab, reiben schließlich die Kno-

chen ungeschützt aneinander.
Dies führt zu Entzündungen,
die wiederum Schmerzen ver-
ursachen. Arthrose beginnt
außerdem in vielen Fällen da-
mit, dass sich die Gelenke z. B.
in der Hüfte oder im Knie steif
anfühlen oder anschwellen.

Doppelt so schnell1 – dank
flüssigem Ibuprofenkern
Mit Spalt Forte haben Wis-

senschaftler eine Flüssigkapsel
entwickelt, mit der Arthrose-
Betroffene eine schnellere
Schmerzlinderung erzielen
können und die schmerzstil-
lende Wirkung dabei über
mehrere Stunden anhalten
kann. Das innovative Arznei-
mittel bietet, als Vorreiter in
Europa, 400mg Ibuprofen in
einer speziellen patentierten
Flüssigkapsel an, welche durch
den besonderen flüssigen Ibu-
profenkern in der Kapsel einen
deutlich schnelleren Wirkein-

tritt liefert. Das Ergebnis: Spalt
Forte wird doppelt so schnell
vom Körper aufgenommen
wie herkömmliche Ibuprofen-
Schmerztabletten. Damit
nicht genug – das rezeptfreie
Arzneimittel reduziert nach-
weislich entzündlich- sowie
schwellungsbedingte Schmer-
zen. Spalt Forte hilft nicht nur
bei leichten, sondern auch bei
mäßig starken Schmerzen.

Für Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

Spalt Forte
(PZN 00793839)

Spalt schaltet den
Schmerz ab – schnell!

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“ beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Körper; Stand der
Information: Januar 2022.
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen,
Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber
ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin,
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Arthroseschmerz?
Gesundheit ANZEIGE

12984701_002626
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Zahl der Unfälle steigt
Polizei in Langenhagen registriert 1825 Fälle im Jahr 2025, das sind 10 Prozent mehr.
E-Bikes und E-Scooter sind immer häufiger involviert.

LANGENHAGEN (KON). Die
Zahl der Unfälle in Langenhagen
ist im Jahr 2025 deutlich gestie-
gen. Die Polizei wurde 1825-mal
alarmiert, das sind etwa 10 Pro-
zent mehr Fälle als im Jahr 2024
(damals waren es 1658 Fälle) –
und rund fünf Unfälle pro Tag in
derStadt.Damit stiegdieZahl auf
denhöchstenStandseit 2019,als
es in Langenhagen 1852 Unfälle
gab. Das geht aus der sogenann-
ten Verkehrsstatistik hervor, die
die Polizei Langenhagen jetzt
vorgestellt hat.
Hendrik Stange, Leiter des Ein-

satz- und Streifendienstes (ESD)
im Polizeikommissariat Langen-
hagen, hat die Statistik erarbei-
tet. Mit ihm haben wir über die
entscheidenden Entwicklungen
und die entsprechenden Maß-
nahmen der Polizei auf den Stra-
ßen gesprochen.
Stange hat für den Anstieg der

Zahlen gleich mehrere Erklärun-
gen. Zumeinen sei Langenhagen
eine Stadt mit wachsender Ein-
wohnerzahl, was auch zu mehr
Verkehrsteilnehmern führe. Zum
anderen habe sich die Art der
Verkehrsmittel geändert, die La-
gewerdekomplexer. „Wir stellen
mehr Unfälle fest, bei denen
Menschen auf E-Scootern oder
mit E-Bikes unterwegs waren“,
so der ESD-Leiter. Außerdem ge-
be es derzeit viele Baustellen, die
ein zusätzliches Risiko darstell-
ten.
Erstmals seit 2002 ist auchwie-

der ein Mensch im Straßenver-
kehrumsLebengekommen, eine
88-jährige Radfahrerin. Sie woll-
te im Juni 2025 an der Kreuzung
Bothfelder Straße/Schönefelder
Straße eine Ampel überqueren,
die für sie Grün zeigte. Dabei
wurde sie vomAuto eines 38 Jah-
re alten Passat-Fahrers aus Ha-
meln erfasst, stürzte und wurde
lebensbedrohlich verletzt. Sie
starb in einem Krankenhaus in

lass, um ihre Strategie bei den
Themen Prävention und Kontrol-
len anzupassen, um den Verkehr
sicherer zumachen, sagt Stange.
Deshalb müssen außer Autofah-
rern auch Nutzer von E-Scootern
und E-Bikes mit Kontrollen rech-
nen.
Gerade bei Radfahrern seien

aber nicht alle Unfälle zu verhin-
dern. „Einige überschätzen ihre
Fähigkeiten und es kommt ohne
die Beteiligung anderer zu Unfäl-
len“, so Stange. Deshalb appel-
liere die Polizei auch daran, um-
sichtig zu fahrenund imZweifels-
fall Angebote von Organisatio-
nen wie ADAC oder ADFC zu
nutzen, bei denen das sichere
Fahren geschult wird.

Hannover. Damit gehört die Frau
gleich zu zwei Risikogruppen, die
die Polizei besonders in den Fo-
kus nimmt. Zum einen Senioren
ab 65 Jahren und zum anderen
Radfahrer. Die Zahl der an Unfäl-
len beteiligten Radfahrer stieg im
Vorjahr von 104 auf 132 – das ist
ein Plus von 27 Prozentpunkten.
Zudem werden sie bei Unfällen
besonders häufig schwer ver-
letzt: Zu den 29 Schwerverletz-
ten im Vorjahr zählen 19 Radfah-
rer.
Besonders auffällig dabei: Bei

123 Unfällen, an denen Radfah-
rerbeteiligtwaren, trugen83kei-
nen Helm. Dazu gibt es in
Deutschland zwar keine Pflicht,
die Polizei rät aber dringend da-
zu, um schwere Verletzungen zu
vermeiden. „Das wäre definitiv

sinnvoll“, sagt Stange und er-
gänzt: „Auch wenn die Radfah-
rer selbst nichts falsch machen,
können sie von anderen Ver-
kehrsteilnehmern übersehen
werden.“
Ebenfalls ins Blickfeld der Poli-

zei rücken im Durchschnitt deut-
lich jüngere Fahrerinnen und
Fahrer von E-Scootern. Siewaren
im Jahr 2025 in Langenhagen an
36 Unfällen beteiligt und damit
deutlich häufiger als in den Jah-
ren 2024 (22) und 2023 (21). Vor
allem Kinder und Jugendliche
halten sichnicht immerandieda-
für geltenden Regeln, wie die
Polizei festgestellt hat. Die wich-
tigsten lauten: Die Benutzung ist
erst ab 14 Jahren und nur allein
erlaubt. Die Verkehrsstatistik ist
für die Polizei Jahr für Jahr einAn-

Unfall in Wiesenau: An der Kreuzung Freiligrath-/August-Bebel-
Straße sind am Freitag, 12. September, ein Auto und ein Minibus
der Linie 616 zusammengestoßen. Foto: Antje Bismark

Frauen in die Kommunalpolitik
zu bringen: „Frauen sehenman-
cheDinge anders, stellen andere
Fragen und setzen andere
Schwerpunkte.“Diese Sichtwei-
se sei wichtig und zeichne gute
Kommunalpolitik aus. „Frauen
haben diese Stadt mitgeprägt.
Diese Tradition wollen wir gerne
fortsetzen“, so die neue Vorsit-
zende.
Dobewall und ihr Team treten

in große Fußstapfen. Nach dem
Tod vonGabi Spier im Jahr 2022,
die die Langenhagener Stadt-
politik maßgeblich geprägt und
die Frauen Union 1974 mitge-

gründet hatte, ruhte der Zusam-
menschluss. Spier sei die Triebfe-
der und der Angelpunkt in der
Frauen Union gewesen, sagt
CDU-Stadtverbandsvorsitzen-
der Sebastian Kurbach. Der Tod
von Spier habe Lücken gerissen.
Dass die Wiederbelebung der
Frauen Union gedauert habe,
zeige, wie stark das Engage-
ment von Spier gewesen sei.
Mit dem Neustart der Frauen

Uniongeht auch für dieCDUauf
Stadtverbandsebene ein neues
Kapitel auf: „Ich freue mich,
dass wir mutige und engagierte
Frauen gefunden haben, eine
gute Mischung aus jung und er-
fahren, diewieder Politik für und
von Frauen machen möchten“,
sagt Kurbach. Der Christdemo-
krat ist der InitiatorderNeugrün-
dung. „Die CDU braucht als
Volkspartei einen Platz, an dem
sich Frauen einbringen können,
ohne dass wir Männer dazwi-
schenreden. Ich wünsche dem
neuen Vorstandsteam alles Gu-
te, viel Erfolg und sichere die vol-
le Unterstützung zu.“ Die Frau-
en Union steht allen interessier-
ten Frauen offen. Für die Mit-
arbeit in dem Zusammenschluss
ist eine Mitgliedschaft in der
CDU nicht notwendig. Auf der
Instagram-Seite @frauen-
union.langenhagenkönnen sich
InteressiertekünftigüberdieAk-
tivitäten der Frauen Union infor-
mieren.

Der neu gewählte Vorstand der Frauen Union Langenhagen: Gesine
Saft (von links), Annelie Dobewall, Petra Voigt, Simone Bahrs und
Anja Schaper. privat

Frauen Union Langenhagen
ist wieder zurück
Nach Todesfall: CDU-Zusammenschluss wählt Annelie Dobewall zur Vorsitzenden

LANGENHAGEN (JAR). Die
Frauen Union der CDU Langen-
hagen hat sich jetzt in der Denk-
stube der Stadt amAda-Lessing-
Platz neu gegründet. Neue Vor-
sitzende ist Annelie Dobewall
aus Godshorn. Der Vorstand
wird komplettiert von der stell-
vertretenden Vorsitzenden Si-
mone Bahrs, Schriftführerin An-
ja Schaper sowiedenbeidenBei-
sitzerinnen Gesine Saft und Pet-
ra Voigt.
Die neue Vorsitzende Annelie

Dobewall ist Polizistin. Sie ist
Mutter von zwei Kindern. Ihr ist
es wichtig, die Perspektive der

Angebote gültig: Montag 11.05. - Samstag 16.05.2026*

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle
Preise sind in Euro incl. MwSt. Abgabe in haushaltsüblichen Mengen.
Abbildungen ähnlich. Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden

werbenden Märkten:

Bier vom Fass versch. Sorten

1.99
pro 1 Liter

Marinierte Holzfällersteaks aus
der Schweine-Schulter 1 kg

Mariniertes Schweinefleisch für
Schaschlik 1 kg

3.99
7.50

Schweinenacken ohne
Knochen 1 kg

Schweinelachse
1 kg

Schweinebauch wie
gewachsen
1 kg

Dicke Rippe vom Schwein
1 kg

Frische Hähnchenschenkel ohne
Knochen, mit Haut 1 kg, Herkunft, Kl.:

laut Ausz.

Marinierte Putengrillflügel 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Ausz.

Frisches Hähnchen-Kleinfleisch
ohne Flügel 1 kg, Herkunft, Kl.:
laut Ausz.

Puten-Schaschlik 1 kg, Herkunft, Kl.:
laut Auszeichnung

Frische Putenflügel, Hahn 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Ausz.

Einlegegurken 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut
Auszeichnung

Tomaten 1 kg, Herkunft, Kl.:
laut Auszeichnung

„Original Nemiroff“
Vodka 40% vol. 1 L Fl

Mainierte Hähnchenschenkel
ohne Knochen, mit Haut 1 kg,

Herkunft, Kl.: laut Ausz.

Gewürzte Hähnchenflügel 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Ausz.

6.99

6.99

3.99

3.99

6.99

4.49

1.39

9.00

4.29

1.79 13,-

1.79

7.49
3.79

Frische Putenoberkeule mit Haut und
Knochen 1 kg, Herkunft, Kl.: laut Ausz.

7.99

37633601_002625

11532201_002626

12702801_002626
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Maibaum hoch
Fest an der Feuerwehr in Engelbostel war ein großer Erfolg
ENGELBOSTEL. Es war wieder
so weit: Strahlender Sonnen-
schein,derDuft von frischgegrill-
ter Bratwurst in der Luft und lan-
ge Schlangen an den Pommes
stand – das traditionelle Mai-
baumfest in Engelbostel lockte
auch in diesem Jahr zahlreiche
Besucher an. Besonders gefragt
war erneut die beliebte Erdbeer-
bowle, die im Laufe des Tages rei-
ßenden Absatz fand.

Die Ortsfeuerwehr Engelbostel
kann auf ein rundum gelungenes
Fest zurückblicken. Nach intensi-
ven Vorbereitungen über mehre-
re Tage und Wochen wurde der
1. Mai gebührend gefeiert. Kurz
nach 10 Uhr eröffnete Orts-
brandmeister Thomas Jathe die
Veranstaltung offiziell. Im An-
schluss wurde die Maibaumkro-
ne von den Kameradinnen und
Kameraden der Feuerwehr, be-

gleitet von den Jagdhornbläsern
des Schützenvereins Engelbos-
tel, feierlich in die Höhe gezogen.

Pastor Christoph Klöcker über-
nahm danach die Andacht und
sorgte für einen besinnlichen
Auftakt. Im weiteren Verlauf des
Tages strömten zahlreiche Besu-
cher auf das Gelände der Feuer-
wehr am Stadtweg.

Für die passende Stimmung
sorgte DJ Mathias Uekermann,
zu dessen Musik ausgelassen ge-
tanzt wurde.

Ein Höhepunkt der Veranstal-
tung war die Tanz-Vorführung
der Kids Tanzgruppen Foxy’s,
Dance Experience, Step2Beat
vom MTV die von Joana Meyer
geleitet werden

Ein besonderes Highlight für
die jüngsten Gäste war in diesem
Jahr die Slush-Eismaschine der
Jugendfeuerwehr, die großen

Anklang fand. Auch kulinarisch
hatte das Fest einiges zu bieten:
Die Damen vom Reitverein ver-
wöhnten die Gäste mit selbstge-
backenen Kuchen und Torten,
während frisch gebackene Waf-
feln für einen guten Zweck von
Karen Benecke angeboten wur-
den.

Für eine Überraschung sorgte
zur Mittagszeit der Besuch des
Löschzugs vom Flughafen Han-
nover. Die Kameradinnen und
Kameraden nutzten die Gele-
genheit zu einem Austausch und
erhielten zudem eine Führung
über das Gelände.

Gegen 17 Uhr klang das Fest
langsam aus. Die Veranstalter
zeigten sich äußerst zufrieden
und dankten insbesondere den
zahlreichen Sponsoren, die das
Fest unterstützt haben. Dazu
zählen unter anderem Dachde-

cker Andreas Fox, der Radhof En-
gelbostel, Maja Mobile, Gohla´s
Dienstleistungen GmbH sowie
der Schützenverein Engelbostel.
Mit ihren Beiträgen und Ständen
trugen sie maßgeblich zum Ge-
lingen der Veranstaltung bei.

Viele Jahre lang war Olaf eine
feste Unterstützung beim
1.-Mai-Grillen und auf dem
Weihnachtsmarkt. Mit seiner
„Bratort“-Schürze war er jedem
bekannt. In diesem Jahr stand er
nun ein letztes Mal hinter dem
Grill. „Wenn ich 60 bin, werde
ich den Grill von der anderen Sei-
te sehen“, so Olaf. Zum Abschied
gab es ein kleines Geschenk,
durch Thomas Bredthauer über-
reicht.

Die Vorfreude auf das kom-
mende Jahr ist bereits jetzt groß –
wenn es wieder heißt: „Mai-
baum hoch!“

Der Andrang bei der Engelbosteler Feuerwehr war groß. Foto: privat

Mit vereinten Kräften wurde
der Maibaum in die Höhe gezo-
gen. Foto: privat

In neuen Clubhemden
LANGENHAGEN. Die Mitglie-
der des LMC schlossen mit der
Jahresabschlussfeier 2025 ein in-
teressantes und vielseitiges Jahr
ab. Wesentliches Augenmerk lag
ebenso auf der Jahreshauptver-
sammlung des LMC Langen-
hagen. In beiden Veranstaltun-
gen wurden die neuen Clubhem-
den, die mit dankenswerter
Unterstützung des ADAC be-
schafft wurden, als äußeres Zei-
chen ihrer Verbundenheit getra-
gen. Hierfür danken die Mitglie-

der des LMC dem ADAC Nieder-
sachsen/ Sachsen-Anhalt sehr
herzlich.

Auch für dieses Jahr hat der
LMC eine interessante Veranstal-
tungsplanung beschlossen. Gäs-
te sind gern jeden ersten Don-
nerstag im Monat um 19 Uhr im
Clublokal „Elektra“, Buschkamp
86, in Langenhagen willkom-
men.

Das Programm des LMC ist inte-
ressant und vielseitig. Foto: privat

Spenden im Wert von 1.675 Euro
Kunden von Rewe- Arkadius Jodlowiec spenden Getränke-Pfandbons und 135 Spenden-Tüten für die Tafel
LANGENHAGEN. Die Kunden
von Rewe-Arkadius Jodlowiec
Langenhagen im CCL und den
Elisabeth-Arkaden haben im ers-
ten Quartal 2026 Getränkep-
fandbons im Wert von etwa 750
Eurofür Lebensmittel gespendet.
Zusätzlich haben die Kunden 135
Spendentüten zu fünf Euro im
Wert von 675 Euro mit diversen
länger haltbaren Lebensmitteln
für die Langenhagener Tafel er-
worben. Inhaber Arkadius Jodlo-
wiec hat den Gesamtwert der
Spenden um 250 Euro auf insge-
samt 1.675 Euro erhöht. Er über-
reichte diese Lebensmittelspen-
den an Manfred Gutsche von der
Langenhagener Tafel.

„Ein ganz besonderer Dank
geht an die Kunden sowie die
Mitarbeitenden von Rewe-Arka-
dius Jodlowiec an den beiden
Langenhagener Standorten. Der
Gegenwert der gespendeten
Pfandbons sowie die Inhalte der

Spendentüten sind eine außeror-
dentliche Unterstützung der Ta-
felarbeit. Wir freuen uns über die
Möglichkeiten für Rewe-Kundin-
nen und Kunden beim Einkaufen
unkompliziert etwas Gutes für
Armutsbetroffene zu tun“, sagte
Manfred Gutsche – Spenderbe-
treuer der Langenhagener Tafel.

Rewe-Arkadius Jodlowiec ist
langjähriger Spender einwand-
freier Lebensmittel, die nicht
mehr verkauft werden können.
Die Langenhagener Tafel verteilt
diesezusammenmitweiterenLe-
bensmittelspenden aus dem Ein-
zugsgebiet Langenhagen, We-
demark und Isernhagen an sozial
und wirtschaftlich Benachteilig-
te. Damit wird ihnen ein zusätzli-
cher bescheidener finanzieller
Spielraum verschafft, um ihren
Alltag zu bestreiten. Insgesamt
unterstützt die Langenhagener
Tafel jede Woche etwa 2.500 ar-
mutsbetroffene Frauen und

Männer. In den 15 Ausgabestel-
len in Isernhagen, Langenhagen
und der Wedemark geben etwa
120 ehrenamtlich Helfende mehr
als 800 Lebensmitteltüten an die
Bedarfsgemeinschaften aus.

Die Langenhagener Tafel

arbeitet seit ihrer Gründung im
Jahr 1998 ausschließlich ehren-
amtlich. Sie freut sichdaher inder
aktuell besonders schwierigenSi-
tuation über Lebensmittelspen-
den sowie finanzielle Unterstüt-
zung.

Die Langenhagener Tafel unterstützt jede Woche etwa 2500 ar-
mutsbetroffene Frauen und Männer. Foto: privat

EKZ Altwarmbüchen
Opelstr. 36-40 · 30916 Isernhagen-Altwarmbüchen
Mo., Di., Do., Fr. 10:00 – 18:00 Uhr
Mi. 10:00 – 15:00 Uhr, Sa. 10:00 – 14:00 Uhr

• Mietverwaltung
• WEG-Verwaltung

• Vermietung
• Verkauf

• Objektbetreuung

SIS Seifert-Immobilien-Service
Nadine Seifert

Weißer Flath 6, 29690 Lindwedel
Tel.: 05073-6753684, Mobil: 0176-45626601
Email: n.seifert@seifert-immobilien-service.de
Internet: www.seifert-immobilien-service.de

ld +++ sofort bargeld +++ sofort bargeld +++ s

www.ophirum.de

Deutschlands größter Filialist

hannover
Calenberger Esplanade 1-8

Wir sind für Sie vor ORT in

Rekordstände
im Goldpreis!
Jetzt ihr Altgold
verkaufen!

Goldfuxx
braunschweig

Wendenstr. 57
38100 Braunschweig

OPHIRUM
magdeburg
Breiter Weg 213
39104 Magdeburg

Goldfuxx
bremen
Fedelhören 12
28203 Bremen

Anonymer Goldkauf

Qualitätsbarren & -münzen

Schnelle & professionelle
Abwicklung

Beste Preise für Ihr Altgold

WWF.DE/PROTECTOR
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vor allem im Winter, wenn nir-
gendwo gespielt werden kann,
macht Kunstrasen Sinn“, sagt
Bachen.

WO LIEGEN DIE
SCHWIERIGKEITEN?

Ein Großteil der Fläche befindet
sich im Landschaftsschutzgebiet
(LSG). Dieser Status verbietet den
Spielfeldbau. Daher musste die
Fläche zuvor aus dem LSG-Pro-
gramm herausgelöst werden.
Dazu führte die Stadt Langen-
hagen, die nur unter diesen Vo-
raussetzungen die Fläche für die
entsprechende spätere Nutzung
von einer Privatperson kaufen
würde, Gespräche mit der Re-
gion Hannover. Die Region hat
nun in ihrer Regionsversamm-
lung politisch entschieden, dass
die Fläche aus dem LSG-Status
herausgelöst wird. Die dafür von
der Region geforderte Aus-
gleichsfläche soll im Wietzepark
entstehen.

WIE GEHT ES JETZT WEITER?

Am vergangenen Montag war
der TSV-Vorstand zu einem Son-
dierungsgespräch bei der Stadt-
verwaltung im Rathaus. Dort
ging es um einen gegenseitigen
Austausch – und zur besseren
Planung auch um den Bedarf des
TSV KK. Dabei kam ein Kunstra-
senplatz erstmals zur Sprache.
Bevor ein Bebauungsplan erstellt
wird,muss die Stadt noch einNa-
turschutzgutachten in Auftrag

geben.Darin soll untersuchtwer-
den, welche Populationen von
Tier und Pflanze in der avisierten
Fläche vorkommen.

WIE LANGE DAUERT
ALLES NOCH?

Ein Naturschutzgutachten ist
nicht kurzfristig zu erstellen, weil
die beauftragten Experten in al-
len Jahreszeiten Untersuchun-
gen anstellen. Saisonale Erhe-
bungen bezüglich Brutzeiten

undVegetationsperioden sind zu
beachten. Große Projekte, dazu
zählen Straßen und Bahntrassen
sowie eben auch Sportplätze,
dauernmalgern sechsbis18Mo-
nate. Nach Rücksprache mit der
Stadt rechnet Bachen vor einem
Vorliegen des Gutachtens „zu
Ende 2027“. Dass Geduld ge-
fragt ist, wissen sie beim TSV KK.
„Wir hoffen, dass der neue Fuß-
ballplatz zum Beginn der Saison
2028/2029 steht.“ Das wäre im
August 2028 der Fall.

Große Teile des rund 6000 Quadratmeter großen Kunstrasenplatzes
sind schon vom alten Belag entfernt worden. Der SV Wacker Oster-
wald sagt das zur Eröffnung des Kunstrasenplatzes geplante Freund-
schaftsspiel gegen den TSV Stelingen ab. Foto: Wacker Osterwald

Grünes Licht für neuen Fußballplatz
des TSV Krähenwinkel/Kaltenweide
Weitere politische Hürde genommen – aber ein Gutachten braucht noch Zeit

KRÄHENWINKEL/KALTEN-
WEIDE (HG). Langenhagen be-
zeichnet sich gern als Sportstadt.
Auch politisch ist der Bau neuer
Spielstätten ein Dauerbrenner.
Bewegung gibt es auch mit Blick
auf den gewünschten neuen
Sportplatz auf der Anlage des
TSV Krähenwinkel/Kaltenweide.
Die Redaktion beantwortet die
wichtigsten Fragen.

WASMÖCHTE DER TSV KK?

Rainer Bachen, Mitglied und
Sprecher des Vereinsvorstands,
bringt es auf den Punkt: „Wir
wolleneinfachnur einenFußball-

platz.“ Man benötige kein Schi-
cki-Micki, auch keine zusätzli-
chen Umkleidekabinen oder Du-
schen. „Das ist bei uns ja alles
vorhanden. Dann müssen die
Leute halt ein paar Meter gehen,
bis sie aus den Kabinen auf dem
Platz sind. Wir brauchen einfach
nur eine zusätzliche Spielfläche.“
Wie diese aussehen soll, darüber
haben sie beim TSV genaue Vor-
stellungen: Ein Kunstrasenplatz
soll es sein. „Die nachweisliche
Nutzungsdauer ist vier- bis fünf-
mal höher als bei einem norma-
len Spielfeld. Man braucht nur
Zaun, Entwässerung und Licht –
das ist keine große Sache. Und

Den Ball hochhalten - genauso wie das Thema am Leben halten: Die
TSV-KK-Vorstandsmitglieder Detlev Frings (von links), Rainer Ba-
chen und Jürgen Pigors hoffen einen neuen Fußballplatz.

Foto: Stephan Hartung

Zwei Vereine
profitieren
LANGENHAGEN (OK). Der
MTV Engelbostel-Schulen-
burgunddieTGRot-GelbLan-
genhagen profitieren in die-
sem Jahr von der Sportstät-
tenförderung des Landes-
sportbundes und des Landes
Niedersachsen. Die Installa-
tion einer automatischen Be-
regnungsanlage auf drei Fuß-
ballfeldern des MTV schlägt
insgesamt mit rund 62.000
Euro zu Buche – gefördert
werden 40 Prozent, also rund
24.500 Euro. Etwa 14500
Euro kostet die LED-Beleuch-
tung für zwei Tennisplätze der
TG Rot-Gelb Langenhagen.
Hier werden auch 40 Prozent
der Gesamtsumme übernom-
men, also etwa 5800 Euro.
Dazu sagt der Langenhage-

ner Landtagsabgeordnete
Tim Wook (SPD): „Unsere
Sportvereine sind weit mehr
als Orte des Trainings. Sie
schaffen Gemeinschaft, för-
dern Gesundheit, leisten Ju-
gendarbeit und halten unsere
Gesellschaft zusammen. Des-
halb ist jede Investition in den
Vereinssport eine Investition
in den Zusammenhalt vor
Ort.“ Besonders erfreulich
sei, dass die Mittel direkt in
konkrete Verbesserungen vor
Ort fließenunddamit langfris-
tig Wirkung entfalten. Wook
weiter:

„Ob neue Bewässerungs-
anlagen, moderne Mehr-
zweckflächen, energetische
Sanierungen oder bessere
Trainingsbedingungen – diese
Förderungen helfen dort, wo
engagierte Ehrenamtliche je-
den Tag Verantwortung über-
nehmen.“

SONNTAG IST SCHAUTAG!
Jeden Sonntag 12.00 Uhr – 16.00 Uhr
ohne Verkauf und Beratung

laminatdepot.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr · Sa 9 - 18 Uhr

Jetzt 24x · auch in: Aachen, Bielefeld, Bietigheim, Bochum, Dortmund,
Duisburg, Erkrath, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hameln, Hamm, Iserlohn,
Lippstadt, Mönchengladbach, Mülheim/Ruhr, Münster, Paderborn,
Porta Westfalica, Solingen, Velbert, Viersen und Wuppertal

Hannover
am A2 Center · Varrelheide 204

16
05
3H

AN
*Gültig bis 27.05.2026, online und in den Filialen. Nur auf ausgewählte Sets.
Gilt nicht für Sonderbestellungen und ist nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. Eine Rabattierung bereits getätigter Aufträge ist nicht möglich.
Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen bei sofortiger Mitnahme. Nur solange der Vorrat reicht.

800014 Sommer Eiche natur

30032042 Pure Oak light

8000013 Sommer Eiche

30032041 Pure Oak Nature

Laminat-Set

9,75

€
• 8 mm Stärke | NK 33 | AC5
• Lebenslange Garantie
• Ideal für stark beanspruchte Räume
• Made in Germany / Blauer Engel
• Pflegeleicht

UVP des
Herstellers, €/m2 24,95
PE-Dämmung
2 mm stark,
unser Preis €/m2 0,99
Fußleiste WAVE wasserresistent
58 mm Höhe (HDF),
unser Preis €/lfm. 6,25

zusammen: 32,19Alles

Klick-Vinyl-Set

18,75

€
• 6 mm Stärke
• Nutzschicht: 0,6 mm | NK 34
• Lebenslange Garantie
• Integrierte Korkdämmung
• Sehr strapazierfähig und robust
• 100 % Wasserfest und pflegeleicht

UVP des
Herstellers, €/m2 46,95
Fußleiste WAVE wasserresistent
58 mm Höhe (HDF),
unser Preis €/lfm. 6,25

zusammen: 53,20Alles

Laminat
oder Vinyl
+ Dämmung und

wasserresistente Leiste
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6 Tipps: So schützt man sich
vor Zecken, Borreliose und FSME

FSME und Borrelio-
se: Diese beiden
Erkrankungen kön-
nen Zecken über-
tragen,wenn sie
selbst mit den Er-
regern infiziert
sind.
Foto: Marijan Murat/dpa/

dpa-mag

Auch wenn es oft nur wenige
Minuten lang ist: Das Ge-
spräch zwischen Arzt und

Patient ist wichtig. Schließlich geht
es darum, herauszufinden, welche
Untersuchungen und Therapien
passen.
WasArztoderÄrztindafürbrau-

chen: ein korrektes und vollständi-
ges Bild vom Gesundheitszustand
der Person, die ihnen da gegen-
übersitzt. Das bekommen sie aber
nicht immer, wie eine repräsentati-
ve YouGov-Umfrage im Auftrag
des Unternehmens Doctolib zeigt.
■ 31 Prozent der Befragten haben
demnach ihremArzt oder ihrer Ärz-
tin schon einmal bewusst nicht die
Wahrheit gesagt oder wichtige In-
formationen zu ihrer Gesundheit
verschwiegen.
■ Das Phänomen kommt bei jünge-
renMenschen eher vor als bei älte-
ren (45 Prozent der 18- bis 24-Jäh-
rigen vs. 24 Prozent der Über-55-
Jährigen).

Verschweigen oder
flunkern: Oft geht
es umSymptome

27 Prozent derjenigen, die schon
malbewusstnichtdieWahrheit ge-

■ Undmanchmal steht schlichtweg
der Grund dahinter, dass Patientin-
nen und Patienten eine bestimmte
Therapie oder ein bestimmtes Me-
dikament (vermeiden) möchten (19
Prozent).

Unangenehmes
ansprechen: So
überwindetman sich

Ehrlichkeit ist in vielen Lebensla-
gen die beste Entscheidung - auch
in der Arztpraxis. Die Experten der
StiftungGesundheitswissenermu-
tigen daher dazu, im Arztgespräch
ehrlich zu sein und auch Dinge an-
zusprechen, die einem unange-
nehm oder peinlich sind. Schließ-
lich kann einem nur so am besten
geholfenwerden.
Womöglich helfen diese zwei

Gedanken, sich zu überwinden:
Auch wenn einem eine ange-

dachte Therapie Angstmacht oder
man sich Bedenkzeit oder eine
Zweitmeinungwünscht, sollteman
das offen ansprechen, rät die Stif-
tung Gesundheitswissen.
Die Befragung wurde zwischen

dem4.und11.März2026durchge-
führt, es nahmen 1.043 Personen
ab 18 Jahren teil. (DPA)

sagt haben, haben Symptome ver-
schwiegen oder in Bezug darauf
gelogen. Fast ebenso häufig be-
zieht sich die Unehrlichkeit auf pri-
vate und soziale Umständewie et-
wa finanzielle oder familiäre Prob-
leme (26 Prozent) oder auch auf
psychische Probleme (24 Pro-
zent). Auch Tabakkonsum wird
gern mal verschwiegen oder ge-
leugnet (17 Prozent), ebenso, dass
ärztliche Anweisungen wie Ernäh-
rungsempfehlungen nicht einge-

haltenwurden (15 Prozent).

Was denktmein
Arzt bloß übermich?

Doch was bringt Menschen dazu,
es mit der Wahrheit in der Arztpra-
xis nicht so genau zu nehmen?
■ 35Prozent der Befragtennennen
Angst vor Verurteilungoder negati-
ver Bewertung als Grund.
■ Auch Scham ist ein Thema (31
Prozent).

35 Prozent der Befragten nennen Angst vor Verurteilung oder negativer
Bewertung als Grund, beimArztbesuchwichtige Informationen zu ver-
schweigen. Foto: Christin Klose/dpa-mag

Ob im Wald, Garten oder
Park: In der milden Zeit des
Jahres sind nicht nur wir

Menschen vermehrt im Grünen
unterwegs - auch Zecken sind es.
Wie schützt man sich vor den Tier-
chen und den Krankheiten, die sie
unsbescherenkönnen -Stichwort:
Borreliose und FSME?

Tipp 1: Hosenbeine
in die Socken

Auch wenn viele diese Grusel-Vor-
stellung imKopfhaben:Zecken fal-
len nicht von Bäumen. Sie sitzen
meistwenigeralseinenMeterhoch
imGras oder Gebüsch, so die Apo-
thekerkammer Niedersachsen.
Streifen wir an den Pflanzen ent-
lang, könnendie Tiere denWegauf
unseren Körper finden.
Ist das passiert, krabbeln sie in

der Regel eine Weile herum, um
eine ideale Einstichstelle zu finden.
Diese Suche kann man den Tieren
vermiesen - indem man den Aus-
flug ins Grüne mit geschlossenen
Schuhen und mit langen Ärmeln
und Hosenbeinen antritt. Auch
wenn es modisch fragwürdig ist:
Insbesondere wenn man im hohen
Gras oderUnterholz unterwegs ist,
gehören die Hosenbeine in die So-
cken gesteckt, wie das Portal „Kli-
ma Mensch Gesundheit“ des Bun-
desinstituts für Öffentliche Ge-
sundheit (BIÖG) rät. Hilfreich ist
auch eine clevere Farbwahl: Auf
hellen Kleidungsstücken erkennt
man krabbelnde Tierchen leichter.

Tipp 2: Insektenschutz
auftragen

Durch Insektenschutzmittel mit
den Wirkstoffen DEET und Icaridin
könnenOutdoor-Freunde nicht nur

Mücken fernhalten, sondern auch
Zecken. Je nach Produkt sollte der
Schutz nach zwei bis vier Stunden
erneuert werden.

Tipp 3: Beliebte
Andockstellen am
Körper absuchen

Nach einem Ausflug ins Grüne ist
gründliches Absuchen angesagt.
Zecken mögen geschützte, feuch-
te Körperstellen mit dünner Haut,
wie die Apothekerkammer Nieder-
sachsen erklärt. Dazu zählen etwa
auch Achselhöhlen, Bauchnabel,
Genitalbereich und Kniekehlen.
Gut zuwissen:BeiKindernstechen
Zecken gern im Bereich von Kopf
und Hals zu.

Tipp 4: Zecke
schnellstmöglich
entfernen

Übeltäter entdeckt? Dann ist ra-
sches Entfernen angesagt. Denn je
länger die Zecke am Körper saugt,
destohöher istdieWahrscheinlich-
keit, dass sie Bakterien, die Borre-
liose auslösen können, im Körper
hinterlassen kann. Die Übertra-
gung von FSME-Viren passiert hin-
gegen direkt beim Stich. Panik
muss aber nicht sein: Längst nicht
jede Zecke ist mit den Krankheits-
erregern infiziert.
Am besten entfernt man den

Blutsauger mit einem Hilfsmittel
wie einer Zeckenkarte oder -zan-
ge. Sind sie nicht zur Hand, tut es
auch eine Pinzette - oder imNotfall
die eigenen Fingernägel.
Womit man auch hantiert: Die

Zecke sollte damit dicht amMund-
werkzeug gefasst und vorsichtig
senkrechtherausgezogenwerden.
Tabu istes,dieZeckezuquetschen

oder sie mit Öl oder Klebstoff zu
beträufeln. Beides kann dafür sor-
gen, dass mehr infektiöse Körper-
flüssigkeitenderZeckeindeneige-
nen Körper gelangen können.

Tipp 5: Einstichstelle
im Blick behalten

Ist der Blutsauger entfernt, sollte
mandieEinstichstelledesinfizieren
und fotografieren, rät die Apothe-
kerkammer.WeitererTipp: sichdas
Datum des Zeckenstichs notieren.
In den Tagen und Wochen da-

nach sollte man regelmäßig che-
cken: Gibt esHautveränderungen?
Ein Symptom für Borreliose ist
nämlich eine kreisrunde Rötung,
die sich immer weiter ausbreitet
und einen Durchmesser von 20
Zentimetern erreichen kann.
Mit einer solchenHautverände-

rungsolltemanunbedingtzumArzt
gehen.Dasgiltauchbeigrippeähn-
lichen Symptomen, Kopfschmer-
zen oder Entzündungen, rät das
Portal „KlimaMenschGesundheit“.

Tipp 6: FSME-Impfschutz
checken

FSME kann eine Entzündung von
Gehirn und Hirnhäuten verursa-
chen. In einigen Regionen sind
mehr Zecken damit infiziert als in
anderen - das sind die sogenann-
ten Risikogebiete.
Dazuzählen lautBIÖGgrob:Ba-

den-Württemberg, Bayern, das
südliche Hessen, das südöstliche
Thüringen, Sachsen und das süd-
östliche Brandenburg.
Wer in diesen Gebieten lebt

oder seinen Urlaub verbringt und
Zeckenstichen ausgesetzt sein
könnte, dem empfiehlt die Ständi-
ge Impfkommission (Stiko) eine
FSME-Schutzimpfung.
Nach Angaben des BIÖG ergibt

es auch jetzt zu Beginn der Ze-
ckensaison noch Sinn, sich darum
zu kümmern. Bereits 14 Tage nach
der zweiten von drei Piksen be-
steht bei den meisten ein Schutz,
der für die laufende Saison zu-
nächst ausreicht. (DPA)

Arztbesuch: Jeder Dritte flunkert
oder verschweigt gerne mal
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„Hatschi!“ - Was gegen Pollen
in der Wohnung hilft
Wenn draußen die Pollen

fliegen, flüchten Allergi-
kerinnen und Allergiker

nach drinnen - doch da hört der
Pollenalarm nicht unbedingt auf.
Abhilfe kann eine Lüftungsanlage
schaffen.

Diese transportiert Abluft nach
draußen und holt gefilterte frische
Luft herein. Wichtig ist jedoch der
richtige Filter und ein regelmäßiger
Wechsel, heißt es ineinemBlogder
InitiativeWärme+.

Feinfilter stoppt
auch Pollenstückchen

Laut der Initiative ist der Knack-
punktNummer eins aber: VieleGe-
räte haben serienmäßig einen ein-
fachen Grobfilter, der Pollen zu-
rückhält. Der reicht starken Allergi-
kernoftabernichtaus.FeinerePol-
lenbruchstücke etwa werden nur
durch Feinfilter zurückgehalten.
Tipp: Achten Sie beim Kauf auf die
Filterleistung und erkundigen Sie

sich, ob Sie eine bestehende Anla-
ge nachrüsten können. Knack-
punkt zwei: Der Filter funktioniert
nur, wenn er regelmäßig gewech-
seltwird.Wie oft?Das hängt davon
ab, wie viel der Filter täglich zu tun
hat. Als allgemeine Faustregel gilt:
ein- bis zweimal pro Jahr. Tipp der
Initiative:WerbeimNeukaufdarauf
achtet, dass der Filterstatus per
Display oder App angezeigt wird,
wird rechtzeitig erinnert.

Stoßlüften besser
als gekipptes Fenster

Ohne Anlage empfiehlt der Deut-
sche Allergie- und Asthmabund
(DAAB)daskurze,gezielteStoßlüf-
ten. Damit kommen deutlich weni-
ger Pollen in den Raum, als wenn
man das Fenster lange gekippt
lässt.BesteUhrzeitdafür:morgens
zwischensechsundneunUhr oder
abends nach 21Uhr, wennweniger
Pollenunterwegssind.Vorallem im
Schlafzimmer kann zusätzlich ein

spezielles Pollenschutzgitter hel-
fen.

Die Plagegeister hängen aller-
dingsauch inKleidungundHaaren.
Wer draußen unterwegs war, zieht
sichnachdemNachhausekommen
daher am besten um. Wichtig: Le-
gen Sie die Draußen-Klamotten

nicht ins Schlafzimmer. Schon ein
Waschgang imKurzprogramment-
fernt Pollen zuverlässig. Auch die
Haare am besten vor dem Zubett-
gehenwaschen.

DAAB-Tipp:Wer imFreienKopf-
bedeckungen trägt, hält sich die
Haare pollenfreier. (DPA)

Gezielt lüften: Oh-
ne Lüftungsanlage
empfiehlt sich kur-
zes Stoßlüften
morgens oder
abends, wenn die
Pollenbelastung
geringer ist.
Foto: Christin Klose/

dpa-mag

Sport mit Kniearthrose:
Es ist mehr möglich als viele denken

Wer ganz frisch die Diag-
nose Kniearthrose be-
kommt, hat womöglich

den Gedanken: Jetzt muss ich das
Gelenk schonen!

Dabei ist das Gegenteil von Fü-
ße hochlegen jetzt hilfreich - und
zwar Bewegung. „Je besser das
Knie trainiert ist, umso langsamer
schreitet der Gelenkver-
schleiß fort“, so der Orthopäde
SvenOstermeier.

Kniebeugen: Richtig
ausgeführt stärken
sie das Gelenk

Was geht mit Kniearthrose, was
nicht? Die Antwort auf diese Frage
überrascht Betroffenemitunter. So
sind Kniebeugen bei Gelenkver-
schleißnicht tabu, sondernkönnen
sogar nützen.

Schließlich kräftigen Kniebeu-
gen die vordere Oberschenkel-
muskulatur und stabilisieren damit
das Kniegelenk, wie der Sportme-
diziner erklärt. Plus: Die Mobilisa-
tion des Knies fördert die Knorpel-
ernährung.

Eskommtaberaufeinekorrekte
Ausführung an. Die Füße sollten
parallel zueinander stehen, das
Körpergewicht auf den Fersen las-
ten. So lässt sich vermeiden, dass
die Knie nach innen wegknicken,
wasGelenkundKnorpelflächener-

■Werviel joggenwar, findet inNor-
dicWalkingeineknieschonendeAl-
ternative.
■Wer regelmäßig in den Bergen
wandern geht, wählt für den Weg
zurück ins Tal fortan besser die
Seilbahn. Beim Absteigen lastet
schließlich ein Mehrfaches des
KörpergewichtsaufdenKniegelen-
ken.

Fans des Radfahrens können
bei dieser Sportart bleiben. „Be-
wältigen Sie steile Anstiege am
besten in einem kleinen Gang“, rät
Ostermeier. Auch Schwimmen
zählt zu den empfehlenswerten
Sportarten bei Arthrose. Am bes-
ten krault man durch das Becken
oder zieht auf dem Rücken seine
Bahnen. Beim Brustschwimmen
kann die Scherbewegung der Bei-
ne dem Experten zufolge nämlich
Knieschmerzen verstärken.

Sportpläne mit Arzt oder
Ärztin besprechen

Schmerzen, Fitness, Verlauf der
Erkrankung: All das bestimmt, wel-
chesSportprogrammfürPatientin-
nen und Patienten sinnvoll ist. Am
besten spricht man daher seine
Pläne einmal mit dem Facharzt
oderderFachärztindurch.ZurPer-
son: Prof. Sven Ostermeier ist lei-
tender Orthopäde an der Gelenk-
Klinik Gundelfingen. (DPA)

heblichbelastet. AucheinePortion
Vorsicht ist wichtig. Sticht und
schmerzt es während der Übung
imKnie,hörtmanbesserdamitauf.

Sportarten mit schnellen
Richtungswechseln
sind tabu

Was gibt es in Sachen Sport noch
zu beachten? Generell gilt: Plötzli-
che Beschleunigungen und Start-

Stopp-Bewegungen haben Arth-
rose-Knie gar nicht gern. Von
Sportarten mit vielen Richtungs-
wechselnwieSquash,Fußball,Vol-
leyball oder Badminton raten Ex-
perten daher ab.

Besser eignen sich eher sanfte
Bewegungsformen mit wenig
Stoßbelastungen.Womöglich lässt
sichdasbewährteTraining indiese
Richtung anpassen - zwei Beispie-
le:

Sanfte Bewegungsformen wie Nordic Walking eignen sich gut bei Kniearth-
rose. Foto: Tobias Hase/dpa-mag
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Im Isernhagener Seehaus amWietzesee ist die
Biergartensaison eröffnet – Highlights warten
ISERNHAGEN.Wenn die Sonne
scheint und die Temperaturen
steigen, gibt es kaumeinen besse-
ren Ort zum Entspannen als den
Biergarten im Seehaus Isern-
hagen.
DieBiergartensaison ist eröffnet

– und sie bringt nicht nur frische
Luft und gute Stimmung, sondern
auch köstliche Highlights auf den
Teller. Ob nach Feierabend oder
am entspannten Wochenende:
Bei schönem Wetter ist der Bier-
garten von Dienstag bis Sonntag

für Sie geöffnet. ZumStart der Sai-
son wartet ein herzhaftes High-
light auf alle Gäste: Pommes rot-
weißwar gestern. Heute servieren
wir Ihnen knusprige Pommes,
überbacken mit würziger Hack-
fleischsoße und geschmolzenem
Cheddar. Alternativ servieren wir
die Pommes frites auchwahlweise
mit cremiger Käse-Baconsoße
oder einer pikanten Sambalsoße.
Herzhaft, sättigend und einfach
Soul Food pur – genau das Richti-
ge für sonnige Stunden am See.

Kommen Sie vorbei und testen Sie
das Seehaus Soul Food.

Lohnenswert ist zudem ein
Blick inunserenVeranstaltungska-
lender unter www.seehaus-isern-
hagen.de/events. Nach Christi
Himmelfahrt erwartet Sie am 15.
Mai, ab 17 Uhr, ein kulinarisches
Highlight: dasMatjes- & Schollen-
buffet.
Freuen Sie sich auf eine Vielfalt

norddeutscher Fischspezialitäten
– von klassischem Matjesfilet,
herzhafter Fischsuppe bis hin zu

knusprig gebratener Kutterschol-
le. Ein echtes Fest für alle Fischlieb-
haber – Fisch ahoi!
Für dieses besondere Event am

15. Mai wird um vorherige Reser-
vierung gebeten. Ihren Tisch si-
chern Sie sich bequemonline unter
www.seehaus-isernhagen.de.
Genießen Sie den Frühling, las-

senSie sichkulinarisch verwöhnen
und erleben Sie entspannte Stun-
den direkt amWasser.
Das Team vom Seehaus Isern-

hagen freut sich auf Ihren Besuch.

An einem der beliebtesten „Strände“ der Region Hannover. Foto: privat

ANZEIGEOldtimer-Treffen und
Garagenflohmarkt
RESSE. Nostalgie pur gibt es
beim 8. Oldtimertreffen des
Automobil ClubsWedemark e.V.
im ADAC, am Sonntag, 10. Mai,
ab 11 Uhr auf dem Parkplatz des
Frischmarkts Pagel. Zu einemGa-
ragen-Flohmarkt lädt der Verein
„Bürger für Resse“ parallel dazu
ein. Von 12 bis 16 Uhr kann man
die StändeaufHöfen, inGaragen
undGärten besuchen und in den
angebotenenWaren stöbern.
Wie schon in den letzten Jah-

ren soll es auch diesmal wieder
ein zwangloses Oldtimertreffen
historischer Fahrzeuge werden,
bei dem auch der gemeinsame
Erfahrungsaustausch der Teil-
nehmer nicht zu kurz kommen
soll. Eine Anmeldung zu diesem
Treffen ist nicht erforderlich. Der
Automobil Club Wedemark e.V.
im ADAC freut sich auf viele Teil-
nehmende mit ihren liebgewon-
nenen Schmuckstücken auf 2
oder 4 Rädern und natürlich auf
begeisterte Zuschauer, die sich
an der breiten Palette liebevoll
restaurierter Fahrzeuge erfreuen
und in Erinnerungen an das erste

eigene Auto schwelgen möch-
ten.
Für das leibliche Wohl für alle

wird bestens gesorgt sein. Die
Bäckerei Rehbock öffnet das
Café undmit leckeren Bratwürst-
chen, kühlen Getränken und
köstlichem Eis von Dal Cin, wird
es bestimmt ein unvergesslicher
Ausflug für die ganze Familie.
Der Automobil Club Wedemark
e.V. imADAC, erfreut sich großer
Beliebtheit. Zahlreiche Deutsche
Meister und Teilnehmer in ver-
schiedenen Renn- Kategorien im
internationalen Motorsport ge-
hören dem Club an und sind bis
heute nicht von der Rennstrecke
weg zu denken.
Oldtimerausfahrten werden

organisiert und unternommen
und gemeinsam zu Rennveran-
staltungen gefahren. Das Club-
treffen findet an jedem 2. Freitag
im Monat in Knops Restaurant
„Zur Post“ in Abbensen ab 19
Uhr. Wer dabei sein möchte, ist
immer gern gesehen. Weitere
Infos unter www.ac-wede-
mark.de

Das Oldtimertreffen in Resse steht wieder an. Foto: privat

Diese natürliche Schmerztablette hilft wirklich!
Wiederkehrende Rücken-
schmerzen? Nackenschmerzen,
die bis in denKopf ziehen? Sogar
Migräne? Diese Beschwerden
machen den Alltag von Milli-
onen Menschen zur Qual. Vie-
len unbekannt: Das sind häufig
Symptome von Nervenschmer-
zen – und hier gibt es wirksame
Hilfe! Dorisol Tabletten (rezept-
frei, Apotheke) wirken mit ei-
nem speziellen Wirkkomplex
den Schmerzen entgegen.

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa
Trit. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migräne. www.dorisol.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Rücken, Nacken, Kopf –
Nervenschmerzen sind

vielfältig

Thema Nervenschmerzen

Diese spezielle
Schmerztablette
bremst Ihre

Nervenschmerzen aus

Für Ihre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

www.dorisol.dewww.dorisol.de

Langes Sitzen oder Stress füh-
ren oft zu verspannten Muskeln,
die auf die Nerven drücken und
diese reizen oder schädigen kön-
nen. Eine häufige Folge: belasten-
de Rücken- oder Nackenschmer-
zen. Diese können sogar bis in
den Kopf ausstrahlen und dort
Kopfschmerzen oder sogar Mi-
gräne verursachen. Was die we-
nigsten wissen: Dahinter stecken
oft Nervenschmerzen.

Verspannungen lösen,
Schmerzen lindern

Dorisol vereint bewährte Wirk-
stoffe und kann so wirksame Hilfe
speziell bei Nervenschmerzen in
Rücken, Nacken und Kopf bie-
ten. Cimicifuga racemosa hat
sich z. B. bei Verspannungen
im Rücken- und Nackenbereich

als hilfreich erwiesen. Zudem
wirkt es stechenden

Schmerzen längs
des Ischiasnervs,
die sich bis hin
zum Oberschen-
kel ziehen kön-
nen, entgegen.
Darüber hinaus
hilft der Wirk-

stoff laut Arzneimittelbild bei
migräneartigen Kopfschmerzen.
Cyclamen purpurascens wird
laut Arzneimittelbild bei typi-
schen Migränesymptomen, wie
Pochen und Pulsieren im Kopf,
eingesetzt. Auch durch Migräne
hervorgerufene Sehstörungen wie
Augenflimmern können gelindert
werden.

Fazit: Dorisol kann belastende
Nervenschmerzen in Rücken, Na-
cken und Kopf natürlich wirksam
behandeln – auch bei chronischen
Schmerzen.

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen
und Überanstrengungen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
• PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Thema: Rheumatische Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
Schmerzgel

(PZN 18709526)

Schmerz sollte IhremAlltag
nie imWeg stehen!

Dieses natürliche Schmerzgel begeistert Anwender

Lassen Sie sich von Schmerzen
nicht ausbremsen! Zahlreiche
Betroffene suchen heute nach
einer natürlichen Alternative zu
herkömmlichen Schmerzmit-
teln – und finden sie im Rubaxx
Schmerzgel. Das Arzneimittel
setzt konsequent auf einen kraft-
vollen pflanzlichen Wirkstoff
und sorgt bei vielen für spürbare
Erleichterung und mehr Bewe-
gungsfreiheit im Alltag.

„Das Gel hat mir sehr gut ge-
holfen. Schmerzlindernd und gut
verträglich“, freut sich Eva K. über
„die schnelle Hilfe“ bei ihren Ge-
lenkschmerzen. Auch andere Ver-
wender sind von der natürlichen

Wirkkraft des Rubaxx Schmerzgels
begeistert. So berichtet Heinz K.:
„Ich habe Knieprobleme und nach
längeren Wanderungen ist das
Schmerzgel ein Muss. Es wirkt
schmerzstillend und ist sehr zu
empfehlen.“ Das Geheimnis hin-
ter dem Gel? Der darin enthaltene
natürliche Arzneistoff Rhus
toxicodendron!

Stark bei Schmerzen
Rhus toxicodendron

wirkt schmerzlindernd
bei rheumatischen Schmer-
zen. Auch bei Folgen von Verlet-
zungen und Überanstrengungen
verschafft der Wirkstoff Linderung.
Rubaxx Schmerzgel bietet wirk-

same und gut verträgliche Hilfe
aus der Natur. Es lässt sich gezielt
auf den zu behandelnden Stellen
auftragen und ist dank der guten
Verträglichkeit auch zur Anwen-
dung bei chronischen Schmerzen
geeignet.

Überzeugen auch Sie sich von
dem natürlichen Rubaxx
Schmerzgel – rezeptfrei in
jederApotheke erhältlich.

Das
natürliche
Schmerzge

l

Schmerz-Wissen ANZEIGE

12984901_002626
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Deine Welt der Räder.

JUBILÄUMS
AKTION
Gültig bis zum 28.Mai 2026, nur solange der Vorrat reicht.

Bike Short
Rückseite aus elastischem und
abriebfestem Codura-Material |
seitlich verstellbarer Bund | inklusive
separater Innenhose mit Sitzpolster
Art.-Nr.: 360626

Sonic Plus
Rennradschuhe
Belüftungsöffnungen | Dreh-
verschluss | Powershape
unterstützt das Fußgewölbe
Art.-Nr.: 802786

Argo Plus MTB Helm
In-Mold garantiert Sicherheit
und Stabilität | MIPS-System
für erhöhten Schutz |
Art.-Nr.: 810494

66 €

UVP 89,95€

23,95 € SPAREN

98,99 €

UVP 119,99€

21 € SPAREN

42,99€
79,95€ ***

69,99€
129€ ***

Bike Shirt
Leichtes, schnell
trocknendes
Funktionsmaterial |
atmungsaktives
Mesh am Rücken |
legere Passform
Art.-Nr.: 360701

ZUM BESTPREISMARKEN-QUALITÄT

Perfekt für Vielfahrer & Freunde agiler
Mobilität | sprintstarker SX Sportmotor
mit bis zu 600 Watt Peakleistung | maximal
wartungsarm durch 8 Gang Nabenschaltung
mit Riemenantrieb | für Dauerbetrieb
optimierte Vollausstattung | stylisch & leicht |
Art.-Nr.: 133141

992 €
UVP 1299 €307 € SPAREN

Gravel-Rahmen mit zahlreichen
Aufnahmen | Shimano Claris 16-
Gang Kettenschaltung | Zuver-
lässige Shimano Scheibenbrem-
sen | Must-have für traumhafte
Ausfahrten | Best.-Nr.: 133155

E-Trekkingbike 28”
Crosslite EVO SX Belt

Gravelbike 28”
Grinder 1

Bequemes Citybike für Freizeit und
Shopping | 7 Gang Shimano Schaltung
mit Schutzbügel | Gepäckträger vorne und
hinten | wasserabweisender Komfortsattel |
LED-Beleuchtung | Art.-Nr.: 126012 hellblau

348 €
UVP 499 €151 € SPAREN

City Bike 28”
Citta

Exklusives Jubiläumsmodell „60 Jahre ZEG“ | effizienter
Bosch Performance Sportmotor | 600 Wh | Premium-
Rahmen- und -Komponenten-Qualität | wartungsarme
7-Gang Shimano Nabenschaltung | langlebig-laufruhi-
ger Carbon-Riemen | Schwalbe Marathon Breitreifen |
Shimano Scheibenbremsen | Art.-Nr.: 134985

2999 €
JUBILÄUMSPREIS

Smart-System

Performance
75 Nm | 600 Wh

E-Citybike 28”
Solero EVO 7F Belt

2992 €
UVP 3999 €1007 € SPAREN

JUBILÄUMSBIKE JUBILÄUMSBIKE

Superleicht

Performance SX
60 Nm | 400 Wh

Art.-Nr.: 133144 Wave

Art.-Nr.: 126013 creme

133487 lachs

126012 hellblau

HANNOVER Hanomag Gelände, Göttinger Straße 16
Mo - Fr 10:00 - 19:30 Uhr | Sa 10:00 - 19:00 Uhr
Irrtümer, Druckfehler, Preisänderungen und Liefermöglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht.
** ehemalige UVP *** Preis entspricht unserem Markteinführungspreis der aktuellen Saison
Zweirad-Center Stadler Hannover GmbH, Göttinger Straße 16, 30449 Hannover

14319002_002626



Schmiedetag in
Helstorf am 17. Mai
HELSTORF.EinbesondererAk-
tionstag erwartet Besucher am
Sonntag, 17.Mai: Auf demGe-
lände „Zur Reiterheide“ dreht
sich ab 11 Uhr alles um traditio-
nelles Handwerk und Trödel-
spaß. Beim Schmiedetag kön-
nen Interessierte dem Schmie-
defeuer zuschauen und den

Webstühlenbei ihrerArbeit. Pa-
rallel lädt ein Flohmarkt zum
Stöbern ein. Der Aufbau für
Händler beginnt bereits um 7
Uhr am Morgen. Auch für das
leibliche Wohl ist gesorgt:
Unter anderem werden selbst-
gemachte Bratkartoffeln ange-
boten.

Der große Schritt aus der Dunkelheit
Die Depri-Helden in der Wedemark leisten wertvolle Aufklärungsarbeit
WEDEMARK (OK). Sie sind alle
Helden, denn es braucht sehr viel
Mut, um den großen Schritt aus
der Dunkelheit zu wagen. Und
deshalb trifft es der Name Depri-
Helden sehr genau, denn die Be-
troffenen und ihre Angehörigen
leiden unter einer Vielzahl an Er-
krankungen, die dem depressi-
ven Spektrum zugerechnet wer-
den können. Der erste Vorsitzen-
de Karsten Hölscher, der nach
einer Krebserkrankung selbst an
einer Depression erkrankt ist, hat
den Verein vor rund drei Jahren
ins Leben gerufen. „Mit einem
Aufruf im Wedemark ECHO fing
alles an“, erinnert sich Hölscher
noch ganz genau. Sechs Betrof-
fene und zwei Angehörige ha-
ben damals den Weg ins MGH
gefunden, zwölf Frauen und
Männer später den Verein ge-
gründet. Mittlerweile hat der
VereinDepri-Helden196Mitglie-
der. Ein Zeichen, wiewichtig eine
Selbsthilfegruppe und wie groß
die Nachfrage ist.
Der zweite Vorsitzenden Peter

Schiermann sagt: „Wir bieten

einen Safe Space, in dem die Er-
krankten sich austauschen und
aus sich herauskommen können.
Sozusagen einen Hafen, in dem
sie sich bewegen können.“ Ein
Platz, der auch für die Angehöri-
gen gedacht ist, denn: „Angehö-

rigewerden in dermedizinischen
Betreuung ausgegrenzt, beglei-
ten nicht im Regelprozess“, sagt
Peter Schiermann, der als Ange-
höriger betroffen ist. „Da kann
Liebe sterben“, ergänzt Karsten
Hölscher. Die Interaktion mit An-

gehörigen sei sehr wichtig, er
vergleicht es mit Alkoholikern
und Co-Alkoholikern. Denn An-
gehörige würden mit in die Dun-
kelheit hineingezogen. Peter
Schiermann: „30 Prozent der Er-
krankten bricht das Umfeld wie
Arbeit oder Familie weg.“ Höl-
scher und er ermutigen zu einem
offenen Umgang mit der Erkran-
kung. Eine offene und ehrliche
Kommunikation sei das A und O
bei einerDepression,die imLaufe
ihres Lebens etwa 20 Prozent der
Bevölkerung ereile. Die beiden
wollen Menschen für das Projekt
begeistern, zu dem auch Suizid-
prävention gehört. Sie leisten
Aufklärungarbeit, planen für das
zweite Halbjahr eine Vortragsrei-
he undwollen ihr Angebot in der
Wedemark, Langenhagen und
Burgwedel erweitern, zusätzlich
ist noch eine Anlaufstelle in
Schwarmstedt geplant. Denn:
„Wir haben nur eine Gesund-
heit“, sagen Karsten Hölscher
und Peter Schiermann unisono.
Mehr dazu auf der Homepage
depri-helden.de.

Wollen einen Safe Space zum Austausch bieten: Karsten Hölscher
(links) und Peter Schiermann. Foto: Oliver Krebs

Radsportler stirbt nach Rennen
„Teil einer besonderen Gemeinschaft“: Mellendorfer Turnverein trauert um 57-jährigen Spartenkollegen
MELLENDORF (KON).Die Rad-
sportsparte des Mellendorfer
Turnvereins (TV) trauert um eines
ihrer Mitglieder. Ein 57-Jähriger
aus Langenhagen ist jetzt nach
einem medizinischen Notfall bei
einem der größten Jedermann-
Radrennen in Niedersachsen in
Göttingen gestorben.
Tobias Rohde ist Spartenleiter

der Radfahrerinnen und Radfah-
rer des Mellendorfer TV. Er selbst
war am Sonntag an der Ostsee
und nicht bei dem Rennen am
Start. Schon am Tag des Rennens
habe er mitbekommen, dass et-
was mit seinem Spartenmitglied
nicht stimme. „Mich hat eine
Teamkameradin angerufen und
gefragt, ob ich ihr dessen Handy-
nummer geben kann. Die ande-
ren Fahrerinnen und Fahrer ha-
ben ihn im Ziel vermisst“, erzählt
Rohde.
Dort kam der 57-Jährige aller-

dings nie an. Schon kurz nach
dem Start des 100-Kilometer-
Rennens bei der Tour d’Energie
hatte er einen medizinischen
Notfall erlittenundwar inder Fol-
ge gestürzt. Das hat die Polizei in
Göttingen inzwischen bestätigt.
Eine Kollision mit einem anderen
Fahrer habe es nicht gegeben.
Der erfahrene Radsportler aus
Langenhagen wurde noch auf
der Strecke vor den Augen vieler
anderer Fahrerinnen und Fahrer
reanimiert und mit einem Ret-
tungshubschrauber in ein Kran-

kenhaus geflogen. Dort starb er
am Dienstagmorgen.
Für seine Teamkollegen sei die-

se Nachricht ein Schock gewe-
sen, berichtet Rohde. „Wir sind
alle sehr bestürzt“, sagt er. Das
gelte insbesondere für eine
Gruppe, die noch vor wenigen
Wochen mit ihrem nun verstor-
benen Teamkameraden ein Trai-
ningslager auf Mallorca besucht
und dabei viel Zeit mit ihrem ge-
liebten Hobby verbracht hat.
Das übte der gebürtigeNieder-

länder seit sechs Jahren beim
Mellendorfer TV aus. „Er war ein
sehr erfahrener Radfahrer, der
immer ruhig und besonnen
unterwegswar. Erwar keiner, der
bei jeder Gelegenheit Vollgas ge-
gebenhat“, soRohde.Die Sparte
werde nicht nur einen leiden-
schaftlichen Sportler, sondern
auch einen Freund vermissen.
DiepassendenWortedafürhat

Rohde in einem Nachruf gefun-
den, den er auf der Internetseite
der Radsportler veröffentlicht
hat. „Er ist uns stets gut gelaunt,
offen und humorvoll begegnet –
und zugleich jemand gewesen,
der den richtigen Augenblick für
Ernsthaftigkeit kannte und im-
mer großes Interesse an seinen
Mitmenschen zeigte“, schreibt
er dort. Im Radsport verbinde die
Menschenmehr als Training oder
derWettkampf. „Es ist die geteil-
te Leidenschaft, der gegenseitige
Respekt und das Bewusstsein,

Teil einer besonderen Gemein-
schaft zu sein – auch über Ver-
einsgrenzen hinweg“, heißt es in
dem Nachruf.
Rohde ist auch deshalb so be-

troffen, weil er kürzlich selbst in
einem Kreisel zwischen Burgwe-
del und Isernhagen schwer mit
dem Rad gestürzt ist. Er schlug
mit dem Kopf auf dem Asphalt
auf, trug aber glücklicherweise
einen Helm. „Ich lag bewusstlos
aufder Straße, zumGlück ist alles
glimpflich ausgegangen“, sagt
der Spartenleiter. Nach dieser Er-
fahrung habe er seine Vereinska-
meraden auf Sicherheitsmaß-
nahmen hingewiesen – etwa im-

mer ein Erste-Hilfe-Paket und
eine Telefonliste der Mitfahren-
den dabeizuhaben.
Die Mitglieder der Sparte wer-

den sich in den nächsten Tagen
bemühen, der Witwe in ihrer
schweren Zeit zu helfen. „Wir
kümmern uns um die bürokrati-
schen Vorgänge, die jetzt anfal-
len“, kündigt Rohde an. Eine
Gruppe der Radsportler möchte
zudem an der Beerdigung teil-
nehmen. Abschließend wendet
sich Rohde mit einem Appell an
alle passionierten Radfahrer:
„Bitte passt auf euch auf, man
muss nicht immer die Kampflinie
fahren.“

Tour d'Energie 2026. Zielankunft der Teilnehmer der 100 KM Stre-
cke. Foto: Helge Schneemann

Wirtschaftsmesse
Wedemark Ende Juni
WEDEMARK (BE). Für einige
Jahre traute sich niemand an die
Organisation einer Wirtschafts-
messe in der Wedemark heran.
Zu groß der personelle Aufwand
in derOrganisation – zu hoch das
finanzielle Risiko. Doch der
Unternehmenszusammen-
schluss „#zusammenwede-
mark“, der sich in der Coronazeit
gründeteund inzwischeneinein-
getragener Verein ist, belebt das
Thema jetzt neu. Zeigen,wie leis-
tungsfähig die lokale und regio-
nale Gewerbelandschaft ist, An-
gebot und Nachfrage zusam-
menführen: Das gelingtmit einer
Messe noch immer bestens.
Nachdem die erste Welle der
Standanmeldungen eingetrof-
fen ist, zieht das Organisations-
team Bilanz und freut sich über

die bereits vorhandene große
Branchenvielfalt. Doch es sind
auch noch Stände frei – sowohl
im Außenbereich wie im Innen-
bereich der großen MTV-Sport-
halle in Mellendorf. Interessent/
innen aus der Region, die sich
gern einem großen Publikum im
„Speckgürtel Hannovers“ vor-
stellen möchten, finden auf der
Websitewww.wirtschaftsmesse-
wedemark.de alle nötigen Aus-
stellerinformationen. Dort kann
man direkt online einen Stand
buchen, findet aber auch alle
Kontaktdaten, um weitere Fra-
gen zu stellen. Die zweitägige
Messe am 27. und 28. Juni bietet
für die Bevölkerung neben den
Ständen der Unternehmen ein
umfangreiches Rahmenpro-
grammmit Bühne.

Sven Jagata (von links), Jessica Borgas, Christian Rimpler, Dennis
Kronshage, Antonis Hingler und Oliver Klinner gehören zum Organi-
sationsteam. Foto: Kathrin Götze

Gemeinde erhält Mitttel
für „NetzWerk Wedemark“
WEDEMARK. Neun Städte
undGemeinden imAmtsbezirk
Leine-Weser erhalten aus dem
Förderprogramm „Zukunfts-
räume Niedersachsen“ des
Landes fast zweiMillionen Euro
zur Verwirklichung ihrer Pro-
jektideen für ein gutes Leben
vor Ort.
Regionalentwicklungsminis-

terinMelanieWalter überreich-
tedie Förderbescheide rundum
Freizeitangebote für Jung und
Alt, modernes Arbeiten und
Vernetzung. InderneuntenAn-
tragsrunde des Förderpro-
gramms konnten in Nieder-
sachsen insgesamt 40 neue

Projekte mit einem Gesamtvo-
lumen von knapp 15 Millionen
Euro und einer Gesamtförde-
rung von über 8,6 Millionen
Euro bewilligt werden. Damit
ist es die umfangreichste und
erfolgreichsteRunde imsieben-
jährigen Bestehen des Pro-
gramms. Das Projekt „Netz-
WerkWedemark“soll dieKom-
munikation und Beteiligung in
der Gemeinde spürbar verbes-
sern. Dafür werden Daten aus
Verwaltung, Vereinen, Wirt-
schaft undVeranstaltungenge-
bündelt und über eine App so-
wie digitale Infostelen leicht zu-
gänglich gemacht. So werden

mehr Transparenz, (politisches)
Engagement und Zusammen-
halt in der Bevölkerung unter-
stützt, auch Unternehmen und
Vereine sollen profitieren (Ge-
samtkosten: 429.000 Euro,
Förderung 257.400 Euro). Da-
mit sind unter anderem Stelen
im öffentlichen Raum ange-
dacht, die wichtige Informatio-
nen über das Geschehen in der
Wedemark transportieren.
Doch erst jetzt, wo die Förder-
gelder bewilligt wurden, be-
ginnt die Ausgestaltung des
Konzeptes. Auch ein Beteili-
gungsverfahren wird noch
stattfinden.

Mach es wie Bianca und Bjarne. Mach mit.
Für uns alle. www.duh.de/50jahre

Umweltschutz?
|———————

————||———————————|BRINGENWIR VORAN.

© privat

sos-humanity.org/jetzt-spenden

Deine Spende rettet Leben!
Damit niemand imMittelmeer ertrinkenmuss.
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Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.
Ihr persönlicher Ticketservice der HAZ & NP

Freitag, 29.05.2026 | Theater am Aegi

THE UMBILICAL BROTHERS -
BEST OF THEWORST OF THE
BEST

Chapters of Celebration
31. Mai 2026: Orangerie Herrenhausen

Brodowy und Momsen - Watt nu?
01. Juni 2026: Apollokino

TUTANCHAMUN
Diverse Termine: Alte Druckerei

Iron Maiden - Run for your lives
27. Juni 2026: Heinz von Heiden Arena

Der Barbier von Sevilla
Diverse Termine: Staatsoper

Salon Herbert Royal
06. Juni 2026: RevuePalast Hannover

Great American Songbook
06. Juni 2026: Staatsoper

Hannover-Burgdorf - MT Melsungen
07. Juni 2026: ZAG-Arena

tickets.haz.de | Barrierefreier Schwerbehinderten-Service unter: service@haz-ticketshop.de

Vor Ort für Sie da:
In den HAZ & NP Geschäftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Burgdorf,Marktstraße 16

Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Familienanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
familienanzeigen@madsack.de

Vertrieb/Zeitungszustellung
Bitte über den Button „Zeitung
nicht erhalten“ auf der Webseite
www.extra-verlag.de.

epaper.extra-verlag.de

Unsere Servicenummern

ab Euro183,–
pro Person im Doppelzimmer
EZ-Zuschlag: ab € 15,–/Nacht

ab Euro 253,– pro Person im Doppelzimmer
EZ-Zuschlag: ab € 15,–/Nacht

Freecall täglich 8–18 Uhr0800/123 39 39

faszination Harz
3 Tage ab € 183,–

6 Tage ab € 324,–

Sondertermin

LEISTUNGEN
2 oder 5 Übernachtungen
inkl. Halbpension • 1 ×
Welcomedrink „Hexen-
trunk“ • 2 oder 5 ×
1 Tischgetränk zum
Abendessen • 1 × Hin-
und Rückfahrt mit der
Selketalbahn Alexisbad–
Quedlinburg u.v.m.

TERMINE 2026

29.05., 05.06., 12.06.,
19.06., 26.06., 03.07.,
10.07., 17.07., 24.07.

31.05., 07.06., 14.06.,
21.06., 28.06., 05.07.,
12.07., 19.07., 26.07.

25.05.–31.05.2026
7 Tage ab € 336,–
p. P. im Doppelzimmer

Hotel Alexisbad

Hoteladresse/Anbieter: Harzquell Bewirtsch.-GmbH
Kreisstraße 10 · 06493 Alexisbad

www.alexisbad.morada.de · buchung.ev@morada.de

wellness-KurzTRiP

Kurzurlaub mit Brockenfahrt

3 Tage ab € 195,– | 4 Tage ab € 258,–
6 Tage ab € 394,– pro Person im Doppelzimmer

2 Übernachtungen inkl. Halbpension • 1 × Wel-
comedrink „Hexentrunk“ • 1 × Fahrt mit der
Harzer Schmalspurbahn ab Alexisbad, hinauf zum
Brocken und zurück u.v.m.

• An- und Abreise im Fernreisebus
mit WC und Getränke-Selfservice

• 7 Übernachtungen in Zimmern mit
Dusche/WC inkl. Halbpension

• Galabuffet mit festlicher
Atmosphäre *

• Mecklenburgisches Spezialitäten-
buffet *

• Unterhaltungsabende
• Kostenlose Nutzung des
Hallenbades

• Kofferservice im Hotel nach Bedarf
u.v.m. * im Rahmen der Halbpension

INKLUSIV-LEISTUNGEN TERMINE 2026

SONDERREISEN

Preisnachlass bei Selbstanreise: 50,– pro
Person! (außer Sonderreisen) · Kein Einzel-

zimmerzuschlag (begrenzte Anzahl) ·
Zuschlag für DZ-Alleinbenutzung: ab € 150,–

14.06.–21.06.
12.07.–19.07.
09.08.–16.08.
06.09.–13.09.
27.09.–04.10.

11.10.–18.10.
18.10.–25.10.
20.12.–27.12.
(Weihnachten)
27.12.–03.01.
(Silvester)

Jubiläumsreise
01.11.–08.11.2026 ab € 518,–
08.11.–15.11.2026 ab € 508,–
15.11.–22.11.2026 ab € 498,–
22.11.–29.11.2026 ab € 488,–

Goldener Oktober
04.10.–11.10.2026 ab € 798,–
11.10.–18.10.2026 ab € 798,–

Christmasparty
29.11.–06.12.2026 ab € 448,–
06.12.–13.12.2026 ab € 438,–
13.12.–20.12.2026 ab € 428,–

ab Euro595,– pro Person im
Doppelzimmer
inkl. Halbpension

Goldene Ostseeküste 8-Tage-
Senioren-
reisen

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH · Gehrenkamp 1 · 38550 Isenbüttel www.seniorenreisen.de

Buchung und Beratung bei einem Reisebüro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-1231919 (täglich von 8 bis 18 Uhr)

resort kühlungsborn

Privatumzüge
Firmenumzüge
Seniorenumzüge

Einlagerung
Haushaltsauflösung
Renovierungsservice

☎ (0 5139) 9531040

Wir suchen in Voll-, Teilzeit und als Minijob

Pflegefachkräfte (m/w/d)
Pflegehilfskräfte (m/w/d)

Bewerbungen bitte an:
aventurin-pflege@gmx.de oder Telefon: 05130 | 6 09 43 29

Bahnhofstraße 9 | 30900 Wedemark | www.aventurin-pflege.de

Jetzt Zeitungen austragen und Geld

verdienen bei der WM Vertriebs- und

Werbeservice GmbH

Einfach online oder überWhatsApp

bewerben und den QR-Code scannen:

Schülerjob
gesucht?

Langenhagen
Bissendorf
Mellendorf

Freie Gebiete:
Aushilfskräfte (m/w/d) im Verkauf und
Warenpflege für unsere Märkte mit
Beet- und Balkonpflanzen in Langen-
hagen und Garbsen-Berenbostel in
Voll- und Teilzeit gesucht. Saison-
bedingter Verkauf vom 22.4. bis ca.
25.06.2026. Mehr Informationen unter
noetel@baumschule-noetel.de oder von
14 bis 18 Uhr unter ‡ 0173 421 89 59

Pflegerische Hilfe gesucht?
Ein Anruf genügt!

0511 / 54 61 52 66
Anmeldung zw. 12. u. 15 Uhr

www.pflege-schmetterling.de

Wir versorgen Sie liebevoll!

Gemütliche ETW ges.
Solventes Seniorenpaar sucht nach
dem Hausverkauf eine 4-Zimmer-Eigen-
tumswohnung in ruhiger Lage.
Bevorzugt im EG oder mit Fahrstuhl.
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Helle ETW gesucht!
Verheiratetes Ehepaar sucht eine ge-
pflegte 3-Zimmer-ETW. Bevorzugt mit
Gäste-WC (keine Voraussetzung).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Leni, 73 J., schlank, hübsch u.
natürlich. Habe Spaß an der Hausarbeit
u. am Kochen, mag Ausflüge mit
meinem Auto, aber auch kuschelige
Fernsehabende. Sehne mich so sehr
nach einem ehrl., treuen Mann für
immer u. warte sehnsüchtig auf Sie u.
auf das Ende unserer Einsamkeit.
Kostenl. Anruf, Pd-Seniorenglück
Tel. 0800-7774050

Vera, 61 J., schlank, blonde Haare,
humorvoll, Auto- u. Radfahrerin u. mich
haut so schnell nichts um. Verbringe
gerne gemütliche Abende zu Hause,
bin weder zeit- noch ortsgebunden.
Vielleicht bringe ich Dein Herz zum
Hüpfen u. unsere Seelen zum Lächeln?
Ruf üb. PV an u. finde es heraus.
Tel. 0162-7928872

Hübsche Conny, 67 J., mit fraul.-
schlanker Figur. Ich liebe die
Haus/Gartenarbeit, Musik u. das Land-
leben. Mein sehnlichster Wunsch: Ein
lieber, ehrl. Mann für immer.
Gemeinsam können wir ein schönes
Leben haben, ruf einfach üb. PV an.
Tel. 01520-8293309

Er (60, ungeb., Tagesfreiz.) su. nette
Dame f. Dates, Freundschaft, u. viell.
Partnerschaft SMS 0160 65 47 573

Langenhagen...
Sonnige 3 Zi. ETW, 1. OG, ca. 63m²,
EBK, Blk., Keller, Bj. 1964, V: 113 kWh/
(m²a), FW-FW, Kl: D, KP: 180.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Langenhagen...
Modernisiertes EFH mit 4 Zi., ca. 130
m² Wfl., Kamin, Gäste-WC, Außenjalou-
sien, großzügiger Garten, ca. 702 m²
Grdst., Bj. 1956, B: 202,8 kWh/(m²a),
Gas-Heizung, Kl: G, KP: 450.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Krankenpfleger sucht...
eine 2 Zimmer-ETW in beliebter Lage.
Bevorzugt mit Einbauküche.
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

2 bis 3-Zimmer-ETW
Bürokauffrau su. eine 2 bis 3-Zi.-ETW.
Wünschenswert mit Balkon/Terrasse.
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Eigentumswohnung oder MFH
gesucht von privatem Anleger,
vermietet oder Leerstand auch
sanierungsbedürftig 05192 137 92 15

SUCHE HAUS
EFH / MFH, auch sanierungsbedürftig
und älter oder zum Abreißen.
‡0176/86099868

SUCHE BAUMÖGLICHKEIT ab
400qm. Abschnitt vom Garten,
Abrisshaus, 2. Reihe, Resthof,
o.ä. ‡0176-15416372

Langenhagen, günstig gelegen. 3 Zi.-
Whg. + Veranda, 78m², 1. OG, Keller,
gr. Rasenfl., Holzhaus f. Gartenmöbel,
frei ab 01.08.2026, 624€ + 160€
NK, ‡0511/9735334

techn. Mitarbeiter/innen
zur Durchführung von Baugrund-
erkundungen im Gelände gesucht, gern
Quereinsteiger, abgeschl. Schulab-
schluss (mind. Realschule), sicheres
Deutsch in Wort und Schrift sowie
Führerschein (Anhänger von Vorteil)
sind mind. Voraussetzung, aussage-
kräftige Bewerbung bitte ausschl. an
info@ibmarienwerder.de

Servicetechniker
Für den Bereich Reparaturen, Wartung
und Service von Großküchengeräten
suchen wir zur Verstärkung einen
Servicetechniker im Außendienst. Wir
bieten Ihnen qualifizierte Schulungen,
einen unbefristeten Arbeitsvertrag und
ein tatkräftiges Team mit netten
Arbeitskollegen. Führerschein Klasse B
erforderlich. Ihre Bewerbung senden
Sie bitte an ESW Wieczorek GmbH,
Resser Straße 17, 30855 Langen-
hagen ¤ office.esw@gmail.com

Arbeitslos?
Führerscheinförderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur für Arbeit
oderdas JobCentermöglich.Wir vermit-
teln Ihnen kostenlos einen Arbeitsplatz.
www.bzvjanik.de ‡(01 70) 3 12 89 93
oder ‡(0 50 41) 77 66 46

Fahrer/in/d Kl. C1/CE für Umzüge und
Güterverkehre im Nah- und Fernverkehr
gesucht. Auch Aushilfe möglich.
¤ info@walterstein.de
Walterstein GmbH. ‡ (0511) 630971

Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
im privathaushalt, 0177-1477987

Rentner, gel. Maler, su. Arb.,
Renovierungsarb. und Außenputzarb.
bevorzugt in Langenhagen, auf 600€
Basis. Handynummer. 0157-56278597

Suche Arbeit Maler tapezieren
lackieren 017632643662

Helfen Sie mit
einer Kranich-
Patenschaft!

NABU.de/kranich-pate
E-Mail: paten@NABU.deNA

BU
/W
.R
ol
fe
sEleganter Tänzer

sucht liebevolle Partnerin

für lebenslanges G
lück.

Tel.: 030.284984-15
74

Meine Familie ist hier.
Unsere Jobs

gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Jetzt
Gutes tun:

13303102_002626

37000901_002625

14034701_002626

13781501_002626

14063501_002626

6720101_002626

14412701_002626

13368601_002626

38158201_002625

BEKANNTSCHAFTS−
ANZEIGEN

REISEMARKT

IMMOBILIENMARKT

SIE SUCHT IHN

ER SUCHT SIE

REISE / TOURISTIK

IMMOBILIENVERKAUF

EIGENTUMSWOHNUNGEN

HÄUSER

IMMOBILIENKAUF−
GESUCHE

EIGENTUMSWOHNUNGEN

GRUNDSTÜCKE

MIETANGEBOTE

2 ZIMMER

IMMOBILIEN
DIENSTLEISTUNGEN

TRANSPORTE / UMZÜGE
HAUS− UND
REINIGUNGSPERSONAL

MINI− UND NEBENJOBS

STELLENGESUCHE

GESUNDHEITSTELLENMARKT
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DER MEISTERBETRIEB

Besser
früher an
späterdenken
Ihr Familienbetrieb an der
Walsroder Straße

Oft unerwartet ist er da der Abschied –
daher warten Sie nicht. Gerne schieben wir
das Thema Vorsorge, doch wer jetzt ein
Gespräch führt, lässt später keine Fragen
offen. Ihr Meisterbetrieb in Ihrer Nähe.

0511.72 59 55 55
Walsroder Straße 89

Festhalten, was man nicht halten kann.
Begreifen wollen, was unbegreiflich ist.

Im Herzen tragen, was ewig ist.

Sieghard Ellerhold
* 23.09.1941 † 30.04.2026

In Liebe und Dankbarkeit
Halina Ellerhold

Michaela und Ulf Brüns mit Celine
Uwe Ellerhold
Anni Ellerhold

Thomas Ellerhold
Jörg Ellerhold

Die Urnenbeisetzung findet
in aller Stille statt.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89,
30851 Langenhagen

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN
Seit über 27 Jahren alles
rund ums Haus von A–Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

Sofas, Sessel, Stühle

30

Stuhl-
sitze
beziehen

modern oder antik, aufarbeiten und neu beziehen.

Michael Eggers
Mellendorf, Wedemarkstr. 74
Telefon (05130) 46 42
www.polsterei-eggers.de

ab 30,-€

FERNSEH-EVERS
 Verkauf
 Reparaturen
 Antennenbau

Walsroder Str. 172 A
☎ (0511) 77 64 95

! Suche Uhren aller Art 01605319258!

Gartenpflege
Fehim Özdemir

24-Std.-Service-Sturmschäden
Baumfällung + Fräsen, Sträucher, Hecken,

Rollrasen + Einsäen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus

Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder

0170/3 52 56 79

Garten- und Landschaftsbau
Platten- und Natursteinarbeiten,
Zaunbau, Terrassenbau, Baum-
und Heckenschnitt, Objektpflege,

Rollrasen & Mähservice,
vertikutieren. Kleine Arbeiten rund
ums Haus. (01 52) 52 01 70 89 /
(05132) 85 60 765. F. Kezer

Detlef Märtens
Garten- und Landschaftsbau

Pflasterarbeiten, Terrassenanlagen – Naturstein
u. Keramik, Rollrasen, Zaunbau, Schnittarbeiten

Tel. (05130) 43 64
www.galabau-maertens.de

Gartenpflege B&S - Garten- & Land-
schaftsbau. info@gartenpflege-bs.de
‡ 0511 7244490 Mobil 0172 5421168
www.gartenpflege-bs.de

Silber-Gold-Münzen
Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck
Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
Schützenstraße 22 / Lgh

0511-778172

HBM
Holzbau Mette

GmbH
• Zimmerei
• Innenausbau
• Dacharbeiten
• Service von Holzarbeiten
„Rund ums Haus“

Am Obstgarten 1
30938 Burgwedel-Wettmar

Tel. + Fax (05139) 89 50 30
rmette@kabelmail.de

Dachsanierung frei, Garage, Carport,
Dachrinnen, Isolierungen, Reparatur,
Fassaden/Verkleidung(0157) 33370799

Zieh Aus und Ein mit Walterstein
‡ (0511) 630971

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache möglich

2. Kfz-Ankauf aller Art
AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 · 30823 Garbsen

Tel.: 05137 - 12 18 40
0174 - 7 20 16 01

Autoankauf
schnell – fair – bar

auch Mängel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht ‡ 039403/ 94168

Es weht der Wind ein Bla� vom Baum,
von vielen Blä�ern eines.
Das eine Bla�, man merkt es kaum,
denn eines ist ja keines.
Doch dieses Bla� allein
war Teil von unserem Leben.
Darum wird dieses Bla� allein
uns immer wieder fehlen.

In Liebe

Peter Reuter
* 5. März 1947 † 24. April 2026

Deine Ute
Svenja und Dennis
mit Kian und Malika
Timo und Antonia
mit Anna

Die Beerdigung findet im engsten Familien­ und
Freundeskreis sta�.

Betreuung: Schustereit Besta�ungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

Karsten und Silvia mit Tim
Anke und Peter

Volker undMartina mit Jennifer, Diana, Cilia, Jan,
Mara, Lars, Kyra, Sören, Niels

und alle Angehörigen

Ich konnte nicht bei Euch bleiben,
aber in Euren Herzen bleibe ich für immer.

geb. Krause
* 7.10. 1932 † 2. 5. 2026

DieBeerdigung findet am Freitag, den15.Mai 2026,
um 10.00Uhr von derKapelle des Godshorner Friedhofes,
Alt-Godshorn 128, 30855Langenhagen, aus statt.

DralleBestattungen,Alt-Vinnhorst 4, 30419Hannover, Tel. (0511) 78 98 18

Wenn die Kraft zu Ende geht,
ist die Erlösung Gnade.

Bärbel Zimmermann
geb. Dannenbring

* 28.06.1941 † 26.04.2026

In Liebe und Dankbarkeit
Simone und Stefan
Meik und Anja
mit Lisa und Eric

Die Urnentrauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.
Die Urnenbeisetzung erfolgt zu einem späteren Zeitpunkt

anonym auf dem Friedhof Grenzheide.
Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Berthold Schatz
* 28. März 1951 † 14. April 2026

In liebevoller Erinnerung Renate
Schatz geb. Westermann und alle
Angehörigen

Die Trauerfeier und die Urnenbeisetzung fanden im
engsten Kreis statt.

Betstattungshaus Kluge, An der Lutherkirche 2, 30167 Hannover

Balkon-, Terrassen u. Treppenabdich-
tung optional Steinteppich als Endbelag
Keller Innen- und Außenabdichtung,
Flachdachabdichtung. 0176/47570462
www.um-gebaudesanierung.de

Manfred Ehrhardt

Ingelore, René und Mike Ehrhardt

Danken möchten wir besonders der Altersabteilung der
Freiwilligen Feuerwehr Krähenwinkel für das ehrenvolle Geleit

Für die Begleitung in der schweren Stunde des Abschieds
Für den teilnehmenden Händedruck und die stumme Umarmung
Für das tröstende Wort, gesprochen oder geschrieben
Für alle Zeichen der Liebe und Achtung
Für Blumen und Spenden

Danke

Ich möchte mich herzlich für die liebevolle
Anteilnahme zum Tode meiner Frau

Natalie Bendorf
† 21.03.2026

bei allen Freunden, Bekannten und Nachbarn bedanken.

Hermann Bendorf
und Familie

Langenhagen, im Mai 2026
Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

!!Seriöser Ankauf!!
Pelze, Krüge Römergläser, Handtasch.,
Porzellan, Damenbekleidung, Näh-
Schreibma., Schmuck, Zinn, Münzen,
Möbel, Bleikristall, Schallpl., Bücher
‡01636248911 Frau Kahl auch Sa/So

Modernes Sofa/ grauer Stoff/ Feder-
kern, über Eck, Model von 2025, halbes
Jahr alt, für 580€, NP: 3.700€, zu
verkaufen. ‡ 0157/85 07 10 42

Achtung Großer Ankauf!!
Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Möbel, Kunst u. Krempel
zum fairen Preis ‡ (0152) 15 23 78 11

Kaufe Musikinstrumente, Fotoapp.,
Tonbandgeräte, Teppiche, Radios,
Bilder, Lampen, Pfeifen, Musiktruhen a.
defekt. Zahle fair & bar ‡05517079523

Fliesenleger + Badsanierung
‡ 0160/97739654

Treppen-, Balkone-, Terrassen-
fliesenverlegung‡ 0160/977 396 54

Suche alte Videospiele/Konsolen zB
Nintendo, Sega, Playstation, Atari, xbox
u.ä. Zubehör, Controller, Zeitschriften,
Werbemittel... ‡ 04236 8089944

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehör. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

Für Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, räumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

www.allesweg24.de
Der Fachbetrieb für Entrümpelung und
Haushaltsauflösung mit Wertver-
rechnung. ‡ (0511) 499495

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten, 30% Rabattaktion
Firma U. Meinhardt ‡ (0178) 7887220

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt ‡0176 23608987

aktasderpacktdas.de‡0511/5347369
Haushaltsauflösung mit Wertanrechng

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt ‡ (01 51) 64 34 69 48

Umzüge, Entr.,Transp. 0511/71657401

Liebevolle Urlaubsbetreuung für
kleine Hündin in Langenhagen/
Kaltenweide gesucht ‡0176/89033284

Roller, Mopeds, Motorräder,
Aufsitzmäher gesucht. Auch defekt.
05121/2068883

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
‡ 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Soldatennachlässe, Ausweise, alte
Orden, Urkunden, Fotos, Fotoalben und
vieles mehr von 1800-1960 von
Sammler gesucht ‡(05130) 5472

Fussball + Sport-Sammler sucht alte
Autogramme, Trikots, Sammelbilder,
Tickets, Hefte u.v.a. ‡ 0421/32257353

Verk. Klotzbeute von Torben
Schiffer ‡ 0162/3404318

Klavier und Keyboardunterricht bei
Ihnen zu Hause 0163 7218377

Telefon: 0800-1544233

E-Mail: familienanzeigen@madsack.de

Familienanzeigen im ECHO

drk.de/spenden

Hilfe,
die ankommt

14310101_002626

14021001_000126

4464501_002626

37529301_002625

38159201_002625

5391501_002626

13065401_002626

7658901_002626

38160001_002625

13040001_002626

3997201_002626

3861801_002626

13774201_000126

14427601_000126

13825601_000126

13768901_000126

13710201_002626

14446901_000126

14324201_000126

12013401_002626
13985601_002626

13614301_002626

13986201_002626

DIENSTLEISTUNGEN

TRAUERANZEIGEN

MARKTPLATZ

MÖBEL / HAUSRAT

TV / FOTO /
PHONO / ELEKTRONIK

SCHMUCK & UHREN

GARTEN KUNST− UND
SAMMLERMARKT

BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

HOBBY UND FREIZEIT

TIERMARKT

KRAFTFAHRZEUGMARKT

KFZ ANGEBOTE

KFZ GESUCHE

PKW KAUFGESUCHE

WOHNMOBILE /
−WAGEN

VERSCHIEDENES
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Niedersachsenstraße 2, (gegenüber d. Elisabethkirche)
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsräume

www.eggers-bestattungen.de

Tel. 0511 -

77 54 59
24 Std. Dienst

Hilfe im Trauerfall - Alle Bestattungsarten und Friedhöfe - Vorsorge m. Treuhandkonto

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITÄTEN
ÜBERFÜHRUNGEN · BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE

30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4
30161 Hannover, Dörnbergstraße 29
30655 Hannover, Podbielskistraße 223
30855 Langenhagen / Godshorn

Inhaber Kevin Winter · Gegründet 1885

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITÄTEN
ÜBERFÜHRUNGEN · BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE

30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4
30161 Hannover, Dörnbergstraße 29
30655 Hannover, Podbielskistraße 223
30855 Langenhagen / Godshorn

Inhaber Kevin Winter · Gegründet 1885

Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18
www.dralle-bestattungen.de · info@dralle-bestattungen.de

Bestattungsinstitut

Wedemarkstraße 32 · 30900Mellendorf

• Erd-, Feuer-, See-, anonyme Bestattungen

• Nah-, Fern- Überführungen

• Beerdigung auf allen Friedhöfen

• Sarglager,Ausstattung

• Erledigung sämtlicher Formalitäten

• Bestattungsvorsorge

• Sterbegeldversicherung

Inhaber:Dirk Pluschke

Telefon 05130 -56 75
Tag & Nacht erreichbar

Norbert Naethe Bestattungen e.K. · Harzweg 2A
30851 Langenhagen · Telefon 0511 77 953 999

www.norbert-naethe-bestattungen.de

DIE VIELFALT DER GRABARTEN
IN LANGENHAGEN.

NACHRUF

Im Alter von 85 Jahren verstarb am 19. April 2026

Herr Rolf Reupke
Der Verstorbene gehörte von 2001 bis 2015 dem
Seniorenbeirat der Gemeinde Wedemark an, ab 2007
als Sprecher des Beirates. In dieser Zeit hat Herr Reupke
auch in verschiedenen Fachausschüssen mitgewirkt.

Während seiner ehrenamtlichen Tätigkeit hat er sich
stets zum Wohle der Allgemeinheit eingesetzt und sich
ein hohes persönliches Ansehen erworben.

Wir werden ihn in bleibender Erinnerung behalten und
nehmen vollerTrauer Abschied.

GEMEINDEWEDEMARK

Helge Zychlinski Irmtraud Bernstorf
Bürgermeister Sprecherin Seniorenbeirat

Statt Karten

„Der Herr behüte Deinen Ausgang und Eingang,
von nun an bis in Ewigkeit“ Psalm 121

Renate Mente
geb. Henstorf

* 09.01.1944 †04.05.2026

In Liebe und großer Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von unserer Mutter, Oma, Uroma, Schwägerin und Tante

Andrea mit Maja, Jens und Idan
Naomi und Ofer

Shachar
Susanne mit David und Luis

Inge
Jürgen

Irene und Harry
und alle Deine Nichten und Neffen

Die Trauerfeier mit anschließender Beisetzung findet am Freitag dem 15.Mai 2026,
um 13.30 Uhr, in der Friedhofskapelle Bissendorf statt.
Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Kränze bitten wir um eine Spende an
das Alten- und Pflegeheim Hoffnung auf das Konto der Sparkasse Hannover
IBAN: DE112505 0180 1070329428, Kennwort: Renate Mente

Bestattungsinstitut Knoke Burgwedeler Str. 14, 30900 Wedemark-Bissendorf, Tel. 05130/8738

Lutz Klaus Manstein
05.01.1957 15.04.2026

In unseren Herzen lebst Du weiter
Sebastian und Katharina

Marcel und Shima mit Emma
und Familien

Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Erinnerung

Kondolenzen an:
FamilieManstein, AmHeerweg 7a, 30900Wedemark,

Spendenkonto „Friends and Family LutzManstein“ SebastianManstein,
Sparkasse Hannover, IBANDE29 2505 0180 1130 8991 05

Du warst das Herz unserer Familie.
Was bleibt, ist deine Liebe.

Ilka Schlass
* 29. Dezember 1927 † 01. Mai 2026

Deine Güte, deine Fürsorge und
deine Herzlichkeit waren immer spürbar.

Jeder Tag deines langen Lebens
war ein Geschenk und

wir sind voller Dankbarkeit.

In Liebe

Lothar, Loni und Rüdiger
mit Elina und Stella

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

Bestattungsinstitut Knoke, Burgwedeler Str. 14, 30900 Wedemark-Bissendorf, Tel. 05130/8738

Telefon (0 51 30) 87 38 (Tag und Nacht) oder (0172) 5 13 87 38

Verlobung, Hochzeit und andere familiäre Ereignisse
Informieren Sie Freunde, Verwandte und Bekannte mit einer Anzeige in dieser Zeitung

Anzeigenannahme: Tel. 0800-1544233, E-Mail: familienanzeigen@madsack.de

SCHWARMSTEDTER

33. Jahrgang/Nr.47 · Sonnabend,21.November2020 Tel. (0 51 30)976930 ·Fax9769346

EXTRA
für ein sch

önesWochenend
e

Seniorenfeier fällt
dieses Jahr aus

Gilten. Die Senioren-Weihnachts-
feier der GemeindeGiltenmuss in
diesem Jahr wegen der Corona-
Pandemie leider ausfallen.

Einkaufslisten liegen überall aus

Schüler des zwölften Jahrgangs der KGS Schwarmstedt bieten in verschie-
denenGemeinden älterenMenschen und Risikogruppen ihreHilfe an.

Schwarmstedt. Die Schüler des
zwölften Jahrgangs der Kooperati-
ven Gesamtschule Schwarmstedt
(KGS)möchtenmitUnterstützung
des Ehemaligen-Vereins der KGS
ein Zeichen der Solidarität in Zei-
ten der Corona-Pandemie setzen.
AbkommendenMontagstartensie
eine Einkaufs-Hilfsaktion für die
Bürger der Samtgemeinde
Schwarmstedt, welche sich unter
den aktuellen Bedingungen nicht
einer Ansteckungsgefahr während
des Einkaufens aussetzenwollen.

Die jungenMenschenerledigen
Einkäufe sowie Botengänge vor al-
lem für interessierte ältere Men-
schen, bestimmte Risikogruppen,
aber auch für Haushalte in Qua-
rantäne und hilfsbedürftige Fami-
lien.

Ab sofort liegen Kontaktformu-
lare mit Einkaufslisten an zahlrei-
chen Standorten (Supermärkte,
Arztpraxen, Apotheken und ande-
ren öffentlichen Stellen) in der
SamtgemeindeSchwarmstedt aus.
Um die entstehenden Kosten im
Rahmen zu halten, freuen sich die
hilfsbereiten Schüler über einemi-

KGS-Schüler organisierenHilfsaktion für Risikogruppen und Senioren
nimale Kostenpauschale von 50
Cent. Sie hoffen darüber hinaus
auf kleine Spenden, die sie dann
für die Realisierung ihres Abiballs
im Jahr 2022 verwendenmöchten.

Der gesamte Einkauf und die
kontaktlose Übergabe an die Auf-
traggeber finden mit Abstand und
unter Einsatz von Einweg-Hand-
schuhen, Mund-Nase-Schutz und
Desinfektionsmittel statt, versi-
chern die KGS-Schüler. Auf Nach-
frage kann auch gerne das erarbei-
tete Hygiene-Konzept zur Verfü-
gung gestellt werden.

Bestellungen sindperE-Mail an
die Adresse ehemaligenverein@
kgs-schwarmstedt.de, per Telefon
unter der Mobilfunknummer
(01 51) 10 24 31 60 zwischen 10 und
20 Uhr und auch über Whatsapp
unter derselben Mobilfunk-Num-
mermöglich.

Die Lieferungen undBotengän-
ge werden in den folgenden Ort-
schaften ausgeführt: Schwarm-
stedt, Grindau, Bothmer, Essel,
Hope, Lindwedel, Gilten, Nienha-
gen, Norddrebber, Buchholz,
Eickeloh undHademstorf.

Mehr Fahrzeuge für
die Buslinie 652

Lindwedel/Hope. Seit Freitag, 20.
November, setzt die Verkehrsge-
meinschaftHeidekreis auf mehre-
ren Linien nochmals weitere Fahr-
zeuge ein, damit die wiederholt
aufgetretene starke Inanspruch-
nahmevonStehplätzen vermieden
wird.DieserVerstärkung liegt eine
Zählungder Fahrgäste zuGrunde.
Im Bereich der Samtgemeinde
Schwarmstedt ist die Buslinie 652
Lindwedel – Hope – Schwarm-
stedt betroffen und zwar die Fahrt-
nummer 004 – 7.10 Uhr Lindwe-
del,ImSunder, 7.25UhrSchwarm-
stedt, Schule betroffen.

Telefonsprechstunde
Heidekreis. Am Montag, 23. No-
vember, von 17 bis 18Uhr findet die
nächste Telefonsprechstunde des
heimischen Bundestagsabgeord-
neten Lars Klingbeil rund um die
Corona-Pandemie statt. Bei Inte-
resse bitte per E-Mail an lars.kling-
beil@bundestag.de mit Angabe
des Anliegens anmelden.
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Energiekoste
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Heizkessel er
neuern!

Schneller und sauberer
Umbau mit edlen Glasrück-
wänden. Echtglas-Duschen
individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau
Individuell und sauber

05130-95 32 11

Ausstellung:Termine nach Absprache.
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Wir starten früher...
…in den Advent

täglich Mo – Fr 9.00 – 18.30 Uhr
Sa, 21. + 28.11. 9.00 – 16.00 Uhr

So, 22.11. 11.00 – 16.00 Uhr

täglich vom 16.–28.11.20

Beratung u. Verkauf nur während der ges. Öffnungszeiten

Advent szaube r

05130 - 58 21 65
www.immobock24.de · info@immobock24.de
Zu den Hegebergen 24 · 30900 Wedemark

Wir vermarkten auf allen gängigen Internet-Portalen,
auch ohne Makler-Provision

Wir suchen aktuell
Grundstücke – Wohnungen – 1-Fam.-Häuser
Mehrfamilienhäuser – Bauernhöfe/Reitanlagen

Wir bieten
Bestandsimmobilien und Neubauten

Als Massivhaus – Fertighaus – Schwedenhaus
Auf Wunsch als Ausbauhaus mit Bauleitung

30
Jahre

30
Jahre

Robert-Koch-Straße 2 ■ 30900 Wedemark
Tel. 05130/9291-0 ■ wedemark@kahle.de

Ihr Volkswagen Partner
in derWedemark

www.kahle.de
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ADVENT,
ADVENT...
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mit glänzendem
Weihnachtsschmuck
altdeutschem Holzschmuck

sowie Metallengeln, Metallsternen
und Metallglöckchen

mit einer großen Auswahl an Kerzen

für eine besinnliche Adventszeit!

von Hirschheydt
B u c h h a n d l u n g

Bücher · Schulbedarf
Schreibwaren
Geschenke

Wedemark-Mellendorf
Am Langen Felde 5-7

Tel. (05130) 54 66
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und Maschinenpark
gesucht!
Samstags

auf Minijob-Basis

... für mehr Freizeit & Lebensqualität!

www.extra-verlag.de

45063701_004119

12905501_004120

15220601_004120

22518101_004120

31587301_004120

34226401_004120

35208501_004120

35212301_004120

35510301_004120

37012901_004120

37599301_004120

37599601_004120

W E D E M A R K
56. Jahrgang/Nr.47 · Sonnabend,21.November2020

Tel. (0 51 30)976930 ·Fax9769346

für ein schönesWochenende

Schmuckdiebstahl
Bissendorf-Wietze.Mindestens ein

unbekannter Täter gelangte am

Donnerstag letzter Woche zwi-

schen 17 und 19Uhr zunächst über

das Garagendach zu dem Bade-

zimmerfenster eines größeren

Handys gestohlen
Elze. Am Montag kam es zur Mit-

tagszeit zwischen 13 und 13.20Uhr

in Elze zu zwei Diebstählen von

Mobiltelefonen. Zunächst betrat

eine männliche Person unter Vor-

wand ein Büro einer Versiche-

rungsagentur an der Wasserwerk-

Einfamilienhauses amMarderweg

in Bissendorf-Wietze. Da der dorti-

ge Einstieg misslang, wurde an-

schließend die Terrassentür aufge-

hebelt und aus dem dahinterlie-

genden Ankleidezimmer diverser

Schmuck von bisher unbekann-

tem Wert entwendet. Eine Bewoh-

nerin befand sich zur Tatzeit im

Haus.Hinweise bitte andie Polizei

Mellendorf unter Telefon (0 51 30)

97 70.

straße und lenkte die Angestellte

mittels eines Zettels so ab, dass er

vermutlich mit einer freien Hand

ein auf demSchreibtisch liegendes

I-Phone entwenden konnte. Etwa

15 bis 20Minuten später betrat eine

männliche Person den Verkaufs-

raum einer Kfz-Werkstatt an der

Walsroder Straße und entwendete

dort ein Smartphone der Marke

Samsung.
Weiter auf Seite 2

Pastoren planen fürWeihnachten

Mit Coronawird alles anders – wie, weiß noch niemand, aber bitte anmelden

Wedemark (awi). In der Kirche

oder unter freiem Himmel? Mit

wie vielen Menschen, mit oder oh-

ne Krippenspiel und Gesang?

Noch weiß niemand, wie die Coro-

na-Situation Weihnachten sein

wird und daran angelehnt die Vor-

gaben für dieGottesdienste. Sicher

ist nur, die tradionellen Weih-

nachtsgottesdienste, dicht an dicht

auf den Kirchenbänken, mit Krip-

penspiel undeinemLiednachdem

anderen wird es in diesem Jahr

nicht geben. Doch es soll auch nie-

mand enttäuscht nach Hause ge-

hen, nachdem er ewig in einer

Schlange angestanden hat. Darum

steht fest: In welcher Form auch

immer Gottesdienste am Heiligen

AbendunddenWeihnachtsfeierta-

gen stattfinden – ohne Anmeldun-

gen mit gleichzeitiger Registrie-

rungwird es wohl nicht gehen.

Details sind noch völlig offen,

doch Gedanken machen sich die

evangelischen Pastoren der Kir-

chengemeinden Bissendorf, Mel-

lendorf,BrelingenundElze,Wibke

Lonkwitz, Thorsten Buck, Silke

Noormann, Michael Broder-

manns, Debora Becker und Maik

Der katholische Gemeindereferent Thomas Schenk (von links) und Wedemarks evangelische Pastoren Wibke

Lonkwitz, Michael Brodermanns, Thorsten Buck, Maik Schwarz und Silke Noormann sind auf Abstand bedacht

und wollen doch die Erwartungen ihrer Gemeindemitglieder rund um Advent und Weihnachten nicht enttäu-

schen: Sie haben verschiedene Szenarien für Gottesdienste entworfen.

Foto: A.Wiese

Schwarz seit Wochen. Und sie ha-

ben auch ihren katholischenKolle-

gen, den Gemeindereferenten

Thomas Schenk, ins Boot geholt.

Vor der Pressewaren sich amMitt-

woch alle einig: „Wir haben tolle

Ideen, doch was wird unter Coro-

na-Bedingungen
Weihnachten

möglich sein?“ So groß die Sehn-

sucht nach Normalität auch ist, zu

glauben, dass Weihnachten in ein

paar Wochen wie sonst gefeiert

werden kann, ist unrealistisch,

wissen die Pastoren.Und so haben

sie schon mal gecheckt: Wie viele

Personen passen unter Corona-Be-

dingungen in unsere Kirchen, wo

haben wir die Möglichkeit, Frei-

luft-Gottesdienste zu feiern und

wie viele Menschen beziehungs-

weiseHaushalte könnenwir da zu-

lassen?Denn die Familien können

ja enger zusammenstehen.Weiter auf Seite 2
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…rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.
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Wir starten früher...…in den Advent

täglich Mo – Fr 9.00 – 18.30 Uhr

Sa, 21. + 28.11. 9.00 – 16.00 Uhr

So, 22.11. 11.00 – 16.00 Uhr

täglich vom 16.–28.11.20Beratung u. Verkauf nur während der ges. Öffnungszeiten
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LAST MINUTE

URLAUBS-
GELD

ECKKOMBINATION
in Stoff, Stellmaß ca. 322 x 183 cm.
Inklusive 3x manueller Kopfteil-
verstellung. Ohne weitere Funktionen.

999.-
2029.-

WERBEPREIS**

JETZTWIRD´S
NOCH SCHÖNER!

Funktion motorischer Sitzvorzug gegen Mehrpreis.
Gesamtpreis inklusive oben gezeigter Funktion 1129.-**

Ausgenommen
in der Werbung
angebotene

Ware.

ab 2.000.-
Einkaufswert

MULTIPOLSTER URLAUBSGELD

500.500.--*
1000.1000.-- ab 4.000.-

Einkaufswert

MULTIPOLSTER URLAUBSGELD

*

2000.2000.-- ab 8.000.-
Einkaufswert

MULTIPOLSTER URLAUBSGELD

*

2500.2500.-- ab 10.000.-
Einkaufswert

MULTIPOLSTER URLAUBSGELD

*
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*Beim Neukauf wird die Aktionsprämie „Urlaubsgeld“ sofort, abhängig vom Kaufvertragswert, in Abzug gebracht. Beim Kauf ab € 1000.- gibt es € 250.- geschenkt; ab € 2000.- € 500.-; ab € 3000.- € 750.-; ab € 4000.- € 1000.-; ab € 6000.- € 1500.-; ab € 8000.- € 2000.-; ab € 10000.- gibt es sogar € 2500.- geschenkt. Ausgenommen von dieser
Rabattaktion sind alle in unseren Prospekten oder Anzeigen beworbenen sowie mit „TOP PREIS“, „Dauertiefpreis“ und „Abverkaufspreis“ ausgezeichneten Artikel. Weiterhin ausgenommen sind Modelle der Marke VON WILMOWSKY, JOOP! und KOINOR. Gültig nur für Neuaufträge. Nicht mit anderen Nachlässen oder Aktionen kombinierbar. Eine
Barauszahlung ist nicht möglich. Gültig bis 30.05.2026 (Aktion wird gegebenenfalls verlängert). **Die in unseren Prospekten und Anzeigen stehenden Preise sind Endpreise, die alle Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Der Streichpreis entspricht unserem Listenpreis.

Multipolster GmbH & Co. Handels KG, 09217 Burgstädt

Deutschlands größter Polstermöbelspezialist – www.multipolster.de

Hannover Isernhagen Opelstraße 22, Gewerbegebiet Altwarmbüchen-Möbelmeile •
Braunschweig Frankfurter Straße 232, A391-Abfahrt BS-Gartenstadt

9742101_002626


