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freude und den Austausch zwi-
schen Jung und Alt“, sagen die
beiden Initiatoren. „Move &
Groove“ ist nur der Anfang, Old-
timer-Treffen und Workshops –

etwa für Schrauber an Mofas –
sollen folgen. „Wir wollen Be-
gegnungen schaffen, bei denen
Musik verbindet und gemeinsa-
me Erinnerungen entstehen –

ganzunabhängig vomAlter“, sa-
gen die beiden. Mit Boney M.,
ABBA &. Co. macht die „Schla-
gerzentrale“ am 13. Juni einen
Anfang.

Organisieren für Sonnabend, 13. Juni, ein Mega-Event amWaldsee: die Mitglieder der Schlagerzentrale.
Foto: privat

Familienfest am
1. Mai in Godshorn
GODSHORN.Für Freitag, 1.Mai,
lädt der Musikverein Godshorn
zum Fest für Kinder und Familien
auf den Le Trait Platz ein. Die Ver-
anstaltung beginnt um 14 Uhr
und endet um 19 Uhr. Ein beson-
deres Highlight wird das Hoch-
ziehen des Maikranzes sein. Ab
15.30 Uhr tritt auch der Musik-
verein Godshorn selbst zu einem
Platzkonzert auf, unterstützt von
„Go Music“, den Nachwuchs-
musikerinnen und Musikern des
Vereins.
Eine Kaffeetafel mit einem

reichhaltigen Kuchenangebot
lädtdieBesucherinnenundBesu-
cher ein. Wer es herzhafter mag,
bedient sich gern amWürstchen-
grill. Erfrischungen sind an einem
Getränkewagen erhältlich.
Gleichzeitig wird es einen Wein-
stand geben, der für jeden Ge-
schmack etwas bereithält.
Für die Kinder stehen zur

UnterhaltungeineHüpfburgund
zahlreiche Spiele zur Verfügung.
Auch das beliebte Kinderschmin-
ken wird angeboten. Die Veran-
stalter, dies sind der Kulturring
und der Musikverein Godshorn,
hoffen auf gutes Wetter und
freuen sich auf zahlreiche Gäste.

Boney M., ABBA & Co. sorgen
für Stimmung amWaldsee
Move & Groove startet am Sonnabend, 13. Juni, um 16 Uhr am Kaltenweider Platz

KALTENWEIDE/KRÄHENWIN-
KEL (OK). Wer es bunt und
laut mag und ein Fan vonMu-
sik der 70er- und 80er-Jahre
ist, sollte sich denSonnabend,
13. Juni, bereits jetzt schon
dick inseinemTerminkalender
eintragen. Ab 16 Uhr heißt es
dann nämlich „Move & Groo-
ve“ mit den Hits aus den bei-
den musikalisch beliebten
Jahrzehnten. Der Zug setzt
sich am Kaltenweider Platz in
Bewegung.Wermöchte,kann
sich gern mit kultigen Asses-
soires ausstatten. Flower-
Power-Look und Schlaghosen
sind ausdrücklich erwünscht,
ein schrilles Outfit gefragt.
Vom Weiherfeld über die Al-

tenhorster Straße und Siedlung
Twenge geht es dann Richtung
Waldsee. „Und da geht die Party
richtig los“, sagen Domenic Vel-
trup und Jörg Dietrich von der
„Schlagerzentrale“ unisono. Der
gemeinnützige Verein mit 16
Mitgliedern organisiert das Fest
im Zeichen des Schlagers. Eine
Bühne wird aufgebaut, und ein
DJ legt auf. „Und für den Service
sind unsere Frauen, die Schnaps-
drosseln zuständig“, sagt Jörg
Dietrich schmunzelnd. Die Ver-
anstalter versprechen moderate
Preise – einen Toast-Hawaii-
Stand und Eierlikör gibt es auch.
„Das ist einfach Kult und gehört
dazu“, sagen Domenic Veltrup
und Jörg Dietrich mit Überzeu-
gung. Im nächsten Jahr soll das
Ganze vielleicht sogar mit einer
Band im Stadtzentrum über die
Bühne gehen. „Unser Verein
steht für Gemeinschaft, Lebens-

Unser Engelbostel
am 2. Mai
ENGELBOSTEL (OK). Rund um
Engelbostel geht es in unserer
ECHO Sonderveröffentlichung
„Unser Engelbostel“, die am
Sonnabend, 2. Mai, erscheint.
Wer interessante Geschichten
mit Text und Foto oder Hinweise
daszu beisteuern möchte, kann
sichgern unterder E-Mail-Adres-
se redaktion@langenhagener-
echo.de melden. Angesprochen
sind nicht nur Vereine und Ver-
bände sowie Organisationen,
sondern natürlich auch Sie, liebe
Leserinnen und Leser! Vielen
Dank im Voraus.

Ihr Oliver Krebs

Autoreifen
zerstochen
LANGENHAGEN (R/BE).Unbe-
kannte Täter haben zwischen 10.
April, 21.15 und 11. April, 10 Uhr
an zwei im öffentlichen Raum im
Lienkamp abgestellten Fahrzeu-
gen die Reifen zerstochen. Bei
einem Wohnmobil der Marke FI-
AT beide Reifen auf der Fahrersei-
te, bei einem Audi A 6 Avant den
Vorderreifen links. Es sind keine
Täterhinweise vorhanden.

LaGuWaMade in Germany

Unsere Eigenmarke –
konfigurieren Sie Ihr E-Bike !

Tel. 0511 - 738047 •Walsroder Str. 141
30853 Langenhagen •WEB: zweirad-krueger.de

Mo. – Sa. 9 – 13 Uhr • Mo. – Fr. 14 – 18 Uhr

Zum Saisonstart

Wählen Sie zwischen Markenprodukten
Bosch/Shimano/SKS

Rahmen I Farbe I Motor I Akku uvm.

Jahre
76

Ihr Boxenstop in LangenhagenIhr Boxenstop in Langenhagen
Dein Bike-Spezial i s t sei t über 75 Jahren

Ihr Partner für:
Individuelle Bad-Konzepte
Innovative Heizungstechnik
Sanitärinstallationen
Wartung und Reparatur
Lackspanndecken,
Lichtdecken und Beleuchtung
Kreative Fliesenverlegung
Elektroarbeiten
Komplettdienstleistungen

HEIZUNG / SANITÄR / ELEKTRO

ALLE INFOS UNTER:
www.seehaus-isernhagen.de

MittagstischMittagstischMittagstisch
SonntagsbrunchSonntagsbrunch
Events

www.oliven-apotheke.com/
fotowettbewerb/

Fotowettbe
werb

2026
Vom Wandel der Natur
und ihrer Schönheit -

Jahreszeiten im Kontrast
Kaltenweide&Krähenwinkel

Rabatt auf Ihren gesamten
nächsten Einkauf.
Gültig bis 01.05.26
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Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bücher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder
Aktionen.

15% vor Ort:
Leine-Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
Misburg · Waldstraße 1
Kronsrode · Kattenbrookstrift 163
online:www.LeineApotheke.de
Code „FRÜHLING“.

Meisterbetrieb

Langenhagen, Am Pferdemarkt 9
Telefon (05 11) 1 23 23 80

ich drauf

Plissees
Rollos

Markisen
 Insektenschutz

Da steh‘
ich drauf . . .3131JahreJahre

IM CCL LANGENHAGEN
Wir kaufen Gold, Silber, Zinn und Kunst zu Höchstpreisen. Erleben Sie

faire Beratung, exklusive Stücke und sofortige Abwicklung.
Kommen Sie vorbei – wir kaufen an!

Alle Raritäten, skurriles Militaria, hochwertige Pelze,
Teppiche, Designer-, Möbel-, Vintage-Stücke, Uhren
und Schmuck, Luxusartikel, Handtaschen, Koffer –
alles, was schön und rar ist, kaufen wir zu fairen Preisen an.

Uhrmacherservice hochwertiger Uhren · Haushaltsauflösungen
Hausbesuche nach Terminvereinbarungen möglich.

Anfahrt und Einschätzung kostenlos.

GU
TE

PREISEGARANTIERT

BARGELD SOFORT

Ankauf von Zinn,
Geschirr und
Silberbesteck!

(Auch versilbert)

EINZIGER STANDORT
im

CCL Langenhagen!

ANKAUFSWOCHEN

Inh. Belmondo Anton · Tel.: 0511 / 86 67 02 76 · Mobil: 0162 / 69 16 325
Im CCL/ EG gegenüber von fairkauf · Eingang Bothfelder Str.
www.belmondo-langenhagen.de

Fleischerei

Angebote ab Donnerstag, 23.04. bis Mittwoch, 29.04.2026

Fleischerei

www.fleischerei-riedel.com facebook.de/FleischereiRiedel

30851 Langenhagen
Hindenburgstraße 19
Tel. 73 44 52

Partyservice
Veranstaltungsservice
Mittagstisch

Schweineschnitzel „aus der Oberschale“ ............. 100 g 1.08 €
Thüringer Mett „das Feinste aus der Region“ ........ 100 g 0.98 €
Schinkenspeck, luftgetr. oder geräuchert .............. 100 g 1.58 €
Pastetenaufschnitt, 5-fach sortiert .................... 100 g 1.18 €
Zwiebeling „die herzhafte Leberwurst“................... 100 g 1.08 €
Schinkenbeißer „knackig im Biss“........................ 100 g 1.18 €
Aus der heißen Theke:
Hähnchenkeule ................................................ Stück 2.50 €

Hier ist IhreWerbung
in guten Händen.

Andrea Radloff
Mediaberaterin für Langenhagen

a.radloff@madsack.de
Tel. 0511 973 6612

Anzeigen / Beilagen ++ Online-Werbung ++ Sondermagazine ++ PR

www.extra-verlag.de
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3 Ev.-luth. Elisabethkirche Lan-
genhagen, So., 19.04., 10 Uhr: Got-
tesdienst; 11.30 Uhr: Taufgottesdienst,
Pn. Jessica Jähnert-Müller
3 Ev.-luth. Elia-Kirche Langen-
hagen, So., 19.04., 10 Uhr: Konfirma-
tionsgottesdienst, P. Marc Gommlich
3 Ev.-luth. Emmauskirche Langen-
hagen, So., 19.04., 10 Uhr: Konfirma-
tion mit Abendmahl, Pn. Behrens
3 Ev.-luth. Martinskirche Engel-
bostel, So., 19.04., 10 Uhr: Gottes-
dienst, Lktn. Wöbse
3 Ev.-luth. Matthias-Claudius-Kir-
che, So., 19.04., 10 Uhr: Gottesdienst,
Lkt. Susanne Lichterfeld
3 Ev.-luth. St.-Paulus-Kirche, So.,
19.04., 10 Uhr: Gottesdienst, Präd.
Vogt
3 Ev.-luth. Kirche Zum Guten Hir-
ten Godshorn, So., 19.04., kein Got-
tesdienst

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
Tel. 112
Krankentransporte
Region Hannover:
Tel. (0511) 1 92 22
Polizeikommissariat Mellendorf:
Tel. (05130) 97 70
Ärzte-Notdienst:
bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 1 92 40
Zahnärztl. Notdienst:
Tel. (0511) 31 10 31
Tierärztl. Notdienst:
18./19.04.: TÄ Miriam Knoche, Wals-
roder Straße 177, Langenhagen,
Tel.:(0511) 73 21 11

APOTHEKEN

3 Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstpläne
mehr für Apotheken zur Verfü-
gung gestellt werden.Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,
welche Apotheke dienstbereit ist:
www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderärztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00
Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0
Bauhof nach Dienstschluss:
Mo. bis Fr. bis 22 Uhr,
Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,
Tel. (0172) 4 39 79 21
Störung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 9 38 68 70
Störungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66
Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90
Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0
Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 11 03 33
Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07
Weisser Ring:
Hilfe für Kriminalitätsopfer
Tel. (05101) 5 82 42

nicht beschädigt wird. Und
eigentlich noch mehr: dass er
geehrt wird. Nicht nur irgend-
wie gut, sondern heilig, groß
und rein.
Jesus meint damit nicht, dass
wir besonders fromm klingen
sollen. Es geht nicht um schöne
Worte, sondern darum, wie wir
leben. Es passt nicht zusammen,

Marc Gommlich. Foto: privat

halle an der Leibnizstraße. Termin
ist zwischen 15.30 und 16.30
Uhr. Klettern, Kriechen, Hangeln,
Hüpfen undBalancieren – alles ist
erlaubt. Dazu kommen Singkrei-
se und Mini-Spiele. Bälle, Seile
und bunte Tücher kommen auch
zum Einsatz. Bitte an die Trinkfla-
sche sowie bei Bedarf rutschfeste
Socken und Schuhe denken.

Suppen-Talk mit Seniorenbeirat
LANGENHAGEN. Der Senio-
renbeirat lädt zu seinemmonatli-
chen Suppen-Talk ein. Am Mon-
tag, 20. April, findet das Treffen
in der Zeit von 11 bis 13 Uhr in
den Räumen des Seniorenbeirats
der Stadt Langenhagen, Kasta-
nienallee 19, statt. Bei einem
Klönschnack mit Eintopf und

Häppchen ins Gespräch kom-
men, an einem Montagvormit-
tag in Plauderlaune über beson-
dere Erinnerungen oder aktuelle
Themen sprechen und mit
Gleichgesinnten eine nette Zeit
verbringen. Mit der Bitte um An-
meldung unter Telefon 0173
9828270.

Kinderdisco im
Haus der Jugend
LANGENHAGEN. Am Frei-
tag, 24. April, ist es endlich
wieder soweitundes istDisco-
zeit! Frisch aus der Osterfe-
rienpausemeldet sich das Dis-
coteam im Haus der Jugend
zurück und öffnet von 17 bis
18.30 Uhr die Pforten für die
beliebte Kinderdisco. Alle Kin-
der von 7 bis 12 Jahren sind
herzlich eingeladen, eine tolle
Zeit im Haus der Jugend zu
verbringen. Gemeinsam
möchtenwirmit euch tanzen,
feiern und Spaß haben.
Neben guterMusik und lecke-
ren Getränken, gibt es dieses
Mal sogar ein Hot-Dog Buffet
an dem sich die Kinder ihren
eigenen Hot Dog zusammen-
stellen können. Das Disco-
team aus dem Haus der Ju-
gend freut sich darauf, wieder
viele neue und bekannte Ge-
sichter begrüßen zu dürfen.

28 Reifen vom
Hof geklaut
LANGENHAGEN (OK). Lang-
finger drangen nach Auskunft
der Polizei am Montagmorgen
zwischen3und7Uhr auf denge-
sichertenHofeinesAutohändlers
an der Hanseatenstraße ein, in-
dem sie Teile des Zauns beschä-
digten. Auf dem Hof montierten
sie die Reifen von sieben abge-
stellten Fahrzeugen ab, insge-
samt 28 Reifen. Der entstandene
Gesamtschaden wird auf etwa
17.500 Euro geschätzt. Zeugen-
hinweise bitte unter der Telefon-
nummer (0511)109-42 15.

Sachschaden
bei Johannitern
LANGENHAGEN (R/BE).Unbe-
kannte Täter haben zwischen
Sonnabend, 11 . April, 17 Uhr
und Sonntag, 12. April, 7.52 Uhr
mit einem Backstein die Zu-
gangstür der Johanniter-Ret-
tungswache inderBrüsseler Stra-
ßebeworfen.DerGlaseinsatzder
Tür wurde dabei beschädigt. Ein
Eindringen in das Objekt hat
nicht stattgefunden. Es sind kei-
ne Täterhinweise vorhanden. Zu
den aufgeführten Taten mit un-
bekannten Verursachern oder
Tätern werden sachdienliche
Zeugenhinweise erbeten, wel-
che insbesondere zur Feststel-
lung von Tätern oder zur Aufklä-
rung beitragen können.

Abnahme des
Sportabzeichens
LANGENHAGEN (OK). Sport-
abzeichen im Schulzentrum an
der Konrad-Adenauer-Straße:
Die Sportabzeichensaison be-
ginnt am 6. Mai und endet am
26. September.DieAbnahmeter-
mine für Leichtathletik sind am
16. Mai, 6. und 27. Juni, 22. Au-
gust, 12. und 26. September, je-
weils um14Uhr; zusätzlich am6.
und 27.Mai,, 17. Juni, 2. und 16.
September, jeweils um 18 Uhr.
Die Termine fürs Radfahren

sindam17.und31.Mai, 21. Juni,
16. August, 6. und 20. Septem-
ber. Treffpunkt ist Am Rehkamp
(UPS), das Ziel ist in derGaußstra-
ße, Eingangstor Bahlsen. Start
für die Kurzstrecke über 200Me-
ter ist jeweils um 8.30 Uhr; Start
für die 20 Kilometer ist um 9 Uhr,
das Eintragen in die Startliste um
8.45 Uhr.
Wichtig: Zu den Radfahr-Ter-

minen müssen sich Interessierte
anmelden. Sollten keine Anmel-
dungenvorliegen,wirdauchkein
Prüfer vor Ort sein. Anmeldun-
gen können bis Sonnabend, 14
Uhr, vor dem Abnahmetag bei
Dieter Schnuer telefonisch (0511
7244635 oder 0152 29871210)
oder unter E-Mail dieschn@ar-
cor.de vorgenommen werden.
Alle Änderungen entnehmen

Interessierte bitte dem Informa-
tionsheft – gültig ab 2024 . Das
liegt am SCL-Sportplatz aus oder
ist im Internet unter www.deut-
sches-sportabzeichen.de zu fin-
den. Für Abnahmetermine für
Gruppen mit mehr als zehn Per-
sonen steht Dieter Schnuer für
Nachfragen zur Verfügung.
Die Sportabzeichen-Verlei-

hung findet am 28. Oktober ab
18 Uhr im SCL-Clubheim statt.

Effi Briest bei
Tegtmeyer
ENGELBOSTEL. Die Land-
Frauen Engelbostel und Um-
gebung begrüßen am Mon-
tag, 20. April, um 18 Uhr im
Gasthof Tegtmeyer in Engel-
bostelWolfgang Nieschalk. Er
hält einen Vortrag über Theo-
dor Fontanes Roman „Effi
Briest“. Anmeldungen bitte
bis zum Sonntag, 19. April,
unter der Tel. 0511 780192.

GOTTESDIENSTE

3 Evangelisch-Freikirchliche
Josua-Gemeinde Langenhagen,
So., 19.04., 10 Uhr: Gottesdienst
3 Freie evangelische Gemeinde
Kaltenweide – international –, So.,
19.04., 11 Uhr: Gottesdienst mit Kin-
dergottesdienst
3 Familienkirche Langenhagen,
Walsroder Straße 88, So., 19.04.,
10 Uhr: Gottesdienst
3 Neuapostolische Kirche, Veil-
chenstraße 22, So., 19.04., 10 Uhr:
Gottesdienst
3 Katholische Liebfrauenkirchen-
gemeinde Langenhagen, Sa.,
18.04., 18 Uhr: Heilige Messe, Lieb-
frauenkirche; So., 19.04., 9 Uhr: Heili-
ge Messe, Zwölf-Apostel-Kirche

NOTDIENSTE

Ophelia Beratungszentrum für
Frauen und Mädchen mit Ge-
walterfahrung e.V.:
Kastanienallee 10, 30851 Langen-
hagen, Tel. (0511) 7 24 05 05,
Öffnungszeiten: Mo. bis Do. von 9-
16 Uhr, Fr. 9-12 Uhr.
Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover
Tel. (0511) 61 62-21 60
Elternschule:
Beratung, Austausch und Schulung
für Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10-12 Uhr,
Tel. (05130) 5 86 44 41
Lebensberatungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28
Lebensberatungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 72 38 04
Hospizverein Langenhagen e.V.:
Langenhagen, Walsroder Straße 65,
Tel. (0511) 9 40 21 22,
info@hospiz-langenhagen.de
Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel – Isernhagen – Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,
Tel. (05139) 9 70 34 31
Senioren- und
Pflegestützpunkt Nord:
Ostpassage 11,
30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr. 8.15-12 Uhr,
Mo. 13-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr,
Tel. (0511) 70 02 01 20
Suchtberatung:
Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19-21 Uhr, Nebenräume MZW
Halle, Tel. (05130) 95 40 25
Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69
Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
Podbielskistraße 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 30 03 34 70
Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle für Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:
Mo. bis Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35
Ärztlicher Notdienst
für Soldaten:
Sanitätszentrum Hannover,
Tel. (0511) 67 83-35 12
Jobcenter f. d. Wedemark
Großburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

QUER GEDACHT

Das Vaterunser ist mehr als ein
alter Text aus dem Gottesdienst.
Es sind Worte von Jesus selbst.
Gerade deshalb lohnt es sich,
genauer hinzuhören.
Diesmal geht es um den Satz:
„Geheiligt werde dein Name.“
Das klingt zunächst etwas
fremd. Aber der Gedanke da-
hinter ist eigentlich sehr klar:
Gottes Name soll durch uns in
dieser Welt nicht schlecht daste-
hen.
So etwas kennen wir auch aus
dem Alltag. Wenn jemand sagt,
er handle in deinem Namen,
sich dann aber unfair oder ge-
mein benimmt, fällt das am En-
de auf dich zurück. Genau da-
rum geht es hier. Wer von Gott
redet, sollte nicht so leben, dass
andere am Ende denken: Wenn
so ein Verhalten für seinen Gott
in Ordnung ist, dann lohnt es
sich nicht, an ihn zu glauben.
Darum ist dieser Satz im Vater-
unser auch eine Bitte um Hilfe:
Herr, hilf mir dabei, so zu leben,
dass dein Name durch mich

von Liebe zu reden und andere
dann schlecht zu behandeln. Es
passt nicht, „Gott ist gut“ zu sa-
gen und selbst hart, ungeduldig
oder verletzend zu sein.
Gerade heute ist das wichtig. Es
wird viel geredet, gepostet und
kommentiert. Aber Worte allein
sind billig und oft auch schnell
oberflächlich. Entscheidend ist,
was am Ende bei unserem Re-
den und Handeln herauskommt.
Vielleicht beginnt es ganz klein:
fair bleiben, zuhören, sich ent-
schuldigen, nicht sofort zurück-
schießen, ehrlich sein, hilfsbereit
sein. Genau so wird Gottes Na-
me geehrt. Nicht durch große
Sprüche, sondern durch ein Le-
ben, das zu dem passt, an den
ich glaube.
„Geheiligt werde dein Name“
heißt dann ganz schlicht: Herr,
hilf mir, so zu leben, dass du
durch mich und mein Verhalten
gut dastehst.

Pastor Marc Gommlich,
Evangelisch-lutherische

Elia-Kirche Langenhagen

„Wenn unser Verhalten
auf Gott zurückfällt“

Turnzwerge treffen sich beim SCL
LANGENHAGEN (OK). Die
Nachfrage nach Eltern-Kind-Tur-
nen ist beim SC Langenhagen
sehr groß. Deshalb hat der Verein
eine zusätzliche Turngruppe ein-
gerichtet. Die „Turnzwerge“ im
Alter zwischen ein und vier Jah-
ren, in Begleitung mindestens
eines Erwachsenen, treffen sich
immer freitags in der SCl-Sport-

Beim SCL gibt es jetzt immer freitags eine neue Turngruppe. Foto: privat

Versuchte
Hauseinbrüche
LANGENHAGEN (R/BE). Ein
bislang unbekannter männlicher
Täter verschaffte sich am10. Ap-
ril gegen 21.15 Uhr im Amts-
weg, mittels Aufhebelns der Ter-
rassentür, Zugang zu einer Dop-
pelhaushälfte.
Durchdie verursachtenGeräu-

scheerwachtedie83-jährigeGe-
schädigte und überraschte den
maskierten Täter kurz nach des-
sen Einstieg, woraufhin dieser
die DHH ohne Diebesgut wieder
verließ. Die männiche Person
wird wie folgt beschrieben: ca.
160 cm groß, kräftige Statur, cir-
ca 30 Jahre, graue, gepolsterte
Jacke.
Eine Fahndung nach dem Tä-

ter verlief aufgrund verspäteter
Informationsweitergabe an die
Polizei ohne Erfolg. Am Folgetag
wurden an der anderen Doppel-
haushälfte ebenfalls Hebelspu-
ren an einem Fenster festge-
stellt. Hier blieb es aber beimVer-
such.

Radtouren mit dem ADFC
LANGENHAGEN. Der Fahrrad-
Club ADFC Langenhagen bietet
wieder Radtouren aus zwei sei-
ner Serien an: Anmeldung ist
nicht erforderlich, dieMitfahrt ist
kostenfrei. Die Mittwochs-Rad-
tour-SeriewirdamMittwoch,22.
April, um17.30Uhrmit einer 20-
Kilometer-Feierabend-Tour in
Richtung Leine mit Einkehr fort-

gesetzt. Und die besonders be-
liebtenK³-Radtourenwerden am
Freitag, 24. April, um 12.30 Uhr
über 25 Kilometer ab dem Rat-
haus-Innenhof mit diesen drei
Highlights fortgesetzt: Kulinarik
– Casino im Regionshaus, Kultur
– Kestner-Museum (Eintritt frei),
Kaffee – Italiener imAltenGüter-
bahnhof.
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Stand 14.04.2026
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Jahreskonzert der Akkordeonfreunde
Mitreißende Klänge am 25. April mit con brio und Vive l‘accordeon
LANGENHAGEN. Die Langen-
hagener Akkordeonfreunde
kündigen ihr diesjähriges Jahres-
konzert an: Am 25. April um
15.30Uhr erwartet das Publikum
in der Aula der IGS Langenhagen
ein abwechslungsreicher musi-
kalischer Nachmittag.
Die beiden Orchester con brio

und Vive l‘accordeon präsentie-
ren unter der musikalischen Lei-
tung von Dirigentin Paulina Frei-
muth-Torowska ein facettenrei-
ches Programm, welches die
ganze Bandbreite des Akkor-
deons zeigt und das Publikum
auf eine musikalische Reise mit-
nimmt.
Das diesjährige Repertoire

reicht von kraftvollen Märschen
über leidenschaftliche Tango-
klänge bis hin zu mitreißenden
Samba-Rhythmen. Neben mo-
derner Filmmusik – etwa der be-
kannten Melodie aus dem Film
„Die fabelhafteWeltderAmélie“
–darf aucheinbeliebterKlassiker
wie „Mein kleiner grüner Kak-
tus“ nicht fehlen.
Die Gäste dürfen sich aber

nicht nur über Akkordeon-Klän-
ge freuen: Schlagzeug, Percus-
sion und Klavier bereichern das
Programm und sorgen für klang-
liche Facetten. Ein besonderes
Highlight bildet dabei ein Ge-
sangsduett, das dem Konzert
eine ganz besondere emotionale
Note verleiht. Wie in jedem Jahr

laden die Akkordeonfreunde
schon vor Konzertbeginn sowie
in der Pause zu einem reichhalti-
ges Kuchenbuffet mit selbstge-
backenen Spezialitäten sowie

Kaffee und weiteren Getränken
zum Verweilen ein. Eintrittskar-
ten gibt es direkt am Einlass für
10 Euro, ermäßigt bereits für 5
Euro.

Die Langenhagener Akkor-
deonfreunde freuen sich darauf,
ihr Publikummit einemabwechs-
lungsreichen und stimmungsvol-
len Konzert zu begeistern.

Die Akkordeonfreunde freuen sich auf ihr Konzert. Foto: privat

Mit viel Charme,Witz und Herz
sagt Sascha Korf Danke.

Foto: Robert Maschke

Sascha Korf sagt „Danke & Tschüss“
Letzter Auftritt im Dorfgemeinschaftshaus Godshorn am 7. Mai um 20 Uhr
GODSHORN. Sascha Korf ver-
lässt die Bühne – aber nicht leise!
Mit seinem neuen und letzten
Programm„Danke und Tschüss –
die ultimative Zugabe“, verab-
schiedet sich der Meister der Im-
provisation. Am Donnerstag, 7.
Mai, um20Uhr spielt er zum letz-
ten Mal in Godshorn im Dorfge-
meinschaftshaus sein Abendpro-
gramm.
Und wenn er geht, dann mit

Knall undFanfare. Erwirft 35 Jah-
re Bühnenkunst in den Ring.

Er verneigt sich mit allem, was
die Fans an ihm lieben: Improvi-
sation auf höchstemNiveau,mit-
reißende Interaktion und humor-
volle Wortgefechte.
Jede Show ist bei diesemquirli-

gen „Tausendsascha“ ein einzig-
artiges Erlebnis – nun sogar ein

letztmaliges Ereignis! Sascha
Korfnimmt seinPublikummit auf
eine humorvolle Reise voller
Überraschungen. Mit viel
Charme, Witz und Herz sagt er
Danke – und liefert eine ultimati-
ve Zugabe, die unvergesslich
bleibt. EinAbschiedmit einem la-

chenden und einem noch mehr
lachendenAuge.Die längste und
lustigste Zugabe der Welt. Möge
das good-bye beginnen! Rest-
karten gibt es bei Buch und
Papier Monika Frommeyer in
Godshorn zumPreis von 22 Euro.
Einlass ist um 19 Uhr.

Mimuse: Musik, Humor & Reflexion
Donnerstag, 23. April, 20 Uhr: Liese-Lotte Lübke tritt im daunstärs auf
LANGENHAGEN. Liese-Lotte
Lübke gastiert am Donnerstag,
23. April, um 20 Uhr mit ihrem
Programm „Die beste Entschei-
dung der Woche!“ im daunstärs
und verbindet dabei Musik, Hu-
morundpersönlicheReflexion zu
einem vielschichtigen Bühnen-
abend. Die Kabarettistin, ausge-
zeichnetmit demTaubertaler Ka-
barettpreis 2023, präsentiert
selbst verfasste Texte und Lieder,
die sowohl unterhalten als auch
zum Nachdenken anregen.

Ihr Ansatz, den sie selbst als
„Abenteuerkabarett“ be-
schreibt, zielt darauf, Verände-
rungen nicht nur anzusprechen,
sondern gemeinsammit demPu-
blikum gedanklich in Bewegung
zu setzen. Dabei wechselt sie
zwischen leisen, nachdenklichen
Momenten und pointierten, di-
rekten Passagen. Musikalische
Elemente prägen den Abend
ebenso wie eine klare Haltung,
mit der sie gängige Denkmuster
hinterfragt.

Lübke tritt mit einer Mischung
aus Ernsthaftigkeit und spieleri-
scher Leichtigkeit auf. Ihre Büh-
nenfigur ist geprägt von Offen-
heit und Direktheit, ohne dabei
an Zugänglichkeit zu verlieren.
Das Programm versteht sich als
impulsiver Soloabend, der emo-
tionale und humorvolle Facetten
miteinander verbindet.

Steht für einen vielschichtigen
Bühnenabend: Liese-Lotte Lüb-
ke. Foto: Dirk Bahl

Reparaturen • Umarbeitungen
Anfertigung • Uhrenreparaturen

Batteriewechsel

im CCL

GOLDSCHMIEDEMEISTER
UHRMACHERMEISTER

Tel. 0511 / 77 73 13
www.gold-graeber.de

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Münzen |

Barren | Erbschaften | Luxusuhren

Machen Sie Ihr Gold zu Geld! Bei
uns zum Höchstpreis verkaufen.

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

OHNETerminverkaufen

jetz
t

allz
eit-

hoc
h

ld +++ sofort bargeld +++ sofort bargeld +++ s

www.ophirum.de

Deutschlands größter Filialist

hannover
Calenberger Esplanade 1-8

Wir sind für Sie vor ORT in

Rekordstände
im Goldpreis!
Jetzt ihr Altgold
verkaufen!

Goldfuxx
braunschweig

Wendenstr. 57
38100 Braunschweig

OPHIRUM
magdeburg
Breiter Weg 213
39104 Magdeburg

Goldfuxx
bremen
Fedelhören 12
28203 Bremen

Anonymer Goldkauf

Qualitätsbarren & -münzen

Schnelle & professionelle
Abwicklung

Beste Preise für Ihr Altgold

Die Oliven Apotheke Kal-
tenweide feierte am 10. Ap-
ril ihr 18-jähriges Bestehen
mit einem fröhlichen Jubi-
läumstag unter dem Motto
„Wir werden volljährig“.

Zahlreiche Kundinnen und
Kunden kamen vorbei, um

mitzufeiern. Als Danke-
schön für die langjährige
Treue gab es an diesem be-
sonderen Tag einen 18 %
Rabatt und für jeden Kun-
den einen Apfel mit dem

Logo der Oliven
Apotheke.
Für das leibliche
Wohl sorgten kos-
tenfreier Kuchen
und Getränke, die
in gemütlicher At-
mosphäre genos-
sen wurden.
Das Team der
Oliven Apotheke

freute sich über viele be-
kannte und neue Gesichter.
Seit ihrer Gründung hat sich

die Oliven Apotheke als ver-
lässliche Anlaufstelle im Ort
etabliert.

Mit Herzlichkeit, Fachkom-
petenz und einem offenen
Ohr für die Anliegen der
Menschen – das bleibt auch
mit 18 Jahren so.

oliven apotheke
G e s u n d h e i t u n d H a rm o n i e

www.oliven-apotheke.com

WIR SAGEN
DANKE!

Ein Grund zum Feiern:

18 Jahre Oliven Apotheke Kaltenweide

- Anzeige -

WASSERSCHADEN?
HEIZUNGKAPUTT?

NEUES BAD?
AUF ZUOETTINGER

Beekestrasse 54
30459 Hannover
Telefon: 0511 – 942990

Telefax: 0511 – 9429942
www.carloettinger.de
Info@carloettinger.de

* Jetzt bis zum 30. Juni 2026 5 % Rabatt mit dem Code
„Wochenblatt“ auf unseren Kundendienst sichern!

RABATT5%
AUF SERVICELEISTUNGEN*

ERDBEERPARADIES
KRÄHENWINKEL

Hainhäuser Weg 60/Ecke Sportplatzweg · 30855 Langenhagen
Tel. 0511/72 47 08 63

www.erdbeerparadies.de

AB JETZT FRISCHER SPARGEL – eigene Ernte
Hofladen täglich geöffnet
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AckerPella: Vokalkonzert beim ACL
Schicksalsmelodien – abwechslungsreiches Programm moderner Popsongs
LANGENHAGEN. Das Vokalen-
semble „AckerPella“ aus Lind-
wedel ist am Sonntag, 19. April,
um 17 Uhr zu Gast im Clubheim
des Akkordeon-Club Langen-
hagen, Karl-Kellner-Straße
105G. Unter dem Titel „Schick-
salsmelodien“ präsentieren die
Sängerinnen und Sänger ein ab-
wechslungsreiches Programm
aus bekannten Pop-Evergreens.
Das Konzert dauert etwa zwei
Stunden inklusivePause.DerEin-
tritt ist frei, Spenden sind will-
kommen.
Bereits im Frühjahr 2023 be-

geisterte „AckerPella“ das Publi-
kum im Clubheim des Akkor-
deon-Clubs mit seinem Auftritt
undwurdemit frenetischemBei-
fall belohnt. An diesen Erfolg
möchte das Ensemble nun mit
seinem aktuellen Programm an-
knüpfen.
Wer bei dem Titel „Schicksals-

melodien“ zunächst an die be-
rühmte Filmmusik aus demKino-
klassiker denkt, liegt zwar nicht
ganz falsch – wird diesen Ohr-
wurm jedochnicht imProgramm
finden. Stattdessen präsentiert
das Ensemble eine abwechs-
lungsreiche Auswahl bekannter
Pop-Hits.
Der musikalische Bogen

spannt sich von den späten
1960er Jahren bis in die 2010er
Jahre und bietet damit sowohl
für jüngere Zuhörerinnen und
Zuhörer als auch für Junggeblie-
bene viele vertraute Melodien.
Thematisch bewegt sich das Pro-
gramm zwischen Erinnerungen
an Vergangenes und Ausblicken
auf Zukünftiges, zwischen Lie-
besfreud und Liebesleid. Musi-
kalisch geht es dabei auf eine

Reise nach Spanien, in die Kari-
bik – und sogar bis ins Weltall.
Neben zahlreichen deutschspra-
chigen Titeln dominiert, wie in
der Popmusik üblich, die engli-
sche Sprache.
Besonders reizvoll sind einige

geschickt ins Deutsche übersetz-
te Songs, die den Inhaltmancher
bekannter Hits neu hörbar ma-
chen. Während andere Ensemb-
les mit umfangreichem Instru-
mentarium auftreten, setzt
„AckerPella“ ganz auf die Kraft
der Stimmen.
Gelegentlich begleiten Finger-

schnipsen oder rhythmisches
Klatschen den Gesang – ansons-

ten erklingen ausschließlich aus-
gefeilte Arrangements in wohl-
klingendenmehrstimmigenHar-
monien. Wer glaubt, ein reines
Vokalkonzert könnte auf Dauer
eintönigwerden,hat einKonzert
dieser Gesangskünstler noch
nicht erlebt: Jeder Titel entfaltet
seinen eigenen Charakter und
überrascht mit klanglichen Nu-
ancen.
Gegründet wurde „AckerPel-

la“ im Jahr 2004 anlässlich der
700-Jahr-Feier der Gemeinde
Lindwedel. Trotz einiger Umbe-
setzungen sind zwei Mitglieder
der ursprünglichen Besetzung
bis heute dabei. Seit 2015 leitet

Volker Bublitz aus Großburgwe-
del den Chor. Neben dem Lang-
enhagener Singkreis fördert und
fordert er auch dieses Ensemble
und steuert eigene vier- und
fünfstimmige Arrangements
zum Repertoire bei.
Für die Mitglieder ist die wö-

chentliche Probe ein besonderes
Highlight. Mit viel Engagement
und musikalischem Feinsinn er-
arbeitet sich das Ensemble auch
anspruchsvolle Passagen – und
wird dafür regelmäßig vom Pu-
blikum belohnt. Schließlich gilt
auch hier das bekannte Motto:
„Applaus ist das Brot des Künst-
lers.“

Das Lindwedeler Ensemble gastiert in Langenhagen. Foto: privat
Spende: 500 Euro für D3-Jugend
LANGENHAGEN (OK). Pfand-
spendenaktion: Anstatt sich das
Geld für FlaschenundDosenaus-
zahlen zu lassen, konnte der
Pfandbon für den Guten Zweck
bestimmt werden. 500 Euro ha-
ben die Kundinnen und Kunden
des EDEKA Centers Cramer im
Januar und Februar dadurch für
die D3-Jugend des TSV Gods-
horn spendiert. Das Geld fließt in
die Mannschaftsfahrt, die am
Pfingstwochenende nach Bre-
denbeck am Deister führen soll.

Kenan Simsek (links) und Tam-
mo Zinkmann konnten die Spen-
de von Marktleiter André Fiolek
entgegennehmen. Foto: privat

HSG: Konzentriert
gegen den Vorletzten
LANGENHAGEN (OK). Alexan-
der Krügers Blick geht nach vorn,
die 23:30-Niederlage bei der Drittli-
ga-Reserve der Sportfreunde Söhre
ist abgehakt. „Wir haben zu viele
technische Fehler gemacht und uns
Fehlwürfe geleistet. Vielleicht habe
ich auch zu spät mit der zweiten
Auszeit reagiert, um den Lauf der
Söhrer zu stoppen“, gibt sich der
Coach selbstkritisch. Zur unge-
wohnten Zeit am nächsten Sonn-
tag, 19. April, um 15 Uhr trifft der
Tabellenvierte aus der Flughafen-
stadtaufdenTabellenvorletztender
Handball-OberligaReservederHSG
Rhumetal. Im Hinspiel in Katlen-
burg gab es ein klares 29:20, aber
das ist für Krüger kein Maßstab.
„Das wird mit Sicherheit kein
Selbstläufer. Wir brauchen schon
eine gute und konzentrierte Leis-
tung, um unserer Favoritenrolle ge-
recht zu werden“, warnt der

Übungsleiter. In der Sporthalle
der Leibniz IGSanderRathenau-
straße ist am Sonntag Familien-
spieltag: das heißt, Kinder plus
einElternteilhabenfreienEintritt
und für die Kinder gibt es noch
ein Freigetränk gratis oben-
drauf. Im vorletzten Heimspiel
wirdMichaHerschel,dereinStu-
dium in Hamburg begonnen
hat, zwar nicht dabei sein. Aber
er streift das HSG-Trikot noch-
mal in Großenheidorn und im
letzten Heimspiel gegen den
MTV Rosdorf über. Fehlen wer-
den Dennis Ströh und Maximi-
lian Schwarze. Alexander Krü-
ger: Wir wollen jetzt noch die
letzten drei Spiele gewinnen,
und dann sehen wir, wo wir am
Ende landen.“ Aber klar ist auf
jeden Fall: Die HSG Langen-
hagen spielt eine sehr erfolgrei-
che Verbandsliga-Saison.

aus eigener Kraft in Schwung und
die Verstopfung löst sich2 – plan-
bar und zuverlässig. In der Folge
können auch die Gase im Darm
reduziert werden, wodurch der
Blähbauch zurückgeht. Außerdem
enthält Kijimea Regularis PLUS
über 300 Millionen Bakterien pro
Portion – ein zusätzliches Plus für
Ihren Darm.

Stress, wenig Bewegung oder eine
ballaststoffarme Ernährung füh-
ren häufig zu einer reduzierten
Darmaktivität. Der Transport
der Nahrung durch den Darm
dauert dann deutlich länger und
dieVerdauung gerät ins Stocken –
unregelmäßiger Stuhlgang oder
sogar Verstopfung sind die Folge.
Noch dazu tritt häufig ein unan-
genehmer Blähbauch auf.

Darmpassage erleichtern,
gesunden Darm erhalten
Forscher haben mit Kijimea
Regularis PLUS jetzt ein Produkt
entwickelt, das denDarm in seiner
natürlichen Funktion unterstützt.
Kijimea Regularis PLUS enthält
Methylcellulose und Psyllium,
welches hilft, die Darmpassage zu
erleichtern und einen gesunden
Darm zu erhalten1. Denn es quillt
imDarmauf unddehnt dieDarm-
muskulatur so sanft. Dadurch
erhält sie den Impuls, sich wieder
zu bewegen. So kommt der Darm
1, 3Die Angabe „Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten“ bezieht sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. • 2Das enthaltene
Psyllium hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten. • Abbildung Betroffenen nachempfunden.

Für Ihre Apotheke:

Kijimea
Regularis
PLUS
(PZN 18788684)

www.kijimea.de

Für Ihre Apotheke:

Regularis 

(PZN 18788684)

www.kijimea.de

Genervt von
Verstopfung?

Unser Tipp für eine aktive Verdauung ohne Kompromisse

Ganz einfach zum
neuen Darmgefühl
Kijimea Regularis PLUS lässt
sich kinderleicht in den Alltag
integrieren: ein- bis dreimal
täglich einen Löffel des einzig-
artigen Granulats in ein Glas
Wasser einrühren und trinken.3
Der Darm wird so wie durch
ein sanftes Training von innen
heraus zur Bewegung animiert
und der Bauch fühlt sich
daraufhin angenehm leicht an.
Kijimea Regularis PLUS wirkt
rein physikalisch und führt
selbst bei langfristigem Verzehr
zu keinem Gewöhnungseffekt.
Auch Neben- und Wechselwir-
kungen sind nicht bekannt.

Das Besondere: 400mg voll-
ständig gelöstes Ibuprofen wur-
den in eine einen Millimeter
dünne, weiche Hülle in einer
innovativen Flüssigkapsel ein-
geschlossen. Im Gegensatz zur
Tablettenform liegt der flüssige
Wirkstoff Ibuprofen deutlich
schneller frei verfügbar vor, denn
ermuss nicht erst imDünndarm
aufgelöst werden. So wird die
maximale Konzentration von

Ein Pochen an der Schläfe, ein
Stechen im Knie, ein dumpfes
Dröhnen im Kopf – Schmer-
zen kennt jeder von uns.
Besonders häufig tre-
ten Kopf- und Ge-
lenk schmer z en
auf. Manchmal
begleiten uns
die Schmer-
zen Stunden,
manchmal Tage
und manchmal
bleiben sie sogar
dauerhaft. Der
Wunsch der Betrof-
fenen ist jedoch immer
derselbe: den Schmerz
schnell abzuschalten!

Schneller schmerzfrei mit
Spalt: flüssiges Ibuprofen in
Kapselform
Seit über 88 Jahren vertraut

Deutschland auf Spalt, wenn es
um Schmerzen geht.
Mit Spalt Forte hat die Ex-

pertenmarke eine Flüssigkapsel
entwickelt, die mit flüssigem
Ibuprofen einen deutlich schnel-
leren Wirkeintritt ermöglicht
als herkömmliche Ibuprofen-
Tabletten.

Schmerzen bekämpfen –
doppelt so schnell1

Ibuprofen im Blutplasma dop-
pelt so schnell1 erreicht wie bei
Ibuprofen in Tablettenform. Das

Ergebnis: schneller schmerz-
frei mit langanhaltendem
Effekt.

Fragen Sie gezielt
nach Spalt Forte

Neben der extra
schnellen Schmerz-
linderung bekämpft
Spalt Forte zusätzlich
entzündlich- sowie
schwellungsbedingte

Schmerzen und Fieber.
Zudem sind die kleinen

Kapseln leicht einzuneh-
men und gut zu schlucken. Kein
Wunder, dass Spalt Forte Flüssig-
kapseln in Deutschland so beliebt
sind. Spalt – schaltet den Schmerz
ab, schnell!

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“ beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Körper; Stand der
Information: Januar 2022.
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen,
Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne
ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt
oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

Spalt schaltet den Schmerz
ab - schnell!

Das geht mit flüssigem Ibuprofen in Kapselform

Gesundheit ANZEIGE

11464401_002626
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Gudrun Mennecke bleibt Vorsitzende
SPD Engelbostel : Nominierung für Rat, Ortsrat und Region und Ehrungen
ENGELBOSTEL. Bei der Jahres-
hauptversammlung der SPD En-
gelbostel standen in diesem Jahr
die Aufstellung der Kandidatin-
nen und Kandidaten für den
Ortsrat Engelbostel, den Rat der
Stadt Langenhagen und die Re-
gion Hannover sowie die Neu-
wahl des Vorstandes im Mittel-
punkt.
Der Vorstand setzt sich wie

folgt zusammen: Vorsitzende,
Gudrun Mennecke. Stellvertre-
tungen: Sabine Brose-Hellwig
undWilhelmEike;Kassierer,Ma-
ximilian Köster; Schriftführer,
H.-Peter Schroeder. Als Beisitzer
kandidierten: Marcus Bern-
hardt, Karl-Heinz Dahlke, Hans-
Otto Härtel, Johann Strauß und
Ursula Strauß. Als Revisoren
wurdenGiselaEike,HolgerKiesé
und Sven von der Osten vorge-
schlagen. Alle Vorstandsmitglie-
der wurden einstimmig ge-
wählt.
Für die Listen von Stadtrat und

Ortsrat gab es folgende Vor-
schläge. Die Wahl erfolgt dann
im Anschluss auf der Jahres-
hauptversammlung in Langen-
hagen. Rat der Stadt Langen-
hagen: Auf Platz 2 Sabine Brose-
Hellwig. Auf Platz 5 Marcus
Bernhardt und auf Platz 8 Gisela
Eike.

Für den Ortsrat kandidieren in
folgender Reihenfolge: Sabine
Brose-Hellwig, Marcus Bern-
hardt, Holger Kiesé, Stephan
Mörke, H.-Peter Schroeder, Gi-
sela Eike, Matthias Bruns und
Siegbert Kasak.

Ein weiterer wichtiger Punkt
war die Ehrung langjährigerMit-
glieder. Leider waren urlaubsbe-
dingt nicht alle da. Diese Ehrun-
genwerden nachgeholt. Für 15-
jährige Mitgliedschaft wurde
Ursula Strauß geehrt. Für 25-

jährige Mitgliedschaft Waltraut
Arend und Philipp Brose. Bereits
seit 35 Jahren ist Thomas Müller
Mitglieder der SPD. Für 50 Jahre
Mitgliedschaft bekommt die
goldene Ehrennadel Karl-Heinz
Dahlke.

Bei der Jahreshauptversammlung der SPD Engelbostel gab es zahlreiche Ehrungen. Foto: privat

Begehrte Eier-Königsscheiben
GODSHORN.AmKarfreitagwa-
ren die Türen des Schützenhau-
ses für Bürgerinnen und Bürger
geöffnet. Es fand ein Preisschie-
ßen auf dem Luftgewehrstand
statt. Außerdem wartete ein
reichhaltiges Kuchenbuffet auf
viele Abnehmer. Der Schützen-
verein konnte sichüber vieleGäs-
te freuen, so dass die vorrätigen
900 Eier gerecht verteilt werden
konnten.
Die Damenleiterin Elke Lieske

und ihre Vertreterin Erika Temme
werteten die Schießleistungen
nachRingund Teiler aus. UdoRö-
ver hatte für einige Platzierte
Holzeier beschriftet, worüber
sich die Schützen freuten.
Bevor die Sieger geehrt wur-

den, fand im vollbesetzten
Schützenhaus das „Eierbraten“
statt. In der Küche wurden Rühr-
eier mit Schnittlauch oder Schin-
ken gebraten, so dass alle Gäste
satt wurden und mit Spannung

die Siegerehrung erwarteten.
Den ersten Platz der Bürger

und somit die „Bürger-Eier-Kö-
nigsscheibe“ erhielt ClaudiaWit-
tenberg. Bei den Schützen kam
BerndLieskeaufdenerstenPlatz,
der ebenfalls 20 Eier und eine

„Eier-Königsscheibe“ erhielt.
Außerdem freut sich der Schüt-
zenverein Godshorn über fünf
neue Mitglieder. Im nächsten
Jahr soll diese Veranstaltungwie-
der für alle Bürgerinnen und Bür-
ger angeboten werden.

Die Titelträger: Claudia Wittenberg und Bernd Lieske (rechts) mit
dem ersten Vorsitzenden Thomas Kühn. Foto: privat

Spendenkuh für die Suppenküche
Tanzschule Bernd Gräper startet Charity-Projekt zum zehnten Geburtstag
LANGENHAGEN/HANNOVER
(OK). Die Organisation „kreuz +
quer“ in Hannover hilft mit ihrer
Suppenküche Menschen, die in
Not sind. Immer in der kalten Jah-
reszeit – zwischen Oktober/No-
vember und März – können sich
Bedürftige mittwochs über eine
warme Mahlzeit freuen. Nun
trifft es sichgut, dass zwei derOr-
ganisatorinnen der Suppenkü-
che in der Tanzschule Bernd Grä-
per im CCL aktiv sind. Jedes Jahr
setzt sichBerndGräperbei einem
Charity-Projekt für diejenigen
ein, die oft am Rande der Gesell-
schaft stehen.Anja Kolb (26), an-
gehende ADTV-Tanzlehrerin im
dritten Ausbildungsjahr, und Si-
na Giese, ihre Kollegin im ersten
Ausbildungsjahr, haben sich
selbst ein Bild von der Suppenkü-
che gemacht und waren beein-
druckt. Anja Kolb: „Ich habe
auch schon Einkaufstüten für das
Projektgespendet, die Essenwird
auch an Obdachlose verteilt, die
noch zur Suppenküche kommen
können.“ Jetzt steht in der Tanz-
schule eine Spendenkuh und alle
hoffen, dass es bis zum 26. No-

vember – dem Datum des zehn-
jährigen Jubiläums der Tanzschu-
le Bernd Gräper – gut gefüllt ist.
Trinkgeld der Mitarbeiter wan-
dert da zum Beispiel genauso hin
wie aufgerundete Beträge für die
Getränke. „Es ist erschreckend

zu sehen,wie vieleMenschenauf
der Straße leben“, sagt Anja
Kolb. Gefeiert wird das zehnjäh-
rige Bestehen am 28. November
im Gasthaus Dehne in Isern-
hagen; geplant ist außerdem
eine Sommerparty. Darüber hi-

naus findet am Sonnabend, 5.
September, zwischen 13 und 16
Uhr einHobby- undKreativmarkt
statt. Und ganz aktuell auch der
traditionelle Tanz in den Mai am
Donnerstag, 30. April, der um19
Uhr beginnt.

Hoffen auf eine gut gefüllte Spendenkuh: Sina Giese (links) und An-
ja Kolb von der Tanzschule Bernd Gräper. Foto: Oliver Krebs

Haltung und Bewegung neu
erleben. Foto: BewegMühle

Alltag aus.

Körper an!

Schuhe aus.

BewegMühle
Weg von Leistung. Hin zu Funktion.

Gesunde Füße.

Aufrichtung, die dich trägt.

Funktionelle Beweglichkeit.

Mehr zur BewegMühle

www.bewegmuehle.de

www.eversports.de/s/bewegmuehle

Nancy Bosdorff

0155 114 19274

Schuhe aus. Alltag aus. Körper an –
Neu in Langenhagen
Wann hast du dich zuletzt wirklich gut
bewegt?
Im Alltag funktioniert vieles – aber oft nicht
mehr wirklich leicht. Bewegung wird zur Ge-
wohnheit, der Körper macht „irgendwie mit“,
und das eigene Gefühl geht ein Stück verloren.
Und plötzlich merkt man: Bewegungen fallen
schwerer und fühlen sich nicht mehr so selbst-
verständlich an.

Zeit, das zu ändern.
Die BewegMühle lädt dazu ein, den eigenen
Körper neu zu entdecken – fernab von Leis-
tung, hin zu mehr Funktion und Leichtigkeit
im Alltag.
So arbeitet die BewegMühle:
• Wahrnehmen, wo dein Körper Unterstützung
braucht
• Sensibilisieren, mobilisieren und stabilisieren
– von Fuß bis Kopf
• Bewegungen neu verstehen, gezielt verbes-
sern und Schritt für Schritt in den Alltag inte-
grieren

Startveranstaltung am 25. April 2026
10–15 Uhr
„Langenhagen lacht!“ – Baumgartes Hof
Kananoher Straße 24, Kaltenweide

Impulsvorträge wie „Fuß‘zination“ und „Be-
wegBar“, Mini-Workshops zu Füßen und funk-
tioneller Bewegung sowie verschiedene Statio-
nen und Mitmachaktionen.

Vorbeikommen, ausprobieren und den
Unterschied spüren.
Die BewegMühle wurde von Nancy Bosdorff
gegründet – ein Herzensprojekt, das Men-
schen dabei unterstützt, Bewegung wieder
sinnvoll und fernab von Leistung in den Alltag
zu integrieren.
Sie ist Sportwissenschaftlerin sowie Fuß- und
Massagetherapeutin und zeigt praxisnah, wie
Zusammenhänge im Körper verstanden wer-
den können.

Das Angebot umfasst:
Workshops, Funktionsanalysen, individuelles
1:1-Coaching sowie manuelle Anwendungen.

Für wen ist das gedacht?
Für alle, die merken: Das möchte ich anders
– und sich nicht mit dem „Ist-Zustand“ zufrie-
dengeben wollen.

Weitere Informationen unter:
www.bewegmuehle.de

- Anzeige -

Verzicht,
der dich stärkt

neuer Kurs in
Langenhagen:
2. 5. bis 7. 5. 2026

kräftigend, lebensnah
und professionell
begleitet € 280,–

Infos und Anmeldung
unter: Antje Schmidt
ärztlich geprüfte
Fastenleiterin (dfa)
info@fastenbelebt.de
https://fastenbelebt.de

12014101_002626

12144301_002626

12443601_002626
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Altes CD-Werk: Fassadenarbeiten haben begonnen
Petition und Bürgerinitiative gegen die geplante Erstaufnahmeeinrichtung
LANGENHAGEN(MM).Diege-
plante Erstaufnahmeeinrichtung
für 530 Geflüchtete in Langen-
hagen stößt weiter auf Wider-
stand. Während erste Bauarbei-
ten an dem ehemaligen CD-
Werk beginnen, formiert sich
eine Bürgerinitiative gegen das
Vorhaben.Wirddie Landespolitik
auf den Protest reagieren?
An dem ehemaligen CD-Werk

an der Emil-Berliner-Straße wird
seit einigen Tagen gearbeitet, ein
Gerüst steht an der Fassade. Hat
der geplante Umbau des ehema-
ligen Verwaltungsgebäudes zu
einer Erstaufnahmeeinrichtung
für etwa 530 Geflüchtete bereits
begonnen? Nach Auskunft der
Landesaufnahmebehörde Nie-
dersachsen befindet sich ein ent-
sprechender Bauantrag weiter-
hin in der Prüfung. Bei den der-
zeitigen Arbeiten handelt es sich
nachAuskunft der Stadt Langen-
hagen um sogenannte „verfah-
rensfreie Arbeiten“. Die darf der
Eigentümer, die Essener Thelen-
Gruppe, auch ohne Baugeneh-
migung vornehmen. „Dazu zäh-
len insbesondere Maßnahmen
wie das Aufstellen von Gerüsten
sowie bestimmte Instandset-
zungs- oder Fassadenarbeiten im
Bestand“, erläutert Stadtspre-
cher Ralph Gureck auf Anfrage.
Alle Bauschritte im Zuge der ge-
planten Umnutzung dürften erst
nach Erlaubnis der Bauaufsicht
erfolgen.

DAS IST GEPLANT

Die Landesaufnahmebehörde
unddas Innenministeriumhatten
Anfang Februar die Anmietung

und geplante Einrichtung einer
Erstaufnahmeeinrichtung für
Geflüchtete angekündigt. Bis
Mitte 2027 sollen dazu das
Hauptgebäude und ein Teil des
ehemaligen Werksgeländes um-
gebaut werden.

Asylsuchende wohnen zu-
nächst bis zudreiMonate in einer
solchen Einrichtung, bevor sie
auf Wohnraum in niedersächsi-
schen Kommunen verteilt wer-
den. Die Ankündigung führte zu
starker Kritik seitens der Ratspoli-

tik und aus Teilen der Bevölke-
rung. Beide Seiten fühlten sich
übergangen.
Die CDU-Landtagsabgeordne-

teHeikeKoehlerhatteEndeMärz
zwei Anfragen an die Landesre-
gierung gestellt. Sie will wissen,

wie es zu der Standortentschei-
dung gekommen ist und wie die
dortige Kinderbetreuung ablau-
fen soll.
Der Ortsverband der CDU Lan-

genhagen startete eine Online-
petition gegen das Vorhaben.

Knapp 3000 Stimmen sind be-
reits zusammengekommen.

BÜRGERINITIATIVE GEGRÜNDET

Die Landespolitik auf denWider-
stand inderStadtaufmerksamzu
machen, ist auch ein zentrales
Thema der Bürgerinitiative „Inte-
ressengemeinschaft Langen-
hagen ohne EAE“. „Es hängt
auch davon ab, dass wir jetzt als
BürgerDruckmachen“, sagtHol-
ger Zenz, einer der Gründer. Die
Initiative sei zum jetzigen Zeit-
punkt ein loser Zusammen-
schluss interessierter Bürgerin-
nen und Bürgern. Als bürgerlich,
aber parteilos, bezeichnet Zenz
die Interessengemeinschaft. Klar
abgrenzen würde man sich
gleichwohl von der AfD. „An-
sonsten unterhalten wir uns mit
allen Parteien des demokrati-
schen Spektrums“, so der Mit-
gründer. Aktuell informiert die
Initiative unter anderem mit
einem Newsletter über die neu-
esten Entwicklungen.
Im Kern lehnt die Initiative das

Vorhaben in der geplanten Di-
mension ab. Die größte Sorge sei
die Sicherheit. „Das Sicherheits-
gefühl im öffentlichen Raum
wird sich verändern“, befürchtet
Zenz. Die Einflussmöglichkeiten
imOrt sieht er begrenzt. Deshalb
sei es wichtig, das Thema in die
Landespolitik zu tragen. „Ich er-
warte, dass es eine Landtagsde-
batte gibt. Das Thema muss raus
aus der kommunalen Ecke“, sagt
Zenz.
Die Interessengemeinschaft ist

per E-Mail unter lgh-eae@t-onli-
ne.de erreichbar.Trotz Widerstandes: Die Arbeiten am Bau haben begonnen. Foto: Mario Moers

Trimagnesiumdicitrat und Ma-
gnesiumoxid. Der Clou: Das
Plus an Melatonin trägt nach-
weislich zur Verkürzung der
Einschlafzeit bei.4

Expertenempfehlungen ent-
sprechend enthält es 300 mg
Magnesium pro Tagesdosis,
ist vegan, zuckerfrei und ohne
künstliche Zusätze.

Baldriparan Magnesium
PLUS ist ganz neu. Sollte Ihre
Apotheke es noch nicht auf La-
ger haben, kann sie es sofort über
den Großhandel bestellen. Es ist
dann in wenigen Stunden abhol-
bereit. Man kann es auch einfach
online bestellen.

Trimagnesiumdicitrat kann
der Körper ebenfalls gut verwer-
ten. Es trägt zu einer normalen
Funktion des Nervensystems
und psychischen Funktion bei

Mega-Trend aus den USA: Im-
mer mehr Amerikaner verzich-
ten auf chemische Hilfen und
setzen stattdessen auf einen
Mineralstoff, der den Körper
während der Nacht bei seiner
Erholung unterstützen soll:
Magnesium! Auch in Deutsch-
land steigt die Nachfrage nach
Magnesiumpräparaten rasant.
Kein Wunder: Viele Probleme
im Schlaf stehen mit Magnesi-
um in Verbindung.

Die Gründe für eine schlech-
te Nacht sind unterschiedlich:
Muskelkrämpfe, psychischer
Druck oder erschöpftes Ner-
vensystem durch zu viel Stress.
Eines können sie jedoch gemein-
sam haben: Eine unzureichende
Versorgung mit Magnesium
kann ein Mitauslöser sein.

Mittlerweile setzen daher im-
mer mehr Menschen auf das Mi-
neral Magnesium, das eine wich-
tige Rolle für die Muskeln und
Regenerationsprozesse im Kör-
per spielt – auch in der Nacht.

Magnesium als essenzieller
Unterstützer

Magnesium ist an über 300
Vorgängen im Körper beteiligt
und unterstützt die norma-
le Funktion von Muskeln und
Nerven.1,2 Besonders Menschen,
die nachts unter Muskelkrämp-

fen oder innerer Unruhe leiden,
sollten auf eine ausreichende Zu-
fuhr achten.

Auch Alltagssorgen und Be-
ziehungsprobleme, die den
Kopf nachts beschäftigen und
uns psychisch belasten, stehen
mit einem Magnesiummangel
in Verbindung. Denn Magnesi-
um trägt auch zu einer norma-
len psychischen Funktion bei.3

Viele Probleme im Schlaf lassen
sich also mit einer unzureichen-
den Magnesiumversorgung
erklären.

Magnesium ist nicht
gleich Magnesium

In Nahrungsergänzungspräpa-
raten liegt Magnesium nie allein
vor, sondern ist immer an Bin-
dungspartner gekoppelt – und
nicht jede Verbindung wird gleich
gut vom Körper aufgenommen.

Besonders empfehlenswert ist
Magnesium in der Verbindung
mit der Aminosäure Glycin als
sogenanntes Magnesiumbisglyci-
nat. Dieses gilt als sehr hochwer-
tig und besticht mit einer hohen
Bioverfügbarkeit.

Baldriparan®Magnesium Plus ist ein Nahrungsergänzungsmittel. • 1Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei. • 2Magnesium trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. • 3Magnesium trägt zur normalen psychischen Funktion bei. • 4Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. • Abbildung Betroffenen nachempfunden

Probleme im Schlaf? Magnesiummangel?
Experten klären auf, was dahintersteckt und warum ein neuartiger Magnesium-Komplex

jetzt in Deutschland für Aufsehen sorgt!
und unterstützt damit die Rege-
neration. Magnesiumoxid hin-
gegen trägt zur Entspannung
der Muskeln bei. Unser Fazit:
Die richtige Kombination ist
ausschlaggebend!

Neu von der Expertenmarke
Baldriparan

Ein optimal abgestimmter
Komplex aus ausgewählten Ma-
gnesiumformen ist eine wichti-
ge Grundlage. Aber das reicht
nicht aus! Auf dem deutschen
Markt gibt es jetzt ein spezielles,
neues Power-Präparat – entwi-
ckelt von der Expertenmar-
ke Baldriparan: Baldriparan
Magnesium PLUS. Baldriparan
gehört seit über 70 Jahren zu den
führenden Marken in deutschen
Apotheken und sorgt seit jeher
für einen erholsamen Start in
den Tag.

Baldriparan Magnesium
PLUS kombiniert die hoch-
wertigen Magnesiumformen
Magnesiumbisglycinat ,

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Magnesium PLUS

(PZN 19927389)

www.baldriparan.de

Exklusives Angebot für Sie:
Jetzt bis zu

13% Rabatt* auf
Baldriparan Magnesium PLUS

sichernunter baldriparan.de/plus
*gilt beim Kauf mehrerer Produkte; gültig bis 27.04.2026

bis zu

13%
Rabatt!*

bis zu

13 %
Rabatt!*

wertigen Magnesiumformen 
Ma gnesiumbisglycinat , 

13 %

Gesundheit ANZEIGE
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Der König, die Platzierten und die Kettenträger. Foto: privat

Preisschießen und Osterfeuer
107 Schützinnen und Schützen: Teilnahmerekord in Langenforth
LANGENHAGEN. Am Karfrei-
tag fand beim Langenforther
Schützenvereinwieder das tradi-
tionelle Osterpreisschießen statt
und lockte mit einem neuen Teil-
nehmerrekord von 107 Schüt-
zinnen und Schützen viele Gäste
an.Mitdabeiwarennebenvielen
Besuchern aus der Umgebung
auch Abordnungen vom SV Ha-
meln, SV Holtensen und dem
KarnevalsvereinBlauWeiß.Auch
der Nachwuchs kam voll auf sei-
ne Kosten. Die beliebten Ü-Eier
als Sonderpreise für Jugendliche
waren erneut ein echtes High-
light. Kinder zeigten beim Blas-

rohrschießen ihr Können. Neben
zahlreichen Ostereiern wurden
außerdem 60 Ü-Eier verteilt.
Sportlich ging es natürlich auch
zur Sache: Den ersten Platz si-
cherte sich Bianca Hilmer, ge-
folgt von Stephanie Jansen auf
Platz zwei und Sabrina Naethe
auf dem dritten Rang.
Weiter ging es am Ostersonn-

abendmitdemtraditionellenOs-
terfeuer auf dem Gelände des
Sportzentrums II. Ab 18 Uhr füll-
te sich das Gelände. Neben Klas-
sikern wie Grillfleisch, Würst-
chen und kühlen Getränken
sorgte auch in diesem Jahr wie-

der das Stockbrot für Begeiste-
rungbeiGroßundKlein. In siche-
rem Abstand zum Feuer backten
die Besucher ihre selbst gedreh-
ten Teigkreationen über Feuer-
körben – ein Spaß, der beson-
ders bei den Jüngsten super an-
kam.
Ein weiteres Highlight für die

kleinen und großen Gäste war
die Möglichkeit, das Blasrohr-
schießen auszuprobieren. Kurz
nach 19 Uhr war es dann soweit
– das Osterfeuer wurde entzün-
det und sorgte für eine stim-
mungsvolle Atmosphäre, die
den Abend abrundete.

Rekord: 107 Schützinnen und Schützen waren beim Osterpreisschießen mit von der Partie. Foto: privatSV Godshorn hat einen König
Ulrich Müller bekommt die Scheibe am 13. Juni beim Schützenfest
GODSHORN. Der Schützenver-
ein Godshorn hatte seine Mit-
glieder zum „Königsschießen“
am11.April auf denGodshorner
KK-Schießstand eingeladen.
Unter der Leitung des 1. Vorsit-
zenden, Thomas Kühn, Bernd
Lieske, Christina Löwe und der
Damenleiterin Elke Lieske, unter-

stützt von einem Auswerteteam
wurden die Sieger ermittelt. Es
gibt nur eine Königsscheibe und
die errang in diesem Jahr Ulrich
Müller, gefolgt von Kevin Jame-
son und Laura Marie Jameson.
Außerdem wurden die Gemein-
dekette (geforderter Bestteiler)
und die Feuerwehrkette (gefor-

dert ein 112 Teiler) ausgeschos-
sen. Die Gemeindekette trägt in
diesem Jahr Zeljko Trulec und die
Feuerwehrkette Uwe Finsel. Kö-
nigsscheibe und Ketten werden
am 13. Juni während des Schüt-
zenfestes im Schützenhaus
überreicht. Einen Umzug wird es
nicht geben.

Neue Ehrenmitglieder im DRK
In Schulenburg-Engelbostel ist der Zusammenschluss gelungen
SCHULENBURG/ENGELBOS-
TEL. Die Jahreshauptversamm-
lung des DRK-Ortsvereins Schu-
lenburg-Engelbostel am 28.
März war zugleich die erste Ver-
sammlung nach der Vereinigung
im Februar 2025. Entsprechend
groß war die Freude der Vorsit-
zendenMarionDanielsen, 82der
insgesamt 236 DRK-Mitglieder
und auch Gäste begrüßen zu
können, um gemeinsam auf das
Erreichte zurück zu blicken.
Durch die Verschmelzung der
beiden Ortsvereine konnten die
Blutspende in Engelbostel sowie
die DRK-Kleiderstube weiterhin
gesichertwerden.DerneueDRK-
Ortsvereinwar 2025 für vier Blut-
spende-Termine verantwortlich.
Insgesamt haben 354 Spenden-
de mit ihrer Blutspende Leben
gerettet. Auch die DRK-Kleider-
stube, die Dienstag vormittags
und nachmittags sowie Mitt-
woch nachmittags geöffnet hat,
war stets gut besucht. Zum viel-
fältigen Angebot des DRK-Orts-
vereins gehört auch der Bücher-
schrank in Engelbostel, Kreuz-
wippe 1, der von drei fleißigen
Helferinnen betreut wird. Marti-
na Rust, Präsidentin des DRK-Re-
gion Hannover, und Marion Da-
nielsen konnten Mitglieder für
ihre langjährige Treue und ihren
besonderen Einsatz im DRK aus-

zeichnen. So erhielten Sabine
Swoboda für 25 Jahre die Silber-
ne Ehrennadel sowie Monika
Müller und Conny Mattutat für
40 Jahre die Goldene Ehrenna-
del. Zudem sollten vier weitere
Mitglieder geehrt werden, zwei
Mitglieder davon sogar mit der
DRK-Ehrennadel für50 Jahreund
für70 JahreMitgliedschaft.Diese
konnten jedoch aus privaten und
gesundheitlichen Gründen nicht
teilnehmen. Ein besonderer Mo-

ment war die Ernennung von
Conny Mattutat (Vorsitzende),
Heinz Mattutat (Schriftführer)
und Ingelore März (Schatzmeis-
terin) des ehemaligen DRK-Orts-
vereins Engelbostel zu Ehrenmit-
gliedern. Mit dieser Auszeich-
nung würdigte der neue DRK-
Ortsverein ihr außergewöhnli-
ches Engagement, ihre langjähri-
gen Verdienste, sowie ihren un-
ermüdlichen Einsatz für die Ge-
meinschaft.

Die Jahreshauptversammlung war gut besucht. Foto: privat

FamilienfestFamilienfest
Laatzen

LangeWeihe 65

24.-25.04.2026

Wurstverkostungen am Freitag: MIX Markt Vahrenheider Markt
am Samstag: MIX Markt LaatzenWurstverkostungenWurstverkostungenWurstverkostungenWurstverkostungen

Brühwurst aus Schweinefleisch
„Werschkova“ ukrainischer Art,
fein zerkleinert,
100 g,
1 kg = 8,50

Buchweizen
mit Dampf
behandelt
800 g Btl,
1 kg = 2,24

Schweine-Bauch
wie gewachsen
1 kg

Putenoberkeule mit Haut und
ohne Knochen frisch
Herkunft, Kl.: laut
Auszeichnung
1 kg

Hähnchenschenkel ohne
Knochen mit Haut, frisch
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung
1 kg

Lachs, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung
1 kg

Hering, frisch
Fanggebiet:
laut Auszeichnung
1 kg

Schälrippen vom Schwein
1 kg

Gezuckertes Kondensmilcherzeugnis
„Sguschtschonka“ 8% Fett,

12 x 397 g Dose
4764 g Pack,
1 kg = 3,36

Geräucherte Brühwurst
„Knjascha“
450 g St,
1 kg = 10,00

Geräucherte Brühwurst
„Kijowska“ ukrainischer Art,
mit Aroma 320 g Pack,
1 kg = 12,19

Grobe Brühwurst „Rublena“
ukrainischer Art,
geräuchert
450 g St,
1 kg = 10,00

Kochwurst mit Leber ukrainischer Art,
grob, schnittfest, leicht geräuchert,
100 g,
1 kg = 7,50

Kochwurst „Krowjana“ mit Buchweizen
ukrainischer Art, mittelgrob, schnittfest,

leicht geräuchert,
100 g,

1 kg = 7,50

Geräucherte Brühwurst Geräucherte Brühwurst Geräucherte Brühwurst 

0.85

16.00

Putenoberkeule mit Haut und Putenoberkeule mit Haut und 

3.99

7.59

11.00

3.59

5.99

Hähnchenschenkel ohne Hähnchenschenkel ohne Hähnchenschenkel ohne 

3.79

WurstverkostungenWurstverkostungen
1.79

4.50 3.90

Geräucherte Brühwurst Geräucherte Brühwurst Geräucherte Brühwurst 

0.75
Grobe Brühwurst „Rublena“ Grobe Brühwurst „Rublena“ Grobe Brühwurst „Rublena“ 

0.75

0.45

SPARPAKET

12 DOSEN

Laatzen Hannover
*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für
Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro
incl. MwSt. Abgabe in haushaltsüblichen Mengen.
Abbildungen ähnlich. Diese Angebote gelten nur in
den nachfolgenden werbenden Märkten:

Vahrenheide

Angebote von Montag 20.04. bis Samstag 25.04.2026

37633001_002625

11532201_002626
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Neue Wohnungen – hohe Kaltmiete
Langenhagen statistisch: Wie steht es um die Stadt in Sachen Wohnraum?
LANGENHAGEN (BE). In der
letzten Ausgabe haben wir uns
den Themen Bildung und Demo-
graphie anhand von Zensuszah-
len gewidmet. Heute geht es um
das Wohnen in der Stadt. Im Zen-
sus 2011 ergab sich für Langen-
hagen, dass die Bevölkerung
über weniger Wohnfläche ver-
fügt als der deutsche Durch-
schnitt. Die Größe der vorhande-
nen Wohnungen ist beim Zensus
2022 gestiegen. Mit 87,5 Quad-
ratmetern lagen Langenhagener
Wohnungen 2011 fast exakt im
Regionsdurchschnitt. Mittlerwei-
le ist die durchschnittliche Lang-
enhagener Wohnung 90,8 Qua-
dratmeter groß und verfügt über
4,1 Zimmer. Eine positive Ent-
wicklung – doch die zieht sich
durch jede Betrachtungsebene.
Die Niedersachsen wohnten
2011 in Wohnungen mit durch-
schnittlich genau 100 Quadrat-
metern – nun sind es 104,4. Lan-
genhagen bleibt unter dem deut-
schen Mittelwert von 94,4 Quad-
ratmetern. Der schnelle Exkurs
zum glücklichen Speckgürtel sei
erlaubt. Wedemärker wohnen in
118,5, Isernhagener in 118,4
Quadratmeter großen Wohnun-
gen. Ein tröstlicher Blick in die
Landeshauptstadt: Durchschnitt-
lich 78,1 Quadratmeter groß sind
die Wohnungen hier nur.

Beenden wir unseren Reigen
der Zensusbetrachtungen Lan-
genhagens mit der Frage nach
dem Alter und der Art der Wohn-

gebäude und einem Vergleich
zum Zensus 2011. In Langen-
hagen wurde seither kräftig wei-
ter gebaut. Schlägt es sich deut-
lich in den Zahlen nieder? Auffäl-
lig im deutschen Vergleich ist die
DiskrepanzzumAlterdesGebäu-
debestandes: In Deutschland
sind 24,8 Prozent der Gebäude
mit Wohnraum bis 1950 entstan-
den – in Langenhagen nur 9,5
Prozent. Die Zerstörung im Zwei-
ten Weltkrieg zeigt sich hier
deutlich. Und Langenhagen hat
auch für die Neubauquote seit
2010 ein Plus gegenüber dem
deutschen Mittelwert. Bundes-
weit entstand nur 7,7 Prozent der
Gebäude seither, in Langen-
hagen sind es 8,5 Prozent. Das

bedeutet in Zahlen 1.005 neu er-
stellte Gebäude mit Wohnraum
in Langenhagen seit 2010 bis
2022! Und das ist doch eine im-
posante Zahl. Insgesamt sind
29,6 Prozent des Wohnraums in
Langenhagen ab 1990 entstan-
den. Hannover mit 21 Prozent
kann da nicht mithalten und
auch das Bundesgebiet liegt mit
28,8 Prozent dahinter.

Ist es nun vergleichsweise teu-
er oder günstig, in Langenhagen
eine Mietwohnung zu beziehen?
Ein qualifizierter Mietspiegel der
Region von Ende 2025 gibt Aus-
kunft darüber. Die durchschnittli-
che Netto-Kaltmiete in Langen-
hagen betrug im letzten Jahr
8,57 Euro pro Quadratmeter. Die

Vergleichszahl im Mietspiegel ist
das Jahr 2021. Damals waren es
noch 7,32 Euro. Doch die Steige-
rung von 17,1 Prozent ist nicht
ungewöhnlich. In der Region
schwanken die Mietpreissteige-
rungen zwischen 10,5 und 25,3
Prozent. In Hannover zur Miete
zu wohnen, ist durchschnittlich
übrigens noch teurer als im Um-
land – hier zahlt man 8,73 Euro
pro Quadratmeter. Wieder ein-
mal führend – in diesem Fall ne-
gativ – sind die drei Speckeck-
Kommunen Wedemark, Isern-
hagen und Burgwedel. Es sind
die einzigen drei Städte und Ge-
meinden, in denen die Netto-
Kaltmiete über 9 Euro beträgt.
Die Wedemark mit 9,71 Euro ist
in der Region die deutlich teuers-
te Kommune, wenn man eine
Mietwohnung sucht. Wer güns-
tig wohnen möchte, den zieht es
nach Uetze (7,10 Euro) oder
Springe (7,20 Euro). Überhaupt
wohnt es sich im Süden der Re-
gion günstiger als im Norden. Da
sich die Mietpreise immer auch
nach Angebot und Nachfrage
entwickeln, kann man feststel-
len: Langenhagen ist einer der
begehrteren Wohnorte im Um-
land und das ist sicher nicht nur
der guten Verkehrsinfrastruktur
und den Arbeitsplätzen, sondern
auch einer guten Kinderbetreu-
ungs- und Schullandschaft zu
verdanken.

Die verhältnismäßig hohe
Durchschnittsmiete beinhaltet
also auch ein Positivsignal – es
zieht Menschen in die Stadt.
(Quellen: ergebnisse.zen-
sus2022.de; Region Hannover,
Qualifizierter Mietspiegel 2025)

Neuer Wohnraum entstand nach 2010 an der Walsroder Straße.
Foto: Reimann

Die wartende Frau und
der Brunnenvogel
LANGENHAGEN (BE). Eines
der beliebtesten Fotoobjekte
zum Thema „Kunst im öffentli-
chen Raum“ in Langenhagen be-
trachten wir heute in unserer Se-
rie. Die auf den ersten Blick unbe-
kleidete Dame auf dem Rathaus-
platz, der man beim Blick auf ihre
Beine dann aber doch zumindest
das Tragen eines Rockes attestie-
ren darf: Als sie neu war, sorgte
sie für Gekicher und schräge Bli-
cke. Eine Nackte vor dem Rat-
haus? Doch bei genauem Hinse-
hen ist alles bedeckt, was Scha-
mesröte ins Gesicht treiben
könnte. Weitere Assoziationen
entstehen höchstens im Kopf des
Betrachters. Wir aber fragen uns:
Worauf wartet sie dort schon seit
so langer Zeit? Auf einen Termin
im Bürgerbüro? Besucher und
Besucherinnen fotografieren
sich gern mit dieser Figur, dabei

werden ihr auch schon mal Hüte
aufgesetzt oder Tücher umge-
schlungen. Auch Hochzeitspaare
haben nach der Trauung mit ihr
posiert. Ein ungewohnter An-
blick ist sie längst nicht mehr. Von
der schleswig-holsteinischen
Künstlerin Frauke Wehberg ge-
schaffen, bildet die Frauenskulp-
tur eine Einheit mit dem Brunnen
daneben. Von dem schaut unbe-
wegt seit Jahrzehnten ein Vögel-
chen, über dem Wasserrohr sit-
zend, in Richtung fließendes
Nass. Das Wasser fließt in eine
uneben in den offenen Steinkreis
gekerbte Rinne. Das Gesamtar-
rangement ist vom Rathausplatz
nicht mehr wegzudenken – und
die realen Spatzen und Meisen,
die gerne aus der Wasserrinne
trinken, haben sich an ihren
stoisch blickenden metallenen
Artgenossen gewöhnt.

Beliebte Fotoobjekte auf dem Rathausplatz. Foto: Reimann

Staudengärtner und Arzt
Straßenpaten Heinrich Hagemann und Robert Koch
LANGENHAGEN (BE). In Lan-
genhagen sind viele Straßen
nach Menschen benannt – doch
nur die wenigsten davon haben
einen Bezug zu Langenhagen.
Jene Langenhagener, Langenha-
generinnen oder Menschen, die
hier zeitweise gewirkt haben,
stellen wir in loser Folge vor. Heu-
te geht es um zwei Berühmthei-
ten ihrer Zunft.

HEINRICH HAGEMANN

Wir schauen nach Krähenwinkel
und finden dort die Heinrich-Ha-
gemann-Allee, welche die Wals-
roder Straße und Wagenzeller
Straße verbindet. Über Heinrich
Hagemann, den passionierten
Staudengärtner und langjähri-
gen Ortsbürgermeister, gibt es
Interessantes zu erfahren. In
Gärtnerkreisen ist Hagemann,
der sich 1949 in Krähenwinkel
mit seiner Staudengärtnerei

selbstständig machte, noch heu-
te bekannt. Schon in den 60er
Jahren reichten seine Geschäfts-
beziehungen bis nach Afrika, er
züchtete neue Stauden und
machte sich verdient um die
Gründung der „Internationalen
Stauden-Union“. Seine besten
neu gezüchteten Stauden sind
bis heute im Handel. In Krähen-
winkelwarer kommunalpolitisch
eigentlich ein „Spätzünder“,
denn erst im Alter von 65 Jahren
kandidierte er für einen Sitz im
Ortsrat, den er auch erreichte.
Bemerkenswert ist, dass seine
kommunalpolitische Zeit dann
noch 23 Jahre andauerte, von
denen er 17 Jahre (von 1974 bis
1991) als Ortsbürgermeister
wirkte. Heinrich Hagemann blieb
tatsächlich vital bis ins hohe Al-
ter!

ROBERT KOCH

Die Robert-Koch-Straße liegt in
einem Viertel, dessen Straßenna-
men sich teilweise anhören wie
der Rollencast der Fernsehserie
Charité. Hier sind Wissenschaft-
ler und Ärzte Namenspaten und
bis auf einen haben sie nie etwas
mit Langenhagen zu tun gehabt.
Eigentlich ein klassisches „Promi-
Straßennamen-Viertel“, wäre da
nicht Robert Koch, dessen Wir-
ken in Langenhagen den Aus-
schlag dafür gab, zwischen Reu-
terdamm und der nach ihm be-
nannten Straße, ein Wissen-
schaftler- und Mediziner-Viertel
zu schaffen. 1866 tritt der junge

Arzt Robert Koch aus Clausthal
eine Stelle an der „Provinzinal
Heil- und Pflegeanstalt“ in Lan-
genhagen an. Die Tätigkeit er-
laubt ihm, nebenher auch noch
eine Privatpraxis zu führen. Der
neue Arzt im Ort kommt gut an
bei der Bevölkerung und er wird
auch in andere Dörfer gerufen. In
seinem Haus an der Walsroder
Straße mikroskopiert er auch be-
reits. Doch im Sommer 1868 ver-
liert er seine Stelle bei der Anstalt,
weil er sich mit Gehaltskürzun-
gen bei Einsparmaßnahmen
nicht zufriedengeben will. Ro-
bert Koch verlässt also Langen-
hagen, seine überragende Kar-
riere startet erst 1880, als er auf-
grund seiner Arbeit über die Ent-
stehung von Wundinfektionen
an das Kaiserliche Gesundheits-
amt in Berlin berufen wird. Aber
immerhin: Erwareinst in Langen-
hagen tätig und Vorfahren alt-
eingesessener Langenhagener
sind vielleicht auch von Robert
Koch persönlich behandelt wor-
den.Heinrich Hagemann Foto: privat

Robert Koch. Foto: Archiv

Bitte Personalausweis mitbringen!
Service-Hotline 0800 / 11 949 11
(kostenlos aus dem dt. Festnetz)

Mo 04.05.2026
16.00 – 20.00 Uhr

Langenhagen 30855 -
Godshorn
Dorfgemeinschaftshaus
Spielplatzweg 20

Ankauf von Goldschmuck aller Art
Altgold, Bruchgold, Münzen, Barren, Platin, sowie gut erhaltene Rin-
ge, Broschen, Ketten (Armbänder bevorzugt in breiter Form), Colliers,
Medaillons, Golduhren (auch defekt), VB Pelz mit Gold, Pelzmäntel,
Pelzjacken, Pelzschals, Pelzmützen, Pelzmuffs, Lederjacken, etc.

Nur 6 Tage Gültig

Montag

20.
April

Dienstag

21.
April

Mittwoch

22.
April

Donnerstag

23.
April

Freitag

24.
April

Samstag

25.
April

180,00 €*

Havelser Str. 1,
Shopping Plaza,
30823 Garbsen

Havelser Str. 1, Shopping Plaza, 30823 Garbsen

Rufen Sie uns an
Tel.: 05131/5024870

Handy: 0176/20363129
MO-FR 10-18 Uhr

Inhaber Abdurahman Aslantas

11131601_002626

12446501_002626
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Auch im Frühjahr können
Obstbäume einen guten
Starthaben,sofernmanpas-

sende Sorten wählt und beim Ein-
pflanzenrichtigvorgeht.Der Indust-
rieverband Agrar (IVA) gibt prakti-
sche Tipps.

Standort, Art und
Wuchsformwählen

Obstgehölze mit Topfballen lassen
sich in der Regel ganzjährig pflan-
zen. Für wärmeliebende Arten wie
Pfirsich, Aprikose oderNektarine ist
der April ein guter Pflanzzeitpunkt -
vorausgesetzt,essindkeinestärke-
ren Nachtfröstemehr zu erwarten.

VordemKaufsolltenHobbygärt-
ner neben der Obstart auch die
Wuchsform berücksichtigen. Sie
bestimmt den späteren Platzbedarf
und den Pflegeaufwand:
■ Hochstamm: benötigt viel Raum,
etwa 100 Quadratmeter
■ Buschbaum:wirdbis zudreiMeter
hoch, pflegeleicht
■ Spindelbaum: kompakt, gut für
kleinere Gärten geeignet
■ Säulenobst: wächst schmal nach
oben, braucht wenig Platz
Für kleine Gärten gilt: Säulen-

bäume liefern meist weniger Ertrag
und sind oft teurer als Busch- oder
Spindelbäume.Dafür lassensiesich
gut imKübel halten, etwaaufBalkon
oder Terrasse. Auch das Alter der
Bäume kann bei der Wahl eine Rolle
spielen. Junge Bäume wachsen in

der Regel besser an. Ältere Exemp-
lare tragen dagegen früher Früchte,
sind aber teurer. Wer nur einen
Baum pflanzt, sollte auf selbst-
fruchtbare Sorten achten.

Sowird der
Obstbaum gepflanzt

Der gewählte Obstbaum braucht
einen sonnigen Standort und einen
lockeren, humusreichen Boden. Vor
dem Einpflanzen die Spitzen der
Hauptwurzeln sauber abschneiden.
Anschließend wird das Pflanzloch
ausgehoben, das breiter als der
Pflanzballen sein sollte.
DenBodendesPflanzlochsnoch

etwasauflockern.DenBaumgerade
einsetzen, möglichst senkrecht
ausrichten, die Aushuberde - bei

Bedarf mit etwas Kompost ver-
mischt - einfüllen und gut antreten.
Anschließend kräftig angießen. Ein
flacher Erdwall rund um den Stamm
(etwa 5 Zentimeter hoch) hält das
Wasser imWurzelbereich.
Wichtig: Mit dem Baum kommt

auch ein Pfahl in die Erde, an dem
das Gehölz zum Schutz vor Wind-
schäden mit einem Strick festge-
bunden wird. Der Pfahl sollte 10 bis
15 Zentimeter Abstand zum Stamm
haben und nachWesten ausgerich-
tet sein. Der Landesverband
Schleswig-Holstein des Bundes für
Umwelt und Naturschutz Deutsch-
land (BUND) empfiehlt außerdem,
einen Pflanzkorb aus Kaninchen-
draht mit ins Pflanzloch zu setzen,
um dieWurzeln vorWühlmäusen zu
schützen. (DPA)

Der Start ins Baumle-
ben: Pflanzloch aus-
heben,Hauptwurzeln
abschneiden, Baum
gerade einsetzen.
Foto: Christin Klose/

dpa-mag

Obstbäume richtig pflanzen:
So gelingt es auch im Frühling

Wie nachhaltig ist ein Sparduschkopf?

Den alten Duschkopf ab-
schrauben, den neuen
montieren, fertig! Ein Spar-

duschkopf ist schnell angebracht.
„Der Sparduschkopf ist eine

der einfachsten, aber besonders
effektiven Maßnahmen, um CO2
und Kosten zu sparen“, sagt Mi-
chael Bilharz vom Umweltbun-
desamt (UBA). „Das Schöne da-
ran: Einmal getauscht, profitiert
man davon dauerhaft.“

Sparduschkopf
arbeitet mit Luft

Die Grundidee dahinter ist simpel:
Der Sparduschkopf reduziert den
Wasserdurchlauf. „Gleichzeitig
wirdmit Hilfe vonMischdüsen der
Wasserstrahl mit Luft verwirbelt.
Dadurch bleibt er schön füllig“, so
Bilharz. „Verbraucher merken bei
guten Modellen also keinen
Unterschied.“
Ein guter Sparduschkopf kos-

tet meist zwischen 20 und 60
Euro. Weil dadurch weniger Was-
ser erwärmt werden muss, kön-
nen Verbraucher laut Bilharz kräf-
tig sparen - wer regelmäßig warm
duscht, besonders viel:
■ etwa 40 bis 50 Prozent Warm-
wasser pro Duschgang
■ rund 240 Kilogramm CO2 pro
Jahr, bei acht Minuten pro Dusch-
gangund täglichemDuschen-das
entspricht etwa einer Fahrt von
1.000 Kilometern mit dem Auto
■ über150EuroEnergie-undWas-
serkosten pro Jahr und Person

können die Ersparnisse sogar im
vierstelligen Bereich liegen», sagt
Bilharz, der beim Umweltbundes-
amt die Berechnungen für die ge-
rade aktualisierte «Klimawaage»
erstellt hat.
Bei dem interaktiven Lerninst-

rument soll gezeigt werden, wie
sich Alltagsentscheidungen auf
den CO2-Verbrauch auswirken
können.

Spar ich schon?
Ein einfacher Test hilft

Wer sich unsicher ist, ob er schon
einen Sparduschkopf zu Hause
hatoderwelcherRingderRichtige
ist, kanneineneinfachenTestma-
chen: Kaltes Wasser voll aufdre-
hen,30Sekunden lang ineinenEi-
mer laufenlassen und dann die
Wassermenge messen. „Wenn es
weniger als vier Liter sind, handelt
es sich um einen Sparduschkopf“,
sagtBilharz.Denn inderRegel ha-
ben Sparduschköpfe einen Was-
serdurchlauf von sechs bis acht
Litern pro Minute, bei herkömmli-
chen Duschköpfen sind es zwölf
bis 15 Liter.
Tipp: Wer noch mehr Warm-

wasser sparen will, sollte beim
Haarewaschen und Einschäu-
men das Wasser abstellen. Den
größten Effekt hat es aber, wenn
man kalt duscht. Dann zahlt man
nicht nur weniger als die Hälfte
fürs Duschen, sondern verur-
sacht dabei auch fast keineCO2-
Emissionen. (DPA)

Die genauen Ersparnisse hän-
gen - neben den eigenen Dusch-
gewohnheiten - auch davon ab,
wie das Wasser erhitzt wird, also
etwa mit Strom oder Gas. Wer
neugierig ist, kann sein persönli-
ches Sparpotenzial auch mit dem
Duschrechner der Verbraucher-
zentrale NRWermitteln.

Worauf es beim
Kauf ankommt

Entscheidend ist zudem, wie der
Wasserdurchlauf im Duschkopf
verringert wird. Die Stiftung Wa-
rentest erklärt: Im einfachen Fall
wird mit einer Lochscheibe ledig-
lichderDurchmesserfürdenWas-
serdurchlauf verringert. Das ver-

hindert jedoch nicht, dass bei ho-
hem Wasserdruck mehr Wasser
durch den Duschkopf fließt.
„Bei der Montage muss man

aufpassen, welche Scheibe man
einsetzt, weil sich häufig ver-
schiedeneLochgrößen inderVer-
packung befinden“, sagt Bilharz.
Eine Alternative zu Spardusch-
köpfen sind Durchflussbegrenzer.
Bei ihnen verengt ein Quetschring
die Leitung. Der Wasserdurchlauf
ist dabei konstant und unabhän-
gig vomWasserdruck.
Grob lässt sich aber in puncto

Ersparnis festhalten: «Beträge
von mehreren hundert Euro pro
Jahr sind in Mehrpersonenhaus-
halten gewiss. Bei vier oder mehr
Personen, die häufig duschen,

Kein Verlust beim Komfort: Mit einem Sparduschkopf einfach denWasser-
verbrauch und die Energiekosten reduzieren. Foto: Christin Klose/dpa-mag

der fuger
Lohkamp 44a
30855 Langenhagen
Tel.: 0511/7852460
Fax: 0511/7852461
www.derfuger.de
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Wir erledigen auch
Wir erledigen auch

Kleinaufträge
Kleinaufträge

SILIKONFUGENSILIKONFUGEN
vom Fachmann seit 35 Jahren

- im Fliesen- und Natursteinbereich - im Schwimmbad
- an Badewanne und Dusche - am Glasfalz
- auf Terrasse und Balkon - an Fassade und Fenster

Wir erneuern auch gerissene
und schimmelige Silikonfugen

Dacheindeckungen
aller Art

Bauklempnerarbeiten
Fachwerksanierung

Innenausbau • Dachstühle

Tel. 05130 / 79926
Mobil 0172 / 5110866

www.dachdecker-zimmerei-
peppermüller.de

NAH UND
JEDERZEIT
ANSPRECHBAR,
unser inhabergeführter
Familienbetrieb seit 1997

Wir bieten Ihnen die Verwaltung von
Wohnungseigentümergemeinschaften,
Sondereigentum und Miethäusern.

Walsroder Str. 59 B · 30851 Langenhagen
Telefon 0511 97 25 10 | info@wue-gmbh.de | www.wue-gmbh.de

Langenhagen und Umgebung e.V.

• Kostenlose außergerichtliche Rechtsberatung
• Preisgünstige Rechtsschutzversicherung bei der Roland-Gruppe
• Kostengünstige Mietverträge auf dem neuesten rechtlichen Stand
• Kontakt zu verschiedensten Unternehmen rund um die Immobilie
• Kostenlose Verbandszeitung Haus & Grund Niedersachsen
• Preisgünstige Seminare über den Landesverband Haus & Grund Nieders.
• 15 % Rabatt bei jedem Einkauf bei Möbel Heinrich

In allen Fragen rund um’s Haus sind wir stets für Sie da!

Walsroder Str. 59 B · 30851 Langenhagen
Telefon 0511 97 25 150 | Telefax 0511 97 25 115

Tel. 0511 / 2156092
E-Mail: info@albert-dämmtechnik.de

SO SPART MAN
ENERGIE!

Fenster • Türen • Rollläden
Fassaden • Überdachungen • Markisen

Reparaturen • Insektenschutz

malerblome
GmbH

sämtliche Malerarbeiten
(0511) 77 61 06
www.malerblome.de

Riedweg 3 · 30851 Langenhagen
T. +49 157 593 008 91

info@malermeister-dzaferi.de
www.malermeister-dzaferi.de

Individuelle Wandgestaltung. 
Modern. Stilvoll. Einzigartig.

Fensterwechsel
Ohne Maurer. Ohne Maler.

Ohne Dreck.

Staatlichen Zuschuss sichern

Werksvertretung Niedersachsen
André Dornbusch

kontakt@perfecta-fenster.de
Tel 0531 28 89 583

perfecta-fenster.de
Fenster | Türen | Rollladen www.extra-verlag.de
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Offene Pforte beginnt am 26. April
17 private Gärten können in Langenhagen bis Dezember besichtigt werden
LANGENHAGEN (JAR). Im
Garten von Burghard und Marti-
na Heine im Godshorner Lien-
kamp thront eine sieben Meter
hohe Süßkirsche. Rosa Blüten
zieren den Riesen. Ein Walnuss-
baum, eine gelb blühende Forsy-
thie, Weinreben, Zwetschgen
und Äpfel flankieren das zentrale
Gehölz, nicht minder prächtig.
Am Sonntag, 21. Juni, ist der pri-
vate Garten der Heines für Besu-
cherinnen und Besucher geöff-
net. Bereits das zweite Mal betei-
ligen sich die Godshorner an der
Offenen Pforte. Seit 20 Jahren
bietet die Reihe in Langenhagen
besondere Einblicke in private
Gärten. Dabei geht es darum,
den eigenen Garten und die Be-
sonderheiten der eigenen Gar-
tengestaltung vorzustellen. „Das
Schöne an dem Format ist, dass
sich die Besucher untereinander
austauschen“, erzählt Martina
Heine (68). Im vergangenen Jahr
lernten die Heines ein Ehepaar
kennen, mit dem sie nun ihre
Pflanzen tauschen. Martina Hei-
ne schmeißt nämlich Pflanzen,
die im Garten zu groß werden,
ungern weg. Auf der Südseite
des Heine-Gartens sticht ein
Teich ins Auge, zwar ohne Fische,
dafür aber mit Sprudelstein. Die
Grundlage des kleinen Gewäs-
sers bildet eine alte Badewanne,
die mit Folie ausgelegt ist. Die
Uferzonen sind mit Steinen ge-
staltet. Es sind diese Einblicke, die
die Offene Pforte ausmachen.

In ihrem Garten bauen die Hei-
nes auch Gemüse an. Etwa Kar-
toffeln, Lauch, Möhren, Bohnen
und Kohlrabi ernten sie je nach
Jahreszeit. „Aber alles nur in klei-
nen Mengen“, sagt Burghard

Heine. Der 69-Jährige zeigt auch
dieHochbeete,diemit Erdbeeren
bepflanzt sind, sowie die Him-
beer- und Johannisbeersträu-
cher. „Die werden besonders
gern von unseren Enkelkindern
genascht“, erzählt seine Frau
Martina. Komplettiert wird der
seit Corona so angelegte Garten
mit zahlreichen Stauden wie Rit-
tersporn, Sonnenhut, Storch-
schnabel, Frauenmantel und
Fetthenne. Zudem laden ver-
schiedene Sitzplätze dazu ein,
das 600 Quadratmeter große
Areal aus unterschiedlichen Pers-
pektiven in Augenschein zu neh-
men.

WEITERE TERMINE FÜR
DIE OFFENE PFORTE

Seit 21 Jahren gibt es die Aktion
Offene Pforte in Langenhagen,
ins Leben gerufen von dem in-
zwischen verstorbenen Heinz
Jansen. Dieser war Naturschutz-
beauftragter der Region Hanno-
ver für den Bereich Langen-
hagen. Sabine Sickau hat die Or-
ganisation der Offenen Pforte im
Jahr 2016 von Jansen übernom-
men. Die Veranstaltung wird
nach wie vor von der Stadt Lan-
genhagen unterstützt. Insge-
samt 17 Gärten öffnen bei der
Veranstaltungsreihe Offene Pfor-
te in Langenhagen. Die diesjähri-
ge Saison beginnt im April und
endet erst im Dezember.

AUFTAKT AM
SONNTAG, 26. APRIL:

Von 14 bis 18 Uhr öffnet das Na-
turinformationszentrum (NIL),
Stadtparkallee 39, im alten Was-

serturm. Dort stellt das NIL den
Besucherinnen und Besuchern
die Arbeit der Schülerfirma „Im-
kerei“ und des Imkervereins vor.
Diese zeigen den Bienen- und
Fledermausgarten, die Drechs-
lerwerkstatt, Nistkastenbau und
eine Bienenwachsmanufaktur.

Von 14 bis 17 Uhr präsentieren
Claudia Güldner und Bernd
Kretschmer,Briegerstraße4, ihren
Hausgarten mit Gemüse, Saison-
bepflanzung und einem Felsen-
steppengarten. Ebenfalls von 14
bis 17 Uhr öffnen Heidi Röver und
Frank Wiedemann, Buchengar-
ten 21, ihren Reihenhausgarten.
Der Eingang ist von der Hausrück-
seite zu erreichen.

JEDEN MONAT GIBT
ES NEUE EINBLICKE

Am Sonnabend, 9. Mai, von 12
bis 16 Uhr gibt es bei Corinna
Meyer in Krähenwinkel einen ab-
wechslungsreichen Garten mit
Naturteich, Hühner- und Wach-
telgehege, Kaminholzzaun,
Kräutern und Strandoase zu se-
hen, Grenzweg 2.

AmSonnabend,6. Juni, von11
bis 17 Uhr können sich Besuche-
rinnen und Besucher bei Roman
und Sabine Sickau, Wennebost-
lerhof 16, zwischen alten Bäu-
men, etlichen Rosen, Clematis,
Hosta, Rosenpavillon, Stauden
und Teich umschauen.

Das Ehepaar Heine im Garten. Foto: Jarolim-Vormeier

Energietreff Langenhagen:
Schwerpunkt Photovoltaik
LANGENHAGEN. Die Stadt
Langenhagen lädt für Donners-
tag, 23. April, von 18 bis 20 Uhr
zum Energietreff in den vhs-
Treffpunkt, Konrad-Adenauer-
Straße 17, ein. Die Veranstal-
tung bietet Bürgerinnen und
Bürgern die Möglichkeit, sich
kostenfrei und unabhängig zu
Fragen der Energiegewinnung
und -verwendung beraten zu
lassen. Ein besonderer Fokus
liegt dieses Mal auf dem Thema
Photovoltaik. Als Experte steht
Christoph Nöltge von der Ver-
braucherzentrale Niedersach-
sen zur Verfügung. Er informiert
umfassend über die Anschaf-
fung und den Betrieb von Solar-
und Photovoltaikanlagen und
beantwortet individuelle Fra-
gen. Das Angebot richtet sich
insbesondere an alle, die ihre

Energieversorgung langfristig
unabhängiger gestalten und
Stromkosten senken möchten.
Darüber hinaus können auch
Fragen zu weiteren energierele-
vanten Themen gestellt wer-
den, etwa zur Heizungserneue-
rung, zur Gebäudedämmung
sowie zu aktuellen Fördermög-
lichkeiten und gesetzlichen
Rahmenbedingungen. Um eine
zielgerichtete Beratung zu er-
möglichen, bittet die Stadt Lan-
genhagen darum, Fragen mög-
lichst vorab gemeinsam mit der
Anmeldung per E-Mail an kli-
maundumwelt@langen-
hagen.de zu übermitteln.Der
Energietreff Langenhagen ist
ein gemeinsames Angebot der
Stadt Langenhagen, der vhs
Langenhagen und der Verbrau-
cherzentrale Niedersachsen.

Zwischen Spannung und Statistik
LANGENHAGEN. Die Schach-
saison 25/26 biegt auf die Ziel-
gerade ein und die Mannschaf-
ten der SG Langenhagen/ Be-
renbostel befinden sich zwi-
schen spannenden Begegnun-
gen im Aufstiegskampf und
Spielen mit bloßem statisti-
schen Wert. In der Bezirksliga
trennte sich die zweite Mann-
schaft von der SG Garbsen/ Ma-
rienwerder nach einem langen
und spannenden Wettkampf
leistungsgerecht mit 4–4. Es ge-
wannen Helge Wittur und Hei-

no Müller. Ralf Müller, Olaf Klin-
gebiel, Uwe Daleszynski und
Marcus Meinhardt steuerten je-
weils ein Remis bei. In der Tabel-
le ist die Mannschaft auf den
zweiten Platz zurückgefallen,
der jedochauchzumAufstieg in
die Verbandsliga berechtigt.
Rechnerisch haben noch vier
Mannschaften Chancen, auf
den Aufstiegsplätzen zu lan-
den. Mit etwas Schützenhilfe
bei einem zwischenzeitlich
stattfindenden Nachholspiel
könnte im letzten Spiel gegen

den SC Stadthagen bereits ein
einziges Remis zum Aufstieg
reichen. In einem bedeutungs-
losen Spiel der Landesliga Süd
setzte sich die erste Mannschaft
mit 5,5–2,5 gegen ihren Tabel-
lennachbarn SK Lehrte II durch,
wodurch beide Teams die Plätze
drei und vier tauschten. Sieg-
reich waren Christian Müller-
Dehn, Marco Dittmann und
Bernd Grohmann. Remis spiel-
ten Niels Piepho, Michael Leh-
mann, Andreas Stabolewski,
Oliver Hofmann und Carsten

Ahlvers. Am letzten Spieltag
trifft die Mannschaft auf den
Hildesheimer SV, der noch auf
einen Ausrutscher des Hamel-
ner SV hofft, um mit einem Sieg
selbst noch in die Oberliga auf-
zusteigen. In der Kreisliga West
hatte die bereits als Absteiger
feststehende dritte Mannschaft
einen Ruhetag und trifft am
letzten Spieltag auf den SK
Wennigsen, dem bereits ein
4–4 genügt, um auch dem
möglichen verschärften Ab-
stieg sicher zu entgehen.

Bürgermeister Mirko Heuer
überreichte der DRK-Vorsitzen-
den Martina Rust eine kleine

Aufmerksamkeit.
Foto: privat

Café und mehr
im Martinshaus
LANGENHAGEN. Gute Ge-
spräche, Lachen, Zuhören, ein
herzliches Miteinander und
„Zusammen sind wir weniger al-
lein“ - das alles ist gut für das
Wohlbefinden.

Der kostenlose Seniorentreff
öffnet am Sonnabend, 18. April,
von 15 bis 17 Uhr wieder seine
Türen. Die Veranstalter laden
herzlich zu einem gemütlichen
Nachmittag bei Kaffee, Tee und
Kuchen mit so viel Freude wie
möglich übers Zusammensein
und so wenig Arbeit wie mög-
lich für alle Teilnehmenden ins
Martinshaus am Kirchplatz 7
ein. Bitte Tasse, Teller, Kuchen-
gabel und Löffelchen mitbrin-
gen.

Sie freuen sich auch über eh-
renamtliche Unterstützung im
Küchenteam, beim Kuchenba-
cken oder für Mitfahrmöglich-
keiten.

Bei Fragen wenden Interes-
sierte sich gern an Projektkoor-
dinatorin „verbunT – Gemein-
wesenarbeit in Langenhagens
Alter Mitte“ Lisa Langhans: li-
sa.langhans@evlka.de oder
(01515) 5 46 13 45.

DRK Langenhagen: Ehrungen
Rück- und Ausblick bei der Jahreshauptversammlung des Ortsvereins
LANGENHAGEN. Jetzt hatte
der DRK-Ortsverein Langen-
hagen seine Mitglieder zur Jah-
reshauptversammlung eingela-
den. Die Vorsitzende Martina
Rust stellte die vielseitigen ge-
meinnützigen Tätigkeiten und
Unternehmungen des Ortsver-
eins insbesondere im Senioren-
bereich in Form eines Jahresrück-
blicks dar. Darüber hinaus sind
2025 auch 13 Blutspenden in
Langenhagen organisiert wor-
den. Bürgermeister Mirko Heuer
bedankte sich in seinem Gruß-
wort beim Ortsvereins für seine
Arbeit und überbrachte auch
eine kleine Aufmerksamkeit. Zu
den schönen Aufgaben eines
Vereins gehört es aber auch, auf
treue Unterstützung zurückbli-
cken.Sowurden für ihre50-jähri-
ge Mitgliedschaft Irmgard Sen-
sing und Marianne Knopf geehrt.

Wedemark
Schulenburg
Engelbostel

#1 für Zuste
lljobs

Heute eingestell
t,

morgen zugestellt

Dein Job in Hannover & Region

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

Jetzt Zeitungen austragen und Geld

verdienen bei der WM Vertriebs- und

Werbeservice GmbH

Einfach online oder überWhatsApp

bewerben und den QR-Code scannen:

Schülerjob
gesucht?

Langenhagen

Freie Gebiete:

10444201_002626

12145501_002626
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AutopartnerAutopartner
vor Ortvor Ort

Gegen dicke Luft im Auto
Regelmäßiger Tausch des Innenraumfilters ist nicht nur für Allergiker wichtig

Der regelmäßige Besuch in der
Waschanlage ist für viele

Autofahrer eine Selbstverständ-
lichkeit. Auch ums Aussaugen
des Fahrzeuginneren kümmern
sich die meisten von Zeit zu Zeit.
Doch ein besonders unhygieni-
sches und unter Umständen ge-
sundheitlich bedenkliches
Schmutznestwird häufig verges-
sen – ganz einfach, weil es nicht
auf den ersten Blick sichtbar ist.
Der Innenraumfilter, der für
saubere Luft im Auto sorgen soll,
setzt sich mit der Zeit unweiger-
lich zu. Straßenschmutz, Pollen,
Insektenreste, Ruß und Staub er-
geben einen Cocktail, den nie-
mandgerne einatmet. Zudembil-
det sich hier ein Nährboden für
Bakterien und im schlimmsten
Fall sogar Schimmelpilze.

Im Frühjahr zum
Filterwechsel

Nicht nur Allergiker, die im Früh-
jahr wieder verstärkt unter Heu-
schnupfen leiden, sind auf eine
einwandfreieFunktiondes Innen-
raumfilters angewiesen. Auch für
Kinder oder ältereMenschen, die
empfindlich auf Verunreinigun-
gen reagieren, ist saubere Luft
besonders wichtig. „Mindestens
einmalproJahr,beiVielfahrernal-
le 15.000 Kilometer, sollte der In-
nenraumfilter erneuert werden,
um jederzeit eine gute Luftquali-

tät im Fahrzeug sicherzustellen“,
erklärt Bosch-Expertin Lena Jan-
zen. Warnsignale für einen fälli-
gen Tausch sind Scheiben, die
häufig beschlagen, eine einge-
schränkte Wirkung der Klimaan-
lage oder auch ein leichtmuffiger
Geruch. Die Expertin empfiehlt:
„Autofahrer fragen am besten in
ihrerWerkstatt aktiv nach, ob der
Innenraumfilter geprüft und aus-
getauscht wird. Das Frühjahr ist
ein guter Zeitpunkt dafür.“ Unter
www.boschcarservice.de etwa
findensichweitereTippsundAd-
ressen von Werkstätten in der
Nähe. Fast noch wichtiger ist der
Filtertausch für Elektroautos und

Hybridmodelle. Der Grund: Hier
ist die Klimaanlage zugleich ein
essenzieller Bestandteil des
Thermomanagements für dieAn-
triebsbatterie. Wenn der Filter
dicht ist, stimmt der Luftstrom
nicht. Die Kühlleistung sinkt, Effi-
zienz und Reichweite des Stro-
mers können leiden.

Feinstaub, Pollen und
Schimmel bleiben
draußen

Die Qualitätsunterschiede bei In-
nenraumfiltern liegen im Detail.
Hochwertige Ausführungen be-
stehenausmehrlagigemSpezial-

papier und komplexen Beschich-
tungen. Empfehlenswert sind et-
wa Aktivkohlefilter oder leis-
tungsstarkeVariantenwiederFil-
ter+pro von Bosch. Sie lassen fri-
sche Luft rein, halten aber Viren,
Bakterien, Schimmelsporen und
Feinstaub draußen. Beim Filter-
tausch kann die Fachwerkstatt
zugleich die Klimaanlage über-
prüfen. EinCheck vonKondensa-
tor und Kompressor stellt sicher,
dass das System zuverlässig
funktioniert und auch bei stei-
genden Außentemperaturen im
Frühjahr und Sommer stets ein
angenehmes und gesundes Kli-
ma im Innenraum herrscht. (DJD)

Hier sammelt sich
der Schmutz: Der
Innenraumfilter
sollte mindestens
einmal pro Jahr
erneuert werden.
Foto: DJD/

Robert Bosch

Wischerblätter pflegen -
Tipps für klare Sicht im Frühling
Frühjahrsputz beim Auto: Beim

Reinigen der Frontscheibe -
und der Kontrolle auf Steinschlag
- sollte man daran denken, die
Scheibe auch von der Innenseite
zu putzen. Denn in derWintersai-
son läuft die Frontscheibenlüf-
tung besonders häufig, heißt es
von der Gesellschaft für Techni-
sche Überwachung (GTÜ). Dabei
setzensich feinePartikel auf dem

Glas ab. Auch die übrigen Schei-
ben sollten - innen und außen -
solltengeputztwerden,umideale
Rundumsicht zu bekommen.
Schlierenfreie Scheiben verbes-
sern die Sicht, etwa auch bei tief-
stehender Frühlingssonne.

DieWischerblätter selbst soll-
ten ebenfalls - ganz vorsichtig
und regelmäßig - gereinigt wer-
den. Dazu kann man ein weiches
Tuch nehmen und Reinigungs-
flüssigkeit aus der Scheiben-
waschanlage, wie es der ADAC
online erläutert. Einfach ein Tuch
auf eine der Wischwasserdüsen
legen und die Anlage betätigen.
Mit dem nun feuchten Tuch die
Gummis vorsichtig säubern. Von
scharfen Reinigern rät der Auto-
club ab, denn die Gummis ent-
hielten Gleitmittel und Schutz-
schichten, die abgetragen wer-
den könnten.

Gibt es immer nochSchlieren-
bildung, müssen neue Gummis
her. Bei manchen Modellen lässt
sich die Gummilippe allein tau-
schen. Einen Versuch könnte es
zuvor allerdings auch Wert sein,
die Gummis nachzuschneiden.
Entsprechende Nachschneide-
messer gebe es schon für unter
20 Euro, so der Club, der online
dazu auch ein Erklärvideo parat
hält. Das geht allerdings nur,
wenn das Material noch nicht zu

sprödeist.Undmansolltesichauf
jedenFallschoneinpaarneueWi-
scher parat legen, für den Fall,

dass das Unterfangen scheitert
oder im Ergebnis keine Besse-
rung brachte. (DPA)

Wischer sauber, Sicht klar: Beim Frühjahrsputz amAuto dieWischerblät-
ter vorsichtigmit einemweichen Tuch undWischwasser reinigen – schar-
fe Reiniger können die Gummis angreifen. Foto: Christin Klose/dpa-mag

Inh. H.-H. Bod

Montag – Donnerstag: 7.30 - 16.30 Uhr ∙ Freitag: 7.30 - 16.00 UhrMontag – Donnerstag: 7.30 - 16.30 Uhr ∙ Freitag: 7.30 - 14.30 Uhr

Unfall-Reparatur · Smart Repair
Restaurationen aller Art • Oldtimer · Autoglas

uvm...
Langer Acker 1b · 30900 Wedemark

Tel. 05130 - 95 88 160 · 0173 - 21 76 167
www.autolakiererei-wedemark.de

Meisterbetrieb

KAROSSERIE + LACKIERUNG GMBH

Meisterbetrieb seit 1952

Telefon 0511-789403
Berliner Allee 33 · 30855 Langenhagen-Schulenburg

www.bendix-gmbh.de

Bei uns ist Ihr Auto in guten Händen

●Kfz-Technik●Klima-Service ●Achsvermessung
● Lackierungen ●Unfallreparatur ●Hol- & Bringservice

●Beschriftungen ●Ersatzfahrzeuge

Hackethalstraße 57 • 30851 Langenhagen
Telefon 0511 63 40 41 • Fax 0511 37 15 67

l seit 1958
l in 3. Generation

Tageszulassungen
und Vorführwagen

l Vertrauen durch Nähe
lWohnmobil-Service

autorisierter
Servicepartner

Ihr Spezialist für
Automatikgetriebeölspülung
Automatikgetriebeölspülung

Hannoversche Str. 52
30855 Langenhagen
Tel. 0511/5193480

www.atd-hannover.de
Mo-Fr 9.00-18.00 Uhr
Sa 9.00-16.00 Uhr

• Thule Partner
• Klimaservice
• Mietwerkstatt
• Autoteile

Fachhandel
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Zieh Aus und Ein mit Walterstein
‡ (0511) 630971

Dachsanierung frei, Garage, Carport,
Dachrinnen, Isolierungen, Reparatur,
Fassaden/Verkleidung(0157) 33370799

Die Stadt Bad Fallingbostel
sucht zum frühestmöglichen Zeitpunkt

eine/n Ingenieur/in (m/w/d)
der Fachrichtung Siedlungswasserwirtschaft, alternativ in den
Fachrichtungen Bauingenieurswesen, Versorgungstechnik oder

vergleichbare Qualifikation
mit einer Vergütung bis zu Entgeltgruppe 11 TVöD (VKA)

unbefristet in Vollzeit als Verstärkung im Fachbereich Bauen und Umwelt
Erfahren Sie mehr über das Stellenangebot unter
www.badfallingbostel.de/stellenausschreibungen oder unter dem
angegebenen QR-Code. Ihre aussagekräftige Bewerbung mit voll-
ständigen Unterlagen richten Sie bitte bis zum 12. Mai 2026 an die
Stadt Bad Fallingbostel, Vogteistr. 1, 29683 Bad Fallingbostel oder per
E-Mail an stadt@badfallingbostel.de.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zu sofort:

• LKW-Fahrer C/CE (m/w/d)

•Verkäufer (m/w/d)
Voll- oder Teilzeit möglich.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.
Mail: conen@marks-baustoffe.de

Johannisgraben 2, 30900 Wedemark – Bissendorf
☎ (05130) 97830  www.marks-baustoffe.de

Wir bieten

Teilzeitstelle
in einem Friseur-Betrieb

mit familiärer Atmosphäre.
Bei Interesse bitte melden unter:

Tel. 0511-733365
Walsroder Straße 134b

Langenhagen

Erneuerbare Energie

www.cardanlight.de

Zur Unterstützung unseres Teams suchenwir eine/n

Elektriker / Elektroniker/
Elektrotechniker (m/w/d)

www.cardanlight.de www.plentisolar.dewww.wallbox24.de

Schriftliche Bewerbung oder als PDF-Datei
per E-Mail an stich@me.com

HALOGENKAUF LIGHTECH GMBH
Schlehenweg 4  29690 Schwarmstedt

®

Wir suchen

Reinigungskräfte in der IGS SüdReinigungskräfte in der IGS Süd
(m/w/d)
Teilzeit 19,5 Stunden,
unbefristet,
Entgeltgruppe 1 TVöD

Mehr Informationen
finden Sie unter:
arbeiten-in-langenhagen.de/stellenboerse

Bezahlung:
konstantes Einkommen nach Tarif

Arbeitsfeld
Reinigung in
der IGS Süd

Arbeitszeit
Teilzeit,
geregelte
Arbeitszeiten

Beginn
Anfang
August

Standort
Langenhagen

Arbeitgeber
Stadt
Langenhagen

Aushilfskräfte (m/w/d) im Verkauf und
Warenpflege für unsere Märkte mit
Beet- und Balkonpflanzen in Langen-
hagen und Garbsen-Berenbostel in
Voll- und Teilzeit gesucht. Saison-
bedingter Verkauf vom 22.4. bis ca.
25.06.2026. Mehr Informationen unter
noetel@baumschule-noetel.de oder von
14 bis 18 Uhr unter ‡ 0173 421 89 59

Ihre Immobilienprofis für
Langenhagen, Isernhagen,
Burgwedel und Wedemark.

Cornelia Lütgens
Telefon 0511 279 144-35

Sebastian Degner Cornelia Lütgens Andreas Marecki

26.4., 14-16 Uhr

OPEN
HOUSE
DAY
Gottfried-Benn-Weg 35,
30629 Hannover-Misburg

Entdecken Sie unsere bezugs-
fertigen Reihenhäuser live!

GOLDANKAUF
Langenhagen • Walsroder Str. 11
Mo.–Do. 10–17, Fr. 10–14 Uhr
SOFORTBARGELD für Schmuck,
Bruchgold, Zahngold, Münzen,

Nobeluhren etc.
Tel. 0157 50105671

! Suche Uhren aller Art 01605319258!

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN
Seit über 27 Jahren alles
rund ums Haus von A–Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

Gartenpflege
Fehim Özdemir

24-Std.-Service-Sturmschäden
Baumfällung + Fräsen, Sträucher, Hecken,

Rollrasen + Einsäen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus

Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder

0170/3 52 56 79

Garten- und Landschaftsbau
Platten- und Natursteinarbeiten,
Zaunbau, Terrassenbau, Baum-
und Heckenschnitt, Objektpflege,

Rollrasen & Mähservice,
vertikutieren. Kleine Arbeiten rund
ums Haus. (01 52) 52 01 70 89 /
(05132) 85 60 765. F. Kezer

Gartenpflege aller Art
Landschaftspflege,

Mähservice & Vertikutieren,
Rollrasen u.v.m.

Mobil: 01520-8688814
(Burgdorf & Umgebung)

Gartenpflege B&S - Garten- & Land-
schaftsbau. info@gartenpflege-bs.de
‡ 0511 7244490 Mobil 0172 5421168
www.gartenpflege-bs.de

Silber-Gold-Münzen
Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck
Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
Schützenstraße 22 / Lgh

0511-778172

Fenster & Gardinen sauber
- alles am selben Tag

Wir reinigen: Fenster & Gardinen
Terrassenüberdachung & Rollläden

alles auch einzeln möglich
Kostenlos & unverbindlich

WhatsApp möglich
www.cm-dienstleistung.de

Telefon: 0511 - 165 89 305

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

Vertrauen Sie beim Thema Immobilien
dem regionalen Marktführer.

Familientraummit Potenzial
Reihenendhaus mit Garage in
Langenhagen, ca. 349 m² Grdst.,
ca. 153 m²Wfl., 5 Zi., Bj. ca. 1974,
Grg., Elektrohzg., Bedarfsausw.:
158,61 kWh/(m²a), EEK E,
399.000,– €
Objekt-Nummer: 250244

Zuhause im Herzen der Stadt
3-Zi.-ETW in Langenhagen-
Kernstadt, ca. 81 m²Wfl., Bj. ca.
1979, 3. OG o. Aufzug, Kfz-Stellpl.,
EBK, Fernwärme, Verbr.-Ausw.:
105,4 kWh/(m²a), EEKD,
235.000,– €
Objekt-Nummer: 250328

Ihre Ansprechpartnerin:
 Cornelia Lütgens

Telefon 0511 279144-35

ImmobilienCenter Langenhagen
Walsroder Str. 142 | 30853 Langenhagen

Mit großer Terrasse
4-Zi.-ETW in Lagenhagen-
Zentrum, ca. 101 m²Wfl.,
Bj. ca. 1920, EBK, Keller,
Gasheizung, Bedarfsausw.:
347,3 kWh/(m²a), EEKH,
299.000,– €
Objekt-Nummer: 365874

Top für Familien
4-Zi-ETW in Langenhagen-
Kernstadt, ca. 102 m²Wfl., Bj.
ca. 1967, 2015 kernsan., 4. OG
m. Aufzug, Südloggia m. Weit-
blick, Keller, Grg., Ölhzg., Verbr.-
Ausw.: 152 kWh/(m²a), EEK E,
329.000,– €
Objekt-Nummer: 250157

Pflegerische Hilfe gesucht?
Ein Anruf genügt!

0511 / 54 61 52 66
Anmeldung zw. 12. u. 15 Uhr

www.pflege-schmetterling.de

Wir versorgen Sie liebevoll!

Suche Appartement. ‡0163/6938915

techn. Mitarbeiter/innen
zur Durchführung von Baugrund-
erkundungen im Gelände gesucht, gern
Quereinsteiger, abgeschl. Schulab-
schluss (mind. Realschule), sicheres
Deutsch in Wort und Schrift sowie
Führerschein (Anhänger von Vorteil)
sind mind. Voraussetzung, aussage-
kräftige Bewerbung bitte ausschl. an
info@ibmarienwerder.de

Servicetechniker
Für den Bereich Reparaturen, Wartung
und Service von Großküchengeräten
suchen wir zur Verstärkung einen
Servicetechniker im Außendienst. Wir
bieten Ihnen qualifizierte Schulungen,
einen unbefristeten Arbeitsvertrag und
ein tatkräftiges Team mit netten
Arbeitskollegen. Führerschein Klasse B
erforderlich. Ihre Bewerbung senden
Sie bitte an ESW Wieczorek GmbH,
Resser Straße 17, 30855 Langen-
hagen ¤ office.esw@gmail.com

Langenhagen...
Sonnige 3 Zi. ETW, 1. OG, ca. 63m²,
EBK, Blk., Keller, Bj. 1964, V: 113 kWh/
(m²a), FW-FW, Kl: D, KP: 180.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Fahrer/in/d Kl. C1/CE für Umzüge und
Güterverkehre im Nah- und Fernverkehr
gesucht. Auch Aushilfe möglich.
¤ info@walterstein.de
Walterstein GmbH ‡ (0511) 630971

Suche Putzfrau in Bissendorf.
TEL 0173 6063708

Rüstiger Rentner gesucht!
Für unser Lager suchen wir einen
zuverlässigen und rüstigen Rentner, der
uns bei der Aufrechterhaltung von
Sauberkeit und Ordnung unterstützt. Zu
den Aufgaben gehören leichte
Reinigungs- und Aufräumtätigkeiten.
Wir bieten eine angenehme
Arbeitsatmosphäre in einem
freundlichen Team sowie flexible
Einsatzzeiten nach Absprache. Haben
wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen
wir uns auf Ihre Kontaktaufnahme!
Dirk Stoellger, ‡ 0511 7407256

Langenhagen...
Modernisiertes EFH mit 4 Zi., ca. 130
m² Wfl., Kamin, Gäste-WC, Außenjalou-
sien, großzügiger Garten, ca. 702 m²
Grdst., Bj. 1956, B: 202,8 kWh/(m²a),
Gas-Heizung, Kl: G, KP: 450.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Langenhagen...
Gemütliches REH mit 5 Zi., ca. 140m²,
Gä.-WC, zwei EBK, Kaminofen, FBH,
Vollkeller mit Hobbyraum, Terrasse, ca.
292m² Grdst., Bj. 1978, V: 82,4 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: C, KP: 465.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Lgh.-Godshorn...
Renovierungsbed. EFH mit 5 Zi., ca.
155m² Wfl., Gä.-WC, teilw. Stäbchen-
parkett Echtholz, Rollläden, Grg., ca.
300m² Grdst., Bj. 1969, B: 141,10 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: E, KP: 395.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

3-Zimmer-ETW ges.
Sympathische Familie sucht eine 3-
Zimmer-Eigentumswohnung. Bevorzugt
mit Stellplatz (keine Voraussetzung).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Medienkaufmann sucht
eine 2 Zimmer-Eigentumswohnung in
einem gepfl. Wohnhaus. Bevorzugt mit
Keller-/Abstellraum (keine Bedingung).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Neues Zuhause gesucht!
Symp. Mutter sucht für ihre Tochter (4)
und sich eine 4-Zimmer-ETW in ruhiger
Lage. Zu sofort oder später.
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Helle ETW gesucht!
Junges Paar sucht eine 2 bis 3-Zimmer-
Eigentumswohnung. Bevorzugt mit Ein-
bauküche (keine Voraussetzung).
www.von-wuelfing-immobilien.de

Wohnung in Wedemark
Suche schöne Wohnung zum Kauf,
gerne mit Balkon/Terrasse, freue mich
über Angebote.
wohnung-wedemark.2026@web.de

Eigentumswhg. gesucht
Paar mit ausreichend Kapital sucht
Wohnung von Privat - gerne auch
renovierungsbedürftig.
Freuen uns: ‡ 0176 - 81444078

SUCHE HAUS
EFH / MFH, auch sanierungsbedürftig
und älter oder zum Abreißen.
‡0176/86099868

SUCHE BAUMÖGLICHKEIT ab
400qm. Abschnitt vom Garten,
Abrisshaus, 2. Reihe, Resthof,
o.ä. ‡0176-15416372

Lgh-Schulenburg, 2-Zi.-Whg. 61qm,
ebenerdig, sep. Eingang, Elt.-Jalousien,
Einbauküche, 549€ KM + 200€ NK,
1647€ MS, ideal f. 1 Person, zum
1.7.26, Tel.: 0178/5790700

Möbliertes 2 Zi.-Appartement.
‡05130/36086

2 Garagen in Langenhagen (Kurze
Straße 4) sofort zu mieten. Melden
unter ‡0176/76188548

!!Seriöser Ankauf!!
Pelze, Krüge Römergläser, Handtasch.,
Porzellan, Damenbekleidung, Näh-
Schreibma., Schmuck, Zinn, Münzen,
Möbel, Bleikristall, Schallpl., Bücher
‡01636248911 Frau Kahl auch Sa/So

2 Lattenroste mit Matratzen, hoch-
wertig, 2 J. alt, 2m x 90; Flachbild-
schirm Samsung, drehbar mit Schrank,
günstig. Tel 0176 42701248

Sammler sucht gebrauchte
Schallplatten und HiFi-Stereo-Geräte
‡0170/3610367

!Achtung Großer Ankauf!
Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Möbel, Kunst u. Krempel
zum fairen Preis ‡ (0152) 15 23 78 11

Kaufe Musikinstrumente, Fotoapp.,
Tonbandgeräte, Teppiche, Radios,
Bilder, Lampen, Pfeifen, Musiktruhen a.
defekt. Zahle fair & bar ‡05517079523

Fliesenleger + Badsanierung
‡ 0160/97739654

Suche alte Videospiele/Konsolen zB
Nintendo, Sega, Playstation, Atari, xbox
u.ä. Zubehör, Controller, Zeitschriften,
Werbemittel... ‡ 04236 8089944

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht ‡ 039403/ 94168

Dachdecker bietet an: Flachdach-
sanierung, Dachreparaturen, Asbest
Abbau + Entsorgung Schweißbahn,
Garagendach, Carport, Dachrinne
reparieren u. erneuern, Dämmung,
Fassade, Terrasse bauen
0176/42559229 Matthias Dachdecker

Für Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, räumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Erledige sämtliche Gartenarbeiten
inklusive Entsorgung komme
unverbindlich vorbei mit Festangebot.
S.Winter ‡ 01522/3426304

www.allesweg24.de
Der Fachbetrieb für Entrümpelung und
Haushaltsauflösung mit Wertver-
rechnung. ‡ (0511) 499495

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten, 30% Rabattaktion
Firma U. Meinhardt ‡ (0178) 7887220

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt ‡ (01 51) 64 34 69 48

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt ‡0176 23608987

aktasderpacktdas.de‡0511/5347369
Haushaltsauflösung mit Wertanrechng

Umzüge, Entr.,Transp. 0511/71657401

Gartenarbeit rund ums Haus u.
Umgebung ‡ 0176/72343178

Sabine, 57 J., verwitwet, mit fraul.
Figur, romantisch u. unkompliziert. Ich
sage mir, dieses Alleinsein muss ein
Ende haben. Bist Du ehrlich, treu,
zuverlässig, bis max. 77 J.? Dann bist
DU genau der Richtige für mich. Ruf
üb. PV an, der Frühling u. hoffentlich
noch viele gemeinsame Jahre warten
auf uns. Tel. 0176-45891454

Hella, 77 J., verwitwet, aufrichtig,
bescheiden, verbringe meine Zeit gerne
zu Hause. Kochen, Handarbeiten, Spa-
ziergänge, Zeitung lesen u. Fernseh-
sendungen füllen meine Tage. Allein ist
es so still geworden. Wenn auch Sie
das Häusliche mögen, ehrlich u.
gepflegt sind, passen wir gut
zueinander. PV Tel. 0176-34498648

Hausflohmarkt Sa. 2.Mai, 500 Bücher
u. mehr... Stk. ab 5 € VB, Besichtigung
nur nach Terminabsprache! www.
kleinanzeigen.de, Anz.-Nr. 3372829815

Klavier und Keyboardunterricht bei
Ihnen zu Hause 0163 7218377

Kaufe Bundeswehrnachlässe von
1955 bis heute ‡ (05130) 5472

Angorakaninchenwerden
fürWolle ausgebeutet.
PETA.de/Angora

Danke,
dass du
Baumwolle trägst!
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Hilfe,
die ankommt

12463901_002626

10931701_002626

12434801_002626

12231801_002626

12187001_002626

36606701_002625

12440501_000126

33475101_002625

4464501_002626

5391501_002626

12462201_002626

7658901_002626

38160001_002625

11755501_002626

12486701_002626

12013101_002626

12013401_002626

12168701_002626

12040601_002626

12336601_002626

12168101_002626

IMMOBILIENMARKT

MIETGESUCHE

WOHNUNGEN

STELLENMARKT

IMMOBILIENVERKAUF

EIGENTUMSWOHNUNGEN

HAUS− UND
REINIGUNGSPERSONAL

MINI− UND NEBENJOBS

IMMOBILIENKAUF−
GESUCHE

EIGENTUMSWOHNUNGEN

GRUNDSTÜCKE

MIETANGEBOTE

2 ZIMMER

GARAGEN /
EINSTELLPLÄTZE

MARKTPLATZ

MÖBEL / HAUSRAT

TV / FOTO /
PHONO / ELEKTRONIK

SCHMUCK & UHREN

GARTEN

KUNST− UND
SAMMLERMARKT

BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

HOBBY UND FREIZEIT

DIENSTLEISTUNGEN

BEKANNTSCHAFTS−
ANZEIGEN

BEKANNTSCHAFT

SIE SUCHT IHN

VERSCHIEDENES

GESUNDHEIT
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Erd-, Feuer-, See-, Anonyme Bestattungen
Erledigung der Formalitäten

Bestattungsvorsorge
Bestattungen auf allen Friedhöfen

Mittelstraße 16 · 30900 Wedemark-Elze
Telefon (0 51 30) 22 96 oder (0172) 5 46 22 96

40
Hallo meine liebe Schrulli

für 40 Jahre ,,Wilde Ehe'' bedanke ich mich ganz herzlich

Am 15.04.1986 haben wir diesen Schritt gewagt und sind
zusammen gezogen. Diese 40 Jahre gehören zu den schönsten
meines Lebens und ich würde es heute wieder tun, denn
ich habe dich noch genau so lieb wie damals und hoffe
daß wir noch viele gemeinsame, glückliche und gesunde
Jahr zusammen erleben dürfen.

Du bist und bleibst für mich das Beste.

Ich hab dich lieb
Dein Schatz

Renate
&

Friedrich Wilhelm Bethke
!!! 50Jahre 50Jahre 50Jahre 50Jahre 50Jahre!!!

Zur goldenen Hochzeit
50 Jahre voller Liebe, Zusammenhalt und schöner
Erinnerungen - wir sind dankbar, euch an unserer Seite

zu haben.

Marco mit Melanie, Carina & Janina
Jens mit Nicole & Jonas

Sina mit Martin, Julien & Moritz

Georg Ebeling Spedition GmbH // An der Autobahn 9-11 // 30900Wedemark
info@ebeling-logistik.de // www.ebeling-logistik.de
Georg Ebeling Spedition GmbH // An der Autobahn 9 // 30900 Wedemark
Tel.: 05130 5800-0 // www.ebeling-logistik.de

Wir gratulieren herzlich zum 40-jährigen Dienstjubiläum!
Seit nunmehr vier Jahrzehnten ist

Ralf Nienstedt
als Kraftfahrer ein unverzichtbarer Teil

unserews Unternehmens.
Mit großem Engagement, hat er in all den Jahren maßgeblich

zum Erfolg unseres Betriebes beigetragen.
Für die langjährige Treue und die geleistete Arbeit danken

wir ihm von Herzen und freuen uns auf die weitere
gemeinsame Zusammenarbeit. In Liebe

Wenn ihr mich sucht,
sucht mich in euren Herzen.

Habe ich dort eine Bleibe gefunden,
bin ich immer bei euch.

Deine Gerti
Silvia

Alex mit Stance und Malie
Die Trauerfeier fand im engsten

Familienkreis sta�.

Schustereit Besta�ungen,Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

Joachim
Dahlberg

* 10. November 1938 † 12. März 2026

Wir bi�en von Beileids­
bekundungen abzusehen.

Fr. 24.04. bis So. 26.04.26
10 bis 17 Uhr

HERZLICHE EINLADUNG
ZUR HAUSMESSE

Walter Locker GmbH
Inh. D. Grämer/P. Duffens

Autolackiererei · Unfallreparaturen
An der Autobahn 64 · 30851 Langenhagen
Tel. 0511/63 78 04 · Fax 0511/37 16 45

Inh. D. Grämer/M. Grämer

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache möglich

2. Kfz-Ankauf aller Art
AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 · 30823 Garbsen

Tel.: 05137 - 12 18 40
0174 - 7 20 16 01

Autoankauf
schnell – fair – bar

auch Mängel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

Einer für alle,
alle für Einen

† 28. März 2026

Heiko Hänjes

entgegengebracht wurde.

Es war uns ein großer Trost zu erfahren, wie viel Liebe,
Freundschaft und Wertschä�ung unserem lieben

Wir danken allen Verwandten, Freunden,
Bekannten und Nachbarn

sowie dem Schü�enverein, dem Sportverein,
der Anglerinteressengemeinschaft und

der Freiwilligen Feuerwehr Stelingen für das le�te Geleit.

Astrid Hänjes
Im Namen aller Angehörigen

Garbsen, im April 2026

BMW K100LT/ABS TÜVneu Bj.03/91,
980ccm, 57.445km, Service-neu, 2. Be-
sitzer, 2 Systemkoff/Topcase., Vollverkl.
hohe Scheibe, nur Sommerbetrieb,
Abg.aus Altersgründen‡ 01788667225

Suche Suzuki Jimny ab Bj. 2018
(neues Modell) ‡ 0177/147 69 26

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
‡ 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Telefon: 0800-1544233
E-Mail: familienanzeigen@madsack.de

oder gestalten Sie Ihre Familienanzeige einfach selbst!

In unserem Online ServiceCenter unter www.extra-verlag.de

finden Sie eine Auswahl interessanter Gestaltungsideen.

Familienanzeigen
im Echo inserieren

Danke sagen
▶ kann man auch mit einer Anzeige

in dieser Zeitung

SCHWARMSTEDTER

33. Jahrgang/Nr.47 · Sonnabend,21.November2020 Tel. (0 51 30)976930 ·Fax9769346

EXTRA
für ein sch

önesWochenend
e

Seniorenfeier fällt
dieses Jahr aus

Gilten. Die Senioren-Weihnachts-
feier der GemeindeGiltenmuss in
diesem Jahr wegen der Corona-
Pandemie leider ausfallen.

Einkaufslisten liegen überall aus

Schüler des zwölften Jahrgangs der KGS Schwarmstedt bieten in verschie-
denenGemeinden älterenMenschen und Risikogruppen ihreHilfe an.

Schwarmstedt. Die Schüler des
zwölften Jahrgangs der Kooperati-
ven Gesamtschule Schwarmstedt
(KGS)möchtenmitUnterstützung
des Ehemaligen-Vereins der KGS
ein Zeichen der Solidarität in Zei-
ten der Corona-Pandemie setzen.
AbkommendenMontagstartensie
eine Einkaufs-Hilfsaktion für die
Bürger der Samtgemeinde
Schwarmstedt, welche sich unter
den aktuellen Bedingungen nicht
einer Ansteckungsgefahr während
des Einkaufens aussetzenwollen.

Die jungenMenschenerledigen
Einkäufe sowie Botengänge vor al-
lem für interessierte ältere Men-
schen, bestimmte Risikogruppen,
aber auch für Haushalte in Qua-
rantäne und hilfsbedürftige Fami-
lien.

Ab sofort liegen Kontaktformu-
lare mit Einkaufslisten an zahlrei-
chen Standorten (Supermärkte,
Arztpraxen, Apotheken und ande-
ren öffentlichen Stellen) in der
SamtgemeindeSchwarmstedt aus.
Um die entstehenden Kosten im
Rahmen zu halten, freuen sich die
hilfsbereiten Schüler über einemi-

KGS-Schüler organisieren Hilfsaktion für Risikogruppen und Senioren
nimale Kostenpauschale von 50
Cent. Sie hoffen darüber hinaus
auf kleine Spenden, die sie dann
für die Realisierung ihres Abiballs
im Jahr 2022 verwendenmöchten.

Der gesamte Einkauf und die
kontaktlose Übergabe an die Auf-
traggeber finden mit Abstand und
unter Einsatz von Einweg-Hand-
schuhen, Mund-Nase-Schutz und
Desinfektionsmittel statt, versi-
chern die KGS-Schüler. Auf Nach-
frage kann auch gerne das erarbei-
tete Hygiene-Konzept zur Verfü-
gung gestellt werden.

Bestellungen sindperE-Mail an
die Adresse ehemaligenverein@
kgs-schwarmstedt.de, per Telefon
unter der Mobilfunknummer
(01 51) 10 24 31 60 zwischen 10 und
20 Uhr und auch über Whatsapp
unter derselben Mobilfunk-Num-
mermöglich.

Die Lieferungen undBotengän-
ge werden in den folgenden Ort-
schaften ausgeführt: Schwarm-
stedt, Grindau, Bothmer, Essel,
Hope, Lindwedel, Gilten, Nienha-
gen, Norddrebber, Buchholz,
Eickeloh undHademstorf.

Mehr Fahrzeuge für
die Buslinie 652

Lindwedel/Hope. Seit Freitag, 20.
November, setzt die Verkehrsge-
meinschaftHeidekreis auf mehre-
ren Linien nochmals weitere Fahr-
zeuge ein, damit die wiederholt
aufgetretene starke Inanspruch-
nahmevonStehplätzen vermieden
wird.DieserVerstärkung liegt eine
Zählungder Fahrgäste zuGrunde.
Im Bereich der Samtgemeinde
Schwarmstedt ist die Buslinie 652
Lindwedel – Hope – Schwarm-
stedt betroffen und zwar die Fahrt-
nummer 004 – 7.10 Uhr Lindwe-
del,ImSunder, 7.25UhrSchwarm-
stedt, Schule betroffen.

Telefonsprechstunde
Heidekreis. Am Montag, 23. No-
vember, von 17 bis 18Uhr findet die
nächste Telefonsprechstunde des
heimischen Bundestagsabgeord-
neten Lars Klingbeil rund um die
Corona-Pandemie statt. Bei Inte-
resse bitte per E-Mail an lars.kling-
beil@bundestag.de mit Angabe
des Anliegens anmelden.

IHR PARTNER
FÜR

e p a s s i o n • p a r k s t r . 4 • me l l e n d o r f
0 5 1 3 0 - 9 5 4 6 2 7 0 • www. e p a s s i o n . d epassion .de

Standvoß
Heizung · Klima · Sanitär · Umweltschutz
Aueweg 12 • 30900 Wedemark-Mellendorf
Telefon (0 5130) 6 0710 • www.standvoss.de

Energiekoste
n senken …

Heizkessel er
neuern!

Schneller und sauberer
Umbau mit edlen Glasrück-
wänden. Echtglas-Duschen
individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau
Individuell und sauber

05130-95 32 11

Ausstellung:Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de
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Wir starten früher...
…in den Advent

täglich Mo – Fr 9.00 – 18.30 Uhr
Sa, 21. + 28.11. 9.00 – 16.00 Uhr

So, 22.11. 11.00 – 16.00 Uhr

täglich vom 16.–28.11.20

Beratung u. Verkauf nur während der ges. Öffnungszeiten

Advent szaube r

05130 - 58 21 65
www.immobock24.de · info@immobock24.de
Zu den Hegebergen 24 · 30900 Wedemark

Wir vermarkten auf allen gängigen Internet-Portalen,
auch ohne Makler-Provision

Wir suchen aktuell
Grundstücke – Wohnungen – 1-Fam.-Häuser
Mehrfamilienhäuser – Bauernhöfe/Reitanlagen

Wir bieten
Bestandsimmobilien und Neubauten

Als Massivhaus – Fertighaus – Schwedenhaus
Auf Wunsch als Ausbauhaus mit Bauleitung

30
Jahre

30
Jahre

Robert-Koch-Straße 2 ■ 30900 Wedemark
Tel. 05130/9291-0 ■ wedemark@kahle.de

Ihr Volkswagen Partner
in derWedemark

www.kahle.de

Alle

www.sprade.tv
auf

Spiele

live

Das Haus für Schönheit, Pflege und Düfte

Parfümerie • KosmetiKstudio • mode
droGerie reformHaus
GescHenKe Am Markt 7

(05130) 88 16Bissendorf
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für ein schönesWochenende

Schmuckdiebstahl
Bissendorf-Wietze.Mindestens ein

unbekannter Täter gelangte am

Donnerstag letzter Woche zwi-

schen 17 und 19Uhr zunächst über

das Garagendach zu dem Bade-

zimmerfenster eines größeren

Handys gestohlen
Elze. Am Montag kam es zur Mit-

tagszeit zwischen 13 und 13.20Uhr

in Elze zu zwei Diebstählen von

Mobiltelefonen. Zunächst betrat

eine männliche Person unter Vor-

wand ein Büro einer Versiche-

rungsagentur an der Wasserwerk-

Einfamilienhauses amMarderweg

in Bissendorf-Wietze. Da der dorti-

ge Einstieg misslang, wurde an-

schließend die Terrassentür aufge-

hebelt und aus dem dahinterlie-

genden Ankleidezimmer diverser

Schmuck von bisher unbekann-

tem Wert entwendet. Eine Bewoh-

nerin befand sich zur Tatzeit im

Haus.Hinweise bitte andie Polizei

Mellendorf unter Telefon (0 51 30)

97 70.

straße und lenkte die Angestellte

mittels eines Zettels so ab, dass er

vermutlich mit einer freien Hand

ein auf demSchreibtisch liegendes

I-Phone entwenden konnte. Etwa

15 bis 20Minuten später betrat eine

männliche Person den Verkaufs-

raum einer Kfz-Werkstatt an der

Walsroder Straße und entwendete

dort ein Smartphone der Marke

Samsung.
Weiter auf Seite 2

Pastoren planen fürWeihnachten

Mit Coronawird alles anders – wie, weiß noch niemand, aber bitte anmelden

Wedemark (awi). In der Kirche

oder unter freiem Himmel? Mit

wie vielen Menschen, mit oder oh-

ne Krippenspiel und Gesang?

Noch weiß niemand, wie die Coro-

na-Situation Weihnachten sein

wird und daran angelehnt die Vor-

gaben für dieGottesdienste. Sicher

ist nur, die tradionellen Weih-

nachtsgottesdienste, dicht an dicht

auf den Kirchenbänken, mit Krip-

penspiel undeinemLiednachdem

anderen wird es in diesem Jahr

nicht geben. Doch es soll auch nie-

mand enttäuscht nach Hause ge-

hen, nachdem er ewig in einer

Schlange angestanden hat. Darum

steht fest: In welcher Form auch

immer Gottesdienste am Heiligen

AbendunddenWeihnachtsfeierta-

gen stattfinden – ohne Anmeldun-

gen mit gleichzeitiger Registrie-

rungwird es wohl nicht gehen.

Details sind noch völlig offen,

doch Gedanken machen sich die

evangelischen Pastoren der Kir-

chengemeinden Bissendorf, Mel-

lendorf,BrelingenundElze,Wibke

Lonkwitz, Thorsten Buck, Silke

Noormann, Michael Broder-

manns, Debora Becker und Maik

Der katholische Gemeindereferent Thomas Schenk (von links) und Wedemarks evangelische Pastoren Wibke

Lonkwitz, Michael Brodermanns, Thorsten Buck, Maik Schwarz und Silke Noormann sind auf Abstand bedacht

und wollen doch die Erwartungen ihrer Gemeindemitglieder rund um Advent und Weihnachten nicht enttäu-

schen: Sie haben verschiedene Szenarien für Gottesdienste entworfen.

Foto: A.Wiese

Schwarz seit Wochen. Und sie ha-

ben auch ihren katholischenKolle-

gen, den Gemeindereferenten

Thomas Schenk, ins Boot geholt.

Vor der Pressewaren sich amMitt-

woch alle einig: „Wir haben tolle

Ideen, doch was wird unter Coro-

na-Bedingungen
Weihnachten

möglich sein?“ So groß die Sehn-

sucht nach Normalität auch ist, zu

glauben, dass Weihnachten in ein

paar Wochen wie sonst gefeiert

werden kann, ist unrealistisch,

wissen die Pastoren.Und so haben

sie schon mal gecheckt: Wie viele

Personen passen unter Corona-Be-

dingungen in unsere Kirchen, wo

haben wir die Möglichkeit, Frei-

luft-Gottesdienste zu feiern und

wie viele Menschen beziehungs-

weiseHaushalte könnenwir da zu-

lassen?Denn die Familien können

ja enger zusammenstehen.Weiter auf Seite 2
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Standvoß
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Wir starten früher...…in den Advent

täglich Mo – Fr 9.00 – 18.30 Uhr

Sa, 21. + 28.11. 9.00 – 16.00 Uhr

So, 22.11. 11.00 – 16.00 Uhr

täglich vom 16.–28.11.20Beratung u. Verkauf nur während der ges. Öffnungszeiten

Advent szaube r

05130 - 58 21 65

www.immobock24.de · info@immobock24.de

Zu den Hegebergen 24 · 30900 Wedemark

Wir vermarkten auf allen gängigen Internet-Portalen,

auch ohne Makler-Provision

Wir suchen aktuell

Grundstücke – Wohnungen – 1-Fam.-Häuser

Mehrfamilienhäuser – Bauernhöfe/Reitanlagen

Wir bieten
Bestandsimmobilien und Neubauten

Als Massivhaus – Fertighaus – Schwedenhaus

Auf Wunsch als Ausbauhaus mit Bauleitung

30
Jahre

30
Jahre

Robert-Koch-Straße 2 ■ 30900 Wedemark

Tel. 05130/9291-0
■ wedemark@kahle.de

Ihr Volkswagen Partner
in derWedemark

www.kahle.de

Alle

www.sprade.tv
auf

Spiele

live

Das Haus für Schönheit, Pflege und Düfte

Parfümerie
•

KosmetiKstudio
•

mode

droGerie

reformHaus

GescHenKe

Am Markt 7(05130) 88 16

Bissendorf

10% Auf unsere gesamte

Mode-Kollektion

ADVENT,ADVENT...
für eine stimmungsvolle Zeit

mit glänzendemWeihnachtsschmuck
altdeutschem Holzschmuck

sowie Metallengeln, Metallsternen

und Metallglöckchen
mit einer großen Auswahl an Kerzen

für eine besinnliche Adventszeit!

von Hirschheydt
B u c h h a n d l u n g

Bücher · Schulbedarf
SchreibwarenGeschenke

Wedemark-Mellendorf

Am Langen Felde 5-7
Tel. (05130) 54 66

Schon JETZT anNikolaus undWeihnachten
denken!

LEGA Gartenservice

Wennebosteler Kirchweg 30

30900 Wedemark
05130/585 14 14

www.lega-garten.de

Mechaniker (m/w/d)

für unseren Fuhr-
und Maschinenpark

gesucht!Samstags
auf Minijob-Basis

... für mehr Freizeit & Lebensqualität!

www.extra-verlag.de

45063701_004119

12905501_004120

15220601_004120

22518101_004120

31587301_004120

34226401_004120

35208501_004120

35212301_004120

35510301_004120

37012901_004120

37599301_004120

37599601_004120

Ausgabe generiert für:

LANG
ENHA

GENE
R

71. Jah
rgang

/Nr.4
7 ·Son

naben
d,21.N

ovemb
er202

0

Tel. (0
5 11) 7

2 80 8
0 · Fax

7 28 0
8 17

für e
in sc

höne
s

Woc
hene

nde

LANG
ENHA

GENE
R

Ihr ECHO online lesen

Unsere kompletten Ausgaben als

E-Paper unter www.extra-verlag.de

Sportl
erehru

ng im vierten
Anlau

f

Kirste
nMöller f

reute
sich ü

ber de
n une

rwarte
ten Be

such v
onMirkoH

euer.

Lange
nhage

n (sch).
Insge

samt

vierm
al wu

rde seiten
s der

Stadt

Lange
nhage

n und
des S

portri
ngs

umge
plant,

um dann
doch

wiede
r

aufgr
und d

er Pa
ndem

ielage
fest-

zustel
len, d

ass di
e Spo

rtlere
hrung

in diesem
Jahr a

n den Präve
nti-

onsau
flagen

zu sch
eitern

droht
.

Und denno
ch: Notmacht e

rfin-

derisc
h. AmFreita

g letzt
erWoche

entsta
nd schlie

ßlich
auf de

r Büh
-

ne des
Theat

ersaal
s eine

kleine
Vi-

deopr
odukt

ion zur Verkü
ndun

g

der Sport
lerinn

en und
Sport

ler

des Ja
hres2

019.D
aaber

aufPu
bli-

kum
verzic

htet werden
musste,

machte
sich Bürge

rmeister
Mirko

Heuerd
ieseW

ochep
ersön

lichauf

den Weg, u
m die Troph

äen den

Gewinner
innen

und Gewinner
n

zu überg
eben.

Über de
nunerw

artete
nBesuc

h

an der Haustü
r freute

sich unter

ander
em Kirste

n Möller,
die ge-

meinsam
mit ihre

r Drache
nboot

-

Partn
erinMartina

Schee
rle in

der

Kateg
orie

Sport
lerin

des Jahres

2019
ausge

zeich
net w

urde.

Alles
über

die
diesjä

hrige

Sport
lerehr

ung der St
adt La

ngen-

hagen
lesen

Sie ausfü
hrlich

ab

Seite
12.

Überga
be durch

Bürgerm
eister

MirkoHeuer a
n der H

austü
r

Donn
erstag

s

ganzt
ags

Lange
nhage

n (ok)
.DieHAZ-/NP-/

ECHO-Geschä
ftsste

lle im CCL ist

am Donner
stag immer ganzt

ags

von9 bis 18
Uhr geö

ffnet,
nicht

zu-

letzt
wegen

des ECHO-Reda
kti-

ons-
und Anzeig

ensch
lusses

um

12 Uhr für die folgen
de Sonn

-

abend
ausga

be.

Die weitere
n Öffnun

gszeit
en

lauten
: montag

s, mittwoch und

freitag
s von

9 bis 13
Uhr, die

nstag
s

von 14 bis 18
Uhr un

d sonna
bends

von 10 bis 14
Uhr.

Leben
sgefä

hrlich

verlet
zt

Lange
nhage

n.AmMontag
morgen

ist es
an der du

rch Ampel ge
regel-

ten Fußg
änger

furt
Schön

efelde
r

Straß
e/ Bothf

elder
Straß

e zu ei-

nem
schweren

Verke
hrsun

fall

zwischen
einer

Fußg
änger

in und

einem
Auto

gekom
men. Dabei

wurde
eine 20 Jahre

alte Frau
le-

bensg
efähr

lich verlet
zt.

Nach bishe
rigen

Erken
ntniss

en

derPo
lizeiw

ollted
ie20-

Jährig
ege-

gen 7 Uhr die
Bothf

elder
Straß

e in

Richt
ung

Halteste
lle Lange

nha-

gen-Z
entru

m überq
ueren

. Dabei

übers
ah sie den von rechts

kom-

menden
Wagen

eines
58-Jäh

rigen
,

der in
Richt

ung Lange
nhage

n un-

terwegs w
ar und

die ju
nge F

rau er-

fasste
. Sie wurde

leben
sgefäh

rlich

verlet
zt.DerRet

tungs
diens

tbrac
h-

te die Frau
in eine

Klinik.
Die

Polize
i erm

ittelt g
egen

den 58-Jäh
-

rigen
wegen

fahrlä
ssiger

Körpe
r-

verlet
zung.

Zeug
en

werden

gebet
en, sich

unter
der Telefo

n-

nummer (0511)
109-18

88 zu mel-

den.

Kennz
eiche

n

gesto
hlen

Lange
nhage

n. Diebe entwendet
en

nach
Ausku

nft der Polize
i zwi-

schen
4. und

11. Novem
ber da

sVer-

sicher
ungsk

ennze
ichen

475 W
ON

von einem
abges

tellten
Roller

an

der K
onrad

-Aden
auer-S

traße.
Zeu-

genhi
nweise bitte

unter
der Tele-

fonnu
mmer (05

11) 109
-42 15.

Zusät
zliche

r

Parkr
aum

Lange
nhage

n (ok).
Die Stadtv

er-

waltun
g plant

ein Geschä
ftshau

s

auf de
m Handel

shof.
André

Beck-

mann von der Fi
rmengru

ppe Du-

de, di
e für da

s Besta
ndsce

nter z
u-

ständ
ig ist, befür

chtet,
dass

die

Ostseite
des C

CL vom Verke
hr ab

-

gesch
nitten

sei.

In einem
Gesprä

ch haben
Stadt-

baura
t Carst

en Hettwer, Wirt-

schaf
tsförd

erer Jens Monsen
und

er nac
h Lösun

gsmöglich
keiten

ge-

sucht
. Und sind erst e

inmal zu
fol-

gende
m Ergeb

nis ge
kommen. Au

f

der sü
dliche

n Seite
des CCL beim

Begin
n der Sc

hütze
nstraß

e an der

Bothf
elder

Straß
ewerden

zwei Lie-

ferpar
kplätz

e für Apoth
eke und

Krank
entran

sporte
gebau

t. Auß
er-

dem
soll es temporär

eine
Zu-

fahrts
möglich

keit über
den Han-

delsh
of geb

en.

…Taschentic
k macht

Lau
ne!

Marktpl
atz 5·

30853
Lange

nhage
n

Im CCL·
Telefo

n 0511-
86679

964

Gro
ße

Mar
ken

-

viel
falt!

Gyros P
fanne

Schwe
ineflei

sch in Streife
n

gesch
nitten

und nach

Gyros
Art ge

würzt

1kg

4.89
CRAMER

TIPP

Butterm
akrelen

filet

fein geräu
chert

100g

2.66
SIE SPAR

EN 0.17 €

Bio Le G
ruyere

schwe
izer H

artkäs
e

aus Ku
hrohm

ilch

100g

2.99
SIE SPA

REN 0.23 €

3.22
SIE SPA

REN 0.20 €

Mini-Bu
tterstol

len

saftig
und wunde

rbar b
uttrig

1kg = 12.88

250g-
Packu

ng

Kromba
cher

versch
. Sorte

n

+ 3.42 Pfand

1l = 1.58

24x0,3
3l Flas

che

12.49
SIE SPA

REN 1.73 €

9.74
SIE SPA

REN 1.75 €

Paulane
r Spezi

koffein
haltige

Orang
en-

limonade
mit Cola

zzgl. 3
,10 Pfand

1 l = 0,97

20 x 0
,5 l Fla

sche

Für D
ruckfe

hler ü
berne

hmen wir ke
ine Haftun

g. Abb
ildung

en könne
n von der O

rigina
lware

abwe
ichen

! Hera
usgeg

eben
von der W

ilhelm
Cramer Gm

bH, Sp
erberg

asse 4, 313
03 Burgd

orf

Gültig: M
o. 23.11.

- Sa. 28
.11.

Frische
Angebo

te!

Gültig i
m E-Cent

er Cram
er Lang

enhage
n

Walsro
der Str

aße 165
• 30853

Langen
hagen

Öffnun
gszeite

n: Mo.
bis Sa.

von 7 b
is 21 Uh

r

www.c
ramer-

edeka.
de

www.f
aceboo

k.com/
edekac

ramer

www.in
stagra

m.com
/edeka

cramer

info@
cramer

-edeka
.de

Schneller und sauberer

Umbau mit edlen Glasrück-

wänden. Echtglas-Duschen

individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,

wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau

Individuell und sauber

05130-95 32 11
Ausstellung:Termine nach Absprache.

Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf

E-Mail: info@duschenausglas.com

www.straussduschen.de

St
ra
uß

–D
us
ch
en

au
sG

las
ar
be
ite
tm

itb
ei
de
rH

an
dw
er
ks
ka
mm

er
un
d

en
tsp

re
ch
en
db

er
ec
hti
gte

ne
ing

etr
ag
en
en

Fa
ch
firm

en
zu
sa
mm

en
.

Tanne
ngrün

,Krän
ze,Weihnac

htsbäu
me

Verkau
f jede

n Sa. +
So. 10

–15 Uhr, ab
11.12

. tägli
ch

Plant
age K

anano
he

Waldweg/H
eides

chlös
schen

Tel. 0
511/7

7 81 52 oder
0170/

542 59 40

Da s
teh‘

ich d
rauf

. . .
25Jah

re

25Jah
re

Lange
nhage

n, Am
Pferd

emarkt 9

Weihn
achte

n

im Schuh
karto

n

für Ob
dachl

ose

in Lan
genha

gen

näher
e Infos

unter
0511-

1 23 23 80

Abgab
e bis 1

5.12.2
020, 1

3 Uhr

Vereinb
arenSi

eeinen
Beratu

ngsterm
in!

41348601_004119

16975901_002620

22518101_004120

27220001_002520

31587301_004120

36322001_004120

37394901_004120

37422401_002520

Ausga
be ge

nerier
t für:

GEMEINSAM
GEGEN
SEXUALISIERTE
KRIEGSGEWALT
Mit einer Testaments-
spende hinterlassen
SieWirkung.

JETZT INFORMIEREN!
www.medicamondiale.org/
testament

©
H
an
na
H
ilg
er
/m
ed
ic
a
m
on
di
al
e

Mein Sterne-Hotel ist hier.

Mein Job gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

10%
gespartUnser Geschenk für Sie

www.extra-verlag.de

Online inserieren

Wenn Sie Ihre private Anzeige oder

Familienanzeige über unser Online ServiceCenter

aufgeben, sparen Sie ab sofort 10%.

38061201_002625

12332701_000126

12032601_000126

12027801_002626

12191201_000126

12454302_002626

38160601_002625

3997201_002626

3861801_002626

12389601_000126

12433201_000126

GLÜCKWÜNSCHE TRAUERANZEIGEN

VERANSTALTUNGEN

KRAFTFAHRZEUGMARKT

KFZ ANGEBOTE

ALLGEMEINE
PLATZIERUNG

MOTORRÄDER /
ZWEIRÄDER

KFZ GESUCHE

WOHNMOBILE /
−WAGEN

13FAMILIENANZEIGEN/KLEINANZEIGENMARKTSONNABEND, 18. APRIL 2026



Wenn ich nicht
mehr da bin,
......

lacht über
mich laut und
herzlich!
Keine Sorge, wir finden
die richtigen Worte und
Redner/in für Dich!

Alles aus einer Meisterhand
in derWalsroder Straße 89
0511.72 59 55 55

In großer Dankbarkeit nehmen wir Abschied von unserem
ehemaligen Mitarbeiter

Wilfried Zupp
Herr Zupp hat unser Unternehmen von den Ursprüngen an

maßgeblich geprägt.
Als geschätzter Kollege und engagierter Ausbilder

war er ein wichtiger Wegbereiter für unseren Betrieb und ein
Mentor für viele unserer Mitarbeiter.

Über das Berufliche hinaus war er der Familie Mühl
in tiefer Freundschaft verbunden.

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Familie Mühl
und die Belegschaft der Mühl Naturstein GmbH

Unser Herz will Dich halten.
Unsere Liebe Dich umfangen.
Unser Verstand muss Dich gehen lassen,
denn Deine Kraft war zu Ende
und Deine Erlösung Gnade.

Dieter Knop
* 03. 02. 1936 † 10. 04. 2026

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserem lieben Vater und Schwiegervater

Petra und Klaus
Martina und Uwe

Die Beerdigung findet in aller Stille im engsten
Familienkreis statt.

Betreuung Norbert Naethe Bestattungen, Harzweg 2A, 30851 Langenhagen

„Einschlafen dürfen, wenn man das Leben
nicht mehr selbst gestalten kann, ist der Weg
zur Freiheit und Trost für alle.“

(Herrmann Hesse)

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Margret Mendel
geb. Hake

* 10.08.1938 † 04.03.2026

Marion Heesen
Winfried und Lilli Hake
Christian und Anita Hake
mit Bennet
sowie alle Angehörigen

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am
Dienstag, den 21. April 2026 um 11.00 Uhr, in der
Friedhofskapelle Mellendorf, Auf dem Pfarrkampe, statt.

Bestattungsinstitut Knoke, Burgwedeler Str. 14, 30900 Wedemark-Bissendorf,
Tel. 05130/8738

Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Erinnerung.

Plötzlich und unerwartet verstarb mein geliebter Ehemann,
unser Vater, Schwiegervater und Opa

Thomas Barth
* 08.01.1958 † 18.03.2026

In Liebe und Dankbarkeit
Jutta und Nicole Barth
Sirina und Melvin Barth
Sheera-Janina Kötters und Familie
Timon Barth mit Tamara

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am
Freitag, dem 24.04.2026, um 14 Uhr von der Kapelle des Friedhofs
Engelbostel aus statt.
Von freundlich zugedachten Blumen bitten wir Abstand zu nehmen.

Bestattungsinstitut Richard Eggers Langenhagen
Niedersachsenstraße 2, Tel. 0511-77 54 59

Großer Bruder, bester Freund und auch
Sportkamerad. Diese Tugenden hat Zuppi mit
großer Verlässlichkeit und Hingabe erfüllt;
jederzeit seine Unterstützung angeboten.

Wilfried Zupp
* 2.12.1959 † 26.03.2026

Seine Jungs sind stets in Gedanken bei Ihm.

Andreas Rudisch
Karlheinz Harde
Rüdiger Dams
Arnd Stabenow
Michael Vetter
Markus Schmidt

Langenhagen, 26.03.2026

Tod ist auch Erlösung... möge er in Frieden ruhen.

Wilfrid Zupp
* 02.12.1959 † 26.03.2026

Wir nehmen Abschied in stiller Trauer:

Im Namen aller Angehörigen
und Familie Insinger

Die Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 24.04.2026, um 12 Uhr
auf dem Friedhof Grenzheide in Langenhagen statt.

Einschlafen dürfen, wenn man sein Leben
nicht mehr selbst gestalten kann,

ist der Weg zur Freiheit und Trost für alle.
Hermann Hesse

Gerda Moldenhauer
* 19.07.1931 † 07.04.2026

In liebevoller Erinnerung

Bernd Moldenhauer
im Namen aller Angehörigen

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.03
0070 0030 4030 03

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Norwin Frenzel
Deine Helga

Traurig, aber mit vielen schönen Erinnerungen
nehme ich Abschied von meinem lieben Ehemann

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeise�ung
findet im engsten Familienkreis sta�. ``

Betreuung: Schustereit Besta�ungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

* 10. April 1944 † 6. April 2026

Und immer sind irgendwo Spuren Deines Lebens.
Gedanken, Bilder, Augenblicke und Gefühle.
Sie werden uns immer an Dich erinnern.

Martina Hilscher
† 24.02.2026

Es ist schwer einen geliebten Menschen zu verlieren, aber es ist
wohltuend zu wissen, dass in der Stunde des Abschieds so viele an
Martina dachten.

Wir danken allen von Herzen, die sich mit uns verbunden fühlten
und ihre Anteilnahme in so vielfältiger Weise zum Ausdruck
brachten.

Sigrid Hilscher
Ilona und Ulrich Hartig

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Holger "Eddy" Dybek

Danke für alle Zeichen der Liebe und
Freundschaft sowie die tröstenden
Worte, die uns sehr bewegten.

Ein besonderer Dank an Pastorin
Becker, Bestatterin Kurdts, Kirchen-
und Posaunenchor sowie an unsere
Helferinnen bei der Trauerfeier.

Laura Schiller und Werner Dybek

* 16.06.1963 † 01.03.2026

Im Namen aller Angehörigen

SCHWARMSTEDTER
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Seniorenfeier fällt
dieses Jahr aus

Gilten. Die Senioren-Weihnachts-
feier der GemeindeGiltenmuss in
diesem Jahr wegen der Corona-
Pandemie leider ausfallen.

Einkaufslisten liegen überall aus

Schüler des zwölften Jahrgangs der KGS Schwarmstedt bieten in verschie-
denenGemeinden älterenMenschen und Risikogruppen ihreHilfe an.

Schwarmstedt. Die Schüler des
zwölften Jahrgangs der Kooperati-
ven Gesamtschule Schwarmstedt
(KGS)möchtenmitUnterstützung
des Ehemaligen-Vereins der KGS
ein Zeichen der Solidarität in Zei-
ten der Corona-Pandemie setzen.
AbkommendenMontagstartensie
eine Einkaufs-Hilfsaktion für die
Bürger der Samtgemeinde
Schwarmstedt, welche sich unter
den aktuellen Bedingungen nicht
einer Ansteckungsgefahr während
des Einkaufens aussetzenwollen.

Die jungenMenschenerledigen
Einkäufe sowie Botengänge vor al-
lem für interessierte ältere Men-
schen, bestimmte Risikogruppen,
aber auch für Haushalte in Qua-
rantäne und hilfsbedürftige Fami-
lien.

Ab sofort liegen Kontaktformu-
lare mit Einkaufslisten an zahlrei-
chen Standorten (Supermärkte,
Arztpraxen, Apotheken und ande-
ren öffentlichen Stellen) in der
SamtgemeindeSchwarmstedt aus.
Um die entstehenden Kosten im
Rahmen zu halten, freuen sich die
hilfsbereiten Schüler über einemi-

KGS-Schüler organisierenHilfsaktion für Risikogruppen und Senioren
nimale Kostenpauschale von 50
Cent. Sie hoffen darüber hinaus
auf kleine Spenden, die sie dann
für die Realisierung ihres Abiballs
im Jahr 2022 verwendenmöchten.

Der gesamte Einkauf und die
kontaktlose Übergabe an die Auf-
traggeber finden mit Abstand und
unter Einsatz von Einweg-Hand-
schuhen, Mund-Nase-Schutz und
Desinfektionsmittel statt, versi-
chern die KGS-Schüler. Auf Nach-
frage kann auch gerne das erarbei-
tete Hygiene-Konzept zur Verfü-
gung gestellt werden.

Bestellungen sindperE-Mail an
die Adresse ehemaligenverein@
kgs-schwarmstedt.de, per Telefon
unter der Mobilfunknummer
(01 51) 10 24 31 60 zwischen 10 und
20 Uhr und auch über Whatsapp
unter derselben Mobilfunk-Num-
mermöglich.

Die Lieferungen undBotengän-
ge werden in den folgenden Ort-
schaften ausgeführt: Schwarm-
stedt, Grindau, Bothmer, Essel,
Hope, Lindwedel, Gilten, Nienha-
gen, Norddrebber, Buchholz,
Eickeloh undHademstorf.

Mehr Fahrzeuge für
die Buslinie 652

Lindwedel/Hope. Seit Freitag, 20.
November, setzt die Verkehrsge-
meinschaftHeidekreis auf mehre-
ren Linien nochmals weitere Fahr-
zeuge ein, damit die wiederholt
aufgetretene starke Inanspruch-
nahmevonStehplätzen vermieden
wird.DieserVerstärkung liegt eine
Zählungder Fahrgäste zuGrunde.
Im Bereich der Samtgemeinde
Schwarmstedt ist die Buslinie 652
Lindwedel – Hope – Schwarm-
stedt betroffen und zwar die Fahrt-
nummer 004 – 7.10 Uhr Lindwe-
del,ImSunder, 7.25UhrSchwarm-
stedt, Schule betroffen.

Telefonsprechstunde
Heidekreis. Am Montag, 23. No-
vember, von 17 bis 18Uhr findet die
nächste Telefonsprechstunde des
heimischen Bundestagsabgeord-
neten Lars Klingbeil rund um die
Corona-Pandemie statt. Bei Inte-
resse bitte per E-Mail an lars.kling-
beil@bundestag.de mit Angabe
des Anliegens anmelden.

IHR PARTNER
FÜR
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Energiekoste
n senken …

Heizkessel er
neuern!

Schneller und sauberer
Umbau mit edlen Glasrück-
wänden. Echtglas-Duschen
individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau
Individuell und sauber

05130-95 32 11

Ausstellung:Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de
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Wir starten früher...
…in den Advent

täglich Mo – Fr 9.00 – 18.30 Uhr
Sa, 21. + 28.11. 9.00 – 16.00 Uhr

So, 22.11. 11.00 – 16.00 Uhr

täglich vom 16.–28.11.20

Beratung u. Verkauf nur während der ges. Öffnungszeiten

Advent szaube r

05130 - 58 21 65
www.immobock24.de · info@immobock24.de
Zu den Hegebergen 24 · 30900 Wedemark

Wir vermarkten auf allen gängigen Internet-Portalen,
auch ohne Makler-Provision

Wir suchen aktuell
Grundstücke – Wohnungen – 1-Fam.-Häuser
Mehrfamilienhäuser – Bauernhöfe/Reitanlagen

Wir bieten
Bestandsimmobilien und Neubauten

Als Massivhaus – Fertighaus – Schwedenhaus
Auf Wunsch als Ausbauhaus mit Bauleitung

30
Jahre

30
Jahre

Robert-Koch-Straße 2 ■ 30900 Wedemark
Tel. 05130/9291-0 ■ wedemark@kahle.de

Ihr Volkswagen Partner
in derWedemark

www.kahle.de
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Das Haus für Schönheit, Pflege und Düfte

Parfümerie • KosmetiKstudio • mode
droGerie reformHaus
GescHenKe Am Markt 7

(05130) 88 16Bissendorf

10% Auf unsere gesamte
Mode-Kollektion

ADVENT,
ADVENT...

für eine stimmungsvolle Zeit
mit glänzendem
Weihnachtsschmuck
altdeutschem Holzschmuck

sowie Metallengeln, Metallsternen
und Metallglöckchen

mit einer großen Auswahl an Kerzen

für eine besinnliche Adventszeit!

von Hirschheydt
B u c h h a n d l u n g

Bücher · Schulbedarf
Schreibwaren
Geschenke

Wedemark-Mellendorf
Am Langen Felde 5-7

Tel. (05130) 54 66

Schon
JETZT

an

Nikolaus
und

Weihnac
hten

denken!

LEGA Gartenservice
Wennebosteler Kirchweg 30

30900 Wedemark
05130/585 14 14

www.lega-garten.de

Mechaniker (m/w/d)
für unseren Fuhr-

und Maschinenpark
gesucht!
Samstags

auf Minijob-Basis

... für mehr Freizeit & Lebensqualität!

www.extra-verlag.de
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für ein schönesWochenende

Schmuckdiebstahl
Bissendorf-Wietze.Mindestens ein

unbekannter Täter gelangte am

Donnerstag letzter Woche zwi-

schen 17 und 19Uhr zunächst über

das Garagendach zu dem Bade-

zimmerfenster eines größeren

Handys gestohlen
Elze. Am Montag kam es zur Mit-

tagszeit zwischen 13 und 13.20Uhr

in Elze zu zwei Diebstählen von

Mobiltelefonen. Zunächst betrat

eine männliche Person unter Vor-

wand ein Büro einer Versiche-

rungsagentur an der Wasserwerk-

Einfamilienhauses amMarderweg

in Bissendorf-Wietze. Da der dorti-

ge Einstieg misslang, wurde an-

schließend die Terrassentür aufge-

hebelt und aus dem dahinterlie-

genden Ankleidezimmer diverser

Schmuck von bisher unbekann-

tem Wert entwendet. Eine Bewoh-

nerin befand sich zur Tatzeit im

Haus.Hinweise bitte andie Polizei

Mellendorf unter Telefon (0 51 30)

97 70.

straße und lenkte die Angestellte

mittels eines Zettels so ab, dass er

vermutlich mit einer freien Hand

ein auf demSchreibtisch liegendes

I-Phone entwenden konnte. Etwa

15 bis 20Minuten später betrat eine

männliche Person den Verkaufs-

raum einer Kfz-Werkstatt an der

Walsroder Straße und entwendete

dort ein Smartphone der Marke

Samsung.
Weiter auf Seite 2

Pastoren planen fürWeihnachten

Mit Coronawird alles anders – wie, weiß noch niemand, aber bitte anmelden

Wedemark (awi). In der Kirche

oder unter freiem Himmel? Mit

wie vielen Menschen, mit oder oh-

ne Krippenspiel und Gesang?

Noch weiß niemand, wie die Coro-

na-Situation Weihnachten sein

wird und daran angelehnt die Vor-

gaben für dieGottesdienste. Sicher

ist nur, die tradionellen Weih-

nachtsgottesdienste, dicht an dicht

auf den Kirchenbänken, mit Krip-

penspiel undeinemLiednachdem

anderen wird es in diesem Jahr

nicht geben. Doch es soll auch nie-

mand enttäuscht nach Hause ge-

hen, nachdem er ewig in einer

Schlange angestanden hat. Darum

steht fest: In welcher Form auch

immer Gottesdienste am Heiligen

AbendunddenWeihnachtsfeierta-

gen stattfinden – ohne Anmeldun-

gen mit gleichzeitiger Registrie-

rungwird es wohl nicht gehen.

Details sind noch völlig offen,

doch Gedanken machen sich die

evangelischen Pastoren der Kir-

chengemeinden Bissendorf, Mel-

lendorf,BrelingenundElze,Wibke

Lonkwitz, Thorsten Buck, Silke

Noormann, Michael Broder-

manns, Debora Becker und Maik

Der katholische Gemeindereferent Thomas Schenk (von links) und Wedemarks evangelische Pastoren Wibke

Lonkwitz, Michael Brodermanns, Thorsten Buck, Maik Schwarz und Silke Noormann sind auf Abstand bedacht

und wollen doch die Erwartungen ihrer Gemeindemitglieder rund um Advent und Weihnachten nicht enttäu-

schen: Sie haben verschiedene Szenarien für Gottesdienste entworfen.

Foto: A.Wiese

Schwarz seit Wochen. Und sie ha-

ben auch ihren katholischenKolle-

gen, den Gemeindereferenten

Thomas Schenk, ins Boot geholt.

Vor der Pressewaren sich amMitt-

woch alle einig: „Wir haben tolle

Ideen, doch was wird unter Coro-

na-Bedingungen
Weihnachten

möglich sein?“ So groß die Sehn-

sucht nach Normalität auch ist, zu

glauben, dass Weihnachten in ein

paar Wochen wie sonst gefeiert

werden kann, ist unrealistisch,

wissen die Pastoren.Und so haben

sie schon mal gecheckt: Wie viele

Personen passen unter Corona-Be-

dingungen in unsere Kirchen, wo

haben wir die Möglichkeit, Frei-

luft-Gottesdienste zu feiern und

wie viele Menschen beziehungs-

weiseHaushalte könnenwir da zu-

lassen?Denn die Familien können

ja enger zusammenstehen.Weiter auf Seite 2
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Energiekosten senken …Heizkessel erneuern!

Schneller und sauberer

Umbau mit edlen Glasrück-

wänden. Echtglas-Duschen

individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau

Individuell und sauber

05130-95 32 11

Ausstellung:Termine nach Absprache.

Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf

E-Mail: info@duschenausglas.com

www.straussduschen.de
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Wir starten früher...…in den Advent

täglich Mo – Fr 9.00 – 18.30 Uhr

Sa, 21. + 28.11. 9.00 – 16.00 Uhr

So, 22.11. 11.00 – 16.00 Uhr

täglich vom 16.–28.11.20Beratung u. Verkauf nur während der ges. Öffnungszeiten

Advent szaube r

05130 - 58 21 65

www.immobock24.de · info@immobock24.de

Zu den Hegebergen 24 · 30900 Wedemark

Wir vermarkten auf allen gängigen Internet-Portalen,

auch ohne Makler-Provision

Wir suchen aktuell

Grundstücke – Wohnungen – 1-Fam.-Häuser

Mehrfamilienhäuser – Bauernhöfe/Reitanlagen

Wir bieten
Bestandsimmobilien und Neubauten

Als Massivhaus – Fertighaus – Schwedenhaus

Auf Wunsch als Ausbauhaus mit Bauleitung

30
Jahre

30
Jahre

Robert-Koch-Straße 2 ■ 30900 Wedemark

Tel. 05130/9291-0
■ wedemark@kahle.de
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in derWedemark

www.kahle.de
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Das Haus für Schönheit, Pflege und Düfte

Parfümerie
•

KosmetiKstudio
•

mode

droGerie

reformHaus

GescHenKe

Am Markt 7(05130) 88 16

Bissendorf

10% Auf unsere gesamte

Mode-Kollektion

ADVENT,ADVENT...
für eine stimmungsvolle Zeit

mit glänzendemWeihnachtsschmuck
altdeutschem Holzschmuck

sowie Metallengeln, Metallsternen

und Metallglöckchen
mit einer großen Auswahl an Kerzen

für eine besinnliche Adventszeit!

von Hirschheydt
B u c h h a n d l u n g

Bücher · Schulbedarf
SchreibwarenGeschenke

Wedemark-Mellendorf

Am Langen Felde 5-7
Tel. (05130) 54 66

Schon JETZT anNikolaus undWeihnachten
denken!

LEGA Gartenservice

Wennebosteler Kirchweg 30

30900 Wedemark
05130/585 14 14

www.lega-garten.de

Mechaniker (m/w/d)

für unseren Fuhr-
und Maschinenpark

gesucht!Samstags
auf Minijob-Basis

... für mehr Freizeit & Lebensqualität!
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Schneller und sauberer

Umbau mit edlen Glasrück-

wänden. Echtglas-Duschen

individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,

wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau

Individuell und sauber

05130-95 32 11
Ausstellung:Termine nach Absprache.

Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf

E-Mail: info@duschenausglas.com

www.straussduschen.de
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Niedersachsenstraße 2, (gegenüber d. Elisabethkirche)
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsräume

www.eggers-bestattungen.de

Tel. 0511 -

77 54 59
24 Std. Dienst

Hilfe im Trauerfall - Alle Bestattungsarten und Friedhöfe - Vorsorge m. Treuhandkonto

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITÄTEN
ÜBERFÜHRUNGEN · BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE

30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4
30161 Hannover, Dörnbergstraße 29
30655 Hannover, Podbielskistraße 223
30855 Langenhagen / Godshorn

Inhaber Kevin Winter · Gegründet 1885

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITÄTEN
ÜBERFÜHRUNGEN · BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE

30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4
30161 Hannover, Dörnbergstraße 29
30655 Hannover, Podbielskistraße 223
30855 Langenhagen / Godshorn

Inhaber Kevin Winter · Gegründet 1885

Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18
www.dralle-bestattungen.de · info@dralle-bestattungen.de

Norbert Naethe Bestattungen e.K. · Harzweg 2A
30851 Langenhagen · Telefon 0511 77 953 999

www.norbert-naethe-bestattungen.de

Gerade die Individualität ist das
Ursprüngliche und Ewige im Menschen.

Friedrich Schlegel

Erinnerungen und Liebe sterben nie.
Unterwegs auf ihrer letzten Reise…

Hannelore Strehle
* 09.08.1940 † 25.03.2026

Wir sind unfassbar traurig.

In Liebe
Michaela Müller-Budzinski und Lena

Heike und Alba-Marie
Ute, Johannes und Oscar

Katja und Stefan

Die Urnentrauerfeier findet am Freitag, dem 24. April 2026,
um 11:00 Uhr in der Kapelle des Bestattungshauses
Naethe, Walsroder Str.89, 30851 Langenhagen statt.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Telefon (0 51 30) 87 38 (Tag und Nacht) oder (0172) 5 13 87 38

Heinrich Wißmann

Es ist Erlösung, sagt der Verstand.
Tro�dem tut es so weh, sagt das Herz.

In uns lebst Du weiter, für immer, sagt die Liebe.

Jürgen
Ralf und Silke mit Mateo
Bri�a und Andreas

Betreuung: Schustereit Besta�ungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

Du wirst uns fehlen

* 23. Februar 1948 † 11. April 2026

Traurig, aber mit vielen schönen Erinnerungen nehmen wir Abschied

Trauerpost an: Familie Wißmann, c/o Schustereit Besta�ungen,
Wedemarkstraße 74, 30900 Wedemark

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeise�ung findet zu einem
späteren Zeitpunkt sta�.

Margrit Schnau

Befiehl dem Herrn deine Wege
und hoffe auf ihn, er wird's wohl machen.

In Liebe und Dankbarkeit

In Liebe nehmen wir Abschied von meiner
lieben Ehefrau und Mu�er

* 17. Dezember 1944 † 31. März 2026

Dein Heinrich
Bri�a und Karl-August

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

Psalm 37,5

Dein gutes Herz hat aufgehört zu schlagen.
Du wolltest noch so gerne bei uns sein.
Schwer ist es, diesen Schmerz zu tragen,
denn ohne Dich wird alles anders sein.

Wir nehmen Abschied von meinem lieben Ehemann,
unserem Vater, Schwiegervater und Opa

Fliesenlegermeister

Manfred Ehrhardt
* 14.03.1950 † 20.03.2026

In Liebe und Dankbarkeit
Ingelore

René und Jane Mike und Nicole
Ben und Leon Anna-Lena und Ann-Christin

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am
23.04.2026, um 11 Uhr auf dem Friedhof Kaltenweide statt.
Anstelle von Kränzen und Blumen, bitten wir um eine Spende
an die Freiwillige Feuerwehr Krähenwinkel:
IBAN DE81 2519 0001 0027 6928 00 ‘‘Spende Manfred Ehrhardt“

Bestattungsinstitut Richard Eggers,
Niedersachsenstraße 2, 30853 Langenhagen, 0511 77 54 59

Danke,
allen, die mir beim Abschied
von meinem lieben Mann

Manfred Pfeiffer
in Wort und Tat beigestanden haben.
Die vielfältigen sehr persönlichen

Bekundungen der
Anteilnahme haben uns sehr berührt.

Im Namen aller Angehörigen
Martina Pfeiffer

Langenhagen, im April 2026

Manfred Moll

Brigi�e und Frank Moll

Von ganzem Herzen danken wir allen, die mit uns
Abschied nahmen, sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fühlten und ihre Anteilnahme in so
vielfältiger Weise zumAusdruck brachten.

Im Namen aller Angehörigen

Bissendorf, im April 2026

­ Sta� Karten ­

Mein Testament
für das Deutsche
Krebsforschungs-
zentrum. Denn
ich möchte etwas
hinterlassen.
dkfz.de/testament

Telefon: 0800-1544233

oder per E-Mail an:

familienanzeigen@madsack.de

Familienanzeigen
inserieren
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22. Yogakongress auf dem
Sporthof Schöne Aussicht
Inspiration und Entspannung in Lindwedel
LINDWEDEL. Mit dem mittler-
weile 22. Yogakongress am 13.
und 14. Juni bietet der Sporthof
SchöneAussicht eine regelmäßig
wiederkehrende Veranstaltung
rund um den großen Themen-
komplex Yoga.
Ein ganzheitliches Programm

wie Yoga berücksichtigt neben
dem körperlichen und mentalen
Stressabbau über Bewegung,
Entspannung und Atmung auch
Bereiche wie Lebensgestaltung,
die Regulation des Nervensys-
tems und die Ernährung. Inso-
fern steht dieser Yogakongress
auch im Zeichen der ganzheitli-
chen Gesundheit.
Yoga setzt als altindischer

Übungs- und Heilweg an den
Ursachen gesundheitlicher Prob-

leme an und vermittelt als Jahr-
tausende alte Philosophie ethi-
sche Grundsätze mit überdau-
ernder Bedeutung für die Gesell-
schaft. Dabei geht es nicht um
vordergründige Gelenkigkeit
und Dehnbarkeit. Wirklich wich-
tig ist, dass fixierte einschränken-
de (Haltungs-)Muster wahrge-
nommen und transformiert und
innere Ressourcen wieder ent-
deckt werden.
Einem ruhigen Atem folgt ein

ruhiger und klarer Geist. Auch in
diesem Jahr ist die Themenaus-
wahl vielfältig: Yogatherapie mit
Fokus HWS, Kopfschmerzen und
Schwindel, die großen Themen
des Yoga Loslassen und Disziplin
im Yogatuch, YIN Yoga, Yoga im
Kräuterbeet, Faszien- und Aro-

mayoga, Neuro Yoga, Medita-
tion und Mantra Rezitation und
Yoga meets Feldenkrais und vie-
les mehr.
Vier Erfahrene YogalehrerIn-

nen und AusbilderInnen machen
diese Veranstaltung zu einem er-
lebnisreichen und inspirieren-
demWochenende.
Es bedarf übrigens keiner be-

sonderen körperlichen Fähigkei-
ten um an diesem Kongress teil-
zunehmen. Alle Teilnehmenden
haben bei Bedarf dieMöglichkeit
in den geschmackvoll eingerich-
teten Gästezimmern (Saunanut-
zung mit Naturschwimmteich
möglich) zu übernachten.
Anmeldungen u. Info unter:

01607750657 bzw. www.
schoene-aussicht-lindwedel.de.

Yoga für Leichtigkeit und Flexibilität. Foto: privat

Üstra-Streik am kommenden
Montag und Dienstag

REGION. Die Gewerkschaft
ver.di hat angekündigt, am
Montag, 20. April 2026, so-
wie Dienstag, den 21. April
2026, den Bus- und Bahnver-
kehr der ÜSTRA zu bestrei-
ken.
An diesen Tagen werden

auf den Linien der ÜSTRA von
Betriebsbeginn (ca. 3 Uhr) bis
Betriebsschluss keine Busse
oder Bahnen fahren. Die von
regiobus betriebenen Busli-
nien im Umland sind nur am
Dienstag, 21. April 2026,
vom Streik betroffen.
Dies inkludiert an diesem

Tag auch die Schülerverkehre.
Am Montag, 20. April 2026,
fahren alle regiobus Linien im
Umland nach dem regulären
Fahrplan.
Es werden folgende ÜSTRA

Linien bestreikt: Stadtbahnli-
nien 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10,
11, 12, 13, 17. Buslinien
100/200, 120, 121, 122, 123,
124, 125, 126, 127, 128,
129, 130, 133, 134, 135,
136, 137, 253, 254, 330,
340/ 341, 345, 346, 347,
348, 363, 371, 372, 373,
390, 420, 450, 470, 480,
581, 610/611, 616, 631, 800.

Die ÜSTRA bittet darum, an
den beiden Tagen auf andere
Verkehrsmittel auszuweichen
und bedauert die durch den
Streik entstehenden Unan-
nehmlichkeiten.
Nicht bestreikt werden die

S-Bahn- und Regionalbahnli-
nien. Das On-Demand-Ange-
bot sprinti ist nicht von dem
Streik betroffen, es kann aber
in einigenKommunen zu klei-
neren Einschränkungen kom-
men. Auch das sprintRad An-
gebot steht den Kundinnen
und Kunden der ÜSTRA wie
gewohnt zur Verfügung.

CITIPOST sucht Zusteller (m/w/d)
für die Zustellung von Tageszeitungen
und Briefen in Schulenburg & Engelbostel

Neu ab 2026. Mit der neuen Aktivrente
können Sie bis
zu 2.000 € pro Monat steuerfrei
dazuverdienen.
Im Minijob sind bis zu 603 € pro Monat
möglich.
Flexible Zeiten, Bewegung an der frischen
Luft, verlässlicher Nebenverdienst.

Jetzt anrufen und ganz einfach
telefonisch bewerben unter 0511 518 2555

CITIPOST GmbH I Lilienthalstraße 19 I 30179 Hannover I jetzt.bewerben@lokalboten.de

Tierfreundliche Rezepte
www.tierschutz-genießen.de© stock.adobe.com/Romario Ien
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Haben Sie Anspruch auf Erziehungsrente?
Wenn der Ex-Mann oder die Ex-Frau verstirbt

Verstirbt der Ex-Mann oder die
Ex-Frau, haben Geschiedene

mit KindernAnspruch auf die soge-
nannte Erziehungsrente von der
Deutschen Rentenversicherung.
DiesespezielleFormderHinterblie-
benenrente soll den Unterhalt des
verstorbenen Ex-Partners erset-
zen, teiltdieDeutscheRentenversi-
cherung Bund (DRV)mit.
GezahltwirddieErziehungsren-

te aus der eigenen Versicherung.
Voraussetzung für die Leistung ist,
dass die überlebende Person bis
zum Tod des früheren Partners
mindestens fünf Jahre lang Beiträ-
ge in die gesetzliche Rentenversi-
cherung eingezahlt hat. Die Ehe
muss außerdem nach dem 30. Juni
1977 geschieden worden sein, der
überlebende Partner darf danach
nicht wieder geheiratet haben. Die
Erziehungsrente wird sowohl ge-
zahlt,wennhinterbliebeneEx-Part-
ner eigene undKinder des früheren
Partners erziehen als auch, wenn
es sich um Stief- oder Pflegekinder
handelt. Betroffene beantragen die
Erziehungsrente beim zuständigen
Rentenversicherungsträger. Ein
Anspruch besteht bis zum 18. Ge-
burtstageinesKindes.HatdasKind
eine Behinderung, entfällt die Al-
tersgrenze.

Eigene Einkünfte werden
angerechnet

Die Erziehungsrente entspricht in
ihrer Höhe der Rente wegen voller
Erwerbsminderung - sie lässt sich
zumBeispielder jährlichenRenten-
information entnehmen. Zu beach-
ten ist allerdings, dass das eigene
Einkommen bei Erhalt der Leistung
auf die Rentenhöhe angerechnet
wird, sofern es gewisse Freibeträ-
ge überschreitet.

Seit dem1. Juli 2025beträgtder
entsprechende Freibetrag für Hin-
terbliebene 1.077 Euro pro Monat,
der sich für jedeswaisenrentenbe-
rechtigteKindumweitere228Euro
erhöht.
Diese Freibeträge erhöhen sich

jährlich zum 1. Juli entsprechend
der Rentenanpassung. Alle über
die Freibeträge hinausgehenden
Einkünfte werden zu 40 Prozent
auf die Erziehungsrente angerech-
net, so die DRV.

Weitere Auskünfte zum Thema
finden Interessierte in der kosten-
freien Broschüre «Hinterbliebe-
nenrente: Hilfe in schweren Zei-
ten». Sie kann entweder auf der
Webseite der Deutschen Renten-
versicherung kostenfrei herunter-
geladen oder bestellt werden. Dort
stehen auchweitere umfangreiche
Informationen,Formularesowiedie
MöglichkeitzurVereinbarungeines
Beratungstermins und zur Antrag-
stellung bereit. (DPA)

Anspruch auf Er-
ziehungsrente: Ge-
schiedenemit Kin-
dern erhalten nach
demTod des Ex-
Partners eine be-
sondere Hinterblie-
benenrente zur Si-
cherung des
Unterhalts.
Foto: Christin Klose/

dpa-mag

Rolf Blum
Beratungsstellenleiter
Walsroder Str. 162
30853 Langenhagen
Rolf.Blum@vlh.de

π 0511/8 66 77 01

Wir suchen Verstärkung

für unser Team!

Willi Rinne
Steuerberater
Stefan Kahnt
Steuerberater

Im Wöhren 4
30900 Wedemark
OT Bissendorf
Telefon 05130/95900
Telefax 05130/959090Rin
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Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Familienanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
familienanzeigen@madsack.de

Vertrieb/Zeitungszustellung
Bitte über den Button „Zeitung
nicht erhalten“ auf der Webseite
www.extra-verlag.de.

epaper.extra-verlag.de

Unsere Servicenummern
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