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LEON RUCKSTEIN
BAD&HEIZUNG

Sanitar- und
izungstechnik

Warm
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Badgestaltung

Walsroder Str. 271 1 30855 Langenhagen
Tel. 0511/51544575 | info@rueckstein.com

www.rueckstein.com
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* Leihschlittschuhe 3
* gedeckter Geburtstagstisch L) )
* Pommes, 1
Chicken Nuggets ‘
*BunteTite <= 0}
1950€ < <
a»

ARSARENA
EisstaDION MELLENDORF

37775701_002625

ALLE INFOS UNTER:
www.seehaus-isernhagen.de

4800201_002626

Austausch, Einblick,
Inspiration

LANGENHAGEN (OK). Die
Denkstube am Ada-Lessing-Platz
4 6ffnet wieder ihre Tlr —die Frei-
willigenagentur  Langenhagen
ladt alle, die sich fur das Ehren-
amt engagieren oder interessie-
ren, herzlich zum offenen Aus-
tausch ein. Termin fur Austausch,
Einblick und Inspiration ist am
Dienstag, 10. Februar, zwischen
17 und 19 Uhr. Fur die bessere
Planung wird um Anmeldung
unter freiwilligenagentur@lan-
genhagen.de oder (0511) 73 07-
8121 gebeten.

%

Rabatt auf Ihren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 28.02.26

Aktionen.

Bitte ausschneiden oder abfotografieren und vorzeigen!

x WINTER-COUPON &

5404701_002626

MOBEL
HEINRICH

MOONLIGHT
SHOPPING

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

LANGENHAGENER

717.Jahrgang / Sonnabend, 31. Januar 2026

fir ein schones
\Nochenef\de

Mehr als 775 Euro fur
Langenhagener Hilfsfonds

Verpackungsservice: Centermanagement stockt Spendensumme auf

LANGENHAGEN (OK). Der So-
zialfonds ~Langenhagener
helfen Langenhagenern” - er
steht fiir schnelle, unbiirokra-
tische und vor allen Dingen
niedrigschwellige Hilfe. Unter-
stiitzung, die an allen Ecken
und Enden gebraucht wird.
Beim Verpackungsservice fur
die Geschenke zur Weihnachts-
zeitim CCLsind etwa 275 Euro zu-
sammengekommen, das Center-
management des CCL hat noch
einmal 500 Euro draufgepackt.
Eingepackt worden sind zum Fest

435 Geschenkpakete.
Der Fonds ,Langenhager hel-
fen Langenhagenern” wurde

1983 nach dem Stadtfest, das da-
mals einmal jéhrlich auf dem Ge-
lande des Flughafens stattfand,
gegriindet. Die beim Stadtfest er-
zielten Uberschiisse wurden der
Stadt Langenhagen zur Verfu-
gung gestellt, um bedurftigen
Langenhagenern zu helfen.

Seitdem haben viele Privatper-
sonen, Firmen und Organisatio-
nen aus Langenhagen die Arbeit
des Fonds durch Spenden unter-
stdtzt.

Aufgabe des Fonds

Aufgabe des Fonds ist es, beduirf-
tige Menschen aus Langenhagen,
die unverschuldet in Notlage ge-
raten zu unterstiitzen, soweit es
keine anderen Hilfsmoglichkeiten
(zum Beispiel Sozialhilfe) gibt.

Vorschlage und Hinweise
Die Vorschldge und Hinweise auf

o000
APOTHEKE 3
vor Ort:

Leine-Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
Misburg - Waldstrafie 1
Kronsrode - Kattenbrookstrift 163 |

online: www.LeineApotheke.de |
Code ,WINTER". I

clev a

VON MOBEL HEINRICH

Freitag, 06.02.2026

bis 21 Uhr geoffnet!

i Fan Newnntor|
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Setzen sich fiir Bedi]rftigt_e-unbiirokratisch ein: Aykut llasl

I

|
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an, Fachkoordinator Allgemeine Sozialbera-

=

tung bei der Stadt Langenhagen (von links), Doris Lange, Abteilungsleitung Soziales, und Centermana-

gerin Angelika Kramm.

solche Notlagen kommen von So-
zialarbeitern, Wohlfahrtsverban-
den, Kindergarten, Schulen, Pri-
vatpersonen, Krankenkassen, der
Sozialstation und anderen Institu-
tionen.

Welche aktive Hilfe

kann erfolgen?

Benotigt wird finanzielle Unter-

stlitzung zum Beispiel in folgen-

den Fallen:

. zusatzlicher Bekleidungsbe-
darf

4 30853 Langenhagen

. Kinderfahrrader und Spiel-
zeug

Teilnahme an Ferienfreizeiten
Mobel und Hausrat
Brennstoffbeihilfen
Hilfeempfanger sind haufig
Familien mit (mehreren) Kin-
dern, altere Menschen und Al-
leinlebende ohne familiare
UnterstUtzung.

Wer gewdhrt die Vergabe?
Uber die Hilfevorschlage berat ein
Vergabeausschuss.

@ Dic Malermeister Jan

- » Bodenbelagsarbeiten
i3 Kauroff Malereibetrieb GmbH

wnd Marco Kaurol
frouen sich auf J hren
Anruf !
+ Maler- und Tapezierarbeiten
+ Senioren-Renovierservice

Niedersachsenstr. 32 B

2 0511-77 12 22 - www.kauroff.de

38160201_002625

Evershorster Stral3e 80
30855 Langenhagen

Tel. (0511) 97 3398 -0,
Fax -17

hierzu finden Sie auf
unserer Homepage.

Wir freuen uns auf Sie.

Tierheim
Hannover

Besuche im Tierheim sind nur
nach vorheriger Absprache
mdoglich, weitere Informationen

760701_002626

Danke sagen “@

» mit einer Anzeige in dieser Zeitung

Foto: Oliver Krebs

Die Abteilung Soziales ist im-
mer auf der Suche nach freiwilli-
gen Helferinnen und Helfern, die
Menschen unter anderem bei
Wohnungsbesichtigungen oder
zum Einkaufen begleiten oder
eben Hilfestellung/Begleitung bei
alltaglichen Dingen bieten. Inte-
ressierte kdnnen sich hierzu per E-
Mail an sozialberatung@langen-
hagen.de wenden. Ein schwarzes
Brett in Sachen Ehrenamt ist auf
der Homepage www.langen-
hagen.de zu finden.

-

Gold
An-u

BEL

HOPPE ")
HORGERATE:?
. wieder hiren

W&h{’ §f’ﬂf?-i

Walsroder Str. 62

[2 frei Gber
Godshorner Str.

Tel. 0511/20 20 528

8157501_002625

KONZEPTION - GESTALTUNG - PRODUKTION

WERBUNG
DANIEL-WERBUNG.DE 0

3075501_002626

Clubabend des LMC

LANGENHAGEN. Am Donners-
tag, 5. Februar, treffen sich die
Mitglieder des Langenhagener
Motorclubs um 19 Uhr im Club-
lokal ,Elektra” am Buschkamp
86. Gastesind gernwillkommen!

Sportlerehrung

LANGENHAGEN (OK). Die
Sportlerinnen und Sportler der
Stadt Langenhagen stehen beim
»Tagdes Sports” im Mittelpunkt,
der am 30. Mai in der Sporthalle
Langenhagen Uber die Buhne
geht. Herausragende Leistungen
und beeindruckendes Engage-
ment werden dann geehrt, das
Ehrenamt ist dann auch wieder
Bestandteil der Sportlerehrung.
Bis zum 28. Februar kénnen
Langenhagener Vereine und
Sportbegeisterte noch ihre Vor-
schlage einreichen — auch, wenn
die sportlichen Leistungen nicht
die Anforderungen der Sportfor-
derrichtlinie der Stadt Langen-
hagen erflllen. Die Online-For-
mulare finden Interessierte auf
der Homepage der Stadt Langen-
hagen Fragen unter freiwilligen-
agentur@langenhagen.de oder
(0511)7307-81 21.

INSt
uf

NEUEROFFNUNG
IM CCL LANGENHAGEN

Wir kaufen Gold, Silber, Zinn und Kunst zu Hochstpreisen. Erleben
Sie faire Beratung, exklusive Stiicke und sofortige Abwicklung.
Kommen Sie vorbei - wir kaufen an!

Alle Raritdten, skurriles Militaria, hochwertige Pelze,
Teppiche, Designer-, Mobel-, Vintage-Stiicke, Uhren und Schmuck,
Luxusartikel, Handtaschen, Koffer - alles, was schon und rar ist,
kaufen wir zu fairen Preisen an.

Uhrmacherservice hochwertiger Uhren - Haushaltsauflosungen
Hausbesuche nach Terminvereinbarungen moglich.
Anfahrt und Einschatzung kostenlos.
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Unterstiitzen Sie jetzt die

Hans und Ilse Breuer-Stiftung
in Forschung und Hilfe!

Inhaber: Belmondo Anton
Tel.: 0511 / 86 67 02 76
Mobil: 0162 / 69 16 325

Im CCL/ EG gegeniiber von fairkauf

Eingang Bothfelder Str.
www.belmondo-langenhagen.de

ChpaC)



2 KURZ UND BUNDIG

SONNABEND, 31. JANUAR 2026

NOTDIENSTE

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
Tel. 112

Krankentransporte

Region Hannover:

Tel. (0511) 192 22

Polizeikommissariat Mellendorf:

Tel. (05130) 97 70
Arzte-Notdienst:

bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 192 40

Zahnarztl. Notdienst:

Tel. (0511)31 10 31

Tierarztl. Notdienst:

31.01.: Kleintierpraxis Neuwarmbi-
chen, HéfestraBe 22, Isernhagen,
Tel.: (05139) 95 82 33; 01.02.: Dr.
Garnet Kaudelka, Soeseweg 5, Lan-
genhagen, Tel.: (0511) 77 27 84

APOTHEKEN

» Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstplane
mehr fiir Apotheken zur Verfii-
gung gestellt werden. Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,

welche Apotheke dienstbereit ist:

www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderarztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00

Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0

Bauhof nach Dienstschluss:
Mo. bis Fr. bis 22 Uhr,

Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,

Tel. (0172) 43979 21

Storung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 938 68 70

Storungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66

Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90

Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0

Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 11 03 33

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07

Weisser Ring:

Hilfe fir Kriminalitatsopfer
Tel. (05101) 582 42

Ophelia Beratungszentrum fiir
Frauen und Médchen mit Ge-
walterfahrung e.V.:
Kastanienallee 10, 30851 Langen-
hagen, Tel. (0511) 7 24 05 05,
Offnungszeiten: Mo. bis Do. von 9-
16 Uhr, Fr. 9-12 Uhr.

Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover

Tel. (0511) 61 62-21 60

Elternschule:

Beratung, Austausch und Schulung
fiir Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10-12 Uhr,

Tel. (05130) 5 86 44 41

Lebensbheratungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28

Lebensberatungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 7238 04

Hospizverein Langenhagen e.V.:
Langenhagen, Walsroder StraBe 65,
Tel. (0511) 940 21 22,
info@hospiz-langenhagen.de

Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel - Isernhagen — Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,

Tel. (05139) 9 70 34 31

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt Nord:
Ostpassage 11,

30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 8.15-12 Uhr,

Mo. 13-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr,
Tel. (0511) 70 02 01 20

Suchtberatung:

Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19-21 Uhr, Nebenrdume MZW
Halle, Tel. (05130) 95 40 25

Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69

Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
PodbielskistraBe 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 300334 70

Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle fiir Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:

Mo. bis Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35

Arztlicher Notdienst
fiir Soldaten:
Sanitatszentrum Hannover,
Tel. (0511) 67 83-35 12

Jobcenter f. d. Wedemark
GroBburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

» Ev.-luth. Elisabethkirche Lan-
genhagen, So., 01.02., 10 Uhr:
Gottesdienst mit Abendmahl, Pn.
PraBler-Kroncke

» Ev.-luth. Elia-Kirche Langen-
hagen, So., 201.02., 10 Uhr: Got-
tesdienst mit Olaf Genée

» Ev.-luth. Emmauskirche Lan-
genhagen, So., 01.02., 10 Uhr:

Gottesdienst in Schulenburg, Sup. Jo-

nas
» Ev.-luth. Martinskirche Engel-
bostel, So., 01.02., kein Gottes-
dienst

» Ev.-luth. Matthias-Claudius-
Kirche, So., 01.02., 10 Uhr: Gottes-
dienst im Gemeindesaal, Pn. Thiele

» Ev.-luth. St.-Paulus-Kirche, So.,
01.02., 10 Uhr, Gottesdienst mit
Abendmahl, P. Klocker

» Ev.-luth. Kirche Zum Guten
Hirten Godshorn, So., 01.02., kein
Gottesdienst

» Evangelisch-Freikirchliche
Josua-Gemeinde Langenhagen,
So.,01.02., 10 Uhr: Gottesdienst

»> Freie evangelische Gemeinde
Kaltenweide — international —,
So.,01.02., 11 Uhr: Gottesdienst mit
Kindertreff

» Familienkirche Langenhagen,
Walsroder StraBe 88, So., 01.02.,
10 Uhr: Gottesdienst

» Katholische Liebfrauenkir-
chengemeinde Langenhagen,
Sa., 31.01., 18 Uhr: Heilige Messe,
Liebfrauenkirche; So., 01.02., 11
Uhr: Heilige Messe - Familien-Got-
tesdienst, Zwolf-Apostel-Kirche

Jubilaum,
Hochzeit,
Geburt

» Alle sollen es wissen!

in dieser Zeitung!

Durch eine Familienanzeige

Fasching
beim DRK

KRAHENWINKEL (OK). Schun-
keln ist Programm: Das Krahen-
winkel-Kaltenweide ladt  fur
Mittwoch, 11. Februar, um 15
Uhr zum Fasching ins Dorfge-
meinschaftshaus Krahenwinkel
ein.Ein Kostum ist nicht Pflicht,
jeder kommt so, wie er oder sie
sich  wohlfuhlt. Anmeldungen
bitte biszum 9. Februar unterden
Telefonnummern (0511) 77 75
35 o0der (0511) 77 84 04.

In Schlangenlinien
unterwegs

LANGENHAGEN. Zeugen mel-
den der Polizei einen grauen VW
Passat, derihnenvonder B6 kom-
mend am  Sonntagmorgen
gegen 1.45 Uhr Gber die A 2 bis
zur BrUsseler StraBe in Langen-
hagen mit Ausfallerscheinungen
in Form von Schlangenlinien,
ruckartigen Lenkbewegungen
und Geschwindigk eits Uber-
schreitungen aufgefallen sei. Der
20.-jdhrigte Autofahrer hatte
1,02 Promille Alkohol im Blut.

Raubiiberfall auf
Tankstelle

ENGELBOSTEL. Am Dienstag-
abend hat ein bislang unbekann-
ter bewaffneter Tater eine Tank-
stelle in Engelbostel Gberfallen.
Mit der Beute flichtete er in un-
bekannte Richtung. Die Polizei
sucht Zeugen der Tat. Nach bis-
herigen Erkenntnissen der Krimi-
nalpolizei Hannover betrat der
Tater gegen 20.20 Uhr die Tank-
stelle in der StraBe Alt-Engelbos-
tel. Er bedrohte einen 26-jdhri-
gen Angestellten mit einer Pisto-
le und forderte die Herausgabe
von Bargeld. Zur Tatzeit befan-
den sich keine Kunden im Ver-
kaufsraum. Nach der Tat fllichte-
te der Mann mit der Beute zu Ful3
in unbekannte Richtung. Der
Tankstellenmitarbeiter blieb kor-
perlich unverletzt. Trotz sofort
eingeleiteter ~ FahndungsmaB-
nahmen mit mehreren Streifen-
wagen konnte der Rauber nicht
gefasst werden. Nach Zeugen-
beschreibung soll der Tater etwa
30 Jahre alt, ungefahr 1,70 Me-
ter groB und von schlanker Statur
sein. Bei der Tat trug er eine blaue
Jogginghose, ein blaues Sweat-
shirt mit Kapuze und schwarze
Sneaker. Er war mit einem
schwarzen Tuch maskiert. Die
Polizei Hannover ermittelt wegen
schweren Raubes und bittet um
Hinweise aus der Bevolkerung.
Zeugen werden gebeten, sich
beim Kriminaldauerdienst Han-
nover unter der Telefonnummer
(0511) 109-55 55 zu melden.

QUER GEDACHT

MTV-Versammlung

ENGELBOSTEL/SCHULEN-
BURG. Der Vorstand des MTV
Engelbostel-Schulenburg  von
1907 ladt seine Mitglieder herz-
lich zur Jahreshauptversamm-
lung ein. Diese findet am Sonn-
abend, 7. Februar, um 18Uhrim
Mehrzweckraum des MTV am
Stadtweg 43 in Engelbostel statt.
Zu den Tagungsordnungspunk-
ten zahlen unteranderemder Re-
chenschaftsbericht des ge-
schaftsfUhrenden  Vorstandes,
Berichte aus den Abteilungen,
Vorstandswahlen und Ehrungen.
Eventuelle weitere Antrége zur
Tagungsordnung sind spatestens
acht Kalendertage vor der Mit-
gliederversammlung  schriftlich
beim geschaftsfihrenden Vor-
stand einzureichen.

Mutig - Stark -
Beherzt

LANGENHAGEN. Anfang 2025
hat sich im Kirchenvorstand der
Elisabethkirchengemeinde  ein
Ausschuss zum Thema Gemein-
wesenarbeit gebildet. Teil dieses
Ausschusses sind unter anderem
die Diakonin Beate Granobs, die
Gemeinwesenarbeiterin Lisa
Langhans und Peter MeiBner von
der Evangelischen Agentur der
Landeskirche.

Gemeinsam mit dem Diako-
nieausschuss des Kirchenkreises
und dem Diakonieverband Han-
nover-Land beschaftigt sich der
Ausschuss mit der Frage, inwie-
weit Diakonie und Gemeinwe-
senarbeit Synergien in ihrer je-
weiligen Arbeit aufweisen und
wie man sich diese zu Nutze ma-
chen kénnte. Dazu passt gut das
aktuelle Dachthema der Landes-
kirche ,Anfange im Glauben”,
wobei Kirche im Sozialraum ein
Schwerpunkt ist. So fehlt auch
ein Impuls von Peter MeiBner
zum Thema , Ein Segen fur Stadt
und Land - Kirche im Sozialraum”
nicht. Wie kann die Zukunft von
Kirche aussehen? Wie verortet
sie sich im Sozialraum? Was be-
deutet Mission? Welchen sozial-
arbeiterischen Auftrag hat Kirche
vielleicht? Um diese und andere
Fragen soll es am Dienstag, 17.
Februar, zwischen 18.30 und
21.30 Uhr im kleinen Saal des
Martinshauses am Kirchplatz 7
gehen.

Der Veranstaltungsort ist roll-
stuhlgerecht erreichbar. Bei Be-
darf nach Barrierefreiheit fir Hor-
geschadigte diesen bitte zwei
Wochen vorher anmelden.
Grundsatzlich sind Anmeldun-
gen zu der Veranstaltung bei Lisa
Langhans erwtnscht (lisa.lang-
hans@evlka.de oder 0151/5 546
13 45), aber auch spontanes
Kommen ist moglich.

Literaturgottesdienst

KRAHENWINKEL. Die Matthi-
as-Claudius-Kirchengemeinde
ladt zum Literaturgottesdienst
fir Sonntag, 8. Februar, um 17
Uhrin das Gemeindehaus ein. Im
Mittelpunkt des Gottesdienstes
steht der Roman ,Fur Polina”
von Takis Wirger. Der Roman be-
ginnt in ltalien. Und spielt dann
zuerst in Kananohe. Hier wohnt
Hannes mit seiner Mutter in einer
alten Moorvilla.

Die HAZ hat zu Hannes und Po-
lina geschrieben:

,Es ist aber auch eine Ge-
schichte von der Kraft der Liebe,
die den haltlos durch sein Leben
stolpernden Hannes wieder zu
sich selbst finden lasst — und zur
Musik.” Musikalisch wird der
Gottesdienst von Stefan Sost-
mann gestaltet. Der Vorberei-
tungskreis hat im Anschluss ita-
lienische Kleinigkeiten und Ge-
tranke fur die Besucherinnen und
Besucher vorbereitet.

Gottesdienst

ENGELBOSTEL/SCHULEN-
BURG. Am Sonntag, 1. Februar,
ladt die evangelisch-lutherische
Martinskirchengemeinde Engel-
bostel-Schulenburg herzlich ein
zum Gottesdienst im Dorfge-
meinschaftshaus Schulenburg.
Der Gottesdienst beginnt um 10
Uhr und wird von Superinten-
dent Dirk Jonas geleitet.

Versammlung mit
Wahl

KRAHENWINKEL. Am Don-
nerstag, 12. Februar, findet die
Jahreshauptversammlung  des
SoVD Krahenwinkel/Kaltenwei-
de/Engelbostel/Schulenburg mit
vorhergehendem Essen im Dorf-
gemeinschaftshaus Krahenwin-
kel statt. In diesem Jahr steht die
Wahl des kompletten Vorstandes
an. Anmeldung bitte bei Sabine
Letmathe, (0511) 65 39 29 31
und AnitaJacob, (0511)731931.

Aktuelle Nachrichte
aus der Region

Online Anzeigen aufgeben

E-Paper lesen
mit Archivfunktion

Zeugnisse

Jetzt liegen sie wieder zuhause
rum, die Halbjahreszeugnisse.
Und die meisten Eltern werden
sie sich ansehen und stolz den-
ken: , Das hat sie von mir.” Oder
auch: ,,Da war ich auch nicht
besser.” Und die einen fragen
sich insgeheim, ob ihr Kind
eventuell hochbegabt ist, wah-
rend die anderen deutlich spU-
ren, dass es in einem halben
Jahr Probleme geben kénnte.
Deshalb sind Zeugnisse wichtig.
Sie zeigen auf, wo jemand ge-
fordert werden sollte und wo je-
mand Hilfe braucht. Aber auch,
wo eine Schulerin oder ein
Schler sich selbst anstrengen
und lernen muss und wo sie
oder er sich voller Selbstbe-
wusstsein entspannen kann.
Schwierig wird es, wenn Zeug-
nisse nur dazu dienen, auszusor-
tieren. ,Du gehorst nicht an die-
se Schule”, ist so ein Satz, den
man friiher schon mal zu héren
bekam, wenn es nicht so lief.
Das kann ziemlich verletzend

Torsten Kroncke. Foto: privat
und einschlichternd sein. Und in
keinem Fall hilft es dabei, dass
aus Kindern Menschen mit
einem gesunden Selbstwertge-
fahl werden. Die meisten Lehrer
wissen das. Sie sind ja Profis im
Beurteilen. Aber das ist nicht
leicht. Ich habe vor Jahren selbst
Religion unterrichtet und fand

es immer am schwierigsten,
zum Ende des Schuljahres die
Noten zu verteilen.
Niemand wird gerne beurteilt,
und doch urteilen wir schnell
Uber andere. Jesus hat in der
Bergpredigt gesagt: ,Du siehst
den Splitter im Auge deines
Gegenlbers. Bemerkst du nicht
den Balken in deinem eigenen
Auge?” Wir sollen also vorsich-
tig sein mit unseren Urteilen
Uber andere und uns lieber an
die eigene Nase fassen.
Dennoch sind Zeugnisse wich-
tig. Und das Gute an den Halb-
jahreszeugnissen ist ja, dass sie
vorlaufig sind. Es kommt noch
nicht wirklich drauf an. Aber sie
zeigen eine Tendenz auf. Sie
kdnnen ein Warnschuss sein.
Und ich erinnere mich, dass
mich die zwei Fiinfen zum Halb-
jahrin der Zehnten gerettet ha-
ben, weil endlich aufgewacht
bin und etwas getan habe.
Pastor Torsten Kroncke,
Elisabethkirche Langenhagen

Bilder einer
Stadt — Wiirzburg

LANGENHAGEN. Am Donners-
tag, 5. Februar, wird im Treff-
punkt in der Kastanienallee die
Schénheit von Wirzburg naher-
gebracht.

Die Stadt ist fur ihre Gebdude
im Barock- und Rokokostil be-
kannt, besonders fur die Wiirz-
burger Residenz aus dem 18.
Jahrhundert. Die Veranstaltung
beginnt um 15 Uhr mit Kaffee
und Kuchen.

Ins Sportzentrum
eingestiegen

ENGELBOSTEL. In der Nacht
von Sonntag auf Montag, gegen
Mitternacht, gelangten nach
Auskunft der Polizei mehrere
Diebe nach Aufhebeln eines
Fensters in ein Sport- und Frei-
zeitzentrum am Stadtweg in En-
gelbostel.

Hier durchsuchten sie einige
Raume und machten sich an-
schlieBend aus dem Staub. An-
gaben zu moglichem Diebesgut
und/oder einer Schadenshohe
liegen gegenwartig noch nicht
Vor.

GOLDANKAUF

GOLDSCHMIDT
www.goldundsilberankauf.de

999%er Gold 134,58 €/g
999er Silber 2,10 €/g
750er Gold 100,94 €/g
925er Silber 1,94 €/g
585er Gold 78,73 €/g
333er Gold 44,82 €/g
versilbertes Besteck 40 €/kg
Zinn 16,00 €/kg
Zahngold 85.42 €/g

Stand 27.01.26

Lister Meile 50- 30161 Hannover

0511/328269
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Oliver Rust wird neuer

zwelter Vorsitzender

Schiitzenverein Brink besetzt alle Vorstandsposten

LANGENHAGEN. Die General-
versammlung des Schitzenver-
eins Brink fand jetztim Schitzen-
haus in der Grenzheide statt. Alle
Vorstandsposten und auch die
Posten des erweiterten Vor-
stands mussten neu gewahlt
werden. Zur Freude Aller konn-
ten samtliche Vorstandsposten
und auch die des erweiterten
Vorstands durch engagierte, eh-
renamtliche Mitglieder besetzt
werden.

Nach der BegriiBung der Mit-
glieder und des Ehrenmitglieds
Ruth Weyers durch die 1. Vorsit-
zende Annette Gosewisch wurde
die Beschlussfahigkeit festge-
stellt.

Der Verein freut sich Gber sechs
neue Mitglieder von denen Ale-
xander Hubbe, Jérg Bargmann
und Marc Othersen vor Ort wa-
ren und die Vereinsnadel erhiel-
ten.

Im anschlieBenden Jahresbe-
richt der 1. Vorsitzenden wurde
Uber die vielfaltigen sportlichen
und gesellschaftlichen Ereignisse
aus 2025 berichtet.

Der 2.Vorsitzenden Julia Ot-
hersen und der Schatzmeisterin
Laura Florke wurde fur die geleis-
tete Vorstandsarbeit und das En-
gagement im Schitzenverein
Brink in Form eines Prasentes und
eines dreifachen ,Gut Ziel” der
Mitglieder gedankt. Beide stan-
den fur die Neuwahlen des Vor-
standes nicht mehr zur Verfu-
gung.

Der gewahlte Wahlausschuss
in Form von Bernd Gerth, Heike
Russe und André Scherpe fihrte
anschlieBend die Vorstandswah-
lendurch. Als 1. Vorsitzende wur-
de Annette Gosewisch im Amt
bestatigt. Die Wahlzum 2. Vorsit-
zenden fiel auf Oliver Rust. Wei-
tere Positionen des geschaftsfih-
renden Vorstandes sind Dennis
Florke als Schatzmeister, Karsten
Russe als Schriftfihrer, Rolf
Mansbart als SchieBsportleiter,
Dennis Bruno als Festleiter, Frau-
ke Wientzek als Damenleiterin
und Patrick Fehse als Jugendlei-
ter. Nach weiteren Wahlen von

Der neue Vorstand: Patrick Fehse (von links), Frauke Wientzek, Dennis Florke, Annette Gosewisch, Oli-
ver Rust, Dennis Bruno, Rolf Mansbart und Karsten Russe.

Mitgliedern zum erweiterten
Vorstand und nicht dem Vor-
stand zugeordneter Amter wur-
de Uber weitere verschieden
Punkte gesprochen.

Dies waren unter anderem an-
stehende Ehrungen langjahriger
Mitglieder in 2026. Anstehende
Termine wurden bekanntgege-
ben und es wurde Uber diverse
Aktivitaten diskutiert.

Zudem gab esunter dem Punkt
Verschiedenes  Informationen
zum Thema Zukunft. Anschaf-
fungen fur sportliche und gesell-
schaftliche Aktivitaten sollen ge-
tatigt werden.

Ein neuer frischer ,smarter
Look” soll eingefiihrt werden um
interne und halbéffentliche Ver-
anstaltungen damit zu besu-
chen. Sportlich elegant soll er
werden, um auch neue Mitglie-
der und den Nachwuchs damit
anzusprechen. Dabei soll aber
nicht die Schutzenuniform ver-
gessen werden. Tradition trifft
Moderne ist dabei das Motto.

Seit Jahren konnte mit Patrick
Fehse ein neuer Jugendleiter ge-

funden werden. Mit Unterstiit-
zung seiner Schiitzenschwestern
und Schitzenbrider hat der Ver-
ein das Ziel auch den Nachwuchs
fur den SchieBsport wieder zu in-
teressieren. Und auch sonstige
Veranstaltungen rund um das
Vereinsleben werden dabei an-
geboten.

Derzeit finden die Trainings-
abende Mittwochs ab 18:30 Uhr
in der Grenzheide 39 in Langen-
hagen statt. Interessierte aller Al-
tersgruppen die am SchieBsport
und/oder der Geselligkeit Freude
finden, sind dazu herzlich einge-
laden.

Uber vergangene Ereignissen
und auch Uber geplante Veran-
staltungen soll wie bisher trans-
parent auf einer Homepage und
auch auf weiteren Social Media
Plattformen fur alle Interessierte
berichtet werden.

Zum Ende der Generalver-
sammlung lud der Vorstand zu
einem kleinen Snack ein und der
Abend fand nach alter Tradition
einen geselligen, lustigen Aus-
klang.

Best of 10 Jahre, Plan Z
und das TAK-Ensemble

LANGENHAGEN. Am Donners-
tag, 5. Februar, um 20 Uhr ist
Martin Sierp mit ,Mein bestes
Stiick — Best of 10 Jahre” im
daunstars zu erleben. In einer ra-
santen Mischung aus Comedy,
Zauberei und Improvisation pra-
sentiert er die Hohepunkte aus
zehn Jahren BUhnenprogramm.
Die Tickets kosten an der Abend-
kasse 22 Euro.

Am Freitag, 6. Februar, um 20
Uhr prasentiert Abdelkarim sein
Programm ,Plan Z — jetzt will er's
wissen!” im Theatersaal Langen-
hagen. Zwischen Comedy und
Kabarett nimmt er den alltagli-
chen Wahnsinn unter die Lupe —
pointiert, ehrlich und gewohnt
treffsicher. Die Tickets kosten an
der Abendkasse zwischen 26
und 30 Euro.

Am Sonnabend, 7. Februar,
um 20 Uhr gastiert das TAK-En-
semble  (Borchers,  Brodowy,
Gerzlich) mit ,, Aller guten Dinge:
DRY" im Theatersaal Langen-
hagen. Mit Wortwitz, Musik und
politischer Satire widmen sich die
drei der Demokratie — trocken
serviert, aber saftig im Inhalt. Die
Tickets liegen an der Abendkasse
zwischen 24 und 28 Euro.

Viertes Tannenbaumschreddern

SCHULENBURG. Jetzt hat der
SSV Schulenburg das nun schon
vierte Tannenbaumschreddern
veranstaltet. Das hat somit
schon fast Traditionscharakter.
Bei herrlich winterlichem Wetter
mit Sonnenschein Uber schnee-
bedeckten Baumen und viel
Schnee und Brennetonnen wur-
den knapp 159 Badume gebracht
- der SSV stockte die Anzahl auf
200 auf.

Es waren weit Uber mehr als
Besucher vor Ort und haben bei
dem tollen Wetter frisch gegrill-
tes, heiBe Waffeln und auch
Glthwein und Kakao genossen.
Wie auch in den Vorjahren wurde

[ 3 _)-'_’

es wieder so gehandhabt, dass
der SSV pro gespendeten Baum
5€ an einen wohltatigen Zweck
spendet.

Somit konnte eine tolle Sum-
me von 1000 Euro gespendet
werden. Diese Spende ging die-
ses Jahr an der Winschewagen
vom ASB.

Festausschussleiter Bernd Katz
Ubergibt Julia Meisenburg vom
ASB- Wiinschewagen die Spen-
de.

Foto: privat

Foto: privat

JUWELIER COHRS

Machen Sie Ihr Gold zu Geld! Bei
uns zum Hochstpreis verkaufen.

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

4667401_002626

Schalrippen vom
Schwein

Frische Hahnchen-Unterschenkel 1 kg,
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

@' ' § \4\
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Frische Putenhalse 1 kg, Herkunft, KI.:
laut Auszeichnung £

s

37630001_002625

Putenoberkeule ohne Haut und Knochen

Wir pflegen anders —
mit HERZ und

onja GmbH VERSTAND!

Vorwerk-Gerth

Ambulanter Pflegedienst G
Dementenwohngemeinschaften

3

Kastanienallee 6 - 30851 Langenhagen
Tel. 05 11 - 768 46 75 - Mobil 0172 - 510 20 76
www.vorwerk-gerth.de

- .7 WINTER- s
“ ANGEBOT {

21apun svp
Echte O %-Brillenfinanzierung’ \

38158301_002625

Contact-Linsen & Brillen-Studio
Seit iiber 30 Jahren fiir Sie da!

30853 Langenhagen - Walsroder Str. 154 - (kostenlose Kundenparkplatze)
Tel. (0511) 9 73 45 35 - www.oculi-kontaktlinsen.de

016201_002626

Partyservice 30851 Langenhagen &
Veranstaltungsservice Hindenburgstrafie 19 Ie e’
Mittagstisch Tel. 73 44 52

facebook.de/FleischereiRiedel

Angebote ab Donnerstag, 05.02. bis Mittwoch, 11.02.2026

1.68¢
1.28¢
1.58 ¢
1.78¢
1.28¢

www.fleischerei-riedel.com

frisches Schweinefilet dos zarteste vom Schwein .... 100 g
Kasselernacken mild im Rovc..........coc.... 100 g
gekochter Hinterschinken schi sf............... 100 g
Gefligelaufschnitt verschiedene Sorfen 100g
kesselfrische Knappwurst auch mit Majoran......... 100 g

lange BockWurst .............ooee.. 0g 1.08¢
hausgemachter Eiersalat mit Schinken.............. g 1.08¢
Aus der heifien Theke:

Héhnchenkevle .............................. sik  2.50¢

38159601_002625

Giiltig: Montag 02.02. - Samstag 07.02.2026*

Schweinelachse

Frischer Afrikanischer Wels ..
1kg »

1 kg, Fanggebiet: laut
Auszeichnung o

Hackfleisch vom

. Frische Meerasche
Schwein

1 kg, Fanggebiet: laut
Auszeichnung

Frischer Lachs 1 kg, pe
Fanggebiet: laut Auszeichnung *

S

iegel-/Schuppenkarpfen je 1 kg,
Fanggebiet: laut Auszeichnung

1 kg, Herkunft, K1.: laut Auszeichnung

Teigtaschen ,,Pelmeni
. Ukrainskie“ Gefliigel-
« | fleischfiillung 750 g Btl,
i 1kg=372

Teigtaschen ,,Bigmeni“ mit
Schweine-, Rindfleisch- &
Butterfiillung, 1 kg Pack

Geraucherte Brithwurst versch. Sorten
300/320 g Pack, 1 kg = 12,47/12,64/10,97/11,97
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Abwechslungsreich und

klangprachtig

Hannover Brass tritt am Sonntag, 15. Februar, um 17 Uhr in der Elisabethkirche auf

LANGENHAGEN. Auch im 26.
Jahr seines Bestehens gastiert
das Blechblaserensemble Han-
nover Brass wieder auf Einladung
der Elisabethkirche in Langen-
hagen.

Am Sonntag, 15. Februar, um
17 Uhrwerden die elf Blechblase-
rinnen uns Blechblaser unter der
Leitung von Thomas Eickhoff
,wie sonst auch, ein abwechs-

Hannover Brass gastiért am 15. Februar in der Elisabethkirche.

lungsreiches und klangprachti-
ges Konzert unter dem Motto
L Virtuose Blechblasermusik aus
4 Jahrhunderten” prasentieren.
Im diesjahrigen Programm fin-
den sich Titel von Barock bis Pop
(Popularmusik): Kompositionen
von William Byrd (1543-1623)
. The Earle of Oxford's Marche”,
die Vertonung des Psalm 8 ,, Herr,
unser Herrscher” von Heinrich

Schitz (1585-1672), einem Aus-
flugin die groBe italienische Oper
mit ,Hymne und Triumph-
marsch” aus , Aida” von Guisep-
pe Verdi, einem Abstecher auf
die grune Insel mit , Three Irish
Folksongs” in einem ganz spe-
ziellen Arrangement fur Hanno-
ver Brass von Christopher John
Day, mitreissende Klange der 20-
er Jahre aus dem Musical ,, Chica-

Foto: privat

go” sowie dem unvergesslichen
. Yesterday” von John Lennon/
Paul McCartney. Die weiteste
musikalische Reise entfuhrt die
Zuhorerinnen und Zuhorer bis
nach Stdamerika, genauer nach
Uruguay, mit dem weltbekann-
ten Tango ,La Cumparsita”.
Mehr Abwechslung geht kaum.
Der Eintritt ist wie immer frei,
Spenden sind willkommen.

Oftene

Kultur-Bihne

Nachster Termin ist fiir Montag, 23. Februar, geplant

LANGENHAGEN. Trotz Wetter-
widrigkeiten und zahlreicher Ab-
sagen durch Krankheit verzeich-
nete die erste Offene-Kultur-
BUhne des Kulturrings Langen-
hagen im Café Monopol Langen-
hagen einen groBBen Erfolg. Mehr
als 40 Gaste waren erschienen,
um den kulturellen neuen Startin
stimmungsvoller  Café-Atmo-
sphare mitzuerleben.

Geboten wurde auf der Biihne
literarisches Kabarett, personli-
che Poesie, Popsongs mit Gitar-
renbegleitung, British sing-a-

long Folk und Shantys und selbst
virtuose Klange eines Didgeri-

= !

i

Kiinstler und Veranstaltungsteam.

doos incl. Hintergrundinforma-
tionen zu diesem auBergewdhn-
lichen Instrument fehlten nicht.

Alle Kinstler, Gaste und das
Veranstaltungsteam, die zum
Gelingen dieses Abends beige-
tragen haben, kamen voll auf
ihre Kosten und zollten der Ver-
anstaltung miteinem groBen Bei-
fall.

Der ndachste Abend ist fur
Montag, 23. Februar, geplant
und enthalt bereits heute ein vol-
les variationsreiches Programm.
Wie immer Eintritt frei. Reservie-
rungen unter andy@kulturring-
langenhagen.de

Vermachen Sie ein Lacheln. LG LRI T LETRNT g
weit—mit lhrem Testament.
ZUKUNFT FAIR MACHEN
www.plan.de/laecheln

Jugendbeteiligung und Schutz
der Demokratie im Mittelpunkt

Neujahrsempfang der Grinen in Langenhagen

LANGENHAGEN. Der traditio-
nelle  Neujahrsempfang des
Langenhagener  Ortsverbands
von BiUndnis  90/Die Griinen
stand jetzt ganz im Zeichen der
Demokratie. Dabei ging es um
die politische Teilhabe junger
Menschen sowie die Frage, wie
demokratische Institutionen
gegentber  verfassungsfeindli-
chen Bestrebungen gestarkt
werden kénnen.

Als Gaste sprachen die Land-
tagsabgeordneten Swantje
Schendel und Michael Lihmann.
Schendel sprach sich dafir aus,
dass junge Menschen starker in

politische Entscheidungsprozes-
se eingebunden werden sollten.
Dies sei eine Voraussetzung da-
far, Vertrauen in demokratische
Verfahren zu férdern und gesell-
schaftlichen Zusammenhalt
langfristig zu sichern.

Lihmann stellte die Bedeu-
tung einer ,wehrhaften Demo-
kratie” in den Vordergrund. Er
stellte die Aufgabe des Rechts-
staats heraus, gegen Organisa-
tionen und Strukturen vorzuge-
hen, die demokratische Grund-
werte infrage stellen oder gezielt
untergraben. In diesem Zusam-
menhang verwies er auf be-

stehende  Instrumente  des
Grundgesetzes und die Verant-
wortung politischer Akteure, de-
mokratiefeindlichen Entwicklun-
gen entschlossen entgegenzu-
treten. Unter den Teilnehmenden
befanden sich zahlreiche Vertre-
terinnen und Vertreter aus Ver-
einen, Verbanden sowie anderen
demokratischen Parteien. , Wir
mussen die Stimme der jungen
Generation starken und gleich-
zeitig unsere Demokratie vor
antidemokratischen Kraften
schutzen”, erklarte Sigrid Kur-
pan, Co-Vorsitzende des Ortsver-
bands. ,Der Neujahrsempfang

zeigt, dass wir gemeinsam mit zi-
vilgesellschaftlichen  Akteuren
und anderen Parteien an einer
zukunftsfahigen und resilienten
Demokratie arbeiten”, erganzte
Diar Sarkan, Co-Vorsitzender.

Der Neujahrsempfang ist seit
mehr als zwei Jahrzehnten ein
fester Termin im Kalender des
Ortsverbands. Er dient als Platt-
form fur Austausch und Vernet-
zung sowie dazu, politische
Schwerpunkte fur das neue Jahr
zu setzen und interessierten Biir-
gerinnen und Burgern Einblicke
in lokale Themen und Vorhaben
zu geben.

Wollen junge Menschen stérker

in politische Entscheidungsprozes-

se einbinden: Silke Musfeldt (von links), Diar Sarkan, Swantje
Schendel, Djenabou Diallo-Hartmann und Michael Lithmann.

Foto: privat

Edeka-Markte bekommen neuen Betreiber

Zentrale der Einkaufsgenossenschaft stellt klar: Filialen in Engelbostel und Godshorn sollen erhalten bleiben — , die Entscheidung ist sorgfaltig abgewogen”

ENGELBOSTEL/GODSHORN
(MMV/JAR). Als wichtige Nahver-
sorger vor Ort sorgen die Edeka-
Markte in Godshorn und Engel-
bostel nicht nur fur kurze Wege.
Die Supermarkte im Dorf sichern
auch die Lebensqualitat im Ort.
Seit einigen Wochen haufen sich
in den sozialen Medien die Ge-
richte, beide Markte stinden
maoglicherweise vor einer unsi-
cheren Zukunft. Von Inhaber-
wechsel, drohender SchlieBung
und sogar einer angeblichen In-
solvenz ist die Rede. Was ist dran
an den Gerlchten?

Kaufmann Gerd Zegarek, der
beide Markte betreibt, hatte im
April 2022 in Engelbostel den al-
ten Standort an der Heidestral3e
verlassen. Mit dem Umzug in
einen Neubau am Stadtweg ver-
groBerte sich die Ladenflache um
mehr als das Doppelte. Das Ge-
schaft in Godshorn leitet Zega-
rek, der telefonische Anfragen

der Redaktion zur Zukunft der
Markte unbeantwortet lief3,
schon langer.

Ohne Umschweife beantwor-
tete dagegen ein Unterneh-
menssprecher der Edeka Min-
den-Hannover die Frage nach der
Zukunft der beiden Dorfladen.
Aus personlichen Grinden habe
sich Zegarek entschieden, die
Markte in Engelbostel und Gods-
horn nicht weiterzubetreiben.
.Die Entscheidung ist sorgfaltig
abgewogen und privater Natur.
Spekulationen Uber eine Insol-
venz entbehren jeder Grundla-
ge”, so ein Unternehmensspre-
cher. Entsprechende Behauptun-
gen seien falsch. Richtig sei, dass
die bestehenden Standorte kiinf-
tig an andere Edeka-Einzelhand-
ler Ubergeben werden. ,Zeit-
punkt und Kaufleute stehen ak-
tuell aber noch nicht fest.”

Diese Nachricht durfte bei den
Kundinnen und Kunden vor Ort

fur Erleichterung sorgen. FUr vie-
lesichert der Nahversorgerim Ort
schlieBlich ein wichtiges Stlck
Lebensqualitdt. Deshalb  be-
schaftigt auch Engelbostels Orts-
burgermeisterin Bettina Auras
(CDU) das Thema. Auras argert
sich Uber die Gerlichte und Kom-
mentare in den sozialen Medien.
Nach Rucksprache mit dem
Marktleiter méchte sie sich aber
nicht offentlich zu den Entwick-
lungen rund um den Markt in En-
gelbostel duBern. Nur so viel sagt
sie: Es gehe weiter. Ahnlich be-
deckt halt sich ihr Amtskollege
Tim Wook (SPD) aus Godshorn.
Als Ortsblrgermeister sei er Gber
die Zukunft des Einzelhandels im
Ort unterrichtet. ,Ich wurde im
Dezember informiert”, sagt der
Ortsbirgermeister. Solange sich
der Inhaber des Edeka-Marktes
an der HauptstraBe nicht selbst
aduBere, wolle auch er nichts
preisgeben und kommentieren.

Steht noch nicht fest: Wie es mit
dem Edeka-Markten in Engel-
bostel und Godshorn weiter-
geht.

Foto: Katerina Jarolim-Vormeier

.Ich habe bei Facebook ge-
lesen, dass die beiden Markte
von der SchlieBung bedroht
sind”, sagt Dorothea Meyer aus
Langenhagen. Das ware schade,

das Angebot sei gut, meint sie.
Meyer legt dort gerne einen
Stopp ein und kauft ein, wenn sie
von der Arbeit in Garbsen nach
Hause fahrt. Was sie allerdings
oft nerve, seien die langen
Schlangen an der Kasse, berich-
tet die 55-Jahrige.

Vivienne Bracht aus Schulen-
burg kauft beim Edeka-Markt in
Engelbostel regelmaBig ein. Viele
Produkte bekomme sie nicht bei
ihrem Discounter im Ort. , Wenn
es den Markt nicht mehr geben
wirde, misste ich nach Langen-
hagen fahren und somit mehr Ki-
lometer in Kauf nehmen”, sagt
die 39-Jahrige.

Auch Frank Grote nutzt den
Markt mit seinen Kollegen, um
sich dort was zum Mittagessen
zu holen. ,Hier in Engelbostel
kommen wir oft vorbei undlegen
eine Pause ein”, sagt der 47-jah-
rige Elektromeister. Die Lage sei
perfekt.

Im Geschéaftsgebiet der Edeka
Minden-Hannover gibt es fast
1500 Markte. Mehr als drei Vier-
tel davon sind in der Hand von
rund 640 selbststandigen Edeka-
Kaufleuten. Viele von ihnen fiih-
ren ihre Markte als Familien-
unternehmen bereits in zweiter
oder dritter Generation. Dazu
gibt es Markte, die von der Zent-
rale in Eigenregie betrieben wer-
den.

Auchsiesind perspektivisch fiir
eine Ubergabe an selbststandige
Kaufleute vorgesehen. Als Ein-
kaufsgenossenschaft werden die
Markte groBtenteils an Genos-
senschaftsmitglieder  Uberge-
ben.

Die Zentrale stellt den Einzel-
handlern vor Ort verschiedene
Spezialistenteams zur Seite, die
sie im Tagesgeschaft unterstiit-
zen. Daskénnen etwa Fragen der
Personal-, Kosten- und Finanz-
planung sein.
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~Wir wollen die Liebe teiern”

,einfach heiraten!™ am 26. Juni / Infos am 14. Februar auf dem Wochenmarkt

LANGENHAGEN. , Wir leben in
einer Zeit, in der gerne nur das
Negative gesehen wird”, sagt
Pastorin Sabine Behrens aus Lan-
genhagen. , Aber es gibt auch so
viel Schoénes, und das wollen wir
feiernt”

Zu den schonen, vielleicht so-
gar schonsten Dingen auf dieser
Welt gehort sicherlich die Liebe —
Anlass genug, sie mit einem be-
sonderen Tag zu feiern. In Lan-
genhagen geschieht diesam Frei-
tag,

26. Juni: ,einfach heiraten!”
heiBt es dann. , Wir nehmen uns
einen ganzen Tag lang Zeit, um
zu feiern, dass Menschen einan-
der lieben”, sagt Pastorin Bettina
PraBler-Kroncke.

.Ihr seid schon lange standes-
amtlich verheiratet, aber ein Se-
gen ware noch schon? Ihr habt
vor Jahren kirchlich geheiratet
und winscht euch jetzt einen er-
neuten Segen? Ihr seid nicht ver-
heiratet, mdchtet aber eure Liebe
segnen lassen? Geht alles!”,
stellt Pastor Torsten Kroncke die
Maglichkeiten vor. ,In der Elisa-
bethkirche an der Walsroder
StraBe, auf der Wiese unter Bau-
men oder im Martinshaus wird
alles fur die, die mit uns feiern
wollen, vorbereitet sein.”

Interessierte Paare und Einzel-
personen konnensich fir den 26.
Juni fur eine bestimmte Uhrzeit
anmelden oder einfach spontan

Sabine Behrens (von links), Torste

n Kroncke, Beate Granobs und -

i

Bettina PraBler-Kroncke laden gemeinsam mit allen evangelisch-lu-
therischen Kirchengemeinden in Langenhagen zu , einfach heira-

ten!” ein.

vorbeikommen. Ein Team aus
Pastor*innen, Diakon*innen
und Musiker*innen nimmt sich
Zeit fUr ein Gesprach mit ihnen,
und sie durfen sich ein Bibelwort
und Musik aus einer Playlist aus-
suchen. ,,Dann feiern wir eure
Liebe: Lauter Segen wird euch
geschenkt flir euer gemeinsames

Foto: Andrea Hesse

Leben, und ihr kénnt auch gleich
auf eure Liebe anstoBen”, ver-
spricht Diakonin Beate Granobs.

Paare, die sich fur den 26. Juni
eine kirchliche Trauung win-
schen, massen ihre standesamtli-
che Trauurkunde mitbringen,
auBerdem muss eine der beiden
Personen evangelisch sein. Wer

sich einfach einen Segen
wulnscht, egal ob sie oder er
evangelisch ist oder nicht,
braucht nichts mitzubringen.

Um die Vorfreude auf den 26.
Juni zu steigern, sind Pastor*in-
nen und Diakon*innen aus allen
evangelisch-lutherischen Kir-
chengemeinden in Langenhagen
am Valentinstag, 14. Februar, auf
dem Wochenmarkt im Stadt-
zentrum prasent. Am Anfang der
Ostpassage wollen sie zwischen
10 und 12 Uhr auf die Aktion
.einfach heiraten!” hinweisen
und Menschen die Méglichkeit
geben, ihre Liebe mit einer klei-
nen Geste zu feiern. , Wir halten
Postkarten fir einen lieben Gruf3
bereit, die gleich bei unsvor Ortin
einen Briefkasten eingeworfen
werden konnen. Wir kimmern
uns dann um den Versand”, er-
zahlt Sabine Behrens.

Fur alle Fragen rund um ,ein-
fach heiraten!” oder die Anmel-
dung fur einen Segen oder eine
kirchliche Trauung kdénnen sich
Interessierte unter der Telefon-
nummer 0511 773943 an Betti-
na PraBler-Kroncke oder Torsten
Kroncke wenden. Alternativ ge-
ben auch die Mitarbeitenden in
den Gemeindebdiros der evange-
lischen Kirchengemeinden in
Langenhagen Auskunft. Und
auch eine Webseite der evangeli-
schen Kirche beantwortet viele
Fragen: einfachheiraten.info.

in Langenforth

LANGENHAGEN. Die Klima-
und Umweltschutzleitstelle der
Stadt Langenhagen l&dt fir Don-
nerstag, 19. Februar, zu einem
Thermografie-Spaziergang von
18 bis 19.30 Uhr durch den
Stadtteil Langenforth ein. Im
Rahmen der Veranstaltung wer-
den ausgewahlte Wohngebaude
mithilfe einer Thermografie-Ka-
mera untersucht und typische
Warmelecks sichtbar gemacht.
Private  Hauseigentiimerinnen
und Hauseigentlimer haben die
Moglichkeit, ihr Gebaude fir den
Rundgang vorzuschlagen.
Gerade bei alteren Wohnge-
bauden bleiben Warmeverluste
haufig unentdeckt. Vor allem
Hauser aus den Baujahren der
1950er bis 1990er Jahre weisen
oft energetische Schwachstellen
auf, die Eigentlimerinnen und
Eigentlmern nicht bewusst sind.
Wahrend des  Spaziergangs
macht ein Energieexperte mithil-
fe einer Thermografie-Kamera
die entweichende Warme auf
farbintensiven Bildern sichtbar
und erldutert die Ergebnisse di-

Thermografie-Spaziergang

rekt vor Ort. Der Thermografie-
Spaziergang startet an der Denk-
stube Langenhagen, Ada-Les-
sing-Platz 4. Die Teilnahme ist
kostenlos, eine Anmeldung vor-
ab ist erforderlich: Interessierte
sowie  Hauseigentimerinnen
und Hauseigentimer, die ihr
Wohngebaude fur die Thermo-
grafie vorschlagen mochten,
kdnnen sich bis zum 16. Februar
per E-Mail an klimaundum-
welt@langenhagen.de oder
Uber das Online-Formularanmel-
den: Anmeldung zum Thermo-
grafie-Spaziergang | Stadt Lan-
genhagen

Der Rundgang dauert etwa
eine bis anderthalb Stunden. Im
Anschluss gibt der Thermograf
bei einem HeiBgetrank in der
Denkstube praktische Tipps, wie
Warmeverluste am Haus redu-
ziert werden kénnen. Eine indivi-
duelle Energieberatung oder
Fachplanung wird damit nicht er-
setzt. Bei schlechter Witterung
findet die Veranstaltung aus-
schlieBlich in den Rdumlichkeiten
der Denkstube statt.

Unsere Servicenummern

Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Familienanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33

familienanzeigen@madsack.de

epaper.extra-verlag.de

Vertrieb/Zeitungszustellung
Bitte Gber den Button ,Zeitung
nicht erhalten” auf der Webseite
www.extra-verlag.de.
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HOTEL HANNOVER

BY MERCURE

IHR GASTGEBER FUR FAMILIENFEIERN
IM FORA HOTEL HANNOVER BY MERCURE

Das Fora Hotel Hannover by Mercure erstrahlt im neuen Glanz! Wir haben unsere Raumlichkeiten komplett
renoviert! Planen Sie |hre Familienfeier bei uns. lhr Rundum-Sorglos-Paket — alles aus einer Hand und unter

einem Dach!

Ihr einmaliges Familienfeier Rundum-Sorglos-Paket 2026 beinhaltet:

» Eventraum ist inklusive bis 150 Personen auf einer Etage (auf 2 Etagen bis 250 Personen)

» Personlich abgestimmtes Buffet oder Menu

» Getrankepauschale fur 6 Stunden inklusive

» Ein Ansprechpartner fur Ihre Planung der Feier

» Vermittlung von Musik, Dekoration, Equipment & Co.

Fora Hotel Hannover by Mercure | Gro3er Kolonnenweg 19 | 30163 Hannover
Ansprechpartnerin & Reservierungshotline: Frau Anja Fuchs | Tel: 0511 6706650 | anja.fuchs@fora.de

3914301_002626

ab 89,00 € p. P.

inklusive aller
0. g. Leistungen
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Fin Jahr VHS-Alltag erleben und
eigene Projekte verwirklichen

Ab 1. Februar Anmeldung fur FSJ Politik in der vhs Hannover Land / Beginn am 1. September

LANGENHAGEN. Die vhs Han-
nover Land suchtjunge Menschen
bis 25 Jahre, die ab 1. September
ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)
Politik bei der Volkshochschule
absolvieren mochten. Wer ein frei-
williges Jahr macht, sammelt
zwolf Monate lang wertvolle Er-
fahrungen: Eigene Talente entde-
cken, neue Welten erkunden,
wichtige Softskills entwickeln und
in die Berufswelt schnuppern. Die
vhs Hannover Land bietet genau
deshalb jungen Menschen ein FSJ
Politik an. Dabei kénnen die Frei-
willigen den Fachbereich Mensch
— Gesellschaft — Politik unterstut-
zen und dort eigene Projekte um-
setzen. Ein weiterer Schwerpunkt
der Tatigkeit liegt in der Offent-
lichkeitsarbeit sowie in allgemei-
nen BUrotatigkeiten.

Der Einsatzort wird hauptsach-
lich in der Geschédftsstelle am
Schloss Landestrost in Neustadt
am RUbenberge sein. Tageweise
ist auch ein Einsatz in der Ge-
schaftsstelle in Bissendorf in der
Wedemark maoglich.

Interessierte kdnnen sich ab 1.
Februar Uber das bundesweite
Portal fur Freiwilligendienste an-
melden. Das FSJ Politik bietet
einen praxisnahen Einblick in re-
gionale Bildungsarbeit, Demokra-
tiebildung und Offentlichkeits-
arbeit.

Alex Luft hat sich vor einem Jahr
fir ein FSJ Politik bei der vhs Han-
nover Land entschieden und be-

richtet aus ihrem VHS-Alltag:
.Meine Aufgaben sind vielfaltig
und abwechslungsreich, weil ich
sowohl im Marketing als auch im
Fachbereich ,Mensch — Gesell-
schaft — Politik’ eingesetzt bin: Ich
helfe bei der Gestaltung von
Flyern, Social Media Beitragen
und dem monatlichen Newsletter,
verteile Werbematerial und bin
bei Veranstaltungen vor Ort.
AuBerdem pflege ich Online-Ver-
anstaltungskalender und erstelle
jeden Monat einen Pressespiegel.
RegelméaBig gehort auch die Re-
cherche furr neue Projekt- und Ver-
anstaltungsideen im Themenfeld
Demokratiebildung und Natur da-
zu. Das Ganze bei flexiblen
Arbeitszeiten, so dass es sich gut
mit meinem Privatleben vereinba-
ren lasst.”

Besondere Momente entstehen
vor allem bei Veranstaltungen mit
Menschen aus der Region. ,,Beim
Vorlesemarathon war es schon,
die Freude der Kinder am Lesen
und Basteln zu sehen —und zu er-
leben, wie sich die umfangreiche
Planungsphase ausgezahlt hat.
Auch den ,Bissendorfer Sonntag’
habe ich in guter Erinnerung: Wir
hatten richtig SpaB zusammen
und haben viel gelacht.” Solche
Einsatze zeigen, wie Freiwillige die
VHS als lebendigen Ort der Begeg-
nung mitgestalten.

DasFSJ Politik starkt junge Men-
schen nicht nur fachlich, sondern
auch personlich. Alex Luft erklart,

Alex Luft macht gerade ihr FSJ Politik bei der vhs Hannover Land.
Sie hat in den ersten fiinf Monaten bereits viele Erfahrungen ge-
sammelt und freut sich nun darauf, ein eigenes Projekt fiir die VHS

zu entwickeln.

Foto: vhs Hannover Land

Medizin

die ersten Monate im FSJ haben
ihr Selbstvertrauen und ihre Diszi-
plin gestarkt und ihr Struktur ge-
geben. AuBerdem hat sie ein brei-
tes Praxiswissen Uber verschiede-
ne Bereiche der VHS erworben, sei
es Finanzen, Marketing, Eventpla-
nung oder Recherche. Auch der
Zusammenhang von VHS und
Politik sei ihr bewusster gewor-
den.

Fir junge Menschen, die sich
fr ein FSJ interessieren, hat Alex
Luft folgenden Tipp parat: ,Seid
offen fiir Neues und betrachtet al-
les aus mehreren Perspektiven.
Seid ehrlich und traut euch, Fra-
gen zu stellen und um Hilfe zu bit-
ten.” Aus ihrer bisherigen Erfah-
rung kannsie das FSJ Politik bei der
vhs Hannover Land nur empfeh-
len: ,Du wirst immer ein offenes
Ohr finden und Hilfe, wenn du sie
brauchst. Im Team herrscht fast
immer gute Laune und du wirst
viellernen—besonders direkt nach
der Schule. Ab und an wird auch
mal herumgeblédelt, und zu
Weihnachten gibt’s einen Wett-
streit, wer die besten Weihnachts-
socken tragt. Das macht einfach
SpaB!”

Beginn des Freiwilligendienstes
ist am 1. September. Der oder die
Teilnehmende erhalt 430 Euro Ta-
schengeld im Monat. Die Einsatz-
stelle Gbernimmt zudem die Kos-
ten fur die Kranken-, Renten- und
Arbeitslosenversicherung. Inner-
halb der zwolf Monate werden

von der Landesvereinigung kultu-
relle Jugendbildung (LKJ) Nieder-
sachsen 25 Bildungstage angebo-
ten, an denen sich die Freiwilligen
untereinander kennenlernen,
kreativ werden und sich mit span-
nenden Themen auseinanderset-
zen.

Und nach dem Freiwilligen So-
zialen Jahr? Wenn die Teilneh-
menden mindestens sechs Mona-
te gearbeitet haben, erhalten sie
eine Bescheinigung und ein Zerti-
fikat Gber ihr Engagement und
ihre erworbenen Fahigkeiten. Wer
das ganze Jahr absolviert hat,
kann sich die Zeit als praktischen
Teil fur die Fachhochschulreife an-
erkennen lassen. AuBerdem wird
das Freiwillige Soziale Jahr als
Wartezeit furs Studium angerech-
net.

Wer Interesse am FSJ Politik bei
der vhs Hannover Land hat, kann
sich Uber das Anmeldeportal
www.freiwilligendienste-kultur-
bildung.de anmelden. Auf der
Website finden sich alle wichtigen
Informationen zur Anmeldung.
Die Anmeldezeitraum lduftvom 1.
Februar bis zum 15. Mérz.

Fir Ruckfragen steht Heidi
Claus von der vhs Hannover Land
unter Telefon (05032) 9 01 44-19
oder E-Mail claus@vhs-hannover-
land.de gern zur Verfligung. Wei-
tere Infos zur vhs Hannover Land
gibt es auf der Website www.vhs-
hannover-land.de oder auf Insta-
gram unter @vhs_hannover_land.

ANZEIGE

Arthrose-Schmerzen sind ein
Hilfeschrei der Gelenke!

Was Sie unbedingt beachten sollten und was die Schmerzen wirklich lindern kann

Schmerzende, geschwollene
oder versteifte Gelenke und jede
Bewegung eine Qual? Sie leiden
an Arthrose und ertappen sich
dabei, wie sie alltdgliche Akti-
vititen immer 6fter vermeiden,
um die Schmerzen zu umgehen?
Leider verschlimmert genau das
die Beschwerden. Aber Hoff-
nung fiir Millionen Betroffene
verspricht ein spezieller Wirk-
stoff aus der Natur, der einen
Doppel-Effekt gegen Arthrose
bietet: Entziindung stoppen und
den Knorpel schiitzen. Damit
konnen Sie wieder Vertrauen in
jede Bewegung fassen.

Arthrose ist die hiufigste al-
ler Gelenkerkrankungen. Altere
Menschen leiden 6fter unter einer
Arthrose als jiingere. Rund die
Hilfte der Frauen und ein Drit-
tel der Méanner ab dem 60. Le-
bensjahr sind von der Krank-
heit betroffen. Die Anzeichen
von Arthrose konnen nicht nur
physisch belastend sein, sondern
fiir Betroffene auch eine Achter-
bahn der Gefiihle bedeuten. Ein
internationales Forscherteam
fand heraus, dass ein natiirlicher
Wirkstoff, der bereits in anderen
Therapiegebieten Anwendung

findet, auch bei Arthrose mit ei-

nem erstaunlichen Dual-Effekt
helfen kann.

Welcher Wirkstoff steckt
dahinter?

Rubaxx Arthro enthilt den
reinen Wirkstoff Viscum album,

auch bekannt als WeiSbeerige
Mistel. Viscum album gilt als
altbekannter Arzneischatz der
europdischen Pflanzenmedizin.
Schon seit Jahrzehnten wird die
Mistel in der komplementiren
Krebstherapie eingesetzt — dort
schitzt man ihre zellregulieren-

de und immunmodulierende
Wirkung. Die bahnbrechende Er-
kenntnis: Der Wirkstoff Viscum
album kann auch - unabhin-
gig von der Krebstherapie — bei
Arthrose helfen! Der Wirkstoff
iiberzeugt vor allem deswegen bei
Arthrose, da er sowohl schmerz-

lindernd als auch entziindungs-
hemmend wirkt' und dabei zu-
satzlich den Knorpel schiitzen
kann!> Mistellektine koénnen
Jkranke® oder iiberaktive Zellen
im Gelenk zum programmierten
Zelltod (Apoptose) anregen. Dies
ist ein natiirlicher Selbstreini-
gungsprozess, der entziindliche
Schéden im Knorpel reduziert. So
wird die Entziindung gebremst
und der Knorpel bekommt mehr
Ruhe, um sich zu erholen - ein
Vorteil, den bekannte Priparate
mit einem anderen Wirkmecha-
nismus nicht bieten!

Die Nr.1" bei Arthrose:
Rubaxx Arthro

Rubaxx Arthro ist sogar das
Nr. I' Arzneimittel bei Arthrose
in Deutschland. Es ist rezeptfrei
in Apotheken erhéltlich und ent-
hélt hochreine Mistel-Ausziige in
Tropfenform zur individuellen
Dosierung.

Fiir Inre Apotheke:

Rubaxx Arthro

1
1
1
1
1
1
1
(PZN 15617516) :
1
1
1
1
1
1

www.rubaxx.de

Stark gegen
den Schmerz,
sanft zum
Korper!

RubaXX
Arthro

Hombiopathisches Arzneimittel bei

VerschleiBkrankheiten
der Gelenke

RubaXxX

‘Hedge etal.(2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):626312 © “Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 ® *Arzneitropfen bei VerschleiRkrankheiten der Gelenke; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 08/2025 e Abbildung Betroffenen nachempfunden

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff- Viscum album 0. Homdopathisches Arzneimittel bei VerschleiRkrankheiten der Gelenke. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

4026601_002626
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Bunt statt blau

DAK-Gesundheit und Andreas Philippi suchen zum 17. Mal
die besten Schiiler-Plakate gegen Alkoholmissbrauch

LANGENHAGEN. Kunst gegen
Komasaufen: Unter diesem Mot-
to hat die DAK-Gesundheit jetzt
offiziell ihre Kampagne ,bunt
statt blau” 2026 zur Alkoholpra-
vention bei Kindern und Jugend-
lichen in Langenhagen gestartet.
Im 17. Jahrsuchtdie Krankenkas-
se die besten Plakatideen von
Schdilerinnen und Schulern zwi-
schen zwolf und 17 Jahren zum
Thema Rauschtrinken. Einsende-
schluss ist der 31. Marz.
Unterstltzt wird die mehrfach
ausgezeichnete Kampagne
durch Gesundheitsminister Dr.
Andreas Philippi. Schilerinnen
und Schulerin Langenhagen zwi-
schen zwolf und 17 Jahren sind
eingeladen, sich mit dem Thema
Alkoholmissbrauch zu beschafti-
gen und kreative Plakate bis 31.
Marz zu entwerfen. Verbunden
mitder Kampagneist die , Aktion
Glasklar”, die Schilerinnen und
Schuler, Lehrkrafte und Eltern
Uber das Thema Alkoholmiss-
brauch aufklart. Laut aktuellen
Zahlen des Statistischen Bundes-

amteswurden 2024 rund 11.500
Kinder und Jugendliche im Alter
zwischen zehn und 19 Jahren mit
einer akuten Alkoholvergiftung
in deutsche Krankenhauser ein-
geliefert. Das waren gut ein Pro-
zent weniger als im Jahr 2023,
trotzdem bleiben die Zahlen
hoch.

., Wir freuen uns dariber, dass
immer weniger Jugendliche nach
dem Rauschtrinken stationar in
einer Klinik behandelt werden
mussen. Nach wie vor ist jede Al-
koholvergiftung eines jungen
Menschen eine zu viel, sagt Ben-
jamin Kusch von der DAK-Ge-
sundheit in Langenhagen. , Des-
halb setzen wir weiter auf Auf-
kldrung und setzen unsere er-
folgreiche Alkohol-Praventions-
kampagne ,bunt statt blau’ auch
2026 fort.”

Seit 2010 haben bundesweit
mehr als 143.000 Schilerinnen
und Schuler bunte Plakate gegen
das Komasaufen gestaltet, da-
runter auch viele aus Langen-
hagen. Die Kampagne ,bunt

statt blau” wird von Politikerin-
nen und Politikern, Suchtexper-
tinnen und Kulnstlern unter-
stitzt. Bundesschirmherr ist der
Beauftragte der Bundesregie-
rung fur Sucht- und Drogenfra-
gen Prof. Hendrik Streeck, Lan-
desschirmherr ist Gesundheits-
minister Dr. Andreas Philippi.

. Viele Jugendliche Uberschat-
zen sich und glauben, exzessives
Trinken gehdre zum Feiern dazu.
Die Aufklarung Uber die Gefah-
ren eines riskanten Alkoholkon-
sums gelingt mit dem Wettbe-
werb sehr gut”, erklart Dr. An-
dreas Philippi. ,Mit ihren bunten
Plakaten bekennen die Schile-
rinnen und Schiler Farbe. Wenn
sie im Unterricht untereinander
oder mit ihrem Lehrkraften Krea-
tivideen diskutieren, kommen sie
gleichzeitig bei dem schwierigen
Thema Alkoholmissbrauch ins
Gesprach.”

Bei dem Plakatwettbewerb
warten Geldpreise in Héhe von
insgesamt rund 12.000 Euro auf
die kreativen Gewinnerinnen

und Gewinner. Nach dem Ende
der Einreichungsfrist werden in
allen 16 Bundeslandern die bes-
ten Siegerplakate ausgezeich-
net. AnschlieBend wahlt die Bun-
desjury mit DAK-Vorstand An-
dreas Storm, dem Beauftragten
der Bundesregierung fur Sucht-
und Drogenfragen, Hendrik
Streeck, und dem Leiter des Kie-
ler Instituts fir Therapie- und Ge-
sundheitsforschung  (IFT-Nord),
Reiner Hanewinkel, aus den 16
besten Landes-Plakaten die Bun-
dessiegerinnen und Bundessie-
ger. Zusatzlich gibt es auch in die-
sem Jahr auf Landes- und Bun-
desebene den ,Sonderpreis Jun-
ge Talente” fur die unteren Al-
tersstufen und bundesweit den
Sonderpreis , Instagram” fir die
besten Bilder, die mit dem Hash-
tag #dakgesundheit oder #bunt-
stattblau hochgeladen wurden.
Einsendeschluss ist der 31. Marz.

Weitere Informationen und die
Teilnahmebedingungen gibt es
unter:  www.dak.de/buntstatt-
blau

Wertstotfinsel wird demnachst
per Video iiberwacht

Der Rat beschlieBt ein Pilotprojekt in Godshorn.
Der Blrgermeister bezweifelt dessen Wirksamkeit und sieht Aha in der Pflicht.

LANGENHAGEN (MM). Ko&n-
nen Kameras an Wertstoffinseln
helfen, die illegale Mdllentsor-
gung in Langenhagen zu verhin-
dern oder wenigstens zu reduzie-
ren? Mit einem Pilotprojekt in
Godshorn will die Stadt das he-
rausfinden. Die Wertstoffinsel
am ehemaligen Frei- und Hallen-
bad soll dazu testweise mit einer
VideoUberwachung ausgestat-
tet werden.

Der Rat der Stadt unterstiitzt
dartber hinaus mehrheitlich eine
Initiative der BUrgermeisterinnen
und Burgermeister in der Region,
Wertstoffinseln  perspektivisch
flachendeckend Uberwachen zu
lassen. Wann die Kameras in
Godshorn installiert und einge-
schaltet werden, steht bisher
nicht fest.

Dass rund um die Wertstoff-
inseln haufig illegal allerlei Rest-
und Sperrmdll entsorgt wird, ist

kein neues, aber ein chronisches
Problem. Zunehmend werden
SperrmUll und sonstiger Schrott
auch einfach in der freien Land-
schaft abgeladen. Ein Problem,
das nicht nur die Ratspolitik um-
treibt. Auch Birgermeister Mirko
Heuer (CDU) sieht dringenden
Handlungsbedarf.

Aber VideoUberwachung
durch die Stadt kdnne das Pro-
blem allein nicht l16sen. Weil die
Kamerabilder aus datenschutz-
rechtlichen Grinden nicht lange
gespeichert werden durfen, sei
es kaum moglich, die Ubeltater
zu bestrafen. , Der Nutzen steht
in keinem Verhaltnis zum Auf-
wand. Diese Realitat missen wir
akzeptieren, bevor wir Erwartun-
gen an die Stadt richten, die
rechtlich nicht zu erfillen sind”,
so Heuer. Was bei der Uberwa-
chung in Godshorn heraus-
kommt, ist aus seiner Sicht des-

halb erwartbar. wenig bis gar
kein Ergebnis.

Tatsachlich ist die geplante
Uberwachung in Godshorn nicht
das erste Pilotprojekt. Am Ende
des Wasserweges hat die Stadt
Langenhagen bereits sechs Mo-
nate eine Online-Kameratber-
wachung getestet. Wahrend der
Uberwachungszeiten  konnten
Stadtmitarbeiter das Livebild ver-
folgen. Erwischte man einen
Ubeltater auf frischer Tat, konnte
durch den eingebauten Laut-
sprecher eine Durchsage erfol-
gen.

.Die Ergebnisse waren er-
nlchternd”, resiimiert Heuer. In
den Nachtstunden, wenn nie-
mand am Monitor sa3, wurde
weiter Mll abgeladen. Daran
hatten auch zusatzliche Verbots-
schilder nichts gedndert. Solche
Videoanlagen gibt es auch in an-
deren Kommunen, etwa in Garb-

sen-Berenbostel oder im Burg-
wedeler Ortsteil GroBburgwe-
del. Heuer ist Uberzeugt: ,Eine
technische MaBnahme kann
Symptome mildern, aber keine
Haltung verandern.”

In der Pflicht sieht das Stadt-
oberhaupt in erster Linie den Ab-
fallentsorger Aha. Die Wertstoff-
inseln sauber zu halten, sei des-
sen Aufgabe. Die Entscheidung
des Entsorgers, illegal an den
Wertstoffinseln aufgetirmte Alt-
papierberge nicht mehr mitzu-
nehmen, verlagere das Problem
letztlich auf die Kommune. Auch
illegal entsorgter Sperrmill oder
an StraBenrdndern entsorgte
Schrottautos, wirden haufig erst
Wochen nach einer Anzeige ge-
raumt. Frustriert und verargert
von der Situation adressierte
Heuer im vergangenen Monat
das Problem an Aha. Eine Ruick-
meldung steht noch aus.

,Sterben gehort zum Leben”

18. Februar: Vortrag von Annette Behnken beim Ambulanten Hospizdienst

LANGENHAGEN. Alle 30 Se-
kunden stirbt in Deutschland ein
Mensch. Denjenigen, die andere
auf ihrer letzten Reise begleiten,
sind Gesprache Uber Tod und
Sterben nicht fremd. Auch die
Fragen nicht, auf die es keine
Antworten gibt. Die Menschen,
die andere auf ihrer letzten Reise
begleiten sind da, wenn es still
wird. Sind da, wenn der Tod pas-
siert. Zuhause. Auf Palliativstatio-
nen. In Hospizen. In Pflegeein-
richtungen. Sie begleiten. Bis ans
Ufer. Und sie alle kennen vermut-
lich die Reaktion, wenn sie von
ihrer Arbeit erzahlen: ,Was? So-
was machst du? Das konnte ich
nicht!”

Sterben ist ein Thema, das wir
in unserer Gesellschaft gerne an
den Rand schieben. Die Ausei-
nandersetzung mit dem Lebens-
ende macht Angst. Sterben und
Tod sind unbekanntes Terrain, in
dem die Ublichen Wegmarkie-
rungen des Lebens, die gewohn-

ten Kategorien von richtig und
falsch, von schon und hasslich,
von Glanz und Elend verschwim-
men. Wir kennen uns nicht mehr
aus mit dem Sterben, anders als
noch die Generationen vor uns:
Tote Menschen wurden aufge-
bahrt, oft zu Hause. Man konnte
den Tod sehen und sogar anfas-
sen, ihn begreifen. Heute sterben
mehr als 50 Prozent der Men-
schen in Deutschland im Kran-
kenhaus, etwa 30 Prozent in sta-
tiondren  Pflegeeinrichtungen
und die wenigsten zu Hause —
obwohl sich die meisten Men-
schen wiinschen, genau dort zu
sterben. Es ist eines der Anliegen
der Hospizbewegung, das Ster-
ben wieder ins Gesprach zu brin-
gen, zurlick ins Leben sozusa-
gen. Zum einen, um die Rahmen-
bedingungen flr ein ,gutes”
Sterben zu verbessern. Zum an-
deren, weil die- oder derjenige,
die oder der sich mitdem Lebens-
ende auseinandersetzt, oftetwas

Annette Behnken.

Foto: privat

Uberraschendes erfahrt: Es geht,
wenn es ums Sterben geht, nicht
nur um den Tod, sondern zutiefst
auch um das Leben —um W(rde,
Beziehung, Nahe, Verletzlichkeit
und Verantwortung.
Hospizarbeit riickt genau diese
Perspektiven zurlick in unser Be-
wusstsein. Sie begleitet Men-
schenin einer Zeit, in der Existen-
zielles sichtbar wird: Was zahlt?
Was tragt? Woflr lebe ich und
woflr mochte ich gelebt haben?

Wie wollen wir sterben?

Der Ambulante Hospizdienst
Burgwedel - Isernhagen —Wede-
mark, eine Einrichtung in Trager-
schaft des Kirchenkreises Burg-
wedel-Langenhagen, ladt herz-
lich zu dem Vortrag ,, Sterben ge-
hort zum Leben: warum Hospiz-
arbeit uns alle betrifft” von An-
nette Behnken ein. Die landes-
kirchliche Beauftragte fir Hos-
piz- und Palliativarbeit ist vielen
unter anderem durch ihre Beitra-
ge der ARD-Reihe ,Wort zum
Sonntag” bekannt. Ihr Vortrag
|adt dazu ein, den Blick zu wei-
ten: Es geht um einen gesell-
schaftlichen Auftrag, denn wie
wir als Gesellschaft mit dem Ster-
ben umgehen, sagt viel darlber
aus, wie wir leben wollen.

Der Vortrag findet statt am
Mittwoch, 18. Februar,um 18.30
Uhrim Amtshof in GroBburgwe-
del (Auf dem Amtshof 8). Der Ein-
tritt ist frei, eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

BEerGsTal
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Mdbeltischlerei
August Rehse

Sind die Mobel nicht mehr schon,
einfach nur zu Rehse gehen!

Mobelrestaurierung - Mobellackierungen .
Johannisgraben 15
Mobelneubau - Mébelumbauten 30900 Wedemark

Tel: (05130) 8660

AR

I\sbel
Seit 1893

Polster und Bezugsarbeiten
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WWW.TIERSCHUTZ-GENIEREN.DE

© stock.adobe.com/Romario len

Andrea Radloff

Mediaberaterin fiir Langenhagen

a.radloff@madsack.de
Tel. 0511 973 6612

Hier ist Ihre Werbung EcHO
[lpemei
in guten Handen. ﬁ“""""'ﬁrgﬁﬂgﬁggé

36945801_002625

+++ SOFORT BARGELD +++ SOFORT BARGELD +++

OPHIRUM GOLDFUXX

Deutschlands groRter Filialist

REKORDSTANDE

IM GOLDPREIS!
JETZT IHR ALTGOLD
VERKAUFEN!

GOLDFUXX
BRAUNSCHWEIC

Wendenstr. 57
38100 Braunschweig

OPHIRUM
MAGDEBURG

Breiter Weg 213
39104 Magdeburg

WIR SIND FUR SIE VOR ORT IN

© HANNOVER

CALENBERGER ESPLANADE I-8

GOLDFUXX
BREMEN

Fedelhéren 12
28203 Bremen

Schnelle & professionelle [SS
Abwicklung ;

Anonymer Goldkauf

v Beste Preise fiir Ihr Altgold

www.ophirum.de
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ALT GEGEN NEU - POLSTERTAUSCH BEI MULTIPOLSTER

SUOFA

TAUSCH

NEU

EROFFNUNG
BETTENSTUDIO

i lk’{{l‘,

NUR FUR

KURZE ZEIT! G RATIS

ALTMOBELENTSORGUNG*

PRAM I E BEIM KAUF EINES NEUEN SOFAS!
Ausgenommen

UNSERES
BE1TENSTUDIOS
in der Werbung

ERHALTEN SIE JETZT BIS ZU e 1 Ooo

EROFFNUNGS-
* RABATT
— MULTIDREAM
[]

FUR IHR ALTES SOFA

......

-/Aktionspreise, gelten fiir die abgebildete Farbe/Bezug/Formation und verstehen sich als Abholpreise ohne Dekoration und Kissen. Alle gezeigten Alternativen sind zum individuellen Preis erhaltiich. Alle MaBe sind ca.-MaBe. Technische Anderungen, Farbabweichungen und Irrtiimer vorbehalten. hueper.de

JETZT ; S
& B ONLINE S SN g
e ENTDECKEN =
ECKKOMBINATION g
in Stoff, Stellmal3 ca. 223 x 332 cm. S
Inklusive 5x Kopfteilverstellung. =
Ohne weitere Funktionen und Kissen. WERBEPREIS** g
’ g

VP-05.26_B Motorischer Sitzvorzug und Sitztiefenverstellung gegen Mehr-

preis. Gesamtpreis inklusive oben gezeigter Funktionen 1599.-**

/9
JAHRE |

IN FOLGE 4"

KOMMEN

belm ESTSIEGER!
VON KUNDEN
EMPFOHLEN
WEITEREMPFEHLUNG

Hannover Isernhagen OpelstraBe 22, Gewerbegebiet Altwarmbiichen-Mobelmeile e I
Braunschweig Frankfurter StraBe 232, A391-Abfahrt BS-Gartenstadt : &

‘Der Polsterspezialist LERZUCH -.....

UMFRAGE

Deutschlands groBter Polstermobelspezialist — www.multipolster.de Verstenticrt i [

FOCUS-MONEY
Multipolster GmbH & Co. Handels KG, 09217 Burgstadt (Heft 32/2025)

*Beim Neukauf wird die Aktionspramie sofort, abhdngig vom Kaufvertragswert, in Abzug gebracht. Beim Kauf ab € 1000.- gibt es € 250.- geschenkt; ab € 2000.- € 500.-; ab € 3000.- € 750.-; ab € 4000.- € 1000.-; ab € 6000.- € 1500.-; ab € 8000.- € 2000.-; ab € 10000.- gibt es sogar € 2500.- geschenkt. Der Erdffnungsrabatt auf die Marke
Multidream zur Er6ffnung unseres Bettenstudios wird nach Abzug der Aktionspramie abgezogen. Ausgenommen von unseren Rabattaktionen sind alle Artikel, die in unseren Prospekten oder Anzeigen beworben werden, sowie mit TOP PREIS und Dauertiefpreis ausgezeichnete Artikel. Weiterhin ausgenommen sind bereits reduzierte Ausstellungs-
stiicke und Modelle der Marke VON WILMOWSKY und KOINOR. Giiltig nur fiir Neuauftrage. Nicht mit anderen Nachldssen oder Aktionen kombinierbar. Eine Barauszahlung ist nicht moglich. (Aktion wird gegebenenfalls verlangert.) **Die in unseren Prospekten und Anzeigen stehenden Preise sind Endpreise die alle Rabatte und Aktionsvorteile bereits
beinhalten. Der Streichpreis entspricht unserem Listenpreis. Giiltig bis 26.02.2026

4493401_002626



Deutschlands grof3te Rad-Auswahl

PRE SEASON

KETTLER ALU-RAD [T

MULTIFUNKTIONSRAD ¢
Quadriga Cargoline 1

- leistungsstarkes Universalrad fur City, Lastentransport und Familie
- geeignet fur 2 Kinder, dabei kompakt und wendig
- Bosch CX Cargomotor fUr souverane
Kraftentfaltung in allen Lagen . . "
- prazise 11 Gang Deore Schaltung Y 0pt|°naler.Relmgtrager
mit groBer 11-51 Cassette und 2er Sitzbank nur
- Teleskopsattelstitze, < . - =T
Doppelstander und . \ : \ 17 . 188€
RahmenschloB A ;S \ ‘ \
- Komfortausstattung mit
Variolenker und Kiox-Display
- 180 kg zul. Gesamtgewicht
Best.-Nr.: 134729

8 = =— = s ol ~ uvp £4999¢
Cargo Line Cruise ‘ 2 ) YA/
Mit bis zu 400 % Unterstitzung

625 Wh

erweiterbar auf 1125 Wh

=L I = =L I =
GRAVELBIKE Daily Grinder 2 28" MTB Sharptail RL 275 +29*

- Gravel-Rahmen mit zahlreichen Aufnahmen bestens « vom Lenker blockierbare Federgabel
far Bikepacking Abenteuer und den Alltag gerUstet ) ; - eleganter Hydroform-Alurahmen

- 20 Gang Shimano GRX Schaltung __ = ; mit extra Beinfreiheit

- Shimano Scheibenbremsen % ' - leichtgangige 24 Gang

- StraBenausstattung & Lichtanlage - Shimano Schaltung
mit Nabendynamo \ — ; - hydraulische Scheibenbremsen

- Stabiler System- \ - L i - komfortabler Sportsattel
gepacktrager % o . b= i 3 ; Best.-Nr.:

Best-Nr.: 27 p —— X 126683 griin

132856 F > S 126688 grau

SPAREN

Bestens filr Bike- | hp- RN/ ' AN N T i
packing und Alltag ' uvp 1599¢

geristet o 12 92€

LEICHT-E-BIKE 2
Passage 30

- neuer sprintstarker Bosch SX Sportmotor
mit 600 Watt Spitzenleistung =
- optimierte Rahmenkonstruktion
far niedriges Gesamtgewicht
- stylisch-aufgeraumtes
Cockpit mit Farbdisplay
- moderne, wartungsarme
Shimano Cues-Schaltung
- perfekt fur alltagliche
Aufgaben
Best-Nr.:
133083 Trapez

WIR Hier wird Freizeit 13307 Herren
S|ND Zum Erlebnis Neu & Superleicht

|
miviad  11.-15. Februar sx 2 .

‘ _— Besonders niedriges
Messe Hannover 400 Wh Gewicht

abf-hannover.de

HANNOVER Hanomag Gelande Zweirad-Center Stadler Hannover GmbH
Gottinger StrafBe 16, 30449 Hannover Mo - Fr 10:00 bis 19:30 Uhr, Sa 10:00 bis 19:00 Uhr

Irrtimer, Druckfehler, Preisdnderungen und Lieferméglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht. ** ehemalige UVP *** Preis entspricht unserem Markteinfihrungspreis der aktuellen Saison 1) Kaufpreis entspricht dem
Nettodarlehensbetrag; Gebundener Sollzinssatz (jahrl.) 0,0 %; effektiver Jahreszins 0,0 %; Beispiel: Finanzierungsbetrag 1.000,- Euro. 10 Monate 100,- €. Gesamtbetrag bei einer Laufzeit von 10 Monaten: 1.000,- €. Angaben zugleich reprasentatives Beispiel i. S. d. § 17 Abs. 4 PangV.
Vermittlung erfolgt ausschlieBlich fur den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort Minchen: Schwanthalerstr. 31, 80366 Miinchen. In Osterreich erfolgt die Vermittlung fur die BNP Paribas Personal Finance S.A. Niederlassung Osterreich
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The Chambers - Die Virtuosen
aus Koln sind zurtick in Hannover

VERANSTALTUNGSTIPP der magaScene im Februar

HANNOVER. Am Sonntag, 8.
Februar habt Ihr ab 17 Uhr die
Médglichkeit, eines der span-
nendsten und besten Ensembles
zu erleben, das Klassisches und
Modernes in seiner einzigartigen
Art kombiniert. The Chambers
spielen dannin der Markuskirche
in Hannover.

Ihr musst keine Weltreise
unternehmen, um dieses Klassik-
konzert eines Weltklasse-Or-
chesters zu horen. Die vom russi-
schen Meisterviolinisten Artiom
Kononov handverlesenen Musi-
ker, die aus verschiedensten Lan-
dern stammend heute alle in
K6In ansassig sind, treten seit
dem Jahr 2015 unter dem Na-
men , The Chambers —die Virtu-
osen aus KoIn” auf. Der Kontrast
zwischen virtuos gespielten klas-
sischen Originalwerken, Hits aus

Film- und Popmusik sowie eige-
nen Arrangements von Werken,
die urspringlich fur sinfonische
Besetzung komponiert wurden,
ist das Markenzeichen des Kam-
merensembles. Kononovs Arran-
gements gestatten dem einzel-
nen Musiker, sein Koénnen zur
vollen Entfaltung zu bringen - in
einen brillant gespielten, harmo-
nischen Zusammenklang dieses
einzigartigen, kleinen Orches-
ters.

Die Panflote, virtuos gespielt
vom Rumanen lon Malcoci, ver-
leiht den Konzerten eine zauber-
hafte Klangfarbe, besonderen
Charakter und unverwechselba-

ren Sound. Neben der musikali-
schen Leitung als Konzertmeister
besticht Kononov durch seine fu-
riosen Interpretationen im Violi-
nenspiel. Die geniale Abwechs-
lung innerhalb der einzelnen
Werke und die ungewohnliche
Zusammenstellung der Program-

me vereinen sich zu einem musi-
kalischen Feuerwerk klassischer
Kompositionen, das den Zuhorer
erstaunen lasst.

Neben klassischer Musik von
Vivaldi, Verdi, Rimski-Korsakow
und Tschaikowsky begeistern
eigene Arrangements etwa von

3

Queen, den Beatles oder Ennio
Morricone. Diese werden zu
einem virtuosen Gesamtvortrag
und bieten einen unverwechsel-
baren Horgenuss. The Chambers
haben es sich zur Aufgabe ge-
macht, den musikalischen Hori-
zont des gangigen klassischen

Gesundheit

{
The Chambers spielen
am 8. Februar in
der Markuskirche.

{ Foto: mcs

Vortrages mit Elementen der
Weltmusik zu erweitern - wobei
die raffinierten, eigenen Arran-
gements auch bei fachlich ver-
sierten Zuhorern Aufsehen erre-
gen. Die Foérderung des Deut-
schen Musikrates und der Initiati-
ve Neustart Kultur bestatigt die

besondere Gffentliche Anerken-
nungder ausgezeichneten Quali-
tat dieses Ensembles. Tickets gibt
es bei allen bekannten Vorver-
kaufsstellen und im Netz. GSS

© Mebhr Infos zum
Orchester finden sich hier:
www.the-chambers.de

i

o Lo
B promet T

MBS
i

Hier geht
die Reise los!

Stadtmagazin fiir Hannover

magascene

Viele weitere, spannende Neuig-
keiten aus der lokalen Kultursze-
ne finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos an
Uber 500 Auslegestellen in Han-
nover oder online auf www.ma-
gaScene.de inklusive Download-
Madglichkeit.

ANZEIGE

Schlechter Schlaf, Reizbarkeit, Erschopfung

Kann das ein versteckter Magnesiummangel sein?

Wer sich tagsiiber erschopft, aus-
gelaugt und antriebslos fiihlt und
auch nachts keinen erholsamen
Schlaf findet, sucht die Ursache
meist im stressigen Alltag. Doch
manchmal fehlt dem Korper
ein wichtiges Puzzlestiick - Ma-
gnesium! Aktuellen Forschungs-
ergebnissen zufolge sind rund
10 bis 30 % der Bevélkerung von
Magnesiummangel betroffen. In
der Apotheke gibt es jetzt neu
einen speziellen Magnesium-
Komplex fiir Muskeln, Nerven
und Psyche - clever kombiniert
mit dem gewissen ,Plus“ fiir
schnelles Einschlafen.!

Viele kennen Phasen von Mii-
digkeit, Reizbarkeit oder innerer
Unruhe. Wenn solche Beschwer-
den hdufiger auftreten, kann
dahinter ein Magnesiumman-
gel stecken. Das Mineral ist an
vielen Prozessen beteiligt — von
der Nerveniibertragung bis zur
Muskelarbeit. Fehlt es, reagieren
Nerven empfindlicher, Muskeln
verspannen leichter und der
Korper findet nachts schwer zur
Ruhe - ein echter Teufelskreis!
Gleichzeitig liefern verarbeitete
Lebensmittel weniger Magnesi-
um, wihrend Stress, Koffein oder
bestimmte Medikamente den Be-
darf erhohen. So kommt es laut
aktueller Forschung bei rund 10
bis 30 % der Menschen zu einer
Unterversorgung.

Schlechter Schlaf

Magnesium - Basis fiir
Ruhe, Entspannung und
Regeneration

Gerade weil so viele Men-
schen betroffen sind, lohnt sich
ein Blick darauf, wie wichtig
Magnesium fiir unsere Erho-
lung ist - tagsiiber wie nachts:
Magnesium tragt zu einer
normalen Funktion des Ner-
vensystems bei und bildet die
Grundlage dafiir, Stressreakti-
onen besser zu regulieren und
innerlich zur Ruhe zu kommen.

N Reizbarkeit
e

N\

Gleichzeitig unterstiitzt das
Mineral eine normale Mus-
kelfunktion, was nichtliche
Unruhe durch Verspannungen

reduzieren und das Abschalten
erleichtern kann. Da Magne-
sium zudem zur Verringerung

von Miidigkeit und Ermiidung

sowie zu einer normalen psychi-
schen Funktion beitragt, férdert
ein ausgeglichener Magnesi-
umbhaushalt erholsamen Schlaf,
tiefere Regeneration und einen
klaren, energiegeladenen Start
in den Tag.

Auf die richtige
Kombination kommt es an
Kein Wunder also, dass Ma-
gnesium heute so gefragt ist
wie nie. Doch Magnesium ist
nicht gleich Magnesium. Be-
sonders empfehlenswert ist ein
Komplex, der verschiedene Ma-
gnesiumverbindungen kombi-
niert und so Muskeln, Nerven
und Psyche umfassend unter-
stiitzt. Magnesiumbisglycinat
gilt beispielsweise als beson-
ders hochwertige Verbindung.
Durch die Kombination mit der
Aminosdure Glycin weist sie
eine hohe Bioverfiigbarkeit auf
und wird vom Koérper sehr gut
aufgenommen. Glycin selbst ist
fiir seine entspannungsférdern-
den Eigenschaften bekannt.

*  Baldriparan

WELHEST T +]

Baldriparan Magnesium
Plus - mit dem Plus fiir eine
verkiirzte Einschlafzeit
Schlaf- und Nahrstoffexper-
ten haben im neuen Baldriparan
Magnesium Plus (Apotheke)
eine durchdachte Kombinati-
on aus Magnesiumbisglycinat,
Trimagnesiumdicitrat und
Magnesiumoxid vereint — er-
gianzt um das gewisse Plus:
Melatonin. Melatonin tragt dazu
bei, die Einschlafzeit zu verkiir-
zen - eine wertvolle Unterstiit-
zung fiir alle, die nachts schnel-
ler zur Ruhe kommen mdchten.
So entsteht eine ausgewogene
Formel, die Korper und Geist
ins Gleichgewicht bringt - fiir
entspannte Niachte und einen
erholten Start in den neuen Tag.

E Fiir Ihre Apotheke: E
. Baldriparan
E Magnesium PLUS E
' (PZN 19927389) :

www.baldriparan.de

Baldriparan® Magnesium Plus ist ein Nahrungserg&nzungsmittel ® 'Magnesium unterstiitzt die normale Muskelfunktion und trégt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und der Psyche bei. ® Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen.  Abbildungen Betroffenen nachempfunden
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KLEINANZEIGENMARKT

"

Heinz
SEET
Stiftung

Was bleibt?
Mein Erbe.
Fur unsere Natur.

Helfen Sie mit, bedrohte Tier-
arten und Lebensrdaume unserer
Heimat auch fur nachfolgende
Generationen zu schitzen und
den Verlust der Artenvielfalt zu
stoppen. Geben Sie eigene Werte
weiter: mit einem Testament

zu Gunsten der gemeinniitzigen
Heinz Sielmann Stiftung.

Ein kostenfreier Ratgeber zum
Thema Testament und Engage-
ment liegt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhren Anruf
unter 05527 914 419

» STELLENMARKT
» AUS- UND WEITERBILDUNG

Ausbildung oder duales Studium?

Teampl

Finanzamt
Burgdorf

[

Noch Fragen? Melde dich bei:
| Susan Hesterberg (05136 806-201)
o | ausbildung@fa-bu.niedersachsen.de

Finanzamt Burgdorf
Vor dem Hannoverschen Tor 30, 31303 Burgdorf

Schwerbehinderte Menschen werden bei gleicher Eignung bevorzugt.

www.sielmann-stiftung.de/
testament

[E#20E INFORMIEREN -
‘ii:,*'-" SIE SICH JETZT | ceshiisommer
mEedE; zgf.de/testament FRANKFURT

Unsere Fashion Week ist hier.
Unsere Jobs gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Jobs fiir
NIEDERSACHSEN. de

|

BABYMETAL

> STELLENMARKT

annover & Region

Dein Job in H

Freie Stellen in

e Alt Langenhagen
e Wedemark
(Springer/ZBV)

ostellt,

Heute €Ng Ugeste“t

morgen

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

4469101_002626

Freie Gebiete:

e Mellendorf
e Sprockhof
e Berkhof

4458601_002626

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Biicherfriihling - Anneke Lubkowitz
12. Februar 2026: An der Marktkirche

Pettersson & Findus
Diverse Termine: Schitzenplatz

Opernball 2026

Diverse Termine: Staatsoper Hannover

Jason Derulo

Hannover-Burgdorf - HSG Wetzlar Schwanensee

14. Februar 2026: ZAG-Arena

Dienstag, 16.06.2026 | Swiss Life Hall

3055002_002626

Marie Séférian Quartett
14. Februar 2026: Jazz Club Hannover

GlasBlasSing - Happy Hour
17. Februar 2026: Apollokino

20. Februar 2026: ZAG-Arena

21.Februar 2026: Theater am Aegi

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Vor Ort fiir Sie da:

In den HAZ & NP Geschéftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2
Burgdorf, MarktstraBBe 16

tickets.haz.de | Barrierefreier Schwerbehinderten-Service unter: service@haz-ticketshop.de

_—
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» STELLENANGEBOTE

bauSpezr

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zu sofort:

Voll- oder Teilzeit modglich.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Mail: conen@marks-baustoffe.de

©

Johannisgraben 2, 30900 Wedemark - Bissendorf
= (05130) 97830 - www.marks-baustoffe.de

5320401_002626

Friseur (m/w/d) gesucht

zum 1.3. oder spdter
ganztags, halbtags oder stundenweise
4 Tage / Woche - Di. - Fr.

5449301_002626

Arbeitsfeld
Reinigung im
Rathaus und
Gymnasium

&

Arbeitszeit
Vollzeit/Teilzeit

Beginn
nach
Vereinbarung

Standort
Langenhagen

Arbeitgeber
Stadt
Langenhagen

Die STADT LANGENHAGEN SUCHT

Objektleiter fiir die Reinigung im
Rathaus und Gymnasium (m/w/d)

Vollzeit befristet,
Entgeltgruppe 6 TVGD

Vorarbeiter fiir die Reinigung
im Rathaus (m/w/d)

Teilzeit 19,5 Stunden, unbefristet,
Entgeltgruppe 3 TV6D

Mehr Informationen
finden Sie unter:
arbeiten-in-langenhagen.de/stellenboerse
konstantes Einkommen

geregelte Arbeitszeiten

LANGENHAGEN

bewegt

4944601_002626

Gemeinde

Wedemark

Die Gemeinde Wedemark (rd. 30.000 Einwohner) sucht
eine Verwaltungskraft (m/w/d) fur den Service
Klima- und Umweltschutz und Gebaudesanierung
(Entgeltgruppe 7 TVOD unbefristet)

Stelle Ubernehmen?

Sie mochten in unserer innovativen und modernen Verwaltung eine

Dann finden Sie weitere Informationen im Internet unter
www.wedemark.de/stellenangebote-verwaltung

Wir haben auch noch weitere interessante Stellen im Angebot:
technischer Bereich, Handwerk und auch Stellen im sozialpadago-
gischen Bereich. Schauen Sie auf unsere Internetseite, vielleicht
ist etwas Interessantes fur Sie dabei.

4950401_002626

Kommnissionierer m,w,d zu sofort,
16,-€ die Std. Nur Frih-u. Spétschicht.
www.team@work-hannover.de
Tel.0511-22066360

Arbeitslos?

Fihrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur flr Arbeit

oderdas JobCentermdglich.Wir vermit-
teln Ihnen kostenlos einen Arbeitsplatz.
www.bzvjanik.de @ (01 70) 3 12 89 93
oder & (0 50 41) 77 66 46

Produktionshelfer m,w,d
Anzulernende Tatigkeiten, Maschinen
bedienen, Kommissionieren etc.
Fa.team@work,Tel 0511-22066360.
www. teamatwork-hannover.de

ECHO

&

v

Anzeigenschluss
fiir die nichste
Wochenendausgabe

ist am

Mittwoch, 16 Uhr

» HAUS- UND
REINIGUNGSPERSONAL

Reinigungskraft (m/w/d) gesucht fiir
die Reinigung einer Privatarztpraxis in
Langenhagen Zentrum. Arbeitszeit 18-
20 Uhr an 4 Werktagen pro Woche, auf
Minijobbasis. Bewerbung bitte an:
job@sport-checkup.de, 0511/51517070

> STELLENMARKT

> STELLENGESUCHE

Erfahrener Fensterputzer su Arbeit im
Privathaushalt.Tel,0177 1477987

> MINI- UND NEBENJOBS

Wer mochte sein Taschengeld auf-
bessern und hat Lust uns bei unseren
3 Ponys zu helfen? Bedingung Wohnort
Bissendorf/Wietze @& 05130/8240

Forschung

braucht (=] =]

lhre Hilfe!

» IMMOBILIENMARKT

»> IMMOBILIENVERKAUF

> EIGENTUMSWOHNUNGEN

Langenhagen...

Moderne 3-Zi.-ETW, ca. 86m?, 1. OG,
Ga.-Bad mit Dusche, Blk., Echtholzpar-
kett, Aufzug, KR, FK, TG-Stellpl. (zzgl.
25.000,-€), Bj. 1998, V: 68,00 kWh/
(m?2a), NW-ZH, Kl: B, KP: 350.000,-
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

» HAUSER

Langenhagen...

Gemlitliches REH mit 5 Zi., ca. 140m?,
G&.-WC, zwei EBK, Kaminofen, FBH,
Vollkeller mit Hobbyraum, Terrasse, ca.
292 m? Grdst., Bj. 1978, V: 82,4 kWh/
(m?2a), Gas-ZH, Kl: C, KP: 465.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Lgh.-Godshorn...
Renovierungsbed. EFH mit 5 Zi,, ca
155m? Wifl.,, G4.-WC, teilw. Stébchen-
parkett Echtholz, Rollladen, Grg., ca
300m? Grdst., Bj. 1969, B: 141,10 kWh/
(m?a), Gas-ZH, KI: E, KP: 395.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de @ 1260770

Wedemark-Negenborn...
Gepflegtes Ein-/ZFH mit 7 Zi., ca.
179m? Wil., Ga4.-WC, drei EBK, Kamin-
ofen, Gartenterrasse, Carport, ca.
632m? Grdst., Bj. 1992, B: 138,00 kWh/
(m?2a), Gas-ZH, KI: E, KP: 420.000,-€

von-wuelfing-immobilien.de &1260770

Lgh.-Engelbostel...

Helles, gerdaumiges EFH mit 5 Zi., ca
130 m2, Kamin, TK, Trr., Carport, ca. 392
m? Grdst., Bj. 1952, B: 147,1 kWh/
(m?2a), Gas-ZH, KI: E, KP: 345.000,- €

von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

» GRUNDSTUCKE

Wedemark-Bissendorf...

Sehr schon gelegenes Grdst. ohne Alt-
bestand, ca. 1.000m?, bebaubar nach
Bebauungsplan, KP: 280.000,- €

von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

> IMMOBILIENKAUF-
GESUCHE

> EIGENTUMSWOHNUNGEN

3-Zimmer-ETW ges.

Nach dem Auszug der Kinder sucht ein
Paar eine 3-Zimmer-ETW. Bevorzugt mit
Stellplatz (keine Bedingung).

Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Mechatroniker sucht...
eine kuschlige 2 bis 3-Zimmer-ETW. Be-
vorzugt mit Keller-/Abstellraum (kein
Muss). Zu sofort oder spater.

Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

» IMMOBILIENKAUF-
GESUCHE

> EIGENTUMSWOHNUNGEN

Kleine Wohnung gesucht
Bankangestellte sucht eine helle 2 Zim-
mer-Eigentumswohnung. Bevorzugt mit
Einbaukiche (keine Bedingung).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Mit 4 Zimmern ges.

Symp. Parchen sucht eine gepflegte 4-
Zi.-ETW. Gerne mit Balkon (kein Muss).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

» GRUNDSTUCKE

Wir kaufen Baugrundstiicke
fiir Ein- & Mehrfamilienhduser

+Schnelle & seritse
Abwicklung
* Auch mit Altbestand

A\NURDA >

4986001_002626

SUCHE HAUS

EFH / MFH, auch sanierungsbedurftig
und &lter oder zum AbreiBen.

20176/86099868
SUCHE BAUMOGLICHKEIT ab
400gm.  Abschnitt vom  Garten,
Abrisshaus, 2. Reihe, Resthof
0.4. ®0176-15416372
» GEWERBLICHE
IMMOBILIENANGEBOTE
> LADENLOKALE /
LADENFLACHE
Gewerbl. Immobilie in Toplage, Lgh.

Zentrum, zu verm., 89m?, Parkstellfl.
vorhanden, ab 10/26, bestens geeignet
fir Versicherung, Physio o. Pfledienst.
Minfo@lara-wichtendahl.de

> MIETANGEBOTE

> 3 ZIMMER

Lgh.-Krdhenwinkel...
Schéne 3 Zi. ETW, 1. OG, ca. 88m?,
EBK, teilw. Dachschragen, Balkon, Gar-
ten, Grg., Bj. 1996, V: 210 kWh/(m?a),
Gas-ZH, KI: G, NKM: 835,-€ + NK
von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

Brelingen, 3-Zi.-DG-Whg., an
Einzelperson oder &lteres Ehepaar, 86
m2 WHl.,, EBK, Kellerr., Blk., ab sofort,
KM 650 € + NK + MS, @& 05130/43 47

4871201_002626

» HAUSER

EFH in Mellendorf Ortsmitte, ca. 100m?
WIl., 4 ZKB, 3 Kellerrdume, 900€ KM +
ca. 300€ NK & 05130/ 582577

» ANDERE MIETANGEBOTE

Mail: info@ebeling-logistik.de

125 gm Biirofladche in Logistikimmo
Erstbezug im Neubau (03/2025) - 4 Raume/Teekiiche im 1. 0G

Kontakt liber Georg Ebeling Spedition GmbH
www.ebeling-logistik.de // 05130 5800-0

e (Gailhof - Wedemark)

/| EBELING
/(I Logistik

I
3611701_002626

Hilfe zur Selbsthilfe

» MARKTPLATZ

» MOBEL / HAUSRAT

I'Achtung Seriéser Ankauf!! Pelze,
Handtasch., Porzellan, Damenbekl.,
Nah-Schreibma., Schmuck, Zinn, MU
nzen, Mobel, Bleikristall, Schallpl., Bl
cher, Krige @01636248911 Frau Kahl

2 Matratzentopper 90x2m u. 1.40x2m
H 5cm, 35€ bzw. 45€ & 0511/5420785

» TV /FOTO/
PHONO / ELEKTRONIK

FERNSEH-EVERS

W Verkauf
W Reparaturen

B Antennenbau

Walsroder Str. 172 A
= (0511) 77 64 95

38159201_002625

Sammler sucht gebrauchte
Schallplatten und HiFi-Stereo-Geréate
@0170/3610367

» SCHMUCK & UHREN

GOLDANKAUF

Langenhagen * Walsroder Str. 11
Mo.-Do. 10-17, Fr. 10— 14 Uhr
SOFORT BARGELD fiir Schmuck,
Bruchgold, Zahngold, Miinzen,
Nobeluhren etc.

Tel. 0157 50105671

33475101_002625

! Suche Uhren aller Art 01605319258!

> GARTEN

Gartenpflege

Fehim Ozdemir
24-Std.-Service-Sturmschaden
Baumféllung + Frasen, Straucher, Hecken,
Rollrasen + Einséen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus
Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder
0170/3 52 56 79

5391501_002626

Detlef Mdrtens
Garten- und Landschaftsbau
Pflasterarbeiten, Terrassenanlagen — Naturstein
u. Keramik, Rollrasen, Zaunbau, Baumféllungen

Tel. (05130) 43 64
www.galabau-maertens.de

» BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

Fliesenleger + Badsanierung
@ 0160/97739654

5025601_002626

» HOBBY UND FREIZEIT

Suche alte Videospiele/Konsolen zB
Nintendo, Sega, Playstation, Atari, xbox
u.d. Zubehor, Controller, Zeitschriften,
Werbemittel... @ 04236 808994

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht @ 039403/ 94168

> KAMINE / SAUNA

Brennholz, trocken, ofenfertig, Kiefer,
Eiche, usw. 89€/srm @ 0170 5618729

> DIENSTLEISTUNGEN

Dachdecker bietet an Flachdach-
sanierung, Carport, Dachreparatur,
Terrasse anbauen/neu bauen, Dach-
rinnenreparatur u. -Erneuerung, Garten-
haus, Holz streichen, Fassade
0176/42559229 Matthias Dachdecker

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

www.allesweg24.de
Der Fachbetrieb fir Entrimpelung und

Haushaltsaufldsung mit Wertver-
rechnung. @ (0511) 499495
Dachdeckerarbeiten aller Art,

Dachrinnenarbeiten, 30% Rabattaktion
Firma U. Meinhardt @ (0178) 7887220

4582201_002626

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt @0176 23608987

5024501_002626

aktasderpacktdas.de @0511/5347369
Haushaltsauflésung mit Wertanrechng

Zieh Aus und Ein mit Walterstein
@ (0511) 630971

Umaziige, Entr.,Transp. 0511/71657401

» BEKANNTSCHAFTS-
ANZEIGEN

» BEKANNTSCHAFT

» SIE SUCHT IHN

Anneli , 73 J., mit schoéner weibl.

0478601_002625
Baumfillung,-schnitt,-pflege,Roden
von Hecken, Wurzelfrdsen usw. inkl.
Entsorgung, 20 Jahre Erfahrung, wir
erledigen das ! Firma J.Schréter
Tel.01772492640 gerne auch Whatsapp

» KUNST- UND
SAMMLERMARKT

Silber-Gold-Miinzen

Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck

Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
SchiitzenstraBe 22/ Lgh

0511-778172

38160001_002625

lAchtung GroBer Ankauf!
Abendgaderobe, Pelze, Leder, Trach
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, M&bel, Kunst u. Krempel

zum fairen Preis @ (0152) 15 23 78 11

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair flr
Trodel & Krempel & (0163) 8 30 97 83

Sammler Sucht:5DM&10DM
Miinzen@0176-63417190

» REISEMARKT

SKAN-CLUB

ZAUBERHAFTER HARZ
Morada HOTEL ALEXISBAD

* An-und Abreise im Fernreisebus mit WC und
Getrénke-Selfservice sowie 7 Ubernachtungen
inkl. Halbpension (Friihstiick und Abendessen)
- Galabuffet sowie Harzer Spezialitatenbuffet
(im Rahmen der Halbpension)
« ,All-inclusive-Angebot”
(bis Riickreise 19.04.2026, auBer Ostern)
« Kostenlose Nutzung der Selketalbahn
(ab Anreise 10.05.2026)
+ 1 Hexentrunk (nur 05.07.2026)
« Kostenlose Nutzung des Hallenbades u.v.m.

01.03., 29.03. (9 Tage, Ostern), 06.04. (7
Tage), 12.04., 10.05., 07.06., 05.07.2026

65 pro Person im
ab €

== Doppelzimmer
inkl. Halbpension

Kein EZ-Zuschlag! Zuschlag fiir Doppelzimmer-

Alleinbenutzung: ab € 100,- + Preisnachlass

bei Selbstanreise: € 50, pro Person! (auer

Sonderreisen) + Keine Parkgebiihren!

6-Tage-SONDERREISEN ab € 379,-

Kirschbliite Walpurgis
12.04.-17.04.26 ~ 26.04.-01.05.26

BETT
& BIKE

Figur, nicht ortsgeb. Ich koche liebend
gerne, halte den Haushalt gut in Schuss,
mag Musik u. abends wirde ich gerne
mit lhnen fernsehen. Zum Alleinsein bin
ich nicht geboren u. die Einsamkeit
bedriickt mich. Sie kdénnten doch
einfach Ub.PV anrufen, vlit. bin ich die
Frau, die Sie suchen 0162-7939564

Vera, 66 J., mit toller Figur, viel Herz u.
Humor, prima Hausfrau u. Kéchin. Habe
das Alleinsein satt u. suche e.
bodenstédnd. Mann. Sitzt Du abends
auch alleine vor dem Fernseher? Dann
sollten wir das ab jetzt zus. tun, ruf
einfach Ub. PV an. Tel. 0176-43646934

» KONTAKTBORSE /
EROTIK

Gerda (67) privat @0162-3589010

wmextra-verlag de

8-TAGE-SENIORENREISEN

GOLDENE OSTSEEKUSTE

«Morada HOTEL ARENDSEE
wKUHLUNGSBORN

* An-und Abreise im Fernreisebus mit WC und
Getrénke-Selfservice sowie 7 Ubernachtungen
inkl. Halbpension (Friihstiick und Abendessen)

« Galabuffet sowie Mecklenburgisches
Spezialitatenbuffet (im Rahmen der
Halbpension)

. !ﬂ%ﬂ Tischwein zum Galabuffet *
auller Ostern)

. 1 x kostenlose Nutzung der Sauna *
auler Ostern)

+ Unterhaltungs- und Filmabende
« Kofferservice im Hotel nach Bedarf u.v.m.
*ab Anreise 22.02 bis Riickreise 26.04.2026

22.02.,01.03., 08.03., 15.03., 22.03., 29.03.

(9 Tage, Ostern), 06.04. (7 Tage), 12.04.,

19.04., 26.04., 03.05., 17.05., 14.06.2026
== Doppelzimmer

ab € 63 inkl. Halbpension

Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,- p. P!
Zuschlag fiir DZ-Alleinbenutzung: ab € 150,-

pro Person im

Buchung und Beratung bei einem Reisebiiro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-123 1919 (taglich von 8 bis 18 Uhr)

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel
5070601_002626

www.seniorenreisen.de
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FAMILIENANZEIGEN/KLEINANZEIGENMARKT

» GLUCKWUNSCHE > VERSCHIEDENES

» VERANSTALTUNGEN

Soldatennachldsse, Ausweise, alte
Orden, Urkunden, Fotos, Fotoalben und
vieles mehr von 1800-1960 von
Sammler gesucht @& (05130) 5472

Liebe Physiopraxis
Am Langen Felde 32A
Ich m6chte mich bedanken fiir
25 Jahre Unterstiitzung und die

liebevolle Betreuung
an meiner Person.

Herzlichst, Erika Mieske

4949701_002626

TAG DER

OFFENEN TUR

07. Februar/ 10-14 Uhr
14. Februar/ 10-14 Uhr

Wilhelmstrafde 2, 30171 Hannover

Klavier und Keyboardunterricht bei
lhnen zu Hause 0163 7218377

ROSS
SCHULE

BERND
BLINDOW
GRUPPE

Gehhilfe Rollator neuwertig, k.
Kompressor neuw. @0174-5414061

Familienanzeigen
unterrichten Verwandte,
Freunde und Bekannte

» KRAFTFAHRZEUGMARKT

Berufliches Gymnasium
e Sozialpadagogik
¢ Gestaltungs- und Medientechnik

DIPLOMA
Hochschule:
Duales studium
Soziale Arbeit,
Kindheits- oder
Heilpadagogik

schnell und zuverlissig.

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache mdglich

2. Kfz-Ankauf aller Art

AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 - 30823 Garbsen
Tel.:05137-1218 40
0174-7 201601

997201_002626

» PKW KAUFGESUCHE

¢ Informationstechnik

> GESUNDHEIT Fachoberschule (Einstieg in Klasse 11 oder 12)

e Sozialpadagogik

¢ Gesundheit und Pflege
e Gestaltung

* Wirtschaft

Wir versorgen Sie liebevoll!

Pflegedienst” Schmdlleing
Pflegerische Hilfe gesucht?
Ein Anruf geniigt! B
0511 /54 61 52 66 “
Anmeldung zw. 12. u. 15 Uhr
www.pflege-schmetterling.de

38158201_002625

> BEKANNTMACHUNGEN

Studienberatung
vor Ort

Ausbildung | Studium

e Technische Assistenz in: Biologie (BTA) /
Pharmazie (PTA)*

¢ Physiotherapie* e Logopadie*

* schulgeldfrei

mehr Infos auf
ROSS-SCHULE.DE

Autoankauf

35267301_002625

schnell — fair — bar

Jahreshauptversammlung

auch Méngel, Unfall, Export
Jagdgenossenschaft Langenhagen

am . 05136/920 24 35 od.
08.03.2026 um 19:00 Uhr im Dorf- 01 72/5 11 76 91

gemeinschaftshaus
Krahenwinkel

Unsere Servicenummern

Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33

Vertrieb/Zeitungszustellung
Bitte Uber den Button ,Zeitung

3861801_002626

Ia%esorldn.ungi kleinanzeigen@wochenblaetterde  nicht erhalten” auf der Webseite
2. Beriohte | » WOHNMOBILE / Familienanzeigen www.extra-verlag.de.
3. Finanzen -WAGEN Tel.: 0800 - 154 42 33 '

4. Wahl Kassenprufer

5. Verschiedenes

Der Vorstand bittet die Jagdgenossen
um Teilnahme.

» TRAUERANZEIGEN

familienanzeigen@madsack.de

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen epaper.extra-verlag.de

@ 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

37000901_002625

Die Erinnerung ist ein Fenster,
durch das wir Dich sehen konnen,

Gekdmpft hast du alleine,
gelitten haben wir gemeinsam,

verloren haben wir dich alle. wann immer wir wollen

) &8

/g > Clemens Brentano
° (r,
Anneliese Bartsch |
geb. Martn Werner Neumann
*21.11.1937 125.01.2026
*06.10.1938 +07.01.2026
Wir wussten, dass du gehen musst.
Doch als du gingst, verloren wir ein Stiick von uns. . .
Deine Rosi

Deine Séhne im Namen aller Angehorigen

Andreas, Olaf und Matthias mit ihren Familien
Die Urnentrauerfeier findet am Mittwoch,
dem 11.02.2026, um 14:00 Uhr in der Kapelle
des Bestattungshauses Naethe, Walsroder Str. 89,
30851 Langenhagen statt.

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am Donnerstag, dem 05.02.2026, um 14.30 Uhr
in der Elzer Friedhofskapelle statt.

Betreuung: Hebecker Bestattungen, Mittelstr. 16, 30900 Wedemark, Tel.: (05130)2296

' @ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen  smml|

5442201_000126

I
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Wir trauern um unsere Mitarbeiterin

Jelena Jeyabalasingam

*31.Juli 1987 T 14. Januar 2026

Wir nehmen Abschied von meinem
lieben Ehemann, unserem Onkel und Grof3onkel

»., Leonhard Schiitt

*28.11.1936 121.12.2025

Plotzlich und unerwartet verstarb unsere geschitzte
Mitarbeiterin und liebe Kollegin Jelena Jeyabalasingam.
Sie war eine Frohnatur. Mit ihrer herzlichen Art, ihrer
Hilfsbereitschaft und ihrer Zuverldssigkeit hat sie sich
ein bleibendes Andenken erworben.

In stiller Trauer

Ritta Schiitt

sowie alle Angehorigen
Wir werden sie sehr vermissen.
Die Beisetzung findet im engsten Unser tief empfundenes Mitgefiihl gilt ihrer Familie.

Familien- und Freundeskreis statt. . L. ] .
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des

Bestattungsinstitut Richard Eggers, famila-Warenhauses Mellendorf

Niedersachsenstrafe 2, 30853 Langenhagen, 0511 775459

500 Stimmen GESUCHT

fiir das POP - GOSPEL - ROCK Projekt

Ein Aufruf an alle, die das
Singen lieben:

500 Stimmen auf der Bithne —
ein unvergessliches Erlebnis.

Das singOUT-Mass-Choir-
Projekt von Silas Edwin ruft
wieder alle auf: Sei dabei, mit
500 weiteren Stimmen auf
der Bithne. Ab sofort werden
aus Hannover und Umgebung
wieder Singer jeden Alters
gesucht, die mitmachen und
die Begeisterung weitergeben
mochten. singOUT  garantiert
ein unvergessliches Etlebnis
mit viel Spal, Musik und
vielen Emotionen. Von Gospel
bis hin zu Pop und weiteren
Musikrichtung; der Mass-Choir
erhilt durch die Stimmgewalt der

4031701_002626

500 Singer ein ganz besonderes
Klangvolumen.

Los geht es in Hannover mit
dem Eingangsworkshop am
13. Juni 26. Danach wird 1x
monatl. geprobt und sich 6
Monate lang auf den grofien
Auftritt  vorbereitet: dem
singOUT-Konzert im Kupelsaal
Hannover, am 06. Mirz 27. Dort
prisentieren die 500 Stimmen
mit Solisten und Band, eine
Musikexplosion der Extraklasse.

Mitmachen konnen alle, die
Freude am Singen haben sowie
die Dynamik eines Mass-Choirs
etleben mochten. Sei dabeti !

Anmeldung und weitere Info:
www.singout-projekt.de

I
5365701_002626
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In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserer Tante, GroBtante und Schwagerin

Elfriede Bergau

geb. Karkat

*12.12.1928

1t 25.01.2026

Auf Wunsch der Verstorbenen bitten wir anstatt
Blumen und Karten um eine Spende an den
Tierschutzverein fur Hannover und Umgegend e.V.

Traueranschrift:
Knoke Bestattung, c/o Familie Bergau, Burgwedeler Str. 14,
30900 Wedemark-Bissendorf, Tel. 05130/8738

Statt Karten

Fiir alle Zeichen der Anteilnahme und
Verbundenheit sowie das Geleit zur

letzten Ruhestitte danken

wir herzlich.

Rolf Finke

$19.11.2025

Ralf und Axel Finke
Waltraud und Willi Kérber

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

4991901_000126

Miide bin ich von einer Welt, die ich nicht mehr begreife.
Miide von Worten, deren Sinn ich nicht mehr verstehe.
Miide von einer Krankheit,
die mir meine Personlichkeit genommen.

Nun darf ich gehen dorthin, wo weder Leid noch Sorgen.
Bin nun daheim, in Vaters Haus geborgen.

Lebe wohl!

Erma Neumann

geb. Seefeld

FUr alle familidaren Ereignisse

Informieren Sie Freunde, Verwandte und Bekannte mit einer Familienanzeige im Echo

Telefon: 0800-1544233

E-Mail: familienanzeigen@madsack.de

*23.07.1936 126.12.2025

In Liebe und Dankbarkeit

Dein Ehemann
und Kinder

Die Urnentrauerfeier findet am Donnerstag,
dem 05. Februar 2026, um 12.00 Uhr,
in der Kapelle des Bestattungshauses Naethe,
Walsroder Strafle 89, 30851 Langenhagen statt.

Spenden unter: caritas-international.de
IBAN: DE88 6602 0500 0202 0202 02

Wenn das Notigste fehlt. Sie konnen das Blatt wenden.

caritas
. ) international

5144301_000126
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Traurig, dich zu verlieren, S’ ist Feierabend, das Tagwerk ist vollbracht.
erleichtert, dich erlost zu wissen, S’ geht alles seiner Heimat zu, ganz leise kommt die Nacht.
f')}/ dankbar, mit dir gelebt zu haben.
N\

Marianne Rihr ., Elfriede Pohlmeier-Giesemann

2 ]r*! geb. Mansdorf * 16. September 1933 t 2. Dezember 2025
\""l ) *28. Juni 1946 1 25. Januar 2026

Wilhelm Giesemann

In Li h: ir Abschi
& n Liebe nehmen wir Abschied *9. November 1938 1 23. Dezember 2025

‘ Karl-Heinz und Andrea
| mit Dennis und Justin
Klaudia und Marcus
mit Dominic und Kimberly & Miguel

Wir danken allen, die unseren lieben Verstorbenen zu Lebzeiten
Freundschaft und Wertschitzung entgegengebracht haben, sich
mit uns in stiller Trauer verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme

auf so vielfiltige Weise zum Ausdruck gebracht haben.
Die Beerdigung findet am Freitag, den 6. Februar 2026, um 11.00 Uhr von der Kapelle

des Godshorner Friedhofes, Alt-Godshorn 128, 30855 Langenhagen, aus statt. Mit stillen Griifien
Statt freundlich zugedachter Kranz- und Blumenspenden bitten wir um eine Spende Sonja Tiedau
an den Tierschutzverein fiir Hannover und Umgegend e.V., .
TBAN: DE29 2501 0030 0123 1303 08, Postbank Hannover, Thorsten Willers

Verwendungszweck: Trauerfall Marianne Rahr.

Dralle Bestattungen, Alt-Vinnhorst 4, 30419 Hannover, Tel. (0511) 78 98 18

Elze, im Januar 2026

— B
406801_000126 5295801_000126

. . . . Ein Engel kam und sprach:
Mit grof8er Liebe nehmen wir Abschied von “Du sollst nicht ldnger leiden, Der Tod ist das Tor zum Licht
lass einfach los und lass dich treiben. am Ende eines miihsam gewordenen Lebens.
Ich breite meine Fliigel aus, Franz von Assisi
O r St e r gemeinsam fliegen wir nach Haus.
L]
*5 Marz1935 |t 12. Januar 2026 ; RUd | Ku h I mey
Er liebte das Unterwegssein, das Reisen und das Meer. Gel'tl'aUd POhl : . +04.01.2026
Nun hat er seinen letzten Hafen erreicht und geb. Friedrichs ‘ 29.01.1938 e
ist wieder vereint mit seiner geliebten Frau. * 03.06.1937 +09.01.2026 :
{ Traurig nehmen wir Abschied
; 17 1 ; von meinem lieben Ehemann,
Er ble.lbt flir immer in unseren H.erzen. In Liebe und Dankbarkeit T e, e
Kirsten und Holger Schmidt nehmen wir Abschied :
Frank Edler Caroline und Oliver Pohl Helga Kuhlmey
Petra und Wolfgang Knoll und alle Angehdrigen Matthias und Familie
sowie alle Enkel und Urenkel und alle, und Freunde Christian und Familie
die ihn kannten und lieb hatten Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Christa Meifner und Familie
Traueranschrift: Sabrina Rinne, Freitag, dem 13. Februar 2026, um 11 Uhr von der Kapelle des
Stemmerstr. 12, 31655 Stadthagen Friedhofs Haste, Grenzweg, 31559 Haste aus statt. Die Trauerfeier fand im Familien- und Freundeskreis statt,
- : ) ) . Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Krénze bitten wir um die Beisetzung erfolgte im engsten Familienkreis.
Dle Trauerfelf‘er mit anschlieBender Urnenbeisetzung eine Spende zugunsten des Hospizverein Langenhagen Austelle freundlich zugedachter Blumen bitten wir um eine Spende fiir den
findet am Freitag, dem 6. Februar 2026, um 10.00 Uhr IBAN: DE26 2505 0180 0002 0415 80 NABU Langenhagen: Bank fiir Sozialwirtschaft
in der Frledhofskapelle Mellendorf, Kennwort: Gertraud Pohl IBAN: DE97 3702 0500 0008 4143 00, Verwendungszweck "Kuhlmey".
Auf dem Pfarrkampe, statt. Bestattungsinstitut Richard Eggers Langenhagen Bestattungsinstitut Richard Eggers GmbH, Niedersachsenstr. 2, 30853
Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark-Mellendorf, Tel: (05130) 5271 NiedersachsenstraBBe 2 - Tel. 0511 - 77 54 59 Langenhagen
605601_000126 M)\7002626 m
So weit wie jeder will kann keiner laufen. Heute entschlief sanft und ruhi
Alexander Brede Was wirklich Wert besitzt ldsst sich nicht kaufen. _ &
Die Liebe nicht, die Freiheit, Leben — J 101 5
*(07.01.1938 T 04.01.2026 Geborgensein, kein bisschen Sorgen, - Brlgltte Han

die Hoffnung nicht, der Mut, das Gliick, * 8. Mirz 1957 1 17. Januar 2026
nie: noch einmal ein Stiick zuriick...

Traurig, voller Dankbarkeit nehmen wir Abschied Was wirklich wertvoll ist kann keiner kaufen. < Wir haben Abschied genommen

»

< Deine Té6chter Ilka und Jasmin

Jorg und Katrin S lgrld GrOhnert Die Beisetzung fand im engsten Familienkreis statt.

Sebastian, Patrick

und Anna Lena 1946 - 2026 Ebermann Bestattungen, Inh. J. u. D. Weber, Peine, Telefon (05171) 9080
Alexander und Astrid Dankbar, traurig und in Liebe nehmen wir Abschied. ST
sowie alle Angehorigen Im Namen der gesamten Familie
Petra Niemeyer-Parnitzke
Y DER MEISTERBETRIEB NAETHE
Langenhagen, im Januar 2026 Traueranschrift: Bestattungshaus Naethe
[ ] [}
) ) Die Urnentrauerfeier findet am Freitag,
Die Beerdigung findet am Montag, den 2. Februar 2026 dem 13.02.2026, um 10:00 Uhr I I l l le n - Der Bestatter
um 11 Uhr von der Kapelle des Friedhofes Engelbostel, in der Kapelle des Kirchenfriedhofes Langenhagen,
Alt Engelbostel 104, 30855 Langenhagen, aus statt. Karl-Kellner-Str. 78B, 30853 Langenhagen statt.

bande kommt
von verbunden

Ich bin die Auferstehung und das Leben. Alles aus einer Meisterhand

Wer an mich glaubt, der wird leben, auch wenn er stirbt.

Hans-Joachim ISEEll an der Walsroder Stral3e
,Achim” Ferle. Gottfried Ertl

+09.01.2026 In traurigen Zeiten fihlt sich die Familie
stark verbunden. Ein unsichtbares Band,

Von Beileidsbekundungen am Grab
Konig Bestattungen (Inh. Grietje + Robert Preuss) - Hannover / Tel. 051135045 45 bitten wir Abstand zu nechmen.

' @) Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen |

I
5322901_002626 5155501_000126

Wir trauern um unseren geschatzten Kollegen

NAE(T)HE SEIT 1CC JAHREN

Sein Einsatz, seme. Selbétversta.ndhchkelt, immer Herzlichen Dank das nur wenige Worte benétigt. Wir ver-
anzupacken und seine Hilfshereitschaft werden uns sagen wir fiir die Anteilnahme, die tréstenden Worte und stehen diese Worte als Familienbetrieb nur
unvergessen bleiben. Umarmungen, die BlumengriiBe sowie die Spenden an den . . .
Forderverein der Freiwilligen Feuerwehr Bissendorf/ zu gut und sind in Ihrer Nahe.
Unser Mitgefiihl gilt den Angehdrigen. Scherenbostel eV.
Die Familie Dirk, Christian & Karsten Stoellger Ein besonderer Dank gilt dem Bestattungsinstitut Knoke fiir
Die Angehérigen der Firma Holzland Stoellger die liebevolle Betreuung und Unterstiitzung sowie Herrn

N Pfarrer Lutge fiir seine trostenden Worte und wunderbare

”""/t"""" Gestaltung der Trauerfeier.
S’O g er Dr. Jurgen Ertl und h & 2.

Dr. Kristin Westerhausen-Ertl | |
Holz Stoellger GmbH & Co. KG - Bayernstrafie 18 - NAETH E ZERTIFIZIERT BESTATTER

30855 Langenhagen - 0511 -740720 Bissendorf, im Januar 2026 Der Bestatter

gepriift

B
703101_002626 5305201_002626 5345201_002626
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Gekimpft hast Du allein, gelitten haben wir gemeinsam, verloren haben wir Dich alle. Ein jegliches hat seine Zeit und alles Vorhaben unter dem Himmel hat seine Stunde.
Was bleibt, ist Deine Liebe und Deine Jahre voller Leben Prediger 3
und das Leuchten in den Augen aller, die von Dir erzihlen. Wir nehmen Abschied von
In unendlicher Liebe und grofier Dankbarkeit nehmen wir Abschied von R d lf O
meiner lieben Frau, unserer guten Mutter und Tochter u 0 p P e rm ann
Psychotherapeut
C/lﬁ Ma‘ ¥ ’B 60k *9. Marz 1949 +11. Januar 2026
- geb. Hartenstein Seine Neugier auf Menschen und der tiefe Wunsch, sie zu verstehen, haben ihn gepragt
*19. Oktober 1973+ 21. Januar 2026 und erfiillt. Seine Grofiziigigkeit und seine Naturverbundenheit machten ihn aus und

bleiben in Erinnerung. Er wird sehr fehlen.

Die Spuren, die Du in unseren Herzen hinterlassen hast, sind unvergesslich. .
In stiller Trauer

Michael Beck mit Paula und Johanna
Helga und Klaus Hartenstein
Gabriele und Werner Beck
sowie alle Angehorigen

Steffen Oppermann und Ann-Kathrin Holle

mit Mathilda, Mika und Linnea

Anneke Oppermann und Hauke Rabe

mit Mattis, Joris und Jarno

Die Trauerfeier findet am Mittwoch, dem 4. Februar 2026, um 15.00 Uhr in der Mic'hel Oppermann und Lena Dahmen
Kapelle des Osterwalder Friedhofes, Robert-Koch-Strafle, statt. Ulrike Oppermann, geb. Kohlbrecher

Die Umenbei.setzung findet Z,u.einem. spéteren Zeitpunkt Die Trauerfeier findet statt am Freitag, dem 6. Februar 2026, um 14.00 Uhr in der
im engsten Familienkreis statt. Friedhofskapelle in Bissendorf, Am Hellenfeld. Die Urnenbeisetzung erfolgt im engsten

Familienkreis.
Anstelle von Blumen und Krénzen bitten wir um eine Spende an Anstelle f dlich dachter Bl d Kra bitt L S; d
" " . nstelle freundlich zugedachter Blumen un rinze bitten wir im Sinne des
Gesellschaft.der Freunde der MHH e.V.", IBAN: DE12 2504 0066 0312 0003 01 Verstorbenen um eine Spende fiir den NABU, bei der SozialBank, auf das Konto:
bei der Commerzbank Hannover, BIC: COBADEFFXXX, IBAN DE 65 3702 0500 0008 0518 05, Kennwort: Rudolf Oppermann.

Ki t: Claudia Beck, Forsch - Bauchspeicheldriisenkrebs. . -
ennwort: Claudia Beck, Forschung - Bauchspeicheldriisenkrebs Trauerpost an: Schustereit Bestattungen, c/o Familie Oppermann, Wedemarkstrafie 74,

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979 30900 Wedemark.
Eine Stimme, die uns vertraut war, schweigt.
: S Ch u Stere] t . Th orns . G I eSb €rs ]S\Z/ZsAb/tIZZstllngiesri;gTij?rDD;chitanZz;il;Zizzht;aeggle schone Jahre
wi BESTATTUNGEN wi, BESTATTUNGEN  wa BESTATTUNGEN 4 8 ’

Thr Bestattermeister

Waltraud von Blanckenburg

Abschiednahme zu Hause
Ein letzter Moment der Ndhe

. . . All den vielen Menschen, die unserer lieben Mutter, Schwieger-
Wussten Sie, dass Sie Thren verstorbenen Angehorigen - . .
nach seinem Tod noch einmal zu sich nach Hause ' mutter und guten Oma in den Stunden des Abschiedes so liebevoll
Il KGR gedachten und uns in Worten und Taten Trost spendeten, sagen
wir hiermit unseren herzlichen Dank.
Vielen Menschen ist diese Moglichkeit nicht bekannt. = A 3 b
Dabei kann die Abschiednahme im vertrauten Zuhause S8 i L
ein trostlicher und heilsamer Schritt sein — ﬁ Im Namen aller Angehdrigen
in Ruhe, im eigenen Tempo und im Kreis der Familie.

Ullrich von Blanckenburg

Gerne beraten wir Sie einfiithlsam und unverbindlich g
zu diesem Weg. ' — Mellendorf, im Januar 2026

5362201_000126

Schustereit Bestattungen, WedemarkstraBe 74, info@schustereit.team

30900 Wedemark, Telefon (0 51 30) 52 71 -www.schustereit-bestattungen.de Steinmetzbetrieb

| ‘ | il &
Schustereit Bestattungen ",5 7 e (UL — ; } ) z\
Uberm See 4, 31535 Neustadt-Mandelsloh, Telefon (0 50 72) 14 45 Vs Al 9 {4
5343801_002626 ' i :. ‘: I’-fl _-. o : o . k Z 0 } \//] / l) //] / \/ ﬁ

Bestattungsinstitut B

Wrilkelm Weyer

Inhaber: Dirk Pluschke

Telefon 05130 - 56 75
Tag & Nacht erreichbar

WedemarkstraBe 32 - 30900 Mellendorf )

RICH ARD Tel. 0511 - f_l
EGGERS ¥ 775459

BESTATTUNGSINSTITUT 24 Std. Dienst g W ‘
Hilfe im Trauerfall - Alle Bestattungsarten und Friedhife - Vorsorge m. TreuhandRonto

e Erd-, Feuer-, See-, anonyme Bestattungen
o Nah-, Fern- Uberfiihrungen
* Beerdigung auf allen Friedhofen

Inh. Harald Boeck e.K.

Steintechniker, Steinmetz- und Steinbildhauermeister

* Sarglager, Ausstattung

Ernst-August-Str. 8, 29664 Walsrode, Tel. 05161 / 3104

¢ Erledigung simtlicher Formalititen

* Bestattungsvorsorge

e Sterbegeldversicherung

30590301_002625

38063701_002625

[

2 [[Familienanzeigen
Inserieren

Telefon: 0800-1544233

oder per E-Mail an:

familienanzeigen@madsack.de
L~ Feas

Niedersachsenstrafe 2, (gegeniiber d. Elisabethkirche) [m
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsraume '
www.eggers-bestattungen.de

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIQUNG DER FORMALITATEN i bl FSH LARLVRRAL Y §
UBERFUHRUNGEN - BESTATTUNGSVORSORGE
D I_-E P RUNGEN  BESTRIE NACHHALTIG ABSCHIED NEHMEN?
@ Inhaber Kevin Winter - Gegriindet 1885 Umweltbewusste Bestattungen — auch
dfmngﬁﬂ 30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4 das ist heute moghch
30161 Hannover, DérnbergstraRe 29
30655 Hannover, Podbielskistrale 223 Norbert Naethe Bestattungen e.K. - Harzweg 2A
- 30855 Langenhagen / Godshorn R ; 30851 Langenhagen - Telefon 0511 77 953 999
BECTAT R Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18 - www.norbert-naethe-bestattungen.de
ey www.dralle-bestattungen.de - info@dralle-bestattungen.de o 5344401002626

Mein Testament fiir das Deutsche

= Erd-, Feuer-, See- und . = Bestattungsvorsorge KrebeorSChu ngszentru m. Denn iCh
ghomyme Bestattungen KN‘,KE emagmosmioner | - MOChte etwas hinterlassen.

Formalitaten

BESTATTUNGSINSTITUT

= Beerdigung auf allen
Friedhéfen

Telefon (0 51 30) 87 38 (fagund Nach) oder (0172) 5 13 87 38 dkfz. G T SR

30900 Wedemark-Bissendorf - Burgwedeler StraBe 14 www.dkfz.de/testament IN DER HELMHOLTZ-GEMEINSCHAFT

29985301_002625



MOONLIGHT =~ .
SHOPPING (" “Giewe

VON MOBEL HEINRICH

Fr. 06.02.2026 * bis 21 Uhr geoffnet! gl At

Fr
sa HAUPTSPONSOR DER

A V
& [A
W , ’ , LANDES
' GARTENSCHAU
BAD NENNDORF

XYY ) (=4 I - 4
(w = 3 BORA | N TEME Sressless
2& BORA IM EINSATZ
IEPROFIKOCHE BIETEN IH-

NEN EIN FANTASTISCHES
KOCHERLEBNIS FUR

SCHNELLE 20 MINUT
GERICHTE!

LIVE-KOCHEN .. 08 Pl FACHBERATER  FACHBERATER |
AM FR. 6.2. VOR ORT T » : AM FR. 6.2. VOR ORT AM FR. 6.2. VOR ORT -

GROSSE NEUEROFFNUNG UNSERER MARKENSTUDIOS

SCHLAFEN WOHNEN & SPEISEN KUCHE

ey TEMPUR Kave Home m “BORA Miele
rUF|[BETTEN Nl NoleNeo.

Perfektion der Sinne

EXKLUSIV NUR AN DIESEM WOCHENENDE FR. 06.02.UND SA. 07.02.2026
MOBEL + KUCHEN

5 100¢(200¢/300¢
9%

EINKAUFSGUTSCHEIN | | EINKAUFSGUTSCHEIN | [ EINKAUFSGUTSCHEIN
I \_ MOBEL & KUCHEN \_ MOBEL & KUCHEN K MOBEL & KUCHEN

AB 4000€ EINKAUFSWERT AB 5000€ EINKAUFSWERT GUTSCHEIN

sPAREN! 11 400¢/500¢|| 20%

(0]

+ KOSTENLOSE LIEFERUNG = [NEITINLNET) (ot N W W) (oY T
o0 \_  MOBEL & KUCHEN \_  MOBEL & KUCHEN ( Heimtextilien - Leuchten

Giiltig am Fr. 06.02. und Sa. 07.02.2026 | 1) Dauertiefpreise: Gilt auf alle MGbel und Kiichen. Bereits im Verkaufspreis beriicksichtigt. | 2) Kostenlose Lieferung: Ab einem Lieferwert von 1000 € liefern wir Ihre Bestellung zu lhnen nach Hau b s zum qewun chten Aufstellungsort, a g nommen d Lieferung von reduzie rten
Ausstellungsstiicken. | 3) Einkaufsgutscheine: Erhalten Sie einen Einkaufsgutschein im Wert von bis zu 500 € fiir hren n&chsten Einkauf in Ihrer Filiale. Gilt nicht auf Werbeware. Keine Auszahlung mdglich. Die Ausstellung des Gutscheins setz! t A ahlung in H h d G tschei b trags s. Keine Kombin: t on mit weiter
Nachlassen. 0996 3000. | 4) 20%-Gutschein: Gilt auf alle Artikel in den Abteilungen Haushaltswaren, Deko-Artikel, Heimtextilien und Leuchten. Gilt auch auf Sale-Artikel, ausgenommen Werbeware. Gilt nur fir Neuauftrage. Keine Kombination mit wet n Nachlas n Gutschein pro Ei k f inlo: b . 0996 1045.

BAD NENNDORF UBER 40.000 M2+ 500 M VON DER A2 MOBEL HEINRICH BAD NENNDORF CLEVVA BAD NENNDORF ’_| Weitere Infos ..
Auf dem Wachtlande 2 wurde auf Google mit 4,5 * bewertet. wurde auf Google mit 4,5 bewertet. iter t oA e MOBEL

31542 Bad Nenndorf OFFNUNGSZEITEN: Stand: 26.01.2026, 2654 Rezensi Stand: 26.01.2026, 392 Rezensi £ =} www.moebe einrich.de ooy HEINRIH Clevl a
Tel.: 05723 947-0 Montag - Freitag: 10.00 - 19.00 Uhr -~ -~ Folgen Sie uns: ﬁ . @ ome

nenndorf@moebel-heinrich.de Samstag: 10.00 -18.00 Uhr L 7




