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Neue Attraktionen für
die Wasserwelt geplant
In der Summe erhebliche jährliche Investitionen

Konzert in
St. Paulus
LANGENHAGEN. Für den zwei-
ten Sonntag im neuen Jahr, 11.
Januar, zugleich dem ersten
Sonntag nach Epiphanias oder
Dreikönig, lädt die St.-Paulus-Kir-
chengemeinde um 15 Uhr zu
einem Konzert mit weihnachtli-
cher Musik ein. Martina Petersen
(Sopran) und Hans-Jürgen Ulrich
(Orgel) lassen Musik von Scarlatti,
Händel, Bach und Mozart in der
St.-Paulus-Kirche am Ada-Les-
sing-Platz 7 erklingen. Der Eintritt
ist frei. Um eine Spende für die
Kirchenmusik wird gebeten.

Polizei stoppt
Scooter-Fahrer
LANGENHAGEN. Im Rahmen
einer Verkehrskontrolle hat die
Polizei am 4. Januar um 1.46 Uhr
einen 33-jährigen Scooter-Fahrer
gestoppt. Da Atemalkohol wahr-
genommen wurde, folgte die
Messung an dem stationären
und gerichtsverwertbaren Atem-
alkoholmessgerät im Kommissa-
riatundergabeinenWert von0,9
Promille. Es wurde ein entspre-
chendes Verfahren eingeleitet.

LANGENHAGEN. Die Wasser-
welt Langenhagen ist ein ech-
ter Gästemagnet. Allein 2024
kamen 340.379 Besucher in
das Schwimmbad an der
Theodor-Heuss-Straße –mehr
als zwei Millionen Menschen
sind seit der Eröffnung 2017
als Summe der Anzahl Besu-
cher gezählt.

Um die Attraktivität zu halten,
aber auch Sicherheit und Perso-
nalbelastung im Blick zu haben,
sind mehrere Investitionen ge-
plant. Insgesamt sollen mehr als
1,4 Millionen Euro ausgegeben
werden.

Die Wasserwelt ist an 341 Ta-
gen im Jahr geöffnet, die Perso-
nalkosten liegenbei rund2,3Mil-
lionen Euro, um stets ausrei-
chend Rettungsschwimmer am
Beckenrand zu haben. Dennoch
kam es auch in Langenhagen in
den vergangenen Jahren immer
wieder zu Unfällen, bei denen
beinahe Menschen ertrunken
wären. Daher soll im Jahr 2026
für rund 120.000 Euro ein KI-ge-
stütztes Ertrinkungserkennungs-
system installiert werden.

Dieses System nutzt Überkopf-
kameras und künstliche Intelli-
genz, um Bewegungsmuster der
Gäste im Wasser in Echtzeit zu
analysieren und bei Auffälligkei-
ten automatisch Alarm auszulö-
sen. Die Einführung soll nicht nur
das Sicherheitsgefühl der Bade-
gäste steigern, sondern könnte
ab dem zweiten Jahr auch die
Personalkosten senken – Rand-

Schäden mittels
Silvesterraketen
verursacht

LANGENHAGEN. Nach Zeu-
genangaben zündeten drei Täter
am 30. Dezember um 21.21 Uhr
am Straßburger Platz Silvesterra-
keten, die in Richtung eines am
BusbahnhofaneinerE-Ladesäule
abgestellten Opel Corsa flogen.
Kurz darauf fing das Auto im Mo-
torbereich zunächst an zu rau-
chen und im Folgenden zu bren-
nen.Diedrei Täter, dieals jugend-
lich, circa 1,80 Meter groß und
schwarz gekleidet beschrieben
wurden, liefen zu Fuß Richtung
IGS weg.

Die Feuerwehr wurde alar-
miert. Die Einsatzkräfte löschten
den Brand. Das Auto wurde
durch das Feuer erheblich be-
schädigt und musste abge-
schleppt werden. An der Lade-
säule entstand augenscheinlich
kein Schaden.

An drei Tatorten gab es am 1.
Januar zwischen 0.50 und 1.35
Uhr Brandstiftung mittels Silves-
terfeuerwerk an Papiercontai-
nern: Stadtbahnhof, Niedersach-
senstraße Bereich Falterweg und
Am Pferdemarkt.

Den Wunsch nach mehr Schat-
ten im Außenbereich der Wasser-
welt gibt es schon seit Langem.
Das Außengelände umfasst
11.000 Quadratmeter im Bade-
bereich sowie 7.500 Quadratme-
ter im Bereich der Sauna. Auf-
grund der Südlage und fehlen-
den Baumbestandes wird es dort
im Sommer regelmäßig sehr
heiß. Auch der Matschspielplatz
für Kinder wird aus diesem
Grund an Sonnentagen kaum
genutzt. Für 31.200 Euro sollen
daher 2026 Sonnensegel und
dauerhafte Schattenspender
aufgebaut werden, um die Auf-
enthaltsqualität für die Badegäs-
te im Außenbereich zu steigern.

Das Spielgeräteangebot für
Kinder soll ebenfalls ergänzt wer-
den: Eine Doppelschaukel für
4.800 Euro und ein barrierefreies
Bodentrampolin für 5.900 Euro,
das auch mit dem Rollstuhl be-
fahren werden kann, befinden
sich in der Planung.

Neben den für die Besucher
sichtbaren Investitionen plant die
Wasserwelt weitere Anschaffun-
gen für den Betrieb, darunter
neue Unterwassersauger für fast
40.000 Euro, neue Waschma-
schinen, Trockner, einen Traktor
und einen Reinigungswagen für
zusammen rund 150.000 Euro
und Bürocontainer für 30.000
Euro.

Zudem steht 2027 die Sanie-
rung der Technik im Schwimm-
bad für rund 350.000 Euro auf
der To-do-Liste.

zeiten, wie beispielsweise das
Frühschwimmen, könnten dann
mit weniger Personal abgedeckt
werden.

Für weitere 238.000 Euro soll
ein sogenannter Splash & Spray-
Park im Außenbereich der Was-
serwelt entstehen. Mit verschie-
denen Bodendüsen, Spritzfigu-
ren und interaktiven Spielmög-
lichkeiten können Kinder so
künftig draußen ihren Spaß mit
Wasser haben, ohne dass es zu-
sätzliches Aufsichtspersonal be-
nötigt. Der Energieverbrauch ist
deutlich geringer als bei einem
weiteren Außenbecken und die
Anlage kann bei schlechtem
Wetter heruntergefahren wer-
den, so die Mitteilung der Stadt-

verwaltung. Gleichzeitig soll die
neue Attraktion auch die Besu-
cherströme in der Wasserwelt et-
was entzerren.

Um den Gastronomiebereich
der Sauna zu erweitern, soll für
rund 250.000 Euro ein Hundert
Quadratmeter großer Winter-
garten gebaut werden. Rund
830.000 Euro nimmt die Wasser-
welt jährlich mit ihrer Gastrono-
mie ein – doch im Bereich der
Sauna ist die Gastro-Fläche bei
Veranstaltungen regelmäßig zu
eng. Mit der Erweiterung soll der
Umsatz jährlich um circa 48.000
Euro gesteigert werden. Zudem
soll eine Maschine für Softeis für
55.000 Euro angeschafft wer-
den.

Besucher nutzen die Aufenthaltsbereiche zum Verweilen.
Foto: Wasserwelt

Walsroder Straße 129
30853 Langenhagen
Tel. 0511 - 65 39 77 00

• Hörgeräte
• Gehörschutz
• CI-Service

info@hoerwerkstatt-ries.de
www.hoerwerkstatt-ries.de

Wir beraten Sie auch auf
Englisch und Türkisch.

Ihr Partner für:
Individuelle Bad-Konzepte
Innovative Heizungstechnik
Sanitärinstallationen
Wartung und Reparatur
Lackspanndecken,
Lichtdecken und Beleuchtung
Kreative Fliesenverlegung
Elektroarbeiten
Komplettdienstleistungen

HEIZUNG / SANITÄR / ELEKTRO

sämtliche
Malerarbeiten

(
(05 11)

77 61 06
www.malerblome.de
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Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bücher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder
Aktionen.

vor Ort:
Leine-Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
Misburg · Waldstraße 1
Neu:
Kronsrode · Kattenbrookstrift 163
online:www.LeineApotheke.de
Code „MWST“.

MwSt.
Wir erstatten Ihnen die MwSt.
auf Ihren nächsten Einkauf.
Gültig bis 30.01.2026

Inh. H.-H. Bod

Montag – Donnerstag: 7.30 - 16.30 Uhr ∙ Freitag: 7.30 - 16.00 UhrMontag – Donnerstag: 7.30 - 16.30 Uhr ∙ Freitag: 7.30 - 14.30 Uhr

NEUERÖFFNUNG
IM CCL LANGENHAGEN

Wir kaufen Gold, Silber, Zinn und Kunst zu Höchstpreisen. Erleben
Sie faire Beratung, exklusive Stücke und sofortige Abwicklung.

Kommen Sie vorbei – wir kaufen an!
Alle Raritäten, skurriles Militaria, hochwertige Pelze,

Teppiche, Designer-, Möbel-, Vintage-Stücke, Uhren und Schmuck,
Luxusartikel, Handtaschen, Koffer – alles, was schön und rar ist,

kaufen wir zu fairen Preisen an.
Uhrmacherservice hochwertiger Uhren · Haushaltsauflösungen

Hausbesuche nach Terminvereinbarungen möglich.
Anfahrt und Einschätzung kostenlos.

Inhaber: Belmondo Anton
Tel.: 0511 / 86 67 02 76
Mobil: 0162 / 69 16 325

Im CCL/ EG gegenüber von fairkauf
Eingang Bothfelder Str.

www.belmondo-langenhagen.de
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Hier ist IhreWerbung
in guten Händen.

Andrea Radloff
Mediaberaterin für Langenhagen

a.radloff@madsack.de
Tel. 0511 973 6612

Anzeigen / Beilagen ++ Online-Werbung ++ Sondermagazine ++ PR

WIR
ENTRÜMPELNRICHTIG!

STUBENREIN MACHT‘S BESENREIN

▶ Ihr Dienstleister
für Entrümplungen,
Haus-, Wohnungs- und
Büroauflösungen

Kontaktieren Sie uns –
wir lassen Sie nicht allein!
www.team-stubenrein.de
N. Zittier • Tel. 0157 37276946
E-Mail: info@ team-stubenrein.de

Danke sagen
▶ kann man auch mit einer Anzeige

in dieser Zeitung
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Seniorenfeier fällt
dieses Jahr aus

Gilten. Die Senioren-Weihnachts-
feier der GemeindeGiltenmuss in
diesem Jahr wegen der Corona-
Pandemie leider ausfallen.

Einkaufslisten liegen überall aus

Schüler des zwölften Jahrgangs der KGS Schwarmstedt bieten in verschie-
denenGemeinden älterenMenschen und Risikogruppen ihreHilfe an.

Schwarmstedt. Die Schüler des
zwölften Jahrgangs der Kooperati-
ven Gesamtschule Schwarmstedt
(KGS)möchtenmitUnterstützung
des Ehemaligen-Vereins der KGS
ein Zeichen der Solidarität in Zei-
ten der Corona-Pandemie setzen.
AbkommendenMontagstartensie
eine Einkaufs-Hilfsaktion für die
Bürger der Samtgemeinde
Schwarmstedt, welche sich unter
den aktuellen Bedingungen nicht
einer Ansteckungsgefahr während
des Einkaufens aussetzenwollen.

Die jungenMenschenerledigen
Einkäufe sowie Botengänge vor al-
lem für interessierte ältere Men-
schen, bestimmte Risikogruppen,
aber auch für Haushalte in Qua-
rantäne und hilfsbedürftige Fami-
lien.

Ab sofort liegen Kontaktformu-
lare mit Einkaufslisten an zahlrei-
chen Standorten (Supermärkte,
Arztpraxen, Apotheken und ande-
ren öffentlichen Stellen) in der
SamtgemeindeSchwarmstedt aus.
Um die entstehenden Kosten im
Rahmen zu halten, freuen sich die
hilfsbereiten Schüler über einemi-

KGS-Schüler organisieren Hilfsaktion für Risikogruppen und Senioren
nimale Kostenpauschale von 50
Cent. Sie hoffen darüber hinaus
auf kleine Spenden, die sie dann
für die Realisierung ihres Abiballs
im Jahr 2022 verwendenmöchten.

Der gesamte Einkauf und die
kontaktlose Übergabe an die Auf-
traggeber finden mit Abstand und
unter Einsatz von Einweg-Hand-
schuhen, Mund-Nase-Schutz und
Desinfektionsmittel statt, versi-
chern die KGS-Schüler. Auf Nach-
frage kann auch gerne das erarbei-
tete Hygiene-Konzept zur Verfü-
gung gestellt werden.

Bestellungen sindperE-Mail an
die Adresse ehemaligenverein@
kgs-schwarmstedt.de, per Telefon
unter der Mobilfunknummer
(01 51) 10 24 31 60 zwischen 10 und
20 Uhr und auch über Whatsapp
unter derselben Mobilfunk-Num-
mermöglich.

Die Lieferungen undBotengän-
ge werden in den folgenden Ort-
schaften ausgeführt: Schwarm-
stedt, Grindau, Bothmer, Essel,
Hope, Lindwedel, Gilten, Nienha-
gen, Norddrebber, Buchholz,
Eickeloh undHademstorf.

Mehr Fahrzeuge für
die Buslinie 652

Lindwedel/Hope. Seit Freitag, 20.
November, setzt die Verkehrsge-
meinschaftHeidekreis auf mehre-
ren Linien nochmals weitere Fahr-
zeuge ein, damit die wiederholt
aufgetretene starke Inanspruch-
nahmevonStehplätzen vermieden
wird.DieserVerstärkung liegt eine
Zählungder Fahrgäste zuGrunde.
Im Bereich der Samtgemeinde
Schwarmstedt ist die Buslinie 652
Lindwedel – Hope – Schwarm-
stedt betroffen und zwar die Fahrt-
nummer 004 – 7.10 Uhr Lindwe-
del,ImSunder, 7.25UhrSchwarm-
stedt, Schule betroffen.

Telefonsprechstunde
Heidekreis. Am Montag, 23. No-
vember, von 17 bis 18Uhr findet die
nächste Telefonsprechstunde des
heimischen Bundestagsabgeord-
neten Lars Klingbeil rund um die
Corona-Pandemie statt. Bei Inte-
resse bitte per E-Mail an lars.kling-
beil@bundestag.de mit Angabe
des Anliegens anmelden.

IHR PARTNER
FÜR
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Standvoß
Heizung · Klima · Sanitär · Umweltschutz
Aueweg 12 • 30900 Wedemark-Mellendorf
Telefon (0 5130) 6 0710 • www.standvoss.de

Energiekoste
n senken …

Heizkessel er
neuern!

Schneller und sauberer
Umbau mit edlen Glasrück-
wänden. Echtglas-Duschen
individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau
Individuell und sauber

05130-95 32 11

Ausstellung:Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de
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Wir starten früher...
…in den Advent

täglich Mo – Fr 9.00 – 18.30 Uhr
Sa, 21. + 28.11. 9.00 – 16.00 Uhr

So, 22.11. 11.00 – 16.00 Uhr

täglich vom 16.–28.11.20

Beratung u. Verkauf nur während der ges. Öffnungszeiten

Advent szaube r

05130 - 58 21 65
www.immobock24.de · info@immobock24.de
Zu den Hegebergen 24 · 30900 Wedemark

Wir vermarkten auf allen gängigen Internet-Portalen,
auch ohne Makler-Provision

Wir suchen aktuell
Grundstücke – Wohnungen – 1-Fam.-Häuser
Mehrfamilienhäuser – Bauernhöfe/Reitanlagen

Wir bieten
Bestandsimmobilien und Neubauten

Als Massivhaus – Fertighaus – Schwedenhaus
Auf Wunsch als Ausbauhaus mit Bauleitung

30
Jahre

30
Jahre

Robert-Koch-Straße 2 ■ 30900 Wedemark
Tel. 05130/9291-0 ■ wedemark@kahle.de

Ihr Volkswagen Partner
in derWedemark

www.kahle.de

Alle

www.sprade.tv
auf

Spiele

live

Das Haus für Schönheit, Pflege und Düfte

Parfümerie • KosmetiKstudio • mode
droGerie reformHaus
GescHenKe Am Markt 7

(05130) 88 16Bissendorf

10% Auf unsere gesamte
Mode-Kollektion

ADVENT,
ADVENT...

für eine stimmungsvolle Zeit
mit glänzendem
Weihnachtsschmuck
altdeutschem Holzschmuck

sowie Metallengeln, Metallsternen
und Metallglöckchen

mit einer großen Auswahl an Kerzen

für eine besinnliche Adventszeit!

von Hirschheydt
B u c h h a n d l u n g

Bücher · Schulbedarf
Schreibwaren
Geschenke

Wedemark-Mellendorf
Am Langen Felde 5-7

Tel. (05130) 54 66

Schon
JETZT

an

Nikolaus
und

Weihnac
hten

denken!

LEGA Gartenservice
Wennebosteler Kirchweg 30

30900 Wedemark
05130/585 14 14

www.lega-garten.de

Mechaniker (m/w/d)
für unseren Fuhr-

und Maschinenpark
gesucht!
Samstags

auf Minijob-Basis

... für mehr Freizeit & Lebensqualität!

www.extra-verlag.de
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Schmuckdiebstahl
Bissendorf-Wietze.Mindestens ein

unbekannter Täter gelangte am

Donnerstag letzter Woche zwi-

schen 17 und 19Uhr zunächst über

das Garagendach zu dem Bade-

zimmerfenster eines größeren

Handys gestohlen
Elze. Am Montag kam es zur Mit-

tagszeit zwischen 13 und 13.20Uhr

in Elze zu zwei Diebstählen von

Mobiltelefonen. Zunächst betrat

eine männliche Person unter Vor-

wand ein Büro einer Versiche-

rungsagentur an der Wasserwerk-

Einfamilienhauses amMarderweg

in Bissendorf-Wietze. Da der dorti-

ge Einstieg misslang, wurde an-

schließend die Terrassentür aufge-

hebelt und aus dem dahinterlie-

genden Ankleidezimmer diverser

Schmuck von bisher unbekann-

tem Wert entwendet. Eine Bewoh-

nerin befand sich zur Tatzeit im

Haus.Hinweise bitte andie Polizei

Mellendorf unter Telefon (0 51 30)

97 70.

straße und lenkte die Angestellte

mittels eines Zettels so ab, dass er

vermutlich mit einer freien Hand

ein auf demSchreibtisch liegendes

I-Phone entwenden konnte. Etwa

15 bis 20Minuten später betrat eine

männliche Person den Verkaufs-

raum einer Kfz-Werkstatt an der

Walsroder Straße und entwendete

dort ein Smartphone der Marke

Samsung.
Weiter auf Seite 2

Pastoren planen fürWeihnachten

Mit Coronawird alles anders – wie, weiß noch niemand, aber bitte anmelden

Wedemark (awi). In der Kirche

oder unter freiem Himmel? Mit

wie vielen Menschen, mit oder oh-

ne Krippenspiel und Gesang?

Noch weiß niemand, wie die Coro-

na-Situation Weihnachten sein

wird und daran angelehnt die Vor-

gaben für dieGottesdienste. Sicher

ist nur, die tradionellen Weih-

nachtsgottesdienste, dicht an dicht

auf den Kirchenbänken, mit Krip-

penspiel undeinemLiednachdem

anderen wird es in diesem Jahr

nicht geben. Doch es soll auch nie-

mand enttäuscht nach Hause ge-

hen, nachdem er ewig in einer

Schlange angestanden hat. Darum

steht fest: In welcher Form auch

immer Gottesdienste am Heiligen

AbendunddenWeihnachtsfeierta-

gen stattfinden – ohne Anmeldun-

gen mit gleichzeitiger Registrie-

rungwird es wohl nicht gehen.

Details sind noch völlig offen,

doch Gedanken machen sich die

evangelischen Pastoren der Kir-

chengemeinden Bissendorf, Mel-

lendorf,BrelingenundElze,Wibke

Lonkwitz, Thorsten Buck, Silke

Noormann, Michael Broder-

manns, Debora Becker und Maik

Der katholische Gemeindereferent Thomas Schenk (von links) und Wedemarks evangelische Pastoren Wibke

Lonkwitz, Michael Brodermanns, Thorsten Buck, Maik Schwarz und Silke Noormann sind auf Abstand bedacht

und wollen doch die Erwartungen ihrer Gemeindemitglieder rund um Advent und Weihnachten nicht enttäu-

schen: Sie haben verschiedene Szenarien für Gottesdienste entworfen.

Foto: A.Wiese

Schwarz seit Wochen. Und sie ha-

ben auch ihren katholischenKolle-

gen, den Gemeindereferenten

Thomas Schenk, ins Boot geholt.

Vor der Pressewaren sich amMitt-

woch alle einig: „Wir haben tolle

Ideen, doch was wird unter Coro-

na-Bedingungen
Weihnachten

möglich sein?“ So groß die Sehn-

sucht nach Normalität auch ist, zu

glauben, dass Weihnachten in ein

paar Wochen wie sonst gefeiert

werden kann, ist unrealistisch,

wissen die Pastoren.Und so haben

sie schon mal gecheckt: Wie viele

Personen passen unter Corona-Be-

dingungen in unsere Kirchen, wo

haben wir die Möglichkeit, Frei-

luft-Gottesdienste zu feiern und

wie viele Menschen beziehungs-

weiseHaushalte könnenwir da zu-

lassen?Denn die Familien können

ja enger zusammenstehen.Weiter auf Seite 2
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Standvoß
Heizung · Klima · Sanitär · Umweltschutz

Aueweg 12 • 30900 Wedemark-Mellendorf

Telefon (0 5130) 6 0710 • www.standvoss.de

Energiekosten senken …Heizkessel erneuern!

Schneller und sauberer

Umbau mit edlen Glasrück-

wänden. Echtglas-Duschen

individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau

Individuell und sauber

05130-95 32 11

Ausstellung:Termine nach Absprache.

Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf

E-Mail: info@duschenausglas.com

www.straussduschen.de
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Wir starten früher...…in den Advent

täglich Mo – Fr 9.00 – 18.30 Uhr

Sa, 21. + 28.11. 9.00 – 16.00 Uhr

So, 22.11. 11.00 – 16.00 Uhr

täglich vom 16.–28.11.20Beratung u. Verkauf nur während der ges. Öffnungszeiten

Advent szaube r
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Wir vermarkten auf allen gängigen Internet-Portalen,

auch ohne Makler-Provision

Wir suchen aktuell

Grundstücke – Wohnungen – 1-Fam.-Häuser

Mehrfamilienhäuser – Bauernhöfe/Reitanlagen

Wir bieten
Bestandsimmobilien und Neubauten
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Auf Wunsch als Ausbauhaus mit Bauleitung
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Schneller und sauberer

Umbau mit edlen Glasrück-

wänden. Echtglas-Duschen

individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,

wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau

Individuell und sauber

05130-95 32 11
Ausstellung:Termine nach Absprache.

Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf

E-Mail: info@duschenausglas.com

www.straussduschen.de
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NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
Tel. 112
Krankentransporte
Region Hannover:
Tel. (0511) 1 92 22
Polizeikommissariat Mellendorf:
Tel. (05130) 97 70
Ärzte-Notdienst:
bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 1 92 40
Zahnärztl. Notdienst:
Tel. (0511) 31 10 31
Tierärztl. Notdienst:
10.01./11.01.: Fachzentrum für
Kleintiermedizin, Bayernstraße 17,
Isernhagen, Tel.: (0511) 51 52 78 40

APOTHEKEN

3 Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstpläne
mehr für Apotheken zur Verfü-
gung gestellt werden.Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,
welche Apotheke dienstbereit ist:
www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderärztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00
Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0
Bauhof nach Dienstschluss:
Mo. bis Fr. bis 22 Uhr,
Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,
Tel. (0172) 4 39 79 21
Störung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 9 38 68 70
Störungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66
Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90
Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0
Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 11 03 33
Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07
Weisser Ring:
Hilfe für Kriminalitätsopfer
Tel. (05101) 5 82 42

3 Ev.-luth. Elisabethkirche Lan-
genhagen, So., 11.01., 10 Uhr:
Gottesdienst mit Abendmahl, Super-
intendent Dirk Jonas
3 Ev.-luth. Elia-Kirche Langen-
hagen, So., 11.01., 10 Uhr: Gottes-
dienst, P. M. Gommlich
3 Ev.-luth. Emmauskirche Lan-
genhagen, So., 11.01., 10 Uhr:
Gottesdienst, P. Klöcker
3 Ev.-luth. Martinskirche Engel-
bostel, So., 11.01., 10 Uhr: Gottes-
dienst,m Dr. Foerster
3 Ev.-luth. Matthias-Claudius-
Kirche, So., 11.01., 17 Uhr: Wunsch-
lieder-Gottesdienst, Pn. Ulrike Thiele
3 Ev.-luth. St.-Paulus-Kirche, So.,
11.01., kein Gottesdienst
3 Ev.-luth. Kirche Zum Guten
Hirten Godshorn, So., 11.01., 10
Uhr: Gottesdienst mit Abendmahl an
der Kapelle, Prädn. Hahn-Hartwig

Ehrenbürgerin
Waltraud Krückeberg

ist gestorben
Frühere Bürgermeisterin und Sozialdemokratin wurde 94 Jahre alt

LANGENHAGEN (MM). Die
langjährige Bürgermeisterin
und Ehrenbürgerin der Stadt
Langenhagen Waltraud Krü-
ckeberg ist mit 94 Jahren ge-
storben. Als Vorreiterin des
politischen Engagements von
Frauen inderKommunalpolitik
genoss die Sozialdemokratin
großesAnsehenüberdieGren-
zen Langenhagens hinaus.

In Langenhagen lebte Krü-
ckeberg seit 1966. Geboren
wurde sie 1931 als Waltraud
Arndt im schlesischen Breslau.
NachdemKriegkam ihre Fami-
lie über mehrere Zwischensta-
tionen zunächst nach Hanno-
ver.

Den Anstoß, sich in der neu-
enHeimatstadt politisch einzu-
bringen, gab ein persönliches
Erlebnis. Die zweifacheMutter
hatte sich lange vergeblich um
einen Kindergartenplatz be-
müht. Sie habe damals ihren
Beruf aufgebenmüssen, nann-
te die gelernte Bürokauffrau
diese Erfahrung später als
Schlüsselereignis, sich stärker
in der SPD zu engagieren. Zwei
Jahre nach ihrem Umzug nach

Langenhagen wurde die So-
zialdemokratin erstmals in den
Rat gewählt. 33 Jahre sollte sie
dem Gremium angehören.
Von 1986 bis 2001 bekleidete
sie das Amt der Bürgermeiste-
rin. Damit war Krückeberg
nicht nur in Langenhagen die
erste Frau an der Rathausspit-
ze, sondern zu diesem Zeit-

punkt auch die einzige Bürger-
meisterin in der späteren Re-
gion Hannover.

In die Stadtchronikwird Krü-
ckeberg auch als letzte Bürger-
meisterin eingehen, die das
Amt ehrenamtlich ausübte.
Nach der niedersächsischen
Verwaltungsreform 1999 ent-
wickelte sich dieAufgabe auch
in Langenhagen 2001 zu einer
hauptberuflichen Tätigkeit.

Als persönliche Höhepunkte
ihrer Amtszeit bezeichnete
Krückeberg die Entwicklung
des Stadtzentrums und den
Neubau des heutigen Rathau-
ses im Jahr 1984. Sie zählt
außerdem zu den Gründungs-
mitgliedern des Vereins Le-
benshilfe für geistig undmehr-
fach behinderte Menschen,
dessen Vorsitzende sie viele
Jahre war. Hauptberuflich war
Krückeberg bei der Gemein-
nützigen Gesellschaft für Be-
hindertenarbeit (GBA) in Lan-
genhagen tätig. Zu iohren
zahlreichen Verdiensten zählt
auch die Einrichtung des Integ-
rationsbeirats in den Neunzi-
gerjahren.

Wurde 94 Jahre alt: Seit 2001
war Waltraud Krückeberg Eh-
renbürgerin der Stadt Langen-
hagen. Foto: Archiv

menz und Ernährung gehen.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Bei Bedarf könnengeschulteHel-
fer des Vereins nach vorheriger
Vereinbarung die Betreuung der
Pflegebedürftigen in derenWoh-
nungübernehmen.Kontakt zum
Verein kann unter Telefon 0162
607 4229 oder E-Mail info@ge-
meinsam-leben-in-langenha-
gen.de aufgenommen werden.
Weitere Informationen:
www.demenz-langenhagen.de.

zung Graneweg und Harz-
weg und entwendetetn die
dort enthaltenen Tabakwa-
ren.

GODSHORN. Für Sonntag, 11.
Januar, lädt die Kirchengemein-
de ZumGutenHirten unter dem
Motto „Lauter Lieblingslieder“
um16Uhr zumNeujahrskonzert
in der Kirche, Alt-Godshorn 61,
ein. Constantin Braun (Piano)
und Corinna Fiedler (Gesang)
präsentieren persönliche Lieb-

Treffen für pflegende Angehörige
LANGENHAGEN. Der Verein
„Gemeinsam leben in Langen-
hagen“ bietet Treffen an, bei
denen sich pflegende Angehöri-
ge austauschen können. Nächs-
ter Termin ist Freitag, 16. Januar,
von 16.30 bis 18 Uhr in der Em-
mauskirchengemeinde, Ring-
straße 2. Es werden zur Unter-
stützung der pflegenden Ange-
hörigen verschiedene Themen
als Kurzvortrag dargestellt. In
diesem Treffen wird es um De-

Zigarettenautomat gesprengt
LANGENHAGEN.Am 1. Janu-
ar, zwischen 0 Uhr und 4.12
Uhr sprengten Täter einen Zi-
garettenautomatanderKreu-

NOTDIENSTE

Ophelia Beratungszentrum für
Frauen und Mädchen mit Ge-
walterfahrung e.V.:
Kastanienallee 10, 30851 Langen-
hagen, Tel. (0511) 7 24 05 05,
Öffnungszeiten: Mo. bis Do. von 9-
16 Uhr, Fr. 9-12 Uhr.
Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover
Tel. (0511) 61 62-21 60
Elternschule:
Beratung, Austausch und Schulung
für Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10-12 Uhr,
Tel. (05130) 5 86 44 41
Lebensberatungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28
Lebensberatungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 72 38 04
Hospizverein Langenhagen e.V.:
Langenhagen, Walsroder Straße 65,
Tel. (0511) 9 40 21 22,
info@hospiz-langenhagen.de
Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel – Isernhagen – Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,
Tel. (05139) 9 70 34 31
Senioren- und
Pflegestützpunkt Nord:
Ostpassage 11,
30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr. 8.15-12 Uhr,
Mo. 13-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr,
Tel. (0511) 70 02 01 20
Suchtberatung:
Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19-21 Uhr, Nebenräume MZW
Halle, Tel. (05130) 95 40 25
Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69
Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
Podbielskistraße 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 30 03 34 70
Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle für Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:
Mo. bis Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35
Ärztlicher Notdienst
für Soldaten:
Sanitätszentrum Hannover,
Tel. (0511) 67 83-35 12
Jobcenter f. d. Wedemark
Großburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

3 Evangelisch-Freikirchliche
Josua-Gemeinde Langenhagen,
So., 11.01., 10 Uhr: Gottesdienst
3 Freie evangelische Gemeinde
Kaltenweide – international –,
So., 11.01., 11 Uhr: Gottesdienst mit
Kindertreff
3 Familienkirche Langenhagen,
Walsroder Straße 88, So., 11.01.,
10 Uhr: Gottesdienst
3 Katholische Liebfrauenkir-
chengemeinde Langenhagen,
Sa., 10.01., 18 Uhr: Heilige Messe,
Zwölf-Apostel-Kirche; So., 11.01., 9
Uhr: Wortgottesfeier mit Kommu-
nionausteilung, Liebfrauenkirche

QUER GEDACHT

Was für ein Geschenk
Weihnachten und Geschenke -
das gehört für viele einfach zu-
sammen. Geschenke können
ein Ausdruck von Liebe, Wert-
schätzung, Verbundenheit oder
Dankbarkeit sein. Geschenke
kön-nen ebenso einiges über die
Beziehung zwischen zwei Men-
schen erzählen. Geschenke sind
oft für eine Überraschung gut:
Mal ist es genau das, was sich
das Gegenüber gewünscht hat,
mal passt es absolut nicht oder
es ist etwas Unbekanntes. Si-
cherlich haben Sie hier Ihre ganz
eigenen Erfahrungen gemacht.
Das Besondere an Geschenken
ist: Wir müssen nichts dafür tun,
wir müssen sie uns nicht verdie-
nen. Wir empfangen sie. An
Weihnachten. Zum Geburtstag.
Geschenke – sie spielen auch
am Epiphanias-Tag am 6. Januar
eine Rolle, dem Tag der Heili-
gen Drei Könige. Das Matthäus-
evangelium erzählt von Weisen
aus demMorgenland, von
Sterndeutern, wie sie einem
Licht in Gestalt eines Sternes fol-
gen und so nach Bethlehem ge-
langen, wo das Kind, Gottes
Sohn, zur Welt gekommen sein

soll. Dort angekommen, über-
reichen sie dem Kind drei Ge-
schenke. Der Evangelist Matthä-
us berichtet davon: „Da sie den
Stern sahen, wurden sie hoch-
erfreut und gingen in das Haus
und sahen das Kindlein mit
Maria, seiner Mutter, und fielen
nieder und beteten es an und
taten ihre Schätze auf und
schenkten ihm Gold, Weihrauch
und Myrrhe.“
Gold, Weihrauch und Myrrhe.
Das waren zur Zeit Jesu große

Kostbarkeiten. Die Geschenke
haben zudem eine symbolische
Bedeutung. Sie sollen die Kö-
nigswürde und Besonderheit
des in Bethlehem geborenen
Kindes unterstreichen.
Die Geschenke erinnern mich
daran: Das Kind, das in einem
Stall geboren wurde, ist eben-
falls ein Geschenk. Gott wird
Mensch in seinem Sohn Jesus
Christus. Er wird einer von uns,
damit wir lernen können, was es
heißt, Mensch zu sein. Dieses
Kind wendet sich den Hilfs- und
Trostbedürftigen zu, es schließt
niemanden aus, es setzt sich ein
für Versöhnung und Liebe. Es
überwindet die bestehenden
Grenzen seiner Zeit. Und es
schenkt den Menschen eine un-
verbrüchliche und hoffnungs-
volle Zusage: „Ich bin bei euch
alle Tage bis ans Ende der
Welt!“
Was für ein Geschenk!
Ich wünsche Ihnen eine schöne
Woche!

Christoph Klöcker,
Pastor des verbundenen
evangelisch-lutherischen

Pfarramts Langenhagen Süd

Christoph Klöcker. Foto: privat

Fahrplan für
drei Buslinien
ENGELBOSTEL. Die SPD-Abtei-
lung hat Busfahrpläne für die
Buslinien 460/461 – Nordhafen
und 480 – Langenhagen Zen-
trum erstellt. Da eine Verteilung
in derOrtschaft nichtmöglich ist,
können die Fahrpläne bei Gud-
run Mennecke am Bäckerweg 8
abgeholt werden. Hierzu wurde
ein Metallkoffer vor dem Haus
aufgestellt, aus dem die Fahrplä-
ne selbst entnommen werden
können.Wichtig ist nur, den Kof-
fer nach der Entnahmewieder zu
schließen. Einige Exemplare lie-
gen auch in der AWO-Begeg-
nungsstätte, Kreuzwippe 1, und
könnendort zudenÖffnungszei-
ten abgeholt werden.

Kaffee im
Gemeindehaus
GODSHORN. Am Dienstag, 13.
Januar,gibtesum15Uhr„Kaffee
und mehr“ im Gemeindehaus
ZumGutenHirten,Alt-Godshorn
61. Es wird Table-Quiz gespielt.
Eintrittskarten zumPreis von fünf
Euro, inklusive Getränke und Ku-
chen, sind bis Montagmittag bei
„Frommeyer Buch & Papier in
Godshorn“, Alt-Godshorn 86,
erhältlich.

„Kaffee und mehr“ wird im
Rahmen von „Ver-BUNT inGods-
horn“, von der AWO, dem DRK,
den Landfrauenundder Kirchen-
gemeinde Zum Guten Hirten
Godshorn organisiert. Dies ist
eine Veranstaltung im Rahmen
des „Bündnisses für gute Nach-
barschaft“ in Godshorn im
Mehrgenerationen-Zentrum im
Gemeindehaus Zum Guten Hir-
ten in Godshorn.

Neujahrskonzert in der Kirche
lingslieder aus den letzten Jahr-
zehnten.

Zu hören sind Arrangements
aus leisen und lauteren Tönen:
hochkarätig, facettenreich, dy-
namisch, mit Gefühl und Liebe
zumDetail neu interpretiert. Der
Eintritt ist frei. Einlass ist ab
15.30 Uhr.

Einbrecher an
drei Tatorten
LANGENHAGEN. Einbrecher
warenam31.Dezember inGods-
horn am Lückwiens Hof und an
der Brinker Straße aktive. Fenster
wurden aufgehebelt, Bargeld,
ein Laptop und Schmuckwurden
entwendet. In Schulenburg wur-
de eine Hausbewohnerin an der
Dorfstraße auf Geräusche an der
Haustür aufmerksam, nachdem
ihr Hund sich entsprechend be-
merkbar gemacht hatte. Bei der
Überprüfung stellte sie Hebel-
spuren an der Tür fest und sah
eine Person vom Grundstück ge-
hen.
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Weihnachtsfreude für
Wohnungslose realisiert
Zweirad Krüger und Fußbodenstudio Saeger bündeln Spenden

LANGENHAGEN. Um woh-
nungslose Menschen in Langen-
hagen zuunterstützen, riefendie
Fachgeschäfte Zweirad Krüger
und das Fußbodenstudio Saeger
zum achten Mal zu Spenden für
die Aktion „Weihnachtsfreude
imKarton“auf. Ziel dieserAktion
ist es, Menschen in Not ein Zei-
chen der Mitmenschlichkeit zu
schenken – in Form von liebevoll
gepackten Geschenken, die in
einen Schuhkarton passen.
In Langenhagen wurden ins-

gesamt rund 100 dekorierte
Schuhkartons abgegeben. Diese
konnten entweder direkt bei
Zweirad Krüger oder im Fußbo-
denstudio Saeger, Am Pferde-
markt 9, abgegeben oder mithil-
fe vonGeldspenden vondenVer-
anstaltern selbst zusammenge-
stellt werden. Die Kartons waren
mit kleinenGeschenken, persön-
lichenGrüßenoder Fotos derAb-
sender gefüllt. Über den Inhalt
entschieden die Spender selbst.
Empfohlen wurden unter ande-
rem kleine Kleidungsstücke wie
Handschuhe, Schals oder So-
cken, aber auch Hygieneartikel
oder nicht verderbliche Lebens-
mittel. Wer keinen eigenen
Schuhkarton hatte, konnte sich
bei den beiden Firmen unkompli-
ziert einen abholen.
Rund 70 Bedürftige sind der-

zeit in den städtischen Unter-
künften für Wohnungslose in
Langenhagen untergebracht.
„Wir nehmen jedes Jahr frühzei-

tigKontakt zudenBetreuern auf,
um gut planen zu können. Be-
sonders wichtig ist für uns dabei
zuwissen,wie viele Pakete benö-
tigtwerdenund inwelchemAlter
die Kinder sind, damitwir dieGe-
schenke passend zusammenstel-
len können“, erklärt Stefan
Hecht, Gesellschafter und Ge-
schäftsführer von Zweirad Krü-
ger an derWalsroder Straße 141.
Die Idee wuchs aus dem ge-

meinsamen Anliegen, für Men-

schen vor Ort etwas Gutes zu be-
wirken. „Geld- und Sachspen-
den erhielten wir nicht nur von
privaten Einzelpersonen, son-
dern auch von Gruppen und von
weiteren Geschäftsleuten. Das
hatuns sehrgefreut“, erklärt Ste-
fan Hecht. Selbstverständlich ha-
ben beide Unternehmen für die
Lieferung und Übergabe der Ge-
schenke in den Unterkünften für
Wohnungslose noch vor Weih-
nachten gesorgt. Die übrigen Pa-

kete wurden anschließend zu-
sammen mit dem Kältebus der
Johanniter-Unfall-Hilfe Langen-
hagen in Hannover an den Aus-
gabestellen verteilt und dort von
den Menschen in Not angenom-
men.
„Wir blicken voller Vorfreude

auf dieses Jahr und hoffen, dass
sich wieder viele Menschen be-
teiligen, umgemeinsam anderen
eine Freude zu bereiten“, sagt In-
haber Claus-Peter Saeger.

Aktion für den guten Zweck: S. Hecht von Zweirad Krüger und die Mitarbeiter vom Fußbodenstudio
Saeger, M. Altunbahar und Z. Ali Issa, vor der Auslieferung der Geschenke zur Unterkunft für Woh-
nungslose in Langenhagen. Foto: privat

rett, Comedy und Musik mit Re-
né Sydow, Sebastian Krämer,
Marie Diot und Lars Ruth – poin-

tenreich, vielseitig und garan-
tiert zum Lachen. Tickets gibt es
an der Abendkasse.

Die Langenhagener Lachnacht empfiehlt sich. Foto: Mimuse

Kaleb Erdmann (links) und David Weber haben eine Duoshow ent-
wickelt. Foto: Weber-Erdmann

Veranstaltungsjahr der
Mimuse beginnt
Auftakt schon am Donnerstag, 15. Januar

LANGENHAGEN.AmDonners-
tag, 15. Januar, um20Uhr eröff-
nen „Kaleb Erdmann & David
Weber“ das Veranstaltungsjahr
derKleinkunstbühneMimuse im
daunstärs an der Konrad-Ade-
nauer Straße 17. Eintrittskarten
gibt es an der Abendkasse.
Humorvolle Lieder, satirische

Texte und literarische Pointen
verbinden sich zu einem ebenso
klugen wie unterhaltsamen
Abend. Unter dem Titel „Rendi-
te fürs Gefühl“ haben der Musi-
ker David Weber und der Autor
und Satiriker Kaleb Erdmann
eine Duoshowentwickelt. David
Weber spielt Klavier und singt
dazu Lieder mit Humor und
einem guten Schluck Absurdi-
tät. Seine Stücke bewegen sich
zwischen den ganz kleinen (Lie-
be) und den ganz großen The-
men (Haushalt). Seinem letzten
Programm „Storno All Night
Long“ wurde großer Einfalls-
reichtum, musikalische Schön-
heit undeinHauchWahnsinnat-
testiert.
Kaleb Erdmann ist Schriftstel-

ler und Comedy-Autor. Er liest
satirisch-politische Texte, gro-
teske Kurzgeschichten und Pas-
sagen aus seinem im vorigen
Jahr bei Ullstein erschienenen
Roman „wir sind pioniere“, der
mit dem Debütpreis der lit.Co-
logneausgezeichnetwurde. Sei-
ne Themen sind Erdnussbutter,
die AfD undwas zur Hölle noch-
mal links sein bedeutet.
Am Sonnabend, 17. Januar,

um 20 Uhr bringt die „Langen-
hagener Lachnacht“ den Thea-
tersaal an der Rathenaustraße
zum Beben. Moderiert von Ole
Lehmannerwartet das Publikum
ein hochkarätigerMix aus Kaba-

Weil’s ummehr als Geld geht.

Welche Bank
bleibt hier in
Langenhagen?

Unsere!
Seit über 200 Jahren für die Menschen
in der Region Hannover vor Ort.
www.sparkasse-hannover.de

Jetzt we
rben las

sen:

mit 50 €
Prämie!

Fleischerei

Angebote ab Donnerstag, 15.01.2026

Angebote ab Montag, 19.01.2026

Fleischerei

www.fleischerei-riedel.com facebook.de/FleischereiRiedel

30851 Langenhagen
Hindenburgstraße 19
Tel. 73 44 52

Partyservice
Veranstaltungsservice
Mittagstisch

Aus der heißen Theke:

Gebratenes Schweineschnitzel 100 g 1.38 €

Rinderwurst ...................................... 100 g 1.18 €

Gulasch
halb u. halb ................................................... 100 g 1.48 €

Schweineschnitzel
„aus der Oberschale“ ........................................ 100 g 1.08 €

Kasselerbratenaufschnitt
mager u. saftig ............................................... 100 g 1.58 €

Hackbraten
„was Deftiges fürs Brot“ ................................... 100 g 1.18 €

Kleine Schlachteplatten
6-fach sortiert .................................................. 100 g 1.88 €

Dicke Bockwurst und

Krakauer Würstchen ..................... 100 g 1.08 €

Fleischsalat
auch mit Apfel-Zwiebel ...................................... 100 g 1.08 €
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den. Um zertifiziert zu werden,
muss die Stadt verschiedene
Maßnahmen umsetzen. Dazu
gehört unter anderem die Schu-
lung von Mitarbeitenden in Ver-
waltung und öffentlichen Ein-
richtungen. Außerdem müssen
alle städtischen Gebäude gut
sichtbarmit „Assistenzhundwill-
kommen“-Aufklebern gekenn-
zeichnet werden, die signalisie-
ren sollen, dass diese Hunde dort
ausdrücklich erwünscht sind.
Den Auftakt machte Bürger-

meister Mirko Heuer, der ge-
meinsam mit Hartmut Hille-
brand, Mitglied des Beirates für
Menschen mit Behinderungen,
und Sabrina Pham von der Fach-
stelle fürMenschenmit Behinde-
rungen den ersten blau-weißen
Aufkleber am Eingang des Rat-
hauses anbrachte.
„Mit den Aufklebern an unse-

ren Türen machen wir deutlich,
dass Assistenzhunde ausdrück-
lich bei uns willkommen sind,
und hoffen, dass zahlreiche Be-
triebe Langenhagens diesemBei-
spiel folgen“, sagte Heuer.

Ein weiteres zentrales Element
der Kampagne ist die sogenann-
te DogMap. Die interaktive On-
linekarte – abrufbar unter
map.pfotenpiloten.org – macht
sichtbar, an welchen Orten Hun-
de Zutritt haben. Zahlreiche Orte
sind dort bereits, mit den jeweili-
gen Einschränkungen und Re-
geln, hinterlegt.
Auch ohne vorherige Anmel-

dung ist es leichtmöglich, zusätz-
liche Orte zu markieren und zu
bewerten: Grün steht für Orte,
andenenalleHundeerlaubt sind,
Orange kennzeichnet Orte, an
denen ausschließlich Assistenz-
hunde Zutritt haben, und Rot
weist auf Zutrittsbarrieren hin.
Ergänzend lassen sich Kommen-
tare hinzufügen, um Erfahrun-
gen zu teilen.
Mit rund 750.000 Einträgen ist

die auf Google Maps basierende
DogMap inzwischen die größte
interaktive Karte für Hunde-
freunde weltweit. Sie ist in 23
Sprachen verfügbar und kann
auch als App für Android- und
iOS-Geräte genutzt werden.

Bringen gemeinsam den ersten Aufkleber am Rathaus an (von
links): Bürgermeister Mirko Heuer, Sabrina Pham von der Fachstelle
für Menschen mit Behinderungen und Hartmut Hillebrand, Mitglied
im Beirat für Menschen mit Behinderungen, mit Assistenzhund Jess.

Foto: Stadt Langenhagen

ist in demselben Zeitraum von
7,7 auf 15,21 Prozent gestiegen.
Die Tests prüfen unter anderem
die Fähigkeit zu zählen, die selek-
tive Aufmerksamkeit oder die
Koordination von Sehen und
Körpermotorik.
Eine zunehmende Herausfor-

derung an den Schulen stellt zu-
demdie steigende Zahl der inklu-
siven Schüler mit sonderpädago-
gischem Förderbedarf dar. Seit
dem Ausbau des gemeinsamen
Unterrichts nach ab 2013/14 ist
die Zahl von 105 (2015) auf 281
(2024) gestiegen.
Die Bereiche Bildung und Ent-

wicklung sindnur ein Teil des um-
fassenden Sozialmonitorings.
Mit rund 100 Kennzahlen bildet
die öffentlich einsehbare Statistik
zentrale sozialeEntwicklungen in
den Regionskommunen ab. Für
Politik, VerwaltungundEntschei-
der bieten die Daten eine wichti-
ge Planungsgrundlage. Auf der
Onlineplattform www.hanno-
ver.de/sozialplanung-rh lassen
sich Kommunen vergleichen und
Zahlen filtern. Für den Laien prä-
sentiert sich die Datensammlung
allerdings zunächst als unüber-
sichtlicher Datenwust, der etwas
Einarbeitung bedarf.

Förderschulen sind in Regionsverwaltung, auch die Guzmannschule
an der Konrad Adenauer Straße. Foto: Thea Ball

Mehr Kinder mit
Förderbedarf
Sozialmonitoring der Regionsverwaltung zeigt Trends

LANGENHAGNE. Immer mehr
Kinder in Langenhagen brau-
chen Förderung. Immer weniger
Berufstätige aus anderen Kom-
munen pendeln zu einem
Arbeitsplatz in der Flughafen-
stadt. Trends und Entwicklungen
in unterschiedlichen Lebensbe-
reichen erfasst die Regionsver-
waltung in ihrer jährlich aktuali-
sierten Sozial-Beobachtung. Die
neuesten Zahlen liegen nun auch
für Langenhagen vor – dasWich-
tigste aus dem Sozialmonitoring.
Zum Stichtag am Jahresende

2024 hatten 451 Schüler in Lan-
genhagen einen Förderbedarf.
Das sind rund 34 Prozent mehr
als 2015. Im Rahmen der Schul-
eingangsuntersuchung wurden
zuletzt bei 22,3 Prozent der Kin-
der Defizite in Deutsch festge-
stellt. 2019 lag dieser Wert bei
9,6 Prozent. Im regionsweiten
Durchschnitt haben 17,9 Prozent
der angehenden Schüler Schwie-
rigkeitenmit derdeutschenSpra-
che.
Auch der Anteil der Kinder aus

den Einschulungsjahrgängenmit
drei oder mehr Schwächen in
„schulrelevanten Fähigkeiten“

Neue Ausrichtung
der Fußballjugend
MTV Engelbostel verlässt TSV Stelingen und geht zum TSV Godshorn

LANGENHAGEN. Die Fußball-
Jugendmannschaften des MTV
Engelbostel-Schulenburg und des
TSV Godshorn fusionieren zu Be-
ginn der Saison 2026/27. In den
Altersklassen U14 und aufwärts
laufen beide künftig als „Jugend-
spielgemeinschaft Langenhagen
West“ (JSG) auf. In den jüngeren
Jahrgängen bleiben die Mann-
schaften in ihren eigenen Stamm-
vereinen.
Durch die Bündelung sei man

nun gut aufgestellt in den höhe-
ren Jahrgängen.„Eswurdezuletzt
immer schwerer, die Mannschaf-
ten zu besetzen. In der A-Jugend
würde es 2026 kompliziert wer-
den“, sagt Matthias Gerth, der
beimTSV zusammenmit Sven Phi-
lippeit die Abteilung Jugendfuß-
ball leitet. Der TSV Godshorn hat
16 männliche Jugendteams, aber
eben nur drei in den höheren Jahr-
gängen, die schon auf Großfeld
spielen. Ist die Nachfrage bei den
Kindern und Teenagern nach wie
vor groß, dünnendie Teamsabder
Jugend weiter aus. Dieselbe Ent-
wicklunggibt es beimMTV, der 16
Mannschaften im Jugendbereich
hat. „Wir wollen uns strategisch
stärker in Richtung Langenhagen
orientieren – daher ist die Koope-
ration mit Godshorn ideal, zumal
unsereVorstellungengleich sind“,
sagt Verena Ehbrecht, Vereinsvor-
sitzende des MTV.
Eine bestehende Kooperation

zwischender JugenddesMTVund
dem TSV Stelingen reichte den
Langenhagenern nicht mehr aus.
Es habe irgendwie nicht mehr ge-
passt, sagt Gerth. Die seit 1979
bestehende Kooperation endet
deshalb mit dieser Saison. Der
MTV suchte daraufhin den Kon-
takt nach Godshorn.

„Eswaren sehrguteGespräche.
Wir haben festgestellt, dass wir
die gleiche Philosophie haben“,
sagt Gerth. Das gemeinsame Ziel
ist, auch die höheren Jahrgänge
aus eigenerKraft spielfähig zuhal-
ten. „Wirwollenniemandenweg-
schicken, die Kinder möglichst
lange im Verein halten und keine
Spieler von außen holen, die wir
nicht selbst ausgebildet haben“,
sagt Gerth und nennt ein erfreuli-
chesBeispiel: „Aktuell sindbei uns
vier Spieler in der A-Jugend, die
vor vielen Jahren in der G-Jugend
angefangen haben.“
Insgesamt haben beide Vereine

zusammen 2300 Mitglieder –
auch wenn nicht alle Fußball spie-
len. „Daher ist die JSG auch ein
Statement in Richtung Stadt“,
sagt Ehbrecht. Denn man habe
nicht nur im Westen Langen-
hagens in den Ortschaften Engel-
bostel, Schulenburg und Gods-
horn nun ein gutes Gegenwicht
zu anderen Vereinen der Stadt.
Der Name Langenhagen West ist

kein Zufall. „Nur dann könnenwir
etwas erreichen.“ Bekanntlich
kämpft der MTV seit Jahren um
eine neue Sporthalle im Westen
der Stadt. Davon könnte auch der
TSV profitieren, dem ebenfalls
Hallenzeiten fehlen. Die Koopera-
tion soll darüber hinaus Synergien
entwickeln, etwa bei gemeinsa-
men Aufträgen für die Pflege der
Anlagen oder für Veranstaltun-
gen.
Für den MTV gehören die Fuß-

ball-Jugendleiter Steven Depara-
de und Oliver Busse dem Leis-
tungsteam der neuen JSG an. Bei-
de zeigen sich hoch motiviert und
haben eine Vision für die Zukunft.
Mittelfristig soll die JSG auch den
weiblichen Bereich umfassen,
sagt Ehbrecht. „Davon können al-
le profitieren.“ In Godshorn spie-
len vier weibliche Jugendteams
plus eine Damenmannschaft.
Beim MTV gibt es auch Mädchen
im Jugendfußball – aber eben
nicht genug für ein reinweibliches
Team.

Bald ein anderes Trikot: Der TSV Godshorn, hier bei einem B-Jugend-
Spiel aus dieser Saison, kickt demnächst mit dem MTV Engelbostel-
Schulenburg als JSG Langenhagen West zusammen. Foto: TSV Godshorn

Unverzichtbare Helfer
im Alltag
Kampagne für Akzeptanz der Assistenzhunde

LANGENHAGEN. Für Men-
schen mit Behinderungen oder
chronischen Erkrankungen – et-
wamit Seh- oder Hörbeeinträch-
tigungen, Epilepsie oder Diabe-
tes – sind Assistenzhunde unver-
zichtbare Helfer im Alltag. Sie
weisen den Weg, machen auf
wichtige Signale aufmerksam
oder kündigen lebensbedrohli-
che Anfälle an. Dennoch stoßen
Assistenzhunde und ihre Besitzer
immer wieder auf verschlossene
Türen. In vielen Geschäften oder
Behörden sind Hunde nicht er-
laubt, sodass Betroffenen trotz
klarer Rechtslage der Zutritt ver-
weigert wird. Denn seit 2021 ist
gesetzlich geregelt, dass Assis-
tenzhunden der Zugang nicht
untersagt werden darf. Langen-
hagen will dafür nun ein deutli-
chesZeichen setzenund fürmehr
Aufklärung sorgen: Die Stadtwill
„Assistenzhundfreundliche
Kommune“ werden.
Assistenzhunde sind speziell

ausgebildet, um Menschen mit
unterschiedlichen Beeinträchti-
gungen zu unterstützen. Damit
sie ihreAufgabeerfüllen können,
müssen sie ihre Halter überallhin
begleiten dürfen – auch an Orte,
die für Hunde in denmeisten Fäl-
len tabu sind, wie Rathäuser,
Arztpraxen oder Geschäfte. Ge-
nau hier setzt die bundesweite
Kampagne „Assistenzhund will-
kommen“ an, an der sich die
Stadt Langenhagen auf Initiative
des Beirates für Menschen mit
Behinderungen beteiligt.
Die Kampagne wurde 2019

vom Verein Pfotenpiloten ins Le-
ben gerufen und wird vom Bun-
desministerium für Arbeit und
Soziales gefördert. Bundesweit
beteiligen sich bereits mehr als
100 Städte und Gemeinden an
der Kampagne, um Assistenz-
hund-Teams den gleichberech-
tigten Zugang zum öffentlichen
Raum zu erleichtern. In der Re-
gion sind bislang die Stadt Han-
nover und die Region Hannover
als „Assistenzhundfreundliche
Kommune“ ausgezeichnet wor-

Möbel Staude und Küchen Staude laden ein
zum extralangen Aktionswochenendemit

verkaufsoffenem Sonntag am 11.01.

Willkommen 2026! Am extralangen Ak-
tionswochenende vom 09.-11.01. fin-
det bei Möbel Staude, Küchen Staude
und dem Concept Store der große Start
ins neue Jahr statt. Zusätzlich gibt es
mit dem großenWintermarkt am Sonn-
tag viele weitere tolle Aktionen!

Wintermarkt begrüßt das
neue Jahr

Möbel Staude begrüßt das Jahr 2026
mit einem großen Wintermarkt mit al-
lerlei handgemachten und stimmungs-
vollen Produkten. Natürlich hat auch
die Aktion Sonnenstrahl wieder für
ein buntes Kinderprogramm und Ak-
tionen für den guten Zweck gesorgt.

Stöbern und Schlemmen

WervomStöberndurchdieAusstellung
oder die vielen Aktionen Hunger oder
Durst bekommt, kann sich bei verschie-
denen Partnern einfinden: Am Sonntag
gibt es zahlreiche kulinarische Genüsse

für jeden Geschmack, von Flammlachs
bis Schmalzkuchen. Am Samstag und
Sonntag gibt es das umfangreiche itali-
enische Frühstücksbuffet. Allerlei Part-
ner präsentieren verschiedenste Dinge,
von Deko-Artikeln über Kleidung bis
hin zu frischen Obst & Gemüse und
Wildfleisch aus der Region.

Kochshows undVorführungen
Bei Küchen Staude können Sie am Wo-
chenende beim großen Showkochen
mit Bora zu sehen. Zusätzlich gibt es
wieder Sonderpreise und Sonderra-
batte zumextralangenWochenende.

Freie Fahrt für Spitzenangebote
Während der Jubiläums-Aktionstage
können Sie kräftig sparen: Sie erhalten
bis zu 25 % Aktionsrabatt und 10%
Extra-Rabatt. Auch der Concept Store
hat Sonntag geöffnet. Hier gibt es die
beste Auswahl an Designermöbeln
und Accessoires und als besonderes
Highlight eine Kunstausstellung.

Am verkaufsoffenen Sonntag: Frühstück ab 9 Uhr, Öffnung der
Ausstellung ab 10 Uhr, Verkauf ab 12 Uhr

Möbel Staude, Küchen Staude & Concept Store,
Meelbaumstr., 30165 Hannover

-Anzeige -

37704901_002625
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Hallenturnier
des TSV KK
LANGENHAGEN. Das Fuß-
ball-Hallenturnier des TSV KK
wird in der Sporthalle an der
Konrad-Adenauer-Straße 25
am heutigen Sonnabend, 10.
Januar, um 10 Uhr mit dem
Wettbewerb der Herrenmann-
schaften ausgetragen.
Angemeldet haben sich: 1.

Herren TSV KK, 2. Herren TSV
KK, 3. Herren TSV KK, SG Let-
ter 05, SC Hemmingen Wes-
terfeld, SV Ihme-Roloven, TuS
Seelze,MTV Ilten, 1. FCWuns-
torf, TSV Godshorn, SV Türkay
Spor Garbsen, SV Borussia
Hannover. Den Auftakt am
Sonntag,11. Januar, gebendie
Ü-Mannschaften im Senioren-
Masters ab 9 Uhr. Dabei sind
vom TSV KK die Ü50 und Ü40
II, außerdem die Teams von SG
Empelde/E.-D./N.-L., Srpski FK
und SP Hannover 23 II, sowie
DJK Sparta Langenhagen. Ab
Mittaggeht esdann fürdieDa-
men beim Rocky Lobster Hal-
lencupumden Pokal. Die gast-
gebenden Frauen vom TSV KK
begrüßen dazu die Teams von
SG Eggebek/Boga, SSV Elze,
HSC Schwalbe Tündern, SG
Üstra, HSC Hannover U20, SV
Butteramt, FC Pfeil Broistedt II,
Hannover 96 III und Mellen-
dorfer TV. An Grillwagen, Ge-
tränketresen und Küchenbuf-
fet wird natürlich für das leibli-
che Wohl gesorgt.

Mehr als nur ein Fußballstar
NP-Anstoß: Gewinnen Sie Tickets für den Talk mit Neven Subotic am 21. Janu-
ar in der Alten Druckerei auf dem Gelände der Madsack Mediengruppe

Er istDeutscherMeister,Champi-
ons-League-Finalist, Stiftungs-

gründer und eine der markantes-
ten Persönlichkeitendes deutschen
Fußballs: Neven Subotic.
Am 21. Januar kommt er zum

NP-Anstoß und spricht über seine
Karriere auf dem Platz, seinen per-
sönlichen Weg nach dem Profifuß-
ball und sein soziales Engagement.
Seine Geschichte ist außerge-

wöhnlich. Trotz einer von Flucht
undNeuanfängengeprägtenKind-
heit schaffte esNeven Subotic bis in
die europäische Spitze des Fuß-
balls: zweifacher Deutscher Meis-
ter und Pokalsieger mit Borussia
Dortmund, mehr als 200 Bundesli-
ga-Einsätze und Champions-Lea-
gue-Finalist im Londoner Wemb-
leystadion 2013.
Nach Stationen beim 1. FC Köln

und bei Union Berlin sowie weite-
ren Engagements im Ausland zog
er 2022 einen bewussten Schluss-
strich unter seine aktive Profikarrie-
re. Schon während seiner aktiven
Karriere begann er, sich intensivmit
globaler Ungerechtigkeit ausei-
nanderzusetzen, und zog daraus
Konsequenzen: 2012 gründete er
die well:fair foundation (ehemals
Neven Subotic Stiftung), mit dem
Ziel, Menschen in den ärmsten Re-
gionen der Welt Zugang zu saube-
remTrinkwasser, sanitärenAnlagen
und Hygiene zu ermöglichen.

Neben den Themen rund um
Stargast Subotic wird es natürlich
auch um den Rückrundenstart von
Hannover 96 gehen. Nach 17 ab-
solvierten Spielen und vielverspre-
chendemSaisonstart steht96aktu-
ellmit 29 Punkten auf Platz fünf der
Zweitligatabelle.

GEWINNEN SIE TICKETS
FÜR DEN SUBOTIC-TALK

Was sich 96-Legende Julian Börner
und Sportreporter Dirk Tietenberg
von der Rückrunde erhoffen, bleibt
also abzuwarten. Moderiert wird
der Talk wie immer von NP-Chef-
redakteur Carsten Bergmann.
Auch Sie können live dabei sein!

Wir verlosen 15 mal 2 Tickets für
die 178. Ausgabe des Kult-Talks.
Registrieren Sie sich einfach hier
auf unserer Aktionsseite (QR-Code
einscannen) und mit etwas Glück
sind Sie am 21. Januar in der Alten
Druckerei auf dem Gelände der
Madsack Mediengruppe dabei.

Die Stiftung setzt auf langfristige
Projekte, wie den Bau von Brunnen
und Sanitäranlagen sowie Bil-
dungsangebote in Ostafrika. Sub-
otic selbst reist regelmäßig in die
Projektgebiete und macht sich ein
Bild. Große Teile der Verwaltungs-
kosten trägt er privat, damit Spen-
den dort ankommen, wo sie ge-
braucht werden. Seinen gedankli-
chen Prozess beschreibt Subotic
mit der Autorin Sonja Hartwig in
ihrem gemeinsamen Buch „Alles
geben: Warum der Weg zu einer
gerechterenWelt bei uns selbst an-
fängt”. Darin schildert er den inne-
ren Konflikt zwischen sportlichem
Erfolg und persönlicher Sinnsuche,
hinterfragt kritisch die Mechanis-
men des Profifußballs und plädiert
für mehr Verantwortung und Em-
pathie.

Im Union-Trikot: Neven Subotic
wurde nicht nur in Dortmund,
sondern auch in Berlin von den
Fans gefeiert.

Foto: Guido Kirchner/dpa

Bitte Personalausweis mitbringen!
Service-Hotline 0800 / 11 949 11
(kostenlos aus dem dt. Festnetz)Di 13.01.2026

15.00 – 20.00 Uhr

Langenhagen 30855 - Godshorn
Dorfgemeinschaftshaus, Spielplatzweg 20

Langenhagen 30855 - Krähenwinkel
Dorfgemeinschaftshaus, Auf demMoorhofe 6

Langenhagen 30851
Friedrich-Ebert-Schule, Hindenburgstraße 79Di 20.05.2026

16.00 – 19.30 Uhr

Mo12.01.2026
16.00 – 20.00 Uhr

FaireChancen für Kinderwelt-
weit–mit IhremTestament.
www.plan.de/laecheln

VermachenSieeinLächeln.
ZUKUNFT FAIR MACHEN

3186601_002626

37719501_002625

37169401_002625
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Warnung vor
Betreten der
Eisflächen
LANGENHAGEN. Die Eisflä-
chen auf dem Silbersee, dem
Waldsee und dem Schulenbur-
ger Südsee dürfen nicht betreten
werden, so die Mitteilung der
Stadtverwaltung.Die Eisdecke ist
derzeit nicht tragfähig, ein Betre-
ten kann lebensbedrohliche Fol-
gen haben.

Pop-Gala zum
Jahresbeginn
LANGENHAGEN. Am heutigen
Sonnabend, 10. Januar, präsen-
tiert die Bürgerstiftung um 20
Uhr eine Pop-Gala im Theater-
saal, Rathenaustraße 14. Ge-
meinsam mit der Musikschule
wird in der ersten Hälfte ein Pro-
grammder Pop-Klasse und in der
zweitenHälfteDarian Tabatabaei
mit großer Band geboten.
Darian Tabatabaei singt mit

glitzernden Outfits Hymnen vol-
ler Dramatik und Leidenschaft in
Rockstar-Manier à la Freddie
Mercury und Elton John. Mit sei-
ner großartigen Stimme und
einer herausragenden Band fas-
ziniert und berührt er mit eige-
nen Songs und Texten. Nicht um-
sonst gehört er zu den vielver-
sprechenden Newcomern der
Szene. In seiner Musik lässt Sän-
ger Darian Tabatabaei die Musik
der Siebziger und Achtziger wie-
der aufleben. Der Eintritt ist frei.
Es wird um Spenden für die
Arbeit der Bürgerstiftung gebe-
ten.

Winterhimmel beobachten
LANGENHAGEN. Für Sonn-
abend, 24. Januar, von 19 bis
circa 21.30Uhr, laden die Volks-
hochschule und der Fachbe-
reich Astronomie der Natur-
kundliche Vereinigung Langen-
hagen unter Leitung des erfah-
renen Hobbyastronomen Dirk
Itzrodt zum Kennenlernen des
winterlichen Sternenhimmels
ein.
Wer in den kalten Nächten

des vergangenen Weihnachts-
festes einen Blick auf den klaren
Nachthimmel geworfen hat,

konnte sich schon einen kleinen
Eindruck von den spektakulä-
ren Wintersternbildern ver-
schaffen. Während des Winters
sind die auffälligsten Sternbil-
der und hellsten Sterne sowie
spannende „Deep Sky - Objek-
te“ zu entdecken. Als „Deep
Sky - Objekte“ werden Him-
melskörper bezeichnet, die sich
außerhalb unseres Sonnensys-
tems befinden, also Sternhau-
fen, Nebel und Galaxien, wie
beispielsweise der Orionnebel.
„Lassen Sie sich von uns an die

Geburtsstätte von Sternen, die
Überreste ihrer Explosionen
oder den Rand fremder Welten
entführen“, so die Einladung
zur Teilnahme. Interessierte
melden sichbisDonnerstag, 22.
Januar, bei Michael Smykalla,
Telefon (0511) 724 42 60, an.
Der Beobachtungsort liegt in
der Nähe des Stadtzentrums
Langenhagens. Er wird bei der
Anmeldung bekanntgegeben.
Spenden sindwillkommen. Teil-
nehmer ziehen sich der Witte-
rung entsprechend warm an.

Raubüberfall auf
der Tankstelle
LANGENHAGEN. Am Freitag,
2. Januar, haben drei bewaffnete
Täter eine Tankstelle am Friesen-
ring überfallen. Sie drangen
gegen 20.50 Uhr in das Kassen-
haus ein, bedrohten einen 24-
jährigen Angestellten und for-
derten ihn auf, ihnen das Bargeld
auszuhändigen. Zur Tatzeit be-
fanden sich außerdem ein 42-
jähriger Mitarbeiter sowie drei
weitere Personen im Alter zwi-
schen 23 und 32 Jahren in der
Tankstelle.
Nach der Tat flüchteten die

Männer mit der Beute zu Fuß in
unbekannte Richtung. Trotz so-
fort eingeleiteter Fahndungs-
maßnahmenmit mehreren Strei-
fenwagen konnten die Täter
nicht gefasst werden.
Zeugen beschrieben alle drei

Täter als jugendlich. Der erste Tä-
ter war circa 1,70 Meter groß,
kräftig und trug dunkle Klei-
dung, eine schwarze Pufferjacke
sowie eine Jeans. Der zweite Tä-
ter war 1,75 Meter groß, von
schlanker Statur undmit einer Ja-
cke im Camouflagemuster und
einer hellen Jeans bekleidet. Der
dritte Täter war 1,70Meter groß,
dünn und trug eine schwarze
Pufferjacke, eine dunkelgraue
Hose und einen grauen Kapu-
zenpullover. Alle Täter waren
maskiert.
Die Polizei Hannover ermittelt

wegen schwerenRaubesundbit-
tet umHinweise aus der Bevölke-
rung. Zeugen sind gebeten, sich
beim Kriminaldauerdienst Han-
nover unter der Telefonnummer
(0511) 109 55 55 zu melden.

Tresor entwendet
LANGENHAGEN.Nach Einwer-
fen einer Fensterscheibe mit
einem Betonelement gelangten
Täter im Zeitraum 2. Januar,
23.45Uhr, bis 3. Januar, 9.16Uhr
in einen Imbiss an der Rathenau-
straße und entwenden einen Tre-
sor mit Bargeld.

Möbel Staude • Küchen Staude • Concept Store •Meelbaumstraße • 30165 Hannover

bis zu

Marken-Rabatt
25%

zusätzlich
auf alles!

10%

FRÜHSTÜCK AB 9 UHR AUSSTELLUNG GEÖFFNETAB 10 UHR VERKAUF AB 12 UHR

MIT TOLLEM PROGRAMM AM SONNTAG

VERKAUFSOFFENER

SONNTAG 11.01.

DEINE STADT
DEINMÖBEL STAUDE

10.-11. JANUAR AKTIONSTAGE

TOLLE TAGE
Sa. & So.

Bilderausstellung von Hassan Mahramzadeh
Leckere Essensangebote wie Spezialitäten vom Grill, Wein, uvm.
Frisches Obst und Gemüse
Flammlachs
Wildfleisch
Glücksrad

Der beliebte Hainhölzer Wintermarkt
Große Tombola mit tollen Gewinnen von Aktion Sonnenstrahl
Showkochen von BORA bei Küchen Staude
Olivenöl-Manufaktur Villa Oliveto
Kunstausstellung und neue Edelmarken-Trends im
Concept Store
Mediterrane Spezialitäten

• Badsanierungen – Sanitär – Fliesen – 3D-Badplanung
• Duschwand nach Maß – Lackspanndecke
• Wandplatten für fugenlosen Badumbau
oder Teilsanierung

Förder- und zuschussfähig:
• Magic-Wannentüren / nachgerüstete Wannentür
• Höhenverstellbare WC – Anlagen
für körperlich eingeschränkte Menschen

Walsroder Straße 260  30855 Langenhagen

Fon 0511-77 63 73
info@klein-badkonzepte.de
www.klein-badkonzepte.de

Badausstellung

37883701_002625

30596601_002625
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Führung der Ortsfeuerwehr
Kaltenweide komplett
Stellvertretender Ortsbrandmeister Stephan Ziebarth ist Nachfolger von Florian Köpke

KALTENWEIDE (HG). In der
letzten Sitzung vor der Weih-
nachtspause hat der Rat der
Stadt Langenhagen die Ernen-
nung von Stephan Ziebarth zum
stellvertretenden Ortsbrand-
meister von Kaltenweide be-
schlossen. Die Politik folgte da-
mit erwartungsgemäß der Emp-
fehlung der Ortsfeuerwehr Kal-
tenweide. Dort hatte man Zie-
barth bereits vor vier Monaten
vorgeschlagen. Ziebarth folgt in
der Funktion auf seinen Vorgän-
ger Florian Köpke. Er ist damit
Stellvertreter von Ortsbrand-
meister Uwe Glaser.
„Ich bin froh und freue mich,

dasswir diese Positionwieder be-
setzt und mit Stephan Ziebarth
eine Person haben, die als Lösch-
meister und Zugführer große Er-
fahrung hat“, sagt Glaser, der
selbst seit 2017 Ortsbrandmeis-
ter ist und 2023 in diesem Amt
bestätigt wurde – für sechs wei-
tere Jahre bis 2029.
Das traf seinerzeit auch auf

Köpke zu, der jedoch um eine
vorzeitige Entbindung von seiner
Aufgabe als Stellvertreter gebe-
ten hatte – aus persönlichen
Gründen, wie es offiziell nur
hieß. „Das Interessengebiet hat
sich verlagert. Man muss es ihm
hoch anrechnen, dass er es so
lange durchgezogen hat. In der
heutigen Zeit ist das nicht selbst-
verständlich“, sagt Glaser, der

auchbetonenmöchte, „dass Flo-
rian sein Amt ordnungsgemäß
übergeben und seinen Nachfol-
ger rund ein halbes Jahr in die
neue Tätigkeit eingeführt hat“.
Köpke bleibt aber weiterhin

aktives Mitglied der Ortsfeuer-
wehr Kaltenweide, „und er
macht er auchweiterhin die Aus-

bildung der jungen Kameraden,
worüber ich mich sehr freue“,
sagt Glaser. Köpkes Amtszeit als
Glasers Stellvertreter endete am
31. Dezember 2025. Mit Beginn
desneuen Jahres ist Ziebarth jetzt
sein Nachfolger. Laut Ernennung
dauert die Tätigkeit bis zum 31.
Dezember 2031.

Die Veränderung war in der
Ortsfeuerwehr Kaltenweide
schon länger ein Thema. „Das ist
alles ganz harmonisch gewesen.
Wir hatteneinGespräch imKom-
mando, wer es sich vorstellen
kann. Stephan Ziebarth hat dann
erklärt, dasser esals schonälterer
und gesetzter Kamerad machen
würde und hat sich dann zur
Wahl aufstellen lassen“, berich-
tet Uwe Glaser. Die interne Ver-
sammlung inklusive Wahl fand
am15.August 2025 ander Zelle-
rie im Kaltenweider Feuerwehr-
haus statt.

Ortsfeuerwehr Kaltenweide: Bürgermeister Mirko Heuer (von links) mit Florian Köpke, dessen Nachfol-
ger als stellvertretender Ortsbrandmeister, Stephan Ziebarth und Langenhagen Stadtbrandmeister Ar-
ne Boy. Foto: Carl-Marcus Müller

macht. Deswegen haben sie sich
gestritten, so heftig, dass der
Wolf den Raben verhauen hat.
Der Wolf ist für die beiden zu
stark. Deshalb laufen sie ängst-
lich davon. Was sollen der kleine
Rabe und der Dachs jetzt tun?
Mit dem Wolf reden? Nein, so
einfachwird das nicht gehen. Ed-
di-Bär meint, sie sollen ihre Mus-
keln trainieren, boxen lernen,
stark werden und dann zurück-
hauen. Ob daswirklich der richti-
ge Weg ist? Oder macht es alles
nur noch schlimmer?
Eintrittskarten gibt es im Vor-

verkaufmontagsbisdonnerstags

von 8 bis 16.30 Uhr und freitags
von 8 bis 14 Uhr bei der Abtei-
lung Kinder, Jugend und Kultur
im Haus der Jugend, Langenfort-
her Platz 1.
Eine telefonische Reservierung

von Eintrittskarten ist möglich:
Rufnummer (0511) 7307 52 00.
Die Bezahlung und Abholung
muss am Vorführungstag bis 14
Uhr erfolgen, nicht abgeholte
Karten gehen danach wieder in
den Verkauf.
Etwaige Restkarten gibt es an

den Veranstaltungstagen ab 15
Uhr an der Tageskasse am Spiel-
ort.

Figurentheater im
Haus der Jugend
Für Kinder im Alter ab vier Jahre geeignet

LANGENHAGEN. Das Figuren-
theater„DieComplizen“gastiert
mit demStück „Alles rabenstark!
oder Hauen, bis der Milchzahn
wackelt?“ am Donnerstag, 15.
Januar und am Freitag, 16. Janu-
ar, im Haus der Jugend am Lang-
enforther Platz. Diese Veranstal-
tungen der Stadtverwaltung sind
für Kinder im Alter ab vier Jahre
mit Familie geeignet und begin-
nen jeweils um 15.30 Uhr. Der
Eintritt beträgt fünf Euro.
Zur Handlung des Stücks: Es

gibt Ärger! DerWolf hat sich ein-
fach in der Burg vom Raben So-
cke und vom Dachs breit ge-

Nabu-Vortrag im Wasserturm
KRÄHENWINKEL. Der Nabu-
Ortsvereinkümmert sichumzwei
Projektflächen südlich des Stu-
cken-Müheln-Wegs, denn dort
sollen „ökologisch wertvolle Flä-
chen für wildlebende Tier- und
Pflanzenarten“ entstehen. Im
RahmeneinesVortrags amSonn-
abend, 17. Januar, von 15 bis 15
Uhr imWasserturm an der Stadt-
parkallee 35 wird die Entwick-
lung der beiden Flächen vorge-
stellt.
Erfolge und die Grenzen der

angewandten Entwicklungs-
maßnahmen werden aufgezeigt
und die weiteren Entwicklungs-
ziele werden diskutiert. Darüber
hinaus soll die Frage aufgegriffen
werden, inwieweit die gesam-
melten Erfahrungen für andere
Naturschutzprojekte nutzbar be-
ziehungsweise auf andereNatur-
schutzprojekte übertragbar sind.
Für die Teilnahme ist eine An-

meldung spätestens bis drei Tage
vor dem Termin erforderlich: E-

Mail georg.obermayr@nabu-
langenhagen.de. Die Veranstal-
tung findet in Zusammenarbeit
mit der NVL, Naturkundliche Ver-

einigung Langenhagen, statt.
Die Teilnahme ist kostenfrei, um
eine Spende für den Naturschutz
wird gebeten.

Karger Wuchs: Nabu-Fläche südlich des Stucken-Mühlen-Wegs.
Foto: Dr. Annemarie Schacherer

ld +++ sofort bargeld +++ sofort bargeld +++ s

www.ophirum.de

Deutschlands größter Filialist

hannover
Calenberger Esplanade 1-8

Wir sind für Sie vor ORT in

Rekordstände
im Goldpreis!
Jetzt ihr Altgold
verkaufen!

Goldfuxx
braunschweig

Wendenstr. 57
38100 Braunschweig

OPHIRUM
magdeburg
Breiter Weg 213
39104 Magdeburg

Goldfuxx
bremen
Fedelhören 12
28203 Bremen

Anonymer Goldkauf

Qualitätsbarren & -münzen

Schnelle & professionelle
Abwicklung

Beste Preise für Ihr Altgold

Gültig: Montag 12.01. bis Samstag 17.01.2026*

1.79

1.89
Nur in Hannover-Varenheide & Laatzen!

Kwass vom Fass

Bier vom Fass

Mix Markt 18 & Mix Markt 122

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro incl. MwSt. Abgabe in haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen
ähnlich. Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden werbenden Märkten:

Schweinenacken mit Knochen
1 kg

Hähnchen-Filet 1 kg, Herkunft, Kl.:
laut Auszeichnung

Rindernacken ohne Knochen
1 kg

Putenoberkeule ohne Haut und Knochen
1 kg, Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Schweine-Schulter ohne Knochen
1 kg

Kefir mild oder „Rja-
schenka“ - Joghurter-

zeugnis mit Karamellzu-
ckersirup 3,5% Fett

je 500 g Becher,
1 kg = 1,98

Schwarzer Ceylon
Tee „Otbornij“

100 Btl. 200 g Pack,
1 kg = 14,95

Körniger Frischkäse
„Tvorog derevenskij“ 16% oder
30% Fett i.Tr. je 600 g Pack,
1 kg = 5,99

Natürliches
Mineralwasser
mit Kohlensäuren
versetzt „Borjomi“
PET 1 L Fl
zzgl. Pfand 0,25

Hähnchenflügel ohne Spitze 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung 1 kg

Schweine-Bauch
wie gewachsen
1 kg

Frische Putenhälse 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Tomaten 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Orangen 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Birnen „Lucas“ 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Äpfel versch. Sorten je 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

4.79

8.99

13,-

9.99

4.79

0.99

2.99

3.59

1.59

3.79

3.99

2.49

1.59 1.491.49 1.19

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Münzen |

Barren | Erbschaften | Luxusuhren

Machen Sie Ihr Gold zu Geld! Bei
uns zum Höchstpreis verkaufen.

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

OHNETerminverkaufen

jetz
t

allz
eit-

hoc
h

Reparaturen • Umarbeitungen
Anfertigung • Uhrenreparaturen

Batteriewechsel

im CCL

GOLDSCHMIEDEMEISTER
UHRMACHERMEISTER

Tel. 0511 / 77 73 13
www.gold-graeber.de

3116602_002626

37629601_002625

3331101_0026263350801_002626
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Flexible Bürokraft (m/w/d) auf
Minijobbasis als Urlaubs- und Krank-
heitsvertretung und bei Bedarf von
GaLaBau-Unternehmen in Langen-
hagen gesucht. Bewerbung bitte an
¤ info@dobbert.org

Haushaltshilfe (w/m/d)
Wir suchen ab sofort eine freundliche,
aufgeschlossene, zuverlässige und
zupackende Person, die uns in unserem
2-Personen Haushalt - in einem
größeren Haus - unterstützt und
insbesondere Reinigungsarbeiten und
die Wäschepflege übernimmt.

Sollten Sie Interesse an einer Anstellung
haben (30-35 Stunden pro Woche) bei
guter Bezahlung, freuen wir uns auf Ihre
Bewerbung und würden Sie gern
kennen lernen.

Bewerbungen bitte an:
Haushalt.Hannover@gmail.com

Haushaltshilfe gesucht
Freundliche Familie aus Scherenbostel
sucht zuverlässige Hilfe im Haushalt für
5-7 Std. / Woche. Bei Interesse freuen
wir uns über Ihre Nachricht. ‡ 0176-
23848790

Su. Hilfe im Haushalt, Staubsaugen,
Wischen... ‡0174/7989357

KAUFE.ORDEN.PICKELHAUBEN
UNIFORMEN.URKUNDEN.FOTO'S
HELME.Hr.Röhl‡05102739927 mail:
hermangali@freenet.de

Garage in Bissendorf-Wietze u.
Umgebung gesucht. ‡ 0170/9132161

Klavier und Keyboardunterricht bei
Ihnen zu Hause 0163 7218377

Bildschöne Johanna, 74 J., mit
zierlicher Figur, bin eine sympathische,
ruhige Witwe, sauber und ordentlich,
nach dem schmerzhaften Verlust
meines Mannes suche ich pv einen
zuverlässigen Partner bis ca. 80 J. Das
Alleinsein macht mir sehr zu schaffen,
mir fehlt die tägliche Ansprache, habe
ein Auto u. würde am liebsten
zusammenziehen ‡ 0160 – 97541357

Langenhagen...
Moderne 3-Zi.-ETW, ca. 86m², 1. OG,
Gä.-Bad mit Dusche, Blk., Echtholzpar-
kett, Aufzug, KR, FK, TG-Stellpl. (zzgl.
25.000,-€), Bj. 1998, V: 68,00 kWh/
(m²a), NW-ZH, Kl: B, KP: 350.000,-
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Langenhagen...
Charmante, gemütliche 1-Zi.-ETW mit
ca. 43m² Wfl., 5. OG, Loggia, Keller, TG-
Stellpl., Bj. 1974, V: 114,00 kWh/ (m²a),
Gas-ZH, Kl: D, KP: 80.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Lgh.-Godshorn...
Renovierungsbed. EFH mit 5 Zi., ca.
155m² Wfl., Gä.-WC, teilw. Stäbchen-
parkett Echtholz, Rollläden, Grg., ca.
300m² Grdst., Bj. 1969, B: 141,10 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: E, KP: 395.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Wedemark-Negenborn...
Gepflegtes Ein-/ZFH mit 7 Zi., ca.
179m² Wfl., Gä.-WC, drei EBK, Kamin-
ofen, Gartenterrasse, Carport, ca.
632m² Grdst., Bj. 1992, B: 138,00 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: E, KP: 420.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Langenhagen...
Gemütliches REH mit 5 Zi., ca. 140m²,
Gä.-WC, zwei EBK, Kaminofen, FBH,
Vollkeller mit Hobbyraum, Terrasse, ca.
292 m² Grdst., Bj. 1978, V: 82,4 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: C, KP: 480.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Lgh.-Engelbostel...
Helles, geräumiges EFH mit 5 Zi., ca.
130 m², Kamin, TK, Trr., Carport, ca. 392
m² Grdst., Bj. 1952, B: 147,1 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: E, KP: 345.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Langenhagen...
Charmantes RH mit 4 Zi., ca. 80m² Wfl.,
teil. modernisiert, Garten+ Garage, ca.
131m² Grdst., Bj. 1952, B: 115,9 kWh/
(m²a), Gas-ZH, KL: D, KP: 245.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Wedemark-Bissendorf...
Sehr schön gelegenes Grdst. ohne Alt-
bestand, ca. 1.000m², bebaubar nach
Bebauungsplan, KP: 280.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Mechatroniker sucht...
eine kuschlige 2 bis 3-Zimmer-ETW. Be-
vorzugt mit Keller-/Abstellraum (kein
Muss). Zu sofort oder später.
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

3-Zimmer-ETW ges.
Nach dem Auszug der Kinder sucht ein
Paar eine 3-Zimmer-ETW. Bevorzugt mit
Stellplatz (keine Bedingung).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Kleine Wohnung gesucht
Bankangestellte sucht eine helle 2 Zim-
mer-Eigentumswohnung. Bevorzugt mit
Einbauküche (keine Bedingung).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Mit 4 Zimmern ges.
Symp. Pärchen sucht eine gepflegte 4-
Zi.-ETW. Gerne mit Balkon (kein Muss).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

SUCHE HAUS
EFH / MFH, auch sanierungsbedürftig
und älter oder zum Abreißen.
‡0176/86099868

SUCHE BAUCHMÖGLICHKEIT ab
400qm. Abschnitt vom Garten,
Abrisshaus, 2. Reihe, Resthof,
o.ä. ‡0176-15416372

!!Achtung Seriöser Ankauf!! Pelze,
Handtasch., Porzellan, Damenbekl.,
Näh-Schreibma., Schmuck, Zinn, Mü
nzen, Möbel, Bleikristall, Schallpl., Bü
cher, Krüge ‡01636248911 Frau Kahl

Langenhagen Harzweg, 2-Zi.-Whg. im
Dachgeschoss Nähe CCL und
Stadtbahn, 60 qm mit Küchenzeile,
Keller, Waschküche, Zentralheizung, frei
ab sofort, KM 660€ + NK 210€ +
Parkplatz 35€ + MS. Bewerbung per
E-Mail: kussin@me.com

Langenhagen, 3 Zi. mit Süd-Blk. im 4.
OG und Tiefgrg., 950€ KM + 80€ Grg.,
ab 01.02. ‡05130 58 25 77

Sammler sucht gebrauchte
Schallplatten und HiFi-Stereo-Geräte
‡0170/3610367

LP SAMMLER
SUCHT LPs 60er-90er
GERN GANZE SAMMLUNG. ROCK
BLUES JAZZ etc. KEINE SCHLAGER
05521/9988520 ebeleg@web.de

Baumfällung,-schnitt,-pflege,Roden
von Hecken, Wurzelfräsen usw. inkl.
Entsorgung, 20 Jahre Erfahrung, wir
erledigen das ! Firma J.Schröter
Tel.01772492640 gerne auch Whatsapp

Achtung Großer Ankauf!!
Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Möbel, Kunst u. Krempel.
zum fairen Preis ‡ (0152) 15 23 78 11

Büchernarr kauft einzelne Titel oder
ganze Sammlungen. Themen:
Weltkriege, Geschichte 1918 - 1945,
Philosophie. ‡ 05641/7487784

Sammler Sucht :5DM&10DM
Münzen ‡0176-63417190

Brockhaus, 12 Bd., je 4 €, sehr gut
erhalten, ‡0172/6086161

Fliesenleger + Badsanierung
‡ 0160/97739654

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehör. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht ‡ 039403/ 94168

Brennholz, trocken, ofenfertig, Kiefer,
Eiche, usw. 89€/srm ‡ 0170 5618729

Für Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, räumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

www.allesweg24.de
Der Fachbetrieb für Entrümpelung und
Haushaltsauflösung mit Wertver-
rechnung. ‡ (0511) 499495

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten, 30% Herbstaktion
Firma U. Meinhardt ‡ (0178) 7887220

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt ‡0176 23608987

Matias Leinz Bedachungen‡ 01 62
441 84 59 ¤ mleinz@mldach.de

aktasderpacktdas.de‡0511/5347369
Haushaltsauflösung mit Wertanrechng

Umzüge, Entr.,Transp. 0511/71657401
Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
‡ 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Pflegerische Hilfe gesucht?
Ein Anruf genügt!

0511 / 54 61 52 66
Anmeldung zw. 12. u. 15 Uhr

www.pflege-schmetterling.de

Wir versorgen Sie liebevoll!

GmbH

®

Pflegeberatung nach § 37.3 SGB XI für Pflegegeldempfänger.

Walsroder Straße 184 • 30853 Langenhagen

Unabhängiger Pflegeberater

0511 / 37382260
Wir bieten einen sicheren und langfristigen Arbeitsplatz, attraktive Bezahlung, starke Sozialleistungen und

individuelle Weiterbildungsmöglichkeiten in einem familiären Arbeitsumfeld.

Als mittelständisches Bauunternehmen mit 250 Mitarbeitern sind wir seit über 135 Jahren im
Hoch-, Tief- und Eisenbahnbau erfolgreich tätig.

Wir suchen Sie zur Verstärkung unseres Team als

STRAßENBAUER (m/w/d)
GLEISBAUER (m/w/d)
MAURER (m/w/d)
BAGGERFAHRER (m/w/d)

www.karriere-duensing.de
Weitere Informationen unter

Wenn Sie engagiert, zuverlässig, teamfähig sind und Interesse an einer Mitarbeit in unserem Betrieb haben,
dann senden Sie Ihre Bewerbung an unsere Personalabteilung, Herrn Bierwirth.

Friedrich Duensing GmbH | Kleeblattstraße 2 | 31535 Neustadt | Ortsteil Eilvese
Tel. 0 50 34 / 8 72 -34 | bewerbung@duensing.de

Jetzt Zeitungen austragen und Geld

verdienen bei der WM Vertriebs- und

Werbeservice GmbH

Einfach online oder überWhatsApp

bewerben und den QR-Code scannen:

Schülerjob
gesucht?

Plumhof
Berc

Freie Gebiete:

Alt Langenhagen
Wedemark
(Springer/ZBV)

#1 für Zuste
lljobs

Heute eingestell
t,

morgen zugestellt

Dein Job in Hannover & Region

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

Ihre Immobilienprofis für
Langenhagen, Isernhagen,
Burgwedel und Wedemark.

Cornelia Lütgens
Telefon 0511 279 144-35

Sebastian Degner Cornelia Lütgens Andreas Marecki

! Suche Uhren aller Art 01605319258!

Silber-Gold-Münzen
Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck
Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
Schützenstraße 22 / Lgh

0511-778172

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair für
Trödel & Krempel ‡ (0163) 8 30 97 83

Tel. 0511 / 2156092
E-Mail: info@albert-dämmtechnik.de

SO SPART MAN
ENERGIE!

Fenster • Türen • Rollläden
Fassaden • Überdachungen • Markisen

Reparaturen • Insektenschutz

Walter Locker GmbH
Inh. D. Grämer/P. Duffens

Autolackiererei · Unfallreparaturen
An der Autobahn 64 · 30851 Langenhagen
Tel. 0511/63 78 04 · Fax 0511/37 16 45

Inh. D. Grämer/M. Grämer

Autoankauf
schnell – fair – bar

auch Mängel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

Zuverl. Reinigungskräfte ges. für div.
Objekte in der Wedemark, AZ: vor-
mittags od. nachmittags, Minijob o. TZ.
0170/3321259 Stölting Service Group

Unsere FashionWeek ist hier.
Unsere Jobs

gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

3052801_002626

37364301_002625

3051601_002626

30310502_002625

30313101_002625

3455201_002626

3237001_002626

3199301_002626

36606701_002625

38160001_002625

30326901_002625

38160601_002625

30210701_002625

MINI− UND NEBENJOBS

SCHMUCK & UHREN

STELLENMARKT

PARTNERVERMITTLUNG
GEWERBLICH

MARKTPLATZ

GESUNDHEIT

IMMOBILIENVERKAUF
MÖBEL / HAUSRAT

EIGENTUMSWOHNUNGEN

HÄUSER

GRUNDSTÜCKE

IMMOBILIENKAUF−
GESUCHE

MIETANGEBOTE

EIGENTUMSWOHNUNGEN

GRUNDSTÜCKE

2 ZIMMER

3 ZIMMER

TV / FOTO /
PHONO / ELEKTRONIK

MUSIK

GARTEN

KUNST− UND
SAMMLERMARKT

BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

HOBBY UND FREIZEIT

KAMINE / SAUNA

DIENSTLEISTUNGEN

KRAFTFAHRZEUGMARKT

KFZ GESUCHE

PKW KAUFGESUCHE

WOHNMOBILE /
−WAGEN

MIETGESUCHE

VERSCHIEDENES
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DER MEISTERBETRIEB

Das Leben
ist bunt, der
Abschied auch
Ihr Familienbetrieb an der
Walsroder Straße

Sie haben einen Lieblingssong, eine
Lieblingsfarbe oder ein Lebensmotto?
Sie möchten eine individuelle Erinnerung
inszenieren? Wir erfüllen Ihre Wünsche.
Ihr Meisterbetrieb in Ihrer Nähe.

0511.72 59 55 55
Walsroder Straße 89

Liselo�e Benecke

In liebevollem Gedenken

Tessa und Michael

Die Beerdigung findet am Freitag,
dem 16. Januar 2026, um 13.00 Uhr

von der Friedhofskapelle in Mellendorf,
Auf dem Pfarrkampe, aus sta�.

Betreuung: Schustereit Besta�ungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

* 14. März 1933 † 28. Dezember 2025

Einschlafen dürfen, wenn man das Leben
nicht mehr selbst gestalten kann,

ist der Weg zur Freiheit und Trost für alle.

geb. Gol<

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meiner
geliebten Frau, unserer geliebten Mu�er, Schwiegermu�er,
Oma und Uroma

Wir werden Dich nie vergessen.

Gekämpft hast du alleine,
geli�en haben wir gemeinsam,
verloren haben wir dich alle.

Dein Walter
Petra und Udo mit Familie
Uwe und Conny mit Familie
Heike und Bärbel

Die Beerdigung findet im engsten Familienkreis sta�.
Betreuung: Schustereit Besta�ungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

Ursel Bertram
* 30. April 1938 † 31. Dezember 2025

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Johanna Lohmann
* 02.03.1948 † 22.12.2025

Wir sind sehr traurig und vermissen dich

Dein Helmut
Deine Julia und Daniel mit Justus, Benjamin und Luisa
Dein Michael und Petra mit Elena und David

Die Trauerfeier mit anschließender Beisetzung findet am
16. Januar 2026 um 13.00 Uhr, in der
Friedhofskapelle Bissendorf statt.

Bestattungsinstitut Knoke, Burgwedeler Str. 14,
30900 Wedemark-Bissendorf, Tel. 05130/8738

Wenn die Kraft versiegt,

die Sonne nicht mehr wärmt,

dann ist der ewige Frieden eine Erlösung.

Karl-Heinz Larisch
* 09.01.1937 † 15.12.2025

In stillem Gedenken nehmen wir Abschied.

Deine Familie

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Harald Bosenius

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fühlten, ihre Anteilnahme auf vielfältige Weise zum
Ausdruck brachten und denen, die mit uns Abschied
nahmen.

Unser besonderer Dank gilt Frau Pastorin Noormann und
dem Besta�ungsinstitut Schustereit für die einfühlsame
Begleitung und die würdevolle Gestaltung der Trauerfeier.
´´

Ursela, Sven und Jan Bosenius

Mellendorf, im Dezember 2025

Ein erfülltes Leben ist zu Ende gegangen.

Heinz Wolkenhauer
* 29.10.1947 † 30.11.2025

Für die Begleitung auf seinem letzten Weg,
für die liebevollen Umarmungen,
für die tröstenden Worte gesprochen oder geschrieben,
für alle Zeichen der Liebe und Freundschaft,
für die Geldspenden an die Schützenjugend
des SV Kaltenweide

möchten wir von ganzem Herzen Dank sagen.

Im Namen der Familie
Ingrid Wolkenhauer

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Es geht nicht darum, dem Leben mehr Tage zu geben,
sondern den Tagen mehr Leben.

Dore�e Salmon

Geoffrey Salmon und Familie
Wedemark, im Januar 2026

Für die herzliche Anteilnahme, die Aufmerksamkeiten,
Unterstü�ung, Spenden und die vielen tröstenden Worte
danken wir von Herzen.

C. Saunders

In Liebe und Dankbarkeit

Wilfried Rust
* 20. Januar 1949 † 27. Dezember 2025

Deine Marlies
Stefan undAnja mit David und Karla
sowie alle Angehörigen

Trauerpost an: Schustereit Bestattungen,
c/o Marlies Rust, Wedemarkstraße 74, 30900 Wedemark

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet
am Mittwoch, dem 14. Januar 2026, um 12.00 Uhr von der
Friedhofskapelle in Negenborn aus statt.

Und am Ende meiner Reise
hält der Ewige die Hände,
und er winkt und lächelt leise -
und die Reise ist zu Ende.

Plötzlich und unerwartet, für uns alle noch unfassbar, müssen
wir Abschied nehmen von meinem lieben Mann, guten Vater
und besten Opa

Matthias Claudius

Wiese Bestattungen, Baumschulenallee 32, 30625 Hannover, Tel.: (0511) 957 857
Gedenkseite: www.wiese-bestattungen.de/gedenken

Wir sind traurig, dass wir ihn verloren unddankbar, dass wir ihn gehabt haben.

Wer im Gedächtnis seiner Lieben lebt, der ist nicht tot,der ist nur fern; tot ist nur, wer vergessen wird.

* 29. Juni 1979 † 5. Dezember 2025

Für uns unfassbar verstarb unser Sohn, Bruder, Onkel und Freund

Wir wollen nicht trauern, daß wir sie verloren haben,
sondern dankbar sein dafür, daß wir sie gehabt haben.

Ja, auch je�t noch besi�en, denn wer heimkehrt im Herrn,
bleibt in der Gemeinschaft der Go�esfamilie

und ist nur vorausgegangen.

Else Tuchardt
geb. Berger

* 1. August 1935 † 22. Dezember 2025

In Liebe und Dankarkeit

Dein Alfred
Deine Schwestern Rosi und Inge

Deine Schwägerin Evi
sowie alle Angehörigen

Die Beise�ung fand im engsten Familien­ und
Freundeskreis sta�.

Dralle Besta�ungen, Alt­Vinnhorst 4, 30419 Hannover, Tel. (0511) 78 98 18

Wir nehmen Abschied von meiner lieben Ehefrau,
Schwester und Schwägerin

Hallo Welt, ich bin da!

Mit den Eltern und den vier Geschwistern freuen wir uns über

Jesko Dion
* 29. Dezember 2025

Die Großeltern
Regina und Dietmar Kehrbach
Edda und Rainer Skowronek

Mein Testament
für das Deutsche Krebs-
forschungszentrum.

www.dkfz.de/testament

SCHWARMSTEDTER
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EXTRA
für ein sch

önesWochenend
e

Seniorenfeier fällt
dieses Jahr aus

Gilten. Die Senioren-Weihnachts-
feier der GemeindeGiltenmuss in
diesem Jahr wegen der Corona-
Pandemie leider ausfallen.

Einkaufslisten liegen überall aus

Schüler des zwölften Jahrgangs der KGS Schwarmstedt bieten in verschie-
denenGemeinden älterenMenschen und Risikogruppen ihreHilfe an.

Schwarmstedt. Die Schüler des
zwölften Jahrgangs der Kooperati-
ven Gesamtschule Schwarmstedt
(KGS)möchtenmitUnterstützung
des Ehemaligen-Vereins der KGS
ein Zeichen der Solidarität in Zei-
ten der Corona-Pandemie setzen.
AbkommendenMontagstartensie
eine Einkaufs-Hilfsaktion für die
Bürger der Samtgemeinde
Schwarmstedt, welche sich unter
den aktuellen Bedingungen nicht
einer Ansteckungsgefahr während
des Einkaufens aussetzenwollen.

Die jungenMenschenerledigen
Einkäufe sowie Botengänge vor al-
lem für interessierte ältere Men-
schen, bestimmte Risikogruppen,
aber auch für Haushalte in Qua-
rantäne und hilfsbedürftige Fami-
lien.

Ab sofort liegen Kontaktformu-
lare mit Einkaufslisten an zahlrei-
chen Standorten (Supermärkte,
Arztpraxen, Apotheken und ande-
ren öffentlichen Stellen) in der
SamtgemeindeSchwarmstedt aus.
Um die entstehenden Kosten im
Rahmen zu halten, freuen sich die
hilfsbereiten Schüler über einemi-

KGS-Schüler organisierenHilfsaktion für Risikogruppen und Senioren
nimale Kostenpauschale von 50
Cent. Sie hoffen darüber hinaus
auf kleine Spenden, die sie dann
für die Realisierung ihres Abiballs
im Jahr 2022 verwendenmöchten.

Der gesamte Einkauf und die
kontaktlose Übergabe an die Auf-
traggeber finden mit Abstand und
unter Einsatz von Einweg-Hand-
schuhen, Mund-Nase-Schutz und
Desinfektionsmittel statt, versi-
chern die KGS-Schüler. Auf Nach-
frage kann auch gerne das erarbei-
tete Hygiene-Konzept zur Verfü-
gung gestellt werden.

Bestellungen sindperE-Mail an
die Adresse ehemaligenverein@
kgs-schwarmstedt.de, per Telefon
unter der Mobilfunknummer
(01 51) 10 24 31 60 zwischen 10 und
20 Uhr und auch über Whatsapp
unter derselben Mobilfunk-Num-
mermöglich.

Die Lieferungen undBotengän-
ge werden in den folgenden Ort-
schaften ausgeführt: Schwarm-
stedt, Grindau, Bothmer, Essel,
Hope, Lindwedel, Gilten, Nienha-
gen, Norddrebber, Buchholz,
Eickeloh undHademstorf.

Mehr Fahrzeuge für
die Buslinie 652

Lindwedel/Hope. Seit Freitag, 20.
November, setzt die Verkehrsge-
meinschaftHeidekreis auf mehre-
ren Linien nochmals weitere Fahr-
zeuge ein, damit die wiederholt
aufgetretene starke Inanspruch-
nahmevonStehplätzen vermieden
wird.DieserVerstärkung liegt eine
Zählungder Fahrgäste zuGrunde.
Im Bereich der Samtgemeinde
Schwarmstedt ist die Buslinie 652
Lindwedel – Hope – Schwarm-
stedt betroffen und zwar die Fahrt-
nummer 004 – 7.10 Uhr Lindwe-
del,ImSunder, 7.25UhrSchwarm-
stedt, Schule betroffen.

Telefonsprechstunde
Heidekreis. Am Montag, 23. No-
vember, von 17 bis 18Uhr findet die
nächste Telefonsprechstunde des
heimischen Bundestagsabgeord-
neten Lars Klingbeil rund um die
Corona-Pandemie statt. Bei Inte-
resse bitte per E-Mail an lars.kling-
beil@bundestag.de mit Angabe
des Anliegens anmelden.
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für ein schönesWochenende

Schmuckdiebstahl
Bissendorf-Wietze.Mindestens ein

unbekannter Täter gelangte am

Donnerstag letzter Woche zwi-

schen 17 und 19Uhr zunächst über

das Garagendach zu dem Bade-

zimmerfenster eines größeren

Handys gestohlen
Elze. Am Montag kam es zur Mit-

tagszeit zwischen 13 und 13.20Uhr

in Elze zu zwei Diebstählen von

Mobiltelefonen. Zunächst betrat

eine männliche Person unter Vor-

wand ein Büro einer Versiche-

rungsagentur an der Wasserwerk-

Einfamilienhauses amMarderweg

in Bissendorf-Wietze. Da der dorti-

ge Einstieg misslang, wurde an-

schließend die Terrassentür aufge-

hebelt und aus dem dahinterlie-

genden Ankleidezimmer diverser

Schmuck von bisher unbekann-

tem Wert entwendet. Eine Bewoh-

nerin befand sich zur Tatzeit im

Haus.Hinweise bitte andie Polizei

Mellendorf unter Telefon (0 51 30)

97 70.

straße und lenkte die Angestellte

mittels eines Zettels so ab, dass er

vermutlich mit einer freien Hand

ein auf demSchreibtisch liegendes

I-Phone entwenden konnte. Etwa

15 bis 20Minuten später betrat eine

männliche Person den Verkaufs-

raum einer Kfz-Werkstatt an der

Walsroder Straße und entwendete

dort ein Smartphone der Marke

Samsung.
Weiter auf Seite 2

Pastoren planen fürWeihnachten

Mit Coronawird alles anders – wie, weiß noch niemand, aber bitte anmelden

Wedemark (awi). In der Kirche

oder unter freiem Himmel? Mit

wie vielen Menschen, mit oder oh-

ne Krippenspiel und Gesang?

Noch weiß niemand, wie die Coro-

na-Situation Weihnachten sein

wird und daran angelehnt die Vor-

gaben für dieGottesdienste. Sicher

ist nur, die tradionellen Weih-

nachtsgottesdienste, dicht an dicht

auf den Kirchenbänken, mit Krip-

penspiel undeinemLiednachdem

anderen wird es in diesem Jahr

nicht geben. Doch es soll auch nie-

mand enttäuscht nach Hause ge-

hen, nachdem er ewig in einer

Schlange angestanden hat. Darum

steht fest: In welcher Form auch

immer Gottesdienste am Heiligen

AbendunddenWeihnachtsfeierta-

gen stattfinden – ohne Anmeldun-

gen mit gleichzeitiger Registrie-

rungwird es wohl nicht gehen.

Details sind noch völlig offen,

doch Gedanken machen sich die

evangelischen Pastoren der Kir-

chengemeinden Bissendorf, Mel-

lendorf,BrelingenundElze,Wibke

Lonkwitz, Thorsten Buck, Silke

Noormann, Michael Broder-

manns, Debora Becker und Maik

Der katholische Gemeindereferent Thomas Schenk (von links) und Wedemarks evangelische Pastoren Wibke

Lonkwitz, Michael Brodermanns, Thorsten Buck, Maik Schwarz und Silke Noormann sind auf Abstand bedacht

und wollen doch die Erwartungen ihrer Gemeindemitglieder rund um Advent und Weihnachten nicht enttäu-

schen: Sie haben verschiedene Szenarien für Gottesdienste entworfen.

Foto: A.Wiese

Schwarz seit Wochen. Und sie ha-

ben auch ihren katholischenKolle-

gen, den Gemeindereferenten

Thomas Schenk, ins Boot geholt.

Vor der Pressewaren sich amMitt-

woch alle einig: „Wir haben tolle

Ideen, doch was wird unter Coro-

na-Bedingungen
Weihnachten

möglich sein?“ So groß die Sehn-

sucht nach Normalität auch ist, zu

glauben, dass Weihnachten in ein

paar Wochen wie sonst gefeiert

werden kann, ist unrealistisch,

wissen die Pastoren.Und so haben

sie schon mal gecheckt: Wie viele

Personen passen unter Corona-Be-

dingungen in unsere Kirchen, wo

haben wir die Möglichkeit, Frei-

luft-Gottesdienste zu feiern und

wie viele Menschen beziehungs-

weiseHaushalte könnenwir da zu-

lassen?Denn die Familien können

ja enger zusammenstehen.Weiter auf Seite 2
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Diese Grundwerte der Arbeiterwohlfahrt prägten ihr Leben
und waren die Leitlinie ihres Wirkens in unserem

AWO Ortsverein und in ganz Langenhagen.

Lange Jahre war sie eine engagierte Helferin und
Organisatorin von Ausflügen. Für den Vorstand und die

Mitglieder hatte sie stets ein offenes Ohr und stand jedem
mit Rat und Tat zur Seite. Bis ins hohe Alter nahm sie gerne

an unseren Veranstaltungen teil und war eine stets
willkommene und beliebte Besucherin.

In dankbarer Erinnerung und tiefer Trauer nehmen wir
Abschied von einer wunderbaren und stets hilfsbereiten
Persönlichkeit, deren Einsatz und Herzlichkeit in unseren

Herzen weiterleben werden.

Für Vorstand und Mitglieder
Sven Seidel
Vorsitzender

Freiheit, Gleichheit, Gerechtigkeit, Solidarität und Toleranz

Mitglied der AWO vom 01.02.1969 bis zu ihrem Tod am 18.12.2025

Waltraud Krückeberg

In großer Trauer nehmen wir Abschied von

Als der Herr sah,
dass der Weg zu weit
und das Atmen zu schwer wurde,
legte er seinen Arm um dich
und er sprach: Komm zu mir, jetzt ist es Zeit!

Erwin Garms
* 19.04.1933 † 23.12.2025

In stiller Trauer
im Namen aller Angehörigen
nehmen wir Abschied:

Petra und Dagmar

Langenhagen, im Januar 2026

Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung fand im
engsten Familienkreis statt.

Norbert Naethe Bestattungen, Harzweg 2A, 30851 Langenhagen.

Brich an, du schönes Morgenlicht!
Das ist der alte Morgen nicht,
Der täglich wiederkehret.
Es ist ein Leuchten in der Fern´,
Es ist ein Schimmer, ist ein Stern,
Von dem ich längst gehöret.
Max von Schenkendorf

Du wirst immer in unseren Herzen bleiben!

Dietrich Kralemann
* 11.06.1937 † 30.12.2025

In Liebe
Bettina mit Gregor und Robert

Erika
Lieselotte

und alle Angehörigen
Die Trauerfeier mit anschließender Beisetzung findet
am Donnerstag, den 15. Januar 2026, um 13.00 Uhr,

in der Kapelle des Grenzheider Friedhofes,
Grenzheide 11, 30853 Langenhagen statt.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

geb. Uhlig
* 24. März 1936 † 31. Dezember 2025

Hannelore Meier

Ingo und Stefanie
Dirk

Eckhard und Petra

In lieber Erinnerung:

Henschel Besta�ungen, Garbsen­Berenbostel, Tel. 05131 ­ 7979

Nach einem erfüllten Leben verstarb unsere

Nicht trauern wollen wir, dass wir Dich verloren haben,
sondern dankbar sein, dass wir Dich so lange ha�en.

Die Urnenbeise�ung erfolgt in aller Stille.

Mit dem Tod ist es wie mit der Sonne:
Wir sehen sie amHorizont untergehen,

aber wir wissen, dass sie drüben weiterscheint.

In Liebe und Dankbarkeit

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Mellendorf, Telefon: (05130) 52 71

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am
Montag, dem 12. Januar 2026, um 11.00 Uhr in der
Friedhofskapelle Mellendorf, Auf dem Pfarrkampe, statt.

* 2. Mai 1937 † 18. Dezember 2025

Trauerpost an: Schustereit Bestattungen, c/o Familie Kutjes,
Wedemarkstraße 74, 30900Wedemark

Du bist nun wieder vereint mit deinem geliebten Mann.

Wir werden Dich nicht vergessen.

* 24. Mai 1963 † 16. Dezember 2025

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am
Donnerstag, dem 15. Januar 2026, um 12.00 Uhr in der
Friedhofskapelle Resse, Osterbergstraße, statt.

Wieviel Freude ein Mensch in seiner Besonderheit in die
Familie bringen kann, das hat uns Andi gezeigt. Mit seiner
fröhlichen und schelmischen Art hat er nicht nur seine Familie,
sondern auch viele Mitmenschen berührt.

Von freundlich zugedachten Blumen und Kränzen bitten wir
abzusehen.

Was man tief in seinem Herzen besitzt,
kann man nicht durch den Tod verlieren.

Irene Scherff
* 19.09.1945 † 02.01.2026

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von unserer lieben Mutter, Schwiegermutter, Oma

und Schwägerin
Christian und Kathrin
mit Colin und Cara

Helga
Sparsam im Leben, großzügig im Herzen.

Mit großer Fürsorge, Hilfsbereitschaft und Bescheidenheit
war sie immer für andere da. Ihre Familie stand für

sie an erster Stelle.
Dankbar für die gemeinsame Zeit und alles, was sie uns
mitgegeben hat, tragen wir sie für immer in unseren

Herzen.
Die Trauerfeier findet am Montag, dem 12. Januar 2026,

um 10:00 Uhr in der Kapelle des Bestattungshauses Naethe,
Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen statt.

Die spätere Urnenbeisetzung erfolgt
im engsten Familienkreis.

Wir nehmen Abschied von

FrauWaltraud Krückeberg
Die Stadt verliert eine eindrucksvolle Persönlichkeit und eine
verdiente Kommunalpolitikerin. Die Verstorbene gehörte
dem Rat der Stadt Langenhagen von 1968 bis 2001 an und
erhielt 1991 die goldene Ehrennadel für ihr langjähriges
Wirken im Rat. Sie gehörte verschiedenen Fachausschüssen
an und war in der Zeit von 1972 bis 1976 Vorsitzende
des Sozialausschusses. Von 1986 bis 2001 war sie
Bürgermeisterin der Stadt Langenhagen.

In Anerkennung ihrer besonderen Verdienste um das
Allgemeinwohl wurde ihr 1988 das Verdienstkreuz am
Bande als Verdienstorden der Bundesrepublik Deutschland
verliehen. Im Jahr 2001 wurde sie zur Ehrenbürgerin unserer
Stadt ernannt.

Frau Waltraud Krückeberg hat die Stadt nachhaltig geprägt
und durch ihr besonderes Engagement sowie ihren stetigen
Einsatz zum Wohle der Allgemeinheit ein hohes
persönliches Ansehen erworben. Sie setzte Impulse, die
weit über ihre aktive Zeit hinaus in Langenhagen sichtbar
sind – besonders in den Städtepartnerschaften, der
Förderung zivilgesellschaftlicher Projekte und dem Aufbau
einer offenen, partnerschaftlichen Stadtidentität.

Wir werden sie in bleibender Erinnerung behalten und
nehmen voller Trauer Abschied.

Stadt Langenhagen

Mirko Heuer
Bürgermeister

Erd-, Feuer-, See-, Anonyme Bestattungen
Erledigung der Formalitäten

Bestattungsvorsorge
Bestattungen auf allen Friedhöfen

Mittelstraße 16 · 30900 Wedemark-Elze
Telefon (0 51 30) 22 96 oder (0172) 5 46 22 96
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Seniorenfeier fällt
dieses Jahr aus

Gilten. Die Senioren-Weihnachts-
feier der GemeindeGiltenmuss in
diesem Jahr wegen der Corona-
Pandemie leider ausfallen.

Einkaufslisten liegen überall aus

Schüler des zwölften Jahrgangs der KGS Schwarmstedt bieten in verschie-
denenGemeinden älterenMenschen und Risikogruppen ihreHilfe an.

Schwarmstedt. Die Schüler des
zwölften Jahrgangs der Kooperati-
ven Gesamtschule Schwarmstedt
(KGS)möchtenmitUnterstützung
des Ehemaligen-Vereins der KGS
ein Zeichen der Solidarität in Zei-
ten der Corona-Pandemie setzen.
AbkommendenMontagstartensie
eine Einkaufs-Hilfsaktion für die
Bürger der Samtgemeinde
Schwarmstedt, welche sich unter
den aktuellen Bedingungen nicht
einer Ansteckungsgefahr während
des Einkaufens aussetzenwollen.

Die jungenMenschenerledigen
Einkäufe sowie Botengänge vor al-
lem für interessierte ältere Men-
schen, bestimmte Risikogruppen,
aber auch für Haushalte in Qua-
rantäne und hilfsbedürftige Fami-
lien.

Ab sofort liegen Kontaktformu-
lare mit Einkaufslisten an zahlrei-
chen Standorten (Supermärkte,
Arztpraxen, Apotheken und ande-
ren öffentlichen Stellen) in der
SamtgemeindeSchwarmstedt aus.
Um die entstehenden Kosten im
Rahmen zu halten, freuen sich die
hilfsbereiten Schüler über einemi-

KGS-Schüler organisierenHilfsaktion für Risikogruppen und Senioren
nimale Kostenpauschale von 50
Cent. Sie hoffen darüber hinaus
auf kleine Spenden, die sie dann
für die Realisierung ihres Abiballs
im Jahr 2022 verwendenmöchten.

Der gesamte Einkauf und die
kontaktlose Übergabe an die Auf-
traggeber finden mit Abstand und
unter Einsatz von Einweg-Hand-
schuhen, Mund-Nase-Schutz und
Desinfektionsmittel statt, versi-
chern die KGS-Schüler. Auf Nach-
frage kann auch gerne das erarbei-
tete Hygiene-Konzept zur Verfü-
gung gestellt werden.

Bestellungen sindperE-Mail an
die Adresse ehemaligenverein@
kgs-schwarmstedt.de, per Telefon
unter der Mobilfunknummer
(01 51) 10 24 31 60 zwischen 10 und
20 Uhr und auch über Whatsapp
unter derselben Mobilfunk-Num-
mermöglich.

Die Lieferungen undBotengän-
ge werden in den folgenden Ort-
schaften ausgeführt: Schwarm-
stedt, Grindau, Bothmer, Essel,
Hope, Lindwedel, Gilten, Nienha-
gen, Norddrebber, Buchholz,
Eickeloh undHademstorf.

Mehr Fahrzeuge für
die Buslinie 652

Lindwedel/Hope. Seit Freitag, 20.
November, setzt die Verkehrsge-
meinschaftHeidekreis auf mehre-
ren Linien nochmals weitere Fahr-
zeuge ein, damit die wiederholt
aufgetretene starke Inanspruch-
nahmevonStehplätzen vermieden
wird.DieserVerstärkung liegt eine
Zählungder Fahrgäste zuGrunde.
Im Bereich der Samtgemeinde
Schwarmstedt ist die Buslinie 652
Lindwedel – Hope – Schwarm-
stedt betroffen und zwar die Fahrt-
nummer 004 – 7.10 Uhr Lindwe-
del,ImSunder, 7.25UhrSchwarm-
stedt, Schule betroffen.

Telefonsprechstunde
Heidekreis. Am Montag, 23. No-
vember, von 17 bis 18Uhr findet die
nächste Telefonsprechstunde des
heimischen Bundestagsabgeord-
neten Lars Klingbeil rund um die
Corona-Pandemie statt. Bei Inte-
resse bitte per E-Mail an lars.kling-
beil@bundestag.de mit Angabe
des Anliegens anmelden.

IHR PARTNER
FÜR

e p a s s i o n • p a r k s t r . 4 • me l l e n d o r f
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Standvoß
Heizung · Klima · Sanitär · Umweltschutz
Aueweg 12 • 30900 Wedemark-Mellendorf
Telefon (0 5130) 6 0710 • www.standvoss.de

Energiekoste
n senken …

Heizkessel er
neuern!

Schneller und sauberer
Umbau mit edlen Glasrück-
wänden. Echtglas-Duschen
individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau
Individuell und sauber

05130-95 32 11

Ausstellung:Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de
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Wir starten früher...
…in den Advent

täglich Mo – Fr 9.00 – 18.30 Uhr
Sa, 21. + 28.11. 9.00 – 16.00 Uhr

So, 22.11. 11.00 – 16.00 Uhr

täglich vom 16.–28.11.20

Beratung u. Verkauf nur während der ges. Öffnungszeiten

Advent szaube r

05130 - 58 21 65
www.immobock24.de · info@immobock24.de
Zu den Hegebergen 24 · 30900 Wedemark

Wir vermarkten auf allen gängigen Internet-Portalen,
auch ohne Makler-Provision

Wir suchen aktuell
Grundstücke – Wohnungen – 1-Fam.-Häuser
Mehrfamilienhäuser – Bauernhöfe/Reitanlagen

Wir bieten
Bestandsimmobilien und Neubauten

Als Massivhaus – Fertighaus – Schwedenhaus
Auf Wunsch als Ausbauhaus mit Bauleitung

30
Jahre

30
Jahre

Robert-Koch-Straße 2 ■ 30900 Wedemark
Tel. 05130/9291-0 ■ wedemark@kahle.de

Ihr Volkswagen Partner
in derWedemark

www.kahle.de
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Das Haus für Schönheit, Pflege und Düfte

Parfümerie • KosmetiKstudio • mode
droGerie reformHaus
GescHenKe Am Markt 7

(05130) 88 16Bissendorf

10% Auf unsere gesamte
Mode-Kollektion

ADVENT,
ADVENT...

für eine stimmungsvolle Zeit
mit glänzendem
Weihnachtsschmuck
altdeutschem Holzschmuck

sowie Metallengeln, Metallsternen
und Metallglöckchen

mit einer großen Auswahl an Kerzen

für eine besinnliche Adventszeit!

von Hirschheydt
B u c h h a n d l u n g

Bücher · Schulbedarf
Schreibwaren
Geschenke

Wedemark-Mellendorf
Am Langen Felde 5-7

Tel. (05130) 54 66

Schon
JETZT

an

Nikolaus
und

Weihnac
hten

denken!

LEGA Gartenservice
Wennebosteler Kirchweg 30

30900 Wedemark
05130/585 14 14

www.lega-garten.de

Mechaniker (m/w/d)
für unseren Fuhr-

und Maschinenpark
gesucht!
Samstags

auf Minijob-Basis

... für mehr Freizeit & Lebensqualität!

www.extra-verlag.de
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für ein schönesWochenende

Schmuckdiebstahl
Bissendorf-Wietze.Mindestens ein

unbekannter Täter gelangte am

Donnerstag letzter Woche zwi-

schen 17 und 19Uhr zunächst über

das Garagendach zu dem Bade-

zimmerfenster eines größeren

Handys gestohlen
Elze. Am Montag kam es zur Mit-

tagszeit zwischen 13 und 13.20Uhr

in Elze zu zwei Diebstählen von

Mobiltelefonen. Zunächst betrat

eine männliche Person unter Vor-

wand ein Büro einer Versiche-

rungsagentur an der Wasserwerk-

Einfamilienhauses amMarderweg

in Bissendorf-Wietze. Da der dorti-

ge Einstieg misslang, wurde an-

schließend die Terrassentür aufge-

hebelt und aus dem dahinterlie-

genden Ankleidezimmer diverser

Schmuck von bisher unbekann-

tem Wert entwendet. Eine Bewoh-

nerin befand sich zur Tatzeit im

Haus.Hinweise bitte andie Polizei

Mellendorf unter Telefon (0 51 30)

97 70.

straße und lenkte die Angestellte

mittels eines Zettels so ab, dass er

vermutlich mit einer freien Hand

ein auf demSchreibtisch liegendes

I-Phone entwenden konnte. Etwa

15 bis 20Minuten später betrat eine

männliche Person den Verkaufs-

raum einer Kfz-Werkstatt an der

Walsroder Straße und entwendete

dort ein Smartphone der Marke

Samsung.
Weiter auf Seite 2

Pastoren planen fürWeihnachten

Mit Coronawird alles anders – wie, weiß noch niemand, aber bitte anmelden

Wedemark (awi). In der Kirche

oder unter freiem Himmel? Mit

wie vielen Menschen, mit oder oh-

ne Krippenspiel und Gesang?

Noch weiß niemand, wie die Coro-

na-Situation Weihnachten sein

wird und daran angelehnt die Vor-

gaben für dieGottesdienste. Sicher

ist nur, die tradionellen Weih-

nachtsgottesdienste, dicht an dicht

auf den Kirchenbänken, mit Krip-

penspiel undeinemLiednachdem

anderen wird es in diesem Jahr

nicht geben. Doch es soll auch nie-

mand enttäuscht nach Hause ge-

hen, nachdem er ewig in einer

Schlange angestanden hat. Darum

steht fest: In welcher Form auch

immer Gottesdienste am Heiligen

AbendunddenWeihnachtsfeierta-

gen stattfinden – ohne Anmeldun-

gen mit gleichzeitiger Registrie-

rungwird es wohl nicht gehen.

Details sind noch völlig offen,

doch Gedanken machen sich die

evangelischen Pastoren der Kir-

chengemeinden Bissendorf, Mel-

lendorf,BrelingenundElze,Wibke

Lonkwitz, Thorsten Buck, Silke

Noormann, Michael Broder-

manns, Debora Becker und Maik

Der katholische Gemeindereferent Thomas Schenk (von links) und Wedemarks evangelische Pastoren Wibke

Lonkwitz, Michael Brodermanns, Thorsten Buck, Maik Schwarz und Silke Noormann sind auf Abstand bedacht

und wollen doch die Erwartungen ihrer Gemeindemitglieder rund um Advent und Weihnachten nicht enttäu-

schen: Sie haben verschiedene Szenarien für Gottesdienste entworfen.

Foto: A.Wiese

Schwarz seit Wochen. Und sie ha-

ben auch ihren katholischenKolle-

gen, den Gemeindereferenten

Thomas Schenk, ins Boot geholt.

Vor der Pressewaren sich amMitt-

woch alle einig: „Wir haben tolle

Ideen, doch was wird unter Coro-

na-Bedingungen
Weihnachten

möglich sein?“ So groß die Sehn-

sucht nach Normalität auch ist, zu

glauben, dass Weihnachten in ein

paar Wochen wie sonst gefeiert

werden kann, ist unrealistisch,

wissen die Pastoren.Und so haben

sie schon mal gecheckt: Wie viele

Personen passen unter Corona-Be-

dingungen in unsere Kirchen, wo

haben wir die Möglichkeit, Frei-

luft-Gottesdienste zu feiern und

wie viele Menschen beziehungs-

weiseHaushalte könnenwir da zu-

lassen?Denn die Familien können

ja enger zusammenstehen.Weiter auf Seite 2
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Standvoß
Heizung · Klima · Sanitär · Umweltschutz

Aueweg 12 • 30900 Wedemark-Mellendorf

Telefon (0 5130) 6 0710 • www.standvoss.de

Energiekosten senken …Heizkessel erneuern!

Schneller und sauberer

Umbau mit edlen Glasrück-

wänden. Echtglas-Duschen

individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau

Individuell und sauber

05130-95 32 11

Ausstellung:Termine nach Absprache.

Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf

E-Mail: info@duschenausglas.com

www.straussduschen.de
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Wir starten früher...…in den Advent

täglich Mo – Fr 9.00 – 18.30 Uhr

Sa, 21. + 28.11. 9.00 – 16.00 Uhr

So, 22.11. 11.00 – 16.00 Uhr

täglich vom 16.–28.11.20Beratung u. Verkauf nur während der ges. Öffnungszeiten

Advent szaube r

05130 - 58 21 65

www.immobock24.de · info@immobock24.de

Zu den Hegebergen 24 · 30900 Wedemark

Wir vermarkten auf allen gängigen Internet-Portalen,

auch ohne Makler-Provision

Wir suchen aktuell

Grundstücke – Wohnungen – 1-Fam.-Häuser

Mehrfamilienhäuser – Bauernhöfe/Reitanlagen

Wir bieten
Bestandsimmobilien und Neubauten

Als Massivhaus – Fertighaus – Schwedenhaus

Auf Wunsch als Ausbauhaus mit Bauleitung

30
Jahre

30
Jahre

Robert-Koch-Straße 2 ■ 30900 Wedemark

Tel. 05130/9291-0
■ wedemark@kahle.de

Ihr Volkswagen Partner
in derWedemark

www.kahle.de
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Das Haus für Schönheit, Pflege und Düfte

Parfümerie
•
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•

mode

droGerie

reformHaus

GescHenKe

Am Markt 7(05130) 88 16

Bissendorf

10% Auf unsere gesamte

Mode-Kollektion

ADVENT,ADVENT...
für eine stimmungsvolle Zeit

mit glänzendemWeihnachtsschmuck
altdeutschem Holzschmuck

sowie Metallengeln, Metallsternen

und Metallglöckchen
mit einer großen Auswahl an Kerzen

für eine besinnliche Adventszeit!

von Hirschheydt
B u c h h a n d l u n g

Bücher · Schulbedarf
SchreibwarenGeschenke

Wedemark-Mellendorf

Am Langen Felde 5-7
Tel. (05130) 54 66

Schon JETZT anNikolaus undWeihnachten
denken!

LEGA Gartenservice

Wennebosteler Kirchweg 30

30900 Wedemark
05130/585 14 14

www.lega-garten.de

Mechaniker (m/w/d)

für unseren Fuhr-
und Maschinenpark

gesucht!Samstags
auf Minijob-Basis

... für mehr Freizeit & Lebensqualität!
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Ihr ECHO online lesen

Unsere kompletten Ausgaben als

E-Paper unter www.extra-verlag.de
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Schneller und sauberer

Umbau mit edlen Glasrück-

wänden. Echtglas-Duschen

individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,

wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau

Individuell und sauber

05130-95 32 11
Ausstellung:Termine nach Absprache.

Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf

E-Mail: info@duschenausglas.com

www.straussduschen.de
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Steinmetzbetrieb

GRABMALE - EINFASSUNGEN - HOFSTEINE - FINDLINGE

Inh. Harald Boeck e.K.

Ernst-August-Str. 8, 29664 Walsrode, Tel. 05161 / 3104

www.steinmetz-borgwardt.de

Steintechniker, Steinmetz- und Steinbildhauermeister

Niedersachsenstraße 2, (gegenüber d. Elisabethkirche)
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsräume

www.eggers-bestattungen.de

Tel. 0511 -

77 54 59
24 Std. Dienst

Hilfe im Trauerfall - Alle Bestattungsarten und Friedhöfe - Vorsorge m. Treuhandkonto

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITÄTEN
ÜBERFÜHRUNGEN · BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE

30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4
30161 Hannover, Dörnbergstraße 29
30655 Hannover, Podbielskistraße 223
30855 Langenhagen / Godshorn

Inhaber Kevin Winter · Gegründet 1885

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITÄTEN
ÜBERFÜHRUNGEN · BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE

30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4
30161 Hannover, Dörnbergstraße 29
30655 Hannover, Podbielskistraße 223
30855 Langenhagen / Godshorn

Inhaber Kevin Winter · Gegründet 1885

Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18
www.dralle-bestattungen.de · info@dralle-bestattungen.de

Norbert Naethe Bestattungen e.K. · Harzweg 2A
30851 Langenhagen · Telefon 0511 77 953 999

www.norbert-naethe-bestattungen.de

NORBERT NAETHE
Immer für Sie da.

geb. Winkel
* 4. September 1942 † 2. Januar 2026

Brigi�e Dederding

Ein starkes Herz hat aufgehört zu schlagen – ihre Liebe bleibt.

Claudia und Ralf
Carolin

Lisa und René
Kira und Daniel

Gerd und Karin mit Familie
Bernd und Anne�e mit Familie

Du bleibst in unseren Herzen:

Henschel Besta�ungen, Garbsen­Berenbostel, Tel. 05131 ­ 7979

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserer lieben Mu�er, Oma, Schwester, Schwägerin und Tante

Die Trauerfeier findet im engsten Kreis
der Familie und der Freunde sta�.

Traueranschrift: Claudia Wernsing
c/o Henschel Besta�ungen, Im Rehwinkel 14, 30827 Garbsen

Telefon (0 51 30) 87 38 (Tag und Nacht) oder (0172) 5 13 87 38

* 9. November 1938 † 23. Dezember 2025

Wilhelm Giesemann
In stiller Trauer

Sonja Tiedau
Thorsten Willers

sowie alle Angehörigen

Die Beerdigung fand auf Wunsch von Wilhelm im engsten Familienkreis statt.

Traueranschrift:
Schustereit Bestattungen, c/o Trauerfall Giesemann,Wedemarkstraße 74, 30900 Wedemark

In Liebe und Dankbarkeit haben wir Abschied genommen von

Einschlafen dürfen, wenn man das Leben
nicht mehr selbst gestalten kann,

ist der Weg zur Freiheit und Trost für alle.

Waltraud von Blanckenburg

Anne�e und Holger
Ullrich und Ludmila
Ildar
Stefan und Ines
Martin und Esther
sowie alle Angehörigen

Betreuung: Schustereit Besta�ungen, Wedemark­Mellendorf, Telefon: (05130) 5271

Wir werden Dich nie vergessen

Die Beerdigung findet am Dienstag, dem 13. Januar 2026, um 12.00 Uhr
von der Friedhofskapelle in Mellendorf, Auf dem Pfarrkampe, aus sta�.

* 4. Juli 1934 † 4. Januar 2026

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserer lieben Mu�er, Schwiegermu�er und Oma

So spricht der Herr: Fürchte dich nicht, denn ich habe dich erlöst;
ich habe dich bei deinem Namen gerufen; du bist mein!

Jesaja 43,1

geb. Benecke

Du bist nicht mehr da, wo du warst.
Aber du bist überall da, wo wir sind.

Waltraud Schröder
geb. Naethe

* 27.04.1937 † 04.01.2026

Was bleibt ist deine Liebe und deine Jahre voller Leben
und das Leuchten in den Augen aller, die von dir erzählen.

In Liebe und Dankbarkeit
Dieter und Veronica
Rita und Dieter

Nine und Daniel mit Pia
Kai und Jenny mit Ole und Kim
und alle die sie lieb hatten

Die Beerdigung findet am Donnerstag, dem 15. Januar 2026,
um 12:00 Uhr von der Kapelle des Bissendorfer

Friedhofes, Am Hellenfeld, 30900 Wedemark aus statt.
Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Demenz
Forschung
braucht
Ihre Hilfe!
www.breuerstiftung.de

Spendenkonto:
IBAN DE82 5019 0000 7100 0175 41
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Sechs Bands aus sechs Genres
DermagaScene-Tipp: SOUNDTRAX 2026 lässt Filmisches neu klingen

HANNOVER. Sechs Bands
unterschiedlichster Stilrichtun-
gen treten am 23. Januar an, um
bekannte Film- und Serienmusik
live neu zu interpretieren. Wäh-
rend auf der Leinwand des Kino
im Künstlerhaus der Trailer läuft,
entstehen Interpretationen, die
von feinfühlig bis ekstatisch, von
elektronisch bis experimentell
reichen – immer aber einzigartig
sind. Mit „Soundtrax“ erwartet
das Publikum ein außergewöhn-
liches Live-Event, das Musik und
Film auf überraschende Weise
zusammenführt. Es verbindetbe-
wegteBilderund live interpretier-
te Musik zu einem multisensori-
schen Erlebnis. Eine Veranstal-
tung der Jungen Kultur im Kul-
turbüro Hannover und dem Kino
im Künstlerhaus. Die sechs Acts
des Abends stellen wir kurz vor.
Die renommierte Pianistin

Marina Baranova verbindet
Klassik, Jazz und Minimal Music
mit ihrer besonderen Fähigkeit
zur Synästhesie. IhreKompositio-
nen sind farbenreich, atmosphä-
risch und emotional – perfekte
Voraussetzungen, um Filmsze-
nen in völligneuerMagieerstrah-
len zu lassen.
Cello, Klarinette und Soundef-

fekte verschmelzen beim Duo
Grest/Heuking zueinem impro-
visierten Dialog. Das Duo erkun-
det Klangwelten zwischen Klas-
sik, Minimal und internationaler
Folklore – sensibel, experimentell
und voller spontaner Energie.
Eine Stimme der Neuen Neuen

Deutschen Welle: Inspiriert von
Acts wie Edwin Rosen, Diggida-
niel und Steintor Herrenchor er-
schafft Weinroter Regen einen

Dieelectro-neo-soul-Forma-
tionBetween4and5 verbindet
elektronische Beats mit warmen
Soul-Elementen. Ihr Sound ist
energetisch, modern und emo-
tional –perfekt für Trailer, diepul-
sieren und glänzen dürfen.
Die Sportfreunde Helden

sind eine Garantie für Party! Mit-
reißende Sounds, restlose Spiel-
freude und ein Gespür für Stim-
mung machen ihre Neuverto-
nung zumwahrscheinlich ausge-
lassensten Beitrag des Abends.

2 Reservierungen unter Telefon
(05 11) 168-45522 oder per Mail an
kokikasse@hannover-stadt.de
Beginn: 20 Uhr!

Mix aus Coldwave
und Postpunk.
Die Songs
kreisen um
Liebe und
Selbst-
refle-
xion –
düs-
ter, di-
rekt
und
zu-
gleich
poe-
tisch.

Das Duo
Pølaroit steht
für melodische
Deep-House-Klänge, die
unter die Haut gehen. Ihre dich-
ten elektronischen Atmosphären
machen jeden Trailer zu einer vib-
rierendenReise vollerGefühl und
Dynamik. Marina Baranova Foto: Sonja Völkner

Pølaroit.
Foto: Steffi Retti

Sportfreunde Helden. Foto: Sportfreunde Helden

Viele weitere, spannende Neuig-
keiten aus der lokalen Kultursze-
ne finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich

frisch gedruckt und kostenlos an
über 500 Auslegestellen in Han-
nover oder online auf www.ma-
gaScene.de inklusive Download-

Möglichkeit.

1ORF.at: Abnehmen im Schlaf leicht möglich. Online: https://science.orf.at/stories/3211569 (zuletzt abgerufen am 26.09.2023) • 2Dorn, M. (2000). Efficacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and non-psychiatric insomniacs: a randomised, double-blind, clinical, comparative study. Research in complementary and natural classical medicine, 7(2),
79–84; Schulz, H., Stolz, C. & Müller, J. (1994). The effect of valerian extract on sleep polygraphy in poor sleepers: a pilot study. Pharmacopsychiatry, 27(4), 147–151. • 3bezogen auf die Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen • *OTC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2025 • Abbildung Betroffenen nachempfunden

BALDRIPARAN STARK FÜR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen. Enthält Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Stark für die Nacht

(PZN 00499175)

www.baldriparan.de

Baldriparan
Stark für die Nacht

(PZN 00499175)

www.baldriparan.de

5 von 10 Deutschen kennen
es: Einschlafprobleme! Beim
Durchschlafen haben sogar 7 von
10 Schwierigkeiten und wachen
nachts mehrmals auf. Schädlich:
Denn die so wichtige Tiefschlaf-
phase ist essenziell für unsere
Gesundheit. Chronischer Schlaf-
mangel kann sich rächen, denn es
könnenmehr Symptome auftreten
als einfach nur Müdigkeit.

Schlafdefizite und ihre Folgen
Wer regelmäßig schlecht und

zu kurz schläft, wird im Alltag
häufig mit unangenehmen Folgen
zu kämpfen haben. Andauernder
Schlafmangel kann aber auch zur
Entwicklung von Krankheiten wie
Bluthochdruck, Herz-Kreislauf-
Erkrankungen oder Herzrhyth-
musstörungen führen. Auch das
Immunsystem kann geschwächt
werden und Erkältungen oder
Infekte befeuern. Viele Gründe
also, sich mit der eigenen Schlaf-
dauer und -qualität auseinander
zu setzen.

Warum gut Einschlafen allein
nicht ausreicht
Maßgeblich für einen erholsa-

men gesunden Schlaf ist vor allem

Schlafmittel nicht verteufeln
Renommierte Experten warnen:

Thema: nervös bedingte Schlafstörungen

Einige Präparate helfen nicht, andere können Nebenwirkungen haben, doch nicht jedes ist schlecht

die Qualität des Tiefschlafs. Denn:
Nurwährend der Tiefschlafphasen
entspannt der ganze Körper und
der Blutdruck fällt ab. Während-
dessen stimulieren Hormone das
Immunsystem. Sie gelten als uner-
lässlich für alle anfallenden Repa-
raturarbeiten des Körpers. Schlaf
reguliert außerdemdie Freisetzung
von Hormonen, die den Stress re-
gulieren oder das Wachstum der
Muskeln, den Appetit und den
Stoffwechsel steuern. Seit einiger

den natürlichen Schlafrhythmus
nicht, bewahrt die Tiefschlafphase
und fördert so das Durchschlafen.3
Somit verursacht es keine Müdig-
keit am nächsten Morgen und er-
möglicht einen erholten Start in
den Tag.

Unser Tipp: Starten Sie heute mit
erholsamem Schlaf und unterstüt-
zen Sie Ihre Gesundheit. Fragen
Sie in der Apotheke gezielt nach
Baldriparan – Stark für die Nacht.
Ihr Körper wird es Ihnen danken.

Zeit ist zum Beispiel bekannt, dass
gerade beim Abnehmen ausrei-
chend Schlaf wahre Wunder wir-
ken kann.1

Die Anwendung von chemischen
Schlafmitteln
Viele Betroffene scheuen jedoch

die Verwendung von chemisch-

synthetischen Schlafmitteln. Denn
zum einen können chemisch-
synthetische Schlafmittel den Tief-
schlaf reduzieren, worunter die
Schlafqualität enorm leidet. Zum
anderen fürchten sie die Abhängig-
keit. Experten bestätigen, dass ein
plötzlichesVerzichten nach langjäh-
riger Einnahme von entsprechen-
den Präparaten in hohen Dosen
zu körperlichen und psychischen
Entzugserscheinungen führen kann.

Mit gutemGefühl erholsam ein-
und durchschlafen
Doch es gibt eine natürliche

Lösung, die nicht nur das Ein-
schlafen erleichtert, sondern auch
das Durchschlafen fördern kann3:
Baldriparan – Stark für die Nacht –
das pflanzliche SchlafmittelNr. 1* in
deutschen Apotheken. Die Wirk-
samkeit ist wissenschaftlich in Stu-
dien belegt.2Baldriparan verändert

Medizin ANZEIGE
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