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Großer Adventsmarkt
an der Elisabethkirche
Budendorf auf dem Kirchplatz von Freitag, 5., bis Sonntag, 7. Dezember

LANGENHAGEN. Am Wo-
chenende des zweiten Ad-
vents findet in Langenhagen
wieder der beliebte Weih-
nachtsmarkt rund um die Eli-
sabethkirche statt. Von Frei-
tag, 5., bis Sonntag, 7.Dezem-
ber, wird ein Budendorf auf
demKirchplatz seine Tore öff-
nen.

Auf dem Kirchplatz werden die
Langenhagenerinnen und Lang-
enhagener wie gewohnt zusam-
men Glühwein trinken und
Schmalzkuchen naschen. Natür-
lich backen auch die Jugendli-
chen der Evangelischen Jugend
wieder die leckeren Waffeln in
ihrer Bude. Mit dem Erlös aus
ihrer Spendendose unterstützen
sie wie jedes Jahr ein selbst aus-
gewähltes Projekt. Das Kinderka-
russell wird da sein und auch das
beliebte Freilicht-Kasperlethea-
ter. Nicht nur die Kinder kommen
bei den kleinen Theaterstücken
auf ihre Kosten, auch mancher
Vater wurde dort beobachtet,
wie er laut gelacht hat.

Im Drechselzelt vor dem Kirch-
turm können Kinder unter fach-
kundiger Anleitung von Hans
Maier das Holz selbst bearbeiten.

Und natürlich ist für das leibli-
che Wohl gesorgt. Der Glüh-
weinstand der Elisabethgemein-
de steht an der Ecke vom Ge-
meindehaus, Bratwurst und

Türkisch als
Fremdsprache
LANGENHAGEN (OK). Er-
wachsene und Jugendliche, die
Türkisch lernenwollen, sindherz-
lich in die Selimiye Moschee in
Langenhagen eingeladen. Dort
läuft ein Kursus „Türkisch als
Fremdsprache“ immer sonn-
abends ab 13.30 Uhr. Die Kon-
taktadresse lautet: bildung@di-
tib-langenhagen.de.

Stiefel abgeben
bei der AWO
LANGENHAGEN. Kinder im Al-
ter zwischen drei und acht Jah-
ren können zwischen dem 24.
November und 1. Dezember
wieder einen Stiefel zur AWO in
die Ostpassage 3 bringen , und
zwar in der Zeit von Montag bis
Donnerstag zwischen 14 und 17
Uhr. Am Sonnabend, 6. Dezem-
ber, zwischen 11 und 14 Uhr
kommt der Nikolaus in die AWO
und gibt die gefüllten Stiefel zu-
rück.

frisch zubereitetes Schmalzge-
bäck gibt es auf dem Platz. Und
im Martinshaus wartet auf die
Besucher eine Kaffeestube mit
den selbstgebackenen Torten.
Die Kleinen können sich unter-
dessen in der Bastelstube auf-
wärmen und unter Anleitung sel-
ber kleine weihnachtliche Kunst-
werke schaffen.DasProjekt„Gu-
te Nachbarschaft“ bietet dazu
heißen Kakao in seinen Räumen
an. Die Elisabethkirche ist wäh-
rend des gesamten Weihnachts-
marktes geöffnet. Dort treten
Musik-Ensembles aus Langen-

hagen auf. Akkordeonfreunde,
Zupforchester, Musikschule und
Chöre sind dabei. Am Freitag
spielt ab 19 Uhr das Blasorchester
der Stadt Langenhagen. Am
Samstag wird es um 18 Uhr zum
dritten Mal die Hit-Karaoke mit
Rolf und Torsten geben. Die Texte
von bekannten Schlagern und
Hits werden per Beamer auf die
Leinwand geworfen, so dass alle
zusammen kräftig mitsingen
können. Um 20 Uhr spielt dann
noch das Flughafen-Tanzorches-
ter in der Kirche. Am Sonntag um
11 Uhr wird in der Kirche ein Fa-

miliengottesdienst mit Taufen
gefeiert. Die Öffnungszeiten in
der Übersicht: Freitag, 5. Dezem-
ber, von 15 bis 20 Uhr; Sonn-
abend, 6.Dezember, von 14 bis
20 Uhr; Sonntag, 7. Dezember,
11 Uhr (Familiengottesdienst) bis
19 Uhr. Wer einen Kuchen für die
Kaffeestube spenden möchte,
melde sich im Gemeindebüro
(Telefon: 0511/73 31 61). Der Er-
lös des Verkaufs kommt dem För-
derverein der Elisabethkirche zu-
gute, der die Stelle des Kirchen-
musikers Arne Hallmann finan-
ziert.

Posaunenchor auf
dem Kirchenfriedhof
LANGENHAGEN. Der Posau-
nenchor der Matthias-Claudius-
Kirche wird am Sonntag, 23. No-
vember, um 11.30 Uhr anlässlich
des Totengedächntnisses am
Ewigkeitssonntag auf dem Kir-
chenfriedhof in der Karl-Kellner-
Straße musizieren.

Nachmittags sind Trauernde
und Angehörige zudem zu einer
Gedenkandacht um 15 Uhr in die
Friedhofskapelle eingeladen. Die
Andacht hält Pastorin Ulrike
Thiele von der Matthias-Clau-
dius-Kirchengemeinde.

Verkauf von
Unicef-Karten
LANGENHAGEN (OK). Kleine
Korrektur: Der Verkauf der
Unicef-Karten findet auf dem
Weihnachtsmarkt an der Elisa-
bethkirche am Sonntag, 7. De-
zember, nur von 12 bis 14 Uhr –
nicht wie angekündigt bis 20 Uhr
– statt.

Das Karussell steht auch in diesem Jahr in der Adventszeit auf dem Kirchplatz. Foto: privat
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LEISTUNGEN
˙ Dachservice
˙ Flachdach
˙ Steildach
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˙ Photovoltaik
˙ Balkone
(Terrassen)

˙ Sturmschäden

˙ Immobilien
Service

˙ Grundstück-
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24-Stunden-Notdienst

Tel. 0179 4470085 • E-Mail: info@dachservice-langenhagen.de
www.dachservice-langenhagen.de

Aus Langenhagen
für die Region

www.hoppe-hoergeraete.de

Walsroder Str. 62
frei über

Godshorner Str.
Tel. 0511/20 20 528

‘ Maler- und Tapezierarbeiten
‘ Senioren-Renovierservice
‘ Bodenbelagsarbeiten
Kauroff Malereibetrieb GmbH
Niedersachsenstr. 32 B
30853 Langenhagen
π 0511-77 12 22 · www.kauroff.de

Die Malermeister Jan

und Marco Kauroff

freuen sich auf Ihren
Anruf !

seit 30 Jahren
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Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bücher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder
Aktionen.

15% vor Ort:
Leine-Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
Misburg · Waldstraße 1
Neu:
Kronsrode · Kattenbrookstrift 163
online:www.LeineApotheke.de
Code „RABATT“.

in Bad Nenndorf

50%
auf alle Brillant

Gläser

Ostpassage 3 Langenhagen
www.schuenemann-augenoptik.de

Tannengrün,Kränze,Weihnachtsbäume
Verkauf jeden Sa. + So. 10–15 Uhr, ab 6.12. täglich

Plantage Kananohe
Waldweg/Heideschlösschen

Tel. 0511/77 81 52 oder 0170/542 59 40

www.extra-verlag.de WIEDERGEBOREN ALS ORANG-UTAN UND
BOS IM TESTAMENT? GLÜCK GEHABT!
Borneo Orangutan Survival | orangutan.de/testament
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NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
Tel. 112
Krankentransporte
Region Hannover:
Tel. (0511) 1 92 22
Polizeikommissariat Mellendorf:
Tel. (05130) 97 70
Ärzte-Notdienst:
bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 1 92 40
Zahnärztl. Notdienst:
Tel. (0511) 31 10 31
Tierärztl. Notdienst:
22.11./23.11.: Dr. Rüdiger Schmidt,
Kaltenweider Platz 3, Langenhagen-
Weiherfeld, Tel.: (0511) 86 67 24 61

APOTHEKEN

3 Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstpläne
mehr für Apotheken zur Verfü-
gung gestellt werden.Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,
welche Apotheke dienstbereit ist:
www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderärztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00
Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0
Bauhof nach Dienstschluss:
Mo. bis Fr. bis 22 Uhr,
Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,
Tel. (0172) 4 39 79 21
Störung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 9 38 68 70
Störungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66
Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90
Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0
Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 11 03 33
Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07
Weisser Ring:
Hilfe für Kriminalitätsopfer
Tel. (05101) 5 82 42

3 Ev.-luth. Elisabethkirche Lan-
genhagen, So., 23.11., 10 Uhr:
Gottesdienst Totensonntag, P. Praß-
ler-Kröncke und P. T. Kröncke
3 Ev.-luth. Elia-Kirche Langen-
hagen, So., 23.11., 10 Uhr: Ewig-
keitssonntag Gottesdienst mit Ge-
denken an die Verstorbenen, mit Kin-
dergottesdienst, P. M. Gommlich
3 Ev.-luth. Emmauskirche Lan-
genhagen, Sa., 23.11., 10 Uhr:
Ewigkeitssonntag, Gottesdienst zum
Gedenken an die Verstorbenen
3 Ev.-luth. Martinskirche Engel-
bostel, So., 23.11., 10 Uhr: Gottes-
dienst mit Abendmahl, P. Klöcker
3 Ev.-luth. Matthias-Claudius-
Kirche, So., 23.11., 10 Uhr: Gottes-
dienst mit Kirchenchor, Pn. U. Thiele
3 Ev.-luth. St.-Paulus-Kirche, So.,
23.11., 10 Uhr: Gottesdienst mit
Abendmahl, Superintendent Jonas
3 Ev.-luth. Kirche Zum Guten

Lichterfest
LANGENHAGEN (OK). Der
Hospizverein Langenhagen lädt
zum Gedenken an die Verstorbe-
nen zum Lichterfest in die Em-
mauskirche ein. Termin ist am
Sonntag, 23. November, um 17
Uhr.

Weihnachtsfeier
bei der DRK
GODSHORN. Das DRK Gods-
horn lädt für Sonnabend, 13. De-
zember, zwischen 15 und 18 Uhr
zu seiner diesjährigen Weih-
nachtsfeier in den Gemeindesaal
der Godshorner Kirche „Zum
Guten Hirten“ ein. Interessierte
sind herzlich eingeladen, bei Kaf-
fee/Kuchen sowie Glühwein ein
paar besinnliche Stunden zu ver-
bringen. Zur besseren Planung
wird um vorherige Anmeldung
bis zum 10. Dezember unter der
Telefonnummer (0511) 78 16 00
gebeten.

Weihnachtsfeier
bei der DRK
LANGENHAGEN. Für Mitt-
woch, 3. Dezember, lädt der
DRK-Ortsverein Langenhagen
seine Mitglieder und Gäste zur
Weihnachtsfeier ins „Leibniz 56“
(SCL-Clubheim) ein. Bei einem
gemütlichen Kaffeetrinken wer-
den neben dem Singen von
Weihnachtslieder auch Ge-
schichten erzählt, und es wird die
eine oder andere Überraschung
geben. Die Veranstaltung be-
ginnt um 15 Uhr. Für eine bessere
Planung wird gebeten, sich bis
zum 27. November verbindlich
telefonisch unter (0175) 99 53
528 anzumelden.

Gießwasser
wird abgestellt
LANGENHAGEN.Ab dem kom-
menden Donnerstag, 20. No-
vember, wird das Wasser auf den
städtischen Friedhöfen Langen-
hagens für die Wintersaison ab-
gestellt. Damit sollen die Leitun-
gen und Wasserentnahmestellen
vor möglichen Frostschäden ge-
schützt werden. Die Maßnahme
gilt für alle Friedhöfe der Stadt:
Godshorn, Grenzheide, Imhoff-
straße und Kaltenweide.

In der
Weihnachtsbäckerei
LANGENHAGEN. Süß und le-
cker: Die Kinder der katholischen
Kindertagesstätte Zwölf Apostel
verkaufen am Dienstag, 25. No-
vember, auf dem Marktplatz am
CCL Weihnachtskekse in allen
Formen und Farben sowie Mar-
meladen in vielen Variationen.
Marktbesucher müssen schnell
sein: In den vergangenen Jahren
waren die selbst gebackenen
Kekse und die selbst gekochten
Marmeladen schnell vergriffen.
Wer am Kita-Stand Leckereien
kauft, unterstützt dabei die Kin-
der der Zwölf Apostel Kinderta-
gesstätte.

Der gesamte Erlös wird für At-
traktionen in der Kita genutzt. In
den letzten Jahren wurde da-
durch zum Beispiel der rollende
Zoo oder das mobile Planetarium
finanziert. Auch dieses Jahr freu-
en sich alle Kinder wieder auf
eine spannende Attraktion.

NOTDIENSTE

Ophelia Beratungszentrum für
Frauen und Mädchen mit Ge-
walterfahrung e.V.:
Kastanienallee 10, 30851 Langen-
hagen, Tel. (0511) 7 24 05 05,
Öffnungszeiten: Mo. bis Do. von 9-
16 Uhr, Fr. 9-12 Uhr.
Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover
Tel. (0511) 61 62-21 60
Elternschule:
Beratung, Austausch und Schulung
für Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10-12 Uhr,
Tel. (05130) 5 86 44 41
Lebensberatungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28
Lebensberatungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 72 38 04
Hospizverein Langenhagen e.V.:
Langenhagen, Walsroder Straße 65,
Tel. (0511) 9 40 21 22,
info@hospiz-langenhagen.de
Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel – Isernhagen – Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,
Tel. (05139) 9 70 34 31
Senioren- und
Pflegestützpunkt Nord:
Ostpassage 11,
30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr. 8.15-12 Uhr,
Mo. 13-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr,
Tel. (0511) 70 02 01 20
Suchtberatung:
Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19-21 Uhr, Nebenräume MZW
Halle, Tel. (05130) 95 40 25
Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69
Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
Podbielskistraße 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 30 03 34 70
Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle für Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:
Mo. bis Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35
Ärztlicher Notdienst
für Soldaten:
Sanitätszentrum Hannover,
Tel. (0511) 67 83-35 12
Jobcenter f. d. Wedemark
Großburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

Hirten Godshorn, So., 23.11., 10
Uhr: Gottesdienst mit Abendmahl,
Pn. Behrens
3 Evangelisch-Freikirchliche
Josua-Gemeinde Langenhagen,
So., 23.11., 10 Uhr: Gottesdienst
3 Freie evangelische Gemeinde
Kaltenweide – international –,
So., 23.11., 11 Uhr: Gottesdienst mit
Kindertreff
3 Familienkirche Langenhagen,
Walsroder Straße 88, So., 23.11.,
10 Uhr: Gottesdienst
3 Katholische Liebfrauenkir-
chengemeinde Langenhagen,
Sa., 22.11., 18 Uhr: Hl. Messe, Lieb-
frauenkirche; So., 30.11., 11 Uhr: Fa-
miliengottesdienst, Liebfrauenkirche

QUER GEDACHT

Was die Toten erzählen
In diesen Tagen besuchen viele
Menschen Friedhöfe. Sie besu-
chen ihre Toten. Nehmen den
Gesprächsfaden mit ihren Liebs-
ten wieder auf. Vielleicht erle-
ben dabei einige, dass nicht nur
sie sich sehnen und nach Wor-
ten suchen. Manchmal, wenn
wir lauschen, sprechen die Toten
zu uns.
Davon erzählt Robert Seethaler
in seinem Roman „Das Feld“.
Da ergreifen die Toten auf
einem Friedhof das Wort. Sie er-
zählen von ihrem Leben, von
Entscheidungen und von Kon-
flikten. Von Wendepunkten.

Hanna lebt von Geburt an mit
einer verkrümmten Hand. Sie
fühlt sich hässlich. Bis sie ihren

Mann trifft. Zärtlich greift er ihre
Hand und lässt sie ein Leben
lang nicht mehr los. Bei ihrer
ersten Begegnung zeigt er ihr
einen Baum vor dem Fenster:
Schau dir die Äste an. Sie sind
krumm, weil sie zur Sonne
wachsen. Fortan steht Hanna im
Licht. Ihr Mann findet ihre Hand
schön. Es kommt immer darauf
an, wie wir die Dinge sehen. Da-
von mag Hanna über ihren Tod
hinaus erzählen.

Herzliche Grüße,
Pastor Karl-Martin Harms,

St. Nikolai Kirchhorst

Karl-Martin Harms Foto: privat

Wurstessen mit der
SPD
ENGELBOSTEL. Die SPD Engel-
bostel lädt alle Interessierten zum
Wurstessen für Mittwoch, 3. De-
zember, um 18.30 Uhr in die
Kreuzwippe 1 ein. An diesem
Abend wollen die Mitglieder das
Jahr in gemütlicher Runde bei
einem zünftigen Wurstessen (es
gibt auch Käse) ausklingen las-
sen. Die Kosten Essen und Trin-
ken betragen zehn Euro pro Per-
son. Wie immer sind Gäste herz-
lich willkommen, und die SPD
freut sich auf einen schönen
Abend und nette Gespräche.
Anmeldungen erbitten Wilhelm
Eike, Telefon (0511) 74 34 95,
oder Gudrun Mennecke, Telefon
(0511) 74 17 71, bis zum 1. De-
zember 2025.

Jahresabschlussfeie
r des LMC
LANGENHAGEN. Die Mitglie-
der des Langenhagener Motor-
clubs (LMC) im ADAC treffen sich
am Freitag, 12. Dezember, um 18
Uhr im Gasthof „Zum Alten
Krug“ an der Resser Straße 1. An-
meldungen bitte bis zum 5. De-
zember bei Detlef Noether unter
der Telefonnummer
(0160/97349070). Der Beitrag
für Mitglieder liegt für Mitglieder
bei zehn Euro pro Person, für
Gästebei 20EuroproPerson.Ge-
tränke sind exklusiv.

Endlich 50!!
LANGENHAGEN. Am Donners-
tag, 27. November, ab 20 Uhr ist
Dagmar Schönleber mit ihrem
Programm „Endlich 50!1“ So
jung brechen wir nicht mehr zu-
sammen!“ im daunstärs zu Gast.
Mit viel Witz, Musik und liebevol-
ler Selbstironie feiert sie die zwei-
te Lebenshälfte – zwischen neu-
en Freiheiten, leicht knirschen-
den Gelenken und der Frage, ob
man sich nun eher für den Mount
Everest oder die Weinprobe ent-
scheiden sollte. Ein Abend voller
Charme, Gelassenheit und gold-
reifer Lebensfreude. Die Tickets
kosten an der Abendkasse 20
Euro.

Kommt am Donnerstag, 27. No-
vember, nach Langenhagen:
Dagmar Schönleber. Foto: privat

Weihnachtsmarkt
an der Kirche
GODSHORN. Am Sonnabend,
29. November, öffnet um 15 Uhr
der traditionelle Weihnacht-
markt der Godshorner Kirchen-
gemeinde seine Tore.

Die Besucher erwartet im Ge-
meindehaus ein reichhaltiges Ku-
chenbüffet und im Obergeschoss
eine Bastelstube für die Kinder.

Vor der Kirche werden Glüh-
wein, Punsch, Waffeln, Quark-
bällchen, Bratwürstchen und
Pommes angeboten. Der Kreativ-
kreis verkauft Selbstgefertigtes.
Der Musikverein Godshorn spielt
Adventsmusik. Um 17 Uhr ist der
Besuch des Weihnachtsmannes
angekündigt. Das Jugendblasor-
chester Langenhagen eröffnet
denWeihnachtsmarktum15Uhr
in der Godshorner Kirche.

Flotte Wolle
GODSHORN. Am Montag, 24.
November, findet im Gemeinde-
haus von 15.30 bis 18 Uhr der
Handarbeitstreff „Flotte Wolle“
statt. Hier darf - bei einer Tasse
Kaffee oder Tee – gemütlich ge-
plaudert und nebenbei gestrickt,
gehäkelt oder eine andere Hand-
arbeit gemacht werden. Interes-
sierte können einfach mit ihrer
Handarbeit vorbeikommen. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Dies ist eine Veranstaltung im
Rahmen des „Bündnisses für gu-
te Nachbarschaft“ in Godshorn
im Mehrgenerationen-Zentrum
im Gemeindehaus Zum Guten
Hirten in Godshorn.

Offenes Singen im
CCL
LANGENHAGEN. Die Initiative
Offene Gesellschaft Langen-
hagen lädt wieder zum offenen
Singen am Klavier ein. Alle San-
gesfreudigen sind herzlich ein-
geladen, sich am Freitag, 28.
November, im Obergeschoss
des CCL unter der Lichtkuppel
einzufinden.

Beginn ist bereits um 16.30
Uhr, die musikalische Beglei-
tung übernimmt wie gewohnt
Bernd Schneider. Die Veranstal-
ter freuen sich auf die Lieder-
wünsche.

Mitternachtssport
LANGENHAGEN (OK). Mitter-
nachtssport in der alten Sporthal-
le der IGS Langenhagen: Das
Fußballturnier geht am Freitag,
28. November, ab 18 Uhr über
die Bühne. Es gibt tolle Preise zu
gewinnen. Alter. 14 bis 27 Jahre.
Teilnahme auf eigene Gefahr, nur
mit Hallensportschuhen und
nach persönlicher Anmeldung
der kompletten Mannschaft
(mindestens fünf Personen).
Anmmeldungen sind bis zum 26.
November in allen Einrichtungen
der offenen Kinder- und Jugend-
arbeit, über die sozialen Medien,
unter alexander.pischel@maja-
langenhagen.de oder mobil
unter (0162) 2 17 40 38 möglich.

Zeitungsboxen im
ersten Obergeschoss
LANGENHAGEN (OK). Wer in
den nächsten Wochen die aktu-
elle ECHO-Ausgaben im CCL
sucht, muss ins erste Oberge-
schoss am Lichthof im Bestands-
center gehen. Wegen diverser
adventlicher Veranstaltungen
werden die beiden grünen Zei-
tungsboxen für einen gewissen
Zeitraum umgestellt. Die Boxen
stehen dann am Gelände in der
Nähe der Änderungs-Schneide-
rei.

Fußball in der
Landesliga
KRÄHENWINKEL/GODS-
HORN (OK). Absteiger SV Armi-
nia Hannover ist der nächste
Gegner des TSV Krähenwinkel/
Kaltenweide in der Fußball-Lan-
desliga. Das Team vom Bischofs-
holer Damm gastiert am nächs-
ten Sonntag, 23. November, um
14 Uhr am Waldsee. Der TSV
Godshorn tritt am gleichen Tag
um 15 Uhr beim TSV Barsinghau-
sen an.

Notfall-Türöffnung
(24 Stunden erreichbar)
Bei Vorlage dieser Anzeige erhalten
Sie 10 % Rabatt im Geschäft
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» bitte keine kostenlosen Zeitungen «

an Ihrem
Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal

www.werbung-im-Briefkasten.de

Erscheinungsweise:
wöchentlich sonnabends

Verantwortlich für den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Redaktion:
Redaktionsleitung: Carsten Bergmann

Redaktion Langenhagen,
Wedemark und Schwarmstedt:

Oliver Krebs (ok)

E-Mail
redaktion@langenhagener-echo.de
redaktion@wedemark-echo.de

Wederwird für Satzfehler imAnzeigen- oderTextteil Haftung
übernommen noch für eingesandte Artikel oder Fotos.
Anonyme Zuschriften werden nicht veröffentlicht. Jeder
Leserbrief muss mit voller Adresse versehen und vom Ein-
sender unterschrieben sein. Die Redaktion behält sich
Kürzungen vor.

Zustellung:
WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,

August-Madsack-Straße 1, 30559 Hannover

Unterwww.extra-verlag.de könnenSie uns ganz einfachmit
zwei Klicks melden, wenn Sie die Zeitung nicht bekommen
haben.

z.Zt. gültige Preisliste unter mediadaten.online

verteilte Auflage: 49.700 Exemplare

Redaktions- und Anzeigenschluss:
jeweils Mittwoch 16 Uhr

Verlagsanschrift:
30853 Langenhagen, Marktplatz 5 im CCL

E-Mail: service@wedemark-echo.de
service@langenhagener-echo.de

drk.de/spenden

Was wirklich zählt:
Gemeinschaft
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Highlights aus Musicals
und Musikfilmen
Sonnabend, 29. November: ACL lädt zum Jahreskonzert ein

LANGENHAGEN.Wenn in Lan-
genhagen imNovember die Tage
kürzer werden, dann weiß man:
Es ist wieder Zeit für das Jahres-
konzert des Akkordeon Club
Langenhagen 74 (ACL).
Wer Sonnabend, 29. Novem-

ber, lädt derACLum15.30Uhr in
die Aula des Schulzentrums an
der Konrad-Adenauer-Straße ein
–unddasuntereinemMotto,das
musikalische Erinnerungen
gleich generationenübergrei-
fend weckt: „Highlights aus Mu-
sicals und Musikfilmen“.
Der musikalische Bogen

spannt sichüberbeeindruckende
75 Jahre Film- und Musicalge-
schichte: vom beschwingten Re-
vuefilmüberunvergesslicheKlas-
siker bis hin zum modernen Os-
car-Preisträger. Ein Programm al-
so, das nicht nur die Kinofans im
Publikum begeistern dürfte.
Gleich drei Orchester bringen

diese Klangwelt auf die Bühne:
Das erste Akkordeonorchester
Langenhagen, das energievolle
Orchester LaFunTasticA sowie als
besonderes Gastorchester das
Akkordeon-Orchester Hannover

der Musikvereinigung Lyra. Ge-
meinsam sorgen sie für große
Momente – mal mit Gänsehaut,
mal mit Augenzwinkern.
Die musikalische Leitung liegt

bei Igor Krizman und Miroslav
Grahovac,die ihreEnsembleswie
gewohnt mit Leidenschaft, Hu-
mor und einem feinenGefühl für
Film- und Bühnenmagie durch

das Programm führen.
Und eine Premiere gibt es

ebenfalls: Erstmals bietet der
ACL vor dem Konzert ein kleines
Kuchenangebot an. Ab 14.30
Uhr darf sich das Publikum bei
Kaffee und frisch gebackenem
Kuchen einstimmen – eine neue
Tradition, die vermutlich schnell
viele Fans gewinnen wird.

Der Eintritt kostet zehn Euro,
Schüler zahlen acht Euro. Karten
sind an der Tageskasse erhältlich;
Reservierungen unter (0160) 7 1
8 29 66. Der ACL läd herzlich ein
und freut sich auf einenmusikali-
schen Nachmittag voller Film-
glanz, großer Emotionen – und
natürlich bester Akkordeonklän-
ge!

Der ACL spannt einen beeindruckenden Bogen über 75 Jahre Musik- und Filmgeschichte. Foto: privat

Menschen imerwerbsfähigenAl-
ter um knapp 6 Prozent. Gleich-
zeitig wächst die Gruppe der Se-
niorinnen und Senioren ab 65
Jahren deutlich, in Hannover und
im Umland. In Langenhagen wa-
ren zur Jahreswende 2024/2025
rund 29 Prozent der Einwohner
und Einwohnerinnen 65 Jahre
und älter. Den höchsten Alters-
durchschnitt im Vergleich der
Ortsteile verzeichnet die Kern-
stadtmit 24,6 Prozent. In Kalten-
weide dagegen gehören ledig-
lich 13,8 Prozent der Bevölke-
rung zu der Gruppe der Älteren.
Auch Schulenburg ist verhältnis-
mäßig „jung“ (16,1 Prozent).
Passend dazu leben in Kalten-

weide und Schulenburg anteilig
betrachtet auch die meisten Fa-
milienmit Kindern. In Kaltenwei-
de sind 31,5 Prozent der Haus-
halte Familien, in Schulenburg
29,4 Prozent. Dementsprechend
viele Kinder und Jugendliche gibt
es in diesen Ortsteilen. In Schu-
lenburg sind es 22,2 Prozent der
Bevölkerung, in Kaltenweide

Einwohner machen hier nur
16,10ProzentderBewohneraus.
Die geburtenstärksten Ortstei-

le waren 2024 nach der Kern-
stadt (296 Geburten) übrigens
Godshorn (44Babys) undKalten-
weide (42). In Schulenburg wur-
den im Jahresdurchschnitt seit
2015 immerhin 25,5 Kinder ge-
boren.
Auskunft gibt die Bevölke-

rungsstatistik der Region auch
über die Anteile der zugewan-
derten Langenhagener. 23.379
Menschen haben einen Migra-
tionshintergrund (18,7 Prozent).
Die größte Gruppe davon
stammt aus Polen. Es folgen Zu-
gewanderte aus der Türkei, der
Balkanregion, aus Syrien und der
Ukraine. Den höchsten Migran-
tenanteil verzeichnet die Kern-
stadt mit 21,3 Prozent. In Krä-
henwinkel dagegen sind es nur
13,7 Prozent, in Engelbostel 12,4
Prozent. Den geringsten Anteil
hat Kaltenweide mit 10,5 Pro-
zent. Godshorn und Schulen-
burg liegen dazwischen.

21,3 Prozent. Zum Vergleich: In
Langenhagens Kernstadt stellen
Familien lediglich 18,6 Prozent
der Haushalte, nicht volljährige

Richtig voll: Vor der Hauptbüh-
ne sammelten sich die Men-
schen und feierten.

Foto: Stephan Hartung

Langenhagen wächst –
gegen den Trend
Ein Blick auf die Bevölkerungsprognose für die nächsten zehn Jahre bringt überraschende Erkenntnisse

LANGENHAGEN (MM/EB). In
den kommenden zehn Jahren
wächst die Bevölkerungszahl in
Hannover, während sie im Um-
land der Landeshauptstadt sinkt.
Auf die Stadt Langenhagen trifft
diese jüngste Prognose der Re-
gion Hannover allerdings nicht
zu. Denn bis 2035 erwartet Lan-
genhagen demnach das zweit-
größte Bevölkerungswachstum
unter den 20 Umlandkommu-
nen. Konkret rechnet die Region
mit einem Anstieg um 1,2 Pro-
zent – das wären etwa 704 Ein-
wohnermehrals zumJahresende
2024. Wir haben die Prognose
zum Anlass genommen, die Be-
völkerungsstruktur einmal ge-
nauer unter die Lupe zu nehmen
und wichtige Zahlen und Ent-
wicklungen aufzulisten.
Zum Jahresende 2024 zählte

die Statistik der RegionHannover
in Langenhagen 57.119 Einwoh-
nerinnen und Einwohner in ins-
gesamt 27.687 Haushalten, die
meisten davon gehören zur
Kernstadt (17.422). In Kalten-
weide waren es 3270 Haushalte,
in Godshorn 3215. Es folgen En-
gelbostel mit 1497 Haushalten,
Krähenwinkel (1227) und Schu-
lenburg (1056). Den größten Zu-
wachs an Neubürgerinnen und
Neubürgern verzeichnete in den
vergangenen zehn Jahren Schu-
lenburg. Ende 2024 lebten dort
437 Menschen mehr als noch
2015, ein Plus von beachtlichen
18,10 Prozent. In absoluten Zah-
len legte dieKernstadt am stärks-
ten zu: Sie wuchs im gleichen
Zeitraum um 1244 Einwohner,
ein Anstieg von 3,77 Prozent.
Dem gegenüber steht allerdings
ein Wegzug von 21.187 Men-
schen.
Die Bevölkerungsprognose der

Region dient als wichtige Pla-
nungsgrundlage. Sie zeigt früh-
zeitig,woneueKitasgebautoder
Angebote für alte Menschen nö-
tig werden. Das ist unter ande-
rem wichtig, weil die Bevölke-
rung im Umland tendenziell im-
mer älter wird. Im Prognosezeit-
raum bis 2035 sinkt die Zahl der

dasandere

Contact-Linsen & Brillen-Studio

dasandere

Seit über 30 Jahren für Sie da!

WINTER-WINTER-
ANGEBOTANGEBOT

EchteEchte0 %0 %-Brillenfinanzierung

30853 Langenhagen · Walsroder Str. 154 · (kostenlose Kundenparkplätze)
Tel. (0511) 9 73 45 35 · www.oculi-kontaktlinsen.de

Auch als

Sonnenbrille

möglich!

Tauschprämie
100 € Rabatt

für Ihre alte Brille beim Kauf
einer neuen Gleitsichtbrille

mit Premiumgläsern

Fleischerei

Angebote ab Donnerstag, 27.11.2025

Angebote ab Montag, 1.12.2025

Fleischerei

www.fleischerei-riedel.com facebook.de/FleischereiRiedel

30851 Langenhagen
Hindenburgstraße 19
Tel. 73 44 52

Partyservice
Veranstaltungsservice
Mittagstisch

Aus der heißen Theke:

grober Fleischkäse .......................... 100 g 1.28 €

frische Schweineleber ................ 100 g 0.55 €

frisches Schweinefilet
„das zarte Vergnügen“...................................... 100 g 1.68 €

Kasselernacken
„mild im Rauch“ .............................................. 100 g 1.28 €

Schweinebraten
natur oder heißgeräuchert.................................. 100 g 1.58 €

Hackbraten
„was Deftiges fürs Brot“ ................................... 100 g 1.18 €

Braunschweiger
Streichmettwurst.............................. 100 g 1.08 €

Schinkenbeißer
„knackig im Biss“............................................. 100 g 1.18 €

hausgemachter Wurstsalat
mit Paprika u. Zwiebeln..................................... 100 g 1.08 €
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Investor forciert
sozialen Wohnungsbau
In der ehemaligen Moschee an der Bahnhofstraße entstehen 48 neue Wohneinheiten

LANGENHAGEN (OK). Lan-
genhagens Bürgermeister Mirko
Heuer sagt: „Wir sind froh, dass
es solche Menschen gibt.“ Der
geförderte Wohnraum sei drin-
gend benötigt. Investor Sami
Shalaj baut 48 gerade Ein- bis
Vier-Zimmer-Wohnungen in
einer Größe zwischen 40 und 80
Quadratmetern. Alles Wohnun-
gen, die mit einem so genannten
Berechtigungsschein (B-Schein)
bezogenwerdenkönnen. „Inder
Größe haben wir so etwas noch
nicht realisiert, alle Wohnungen
sindbarrierefrei“, sagt Shalaj, der
insgesamt etwa 16 Millionen
Euro für das Projekt auf dem Ge-
lände der Alten Moschee an der
Bahnhofstraße investiert hat. Der
ehemalige Erste Stadtrat und
Stadtbaurat Carsten Hettwer,
der vor drei Jahren in den Ruhe-
standgegangen ist, hatte sich für
das Projekt stark gemacht. Gera-
de. Als die Flüchtlingswelle 2017
etwas abgeebbt war, und der

Platz in der ehemaligenMoschee
nicht mehr so dringend benötigt
wurde. Studierende der Universi-
tät Hildesheim, an der Hettwer
einen Lehrauftra ghat, haben da-
mals Entwürfe angefertigt. So-
zialer Wohnungsbau wird in der
Flughafenstadt dringend ge-
braucht, undBauherr Sami Shalaj
verspricht: „2026 werden alle
Mieter in ihren neuen Wohnun-
gen Weihnachten feiern.“ Dann
sind etwas zweieinhalb Jahre
Bauzeit vergangen. Außer den
48Wohneinheitenentstehenauf
dem Grundstück zwei Gewerbe-
einheiten, 45 Einstellplätze so-
wie26 Fahrradplätze.

Freuen sich über den dringend
benötigten, zusätzlichen Wohn-

raum in der Flughafenstadt:
Bürgermeister Mirko Heuer (von

links). Sylwia und Sami Shalaj
sowie der ehemalige Erste

Stadtrat und Stadtbaurat Cars-
ten Hettwer. Foto: Oliver Krebs

Die neuen Judo-Vereinsmeisterinnen und -meister des VfB Langenhagen. Foto: privat

Spannende Kämpfe in der Tiefsee
Judoka des VfB Langenhagen tragen Vereinsmeistershaft aus
LANGENHAGEN. Es war weder
nass auf der Judomatte noch
sind die Vereinsmeisterschaften
der Judoka des VfB Langen-
hagen insWasser gefallen.Allein
das Thema des diesjährigen Tur-
niers war maritim. Und so
kämpften die Kinder und Ju-
gendlichen in den Pools von See-
pferdchen bis Mondfisch ihre
Kämpfe aus und ermittelten so

die Vereinsmeister 2025. Die un-
erfahrensten Judoka fochten
ihre Kämpfe am Boden aus, da
sie für die Austragungen im
Stand und den damit verbunde-
nen Fallkünsten noch nicht si-
cher genug sind. Bei den höher
graduierteren Judoka waren
dann schon spektakuläre Techni-
ken und deren gekonnte An-
wendung auch im Bereich Taktik

zu erkennen.NachdenKämpfen
in den Pools umdie Podestplätze
gab es noch die Gelegenheit für
Freundschaftskämpfe, die gut
genutztworden ist. Vereinsmeis-
ter 2025 sind Charlotte Schaar-
schmidt, Arian Güden, Kirill Su-
pakov, Liyana Tunc, Tobias
Schuberth, Philipp Speelmann,
Ares Nikolas Manoli und Lyo
Wahl. Die komplette Ergebnislis-

te ist auf der Vereinshomepage
www.vfb-langenhagen.de zu
finden.
Wer auch einmal ganz oben

auf demSiegertreppchen stehen
möchte, ist herzlich zum
Schnuppertraining eingeladen.
Wo und wann die Judoka zu fin-
den sind, verrät ebenfalls die
Vereinshomepage www.vfb-
langenhagen.de.

Unsere Dienstleistungen:
• Polster überziehen
• aufpolstern
• Schnürung, Haftung
• Reparatur Leder und Holz
(Schreinerarbeiten)

• Matratzenanfertigung nach Maß
• Polsterarbeiten in Wohnwagen und Wohnmobilen
• und vieles mehr

Polsterei Adam Annahmestelle: Hildesheimer Straße 101 · 30173 Hannover · Tel. 0511 95 73 32 49
info@polstereiadam.de · www.polstereiadam.de · Öffnungszeiten: Mo. – Sa. 9 – 20 Uhr
Beratung und Verkauf nur nach telefonischer Terminvereinbarung

über 7.000 Stoffe

– Anzeige –Polsterei Adam
– Erfahrung seit 30 Jahren –

Wir beziehen und reparieren Polster aller Art

HERBSTAKTION
Gültig bis 24.11.2025

Nutzen Sie die
Gelegenheit

35%35%
Rabatt
auf alle

Stoffe und
Leder

kostenloser
Beratungs-Abhol-
und Bringservice
im Umkreis von

100 km.

10 %
Rabatt
auf unsere

Arbeit

jeder
4. Stuhl
kostenlos

Unsere kompetenten Raumausstatter sind für Sie im Umkreis von 100 km im Außendienst aktiv.
Vereinbaren Sie jetzt einen Termin: Telefon 0511-95 73 32 49

vorher . . .

. . . nachher

vorher...vorher... vorher...vorher...

... nachher... nachher ... nachher... nachher

www.cavalluna.com

31.01.-01.02.26 Hannover
ZAG Arena

Hier ist IhreWerbung
in guten Händen.

Andrea Radloff
Mediaberaterin für Langenhagen

a.radloff@madsack.de
Tel. 0511 973 6612

Anzeigen / Beilagen ++ Online-Werbung ++ Sondermagazine ++ PR

Michaela Henjes
Rechtsanwältin

Familienrecht - Mietrecht
Verkehrsrecht mit Unfallregulierung

Walsroder Str. 59B - 30851 Langenhagen • info@anwaltskanzlei-henjes.de
Tel.: 0511/72 44 42 0 • www.anwaltskanzlei-henjes.de
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Vorweihnachtsprogramm im CCL
Ab dem 24. November erstrahlt das City Center Langenhagen in festlichen Glanz
LANGENHAGEN.Das City Cen-
ter Langenhagen stellt dieses
Jahr zum fünften Mal in der Vor-
weihnachtszeit Wunschbäume
auf. SeitMontag,17.November,
stehen die Bäume im ersten
Obergeschoss bereit. Die Senio-
ren haben ihre Wünsche mitge-
teilt, diesewurdenaufKartenno-
tiert. Die Karten werden an die
Bäumegehängt.Gemeinsammit
dem Senioren-Domizil Haus
Eichenhof möchte das CCL diese
Herzenswünsche gerne erfüllen
und bittet die Kunden*innen um
Unterstützung. Die Kundenin-
nen und Kunden sind aufgeru-
fen, bei ihrem Einkaufsbummel
imCCL einen dieserWeihnachts-
wünsche vom Baum zu nehmen
und zu erfüllen.
Bis zumMittwoch, 10. Dezem-

ber, sind die jeweiligen Ge-
schenk-Wünsche zu kaufen und
in der Zeit vonMontag bis Freitag
9 bis 18 Uhr beim Centerma-

nagement abzugeben. Petra
und Rainer Lohse verkaufen an
folgenden Sonnabenden im Erd-
geschoss neben dem Kiosk wie-
der Unicef- Karten: Sonnabend,
22., 29. November, 6. und 13.
Dezember, jeweils von 10 bis 13
Uhr. Vom 24. bis 29. November
verwandelt sich das CCL in ein
Paradies für Schnäppchenjäger!
Zahlreiche Shops im Center lo-
cken mit unschlagbaren Ange-
boten und Rabatten – perfekt,
um frühzeitig die schönsten
Weihnachtsgeschenke zu si-
chernoder sich selbst eineFreude
zu machen. Die Coupons be-
kommtman über die Couponan-
zeige und sowie zum Download
auf derWebsite. Ab dem 24. No-
vember erstrahlt das City Center
Langenhagen in festlichen
Glanz. Mit der liebevollen Weih-
nachtsdekoration lädt das Cen-
ter die Besucher ein, den Alltag
hinter sich zu lassen und in die

besinnliche Stimmung der Feier-
tage einzutauchen.
Flanieren durch das Center

und sich von funkelnden Lich-
tern, festlichen Arrangements
und zauberhaften Details inspi-
rieren zu lassen. Hier finden die
Besucherinnen und Besucher
nicht nur das perfekte Geschenk
für deine Liebsten, sondern auch
einegemütlicheAtmosphäre, die
das Herz erwärmt und die Vor-
freude auf Weihnachten weckt.
24 Tage, 24 Überraschungen

und jeden Tag eine neue Chance
auf tolle Gewinne im City Center
Langenhagen. Auf den Social
Media Seiten des CCL (Instagram
und Facebook) verlost das Cen-
termanagement täglich einen
tollen Gewinn aus einem der
Shops.
Am Sonnabend, 6. Dezember,

ist ein sehr traditioneller und be-
liebter Gast zu Besuch im City
Center Langenhagen. Der Niko-

laus wird in der Zeit von 12 bis 18
Uhr im Center seine Runden dre-
hen.Man kann sichmit ihm foto-
grafieren lassenundvielleicht hat
er auch ein kleines Geschenk für
besonders brave Kinder dabei.
InderWeihnachtsbastelwerks-

tatt werden Lichtertüten mit
weihnachtlichenMotiven gebas-
telt, die danach nach Hause ge-
nommen werden können. Die
Lichttüten sind Tüten aus feuer-
festem Papier, aus denen man
tolle Lichtobjekte basteln kann.
Die Tüten können mit Stempeln
oder Stiften bestempelt, bemalt
und mit Servietten in Servietten-
technik beklebt und so zu tollen
Lichtobjekten gestaltet werden.
Zeitraum: 8. bis 13. Dezember
von 12 bis 18 Uhr auf der Fläche
vor dem Brunnen.
Im Zeitraum vom 12. bis ein-

schließlich 24. Dezember bietet
das CCL eine Einpackstation im
Erdgeschoss vor dem Brunnen
und den Gutscheinverkauf im
ersten Obergeschoss vom 15. bis
24. Dezember neben dem Gut-
scheinautomaten als besonde-
ren Service im Center an. Die Be-
sucher können an der Einpack-
station gegen eine kleine Spende
ihre Geschenke einpacken las-
sen. Die Spendenaktion kommt
den Fonds „Langenhagener hel-
fen Langenhagenern“ zugute.
DerGutscheinverkauf findet vom
15. bis 23. Dezember in der Zeit
von 10 bis 19 Uhr (außer sonn-
tags) statt. Der Verpackungs-
stand vom 12. bis 23. Dezember
findet in der Zeit von 10 bis 19
Uhr (außer sonntags) statt. Am
24.Dezember sindbeide Service-
einrichtungen von 10 bis 14 Uhr
geöffnet. Außerdembestehtdie
Möglichkeit beim Social-Media-
Adventskalender teilzunehmen.
Es warten tolle Gewinne auf die
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer!

Das CCL bietet auch in diesem Jahr wieder einen Einpackservice an.
Foto: City Center Langenhagen

Die Weihnachtsdekoration im
CCL steht seit vergangenem
Montag.

Foto: City Center Langenhagen
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Gesalzene Heringshappen „K kartoschke“
in Öl. Gefangen im Nordostatlantik
210 g Dose, 1 kg = 9,48

Störkaviar - Imitat aus Fischfond und
Alginathülle 200 g Gl,
1 kg = 10,95

Teigtaschen mit Fleischfüllung
„Pelmeni Big Family“
2,5 kg Pack,
1 kg = 2,40

Fleischwurst „Doktorskaja“
850 g St, 1 kg = 5,88

Grobe Brühwurst „Koniachniy“
nachArt einer Kochsalami
350 g St,
1 kg = 10,83

Mittelgrob zerkleinerte rühwurst
geräuchert, nachAltpolnischer
Rezeptur „Kielbasa staropol-
ska“ 100 g, 1 kg = 11,00

Schweinebauch „Becon
Slawjanskij“ mit Fleischeinlage,
gepökelt 200 g Pack,
1 kg = 12,00

Bergfreund - nachArt
Kochsalami gegart, geräuchert
500 g St, 1 kg = 18,00

Geräucherte Brühwurst mit
Hähnchen- und Schweine-
fleisch, „Kielbasa Senatorska“
560 g Pack, 1 kg = 8,93

Gewürzter Speck „Dimnoe“
geräuchert
100 g, 1 kg = 7,90

Kochsalami „Servelat
Kremlinoff“, heißgeräuchert
300 g St, 1 kg = 11,97

Brühwurst „Balikowaja is
Indeiki“ nachArt Puten-
Krakauer, geräuchert
280 g St, 1 kg = 10,72

Schweinebauch „Salo
nastojaschee“, gepökelt
und mariniert 100 g,
1 kg = 11,00

Geflügel-Fleischwurst
„Doktorskaja s mjasom
ptizi“ einfach nach
russischer Rezeptur
400 g St, 1 kg = 8,33

Würstchen „Sosiski Dok-
torskie“ eigener Art
1600 g Pack, 1 kg = 6,88

Teigtaschen „Bigmeni“ mit Schweine-
fleisch-, Rindfleisch- und Butterfüllung,
tiefgefroren
1 kg Pack

Teigtaschen mit Fleischfüllung
„Chinkali“
750 g Btl,
1 kg = 4,44

Creme fraiche „Moja semja“ 30% Fett
380 g Becher,
1 kg = 6,56

2,5 kg Packung

1,6 kg Packung

1 kg Packung

750 g Packung

100 g

100 g

100 g

Angebote gültig von Mo. 24.11. bis Sa. 29.11.2025

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung.
Alle Preise sind in Euro incl. MwSt. Abgabe in haushaltsüblichen Mengen.
Abbildungen ähnlich. Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden werbenden Märkten:

Genießen Sie bei uns Weihnachten
und Silvester mit einer speziellen

Weihnachtskarte
am 25./26.12. von 11.30 bis 22.00 Uhr

Silvester
am 31.12. ab 14.00 Uhr à la carte,

ab 20.00 Uhr Buffet

Heiligabend geschlossen
Neujahr 14.00-22.00 Uhr geöffnet

Alle Speisen
auch außer Haus!

Abhol- & Lieferservice

Hauptstraße 2 · 30855 Langenhagen/Godshorn
Tel. 0511-78 37 82 / -78 40 42 · www.lavillagrande.de

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Münzen |

Barren | Erbschaften | Luxusuhren

Machen Sie Ihr Gold zu Geld! Bei
uns zum Höchstpreis verkaufen.

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

OHNETerminverkaufen

jetz
t

allz
eit-

hoc
h

Anna-Schaumann-Stift
Wir laden Sie herzlich ein zum

Adventsmarkt
im Anna-Schaumann-Stift, Ilseweg 9 bis 11,

am Samstag, 29. November,
von 11:00 bis 17:00 Uhr.

Mit Kunsthandwerk, Schmuck, Essen, Trinken, Musik und vieles mehr!

Liebe Mitarbeiter/innen,
dieser Erfolg ist das Resultat unserer gemeinsamen Arbeit!

Ein großer Dank an unser Team für Engagement, Zuverlässigkeit und Fachkompetenz!

Ihre Sonja Vorwerk-Gerth

Kastanienallee 6 • 30851 Langenhagen • Tel. 0511 - 7684675 • Mobil 0172 - 5102076
info@vorwerk-gerth.de • www.vorwerk-gerth.de

Die Qualität des ambulanten Pflegedienstes 2025
Ambulanter Pflegedienst Sonja Vorwerk-Gerth GmbH

Aktuelle Nachrichten
aus der Region

Online Anzeigen aufgeben

E-Paper lesen
mit Archivfunktion

Klicken
Sie

sich ein
www.extra-verlag.de
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Was tun gegen die Vermüllung am Südsee?
Der Ortsrat Schulenburg will das Problem nicht länger hinnehmen – und fordert sogar eine vorübergehende Sperrung des Parkplatzes
SCHULENBURG (ANS). Plastik-
und Sondermüll liegen herum,
Fäkalien und Urin verschmutzen
die Grünflächen. Am Naherho-
lungsgebiet Südsee in Schulen-
burg-Süd gibt es bereits seit Jah-
ren ein Müllproblem. „Es wird
immer schlimmer“, sagt Lutz
Döpke (CDU), Ortsbürgermeister
von Schulenburg. Verursacht
werden die Zustände nach Ein-
schätzung des Ortsrats unter an-
derem von Lkw-Fahrern, die auf
dem Parkplatz an der Desbro-
cksriede rasten. Jetzt hat sich der
Ortsrat mit dem Thema befasst –

und einstimmig Forderungen
verabschiedet. Dazu gehört so-
gar eine zeitweise Sperrung des
Areals.
„Die Fahrer schlafen am Wo-

chenende in ihren Häuschen und
hinterlassen ihren Müll“, sagt
Döpke. Vor einem halben Jahr
habe dort „kubikmeterweise“
Plastik gelegen. Beliebt ist die
Stelle bei den Fahrern wegen der
guten Anbindung an die Auto-
bahnen A2 und A352. „Zudem
ist dort direkt ein Aldi. Es ist für
die Fahrer einfach günstiger, in
ihrem Häuschen zu schlafen, als

sich eine Unterkunft zu suchen“,
meintDöpke.Dass Lkw indiesem
Bereich parken, ist nicht verbo-
ten. Grundsätzlich gebe es je-
doch zu viele Lkw und zu wenig
Parkmöglichkeiten in der Ge-
gend.
Die Vermüllung ist inzwischen

ein Dauerzustand, gegen den
vorgegangen werden soll. „Die
großen Müllberge sind zwar
weg, dafür gibt es nun aber viele
kleine Haufen aus Abfällen“, be-
richtet der Ortsbürgermeister.
Zudem stünden die Mülleimer
nicht dort, wo die Lkw parken.

Deshalb fordert der Ortsrat unter
anderem zusätzliche Müllbehäl-
ter an dieser Stelle. Auch mobile
Toiletten wurden bereits auspro-
biert. Die seien aber regelmäßig
umgekippt.
Als weitere Maßnahme ver-

langt der Ortsrat, zeitweise Be-
tonpoller vor dem Parkplatz auf-
zustellen. „Wenn der Parkplatz
eine Zeit langgesperrt ist, kommt
er vielleicht aus den Augen und
aus dem Sinn“, hofft Döpke. Zu-
demhält dasGremiumverstärkte
Kontrollen und eine Videoüber-
wachung für sinnvoll. „Hierfür

müsste dann das Ordnungsamt
aufgestockt werden“, sagt Döp-
ke. Diese Forderungen müssen
nun jedoch erst einmal von der
Verwaltung geprüft werden.
Die meiste Hoffnung macht

den örtlichen Politikern aller-
dings der neueRasthof, der gera-
de an der Münchner Straße, di-

rekt am Flughafen, gebaut wird.
„Es wird eine Art Rastplatz mit
einfachen Übernachtungs- und
Duschmöglichkeiten werden“,
erklärt der Ortsbürgermeister.
Der neue Rastplatzmit Tankstelle
und Stellplätzen für 117 Lkw soll
schon im Frühjahr 2026 eröff-
nen.

Berge von verschiedensten Abfällen: Die Verschmutzung des Gebie-
tes am Südsee in Schulenburg belastet Anwohner und stört das
Ortsbild. Foto: Lutz Döpke

Für Risikofaktoren
sensibilsieren
Dritter Gesundheitstag mit CCL mit
Kardiologie-Praxis Kintrup und Lambrich Apotheken

LANGENHAGEN (OK). Dritter
Gesundheitstag im CCL – dieses
Mal standen die Koronare Herz-
krankheit unddas ThemaHerzin-
farkt im Mittelpunkt. Der Zulauf
war sehr groß – beim Herz-Echo,
bei der Blutdruckmessung und
auch bei der Messung des Lang-
zeitblutzuckers herrschte großes
Interesse. „Viele sindmit demAr-
tikel aus dem Langenhagener
ECHO gekommen. Das war gute
Werbung“, freute sich Dr. Tobias
Kintrup, der zusammenmit seine
Kollegen Dr. Hendrik Janßen und
Dr. Thomas Fürste die Beratung
und Untersuchung vorgenom-
men hat. Auch der Langzeitblut-
zucker HbA1c war ein Thema,

denn die Zuckerkrankheit ist
einer der Risikofaktoren für einen
Herzinfarkt. „Wir wollen für die
Risikofaktoren sensiblisieren und
zumNachdenken“, sagtKintrup.
Weiter sind Rauchen, hoher Blut-
druck, ein Cholesterinwert, der
zu hoch ist, Übergewicht, Bewe-
gungsmangel und die Familien-
geschichte. Die Pharma-Unter-
nehmen BristolMyersSquibb und
PfizerhabendenGesundheitstag
unterstützt, genauso wie die
Lambrich Apotheken, vertreten
durch Apotheker Kai Girwert.
Mit einem Fachvortrag ging der
TagzuEnde,der imnächsten Jahr
wieder über die Bühne gehen
soll.

Fachkundig beim Ultraschall des Herzens mit einem Patienten: die
Ärzte Dr. Tobias Kintrup (Mitte) und Dr. Hendrik Janßen.

Foto: Oliver Krebs
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Verlängerte Öffnungszeiten bei XXXLutz
in ganz Deutschland! Siehe xxxlutz.de
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Mein Möbelhaus.
Mein xxxlutz.de

ILDE48-5-c Für Druckfehler keine Haftung. Artikel im Online Shop immer zum Freundschaftskartenpreis - unabhängig jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-Verkäufer/Drittanbieter
sind von allen Aktionen ausgenommen. Die XXXLutz Möbelhäuser, Filialen der BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer Straße 59, 97084 Würzburg. 1) Exklusiv für
Freundschaftskarteninhaberinnen und -inhaber. Gültig bei Neuaufträgen auf gekennzeichnete Artikel, die in die Tasche passen, aus den Abteilungen Haushaltswaren & Accessoires,
Gardinen, Leuchten, Heimtextilien sowie für die Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My Baby Lou, Avelia und Patinio. Ausgenommen: siehe S). Keine weiteren Konditionen möglich.
Gültig bis mindestens 29.11.2025. Einkaufstasche „XXXL Shopping Bag“, ca. 53 x 40 x 22 cm (83500010) für 1,- € erhältlich. 2) Gültig bei Neuaufträgen auf gekennzeichnete
Artikel der Abteilungen Möbel, Küchen und Matratzen, Haushaltswaren & Accessoires, Heimtextilien, Leuchten, Gardinen, Teppiche, Babyzimmer sowie die Baby-Exklusivmarken
Jimmy Lee, My Baby Lou, Avelia und Patinio. Ausgenommen: siehe S). Für Freundschaftskarteninhabende: Soweit anwendbar, Kombination mit dem 35% Freundschaftskartenpreis
möglich, darüber hinaus keine weiteren Konditionen möglich. Gutschein gilt nur in unseren Filialen. Pro Einkauf und Kunde nur ein Gutschein einlösbar. Gültig bis mindestens
29.11.2025. S) Gültig bei Neuaufträgen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als „Bestpreis“/„Bester Preis“ gekennzeichnete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot,
Elle Decoration, JAB, Joop! Teppiche, Leifheit, Musterring, Paidi, Soehnle, Tilo, Tom Tailor Teppiche, Team 7, Schöner Wohnen und Vorwerk, bereits reduzierte Ware, Saisonartikel,
Badzubehör, Elektro-Kleingeräte, Gutscheinkauf und Bücher. Bei XXXLutz in Blankenburg keine Baby-Artikel platziert, aber bestellbar. Keine Barauszahlung.

BEI KAUF
AB 4.000 €

*I485CA002*
I 4 8 5 C A 0 0 21.000€G

U
TS
CH

EI
N

XXXL Dankeschön
für Ihre Treue!

2) + S)

JAHRE

BLACKBLACK SHOPPING
WEEK

1) + S)

KF115A001
K F 1 1 5 A 0 0 120%X

X
XL

A
kt
io
n ALLEAUF

FAST

Gutschein nur gültig in unseren Filialen, bis mindestens 29.11.2025.

Gutschein nur gültig in unseren Filialen, bis mindestens 29.11.2025.
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Gutschein nur gültig in unseren Filialen, bis mindestens 29.11.2025.
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IN GARBSEN

in Ihrer Region! InWolfsburg, Garbsen,
Braunschweig, Gadenstedt, Goslar & Blankenburg6x Helfen Sie mit einer

Insekten-Patenschaft! NABU.de/insekten-pate
E-Mail: paten@NABU.de
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Irrtümer, Druckfehler, Preisänderungen und Liefermöglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht. ** Barzahlungspreis entspricht dem Darlehensbetrag. Effektiver Jahreszins 0,0 % bei einer Laufzeit 6 – 30 Monate, Bearbeitungsgebühr 0,0 %, € 0,- Anzahlung, Bonität
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FAHRRADBEKLEIDUNG

EXTRARABATT

Rabatt an der Kasse
vorzeigen

BIS ZU 80 % SPAREN!

Auch auf bereits reduzierte Ware.
Gültig bis 01.12.2025.

E-Bike

2699.-
UVP € 5199.-

134.95**

Monatsrate 20x
0 % Zins

725Wh
85 Nm Drehmoment

EP 6

E-FULLY 29“ Sonic AM-SL 1
• Superleichtes Sonic Vollcarbon-Chassis
• Shimano EP6 Antrieb mit Light Core Carbon-Akku 725 Wh
• 160mm Federweg,
Shimano Deore
12-Gang Schaltung

Best-Nr.: 126151

GRAVELBIKE 28“Daily Grinder 2
• Gravel-Rahmen mit zahlreichen Aufnahmen bestens für Bikepacking Abenteuer
• Straßen-Vollausstattung mit Nabendynamo-Licht & Gepäckträger
• Hochwertige Shimano GRX Ausstattung
Best-Nr.: 132856

1292.-
UVP € 1599.-

64.60**

Monatsrate 20x
0 % Zins

E-Bike

2792.-
UVP € 4799.-

139.60**

Monatsrate 20x
0 % Zins

E-KOMPAKTRAD 20“ E5 ZR F CX
• Bosch Performance CX Motor (85 Nm)
• 545 Wh Akku für starke Leistung
• Shimano Nexus 5-Gang Nabenschaltung
• Carbon-Riemenantrieb – wartungsarm
• Federgabel & All-Up 2.0 Lenker
für schnelle
Anpassung

• Ideal für Stadt
& Pendler

Best-Nr.: 134508 Grün
134507Weiß
134510 Orange

545Wh

Das smarte System

CX 85 Nm
Drehmoment 1188.-

UVP € 1499.-

59.40**

Monatsrate 20x
0 % Zins

E-TREKKINGRAD 28“ Trento XT Disc
• 30-Gang Shimano Deore XT Schaltung
• Hydraulische Shimano Scheibenbremsen
• Verstellbarer Vorbau & ergonomischer Sattel
• Busch & Müller Beleuchtung mit Nabendynamo
– wartungsarm und
zuverlässig

Best-Nr.: 125285 Herren
125290 Trapez
125293 Wave

E-Bike

1692.-
UVP € 3199.-

84.60**

Monatsrate 20x
0 % Zins

E-CITYRAD 28“Orticello E
• Bosch Active Plus Motor (50 Nm)
• 500 Wh Akku für Alltag und Touren
• 9-Gang Shimano Alivio Schaltung
für komfortables Fahren

• Hydraulische Tektro Scheibenbremsen
• Elegantes Rahmendesign
Best-Nr.: 99631

50 Nm Drehmoment
Active Line Plus

500Wh

E-Bike

TREKKINGRAD E-BIKE 28“ Gotour 5.12 CX
• Bosch CX Motor (85 Nm) & 750 Wh Akku für lange Touren
• Komfort: Federgabel, ergonomische Griffe, verlegte Züge
• Shimano 10-Gang & hydraulische Scheibenbremsen
• 29“ Laufräder, Supernova Licht, Gepäckträger
Best-Nr.:
134084Wave Grau
134092 Herren Sage

750Wh

Das smarte System

CX 85 Nm
Drehmoment 2222.-

UVP € 4499.-

111.10**

Monatsrate 20x
0 % Zins

E-Bike

2492.-
UVP € 3989.-

124.60**

Monatsrate 20x
0 % Zins

E-TREKKINGRAD 28“ EVO CX 625
• starker 85 Nm Bosch Performance CX Motor
• hochwertiger Rahmen mit integrierter Kabelführung
• hydraulische Scheibenbremsen
• Comodoro Sattel für besten Langstreckenkomfort
• Safety-Set mit Rahmenschloss,
Kette und 4 Schlüssel

Best-Nr.:
126792 Trapez
126798 Herren

625Wh

Das smarte System

CX 85 Nm
Drehmoment

% %
%%

%0% ZINS BEI FINANZIERUNG AUF 20 MONATE%ANGEBOTE AB SOFORT

50%BISBIS

REDUZIERT

HANNOVER Hanomag Gelände Zweirad-Center Stadler Hannover GmbH, Göttinger Straße 16, 30449 HannoverMo - Fr 10:00 bis 19:30 Uhr, Sa 10:00 bis 19:00 Uhr

Treuer Begleiter für die Stadt und Kurztrips

CITYBIKE 28“ City Liner RT
• 3-Gang Nexus Nabenschaltung mit Rücktrittbremse
• formschöner, stabiler Aluminium-Rahmen mit tiefem Einstieg
• praktischer geflochtener Korb und
Hinterradgepäckträger für die Stadt

• sichere Felgenbremse für das Vorderrad
Best-Nr.: 134492

398.-
UVP € 599.-

34063602_002625



Persönliche Beratung mit Herz
Sven Milewski tritt die Nachfolge von Wolfgang Grupe an
WEDEMARK (MH). Ob Pau-
schalreise, Last Minute, Hotel,
Mietwagen oder Kreuzfahrt – im
TUI ReiseCenterWedemark steht
der individuelle Reisewunsch der
Kunden an erster Stelle. Seit 39
Jahren werden hier Urlaube aller
Art geplant. Wolfgang Grupe
führt das Unternehmen seit
1997, seit 1. November ist Sven
Milewski nach 18 Jahren Mit-
arbeit als zweiter Inhaber aktiv.
„Ich werde meinen Nachfolger
noch rund zwei Jahre begleiten
und weiterhin verschiedene Auf-
gaben im Unternehmen über-
nehmen“, sagt Grupe, der als
ausgewiesener Kreuzfahrtexper-
te gilt und selbst leidenschaftli-
cher Kreuzfahrer ist. Kompetenz
und Teamsgeist sind den Inha-
bern und Kollegen sehr wichtig:
Ute Halberstadt, seit 17 Jahren
im Reisebüro tätig, sowie Donata
Eichstaedt, Natascha Brückner
und Charline Kober bilden zu-
sammen mit Sven Milewski das
Herz des Unternehmens. Viele
Kunden schätzen die langjährige
Erfahrung, das familiäre Arbeits-
klima und das zu den gleichen
Preisen wie im Internet. „Rund
um die Uhr erreichbar sind wir
nicht, doch in echten Notfällen
kümmern wir uns selbstver-
ständlich schnell und zuverläs-
sig,“ so die beiden Inhaber. Und
nebendenÖffnungszeitenwerk-
tags von 9 bis 18 Uhr und sonn-

abends von 9 bis 13 Uhr, zeigt
sich das Team flexibel: Bera-
tungstermine können auch
außerhalb der Öffnungszeiten
vereinbart werden, beispielswei-
se nach Feierabend – ideal für
Kunden,die selbst langearbeiten
oder wenig Zeit haben. Die ma-
ritime Einrichtung erinnert an die
Welt der Kreuzfahrtschiffe und
lässt im „Ankerplatz“ von TUI bei
der Beratung Seefahrtfeeling
aufkommen. Gebucht werden
kann sowohl im persönlichen
Gespräch als auch online über
das Buchungsportal auf
www.tui-reisecenter.de/wede-

mark1. Viele Kunden kommen
gern ins Geschäft – nicht zuletzt,
weil dieMitarbeiter selbst viel rei-
sen und aus erster Hand berich-
ten können. So hat sich Sven Mi-
lewski beispielsweise zuletzt auf
Sri Lanka umgesehen und kann
authentische Empfehlungen ge-
ben. Von Alltours bis Wikinger
Reisen – das TUI ReiseCenterWe-
demark bietet das gesamte Port-
folio namhafter Veranstalter.
Teurer als Internetangebote sind
die Reisen nicht, und zu den
„BlackWeeks“warten zusätzlich
attraktive Rabatte. Kürzlich wur-
de das Reisebüro von TUI als „Lo-

cal Hero“ ausgezeichnet – erster
Platz in dieser Kategorie unter
350Mitbewerbern. Zum bevor-
stehenden Weihnachtsfest war-
ten auf die Kunden individuelle
Gutscheine zum Verschenken
und kleine Überraschungen, wie
es seit Jahren Tradition ist. Ange-
bote und Inspirationen finden In-
teressiertenichtnur aufderWeb-
site, sondern auch bei Facebook,
Instagram, TikTok und LinkedIn.
Undmanchmal landet sogar eine
Postkarte aus dem Urlaub im
BriefkastendesTeams–eineGes-
te, über die sich alle besonders
freuen.

Eine schöne Adventszeit wünscht das Team des TUI ReiseCenter Wedemark Foto: privat

Italienisches Lebensgefühl
in der Piccola Trattoria
Bissendorf-Wietze: Am Wietzestrand 22 erwartet die Gäste mediterrane Herzlichkeit

BISSENDORF-WIETZE. Mit viel
Leidenschaft für Gastronomie
und ihrer gemeinsamen Heimat-
verbundenheit haben sich Anne
und Marc aus Bissendorf-Wietze
einen Traum erfüllt: die Piccola
Trattoria. Unterstützt werden sie
dabei von Küchenchef Antonio
aus Sizilien, der mit 40 Jahren Er-
fahrung authentischen Ge-
schmack direkt ins grüne Bissen-
dorf-Wietze bringt. Die neue
Piccola Trattoria lädt zum Genie-
ßen ein - AmWietzestrand 22 er-
wartet die Gäste ein Stück Italien
mitten im Grünen – mit original
italienischer Küche, mediterra-
ner Herzlichkeit und viel Liebe
zumDetail. Hier gehen liebevolle
Küche und warme Gastfreund-
schaftHand inHand–zu jederTa-
geszeit, ob morgens, mittags,
nachmittags oder abends.

Am Sonnabend und Sonntag
ab 10 Uhr startet der Tag genuss-
vollmit leckeren Frühstücksvaria-
tionen oder frisch belegten Stul-
len mit dem bekannten und be-
liebten Gaues Brot. An allen
Sonntagen lädt die Trattoria zu
einem vielfältigen Frühstücks-
buffet mit monatlichen wech-
selnden Themen ein. Den Start-
schuss macht der Dezember
ganz ihm Sinne der Weihnachts-
zeit – um Reservierung wird ge-
beten. Neben den täglichen à la
carte Gerichten , bietet die Trat-
toria mittwochs bis freitags von
12 bis 15 Uhr einen wöchentlich
wechselnden Mittagstisch an.
Zwischen 15 und 17 Uhr warten
Kaffee, Kuchen und von Antonio
hausgemachte italienische Köst-
lichkeiten auf die Gäste. Die
Abendkarte mit hausgemachter
Pizza, frischer Pasta, italienischen

Klassikern und wechselnden Ta-
gesempfehlungen, ist ab 17 Uhr
verfügbar – perfekt für ein ent-
spanntes Dinner in gemütlichem
Ambiente. Alle Speisen sind
selbstverständlich auch zumMit-
nehmen erhältlich – einfach tele-
fonisch vorbestellen und italieni-
sches Lebensgefühl zu Hause ge-
nießen.

Ein besonderes Highlight: An
den Wochenenden steht der
Gaues-Marktwagen vor der Trat-
toria mit frischen Backwaren von
Jochen Gaues – ideal fürs Früh-
stück zu Hause. Sonnabend 8 bis
14Uhr | Sonntag 8 bis 12Uhr Fri-
sche Backwaren wie sein be-
kanntes Sylter Weißbrot und sei-
nen leckerenCiabatta Brotsorten
– ideal für eine köstlicheMahlzeit

zu Hause. Gaues gilt seit Jahr-
zehnten als einer der leiden-
schaftlichsten Bäcker Deutsch-
lands und beliefert Spitzenköche
sowie Genussliebhaber im gan-
zen Land. An den Adventswo-
chenenden lädt die Piccola Trat-
toria im Außenbereich des Res-
taurants zum Verweilen ein – bei
Glühwein und Lumumba und
Kinderpunsch kann man hier
stimmungsvoll in die Weih-
nachtszeit starten. Für private ,
sowie Firmenfeiern, aktuell
Weihnachtsfeiern, gestaltet das
Team individuelle Angebote und
sorgt für unvergessliche Genuss-
momente. Kontakt & Reservie-
rungen: Piccola Trattoria, Wiet-
zestrand 22, Bissendorf-Wietze
Telefon (05130) 6 09 40 59.

Haben auch in der Adventszeit besondere Angebote: Marc (von
links), Anne und Küchenchef Antonio. Foto: privat

Im Kreis der Familie –
und doch nicht dabei?

ANZEIGE

Diese GEERS Fachgeschäfte werden betrieben von der Sonova Retail Deutschland GmbH,
Otto-Hahn-Straße 35, 44227 Dortmund

Kennen Sie das? Beim Familien-
essen wird es laut, alle erzählen
durcheinander – und Sie merken,
dass Sie Mühe haben, alles mit-
zubekommen. In Gesprächen im
Freundeskreis müssen Sie öfter
nachfragen und der Fernseher ist
etwas lauter als früher. Dann kann
der Grund ein schlechter werden-
des Gehör sein. Damit sind Sie
nicht allein: Schätzungen zufolge
haben über 6 Millionen Menschen
in Deutschland einen unversorg-
ten Hörverlust – viele, ohne es
richtig zu bemerken.
Hörverlust beginnt häufig mit Ver-
ständnisproblemen.Besonders jetzt,
wo Weihnachten vor der Tür steht,
ist der perfekte Zeitpunkt, etwas
für gutes Verstehen zu tun. Denn
wenn Sie jetzt starten, können
Sie bis Weihnachten schon wieder
voll dabei sein – beim Lachen, beim
Erzählen, beim Musikhören. Ein
schönes Geschenk – nicht nur für
Ihre Lebensqualität, sondern auch
für Ihre Familie.
So werden die Feiertage zum Fest.

, erklärt Julia Marschallek,
Hörakustikmeisterin bei GEERS.
Stellen Sie jetzt mit den Services von
GEERS sicher, dass Sie rechtzeitig
zum Fest Ihre Liebsten gut hören:
• Kostenloser Hörtest und indivi-

duelle Beratung durch geschulte
Spezialist:innen.

• Unverbindliches Probetragen
modernster Hörgeräte in Ihrem
Alltag.

• Innovative Hörgeräte in allen
Preisklassen – klein, dezent
und technisch auf dem neuesten
Stand.

• Die Krankenkasse übernimmt
bei einemHörverlust bis zu 1.482
Euro und es gibt sogar Hörgeräte

zum Nulltarif*. Die Abwicklung
übernimmt GEERS für Sie.

• Und das Beste: Bei GEERS ge-
hen Sie kein Risiko ein. Mit der
Bestpreis-Garantie zahlen Sie
garantiert nie zu viel, und dank
Zufriedenheits-Garantie sind Sie
abgesichert, falls Ihre Hörlösung
nicht Ihre Erwartungen erfüllt.**

• Ihre Begleitung ist natürlich bei
jedem Besuch herzlich willkom-
men, weil man wichtige Schritte
am besten zusammen geht.

Das beste Geschenk für Ihre
Hörgesundheit. Nutzen Sie die
Gelegenheit jetzt – machen Sie noch
vorWeihnachten in nur 15 Minuten
Ihren kostenlosen Hörtest bei
GEERS. Sollten unsere Expert:in-
nen dabei Auffälligkeiten feststel-
len, beraten sie Sie gerne unverbind-
lich zu individuell passenden
Hörlösungen. Damit erleben Sie die
Feiertage mit all ihren schönen
Klängen. Denn gutes Hören verbin-
det – besonders zurWeihnachtszeit.
Am besten, Sie vereinbaren gleich
einen Termin auf geers.de/termin

Gutschein für Ihren
GEERS Gratis-Hörtest.
• Termin vereinbaren

• Gutschein mitbringen

• Ergebnis in nur
15 Minuten erhalten

* Gegen Vorlage einer ohrenärztlichen Verordnung. Sofern Sie gesetzlich krankenversichert und nicht zuzahlungsbefreit sind, fällt eine
gesetzliche Zuzahlung von 10 € je Gerät zugunsten Ihrer Krankenversicherung an. Privatpreis: 741€ je Hörgerät.

** Weitere Infos zu unseren GEERS Garantien finden Sie hier: www.geers.de/garantien

 Gutschein mitbringen 

 Ergebnis in nur 
15 Minuten erhalten 

Code für
Fachgeschäft

Besuchen Sie uns in einem Fachgeschäft
in Ihrer Nähe:

Oder vereinbaren Sie bequem Ihren
Wunsch-Termin online auf geers.de/termin:

Ostpassage 1,
30853 Langenhagen,
Tel.: 0511 71201099

34789001_002625
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Weiterhin
ungeschlagen
LANGENHAGEN. Mit zwei Sie-
gen und einem Unentschieden
setztendieMannschaftender SG
Langenhagen/Berenbostel die
aktuelle Schach-Punktspielsai-
son fort und sind auch nach dem
zweiten Spieltag ungeschlagen.
Inder LandesligaSüdkamdieers-
te Mannschaft zu einem glückli-
chen 4,5-3,5-Erfolg gegen den
HSK Lister Turm III, der nur zu
siebt antreten konnte und eine
Partie kampflos abgab, wodurch
Niels Piepho zu dem entspre-
chenden Punkt kam. Ihre Partien
gewannen Heiko Kampmann
und Andreas Stabolewski. Remis
spielten Michael Lehmann, Mar-
co Dittmann und Oliver Hof-
mann.
Die Mannschaft rangiert auf

dem zweiten Tabellenplatz und
hat in der nächsten Runde den
noch punktlosen SK Rinteln zu
Gast. In der Bezirksliga gewann
die zweiteMannschaft durchSie-
ge von Uwe Daleszynski, Herbert
Scheer undMichael Kennedy, so-
wie Remisen durch Ralf Müller,
HelgeWittur, Peter Radecke,Hei-
noMüller undMarcusMeinhardt
gegen den SK Lehrte IV klar mit
5,5-2,5. Die Mannschaft ist nun
Tabellenzweiter und spielt in der
nächsten Runde beim viertplat-
zierten TuS Wunstorf. In der
Kreisliga West hatte sich die drit-
te Mannschaft insgeheim etwas
mehr erhofft, ist aber auch mit
dem 4-4 gegen die SF Ricklingen
III zufrieden.
Für die vollen Punkte sorgten

Aleks Arzer, Frank Andermann
und Lutz Schacht, der sich in sei-
ner ersten Punktspielpartie gut
einführte. Remis spielten Karen
Sendelbach und Patrice Berger.
Auch hier ist die Mannschaft
Zweiter und trifft in der nächsten
Runde auf ihren direkten Verfol-
ger SF Sulingen.

Mit Nägeln gespickte Hundeköder
entdeckt
LANGENHAGEN (MM). Meh-
rere mit Nägeln gespickteWurst-
stücke hat ein Hundebesitzer am
Dienstag, 11. November, beim
Gassigehen im Bereich der Tem-
pelhofer Straße entdeckt. Min-
destens drei vermeintliche Köder
waren nach Auskunft des Man-
nes im Laub auf einer Grünfläche
zwischen den Mehrfamilienhäu-
sern (Hausnummern 104–106)
verteilt. „Ich habe es rechtzeitig
bemerkt, nachdem mein Hund
daran geschnüffelt hat. In der
Dämmerung war es kaum zu se-
hen“, berichtet Tobias S. Er habe
daraufhin die Polizei informiert
und einen Hinweis in entspre-
chenden Social-Media-Gruppen
gepostet. Dort habe sich eine
weitere Hundebesitzerin gemel-
det, deren Hund möglicherweise
einen der Köder gefressen hatte.
„Der Fall ist uns bekannt, das Tier
konnte direkt behandelt werden
und hat keine schwereren Verlet-
zungen davongetragen“, so eine
Sprecherin der Polizei in Langen-
hagen. Die Ermittlungenwurden
aufgenommen.
„Ich war sehr geschockt“, be-

richtet der 33-jährige Finder. Mit
seinemBoxergeheer regelmäßig

in dem Bereich spazieren. Von
vergleichbaren Vorfällen habe er
bislang nichts gehört. „Mir ist es
sehr wichtig, dass auch andere
Hundebesitzer in der Umgebung
aufmerksam sind und gut auf-
passen,wenn siemit ihren Tieren
unterwegs sind.“ Im Frühjahr
hatte eine Hundebesitzerin am
Rande der Eilenriede in Kleefeld
Wurstköder, bestückt mit schar-
fen Rasierklingen, gefunden. In
Hannover-Vahrenwald werden
seit Jahren immer wieder Giftkö-
der gefunden.

Avec plaisir – Radfahren in Frankreich
Der ADFC triftt sich am Mittwoch, 26. November, im Dorfgemeinschaftshaus Krähenwinkel
LANGENHAGEN. Die ADFC-
Ortsgruppe Langenhagen lädt
für Mittwoch, 26. November
2025, um 18.30 Uhr zum mo-
natlichen Radlertreff in das
Dorfgemeinschaftshaus Krä-
henwinkel, Auf dem Moorhofe
4, ein: diesesMalmit einemVor-
trag zum Radfahren in Frank-
reich.
Wir kennen sie alle, die Kli-

schees über das Radfahren in
Frankreich: Rücksichtslose

Autofahrer, verstopfte Innen-
städte mit qualmenden und
knatternden Mofas und Motor-
rollern - das Fahrrad steht nur
bei der Tour de France imMittel-
punkt. Aber in Frankreich hat
sich in den letzten Jahren vieles
für Radfahrer zumGuten verän-
dert: Das Fahrrad ist im Alltag
der Franzosen angekommen.
Im Vortrag wird an Beispielen
gezeigt,wie französischeStädte
fahrradfreundlich umgebaut

werdenundwiedies gerade von
jungen Franzosen angenom-
men wird. Dann reisen wir ge-
meinsam mit dem eigenen Rad
nach Frankreich: Es gibt dort
eine Vielzahl von verlockenden
Radwanderwegen. Wir fahren
gemeinsam entlang der rauen
Atlantikküste, auf die vorgela-
gerten Inseln zum Bestaunen
der Salzgärten, zum Austern-
schlürfen oder entlang ruhiger
Kanäle durch das Hinterland der

Bretagne. Zuletzt führt der Vor-
trag an die Schlösser der Loire
und durchquert Frankreich von
West nach Ost. Dazu gibt es ein
noch paar praktische Tipps für
die Übernachtung und die An-
reisemit derBahn.Der Eintritt ist
frei; Spenden sind willkommen.
Gäste und ADFC-Mitglieder
sind gleichermaßen herzlich
willkommen. Weitere Informa-
tionen finden sich unter
www.langenhagen.adfc.de.

Rabatt bis
29.11.2025 gültig!

BLACK
WEEK

*1 Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen und Rabatten. Aktionsbedingungen beim Onlinekauf siehe porta.de. Alle in Anzeigen, Prospekten, postalischen Schreiben und
Newslettern angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Gilt nur für Neukäufe und gegen Vorlage des Coupons bis 29.11.2025.
*2 0,0% effektiver Jahreszins, keine Anzahlung, Mindesteinkaufswert 150€, monatliche Mindestrate 10€. Verbrauchern steht ab einem Nettodarlehensbetrag von 200€ ein
Widerrufsrecht zu. Finanzierung durch die TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Düsseldorf. Bonität vorausgesetzt. Gültig nur für Neukäufe bis 29.11.2025.

„Jubiläum
kann ja jeder.“

Guido Cantz

FINANZIERUNG ohne Anzahlung

0%
MONATE.
36BIS ZU *2

30
AUF ALLE MÖBEL

ohne Wenn
und Aber *1

AB SOFORT

%%
EXKLUSIV

FÜR SIE

BBQ BURGER
„PULLED TURKEY“
im Brioche Bun
mit Cole Slaw

7.90

je 5.90
Beispielabbildung. Angebot nur im
porta Café Hannover erhältlich. Nicht in Laatzen.
Solange der Vorrat reicht! Nur gültig vom 24.-29.11.2025.
Öffnungszeiten unter porta.de/gastronomie

in Hannover+Laatzen
Freitag, 28.11.
bis 21 Uhr

30916 Hannover/Altwarmbüchen • Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Hannover • BAB-Abfahrt Lahe/Altwarmbüchen • Opelstraße 9
Tel.: 0511 47566-0 l 30880 Hannover/Laatzen • Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Laatzen • Lüneburger Straße 3 Telefon: 05102 7361-0

Angorakaninchenwerden
fürWolle ausgebeutet.
PETA.de/Angora

Danke,
dass du
Baumwolle trägst!
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AutopartnerAutopartner
vor Ortvor Ort

Mit dem Auto in den Winter
Diese Utensilien sollten nicht fehlen

Der Winter ist nicht zu unter-
schätzen. Das gilt besonders

fürAutofahrer.Um für alle Eventu-
alitäten gewappnet zu sein, gibt
es ein paar Hilfsmittel, die wäh-
rend der frostigen Tage immer ins
Auto gehören. Nummer eins ist
der Eiskratzer, der schnell zum
Einsatz kommt, um für klare Sicht
zu sorgen. Ambesten hatman ein
Ersatzexemplar immer dabei,
denn das Werkzeug kann ab-
stumpfen oder leicht verlegt wer-
den. Mit einem Handbesen lässt
sichSchneegrobabkehren. InGe-
bieten, in denen man mit großen
Schneemengen rechnen kann,
kann auch eine Schaufel sinnvoll

sein.Dasgilt genauso fürSchnee-
ketten,WerkzeugeundStarthilfe-
kabel. Falls es tatsächlich zu einer
Panne kommt, sind wetterfeste
Kleidung und eine warme Decke
Goldwert, vielleicht sogar überle-
benswichtig. Selbst bei kurzen
StreckensolltemannichtdasRisi-
ko eingehen, ohne Jacke ins Auto
zu steigen. Zu schnell kann es zu
einem Zwischenfall kommen und
ohne entsprechenden Schutz
wird es bei Minusgraden gefähr-
lich! Mit einem funktionsfähigen
HandykannraschHilfeorganisiert
werden. Damit dieses nicht im
letztenMomentdenGeist aufgibt,
solltemaneinenLadeadapter fürs

Auto mitführen. Eine zusätzliche
Taschenlampe ist aufgrund der
kurzenTageebenfalls sinnvoll. Ein
Muss für jede Jahreszeit, aber im
Winter besonders wichtig, sind
Verbandskasten, Warndreieck

und Warnweste. Mittel zum Ent-
eisen von Scheiben und Tür-
schloss können praktisch sein,
besonders letzteres gehört aber
eher in die Jackentasche als ins
Auto. (LPS/LK)

Gutes Zubehör ist
imWinter un-
erlässlich.
Foto: Pixabay

Ölcheck für den Winter
Wichtig für die kalte Jahreszeit

Der Motor ist quasi das Herz-
stück eines Fahrzeugs. Damit

er optimal geschmiert und ge-
schützt wird, ist Motoröl existen-
ziell. Das Öl reduziert die Reibung
und fungiert wie eine Art Schutz-
film. Es legt sich zwischen die be-
weglichen Teile des Motors und
erhöht somit seine Lebensdauer.
Der Ölcheck sollte besonders im
Winter sehr gründlich erfolgen.
Denndurchdie sinkendenAußen-
temperaturen kann es zu erhöh-
tenDrehzahlenkommen.Daswie-
derum lässt den Ölverbrauch an-
steigen. Zudem mögen Automo-
toren keine Kaltstarts. Weil das Öl
dann noch dickflüssig und zäh ist,

sollte man ein paar Sekunden
warten, bis sich der Leerlauf sta-
bilisiert und das Öl sich verteilt
hat. Aus diesemGrund ist imWin-
ter darauf zu achten, den Motor
schonendzu starten unddass im-
merausreichendÖlvorhanden ist.
Ein regelmäßiger Ölwechsel ist
außerdemratsamJedesAutowird
es einem danken und den Fahrer
mit einem schnurrenden Motor
belohnen. (LPS/AM)

Vor demWinter sollte der Ölstand
geprüft und gegebenenfalls aufge-
füllt werden. Foto: Pexels

Eine unerfreuliche Angelegenheit!
Was muss berücksichtigt werden, wenn das Auto weg ist?

Befindet sich das Auto nicht
mehr an seinem Abstellort, so

istderSchreck fürdieFahrzeugbe-
sitzer groß. Zuerst sollten sie durch
einen Anruf bei der nächsten Poli-
zeidienststelle abklären, ob tat-
sächlich ein Diebstahl vorliegt.
Möglicherweise wurde das Auto
wegen Falschparkens abge-
schleppt oder aus irgendeinem
Grund sichergestellt. Ist das nicht
der Fall, wird bei der Polizei eine
schriftliche Diebstahlanzeige auf-
gegeben. Kopien der Anzeige wer-
den zur Vorlage bei der Versiche-
rung unddemStraßenverkehrsamt
gebraucht. Neben der Meldung
des Diebstahls bei der Versiche-

rungmuss für eingeleastesoder fi-
nanziertes Fahrzeug das Leasing-
unternehmenbeziehungsweisedie
finanzierende Bank informiert wer-
den. Entwendete Wertgegenstän-
de im Fahrzeug könnten gegebe-
nenfalls über eine Hausrat- oder
Gepäckversicherung abgedeckt
sein. Kreditkarten oder Handy, die
unglücklicherweise im Auto lagen,
werden unverzüglich gesperrt.
Bleibt dasAutoweiterhin verschol-
len, erfolgt nach etwa vierzehn Ta-
gendieAbmeldungbei derKfz-Zu-
lassungsstelle, damit keine weite-
ren Steuern oder Versicherungs-
beiträge anfallen. Liegt der Dieb-
stahl des Fahrzeuges im Ausland

vor, wird dieser ebenfalls bei der
nächsten Polizeidienstelle vor Ort
zur Anzeige gebracht. Die Unterla-
gen lassen sich die Betroffenen
aushändigen, um das weitere Pro-
zedere in Gang setzen zu können.
Für die bessere Verständigung
kann ein Übersetzer bei der Kom-
munikationmit der örtlichenPolizei
hilfreich sein. Insgesamt ist ein
Autodiebstahl eine unerfreuliche
Angelegenheit. Damit Fahrzeug-
besitzer die Sicherheit ihres Autos
erhöhen, sind zum Beispiel Park-
krallen oder Lenkradschlösser eine
guteWahl, diees imFachhandel für
Autozubehör und Sicherheitstech-
nik gibt. (LPS/JV)

Unfall-Reparatur · Smart Repair
Restaurationen aller Art • Oldtimer · Autoglas

uvm...
Langer Acker 1b · 30900 Wedemark

Tel. 05130 - 95 88 160 · 0173 - 21 76 167
www.autolakiererei-wedemark.de

Meisterbetrieb

KAROSSERIE + LACKIERUNG GMBH

Meisterbetrieb seit 1952

Telefon 0511-789403
Berliner Allee 33 · 30855 Langenhagen-Schulenburg

www.bendix-gmbh.de

Bei uns ist Ihr Auto in guten Händen

●Kfz-Technik●Klima-Service ●Achsvermessung
● Lackierungen ●Unfallreparatur ●Hol- & Bringservice

●Beschriftungen ●Ersatzfahrzeuge

Inh. H.-H. Bod

Montag – Donnerstag: 7.30 - 16.30 Uhr ∙ Freitag: 7.30 - 16.00 UhrMontag – Donnerstag: 7.30 - 16.30 Uhr ∙ Freitag: 7.30 - 14.30 Uhr

NeueWiesen 2, 30900Wedemark,
Telefon: 05130 9746019

info@cangalcarcenter.de www.cangalcarcenter.de

Hackethalstraße 57 • 30851 Langenhagen
Telefon 0511 63 40 41 • Fax 0511 37 15 67

l seit 1958
l in 3. Generation

Tageszulassungen
und Vorführwagen

l Vertrauen durch Nähe
lWohnmobil-Service

autorisierter
Servicepartner

Hannoversche Str. 52
30855 Langenhagen
Tel. 0511/5193480

www.atd-hannover.de
Mo-Fr 9.00-18.00 Uhr
Sa 9.00-16.00 Uhr

• Mietwerkstatt
• Thule Partner
• Autoteile

Fachhandel
• Klimaservice
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Ihr Spezialist für
Automatikgetriebeölspülung
Automatikgetriebeölspülung
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den FrühenHilfender Stadt Lan-
genhagen zusammen, um Fa-
milien gezielt auf das Angebot
aufmerksam zu machen. Auch
in diesem Jahr kann sich das Fa-
milienzentrum auf seine enga-
gierte Gruppe von Ehrenamtli-
chen verlassen.
„Wir freuen uns sehr über die

Treue und Loyalität unseres
Teams“, sagt Nina Landers, Ko-
ordinatorin des Familienzent-
rums. „Dass sich dieselben
Menschen wieder mit so viel
Herz einsetzen, ist keine Selbst-
verständlichkeit.“ Wie bereits
im vergangenen Jahr möchten
die Ehrenamtlichen den spen-
denden Familien danken – mit
frisch gebackenen Waffeln und
einem freundlichen Lächeln. So
wird die Spendenaktion nicht
nur zu einem Ort des Gebens,
sondern auch zu einem Ort der
Begegnung und Wertschät-
zung.
Darüber hinaus werden wei-

terhin stabile Kartons zur Auf-
bewahrung der Spielsachen ge-
sucht. Wer solche zur Verfü-
gung stellen kann, darf sie ger-
ne im Familienzentrum abge-
ben. Wer zu den angegebenen
Terminen keine Zeit hat, kann
sich direkt bei den Koordinato-
rinnen melden. „Wir bemühen
uns um individuelle Lösungen,
auchwennwir nicht für jede Fa-
milie einen Extra-Termin einrich-
ten können“, erklärt EvaMöller.
Kontakt: (0151) 56 80 76 04
oder per Mail an familienzent-
rum.emmaundpaul@evlka.de.

„Es frohlocken die Glocken”
Fischer & Jung treten am Freitag, 5. Dezember, ab 20 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus Godshorn auf
GODSHORN. Der Kulturring
Godshorn lädt für Freitag, 5. De-
zember, um 20 Uhr ins Dorfge-
meinschaftshaus in Godshorn
ein:WenndieErwartungenhöher
sind als der Stern auf der Baum-
spitze, der Glühwein stärker als
der Familienzusammenhalt und
das Thema „Wer bringt den Kar-
toffelsalat mit?„ in einen diplo-
matischen Krisengipfel ausartet –
dann ist Weihnachten. Und
höchste Zeit für „Es frohlocken
die Glocken“, das nagelneue
Weihnachts-Comedyprogramm
von Fischer & Jung.
Schnallen Sie die Weihnachts-

mützen fest, holen Sie sich einen
Glühwein-to-go undkommen
vorbei. Denn eine Vorweih-
nachtszeit ohne Fischer und Jung
ist wieAdventskalender ohne
Schokolade. Irgendwo zwischen
weihnachtlich strahlendenLich-
tern und schwarzem Humor be-
scheren Guido Fischer und Björn
Jung dem Publikum ein Comedy-

Feuerwerk mit froher Besinnlich-
keit. Die Stille Nacht wird lauter
und die Weihnachtsbäume ku-
geln sich, wenn Gags, Wortwitz
undNonsens hernieder schneien.
Das eingespielte Komikerduo
Guido Fischer und Björn Jung be-
schert zu Weihnachten einen

Abend voller Situationskomik,
Slapstick und Klamauk.
Dabei streitensie sichwieeinal-

tes Ehepaar – offen, erbarmungs-
los und vor allem gnadenlos ko-
misch. Fischer & Jung sind fleißig.
Der langjährigeCavemanDarstel-
ler Guido Fischer und der aus Film

und TV-Produktionen bekannte
Björn Jung (unter anderem Klas-
sentreffen, Die Unsichtbaren, Die
Mütter Mafia, Danni Lowinski,
Lindenstraße) gründeten 2004
das Fischer & Jung Theater.
Mit ihren Comedyshows tou-

ren sie seit Jahren durch Deutsch-
land. Sie sind zu Gast in vielen re-
nommierten Kleinkunst und Ka-
barettHäusern. Ihre schrägskurri-
len und meist ausverkauften
Shows werden häufig dort zu
Dauerrennen. Bei Fischer & Jung
ist kein Abend ist wie der Andere.
Jede „Panne“wird zu einemFest,
undmanweiß nie genau, was als
nächstes passiert. Fischer & Jung
imNetz: https://www.fischerund-
jung.de
Karten zum Preis von 22 Euro

können über die Homepage des
Kulturrings https://kulturring-
godshorn.de reserviert werden.
Abendkasse ist möglich, wenn
die Vorstellung nicht ausverkauft
ist.

Kommt am Freitag, 5. Dezember, mit ihrem Weihnachts-Comedypro-
gramm nach Godshorn: das Comedy-Duo Fischer & Jung. Foto: privat

Letzter Stammtisch des NABU
LANGENHAGEN. Am Mitt-
woch, 26. November, um 19 Uhr
will der NABU Langenhagen wir
noch einmal die Gelegenheit
nutzen, mit seinen Mitgliedern
und naturinteressierten Langen-
hagenerinnen und Langenhage-
nern ins Gespräch zu kommen.
Zu Beginn lädt der zweite Vorsit-
zende Gunter Halle zu einem Be-
such der Extremadura (in Bildern)
nach Spanien ein, in eines der
größten Naturparadiese in Euro-

pa. Neben Geiern, Adlern und
Störchen gibt es dort noch reich-
lich Natur und Kultur zu entde-
cken. Danach lassen die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer in lo-
ckeren Gesprächen das Jahr
2025 vorbeiziehen und geben
einen Ausblick auf 2026. Für die
Veranstaltung ist keine Anmel-
dung erforderlich.
Veranstaltungsort: NIL imWas-

serturm, Eichenpark, Stadtpark-
allee.

Der Gänsegeier ist auch in der Extremadura zu Hause.
Foto: Gunter Halle/NABU

Spielzeugspenden
für Kinder
Die Spendenannahme findet an zwei Terminen statt

LANGENHAGEN. Ab dem 22.
November können Familien in
Langenhagen gebrauchtes,
aber gut erhaltenes Spielzeug
im St.-Pauulus-Gemeindehaus
am Ada-Lessing-Platz 7spen-
den. Die Spendenannahme fin-
det an zwei Terminen statt:
Sonnabend, 22. November, von
10bis13Uhr,Mittwoch,26.No-
vember, von 15 bis 18 Uhr. Ge-
spendet werden kann Spiel-
zeug, das vollständig, zeitge-
mäß und in einem guten Zu-
stand ist, gerne auch Kinder-
und Jugendbücher – so, dass
man es gerne verschenkenwür-
de. Kuscheltiere und Kleidung
sind ausgeschlossen.
Die gesammelten Spielsachen

werden amSonnabend, 29. No-
vember, von 15 bis 18 Uhr,
ebenfalls im Gemeindehaus, an
Familien weitergegeben – kos-
tenlos und ohne bürokratische
Hürden. „Wir möchten, dass
unser Angebot für alle zugäng-
lichbleibt“,betontdasTeamdes
Familienzentrums. „Nicht jede
schwierige Situation ist auf den
ersten Blick erkennbar – darum
verzichten wir bewusst auf Be-
scheinigungen.“ Damit die
Spenden gerecht verteilt wer-
den, sind die Ehrenamtlichen
vor Ort und behalten den Über-
blick.
Das Projekt richtet sich an El-

tern, Großeltern und Angehöri-
ge, die sich in einer angespann-
ten finanziellen Lage befinden.
Das Familienzentrum arbeitet
eng mit dem Jugendamt und

SONNTAG IST SCHAUTAG!
Jeden Sonntag 12.00 Uhr – 16.00 Uhr
ohne Verkauf und Beratung

laminatdepot.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr · Sa 9 - 18 Uhr

Jetzt 20x · auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum, Dortmund, Duisburg,
Erkrath, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hamm, Iserlohn, Lippstadt,
Mönchengladbach, Mülheim/Ruhr, Paderborn, Porta Westfalica, Solingen,
Velbert und Wuppertal

Hannover
am A2 Center · Varrelheide 204

64%
Bis zu

64 %64 %

*Nur auf ausgewählte Böden bis zum
01.12.2025. Nicht kombinierbar mit anderen
Aktionen. Eine Rabattierung bereits getätigter

Aufträge ist nicht möglich. Abgabe nur in
haushaltsüblichen Mengen bei sofortiger
Mitnahme. Dieses Angebot gilt nicht für
Zubehör. Nur solange der Vorrat reicht.

Rabatt

Laminat Vinyl Parkett
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bodomoLAMINAT (8550)
Dekor Marmo Oak Grau
● 8 mm Stärke | NK 32 | AC4
● Perfekt für stark beanspruchte Räume
● Authentische Fugen für die Dielen-Optik
● Made in Germany / Blauer Engel
● Schnelle und einfache Verlegung

Unser Verkaufs-
preis, €/m2 18,99
PE-Dämmung
2 mm stark,
unser Preis €/lfm. 0,99
Fußleisten passend,
unser Preis €/lfm. 3,75
Alles
zusammen: 23,73

10,99
Sie zahlen nur €/m2

Marmo Oak Natur
(8551)

-54%

Canadian Oak Creme
(100032473)

Rigid-Vinyl (100032462)
Dekor Canadian Oak Braun
● 4,5 mm Stärke | Nutzschicht: 0,3 mm | NK 31
● Integrierte Dämmung
● Warme und natürliche Eichentöne
● Äußerst strapazierfähig und robust
● 100 % Wasserfest und pflegeleicht 17,99

Sie zahlen nur €/m2

Unser Verkaufs-
preis, €/m2 29,99
Fußleisten passend,
unser Preis €/lfm. 5,41
Alles
zusammen: 35,40

-49%

17395901_002625

11LOKALESSONNABEND, 22. NOVEMBER 2025



2500.-
S FA TAUSCHPRÄMIE

FÜR IHR ALTES SOFA

ERHALTEN SIE JETZT BIS ZU

*

BLACK SOFA
WEEK

ZUSÄTZLICH

JUBILÄUMS
RABATT*

10%
NUR FÜR KURZE ZEIT!

Ausgenommen

in der Werbung

angebotene
Ware.

Multipolster GmbH & Co. Handels KG, 09217 Burgstädt

Deutschlands größter Polstermöbelspezialist – www.multipolster.de

*Sie geben uns Ihre alte Garnitur, wir geben Ihnen eine Tauschprämie von bis zu 25% und zusätzlich 10% Jubiläumsrabatt beim Kauf einer neuen Garnitur. Die Prämie wird sofort beim Kauf einer neuen Garnitur,
abhängig vom Kaufvertragswert, in Abzug gebracht. Beim Kauf ab € 1000.- gibt es € 250.- geschenkt; ab € 2000.- € 500.-; ab € 3000.- € 750.-; ab € 4000.- € 1000.-; ab € 6000.- € 1500.-; ab € 8000.- € 2000.-;
ab € 10000.- gibt es sogar € 2500.- geschenkt. Der Jubiläumsrabatt wird nach Abzug der Tauschprämie abgezogen. Ausgenommen von dieser Rabattaktion sind alle Artikel, die in unseren Prospekten oder Anzeigen
beworben werden, sowie mit TOP PREIS und Dauertiefpreis ausgezeichnete Artikel. Weiterhin ausgenommen sind bereits reduzierte Ausstellungsstücke und Modelle der Marke VON WILMOWSKY und KOINOR. Gültig
nur für Neuaufträge. Nicht mit anderen Prämien oder Aktionen kombinierbar. Eine Barauszahlung ist nicht möglich. (Aktion wird gegebenenfalls verlängert). **Ohne Zinsen, ohne Gebühren – bis zu 24 Monate Laufzeit.
Angebot in Zusammenarbeit mit der Open Bank, S.A., Zweigniederlassung Deutschland, geschäftsansässig An der Welle 5, 60322 Frankfurt am Main – Wohnsitz und Beschäftigung in Deutschland sowie Bonität
vorausgesetzt. Gültig bis 29.11.2025

FINANZIERUNG**
BIS ZU 24 MONATEN

OHNE ZINSEN
OHNE GEBÜHREN
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Hannover Isernhagen Opelstraße 22, Gewerbegebiet Altwarmbüchen-Möbelmeile •
Braunschweig Frankfurter Straße 232, A391-Abfahrt BS-Gartenstadt
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1.500
GRATIS
Parkplätze So super

BLACK-SALE
24.–29.11.

Top-Rabatte für die
Schnäppchenjagd

Shoppen Parken So einfach

Nur im City Center Langenhagen 24.–29.11.25Nur im City Center Langenhagen 24.11.–15.12.25

Nur im City Center Langenhagen 24.–29.11.25 Nur im City Center Langenhagen 24.–29.11.25

Nur im City Center Langenhagen 24.–29.11.25Nur im City Center Langenhagen 24.–29.11.25

Nur im City Center Langenhagen 24.–29.11.25

Nur im City Center Langenhagen 24.11.–01.12.25

Nur im City Center Langenhagen 24.–29.11.25

Nur im City Center Langenhagen 24.–29.11.25

Nur im City Center Langenhagen 24.11.–01.12.25Nur im City Center Langenhagen 24.11.–01.12.25

Nur im City Center Langenhagen 24.11.–01.12.25

Nur im City Center Langenhagen 24.–29.11.25 Nur im City Center Langenhagen 28.–29.11.25

Nur im City Center Langenhagen 24.11.–01.12.25 Nur im City Center Langenhagen 24.–29.11.25

Nur im City Center Langenhagen 24.–29.11.25

Nur im City Center Langenhagen 24.–29.11.25

30% Rabatt auf ausgewählte Artikel,
mehrmals einlösbar.

10% Rabatt auf alle Brillenfassungen
und 1 Glas geschenkt, nicht mit anderen

Rabatten kombinierbar, mehrmals einlösbar.

5€ Rabatt ab einem Einkaufswert von 20€,
nicht mit anderen Aktionen/Rabatten

kombinierbar, keine Barauszahlung,
nur 1 Coupon pro Einkauf einlösbar.

bis zu 25% Rabatt und
einen 15€-Gutschein des CCL

bei Abschluss auf Verträge und
Versicherungen, nur einmal einlösbar.

20% Rabatt auf Alles,
nur solange Vorrat reicht,

gilt nicht auf reduzierte Ware,
nicht auf aunts & uncles und Guess.

50% Rabatt auf ausgewählte Einzelteile,
nur solange Vorrat reicht,

gilt nicht auf reduzierte Ware,
nicht auf aunts & uncles und Guess.

20% Rabatt für alle Kund*innen,
gilt nicht auf den Kauf von Gutscheinen,

nicht mit anderen Aktionen kombinierbar,
mehrmals einlösbar.

20% Rabatt auf Alles,
gilt nicht auf reduzierte Artikel.

50% Rabatt auf Alles,
gilt auch auf reduzierte Ware.

50% Rabatt auf Alles,
gilt auch auf reduzierte Ware.

15% Rabatt auf Alles ab 100€ Einkaufswert,
der Rabatt wird an der Kasse abgezogen,

keine Einschränkungen, nur einmal einlösbar.

20% Rabatt auf Alles,
gilt nicht auf reduzierte Artikel oder

Gutscheine, einzelne Marken können
ausgenommen sein.

10% Rabatt auf Alles ab 50€ Einkaufswert,
der Rabatt wird an der Kasse abgezogen,

keine Einschränkungen, nur einmal einlösbar.

20% Rabatt auf die Schuhkollektion,
gilt nicht auf bereits reduzierte Artikel,

mehrmals einlösbar.

25% Rabatt für alle TT Club Member,
gilt nicht auf den Kauf von Gutscheinen,

nicht mit anderen Aktionen kombinierbar,
mehrmals einlösbar.

Der Rabatt gilt nur für vorrätige Produkte. Ausgeschlossen
davon sind die Produktgruppen: Notebook, Tablet-PC, Com-

puter-Systeme, Spielekonsolen, Smartphones, Smartwatches,
Smarthome, Bücher, Zeitschriften sowie aktuelle Werbung (zu
erkennen an unseren aktuellen Aktionsaufstellern und unseren
Preisschildern „Aus unsererWerbung“) und Produkte der Marke

Apple. Nicht anwendbar bei Guthabenkarten, Gutscheinen,
Dienstleistungen & Verträgen mit Drittanbietern.

Nicht kombinierbar mit anderen Rabatten und Aktionen.
Länger geöffnet: 28.11., 29.11. und 01.12. bis 20 Uhr

Der Rabatt gilt nur für vorrätige Produkte. Ausgeschlossen
davon sind die Produktgruppen: Notebook, Tablet-PC, Com-

puter-Systeme, Spielekonsolen, Smartphones, Smartwatches,
Smarthome, Bücher, Zeitschriften sowie aktuelle Werbung (zu
erkennen an unseren aktuellen Aktionsaufstellern und unseren
Preisschildern „Aus unsererWerbung“) und Produkte der Marke

Apple. Nicht anwendbar bei Guthabenkarten, Gutscheinen,
Dienstleistungen & Verträgen mit Drittanbietern.

Nicht kombinierbar mit anderen Rabatten und Aktionen.
Länger geöffnet: 28.11., 29.11. und 01.12. bis 20 Uhr

Der Rabatt gilt nur für vorrätige Produkte. Ausgeschlossen
davon sind die Produktgruppen: Notebook, Tablet-PC, Com-

puter-Systeme, Spielekonsolen, Smartphones, Smartwatches,
Smarthome, Bücher, Zeitschriften sowie aktuelle Werbung (zu
erkennen an unseren aktuellen Aktionsaufstellern und unseren
Preisschildern „Aus unsererWerbung“) und Produkte der Marke

Apple. Nicht anwendbar bei Guthabenkarten, Gutscheinen,
Dienstleistungen & Verträgen mit Drittanbietern.

Nicht kombinierbar mit anderen Rabatten und Aktionen.
Länger geöffnet: 28.11., 29.11. und 01.12. bis 20 Uhr

…Taschentick macht Laun
e! …Taschentick macht Laun

e!

Hauptvertretung
Burhan Özacardi

So super

So super

So super

So super

So super

So super

So superSo super

So superSo super

So superSo super

So super

So superSo super

10%

5€

15% 20%10%

20%

25%

25%

20% 50%

20% 20%

50%50%

So super

So super So super

30%

20%15%10%
ab einem Artikelpreis von 1.097€ab einem Artikelpreis von 597€ab einem Artikelpreis von 10€

bis zu

So bequem

abweichende Shop-
Öffnungszeiten auf
unserer Website:

*

UNSERE
ÖFFNUNGS-

ZEITEN
Montag–Samstag

von 10–19 Uhr
geöffnet*

34346402_002625



Unter ihnen ist auch der 54-jähri-
ge Axel Thelemann mit seiner 18-
jährigen Tochter Hannah. Sein Va-
ter Arnold Thelemann ist mit 90
Jahren das älteste Mitglied im
Schützenverein, dem die Darts-
Abteilung angeschlossen ist. „Mit
dem Pfeile werfen will er aber
nicht mehr anfangen“, sagt Axel
Thelemann lachend.

Seit diesem Sommer ist eine
Mannschaft indererstenSaison in
der Kreisliga am Start. Spartenbei-
träge werden übrigens nicht extra
erhoben. Kapitän Pascal Henke
sagt:„Jederbringtnormalerweise
seineneigenen Pfeilemit, aberwir
haben auch immer Pfeile zum
Üben hier. Außerdem auch Trai-
ningshilfen.“ Insgesamt gibt es in

Sommernacht: Direkt am Be-
ckenrand spielten Jugendbands
aus dem Kirchenkreis, im Wasser
und rund ums Becken wurde da-
zu Party gemacht. Auf der Wiese
gab es verschiedene kreative An-
gebote und ein kleines Zeltdorf,
in dem die Jugendlichen über-
nachteten. In Erinnerung blieb
vielen Teilnehmenden auch eine
Andacht mit einer Erinnerung an
die eigene Taufe – direkt am Was-
ser im dunklen Schwimmbad,
das nur von Kerzen erhellt wur-
de. Mit einem gemeinsamen
Frühstück und Erleichterung da-
rüber, dass das ursprünglich an-
gekündigte Unwetter ausgeblie-
ben war, endete das Projekt.

„Ich war damals als Teamerin
bei Moonlight Swim dabei und
war noch ziemlich am Anfang
meiner Spur“, erzählt Merle
Künnmann. „Heute bin ich im
Vorstand des Kirchenkreisju-
gendkonvents (KKJK) und finde
es toll zu sehen, wie Projekte sich
entwickeln.“ Auch Mia Stünkel,
ebenfalls Mitglied des KKJK-Vor-
standes freut sich sehr: „Ich bin
total stolz, dass ein Projekt der
Evangelischen Jugend in unse-
rem Kirchenkreis so weit gekom-
men ist.“ Gemeinsam soll in den
kommenden Tagen überlegt
werden, in welchen neuen Pro-

jekten das Preisgeld am sinnvolls-
ten angelegt werden kann.

Seit mehr als 30 Jahren fördert
die Heinrich-Dammann-Stiftung
kreative Ideen und Projekte in der
Jugendarbeit, die partizipativ an-
gelegt sind und Jugendliche da-
zu anregen, selbst aktiv zu wer-
den. Neben der Förderung von
Bildung, Sport, Kunst und Kultur
sind es insbesondere auch Pro-
jekte der evangelischen Jugend-
arbeit, die unterstützt werden.
Die „JugendCrew“ ist ein eigen-
ständiges Gremium innerhalb
der Stiftung, das sich aus jungen
Menschen im Alter zwischen 19
und 26 Jahren zusammensetzt.
Das Gremium verwaltet ein eige-
nes Budget aus Mitteln der Hein-
rich-Damman-Stiftung, das es
nach selbst erstellten Förderkri-
terien an Jugendprojekte ver-
gibt. Der JugendCrew-Projekt-
Preis wurde in diesem Jahr zum
zweiten Mal verliehen.

„In der Stiftungslandschaft
sind wir ziemlich einmalig“, sagt
Leona Großmann, aktuell Spre-
cherin der JugendCrew. „Mit
unserem Gremium ermöglicht
die Heinrich-Dammann-Stif-
tung, dass junge Menschen über
Projekte von jungen Menschen
entscheiden – das können sie
wahrscheinlich am besten.“

In der Lutherkirche in Hannover nahmen Anne Basedau (von links),
Marit Kappler, Chiara Joy Abbey, Merle Künnmann und Mia Stünkel
freudestrahlend den Preis entgegen. Foto: Sonja Winterhoff

Mit dem Darts-Fieber
angesteckt
Sparte im Schützenverein Godshorn verzeichnet in diesem Jahr enormen Zulauf

GODSHORN (OK). Das Schöne
am Darts ist: „Eigentlich brauchst
du keine großen Voraussetzun-
gen. Mit ein bisschen Übung
kannst du schnell besser wer-
den“, sagt Florian Koop . Darts
wächstanscheinendwiekeinean-
dere Sportart. Der 21-Jährige hat
seine Leidenschaft an der Darts-
Scheibe entdeckt, die zu Hause
hängt, seine Mutter Kristina und
seinen Vater Holger mit dem
Darts-Fieber angesteckt. Jetzt ist
die ganze Familie mit Feuereifer
beim Training dabei. Wie einige
Familien übrigens auch. „In die-
sem Jahr ist die Mitgliederzahl
enorm angewachsen“, erzählt
Spartenleiter Sebastian Brock-
mann. Von drei auf etwa 22.

der Dartssparte sieben Boards,
von denen fünf mit TV ausage-
stattet sind. Die Dartssparte exis-
tiert übrigens seit Mai 2022, einer
der Hauptinitiatoren war damals
Schützenbruder Heinz Mahlberg.
„ich habe das immer in meinem
Weihnachtsgruß im ECHO er-
wähnt“, erzählt Mahlberg, und
dieResonanzdarauf seigutgewe-
sen.

Wer mitmachen möchte, ist
herzlich willkommen. Mitbringen
müssen Interessierte, die Pfeile
werfen wollen, einfach nur Spaß
an Geselligkeit. Die Übungsaben-
de laufen immer montags und
Donnerstag ab 19 um Schützen-
haus Godshorn am Spielplatz-
weg.

Sind eine eingeschworene Gemeinschaft: die Darts-Spieler im Schützenverein Godshorn.
Foto: Oliver Krebs

Hält die Serie?
Sonnabend, 22. November, 17 Uhr:
HSG Langenhagen trifft auf Sportfreunde Söhre II
LANGENHAGEN (OK). Heim-
spiele in der Sporthalle der Leib-
niz IGS waren für die Verbandsli-
ga-Handballer der HSG Langen-
hagen in der jüngeren Vergan-
genheit immer eine Erfolgsge-
schichte.„Ichkannmichankeine
Niederlage erinnern. In der ver-
gangenen Saison haben wir zwar
einmal verloren, das war aller-
dings in der SCL-Sporthalle“,
sagt Trainer Alexander Krüger.
Hält die Serie am Sonnabend?
Die Herausforderung ist jeden-

falls groß, den mit Sportfreunde
Söhre II reist der Tabellendritte
an. Die Drittliga-Reserve hat bis-
lang nur gegen MTV Rosdorf und
gegen MTV Geismar verloren –
beides Teams, die vor der Mann-
schaft aus dem Landkreis Hildes-
heim in der Tabelle stehen. Doch
Coach Krüger bleibt optimis-
tisch: Bei der Niederlage in Geis-
mar habe sich seine Mannschaft
„nicht clever“ angestellt. Das soll
dieses Mal anders werden, ob-
gleich er natürlich wisse, dass die

Söhrer eine „hohe Qualität“ hät-
ten und zweite Mannschaften
von Haus aus gefährlich seien.
Die Söhrer haben mit Julian Mo-
drejewski auch den Toptorschüt-
zen der Liga in ihren Reihen, der
in sieben Spielen bislang 60 Tore
erzielt hat. Nicht mit dabei sind
am heutigen Sonnabend, 22.
November, ab 17 Uhr in Sporthal-
le der Leibniz IGS an der Rathe-
naustraße bei der HSG Langen-
hagen Thomas Eyssen und Rou-
ven Otto.

Ein neues Kommando
Ortsfeuerwehr Langenhagen stellt sich verändert auf
LANGENHAGEN. Jetzt fand die
erste Mitgliederversammlung der
Ortsfeuerwehr Langenhagen
unter der Leitung des neuen Orts-
brandmeisters Martin Bombach
statt. 54 stimmberechtigte Mit-
glieder waren anwesend, damit
war die Versammlung beschluss-
fähig. Nach der Vorstellung des
Kassenberichts wurde der Kassie-
rer entlastet. Anschließend wähl-
te die Versammlung drei neue
Kassenprüfer. Ein zentraler Punkt
des Abends war die Bestellung
der Zug- und Gruppenführerin-
nen und -führer. Zunächst erläu-
terte Martin Bombach sein Kon-
zept für die kommenden Jahre.
Dieses sieht unter anderem einen
neuen Stellenplan mit zehn
Gruppenführerinnen und Grup-
penführern, drei Stellvertretun-
gen sowie zwei Zugführern vor.

Zudem sollen die Führungsfunk-
tionen turnusmäßig nach drei
Jahren neu bestimmt werden.
Nach der Vorstellung gab es Zeit
für FragenAustauschundDiskus-
sion. Bombach beantwortete die
eingebrachten Anmerkungen,
stellte sich kritischen Fragen und
erläuterte einige Entscheidun-
gen. Am folge Tag wurde die Be-
stellung der neuen Führungs-
funktionen offiziell bekanntge-
geben. Bombach bedankte sich
zugleich für die zahlreiche Teil-
nahme und die konstruktive Dis-
kussion. Für die kommenden drei
Jahre setzt sich das Kommando
wie folgt zusammen: Zugführer:
weiterhin Karsten Patz und Mar-
cel Hofmann Gruppenführerin-
nen und Gruppenführer: Stefan
Dorschu, Moritz Horn, Oliver Ba-
bic, Frauke Wegner, Justin Schüt-

te, Florian Thon, Wilhelm Küper,
Jörg Martin Paulsen, Christopher
Klein und Tamara Horn Stellver-
tretende Gruppenführer: Bjarne
Dockhorn, Kevin Kley und Wil-
helm Rust

Der neue Ortsbrandmeister
Martin Bombach leitete seine
erste Mitgliederversammlung.

Foto: privat

„Toll zu sehen, wie
Projekte sich entwickeln“
Moonlight Swim der Evangelischen Jugend erhält JugendCrew-ProjektPreis

LANGENHAGEN/WEDE-
MARK. Es war eine freudige
Überraschung: Am Abend des 1.
November durfte eine Gruppe
Jugendlicher und junger Erwach-
sener aus dem Kirchenkreis
Burgwedel-Langenhagen den
JugendCrew-ProjektPreis der
Heinrich-Dammann-Stiftung
entgegennehmen. In der Luther-
kirche in Hannovers Nordstadt
freuten sich Chiara Joy Abbey,
Marit Kappler, Merle Künnmann
und Mia Stünkel gemeinsam mit
Kirchenkreisjugendwartin Anne
Basedau über den ersten Platz
bei der Preisvergabe: „Wir haben
damit nicht wirklich gerechnet,
sind jetzt aber ganz, ganz glück-
lich!“

Verliehen wurde der Preis, der
mit 1.000 Euro dotiert ist, für das
Projekt „Moonlight Swim“, bei
dem im August 2024 mehr als 60
Jugendliche im Spaßbad in Mel-
lendorf den Sommer und ihre
Gemeinschaft feierten. „Chiara
und Marit hatten die Idee zu
Moonlight Swim schon 2022, als
sie unseren Juleica-Kurs mit-
machten“, erzählt Anne Base-
dau. Zwei Jahre später setzten
beide ihre Idee dann mithilfe
eines großen Teams aus der
Evangelischen Jugend und der
DLRG-Ortsgruppe Wedemark
um.

„Mit Begeisterung hat die
DLRG in der Wedemark auf unse-
re Anfrage reagiert und den
Wachdienst am Beckenrand bis
tief in die Nacht übernommen“,
sagt Anne Basedau. Einen be-
sonderen Dank richtet sie an
Steffen Kutza. der sich stark für
das Projekt engagierte. Zum
Moonlight-Swim-Erfolgsteam
gehörten auch Ingo Haselbacher
und sein Team vom Spaßbad
Mellendorf, die das Projekt von
Anfang an mitdachten und
unterstützten. Finanziell mach-
bar wurde das Ganze dank der
Unterstützung von „edelKreis“
Burgwedel-Langenhagen und
Heinrich-Dammann-Stiftung.

Moonlight Swim war viel mehr
als gemeinsames Baden in einer

Glänzende Auftritte
Alto Cup 2025 in Hamburg
WEDEMARK. Jetzt machten
sich die Läuferinnen und Läufer
der REG Wedemark auf den Weg
nach Hamburg, um beim Alto
Cup 2025 auf dem Parkett ihr
Können zu zeigen. Beim vorletz-
ten Wettbewerb der Saison prä-
sentierten sie sich noch einmal
von ihrer besten Seite und be-
geisterten mit ausdrucksstarken
und technisch starken Küren.

Mit viel Leidenschaft, Eleganz
und strahlenden Auftritten zo-
gen unsere Sportlerinnen das Pu-
blikum und die Wertungsrichter
in ihren Bann. Ob elegante Pirou-
etten, schwungvolle Schritte
oder ausdrucksstarke Posen – die
Freude am Rollkunstlauf war in
jeder Kür spürbar.

Das intensive Training der ver-
gangenen Wochen machte sich
bezahlt: Am Ende durfte sich das
Team der REG Wedemark über
insgesamt 13 Pokale freuen. Ein
großartiger Erfolg, der das Kön-
nen und den Teamgeist unserer
Läuferinnen eindrucksvoll unter-
streicht.

Hier die tollen Ergebnisse im
Überblick:
• Minis Gruppe 2: Tilda Franke –
1. Platz / Defne Narttek – 2. Platz
• Anfänger Gruppe 1: Antonia
Wilimzig – 1. Platz
• Anfänger Gruppe 1 Jungen:
Amilo Witek – 1. Platz

• Anfänger Gruppe 2: Frida
Böhnke–3.Platz / LianaAhmadi–
7. Platz
• Anfänger Gruppe 3: Mira Marie
Koch – 3. Platz / Karlotta Reichelt
– 13. Platz
• Freiläufer Gruppe 1: Paula Ma-
ckeben – 2. Platz
• Freiläufer Gruppe 2: Anastasia
Argint – 1. Platz / Elisa Schwering
– 2. Platz
• Freiläufer Gruppe 3: Tyra Scally
– 5. Platz
• Figurenläufer Gruppe 2: Tessa
Isabelle Bischof – 2. Platz / Anouk

Klopp – 3. Platz
• Figurenläufer Gruppe 3: Melia
Bigalke – 1. Platz
• Kunstläufer: Kristina Michaj-
lovski – 2. Platz
• Nachwuchsklasse: Nele Bigalke
– 1. Platz / Clara Maria Koziolek –
5. Platz

Mit viel Stolz im Gepäck geht
der Blick nun Richtung Saisonfi-
nale. Beim Wilhelm-Horz-Pokal
in Einbeck starten noch einmal
dieGruppenMinisbis Figurenläu-
fer, für alle anderen ist die Wett-
bewerbssaison nun zu Ende.

Das Team freut sich über insgesamt 13 Pokale. Foto: REG Wedemark
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Temperatur zu Hause clever anpassen
Wie schon kleine Anpassungen die Heizbilanz verbessern und die Energiekosten senken können

Bereits kleine Veränderungen
bei der Raumtemperatur kön-

nen sich auf der Heizkostenab-
rechnung positiv auswirken. Wenn
mandieTemperatur ineinemRaum
etwa um nur ein Grad Celsius ab-
senkt, reduziert man seinen Ener-
gieverbrauch um rund sechs Pro-
zent.
«Wer beispielsweise im Schlaf-

zimmer die Temperatur von bisher
20 Grad auf 16 Grad reduziert,
spart hier etwa 24 Prozent Heiz-
energie», rechnet Markus Lau vor,
Technikexperte beim Deutschen
Verband Flüssiggas (DVFG). Auf
die gesamte Heizsaison betrach-
tet, können also bereits geringe
Absenkungen zu erheblichen Kos-
teneinsparungen führen.
Tipp: Ambesten auch zu Hause

dicke Socken und einen warmen
Pulli anziehen - so kann man die
Temperatur absenken und Heiz-
kosten sparen, ohne zu frieren.

Wohlfühltemperatur
variiert

Nicht alle Zimmer müssen die glei-
che Temperatur haben. Es lohnt
sich Lau zufolge darüber nachzu-
denken, wie intensiv und wofür
man einen Raum nutzt - so kann

kann, informiert «Öko-Test» darü-
ber, was die Zahlen und Symbole
amThermostat bedeutet:
* Sternchen steht für den Frost-
schutz - die Heizung nur läuft,
wenn bei einer Temperatur von
unter fünf Grad Celsius
* Stufe 1 - entspricht etwa 12 Grad
Celsius
* Stufe 2 - etwa 16 Grad Celsius
* Stufe 3 - etwa 20Grad Celsius
* Stufe 4 - etwa 24Grad Celsius
* Stufe 5 - etwa 28Grad Celsius
Übrigens: Es bringt nichts, das

Heizkörperthermostat voll aufzu-
drehen, damit sich ein Raum
schneller aufheizt. Thermostate
regeln Lau zufolge die Endtempe-
ratur im Raum - aber nicht, wie
schnell das Zimmerwarmwird.
Tipp: Gibt es Zimmer mit unter-

schiedlichen Zieltemperaturen,
sollte man die Türen zwischen den
Räumen schließen, damit keine
Wärme unnötig entweicht, rät die
Wirtschaftsvereinigung Gebäude
und Energie e.V (VdZ).
Das gilt aber nicht in der Zeit,

währendmandieRäume lüftet. Um
Schimmelzuvermeiden,sollteman
auch in der kalten Jahreszeit Lau
zufolge am besten mehrmals am
Tag lüften und dabei für Durchzug
sorgen. (DPA)

man die Wohlfühltemperatur ent-
sprechend einstellen. Bei den
meisten Menschen liegt diese laut
«Öko-Test» zwischen 19 und 22
Grad.
Allerdings kommt es darauf an:

Das Bad möge man häufig etwas
wärmer, die Küche und das Schlaf-
zimmer oft etwas kühler.
Die Temperatur im Schlafzim-

mer abzusenken, wirkt sich übri-
gens nicht nur auf den Geldbeutel
positiv aus, sondern auch auf die
Nachtruhe. Denn Experten der
DeutschenGesellschaft fürSchlaf-
forschung und Schlafmedizin e.V.
(DGSM)ratendazu, ineinemkühle-
renRaumzuschlafen.Oftwird eine
Temperatur zwischen 16 und 18
Grad für das Schlafzimmer emp-
fohlen.
Wichtig: Auch ungenutzte Räu-

me sollte man gegebenenfalls hei-
zen: Hier sollte die Temperatur bei
mindestens 15 Grad liegen - sonst
kann sich Schimmel bilden. Denn
Feuchtigkeit schlägt sich beson-
ders schnell an kaltenWänden nie-
der, so die Verbraucherzentrale
NRW.

Thermostat im Blick
Das Thermostat im Raum ständig
zu verstellen, davon rät Technikex-
perteMarkusLau jedochab: «Häu-
figes Hoch- und Runterdrehen der
Heizungverbrauchtbesondersviel
Energie.» Besser sei es, die Hei-
zung konstant auf niedriger oder
mittlerer Stufe einzustellen, «um
energiesparend durch den Winter
zu kommen.»
Damit man die Temperatur

Raum für Raum optimal einstellen

Statt ständigem
Hoch- und Runter-
drehen: Wer die
Heizung konstant
auf niedriger oder
mittlerer Stufe ein-
stellt, kommt ener-
giesparender
durch den Winter.
Foto: Franziska Gabbert/

dpa-tmn

Möbel für den Flur
Tipps für enge Räume und mehr Stauraum

Auch wer wenig Platz in seinem
Flurhat,kanndenEingangsbe-

reich ansprechend gestalten. In-
nenarchitektin Simone Jüschke
verrät einen Trick, wie sich kleine,
enge Flure einfach aufwerten las-
sen: «Da lässt sich gutmit Spiegeln
arbeiten. Sie verlängern den Raum
optisch und sind im Eingangsbe-
reich sowieso sinnvoll, um sich
noch einmal schnell die Frisur zu
richten.»Helle Farbenundeinegu-
te Beleuchtung lassen den Flur zu-
dem größer und freundlicher wir-
ken. Um den vorhandenen Platz im
Eingangsbereich optimal zu nut-
zen, empfiehlt die Deutsche Güte-
gemeinschaftMöbel (DGM)zudem
schmale, hohe Möbel sowie maß-
geschneiderte Lösungen.
Jüschke rät, in engen Räumen

statt auf klobige Möbel lieber auf
Haken zu setzen. «Da ist weniger
mehr», so die Innenarchitektin. Der
Vorteil offener Regale und Haken-
leisten - sie sorgen laut DGMdafür,
dass Jacken, Taschen und Acces-
soires immer griffbereit sind.

Worauf es bei Möbeln für
den Flur noch ankommt

Wer für seinen Flur neue Möbel
sucht, sollte neben dem Design
auch auf Qualität achten. Gerade
imWinter werden Garderoben und
Schuhschränke intensiv genutzt.
Die Möbel sollten stabil und hoch-
wertig verarbeitet sein - denn sie
müsseneinigesanGewichtaushal-
ten, wenn dort schwere Jacken
aufgehängt oder dicke Stiefel ver-

stautwerden.BeimKauf sollteman
also auf die genauen Belastungs-
grenzenachten, rätdieDGM.Diese
finden Käufer in den Produktinfor-
mationen, oder man fragt direkt
beimHändler,welchesGewichtdie
Regalbretter, Schränke und Haken
aushalten.
Gibt es genügend Ablagen,

kann man Mützen, Handschuhe,
Schals und andere Kleinteile etwa
ordentlich in Körben, Boxen oder
Schubladen aufbewahren. (DPA)

Helle Farben und gute Beleuchtung machen den Flur freundlicher: Mehrere
Lichtquellen schaffen eine angenehme Atmosphäre.

Foto: Zacharie Scheurer/dpa-tmn

Spanische
Keramikfliesen

Mit Keramikfliesen in authentischer
Holz- oder Natursteinoptik lassen
sich Wohnräume zeitlos elegant ge-
stalten. Foto: HLC/Tile of Spain/Vitacer

Natürlichkeit hält Einzug in die
eigenen vierWände – zumBei-

spiel mit Holz oder Naturstein als
Wand- und Bodenbelag. Eine aus-
gezeichnete Alternative sind Flie-
sen, die das Aussehen von Echt-
holzoderedlemMarmoraufgreifen
und gleichzeitig alle Vorteile von
Keramik bieten. So sind kerami-
sche Fliesen nicht nur langlebig
und wohngesund, sondern auch
äußerst pflegeleicht. Sie lassen
sich zudem ideal mit einer Fußbo-
denheizungkombinieren.Keramik-
fliesen speichern die Wärme, ge-
ben sie gleichmäßig an die Umge-
bung ab und sorgen so für ein an-
genehmes Raumklima. Auch op-
tisch bereichern vonHolz oder Na-
turstein inspirierte FliesendasAm-
biente: Immer ausgefeiltere Inkjet-
Drucktechniken verleihen ihnen
extrem feine Strukturen und eine
überzeugendeHaptik. (HLC)

info@holz-treppenbau-pfeiffer.de • www.holz-treppenbau-pfeiffer.de

PfeifferGmbH
PfeifferHolz- undTreppenbau

Pfeiffer Holz- und
Treppenbau GmbH
Haferkamp 5
30900 Wedemark (Brelingen)
Tel (05130) 3426
Fax (05130) 2356

Wir sind für Sie da!
■ Fenster
■ Türen
■ Treppen
■ Holzmontagen

Tel. 0511 / 2156092
E-Mail: info@albert-dämmtechnik.de

SO SPART MAN
ENERGIE!

Fenster • Türen • Rollläden
Fassaden • Überdachungen • Markisen

Reparaturen • Insektenschutz

STUBENREIN MACHT´S BESENREIN

▶ Ihr Dienstleister für Entrümpelungen,
Haus-, Wohnungs- und Büroauflösungen
 kostenfreie Beratung und individuelle Angebotserstellung
 faire Wertanrechnungen
 schnell & diskret
 bestes Preis- und Leistungsverhältnis

Kontaktieren Sie uns – wir lassen Sie
nicht allein!
www.team-stubenrein.de
N. Zittier ∙ Tel. 0157 37 27 69 46
E-Mail: info@team-stubenrein.de

WIR
ENTRÜMPELNRICHTIG!

WIR PACKEN ES AN!

Dacheindeckungen
aller Art

Bauklempnerarbeiten
Fachwerksanierung

Innenausbau • Dachstühle

Tel. 05130 / 79926
Mobil 0172 / 5110866

www.dachdecker-zimmerei-
peppermüller.de

Am Pferdemarkt 30, 30853 Langenhagen Mail: info@sensing.de
Tel: 05 11 – 73 94 41 www.sensing.de

Meisterlich gestalten mit Farbe.
Qualität in 3.Generation seit 1921!

Wir leben unseren Beruf.

NAH UND
JEDERZEIT
ANSPRECHBAR,
unser inhabergeführter
Familienbetrieb seit 1997

Wir bieten Ihnen die Verwaltung von
Wohnungseigentümergemeinschaften,
Sondereigentum und Miethäusern.

Walsroder Str. 59 B · 30851 Langenhagen
Telefon 0511 97 25 10 | info@wue-gmbh.de | www.wue-gmbh.de

Langenhagen und Umgebung e.V.

• Kostenlose außergerichtliche Rechtsberatung
• Preisgünstige Rechtsschutzversicherung bei der Roland-Gruppe
• Kostengünstige Mietverträge auf dem neuesten rechtlichen Stand
• Kontakt zu verschiedensten Unternehmen rund um die Immobilie
• Kostenlose Verbandszeitung Haus & Grund Niedersachsen
• Preisgünstige Seminare über den Landesverband Haus & Grund Nieders.
• 15 % Rabatt bei jedem Einkauf bei Möbel Heinrich

In allen Fragen rund um’s Haus sind wir stets für Sie da!

Walsroder Str. 59 B · 30851 Langenhagen
Telefon 0511 97 25 150 | Telefax 0511 97 25 115
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Fürs Bad: Kleine Hilfsmittel gegen
gefährliche Stürze
Klebefolien für die Dusche oder einfach ein stabiler Hocker: es gibt Helferlein,
die vor allem ältere Menschen vorm Hinfallen im Bad bewahren können

In der Dusche stolpern und hinfal-len: Gerade für ältere Menschen
oft ein Angstszenario. Doch es gibt
Hilfsmittel, die die Gefahr zumin-
dest senken können, Duschhocker
etwa. Darauf weist die Aktion «Das
sichere Haus» (DSH) in ihrem On-
line-Magazin «Ich pflege!» hin.
Denn wer etwa mit Gleichge-
wichtsproblemen zu tun hat, dem
fällt das Duschen im Sitzen oft
leichter.

Bei derAuswahl despassenden
HockersspieltdemDSHzufolgeal-
lerdingsdieGrößederDuscheeine
Rolle – und die Länge der Ober-
schenkel und Füße desMenschen,
der ihn nutzen soll. Ist die Dusche
nämlichzuklein, alsdassmandarin
auf einem Hocker gut und bequem
Platz findet, kann eine andere Op-
tion sinnvoller sein: Ein Klappsitz,
der fest anderWandmontiertwird.

Den passenden Sitz finden
Zu haben sind die Sitze aus Kunst-
stoff, Aluminium oder Edelstahl.
UndesgibtsieauchmitRückenleh-
ne und Armlehnen. Die Sitzfläche
kann aus weich-gepolstertemMa-
terial bestehen. In jedem Fall sollte
sie sich aber nicht nur angenehm

anfühlen. Der Verein «Barrierefrei
Leben» empfiehlt auf seiner Web-
seite auch, darauf zu achten, dass
sich die Sitzfläche leicht reinigen
lässt.

Praktisch für eine leichtere In-
timpflege kann außerdem eine
SitzflächemiteinemgrößerenAus-
schnitt imGenitalbereich sein. Und
wer sich den Sitz teilen möchte,
sollte ambesteneinhöhenverstell-
bares Exemplar einbauen lassen.
Bei Sitzhockern empfiehlt der Ver-
ein auf standsichere Gummifüßen
zu achten. Sie können verhindern,
dass der Hocker beim Hinsetzen
verrutscht.

Bei Haltegriff auf Sicher-
heitsanzeige achten

Und es gibt noch mehr Hilfsmittel
fürs Bad, die die Zeit dort und die
Körperpflege sicherer machen
können: Haltegriffe für Dusche
oder Badewanneetwa.Dafürmüs-
sen Sie nicht mal unbedingt zur
Bohrmaschine greifen. Laut DSH
gibtesauchHaltegriffe,diesichmit
Saug- oder Klebebefestigung an-
bringen lassen.

Achten solltem an aber darauf,

dass Haltegriffe mit Saugbefesti-
gung eine sogenannte Vakuum-Si-
cherheitsanzeige oder eine Warn-
wippe haben. Diese signalisieren,
wenn die Haftkraft nachlässt, der
Griff also gelöst und neu befestigt
werdenmuss.

Antirutsch-Folien
für dieWanne

Ein weiteres Helferlein gegen das
Fallen im Bad: Antirutsch-Klebefo-
lien für die Duschwanne. Sie sind
derDSHzufolgeeineAlternativezu
Antirutschmatten, unter denen
sich auf die Dauer womöglich
Braunalgen bilden. Und es gibt sie
in verschiedenen Formen und Far-
ben. Ein Zusatztipp: Bunte Klebe-

punkte nutzen, um zu markieren,
wo die Duschwanne anfängt und
wo sie aufhört.

Gut zu wissen: Pflegebedürfti-
geabPflegegrad1habenAnspruch
aufPflegehilfsmittel zudenenauch
Duschhilfen wie ein Haltegriff ge-
hören können. Sie können einen
entsprechenden Antrag dazu bei
der Pflegekasse stellen. Der sollte,
so der Verbraucherzentrale Bun-
desverband auf seiner Webseite,
eine kurze Begründung enthalten,
warum Sie das Hilfsmittel brau-
chen. Gegebenenfalls kann auch
einAntragbeiderKrankenkassein-
fragekommen.DieKosten fürAnti-
rutsch-Klebefolien werden laut
DSH von den Kassen aber nicht
übernommen.

Fester Halt im Bad:
Haltegriffe an Du-
sche oder Bade-
wanne geben Si-
cherheit und kön-
nen helfen, gefähr-
liche Stürze zu ver-
meiden.
Foto: Kai Remmers/dpa-

mag

Ob frisch verliebt, vor dem ersten
Date oder seit vielen Jahren ver-
bunden – manchmal macht der
Körper nicht mit, wenn es drauf
ankommt. Deseo Arzneitropfen
bieten wirksame Hilfe bei se-
xueller Schwäche – individuell
dosierbar, je nach Situation und
persönlichem Empfinden.

Es gibt Momente, in denen man
sich nach Intimität sehnt – doch
Erektionsprobleme oder fehlendes
Verlangen machen oft einen Strich
durch die Rechnung. Mal ist es der
Druck, funktionieren zu müssen,
mal fehlt nach einer langen Belas-
tungsphase schlicht die Energie.
Deseo, zugelassen zur Behandlung
von sexueller Schwäche, kann in
solchen Phasen unterstützen. Die
Tropfenform erlaubt – im Gegen-
satz zu Tabletten – eine individu-
elle Dosierung, angepasst an das
persönliche Befinden und die je-
weilige Situation.

Natürliche Hilfe bei sexueller
Schwäche

Um die Leidenschaft und das
sexuelle Verlangen zu steigern, ent-
hält Deseo den natürlichen Arznei-
stoff Turnera diffusa, der seit Lan-

gem als Aphrodisiakum verwendet
wird. Laut Arzneimittelbild setzt
dieser im Urogenitalsystem an
und wird insbesondere bei sexuel-
ler Schwäche angewendet.

Voller Genuss – ohne bekannte
Nebenwirkungen

Die Einnahme erfolgt unabhän-
gig vom Geschlechtsakt und lässt
Raum für Spontaneität. Wechsel-
wirkungen mit anderen Arznei-
mitteln oder Nebenwirkungen sind
nicht bekannt. Deseo ist zudem

Abbildung Betroffenen nachempfunden
DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Sexuelle Schwäche. • Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln
über längere Zeit sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Die richtige Dosis für
Ihr Liebesleben

Sexuelle Schwäche

rezeptfrei erhältlich – diskret in
jeder Apotheke oder online, ohne
unangenehmen Arztbesuch.

Für Ihre Apotheke:

Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net

Für Ihre Apotheke:

Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net

Natürliche Hilfe bei sexueller Schwäche – dosierbar
nach Ihren Bedürfnissen

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert
RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken,
Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen
Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Lange Zeit habe ich mich mit rheumatischen
Gelenkschmerzen geplagt, bis ich durch
Empfehlung dieses Medikament eingenommen
habe. Schon nach zwei Wochen habe ich
eine Besserung verspürt. Ich kann
dieses Medikament nur jedem
weiterempfehlen.“ Dieter W.

Für Ihre Apotheke:

(PZN 13588561)

www.rubaxx.de

Stark gegen den Schmerz,
sanft zum Körper!

Medizin ANZEIGE

GmbH

®

Pflegeberatung nach § 37.3 SGB XI für Pflegegeldempfänger.
Walsroder Straße 184 • 30853 Langenhagen

Unabhängiger Pflegeberater

0511 / 37382260

Mit Ihrem
Testament die
internationale
Hilfe des DRK
unterstützen

Für weitere

Informationen:

drk.de/
testamentsspende

Kostenloser Ratgeber

Weitere Informationen:
www.drk.de/testamentsspende

33958201_002625

31460601_002625
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Auswahl, Kosten und Co.:
Tipps rund um den ersten Rollator
Gehen geht nicht mehr so gut? Ein Rollator kann das ändern - und Ausflüge wieder möglich machen

Korb,Klingel, Rückengurt,Halte-
rung fürdenGehstockoderRe-

genschirm – was darf es sein? Wer
sich einen Rollator anschaffen
möchte, steht vor vielen Entschei-
dungen. So verschieden die Geh-
hilfen auch sind, so haben sie doch
eine Gemeinsamkeit: Sie sollen
mehr Sicherheit und Selbststän-
digkeit in den Alltag bringen. Doch
wie findet man die passende Geh-
hilfe? Antworten auf fünf typische
Fragen.

1.Wann brauche ich
einen Rollator?

Ob wegen schwacher Muskeln,
schmerzender Gelenke oder Prob-
lemen mit dem Gleichgewicht: Im-
merwenndasGehenmühsamoder
unsicher wird oder man häufiger
Pausen braucht, kann ein Rollator
sinnvoll sein. «Die meisten Men-
schenstartendamitvielzuspät,oft
erst, wenn es schon diverse Stürze
gab», sagt Cornelia Brodeßer, Rol-
lator-Trainerin bei der Deutschen
Verkehrswacht. Das habe auchmit
Vorbehalten und Scham gegen-
über der Gehhilfe zu tun.

Dabei sieht Brodeßer denRolla-
tor längst nicht nur als Hilfsmittel,
sondern vielmehr als Sport- und
Fitnessgerät. «Ich kann damit fast
alles trainieren: den aufrechten
Gang, die Rückenmuskulatur, Ar-
me, Beine und Füße, Kreislauf.»

2.Wer trägt die Kosten?
MiteinerärztlichenVerordnungha-

etwa ein Sanitätshaus, wählen»,
sagtCornelia Brodeßer. DerGrund:
Rollatoren müssen professionell
eingestellt und regelmäßig gewar-
tet werden. Bezuschusst die Kran-
kenkasse die Kosten, sind diese
Leistungen in der Regel inklusive.

Beim Rollatorkauf sei die Bera-
tung das A und O, findet Cornelia
Brodeßer. «Der Rollator muss je-
derzeit funktionstüchtig undsicher
sein. Er muss zu dem künftigen
Nutzer passen, zumBeispiel abge-
stimmtaufKörpergröße,Körperge-
wicht, Sitzhöhe und Sitzbreite.»

Manche Krankenkassen lassen
Rollatorenausschließlich überVer-
tragspartner ausliefern. In jedem
Fall sollte man auf einer korrekten
Einstellung und Einweisung durch
den Lieferanten bestehen, rät
Christine Gaszczyk. «Das gehört
zumLeistungspaket dazu.Manhat
ein Recht darauf, das richtige und
korrekt eingestellte Modell zu be-
kommen», sagt sie. Ist man selbst
unsicher oder zu aufgeregt, lohnt
es sich, eine zweite Person um
Unterstützung zu bitten.

Gut zu wissen, wenn es um De-
fekte geht: «Manches können zum
Beispiel auch Fahrradwerkstätten
reparieren. Die medizinischen Ein-
stellungen aber, können sie nicht
übernehmen», sagt Gaszczyk.

5.Der neue Rollator
ist da – und jetzt?

Sind alle Einstellungen vorgenom-
men, geht es ans Üben. Bei der
Nutzung im Haus sollten zunächst
alle Stolperfallen und Engstellen
beseitigt werden, rät Christine Ga-
szczyk. Auch die korrekte Körper-
haltung ist wichtig - sie solltemög-
lichst aufrecht sein, die Füße zwi-
schen den Hinterrädern der Geh-
hilfe. «Manchmal gibt es auch die
Möglichkeit, bei Physiotherapeu-
tinnen und -therapeuten ein paar
Stunden zu nehmen, umdenRolla-
tor kennenzulernen», sagt die Ex-
pertin.

Der Sportwissenschaftler Ul-
rich Lindemann und Alternsfor-
scherin Ellen Freiberger nennen in
einem wissenschaftlichen Artikel
folgende Problemsituationen, die
man üben sollte:
• Hinsetzen und Aufstehen
• durch Türen gehen
• Bordsteinkanten überwinden
•Wegemit Steigung gehen
• Busfahren

Wichtig sei auch, einen Bezug
zum Rollator zu schaffen, findet
Cornelia Brodeßer. «Akzeptieren
Sie den Rollator als künftigen Be-
gleiter, der Sicherheit und selbst-
bestimmte Mobilität bietet. Wer-
den Sie ein Team!» (DPA)

ben Patienten Anspruch darauf,
dassdieKostenfürdenRollatorvon
der Krankenkasse übernommen
werden. «Allerdings ist die Kran-
kenkasse nur zu der Kostenüber-
nahme für ein Standardmodell ver-
pflichtet», sagt Christine Ga-
szczyk, Beraterin für technische
Hilfen und Wohnraumanpassung
beim Sozialverband VdK Berlin-
Brandenburg.

In vielen FällenpassederBasis-
Rollator jedoch nicht optimal zu
den Bedürfnissen der Nutzer. Son-
derausstattungen würden nur in
wenigen Fällen von der Kasse
übernommen. «Die meisten Men-

schen zahlen zwischen 130 und
180 Euro zu. Wer es sich leisten
kann, nutzt sogar zwei Rollatoren:
einen für die Wohnung und einen
für draußen», sagt die Beraterin.

3.Qual derWahl:
Worauf kann ich achten?

Generell gilt: Schwere Rollatoren
bringenmehrStabilität, leichtesind
dafür oft wendiger. Vor der An-
schaffung steht deshalb immer die
Frage: Wo möchte ich den Rollator
nutzen? «Es ist schon ein enormer
Unterschied, ob ich den Rollator
nur auf dem glatten Laminatboden
in der Wohnung nutze oder ob ich
über Bordsteinkanten muss», sagt
Christine Gaszczyk.

Aber nicht nur der Boden spielt
eine wesentliche Rolle. Auch mit
folgenden Fragen sollte man sich
vorab beschäftigen:
•WievielKrafthabe ich indenHän-
den, umdieBremsenzubetätigen?
• Wie wichtig ist mir ein Klappme-
chanismus - etwa um den Rollator
im Auto oder im engen Hausflur zu
verstauen?
•Welche Bereifungmacht fürmich
Sinn? So ist es mit größeren Reifen
leichter, Hindernisse wie Bordstei-
ne zu überwinden.
• Soll ein Korb am Rollator ange-
bracht sein?Gerade für denTrans-
port von Einkäufen ist das hilfreich.
• Möchte ich ein Modell mit Rü-
ckengurt? Er ermöglicht es, siche-
rer und bequemer auf der Gehhilfe
zu sitzen.

Welcher Rollator am Ende zu
Hause und im eigenen Alltag ein-
ziehen darf, lässt sich jedoch nur
durch professionelle Beratung,
Testen und Ausprobieren heraus-
finden.

4.Kauf, Einstellung und
Wartung:Wer kannmich
beraten?

Rollatoren kann man im Fachhan-
del, Internet und manchmal sogar
inDiscounternkaufen. «Wennes ir-
gendwie möglich ist, sollte man
vorrangig den lokalen Fachhandel,

Endlichwieder sicher unterwegs! Ein Rollator ist nichts,wofür man sich
schämenmuss. Foto: Uwe Umstätter/Westend61/dpa-tmn

Wieder nicht alles richtig
verstanden?

Dannmachen
Sie bei uns einen
KOSTENLOSEN

Hörtest!

Langenforther Platz
30853 Langenhagen

Parkplätze auf demHof
(Zufahrt über
Godshorner Str. frei)

Du isst die Reste!
*

JETZT TERMINVEREINBAREN
:

0511 - 20 20 5
28

www.hoppe-hoergeraete.de

*Du bist die Beste!

Job oder
Pflegeplatz
gesucht?

Telefon: 0511 / 64 64 17-0

Seniorenheim
Bachstrasse
www.bachstrasse.deJetzt QR Code scannen und

überWhatsApp bewerben.

Der Mensch im Mittelpunkt

Praxis für ErgotherapieMark Bussmann
Godshorner Straße 2 • 30851 Langenhagen
( 0511-76 19 05 34 Termine nach Verein

barung

• Alle Fachbereiche
• Hausbesuche

• Gruppentherapien für Kinder
• kurzeWartezeiten

Mobilemed.
Fußpflege
MzkinAsman

Unser Angebot: inkl. Fußmassage!
Auch als Geschenkgutschein erhältlich.

0176-471 963 82

G
m
b
H

Voigtwiese 8
30851 Langenhagen

Tel. 0511 / 47574727
Fax 0511 / 47574725

Ambulanter Pflegedienst

Werkstattservice • Liefer- und Abholservice • Probefahrtenmöglich

Viele verschiedene
Modelle kurzfristig
bestell- und lieferbar!

Ihr Boxenstop in Langenhagen
Dein Bike-Spezial i s t sei t über 75 Jahren

Walsroder Straße 141 • 30853 Langenhagen • Tel. 0511 - 738047
Di. – Sa. 9 – 13 Uhr • Di. – Fr. 14 – 18 Uhr • Montags geschlossen

„Capri“
Reichweite 25 Km,
komplett
zerlegbar,
Batterie
extern
zu laden E-Mobile

mit Service

NEUHEIT!
„Spitzbergen“
inkl. Heckbox,
Sitzheizung
15 Km/h
Reichweite
45 Km

Ehlbeek 2 | 30938 Burgwedel
Tel. 05139 27002 | www.dsth.de
INSTAGRAM@diakoniestationenHannover

... sorgen wir dafür, dass Sie dort so
lange wie möglich bleiben können.

WEIL ES ZU
HAUSE AM

SCHÖNSTEN IST

Diakoniestation Burgwedel/Langenhagen

Wir unterstützen Sie und Ihre Angehörigen
einfühlsam und zuverlässig in allen Bereichen
der ambulanten Alten- und Krankenpflege.
Wir sind für Sie da. Jederzeit.

Lust auf einen tollen Job? Einfach & schnell bei uns bewerben: https://kontakt.dsth.de

In unserer modern ausgestatten Residenz bieten wir 100 Seniorinnen und Senioren in 70 Einzel- und 15 Doppelzimmern die Mög-
lichkeit, bei einer liebevollen und professionellen Betreuung in geborgener Atmosphäre ein selbstbestimmtes Leben zu führen.

Informieren Sie sich gern persönlich, auch ohne Termin oder unter den nachstehend genannten Kontaktmöglichkeiten.
Wir freuen uns darauf Sie kennenzulernen!

Ihr verlässlicher Pflegepartner in Wedemark

Allerhop 22 a 30900 Wedemark Tel. 05130/928 05-0
allerhop@vitacare-pflege.de www.vitacare-pflege.deallerhop@medicare-pflege.de | www.medicare-pflege.de

Ihr verlässlicher Pflegepartner in der Wedemark

Überzeugen Sie sich selbst und
rufen Sie uns an unter

Tel. 0511 98423773
www.fandt-transfer.de

Ihr freundlicher City Flitzer
und Ihr Partner für Fahrten

zu Dialyse-, Chemo- und Bestrahlungsbehandlungen

Fandt fährt Sie gern zu Arztbesuchen
und anderenmedizinischen Terminen.

31782701_002625

31501201_002625

31481801_002625

31500601_002625

31455501_002625

21547701_002625

31448401_002625

31483501_002625

31482601_002625



Alle Infos auf vorsorge.haz.de und telefonische Bestellung
unter 0511/518 3000 (Mo.-Fr. 9-15 Uhr)

VORSORGE GEREGELT.
ZUKUNFT GESICHERT.
Mit dem HAZ und NP VorsorgeOrdner

Verfügungen, Vollmachten & Testament

Pflegegrad, Begutachtung & Kassenleistungen

Inklusive Schritt-für-Schritt-Erklärungen
Scannen und
bestellen!

49€
JETZT

inkl. Versandund MwSt.

33319902_002625



Mit Vincent in der Achterbahn
„VAN GOGH – THE IMMERSIVE EXPERIENCE“ – ein bildgewaltiges Spektakel in der Alten Druckerei

Cofo Entertainment“ heißt
die Produktionsfirma, die
die große Ausstellung

„Van Gogh – The Immersive Ex-
perience“ durch Deutschland
touren lässt. Der Firmenname
sagt, worum es geht: Entertain-
ment. Unterhaltung ist das Ziel.
Und das wird erreicht. Die große
Multimedia-Ausstellung, die
jetzt in der Alten Druckerei
neben dem Medienhaus in Han-
nover-Bemerode eröffnet wur-
de, ist sehr unterhaltend. Man
staunt. Man lacht. Man ist ver-
blüfft.

Der Einstieg ist sanft: Ein Raum
mit leuchtenden Sonnenblu-
men, die als dreidimensionale
Objekte von den Wänden hän-
gen, begrüßt die Besucher. Dann
gibt es ein paar Informationen zu
Leben und Werk von Vincent van
Gogh, es folgen Reproduktionen
einiger seinerberühmtenGemäl-
de und ein paar Möglichkeiten,
um sich in liebevoll gezimmerten
Bühnenbildern fotografieren zu
lassen.

DAS GROßE VAN-GOGH-KINO

Und dann geht es in den Raum,
der im Zentrum der ganzen An-
gelegenheit steht – ins große
Van-Gogh-Kino. Vier Leinwände
gibt es, 30 Meter lang sind die
beiden Längsseiten, 15 Meter
lang die Querseiten, der Raum ist
sechs Meter hoch, 18 Beamer,
die am Deckengerüst hängen,

ten einer überwältigenden Bil-
derflut zu befinden. Bei der Van-
Gogh-Show in der alten Drucke-
rei sind die Bilder fast ständig in
Bewegung. Immer flattern bunte
Gebilde über die Leinwände und
auch über die Zuschauer. Son-
nenblumenblütenblätter, Ster-
nengefunkel, kleine Flammen,
Herbstlaub, Ähren oder Pinsel-
striche – die würstchenartigen
Gebilde verändern sich und sind
überall. Über allem ergießt sich
ein Schwall von zuweilen recht
pompöser Musik, die manchmal
an Vivaldis „Vier Jahreszeiten“
erinnert.

FARBENFROHER FLUG
MIT VR-BRILLE

Texte gibt es auch. Gelegentlich
schweben Zitate aus Briefen van
Goghs über die Bilder, und ab
und zu ist die Stimme eines Er-
zählers zuhören.Sehrbedächtig,
mit viel Dramatik aufgeladen
und dabei ungeheuer sonor be-
richtet der Schauspieler Torsten
Münchow (der auch als Syn-
chronsprecher von Antonio Ban-
deras und Gérard Depardieu tä-
tig ist) vom Leben des Künstlers
und zitiert einige schöne Stellen
aus dessen Briefen. Stimmlich ist
alles ziemlich dick aufgetragen –
aber das passt gut zum Rest der
Schau. Am Ende dürfen die Besu-
cher (gegen ein zusätzliches Ent-
gelt von 3 Euro) noch einmal auf
andere Weise in das Werk van

Goghs eintauchen. Auf drehba-
ren Barhockern sitzend, können
sie mit einer Virtual-Reality-Brille
durch seine Bilder spazieren. Das
Ganze ist eine ansprechende, zu-
weilen Schwindel erregende
Achterbahnfahrt durch das Werk
eines Künstlers, dessen enorme
Produktivität auch eng mit sei-
nem enormen Leiden verknüpft
war. Am Ende dieser VR-Erfah-
rung fühlt man sich angenehm
mitgenommen. Der Weg durch
die Ausstellung ist eine Einbahn-
straße. Am Ende, nach dem far-
benfrohen Bilderflug mit der VR-
Brille, kann man nicht einfach
umkehren und vielleicht noch
mal an dem Seifenstück schnup-
pern, das im Nachbau des Zim-
mers von Arles auf dem Tisch-
chen lag. Aber das ist auch gar
nicht nötig. Denn die Seife ist aus
Plastik. Sie riecht nach nichts. Da
scheint die Grenze der Immer-
sion dann doch erreicht.

2 Info: „Van Gogh – The Immersi-
ve Experience“. Bis 1. März 2026 in
der Alten Druckerei Hannover, Au-
gust-Madsack-Straße 1, 30559
Hannover. Da die Anzahl der
Besucher in der Ausstellung limi-
tiert ist, empfiehlt sich der Kauf
eines Zeitfenster-Tickets.
Die Verweildauer ist aber zeitlich
unbegrenzt. Tickets gibt es unter
tickets.haz.de sowie in den Ticket-
shops der HAZ und der Neuen
Presse. Die Ausstellung ist
barrierefrei.

werfen die Bilder van Goghs auf
die Leinwände: Sonnenblumen,
Felder, Sternennächte, Selbst-
porträts. Kunstvoll geht ein Bild
ins andere über. Selbst der Boden
funkelt. Die Bilder zeichnen das
Leben des Künstlers nach, gegen
Ende versucht die Schau, die Be-
sucher auch ein bisschen in den
Wahnsinn eintauchen zu lassen.
Da scheint Wasser aus den Ge-
mälden zu quellen. Der ganze
Saal scheint geflutet zu werden,
und über den Boden huscht mit

schlängelnden Bewegungen ein
Fisch. Nett. Technisch ist das
recht komplex. Die Übergänge
müssen stimmen, die Projektio-
nen müssen sehr genau aufei-
nander abgestimmt sein. Kurz
vor der Ausstellungseröffnung
sei ein Beamer ausgefallen, er-
zählt Oliver Forster, der Chef von
„Cofo Entertainment“, um fünf
Uhr morgens sei ein Techniker
aus Leipzig angereist, um das Ge-
rät auszutauschen. Praktischer-
weise lässt „Cofo“ in Leipzig ge-

rade die Schau „Titanic – eine im-
mersive Reise“ aufbauen; am 28.
November soll sie eröffnet wer-
den. Ein paar Wochen später, am
17. Dezember, startet „Cofo“
eine weitere immersive Ausstel-
lung in Dortmund. Dort wird eine
Banksy-Show gezeigt, die vor
zwei Jahren unter dem Titel „The
Mystery of Banksy – A Genius
Mind“ mit großem Erfolg im
„Aufhof“ in Hannover lief. Im-
mersive Spektakel kommen an.
Es hat ja auch etwas, sich inmit-

Beindruckend: Die Van Gogh Experience Ausstellung in der Alten Druckerei. Foto: Tim Schaarschmidt

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-
szene finden Sie in der aktuellen

Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an über 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive

Download-Möglichkeit.

Zwei Tage Jahresabschlussparty
mit Königliche Braut
Der magaScene-Veranstaltungstipp: DAS KÖBRA-BRASSFESTIVAL

Hannovers Brassband-Event
par excellence, die Königli-

che Braut, war traditionell zum
Jahresende immer zu Gast im
Café Glocksee, um dort eine tur-
bulente Jahresabschlussparty mit
dem Publikum zu feiern. Dort
hatte man sich dann auch immer
einen Support-Act eingeladen. In
diesem Jahr wird aus diesem
Event etwas Größeres. Am 29.
und 30. Dezember findet erst-
malsdasKöbra-Brassfestival statt
und das hat einiges zu bieten.

An jedem Tag spielen dann
gleich drei Brassbands im Café
Glocksee. Los geht es am Mon-
tag, den 29. Dezember, mit Ot-
tone Pesante, einem italieni-
schen Instrumental-Trio, das
Euch mal zeigt, dass man auch
mit Bläsern amtlichen Metal spie-
len kann.

Die nächsten sind BrassWoo-
fer, die mit mehr als einem Dut-
zend Musikerinnen und Musi-
kern aufwarten, um Euch mit
Hip-Hop, Jazz und Brass-Funk in
beste Partylaune zu bringen.

Zum Ende dieses Tages entern
dann Dr. Aleks & The Fuckers
die Bühne. Die Band aus dem
Raum Stuttgart feuert lässig eine
explosive Mischung aus Balkan
Brass, Live- Entertainment und
Punk in die tobende Menge.
Heißt so viel wie - bleibt im Ohr
kleben und geht sofort in die
Tanzfüße. Ihre aberwitzigen Tex-
te kommen gleich in acht Spra-
chen daher.

Am Dienstag, 30. Dezember,
geht es dann munter weiter mit
Highlights aus der bunten Brass-
Szene. Sensi Simon & His Bro-
ther holen Euch dort ab, wo nie-
mand je zu hoffen gewagt hätte,
doch noch mitgenommen zu
werden. Gemeinsam mit seinem
schlitzohrigen Bruder beamt
Euch Trompeter und Hitgenera-
tor Sensi Simon in eine neue Di-
mension der Tanzmusik. Funbal-
kan im Electrostyle, hart am Herz-
schlag und kompromisslos sexy.

Das TooT Ensemble aus Prag,
eine neunköpfige Band, die inst-
rumentale Tanzmusik spielt, wird

Sensi Simon & His Brother spielen ebenfalls am 30. Dezember.
Foto: SSAHB

im Anschluss ein ordentliches
Fass aufmachen. Inspiriert sind
sie von verschiedenen EDM-Sti-
len und gleichgesinnten Bands
wie Meute, Moon Hooch oder
Too Many Zooz. Coverversionen
sucht man hier allerdings vergeb-
lich – alle Stücke sind Eigenkom-
positionen. Der Sound der Grup-
pe wird von einer sechsköpfigen
Brass-Sektion und einer kompro-
misslosen Drummer-Troika ge-
prägt.

Zum krönenden Abschluss
des Festivals tritt dann endlich
Königliche Braut auf. In
strammem Blau, mit Promille
und Hackfahne, rempelt sich
Königliche Braut per Bleifuß
dauerhupend durch den Melo-
dien-Traffic, um die Liebe zu
preisen. Das klingt doch nach
einem unwiderstehlichen An-
gebot, oder nicht? Wenn Ihr
live bei diesem musikhistori-
schen Ereignis dabei sein wollt,

Das Toot Ensemble aus Prag
spielt am 30. Dezember
im Café Glocksee.
Foto: Skullcheez

dann solltet Ihr Euch rechtzeitig
Karten im Vorverkauf sichern.
Die Braut-Abende der vergan-
genen Jahre waren immer gut
besucht und dieses Festival hat
das Zeug zum jährlichen Kult-
Event.

2 Tickets und mehr Infos zu
allen Bands gibt es hier:
www.cafe-glocksee.de
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Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.
Ihr persönlicher Ticketservice der HAZ & NP

08.05. und 09.05.2027 | Theater am Aegi
JOHANN KÖNIG - HEUTE EIN KÖNIG

Ich will alles – oder nichts!
Diverse Termine: Schauspielhaus

Van Gogh - The Im. Experience
Diverse Termine: Alte Druckerei

Schwanensee mit Orchester
13. Dezember 2025: Kuppelsaal im HCC

Hannover 96 - VfL Bochum
13. Dezember 2025: H. v. Heiden Arena

DESiMOs spezial Club Mix-Show
16. Dezember 2025: Apollokino

Das große hannoversche Stadionsingen
17. Dezember 2025: H. v. Heiden Arena

Weihnachtscircus Hannover
Diverse Termine: Schützenplatz

Extrabreit
18. Dezember 2025: Capitol

tickets.haz.de | Barrierefreier Schwerbehinderten-Service unter: service@haz-ticketshop.de

Vor Ort für Sie da:
In den HAZ & NP Geschäftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Burgdorf,Marktstraße 16

Fachbereichsleitung
(m/w/d)

für den Bereich Interne Dienste

(Besoldungsgruppe A 13 NBesG / Entgeltgruppe 12 TVöD)

gesucht

Sie möchten in unserer innovativen und modernen Verwaltung eine

Stelle übernehmen?

Dann finden Sie weitere Informationen im Internet unter

www.wedemark.de/stellenangebote-verwaltung

Wir haben auch noch weitere interessante Stellen im Angebot:

technischer Bereich, Handwerk und auch Stellen im sozialpädago-

gischen Bereich. Schauen Sie auf unsere Internetseite, vielleicht ist

etwas Interessantes für Sie dabei.

Zur Verstärkung unserer Kundendienstabteilung suchen wir einen

Kundendiensttechniker
und einen

Elektrotechniker (m/w/d)
Wir bieten:
• Job Rad/Hansefit
• Zuschüsse zu vermögenswirksamen Leistungen und
zur Pensionskasse

• Urlaubs- und Weihnachtsgeld
• Firmenwagen

Deine Aufgaben:
• Inbetriebnahme und Wartung von Heizungsanlagen
(Solar, Öl, Pellets, Gas, Wärmepumpen) und Lüftungsanlagen

• Identifikation und Beseitigung von Störungen

Das solltest Du mitbringen:
• Abgeschlossene Ausbildung als Anlagenmechaniker, Elektriker
oder vergleichbare Qualifikation

• Idealerweise Erfahrung im Kundendienst
• Motivation, Einsatzbereitschaft und Flexibilität
• Ausgeprägte Service- und Kundenorientierung
• Führerschein der Klasse B

Deine Bewerbung bitte per E-Mail an info@standvoss.de

Wir unterstützen die Kampagne #Handwerkistweiblich.

Standvoß
Heizung ∙ Klima ∙ Sanitär ∙ Umweltschutz
Aueweg 12 • 30900 Wedemark-Mellendorf
Telefon ( 05130)60710 • www.stanvoss.de

Gutes Gehalt Sicherheit Teamspirit

Menschen mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung bevorzugt.

@finanzaemter.niedersachsen

Los geht’s im August 2026. Bewirb dich jetzt!

Ausbildung oder
duales Studium?

Können wir!

Noch Fragen? Unser Ausbildungsteam ist für dich da.
Telefon: 0511 6790-6602 oder sende uns eine E-Mail an:
ausbildungsleitung@fa-h-L2.niedersachsen.de

Finanzamt Hannover-Land II
Vahrenwalder Straße 208, 30165 Hannover

Alt-Langenhagen
Wedemark

#1 für Zuste
lljobs

Heute eingestell
t,

morgen zugestellt

Dein Job in Hannover & Region

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

Jetzt Zeitungen austragen und Geld

verdienen bei der WM Vertriebs- und

Werbeservice GmbH

Einfach online oder überWhatsApp

bewerben und den QR-Code scannen:

Schülerjob
gesucht?

Sprockhof
Krähenwinkel
Plumhof

Freie Gebiete:

Schlosser (m/w/d) in Vollzeit gesucht!
Wir suchen ab sofort Verstärkung

für unser kleines, freundliches Team.
Voraussetzung: Ausbildung als Schlosser/Schweißer

oder vergleichbare Qualifikation,
Erfahrung im Stahl- & Edelstahlbau.

Wir bieten: familiäres Umfeld, faire Bezahlung,
sichere Anstellung.

q 05130 / 92 80 408
˛ ub@beckernotstrom.de

Vorarbeiter/ Teamleiter (m/w/d)
Sie sind unzufrieden in Ihrem Job? Sie
suchen eine neue Herausforderung? Sie
würden gerne mehr Verantwortung
tragen? Dann sind Sie bei uns genau
richtig! Wir bieten einen unbefristeten
Arbeitsvertrag und die Möglichkeit,
unser Team bei der Kommissionierung
von Drogerieartikeln in der Region
Hannover zu betreuen. Wir bieten eine
attraktive Vergütung und die Chance,
sich weiterzuentwickeln und neue
Herausforderungen zu meistern. Melden
Sie sich jetzt und starten Sie
gemeinsam mit uns durch!
Randstad Inhouse Services, Am
Berkhopsfeld 4, 30938 Burgwedel,
Alexandra Gürtler, 05139-977990,
alexandra.guertler@randstad.de

Arbeitslos?
Führerscheinförderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur für Arbeit
oderdas JobCentermöglich.Wir vermit-
teln Ihnen kostenlos einen Arbeitsplatz.
www.bzvjanik.de ‡(01 70) 3 12 89 93
oder ‡(0 50 41) 77 66 46

Kraftfahrer/in CE für Koffersattelzug,
nat./int. gesucht. ‡(0178) 2183121

Erfahrener Fensterputzer
sucht Arbeit in privathaushalt ‡
0177/1477987

Wenn das Nötigste fehlt. Sie können das Blatt wenden.

Spenden unter: caritas-international.de
IBAN: DE88 6602 0500 0202 0202 02

Unsere FashionWeek ist hier.
Unsere Jobs

gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

33717502_002625

35170601_002625 35060301_002625

34724101_002625

33743601_002625 34940801_002625

34485001_002625

STELLENGESUCHE
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Sofas, Sessel, Stühle

30

Stuhl-
sitze
beziehen

modern oder antik, aufarbeiten und neu beziehen.

Michael Eggers
Mellendorf, Wedemarkstr. 74
Telefon (05130) 46 42
www.polsterei-eggers.de

ab 30,-€

FERNSEH-EVERS
 Verkauf
 Reparaturen
 Antennenbau

Walsroder Str. 172 A
☎ (0511) 77 64 95

GOLDANKAUF
Langenhagen • Walsroder Str. 11
Mo.–Do. 10–17, Fr. 10–14 Uhr
SOFORTBARGELD für Schmuck,
Bruchgold, Zahngold, Münzen,

Nobeluhren etc.
Tel. 0157 50105671

Gartenpflege
Fehim Özdemir

24-Std.-Service-Sturmschäden
Baumfällung + Fräsen, Sträucher, Hecken,

Rollrasen + Einsäen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus

Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder

0170/3 52 56 79

Detlef Märtens
Garten- und Landschaftsbau

Pflasterarbeiten, Terrassenanlagen – Naturstein
u. Keramik, Rollrasen, Zaunbau, Baumfällungen

Tel. (05130) 43 64
www.galabau-maertens.de

Silber-Gold-Münzen
Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck
Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
Schützenstraße 22 / Lgh

0511-778172

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair für
Trödel & Krempel ‡ (0163) 8 30 97 83

Dachsanierung 10%, Termine frei,
Dachrinnen/Fassaden/Carport/Garagen
,Reparatur, ‡ (0157) 333 707 99

Messe BRANDBOXX
LANGENHAGEN

INFO: Jomo‘s 0172 9544 662

Eingang Bayernstr. 3
(a. d. Langenhagener Str.)
ANKAUF–VERKAUF
HANNOVERS
größter regelmäßiger
Hallenmarkt

Sonntag
30. 11.

ab 10:30 Uhr

MODELLEISENBAHN-
& SPIELZEUG

MARKT
4.000m²!4.000m²!

®

Wenige freie Plätze für Pflegebedürftige,
die Mo. bis Fr. oder So. Hilfe benötigen.
Ohne Pflege keine Entl.-Leistung n. §45b

Lgh. 0511 / 54 61 52 66
Anmeldung zw. 12 u.15 Uhr

Wir versorgen Sie liebevoll!

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache möglich

2. Kfz-Ankauf aller Art
AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 · 30823 Garbsen

Tel.: 05137 - 12 18 40
0174 - 7 20 16 01

Autoankauf
schnell – fair – bar

auch Mängel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

Vertrauen Sie beim Thema Immobilien
dem regionalen Marktführer.

In Zentrallage auf Erbbaurecht
Doppelhaushälfte in Langen-
hagen-Kernstadt, ca. 433 m²
Grdst., ca. 127 m²Wfl., 4-6 Zi.,
Bj. ca. 1955, 2 Grg., Erbpachtz.
441,66 € p.a., Restlfz. 31 Jahre,
Gasheizung, Bedarfsausw.:
105,8 kWh/(m²a), EEKD
349.000,– €
Objekt-Nummer: 365908

Zentral gelegen undmit Aufzug
3-Zi-ETW in Langenhagen-
Mitte, ca. 88 m²Wfl., Bj. ca. 1974,
3 Zi., EBK, Blk., Gäste-WC, 5. OG,
Aufzug, TG-Stellpl., Gashzg., Ver-
br.-Ausw.: 114 kWh/(m²a) , EEKD,
235.000,– €
Objekt-Nummer: 250139

Ihre Ansprechpartnerin:
 Cornelia Lütgens

Telefon 0511 279144-35

ImmobilienCenter Langenhagen
Walsroder Str. 142 | 30853 Langenhagen

Kapitalanlage / eigene Nutzung
Gewerbeobjekt in Godshorn,
ca. 357 m² Grdst., ca. 185 m² Ge-
samtgewerbefläche, 2 Etagen mit
8 Räumen, Keller, Grg., 4 Kfz-SP,
Bj. ca. 1925, Gashzg., Bedarfs-
ausw.: 144,8 kWh/(m²a), EEK E,
349.000,– €
Objekt-Nummer: 365886

Familienfreundlich mit Garten
Reihenmittelhaus in Langen-
hagen-Godshorn, ca. 152 m²
Grdst., ca. 100 m²Wfl., 3-5 Zi.,
Bj. ca. 1960, EBK, Vollkeller, Stell-
pl., 3 Bäder, Gashzg., Bedarfs-
ausw.: 221,4 kWh/(m²a), EEKG,
325.000,– €
Objekt-Nummer: 250069

Ihre Immobilienprofis für
Langenhagen, Isernhagen,
Burgwedel und Wedemark.

Cornelia Lütgens
Telefon 0511 279 144-35

Sebastian Degner Cornelia Lütgens Andreas Marecki

Umzüge
Haushaltsauflösung

Entrümpelung
☎ (0 5139) 9531040

!!Achtung Seriöser Ankauf!! Pelze,
Handtasch., Porzellan, Damenbekl.,
Näh-Schreibma., Schmuck, Zinn, Mü
nzen, Möbel, Bleikristall, Schallpl., Bü
cher, Krüge ‡01636248911 Frau Kahl

! Suche Uhren aller Art 01605319258!

Garten- u. Landschaftsbau
Platten- und Natursteinarbeiten,
Zaunbau, Terrassenbau,
Baum- und Heckenschnitt,
Objektpflege, Rollrasen.
Kleine Arbeiten rund ums Haus.
‡ (01 52) 52 01 70 89 oder
(0 51 32) 85 60 765, F. Kezer

!WEIHNACHTSANKAUF!
Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Möbel, Kunst u. Krempel.
zum fairen Preis ‡ (0152) 15 23 78 11

Luftgewehr-Ankauf
Kaufe Luftgewehre und Luftpistolen-
auch defekt sowie Wiederladezubehör-
‡ 0151 70130953

Kaufe Bücher aus allen Bereichen
‡ (05149) 8608 T. Ehbrecht

Ankauf Modelleisenbahn
alle Spuren‡ 0151 1795 7706

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht ‡ 039403/ 94168

Für Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, räumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Wir bieten an: Gartenarbeit, Treppen-
haus u. Dachrinnenreinigung, Entrümp-
lung, u. v. m., SC Hausmeisterservice,
Tel. 0173/8161114
¤sc.hausmeisterservice@hotmail.com

www.allesweg24.de
Der Fachbetrieb für Entrümpelung und
Haushaltsauflösung mit Wertverrech-
nung. ‡ (0511) 499495

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt ‡ (01 73) 21 29 770

Zieh Aus und Ein mit Walterstein
‡ (0511) 630971

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt ‡0176 23608987

Trocken- und Malerarbeiten, Repa-
raturen aller Art ‡ (01 62) 9 81 65 11

aktasderpacktdas.de‡0511/5347369
Haushaltsauflösung mit Wertanrechng

Umzüge, Entr.,Transp. 0511/71657401

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

Marion, 68 J., hübsche Witwe, mit
schlanker Figur u. schönen Kurven, viel
jünger wirkend. Bin einfühlsam,
warmherzig, häuslich u. gerne für
meinen Partner da. Nach überstand.
Schicksalsschlag wünsche ich mir
wieder e. ehrl. Mann, der das Alleinsein
auch satt hat. Rufen Sie üb. PV an, zu
zweit ist das Leben einfach schöner. Tel.
01520-8293309

Sigrid, 79 J., jung gebliebene, gutauss.
u. ehrliche Frau, mit viel Liebe im
Herzen, leidenschaftl. Köchin u. sichere
Autofahrerin. Sind Sie es auch leid, die
Abende allein vor dem Fernseher mit all
den negativen Nachrichten zu
verbringen? Lust auf Zweisamkeit im
besten Alter? Mein Auto ist startklar für
einen Besuch. PV Tel. 0176-34498406

Kinderlose Elvira, 73 J., zierlich, mit
Herz für Natur u. Garten. Suche
sympathischen Mann, Alter egal,
Hauptsache geistig fit. Bin trotz
Eigenheim nicht ortsgebunden. Melden
Sie sich üb. PV, viell. wartet das Glück
nur auf uns zwei. Tel. 0162-7928872

Bildschöne Michaela 65 J., seit kur-
zem verwitwet, bin e. ganz liebe, be-
zaubernde Frau mit e. tollen schlanken
Figur, bin sehr vielseitig, zärtl., roman-
tisch u. treu, da ich völlig alleinstehend
bin, suche ich pv ernsthaft einen ehrl.
Lebenspartner, gerne bis 80 J. Bitte
rufen Sie heute noch an, damit wir uns
verabreden können ‡0151– 62913874

Ich Karin, 75 J., verwitwet, mit guter
Figur etwas vollbusig, bin fürsorglich u.
liebevoll, ohne große Ansprüche, mag
alte Schlager, gemütliche Fernseh-
abende, arbeite gerne im Haus u. Gar-
ten, fahre gut u. sicher Auto, bin nicht
ortsgebunden u. würde dich auch gern
besuchen, damit wir alles in Ruhe be-
sprechen können pv T: 0160–97541357

Baumfällung,-schnitt,-pflege,Roden
von Hecken, Wurzelfräsen usw. inkl.
Entsorgung, 20 Jahre Erfahrung, wir
erledigen das ! Firma J.Schröter
Tel.01772492640 gerne auch Whatsapp

Suche Parkplatz für kleines
Wohnmobil, Länge 5,40m, möglichst
Langenhagen Mitte ‡ 01 72 51 75 89 3

Kaufe Bundeswehrnachlässe von
1955 bis heute ‡ (05130) 5472

Auto mit Mängeln gesucht,
wünschenswert ab EZ. 2010.
‡ 015787983135

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
‡ 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Lgh.-Godshorn...
Renovierungsbed. EFH mit 5 Zi., ca.
155m² Wfl., Gä.-WC, teilw. Stäbchen-
parkett Echtholz, Rollläden, Grg., ca.
300m² Grdst., Bj. 1969, B: 141,10 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: E, KP: 395.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Wedemark-Negenborn...
Gepfl. Ein-/ZFH mit 7 Zi., ca. 179m²,
Gä.-WC, drei EBK, Kaminofen, Garten-
terrasse, Carport, aktuell vermietet, ca.
632m² Grdst., Bj. 1992, B: 138,00 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: E, KP: 480.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Lgh.-Engelbostel...
Helles, geräumiges EFH mit 5 Zi., ca.
130 m², Kamin, TK, Trr., Carport, ca. 392
m² Grdst., Bj. 1952, B: 147,1 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: E, KP: 345.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Langenhagen...
Moderne 3-Zi.-ETW, ca. 86m², 1. OG,
Gä.-Bad mit Dusche, Blk., Echtholzpar-
kett, Aufzug, KR, FK, TG-Stellpl. (zzgl.
25.000,-€), Bj. 1998, V: 68,00 kWh/
(m²a), NW-ZH, Kl: B, KP: 375.000,-
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Langenhagen...
Schöne 2 Zi. ETW, 1. OG, ca. 62 m² Wfl.,
EBK, große Südloggia mit AR, Stell-
platz, Bj. 1994, B: 28,24 kWh/(m²a),
Gas-ZH, Kl: A+, KP: 185.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Langenhagen...
Charmante, gemütliche 1-Zi.-ETW mit
ca. 43m² Wfl., 5. OG, Loggia, Keller, TG-
Stellpl., Bj. 1974, V: 114,00 kWh/ (m²a),
Gas-ZH, Kl: D, KP: 80.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Wedemark-Bissendorf...
Sehr schön gelegenes Grdst. ohne Alt-
bestand, ca. 1.000m², bebaubar nach
Bebauungsplan, KP: 280.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Lgh.-Hainhaus...
Großes Grundstück in attraktiver Feld-
randlage, ca. 3.668 m², bebaubar nach
Bebauungsplan, KP: 1.150.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Umzug nach Hannover
Krankenschwester sucht mit ihrem Part-
ner und dem Sohn (4) eine helle 4-Zim-
mer-ETW. Zu sofort oder später.
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Mit 3 Zimmern ges.
sympathisches Ehepaar sucht eine 3-
Zimmer-ETW in ruhiger Lage. Gerne mit
Keller-/Abstellraum (keine Bedingung).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Gemütliche ETW ges.
Informatikerin sucht eine gepfl. 2-Zim-
mer-ETW mit Einbauküche (kein Muss).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Junges Paar sucht...
eine charmante 2 bis 3-Zimmer-ETW.
Bevorzugt mit Balkon o. Terrasse (kein
Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Eigentumswohnung
gesucht ! leer o. vermietet, auch
renovierungsbedürftig 05192 1379215

In ruhiger Lage ges.
Mediengestalterin sucht mit ihrer Fami-
lie ein sonniges EFH mit mind. 150 m²
Wohnfläche und guter Ausstattung.
Gerne mit Keller (keine Bedingung).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Gemütliches Haus ges.
Junge Familie sucht ein helles Haus mit
mindestens 120 m² Wohnfläche und
Carport (keine Voraussetzung).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Projektmanager sucht...
für sich und seine Frau ein stillvolles
Haus mit mindestens 5 Zimmern und
mit offener Küche (keine Bedingung). In
guter Lage. Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Mellendorf, 3-Zi-Whg., 85m², 1. Ober-
geschoss, Bad mit Fenster und Bade-
wanne, Kellerraum, keine Tierhaltung,
max. 3. Personen, zum 01.02.2026 zu
vermieten, Kaltmiete 740,00€ + NK +
MS. Tel.Nr. 01626237479

Rufen Sie 069 / 8383 8742 an oder
besuchen Sie stjosefs.de/nachlass

Zukunft für Lakota-Kinder:
jetzt GRATIS Vermächtnis-
Magazin!

Mein Personal Trainer ist hier.

Mein Job gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Jobs für
NIEDERSACHSEN.de

MEIN
ERBE
WILDNIS

31508501_002625

30523301_002625

30522901_002625

30321301_002625

30398601_002625

30478601_002625

30325401_002625

34909001_002625

30310501_002625

29982701_002625

30210701_002625

35177401_002625

31863901_002625

35073701_002625

29976001_002625

34868701_002625

MARKTPLATZ

MÖBEL / HAUSRAT

TV / FOTO /
PHONO / ELEKTRONIK

SCHMUCK & UHREN

GARTEN

KUNST− UND
SAMMLERMARKT

HOBBY UND FREIZEIT

DIENSTLEISTUNGEN

VERANSTALTUNGEN

BEKANNTSCHAFTS−
ANZEIGEN

BEKANNTSCHAFT

SIE SUCHT IHN

PARTNERVERMITTLUNG
GEWERBLICH

VERSCHIEDENES

GESUNDHEIT

KRAFTFAHRZEUGMARKT

KFZ ANGEBOTE

ALLGEMEINE
PLATZIERUNG

KFZ GESUCHE

PKW KAUFGESUCHE

WOHNMOBILE /
−WAGEN

IMMOBILIENMARKT

IMMOBILIENVERKAUF EIGENTUMSWOHNUNGEN

GRUNDSTÜCKE

IMMOBILIENKAUF−
GESUCHE

EIGENTUMSWOHNUNGEN

HÄUSER

IMMOBILIENKAUF−
GESUCHE

GRUNDSTÜCKE

MIETANGEBOTE

3 ZIMMER

IMMOBILIEN
DIENSTLEISTUNGEN

TRANSPORTE / UMZÜGE

IMMOBILIENVERKAUF
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DER MEISTERBETRIEB

Familie,
was wirklich
zählt im Leben
Ihr Familienbetrieb an der
Walsroder Straße

Der Abschied vom Leben fließt förmlich
durch unser Blut seit 5. Generationen. Wir
überliefern unserWissen, um Ihre schwere
Zeit immer leichter werden zu lassen.
Ihr Meisterbetrieb in Ihrer Nähe.

0511.72 59 55 55
Walsroder Straße 89

… war sein Leben!

Lutz Kühne
* 13.01.1945 † 10.11.2025

Im Namen der Familie

Die Bestattung findet auf Wunsch von Lutz anonym statt.
Von Beileidsbekundungen bitten wir Abstand zu nehmen.

Bestattungsinstitut Richard Eggers Langenhagen
Niedersachsenstr. 2, Tel. 0511-77 54 59

NACHRUF

Im Alter von 91 Jahren verstarb am 7. November 2025

Herr Karl-Heinz Gottschalk
Der Verstorbene gehörte von 1981 bis 2001 dem Ortsrat
Wedemark IV (Mellendorf, Gailhof) an.Von 1981 bis 1991 sowie
von 1996 bis 2001 war Herr Gottschalk Mitglied des Rates der
Gemeinde Wedemark, von 1996 bis 2001 als Ratsvorsitzender.
Im Rahmen seiner Tätigkeit als Ratsmitglied hat er auch im
Verwaltungsausschuss und in zahlreichen Fachausschüssen
mitgewirkt und damit erheblich zur Entwicklung und Gestaltung
der GemeindeWedemark beigetragen.
Während seiner ehrenamtlichen kommunalpolitischen
Tätigkeit hat sich Karl-Heinz Gottschalk stets zum Wohle der
Allgemeinheit eingesetzt und sich ein hohes politisches sowie
auch persönliches Ansehen erworben. In Anerkennung seines
langjährigenEngagements,auchüberdenkommunalpolitischen
Bereich hinaus, wurden ihm 2001 die Ehrennadel der Gemeinde
Wedemark sowie die Verdienstmedaille des Verdienstordens
der Bundesrepublik Deutschland verliehen.
Wir werden ihn in bleibender Erinnerung behalten und nehmen
vollerTrauer Abschied.

GEMEINDEWEDEMARK

Helge Zychlinski Jessica Borgas
Bürgermeister Ortsbürgermeisterin

Erinnerungen sind kleine Sterne,
die tröstend in das Dunkel
unserer Trauer leuchten.

Regina Thürnau
*19.03.1959 † 17.11.2025

In stiller Trauer

Sebastian und Angela
im Namen aller Angehörigen

geb. Wiesig

Die Trauerfeier findet im engsten Kreis statt.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Wenn die Sonne am Horizont über dem Meer aufwacht,
der Wind Dein Lieblingslied singt,
die Wellen am Strand sich brechen

und Deine geliebten Schiffe ihre Bahnen ziehen,
dann bist Du angekommen auf Deiner le�ten Reise.

Karl-Heinz König
In liebevoller Erinnerung an einen Menschen,

der immer für uns da war.
Deine Mausi

Oliver und Melanie mit Till und Ben
Sabrina und Mario

* 9. März 1952 † 10. November 2025

Ein le�ter Gruß an Kalle

Dralle Besta#ungen, Alt­Vinnhorst 4, 30419 Hannover, Tel. (0511) 78 98 18

Die Beise�ung findet im engsten Familienkreis sta+.

Wir werden Dich nie vergessen.

Dankbar für alles, was sie für uns getan hat,
nehmen wir Abschied von

Gundula Ruge
Sie war Gründungsmitglied und viele Jahre

Leitung des Mütterzentrum Langenhagen e.V.,
später MGH Langenhagen.

Wir werden sie in liebevoller Erinnerung behalten.

Mitarbeiterinnen und Gäste
des Mehr-Generationen-Hauses Langenhagen e.V.

Es ist nie der richtige Zeitpunkt, es ist nie der richtige Tag,
es ist nie alles gesagt, es ist immer zu früh!

Und doch sind da Erinnerungen, Gedanken, Gefühle, schöne Stunden,
Momente die einzigartig und unvergessen bleiben.

Diese Momente gilt es festzuhalten,
einzufangen und im Herzen zu bewahren.

Heidemarie Domke
geb. Kaps

* 19.04.1946 † 15.10.2025

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied.

Norbert Domke und Ivo
Andrea Siebert und Jörg Renzhof

Britta, Patrick und Sam Pepe Ulrich
Maria Luiza Domke Lopes

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

Bestattungsinstitut Knoke, Burgwedeler Str. 14, 30900 Wedemark-Bissendorf,
Tel. 05130/8738

Menschen treten in unser Leben und
begleiten uns eineWeile.

Einige bleiben für immer, denn sie hinterlassen
ihre Spuren in unseren Herzen.

LUTZ
Wir werden Dich nie vergessen!

Deine Veteranen
Kalle, Sawo, Jürgen, Harry und Uwe

Deine Kaffeerunde
Horst, Rolf, Kalle und Dieter

Nachruf

Mit tiefer Trauer nehmen wir Abschied
von unserem Ehrenvorsitzenden

Karl-Heinz Gottschalk
Fast 25 Jahre, von 1981 bis 2005, hat Karl-Heinz das Leben unseres Vereins
geprägt. Mit unermüdlichem Einsatz, großem Verantwortungsbewusstsein
und einer außergewöhnlichen Leidenschaft für den Sport hat er die Geschicke
unseres Vereins gelenkt.

Sein Wirken war stets getragen von dem Gedanken, Gemeinschaft zu stiften und
Menschen zusammenzuführen.

Wir verlieren mit ihm einen Menschen, der uns Vorbild war – in seiner Tatkraft und
seiner Menschlichkeit.

Sein Name wird untrennbar mit der Geschichte unseres Vereins verbunden bleiben.

Unser tiefes Mitgefühl gilt seiner Familie und allen Angehörigen.

Wir werden ihn in ehrender Erinnerung behalten.

Im Namen aller Mitglieder
Der Vorstand des Mellendorfer TV

Cast a cold eye
on life, on death.
Horseman pass by!

W. B. Yeats

Horst Südkamp
* 01.08.1948 † 15.10.2025

Wir sind traurig.
In Liebe und Dankbarkeit

Deine Akki (Erika Wiedenroth)
im Namen aller Angehörigen, Freunde,

Nachbarn und Menschen,
die Dir zugewandt waren.

Die Urnentrauerfeier mit anschließender Beisetzung
findet am Freitag, dem 28. November 2025,
um 14 Uhr in der Kapelle des Langenhagener
Kirchenfriedhofes, Karl-Kellner-Straße 78 B, statt.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen und
Kränzen bitten wir im Sinne von Horst um eine
Spende für Ärzte ohne Grenzen e.V., bei der Bank
für Sozialwirtschaft, IBAN: DE72 3702 0500 0009
7097 00, Kennwort: Trauerfeier Horst Südkamp.

Bestattungsinstitut Richard Eggers, Tel. 0511 – 77 54 59
Niedersachsenstraße 2, 30853 Langenhagen

Einer für alle,
alle für Einen

Wieder vereint.
Deine Stimme, so vertraut, schweigt.

Deine Nähe, so gewohnt, ist nicht mehr da.
Du fehlst so sehr!

Helga Meier
geb. Kober

* 21.09.1943 † 13.11.2025

In Liebe und Dankbarkeit

Ralf Meier
Angela und Ekhart Meier
mit Lisa, Kimi und Jano

Die Urnenbeisetzung findet in aller Stille statt.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Telefon: 0800-1544233

E-Mail: familienanzeigen@madsack.de

Familienanzeigen
im ECHO

Gestalten Sie Ihre Familienanzeige einfach selbst!
In unserem Online ServiceCenter unter www.extra-verlag.de

35091201_002625

34945301_002625

34653301_002625

35206901_000125

35108001_000125

35174001_002625

35027901_002625

35068601_002625

35074201_002625

33886501_000125

34759701_000125

35050101_000125
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Niedersachsenstraße 2, (gegenüber d. Elisabethkirche)
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsräume

www.eggers-bestattungen.de

Tel. 0511 -

77 54 59
24 Std. Dienst

Hilfe im Trauerfall - Alle Bestattungsarten und Friedhöfe - Vorsorge m. Treuhandkonto

Norbert Naethe Bestattungen e.K. · Harzweg 2A
30851 Langenhagen · Telefon 0511 77 953 999

www.norbert-naethe-bestattungen.de

NORBERT NAETHE
Immer für Sie da.

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITÄTEN
ÜBERFÜHRUNGEN · BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE

30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4
30161 Hannover, Dörnbergstraße 29
30655 Hannover, Podbielskistraße 223
30855 Langenhagen / Godshorn

Inhaber Kevin Winter · Gegründet 1885

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITÄTEN
ÜBERFÜHRUNGEN · BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE

30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4
30161 Hannover, Dörnbergstraße 29
30655 Hannover, Podbielskistraße 223
30855 Langenhagen / Godshorn

Inhaber Kevin Winter · Gegründet 1885

Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18
www.dralle-bestattungen.de · info@dralle-bestattungen.de

Bestattungsinstitut

Wedemarkstraße 32 · 30900Mellendorf

• Erd-, Feuer-, See-, anonyme Bestattungen

• Nah-, Fern- Überführungen

• Beerdigung auf allen Friedhöfen

• Sarglager,Ausstattung

• Erledigung sämtlicher Formalitäten

• Bestattungsvorsorge

• Sterbegeldversicherung

Inhaber:Dirk Pluschke

Telefon 05130 -56 75
Tag & Nacht erreichbar

Deine Ursela
Sven und Mona
Jan und Nadine mit
Tom und Ben

Manchmal bist du in unseren Träumen,
oft in unseren Gedanken
und für immer in unseren Herzen.

Trauerpost an: Schustereit Besta�ungen,
c/o Familie Bosenius, Wedemarkstraße 74, 30900 Wedemark

In Liebe und Dankbarkeit
nehmen wir Abschied

Betreuung: Schustereit Besta�ungen, Wedemark­Mellendorf, Telefon: (05130) 52 71

Hans-Harald Bosenius
* 5. Januar 1948 † 7. November 2025

Die Trauerfeier findet am Montag, dem 1. Dezember 2025,
um 13.00 Uhr in der Friedhofskapelle Mellendorf, Auf dem
Pfarrkampe, sta�.
Die spätere Urnenbeise<ung erfolgt im engsten Familienkreis.

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeise�ung findet
am Freitag, dem 12. Dezember 2025, um 13.00 Uhr
von der Kapelle in Mei�e, Kapellenweg, aus sta'.

Betreuung: Schustereit Besta'ungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

Es fragt uns keiner, ob es uns gefällt,
ob wir das Leben lieben oder hassen,

wir kommen ungefragt auf diese Welt
und müssen sie auch ungefragt verlassen.

Mascha Kaléko

In liebevoller Erinnerung nehmen wir Abschied
Dagmar

Ellen mit Familie
und Angehörige

* 8. Oktober 1931 † 13. November 2025

Günter Prillwi�

Trauerpost an: Schustereit Besta'ungen, c/o Familie Prillwi�,
Wedemarkstraße 74, 30900 Wedemark

Anstelle freundlich zugedachter Blumen bi'en wir um eine
Spende für Glücksfellchen Tierhilfe e.V. auf das Konto

IBAN: DE 84 2519 0001 0687 2425 00,
bei der Hannoverschen Volksbank,

Kennwort: Günter Prillwi�.

Die Wahl der Trauerkleidung steht jedem Gast frei.

Telefon (0 51 30) 87 38 (Tag und Nacht) oder (0172) 5 13 87 38

Betreuung: Schustereit Besta�ungen, Wedemark, Telefon: (05130) 5271

* 31. Oktober 1946 † 14. November 2025

Wolfgang Loehnert

Regine Loehnert
Ralf Loehnert
Sven Christian Loehnert

Die Beerdigung findet am Dienstag, dem 25. November 2025, um
13.00 Uhr in der Friedhofskapelle Hellendorf, Am Bostelberge, sta�.

Mein lieber Ehemann und unser Vater wurde von seinem Leid erlöst.

Im Sinne von Wolfgang bi�en wir anstelle von freundlich
zugedachten Blumen und Kränzen um eine Spende an Mercy Ships
Deutschland e.V., IBAN: DE 85 6012 0500 6000 7000 80, bei der Sozial
Bank, Kennwort: Wolfgang Loehnert

Jesus spricht: Ich bin die Auferstehung und das Leben. Wer an mich glaubt,
der wird leben, ob er gleich stürbe; und wer da lebet und glaubet an mich,
der wird nimmermehr sterben.

Johannes 11; Vers 25­26

Trauerpost an: Schustereit Besta�ungen,
c/o Familie Loehnert, Wedemarkstraße 74, 30900 Wedemark

In stiller Trauer

Einschlafen dürfen, wenn man das Leben
nicht mehr selbst gestalten kann,

ist der Weg zur Freiheit und Trost für alle.

Edeltraut Dreßen, geb. Rinke
Melanie und Martin Jeske
Tanja und Andre Scherpe

Enkel, Urenkel
und alle Angehörigen

Die Urnenbeisetzung findet im Familienkreis statt.

Wir nehmen Abschied

* 10. April 1948 † 02. November 2025

Heinz Guido Dreßen

SCHWARMSTEDTER

33. Jahrgang/Nr.47 · Sonnabend,21.November2020 Tel. (0 51 30)976930 ·Fax9769346

EXTRA
für ein sch

önesWochenend
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Seniorenfeier fällt
dieses Jahr aus

Gilten. Die Senioren-Weihnachts-
feier der GemeindeGiltenmuss in
diesem Jahr wegen der Corona-
Pandemie leider ausfallen.

Einkaufslisten liegen überall aus

Schüler des zwölften Jahrgangs der KGS Schwarmstedt bieten in verschie-
denenGemeinden älterenMenschen und Risikogruppen ihreHilfe an.

Schwarmstedt. Die Schüler des
zwölften Jahrgangs der Kooperati-
ven Gesamtschule Schwarmstedt
(KGS)möchtenmitUnterstützung
des Ehemaligen-Vereins der KGS
ein Zeichen der Solidarität in Zei-
ten der Corona-Pandemie setzen.
AbkommendenMontagstartensie
eine Einkaufs-Hilfsaktion für die
Bürger der Samtgemeinde
Schwarmstedt, welche sich unter
den aktuellen Bedingungen nicht
einer Ansteckungsgefahr während
des Einkaufens aussetzenwollen.

Die jungenMenschenerledigen
Einkäufe sowie Botengänge vor al-
lem für interessierte ältere Men-
schen, bestimmte Risikogruppen,
aber auch für Haushalte in Qua-
rantäne und hilfsbedürftige Fami-
lien.

Ab sofort liegen Kontaktformu-
lare mit Einkaufslisten an zahlrei-
chen Standorten (Supermärkte,
Arztpraxen, Apotheken und ande-
ren öffentlichen Stellen) in der
SamtgemeindeSchwarmstedt aus.
Um die entstehenden Kosten im
Rahmen zu halten, freuen sich die
hilfsbereiten Schüler über einemi-

KGS-Schüler organisierenHilfsaktion für Risikogruppen und Senioren
nimale Kostenpauschale von 50
Cent. Sie hoffen darüber hinaus
auf kleine Spenden, die sie dann
für die Realisierung ihres Abiballs
im Jahr 2022 verwendenmöchten.

Der gesamte Einkauf und die
kontaktlose Übergabe an die Auf-
traggeber finden mit Abstand und
unter Einsatz von Einweg-Hand-
schuhen, Mund-Nase-Schutz und
Desinfektionsmittel statt, versi-
chern die KGS-Schüler. Auf Nach-
frage kann auch gerne das erarbei-
tete Hygiene-Konzept zur Verfü-
gung gestellt werden.

Bestellungen sindperE-Mail an
die Adresse ehemaligenverein@
kgs-schwarmstedt.de, per Telefon
unter der Mobilfunknummer
(01 51) 10 24 31 60 zwischen 10 und
20 Uhr und auch über Whatsapp
unter derselben Mobilfunk-Num-
mermöglich.

Die Lieferungen undBotengän-
ge werden in den folgenden Ort-
schaften ausgeführt: Schwarm-
stedt, Grindau, Bothmer, Essel,
Hope, Lindwedel, Gilten, Nienha-
gen, Norddrebber, Buchholz,
Eickeloh undHademstorf.

Mehr Fahrzeuge für
die Buslinie 652

Lindwedel/Hope. Seit Freitag, 20.
November, setzt die Verkehrsge-
meinschaftHeidekreis auf mehre-
ren Linien nochmals weitere Fahr-
zeuge ein, damit die wiederholt
aufgetretene starke Inanspruch-
nahmevonStehplätzen vermieden
wird.DieserVerstärkung liegt eine
Zählungder Fahrgäste zuGrunde.
Im Bereich der Samtgemeinde
Schwarmstedt ist die Buslinie 652
Lindwedel – Hope – Schwarm-
stedt betroffen und zwar die Fahrt-
nummer 004 – 7.10 Uhr Lindwe-
del,ImSunder, 7.25UhrSchwarm-
stedt, Schule betroffen.

Telefonsprechstunde
Heidekreis. Am Montag, 23. No-
vember, von 17 bis 18Uhr findet die
nächste Telefonsprechstunde des
heimischen Bundestagsabgeord-
neten Lars Klingbeil rund um die
Corona-Pandemie statt. Bei Inte-
resse bitte per E-Mail an lars.kling-
beil@bundestag.de mit Angabe
des Anliegens anmelden.

IHR PARTNER
FÜR
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Standvoß
Heizung · Klima · Sanitär · Umweltschutz
Aueweg 12 • 30900 Wedemark-Mellendorf
Telefon (0 5130) 6 0710 • www.standvoss.de

Energiekoste
n senken …

Heizkessel er
neuern!

Schneller und sauberer
Umbau mit edlen Glasrück-
wänden. Echtglas-Duschen
individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau
Individuell und sauber

05130-95 32 11

Ausstellung:Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de
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Wir starten früher...
…in den Advent

täglich Mo – Fr 9.00 – 18.30 Uhr
Sa, 21. + 28.11. 9.00 – 16.00 Uhr

So, 22.11. 11.00 – 16.00 Uhr

täglich vom 16.–28.11.20

Beratung u. Verkauf nur während der ges. Öffnungszeiten

Advent szaube r

05130 - 58 21 65
www.immobock24.de · info@immobock24.de
Zu den Hegebergen 24 · 30900 Wedemark

Wir vermarkten auf allen gängigen Internet-Portalen,
auch ohne Makler-Provision

Wir suchen aktuell
Grundstücke – Wohnungen – 1-Fam.-Häuser
Mehrfamilienhäuser – Bauernhöfe/Reitanlagen

Wir bieten
Bestandsimmobilien und Neubauten

Als Massivhaus – Fertighaus – Schwedenhaus
Auf Wunsch als Ausbauhaus mit Bauleitung

30
Jahre

30
Jahre

Robert-Koch-Straße 2 ■ 30900 Wedemark
Tel. 05130/9291-0 ■ wedemark@kahle.de

Ihr Volkswagen Partner
in derWedemark

www.kahle.de

Alle

www.sprade.tv
auf

Spiele

live

Das Haus für Schönheit, Pflege und Düfte

Parfümerie • KosmetiKstudio • mode
droGerie reformHaus
GescHenKe Am Markt 7

(05130) 88 16Bissendorf

10% Auf unsere gesamte
Mode-Kollektion

ADVENT,
ADVENT...

für eine stimmungsvolle Zeit
mit glänzendem
Weihnachtsschmuck
altdeutschem Holzschmuck

sowie Metallengeln, Metallsternen
und Metallglöckchen

mit einer großen Auswahl an Kerzen

für eine besinnliche Adventszeit!

von Hirschheydt
B u c h h a n d l u n g

Bücher · Schulbedarf
Schreibwaren
Geschenke

Wedemark-Mellendorf
Am Langen Felde 5-7

Tel. (05130) 54 66

Schon
JETZT

an

Nikolaus
und

Weihnac
hten

denken!

LEGA Gartenservice
Wennebosteler Kirchweg 30

30900 Wedemark
05130/585 14 14

www.lega-garten.de

Mechaniker (m/w/d)
für unseren Fuhr-

und Maschinenpark
gesucht!
Samstags

auf Minijob-Basis

... für mehr Freizeit & Lebensqualität!

www.extra-verlag.de
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für ein schönesWochenende

Schmuckdiebstahl
Bissendorf-Wietze.Mindestens ein

unbekannter Täter gelangte am

Donnerstag letzter Woche zwi-

schen 17 und 19Uhr zunächst über

das Garagendach zu dem Bade-

zimmerfenster eines größeren

Handys gestohlen
Elze. Am Montag kam es zur Mit-

tagszeit zwischen 13 und 13.20Uhr

in Elze zu zwei Diebstählen von

Mobiltelefonen. Zunächst betrat

eine männliche Person unter Vor-

wand ein Büro einer Versiche-

rungsagentur an der Wasserwerk-

Einfamilienhauses amMarderweg

in Bissendorf-Wietze. Da der dorti-

ge Einstieg misslang, wurde an-

schließend die Terrassentür aufge-

hebelt und aus dem dahinterlie-

genden Ankleidezimmer diverser

Schmuck von bisher unbekann-

tem Wert entwendet. Eine Bewoh-

nerin befand sich zur Tatzeit im

Haus.Hinweise bitte andie Polizei

Mellendorf unter Telefon (0 51 30)

97 70.

straße und lenkte die Angestellte

mittels eines Zettels so ab, dass er

vermutlich mit einer freien Hand

ein auf demSchreibtisch liegendes

I-Phone entwenden konnte. Etwa

15 bis 20Minuten später betrat eine

männliche Person den Verkaufs-

raum einer Kfz-Werkstatt an der

Walsroder Straße und entwendete

dort ein Smartphone der Marke

Samsung.
Weiter auf Seite 2

Pastoren planen fürWeihnachten

Mit Coronawird alles anders – wie, weiß noch niemand, aber bitte anmelden

Wedemark (awi). In der Kirche

oder unter freiem Himmel? Mit

wie vielen Menschen, mit oder oh-

ne Krippenspiel und Gesang?

Noch weiß niemand, wie die Coro-

na-Situation Weihnachten sein

wird und daran angelehnt die Vor-

gaben für dieGottesdienste. Sicher

ist nur, die tradionellen Weih-

nachtsgottesdienste, dicht an dicht

auf den Kirchenbänken, mit Krip-

penspiel undeinemLiednachdem

anderen wird es in diesem Jahr

nicht geben. Doch es soll auch nie-

mand enttäuscht nach Hause ge-

hen, nachdem er ewig in einer

Schlange angestanden hat. Darum

steht fest: In welcher Form auch

immer Gottesdienste am Heiligen

AbendunddenWeihnachtsfeierta-

gen stattfinden – ohne Anmeldun-

gen mit gleichzeitiger Registrie-

rungwird es wohl nicht gehen.

Details sind noch völlig offen,

doch Gedanken machen sich die

evangelischen Pastoren der Kir-

chengemeinden Bissendorf, Mel-

lendorf,BrelingenundElze,Wibke

Lonkwitz, Thorsten Buck, Silke

Noormann, Michael Broder-

manns, Debora Becker und Maik

Der katholische Gemeindereferent Thomas Schenk (von links) und Wedemarks evangelische Pastoren Wibke

Lonkwitz, Michael Brodermanns, Thorsten Buck, Maik Schwarz und Silke Noormann sind auf Abstand bedacht

und wollen doch die Erwartungen ihrer Gemeindemitglieder rund um Advent und Weihnachten nicht enttäu-

schen: Sie haben verschiedene Szenarien für Gottesdienste entworfen.

Foto: A.Wiese

Schwarz seit Wochen. Und sie ha-

ben auch ihren katholischenKolle-

gen, den Gemeindereferenten

Thomas Schenk, ins Boot geholt.

Vor der Pressewaren sich amMitt-

woch alle einig: „Wir haben tolle

Ideen, doch was wird unter Coro-

na-Bedingungen
Weihnachten

möglich sein?“ So groß die Sehn-

sucht nach Normalität auch ist, zu

glauben, dass Weihnachten in ein

paar Wochen wie sonst gefeiert

werden kann, ist unrealistisch,

wissen die Pastoren.Und so haben

sie schon mal gecheckt: Wie viele

Personen passen unter Corona-Be-

dingungen in unsere Kirchen, wo

haben wir die Möglichkeit, Frei-

luft-Gottesdienste zu feiern und

wie viele Menschen beziehungs-

weiseHaushalte könnenwir da zu-

lassen?Denn die Familien können

ja enger zusammenstehen.Weiter auf Seite 2

IHR PARTNERFÜR
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Standvoß
Heizung · Klima · Sanitär · Umweltschutz

Aueweg 12 • 30900 Wedemark-Mellendorf

Telefon (0 5130) 6 0710 • www.standvoss.de

Energiekosten senken …Heizkessel erneuern!

Schneller und sauberer

Umbau mit edlen Glasrück-

wänden. Echtglas-Duschen

individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau

Individuell und sauber

05130-95 32 11

Ausstellung:Termine nach Absprache.

Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf

E-Mail: info@duschenausglas.com

www.straussduschen.de
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Wir starten früher...…in den Advent

täglich Mo – Fr 9.00 – 18.30 Uhr

Sa, 21. + 28.11. 9.00 – 16.00 Uhr

So, 22.11. 11.00 – 16.00 Uhr

täglich vom 16.–28.11.20Beratung u. Verkauf nur während der ges. Öffnungszeiten

Advent szaube r

05130 - 58 21 65

www.immobock24.de · info@immobock24.de

Zu den Hegebergen 24 · 30900 Wedemark

Wir vermarkten auf allen gängigen Internet-Portalen,

auch ohne Makler-Provision

Wir suchen aktuell

Grundstücke – Wohnungen – 1-Fam.-Häuser

Mehrfamilienhäuser – Bauernhöfe/Reitanlagen

Wir bieten
Bestandsimmobilien und Neubauten

Als Massivhaus – Fertighaus – Schwedenhaus

Auf Wunsch als Ausbauhaus mit Bauleitung

30
Jahre

30
Jahre

Robert-Koch-Straße 2 ■ 30900 Wedemark

Tel. 05130/9291-0
■ wedemark@kahle.de

Ihr Volkswagen Partner
in derWedemark

www.kahle.de

Alle

www.sprade.tv
auf

Spiele

live

Das Haus für Schönheit, Pflege und Düfte

Parfümerie
•

KosmetiKstudio
•

mode

droGerie

reformHaus

GescHenKe

Am Markt 7(05130) 88 16

Bissendorf

10% Auf unsere gesamte

Mode-Kollektion

ADVENT,ADVENT...
für eine stimmungsvolle Zeit

mit glänzendemWeihnachtsschmuck
altdeutschem Holzschmuck

sowie Metallengeln, Metallsternen

und Metallglöckchen
mit einer großen Auswahl an Kerzen

für eine besinnliche Adventszeit!

von Hirschheydt
B u c h h a n d l u n g

Bücher · Schulbedarf
SchreibwarenGeschenke

Wedemark-Mellendorf

Am Langen Felde 5-7
Tel. (05130) 54 66

Schon JETZT anNikolaus undWeihnachten
denken!

LEGA Gartenservice

Wennebosteler Kirchweg 30

30900 Wedemark
05130/585 14 14

www.lega-garten.de

Mechaniker (m/w/d)

für unseren Fuhr-
und Maschinenpark

gesucht!Samstags
auf Minijob-Basis

... für mehr Freizeit & Lebensqualität!

www.extra-verlag.de
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Ihr ECHO online lesen

Unsere kompletten Ausgaben als

E-Paper unter www.extra-verlag.de
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