SULLON]
FUGEN]

vom Fachmann seit 35 Jahren

der fuger:

Lohkamp 44a | 30855 Langenhagen
Tel.:0511/7852460
Fax:0511/7852461

www.derfuger.d: “cuzb' Mm"

Wir erneuern auch gerissene
und schimmelige Silikonfugen
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Kinder- und
Baby-Flohmarkt

LANGENHAGEN. Ein groBer
Kinder- und Babyflohmarkt fin-
det am Sonntag, 9. November,
zwischen 13 und 16 Uhr in der
Kita Kolberger StraBe statt. Auf
die Besucher wartet ein groBes
Kuchenbuffet. Die Standgebihr
liegt bei acht Euro inklusive eines
Tisches, zehn Euro mit eigenem
Tapeziertisch sowie einer Kleider-
stange flr einen Euro. Aufbaube-
ginn ist ab 12 Uhr. Standanmel-
dung bitte unter kita-kolberger-
str@langenhagen.de oder unter
der Telefonnummer (0511) 12 35
97 00.

Laternenumzug
am Martinstag

ENGELBOSTEL/SCHULEN-
BURG. Ein Lichtleuchtet auf. Fur
Dienstag, 11. November, ladt die
evangelisch-lutherische Martins-
kirchengemeinde Engelbostel-
Schulenburg zum Martinstag
ein. Um 17.30 Uhr feiert die Kir-
chengemeinde in der Martinskir-
che eine Andacht, in der es um
Martin von Tours und seine be-
rihmte Tat gehen wird: Er teilte
seinen Mantel mit einem Bettler
und rettete ihm so das Leben. Im
Anschluss an die Andacht findet
der traditionelle Laternenumzug
statt.

%

Rabatt auf Ihren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 28.11.25

Aktionen.

Bitte ausschneiden oder abfotografieren und vorzeigen!

2
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Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

LANGENHAGENER

76. Jahrgang / Sonnabend, 8. November 2025

fir ein schones
\Nochenef\de

Einblick in das
CC Nahkampfsystem gewahrt

Experte Marco Brandes moderiert die Bandbreite, von der Polizeiarbeit bis zu zivilen Selbst-
verteidigungssystemen, Tag der Sicherheit im CCL mit ,meet & greet” der Promis

LANGENHAGEN (GG). ,Wir
geben Einblick in die Sicher-
heitsarbeit”, verspricht Marco
Brandes, Chef des Sicherheits-
dienstes ,,MBL-Security & Ser-
vices”, beim Tag der Sicher-
heit im CCL am vorigen Sonn-
abend schon zur Er6ffnung.
Das Centermanagement hat
mit seiner Expertise ein Bihnen-
Programm realisiert, das von
Tipps zum Schutz vor Taschen-
diebstahl bis hin nichts Geringe-
rem als dem Verstandnis des Krav
Maga, ein hebraischer Begriff fur
zivile Selbstverteidigungs- und
Nahkampfsysteme der israeli-
schen Streitkrafte, alles geboten
hat. Als Experte in Sachen Ab-
wehr von Messerangriffen war
Frank Grawe, Championship-

Defensiv-Strategien vermittelt:
Nenad Milosavljevic (links) und
Frank Frank Grawe.

Foto: Gabriele Gosewisch

ot S

vor Ort:

Leine-Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
Misburg - Waldstrafie 1

Neu:
Kronsrode - Kattenbrookstrift 163 |
online: www.LeineApotheke.de |
Code ,RABATT". I

IHR DACH,

LEISTUNGEN

> Dachservice > Photovoltaik
) Flachdach > Balkone

) Steildach (Terrassen)

> Abdichtung > Sturmschdden

LANGENHAGENER DACH

& IMMOBILIEN SERVICE

UNSERE

24-Stunden-Notdienst
e

VERANTWORTUNG

Aus Langenhagen
fiir die Region

> Immobilien Y Haustechnik

Service (Partner)
> Grundstiick-  Instandhaltung
pflege

Tel. 0179 4470085 « E-Mail: info@dachservice-langenhagen.de

www.dachservice-langenhagen.de
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Tag der Sicherheit im CCL aluf der Biihne ( von links) "Promibody-

guard” Peter Althof, "Kultcop" Torsten Heim und Marco Brandes,

Chef von Security & Services.

Sieger mit dem ,German Knife
Defense Team”. AuBerdem mit
von der Partie war Nenad Milo-
savljevc, der auf Basis diverse
Auszeichnungen im Kampfsport
eine renommierte Adresse fur die
Krav Maga - Schulung in Stutt-
gart ist. , Wir raumen mit Holly-
wood-Mythen auf. Die Realitat
bei einem Messerangriff ist nicht
spektakular. Es sind nur Sekun-
den, um die es geht”, sagt Frank
Grawe. ,Nur Messerleute wis-
sen, wie sich ein Messer-Angrei-
fer bewegt”, sagt Nenad Milo-
savljevic. Eigentlich keine Chance
habe ein Opfer, wenn ein Tater

Fleischerei

Partyservice

Gulasch

,Schan saftig”

Mortadella

auch mit Pistazien

Pfeffersiickchen

Bregenwiirstchen

Aus der heiBen Theke:

30851 Langenhagen &
Veranstaltungsservice HindenburgstraBe 19 Ie e’
Mittagstisch Tel. 73 44 52

www.fleischerei-riedel.com facebook.de/FleischereiRiedel

Angebote ab Donnerstag, 13.11.2025

halb und halb ..o

Cordon blev (vom Schwein)
Kiichenfertig” ..........oooovvveereaa.

gekochter Hinterschinken

grob und fein .......ovoeoee.

gerduchert oder frisch....................

kiichenfertiger Griinkohl..........
Angebote ab Montag, 17.11.2025

hausgemachte Frikadelle
Kartoffelgratin (heif)

abgepackt fiir 2 Personen ............

Foto: Gabriele Gosewisch

mit dem Messer verletzen oder
toten will. Das gelte sowohl fur
Psychopathen ebenso wie fur re-
ligivse Fanatiker oder politisch
motivierte Tater. Nur das ,, Wach-
sam sein und die eigenen Schutz-
reflexe nutzen” sei geboten, so
Marco Brandes.
Centermanagerin ~ Angelika
Kramm nahm das groBe Besu-
cherinteresse im CCL am ,Tag
der Sicherheit” gerne war, trotz
derjahrlichen Routine. Schutz fir
sein eigenes Hab und Gut ,fangt
im Kleinen an”, sagt sie. Wichtig
sei, achtsam zu sein und zu blei-
ben. , Wir liefern das Wissen, da-

............ Stiick 2.00€
100g 1.18¢
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mit das jedem gelingt”, sagt
Marco Brandes und moderierte
den Auftritt von , Deutschlands
bekanntesten Promi-Body-
guard” Peter Althof und ,Kult-
cop” Torsten Heim, bekannt aus
Fernsehformaten wie ,Toto &
Harry” oder aktuell dem ,Blau-
lichtreport” beim Sender RTL. Sie
kamen ebenso gut beim Publi-
kum an wie die Praventionspup-
penbihne der Polizei, die Be-
trugsmaschen veranschaulichte,
darunter Gefahren an der Haus-
tar, am Telefon oder im Internet.
PraventionsmaBnahmen  und
Tipps fir den Notfall wurde auch
von den Beamten des Langenha-
gener Kommissariats vermittelt.
Die Johanniter gaben Anleitung
zur Ersten-Hilfe und ermaoglich-
ten praktisches Uben am Dummy
mit Herz-Druck-Massage. Das
DRK prasentiert seinen Hausnot-
ruf, informiert Uber den DRK-
Pflegedienst und das Leben in Se-
niorenwohngemeinschaften so-
wie Uber Erste Hilfe und den Ret-
tungsdienst.

Zusatzlich hatte das Center-
management auf den Social-Me-
dia-Kanalen ein ,Meet & Greet”
mit Peter Althof und Torsten
Heim verlost. Gewonnen haben
Maren Buchhop aus Hannover
sowie Carola Fromm und Jannick
Will aus Bissendorf. Im Gesprach
mit den Experten bestatigten sie,
im CCL fuhle man sich sicher, an
vielen anderen Orten und in an-
deren Situationen aber nicht.

30853 Langenhagen
2 0511-77 12 22 - www.kauroff.de

HOPPE ")
HORGERATE:?
. wieder hiren

W&hﬁ §f’ﬂf?-i

Walsroder Str. 62

[2 frei Gber
Godshorner Str.

Tel. 0511/20 20 528
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KONZEPTION - GESTALTUNG - PRODUKTION

WERBUNG AUS
| LANGENHAGEN

WERBUNG
DANIEL-WERBUNG.DE 0
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Vortrag mit
Imre Grimm

LANGENHAGEN. Seit fast 70
Jahren feiert Europa beim ESC
friedlich Klischees, Gemeinsam-
keiten und Geschmacker. Dass es
dabei um viel mehr geht als nur
um Musik, zeigt Journalist und
ESC-Experte Imre Grimm am
Mittwoch, 12. November, um 19
Uhr im daunstérs an der Konrad-
Adenauer-StraBe.

Was kann Europa vom ESC ler-
nen? Wie viel Politik steckt im
groBten Popspektakel der Welt?
Undwie hat der Wettbewerb sich
verandert vom alten Grand Prix
zum modernen Megaevent?

Der langjahrige Vor-Ort-Be-
richterstatter Imre Grimm um-
reiBt mit Musikbeispielen Ge-
schichte und Gegenwart des ESC
und erzahlt aus Baku, Istanbul,
Riga, Tallin und Kiew. Seine The-
se: Der ESC ist immer auch ein
Spiegelbild Europas.

Die Veranstaltung findet in Zu-
sammenarbeit mit der katholi-
schen Pfarrgemeinde Langen-
hagenstatt. Die Teilnahme kostet
5 Euro. Anmeldungen nehmen
die VHS-Geschaftsstellen per-
sonlich, schriftlich, Uber
www.vhs-langenhagen.de und
per E-Mail unter info@vhs-lang-
enhagen.de entgegen.

- Dic Malermeigtor Jan

51 ¢+ Bodenbelagsarbeiten
k3 Kauroff Malereibetrieb GmbH

wund Marco Kaurof
frouon sich auf Jhren
Anruf !
+ Maler- und Tapezierarbeiten
+ Senioren-Renovierservice

Niedersachsenstr. 32 B

33470301_002625

Taq_dec offenen Tuc
diesen Sonntog ab 44 Une

Duschwanne in
Standardmalen
Zu gewinnen*

Wic fceven une aof
\Whcen Besuch!

'gahuﬂ

Duschen aus Glas

2
a MEISTERBETRIER
]

Ausstellung: Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de

 05130-9532 11
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Notfall-Tiréffnung |
(24 Stunden erreichbar) =
Bei Vorlage dieser Anzeige erhalten |

Sie 10 % Rabatt im Geschift

Service-Hotline
0511 74303030

= &
e 5
3 www.ernsthaeuser.de

Ginter Erfsthiuser Sicharhaitstachink
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NOTDIENSTE

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:

Tel. 112

Krankentransporte

Region Hannover:

Tel. (0511) 192 22
Polizeikommissariat Mellendorf:
Tel. (05130) 97 70
Arzte-Notdienst:

bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 192 40

Zahnarztl. Notdienst:

Tel. (0511) 31 10 31

Tierarztl. Notdienst:

8.11./9.11.: Dr. Meike Does, Langer
Acker 15a, Wedemark-Bissendorf,
Tel.: (05130) 58 64 685

APOTHEKEN

» Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstplane
mebhr fiir Apotheken zur Verfii-
gung gestellt werden. Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,
welche Apotheke dienstbereit ist:
www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderarztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00

Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0

Bauhof nach Dienstschluss:
Mo. bis Fr. bis 22 Uhr,

Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,
Tel.(0172) 43979 21

Storung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 938 68 70

Storungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66

Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90

Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0

Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 1103 33

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07

Weisser Ring:

Hilfe fir Kriminalitatsopfer
Tel. (05101) 582 42

Ophelia Beratungszentrum fiir
Frauen und Madchen mit Ge-
walterfahrung e.V.:
Kastanienallee 10, 30851 Langen-
hagen, Tel. (0511) 7 24 05 05,
Offnungszeiten: Mo. bis Do. von 9-
16 Uhr, Fr. 9-12 Uhr.

Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover

Tel. (0511) 61 62-21 60

Elternschule:

Beratung, Austausch und Schulung
fiir Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10-12 Uhr,

Tel. (05130) 5 86 44 41

Lebensbheratungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28

Lebensberatungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 7238 04

Hospizverein Langenhagen e.V.:
Langenhagen, Walsroder StraBe 65,
Tel. (0511) 940 21 22,
info@hospiz-langenhagen.de

Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel - Isernhagen — Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,

Tel. (05139) 9 70 34 31

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt Nord:
Ostpassage 11,

30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 8.15-12 Uhr,

Mo. 13-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr,
Tel. (0511) 70 02 01 20

Suchtberatung:

Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19-21 Uhr, Nebenrdume MZW
Halle, Tel. (05130) 95 40 25

Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69

Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
PodbielskistraBe 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 300334 70

Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle fiir Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:

Mo. bis Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35
Arztlicher Notdienst

fir Soldaten:

Sanitatszentrum Hannover,
Tel. (0511) 67 83-35 12

Jobcenter f. d. Wedemark
GroBburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

» Ev.-luth. Elisabethkirche Lan-
genhagen, So., 9.11., 18 Uhr: Quer-
beet-Gottesdienst, Superintendent
Dirk Jonas

» Ev.-luth. Elia-Kirche Langen-
hagen, So., 9.11., 16 Uhr: Lobpreis-
Gottesdienst ,, 1000 Hallelujas”

» Ev.-luth. Emmauskirche Lan-
genhagen, So., 9.11., 10 Uhr: Got-
tesdienst, P. Klocker, anschl, Kirchen-
kaffee

» Ev.-luth. Martinskirche Engel-
bostel, So., 9.11., 18 Uhr: Gottes-
dienst, Ln. Sonnenburg und Ln.
Frehrking

» Ev.-luth. Matthias-Claudius-
Kirche, So.,9.11., 17 Uhr: Literatur-
gottesdienst zum Buch von Daniel
Kehlmann , Lichtspiel” , anschlieBend
Abendessen

» Ev.-luth. St.-Paulus-Kirche, Sa.,
08.11., 18 Uhr: Kinderkirche, KiKi-
Team

» Ev.-luth. Kirche Zum Guten
Hirten Godshorn, So., 09.11., 10
Uhr: Abendmahl, Pr. Vogt

» Evangelisch-Freikirchliche
Josua-Gemeinde Langenhagen,
So.,9.11., 10 Uhr: Gottesdienst

»> Freie evangelische Gemeinde
Kaltenweide — international —,
So.,9.11., 11 Uhr: Gottesdienst mit
Kindertreff

» Familienkirche Langenhagen,
Walsroder StraBe 88, So., 9.11,,
10 Uhr: Gottesdienst

» Katholische Liebfrauenkir-
chengemeinde Langenhagen,
Sa., 08.11., 18 Uhr: HI. Messe,
Zwolf-Apostel-Kirche; So., 09.11., 9
Uhr: HI. Messe - Liebfrauenkirche

Familienanzeigen
inserieren unter 0800-1544233

Martinsumzug im
Hindenburgviertel

LANGENHAGEN. Am Dienstag,
11.November, findet der St. Mar-
tinsumzug der katholischen Kita
Zwolf Apostel und evangelischen
Kirchengemeinde St.  Paulus
statt. Der Abend beginnt um 17
Uhr vor der Friedrich-Ebert-Schu-
le, Ada-Lessing-Platz 9. In einer
kleinen Andacht mit Musik fih-
ren Kinder die Sankt Martin-Ge-
schichte auf.

Gemeinsam mit Pferd und Rei-
ter ziehen dann alle zusammen
mit ihren Laternen unterstutzt
von einer Kapelle und der freiwil-
ligen Feuerwehr von der St.-Pau-
lus-Kirche zur Zwolf-Apostel-Kir-
che.

Aufdem Platz dort soll es einen
gemutlichen Ausklang mit war-
men Getranken und kleinen Le-
ckereien geben. Teilnehmer brin-
gen eigene Becher mit und hal-
ten Bargeld bereit.

Fortbildung fir
Ehrenamtliche

LANGENHAGEN. Projektkoor-
dinatorin von ,verbunT - Ge-
meinwesenarbeit in  Langen-
hagens Alter Mitte” Lisa Lang-
hans organisiert im November
und Dezember einen zweiteili-
gen kostenlosen Workshop zum
Thema Kultursensibilitdt und
Vielfaltkompetenz fir Langen-
hagener Ehrenamtliche. Dabei
soll es darum gehen, wie man als
Ehrenamtliche mit der Vielfalt an
kulturellen Hintergriinden der
Deutsch-Lernenden  umgehen
undihrgerechtwerden kann, oh-
ne dabei in Fettnapfchen zu tre-
ten. Neben gezielten Vortragen
liegt ein Fokus auf der Orientie-
rung an Praxisbeispielen, Grup-
penarbeit und Vernetzung der
Teilnehmenden  untereinander.
Die Referentin wird Solima Lopez
sein.

Das Angebot findet am Don-
nerstag, 20. November, von 18
bis 20 Uhrim Martinshaus, Kirch-
platz 7, und am Donnerstag, 4.
Dezember, von 18 bis 20 Uhr im
Emmaus-Gemeindehaus,  Son-
nenweg 17, statt. Um Anmel-
dung ist gebeten: E-Mail li-
sa.langhans@evlka.de oder Tele-
fon 01515546 13 45.

Sattelzugmaschinen
geklaut
LANGENHAGEN. Langfinger

haben nach Auskunft der Polizei
am Montag gegen Mitternacht
vom Frachthof in Langenhagen
zwei Volvo-Sattelzugmaschinen
mitgehen lassen.

Gesamtwert: 180.000 Euro.
Zeugenhinweise bitte unter der
Telefonnummer (0511) 109-42
15.

AWO ladt zum
Ganseessen ein

KRAHENWINKEL. Das traditio-
nelle Ganseessen des AWO-Orts-
vereinsist fUr Freitag, 28. Novem-
ber, um 13 Uhr im Dorfgemein-
schaftshaus, Auf dem Moorhofe,
angekindigt.

Eine Anmeldung ist erforder-
lich: Telefon (0511) 77 28 16 oder
(0511) 77 69 59.

Workshop der
Friedensdekade

LANGENHAGEN. Im Rahmen
der Veranstaltungen der Frie-
densdekade bietet die Emmaus-
Kirchengemeinde einen Work-
shop zur gewaltfreien Kommuni-
kation an. Er findet am Montag,
17. November, um 18.30 Uhrim
Gemeindehaus der Emmaus-Kir-
chengemeinde, Sonnenweg 17,
statt. Um eine Anmeldung ist ge-
beten:  E-Mail  sabine.beh-
rens@evlka.de oder Telefon 0151
58328977; man kann aber auch
spontan kommen.

Referentin Daniela Aumdller
wird an diesem Abend praktische
Ubungen mit den Teilnehmern
durchfiihren, wie ein Dialog auch
bei kontroversen Ansichten ge-
lingen kann. Denn Konflikte sind
Teil vieler Begegnungen, und es
ist erlernbar, ihnen offen und
konstruktiv zu begegnen.

Vom 11. bis 19. November fin-
den viele Veranstaltungen im
Rahmen der Friedensdekade
statt: Martinsumzug, der Work-
shop, Friedensgebete und -got-
tesdienste, Bilderbuchkino oder
das Lichterfest des Kindergar-
tens. Das Programm findet man
auf der Internetseite www.em-
mausgemeinde.de.

Gottesdienst mit Literatur-Thema

KALTENWEIDE-KRAHENWIN-
KEL. Die Matthias-Claudius-Kir-
chengemeinde ladt zum Litera-
tur-Gottesdienst fir Sonntag, 9.
November, um 17 Uhrin das Ge-
meindehaus, Matthias-Claudius-
Weg, ein. Im Mittelpunkt des

Gottesdienstes steht der Roman
LLichtspiel” von Daniel Kehl-
mann. Musikalisch wird Stefan
Sostmann mit dem Saxophon be-
gleiten. Im Anschluss gibt es im
Gemeindehaus Kdirbis-, Kartof-
fel- und Steckribensuppe.

Vermachen Sie ein Ldacheln. LG LRI TR LETRNE
weit—mit lhrem Testament.

www.plan.de/laecheln

ZUKUNFT FAIR MACHEN

QUER GEDACHT

Grine im Gesprach

LANGENHAGEN. Die Ratsfrak-
tion von Blndnis 90/Die Grinen
Langenhagen setzt ihren regel-
maBigen Dialog mit den Birge-
rinnen und Burgern fort. Unter
dem Motto ,Grine im Ge-
sprach” ladt die Fraktion interes-
sierte Einwohnerinnen und Ein-
wohner zu einem Austausch am
Beginn der Fraktionssitzung ein.
Die nachste Einladung dieser Rei-
he gilt fur die erste Fraktionssit-
zung nach der Sommerpause am
Mittwoch, 12. November, um
17.30 Uhr in der Ostpassage 3.

Die Teilnehmenden koénnen
ihre Anregungen und Fragen di-
rekt mit den Mitgliedern der
GrunenRatsfraktion diskutieren.
Der Fokus liegt dabei auf kom-
munalpolitischen Themen, die in
denZustandigkeitsbereich  des
Rates der Stadt Langenhagen fal-
len.

Die Grine Ratsfraktion Lan-
genhagen siehtin diesem Format
eine wichtige Maoglichkeit, den
direkten Kontakt zu intensivieren
und gleichzeitig wertvolle Impul-
se fur die eigene kommunalpoli-
tische Arbeit zu erhalten. Alle in-
teressierten  Burgerinnen und
Burger sind herzlich eingeladen,
an diesem offenen Dialog teilzu-
nehmen und ihre Perspektiven in
die lokalpolitische Diskussion
einzubringen.

Familienanzeigen
unterrichten Verwandte,
Freunde und Bekannte
schnell und zuverlissig.

Kinder ziinden
illegale Boller

LANGENHAGEN (CAR). Ob-
wohl der Silvesterabend noch in
weiter Ferne liegt, wird auch in
Langenhagen schon jetzt regel-
maBig gebdllert. Das ist verboten
und stellt einen VerstoB gegen
das Sprengstoffgesetz dar. Zwei
junge Langenhagener sind dabei
jetztvon der Polizei erwischt wor-
den. Wie das Kommissariat mit-
teilt, hatten Zeugen am Freitag,
31. Oktober, gegen 18.30 Uhr
explodierende Boller im Bereich
des Fuhrenkamp in Langen-
hagen gemeldet und eine Perso-
nenbeschreibung  abgegeben.
Die Polizei konnte anhand der
Beschreibung einen 13-Jdhrigen
und seinen elfjahrigen Bruder
aufgreifen. Dass die beiden fur
das Bollern verantwortlich wa-
ren, daran bestand kein Zweifel:
In einer Umhangetasche der bei-
den stellte die Polizei laut eigener
Aussage 20 sogenannte Polen-
boller sicher. Die Kinder wurden
im Anschluss ihren Eltern Uber-
geben.

Leben im Einmachglas

,Ich tat nichts Besonderes. Ich
hatte nicht anders handeln kon-
nen.” Wenn die Pfadfinderin-
nen und Pfadfinder sich bei uns
treffen, ist eine besondere Ge-
schichte immer dabei. Ein klei-
nes Symbol erinnert daran —ein
Baum, fest verwurzelt. Zwischen
den Wurzeln erkennt man auf
den zweiten Blick: Einmachgla-
ser. Dieses Symbol erzahlt die
Geschichte von Irena Sendler.
Die Jugendlichen waren auf der
Suche nach einem Vorbild. Und
sie fanden eine Frau aus Polen.
Auf Bildern sahen sie eine alte
Frau, die Hande gefaltet, ein be-
scheidener Blick. Auf einem Bild
von1944 blickt eine junge Kran-
kenschwester vorsichtig in die
Kamera. Eine Heldin? Irena
Sendler hat immer bescheiden
von ihrem Leben gesprochen.
Aber fur rund 2.500 Kinder aus
dem Warschauer Ghetto hat sie
das Leben verandert. Sie selber

Thorsten Buck -

Foto: privat

sagt: ,Ich frage mich bis heute,
ob ich genug getan habe.” Ge-
meinsam mit anderen hat sie
diese Kinder aus dem Ghetto
geschmuggelt und in polnischen
Familien, Waisenhausern oder
Klostern untergebracht und so
vor der Vernichtung bewahrt.
Um die Geschichte der Kinder
zu bewahren, vergrub sie Na-
menslisten unter einem Apfel-
baum. ,Es gibt kein gréBeres

GlUck, als Leben zu retten. Viel-
leicht ist das der Sinn unseres
Daseins.” Das ist das Zeichen,
unter dem die Jugendlichen sich
immer wieder treffen. Sie sollen
in diese Geschichte hineinwach-
sen, Fragen stellen. Erinnern.
Spuren: Man kann die Welt ver-
andern. Irena Sendler hat ge-
sagt: ,Ich habe getan, was mein
Herz mir sagte.” An diesem
Wochenende erinnern in
Deutschland Uberall Menschen
an den Moment, als in Deutsch-
land Synagogen brannten und
Menschen dabei zusahen, wie
ihre judischen Nachbarinnen
und Nachbarn in Konzentra-
tionslager deportiert wurden.
Wir erinnern an diesem Sonntag
in unserer Kirche an die Ge-
schichte von Irena Sendler. ,, Je-
der an meiner Stelle hatte das-
selbe getan”, hat sie gesagt.
Thorsten Buck,
Pastor in der Wedemark

Zeit zum Traumen

LANGENHAGEN. Um Trdume
und ums Traumen geht esim mo-
dernen Abendgottesdienst unter
dem Titel Querbeet am Sonntag,
9. November, um 18 Uhr in der
Elisabethkirche am Kirchweg.
Die Gaste werden mit auf eine
Traumreise genommen. Es wird
die Moglichkeit zum Entspannen
gegeben. Aber auch Anregun-
gen und Nachdenkliches zu Trau-
men, Traumereien und Visionen
wird es zu héren geben. Mit da-
bei ist die Querbeet-Band, die
passende Songs zum Thema
spielen wird und beim Mitsingen
kraftig unterstltzt.

Eltern-Kind-Treff

LANGENHAGEN. Die Stadteil-
mutter bietet am ersten und drit-
ten Dienstag im Monat einen El-
tern-Kinder-Treff an. In Der Zeit
von 15 bis 17 Uhr trifft sich die
Gruppe in den Rdumen des
Mehrgenerationenhauses-Lan-
genhagen (MGH). Es gibt fur die
Kinder keine Altersbeschran-
kung. Die Kinder kénnen spielen
und die Eltern kénnen sich aus-
tauschen und kennen lernen. In-
formationen erhalten Interessier-
te unter der Telefon (0511) 72 11
35. Oder einfach vorbeikommen:
Montag bis Freitag von 8 bis 13
Uhr.

AWO ladt zum
Essen ein

KALTENWEIDE. Das beliebte
Wurst- und Késeessen findet am
Freitag, 14. November, um 18
Uhr im Zelleriehaus statt. Es soll
ein gemdatlich, geselliger Abend
gestaltet werden. Eine Anmel-
dung ist erforderlich: Telefon
(0511) 77 28 16 oder (0511) 77
69 59.
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Wunschkonzert

Langenhagener Zupforchester ladt fir Sonntag, 9. November, ein

LANGENHAGEN. Als sich im
Jahr 1930 einige musikbegeister-
te ,Alleinspieler” aus Langen-
hagen und Krahenwinkel zusam-
mentaten, um den ,Mandoli-
nenverein EdelweiB” zu grin-
den, hatte niemand der Mandoli-
nisten und Gitarristen daran ge-
dacht, dass dieser Verein (seit
1975 unter dem Namen Langen-
hagener Zupforchester) Gber so
viele Jahrzehnte lang Bestand ha-
ben wurde.

Zum 95. Jubildum haben sich
die beiden Dirigenten Leandra
und Michael Korbis etwas beson-
deres ausgedacht. ,Normaler-
weise wird die Auswahl der ge-
spielten Stticke allein von uns bei-
den Dirigenten bestimmt.” er-
klartLeandra. , Diesmal durfte je-
der Spieler genau ein Werk aus-
wahlen, welches aufgefuhrt wer-
den soll. Diese Idee kam so gut
an, dass mindestens noch das
nachste Konzert , bestickt” wer-
den kann. Zu Gehor kommt da-
her ein , Wunschkonzert unserer
Lieblingsstiicke””.  Sie lacht:

.Meins ist auch dabei! ”

Im ersten Teil des Konzertes
treffen gleich sieben sehr unter-
schiedliche Werke aufeinander.

Wahrend der ,Tango” von
Kreidler und die , Studie 76" sehr
rhythmisch gepragt sind, zeigen
das weltbekannte , The Sounds
of Silence” und das romantische

Das Langenhagener Zupforchester felert seinen 95 Geburtstag

LPrimi Fiori”, wie einfihlsam
Zupfmusik  gespielt  werden
kann. Die ,Slawischen Tanze”
erhalten ihren besonderen Reiz
durch das Wechsel- und Zusam-
menspiel von Solomandoline
(Axel Gobrecht) und Orchester.
Dies ist wiederum ein starker
Kontrast zu der Musik aus dem
Film , The Godfather (Der Pate)”.

Nach der Pause stoBen die L-
KiZ zum Hauptorchester. Ge-
meinsam wird eine Erzdhlung

von Tolkien musikalisch zu Gehor
gebracht. In der Komposition
.Eine kleine Hobbit-Suite”, wel-
che speziell fir dieses Orchester
geschrieben wurde, wird die Rei-
se des anfangs Uberforderten
Hobbits, vorbei an Trollen, Orks
und Woélfen bis hin zur Schlacht
mit dem Drachen Smaug be-
schrieben. Besonders die ,Balla-
de der Riesenadler” ladt zum
Traumen ein. Zum Abschluss
dann Leandras Wunschtitel, das

privat

komplexeste Werk des Konzer-
tes: ,Journey to Greece” lockt
mit griechischen Klangen, die
sich besonders durch haufige
Taktwechsel und rhythmische
Spielereien auszeichnen.

Der Eintritt betragt acht Euro,
ermaBigt finf Euro (Schuler, Stu-
denten, Rentner). Das Konzert
beginnt am Sonntag, 9. Novem-
ber, um 16 Uhr in der Aula des
Schulzentrums an der Konrad-
Adenauer-StraBe.

Generationswechsel nach 29 Jahren

Neuer Vorstand des Ortsverbands Langenhagen gewahlt

LANGENHAGEN. Der Ortsver-
band Langenhagen von Bundnis
90/Die griinen hat in seiner Mit-
gliederversammlung einen neu-
en Vorstand gewahlt. Mit dem
Ausscheiden des langjahrigen
Vorsitzenden Rolf Linnhoff, der
nach 29 Jahren ehrenamtlicher
Vorstandsarbeit nicht erneut
kandidierte, vollzieht der Orts-
verband einen markanten Gene-
rationswechsel. Linnhoffs Enga-
gement pragte Uber Jahrzehnte
die grline Politik vor Ort und setz-
te MaBstabe fur kontinuierliche
Verbandsarbeit.

Als neue Co-Vorsitzende wur-
den Sigrid Kurpan und Diar Sar-
kan gewahlt, die kinftig die Ge-
schicke des Ortsverbands ge-
meinsam leiten. Sie werden
unterstitzt von den stellvertre-
tenden Co-Vorsitzenden Marion
Kellner und Ulrich Benzler. Im
Amtder SchriftfGhrerin 16st Sven-
ja Koch den bisherigen Amtsin-
haber Ronald Kunze ab, wahrend
Carl-Wilhelm Bodenstein-Dres-
ler als Kassenwart in seinem Amt
bestatigt wurde. Neu in den Vor-
stand gewahlt wurden Kai Hen-

Der neue Vorstand def Langenhagener Grunen Ulrich Benzler (von I|nks) Tanja Lengles Marlon KeIIner
Monika Geretshauser, Carl-Wilhelm Bodenstein-Dresler, Sigrid Kurpan, Kai HenBen, Diar Sarkan; es

fehlt Svenja Koch.

Ben und Monika Geretshauser
als Beisitzende; Tanja Lengies
bleibt weiterhin Beisitzerin.

Mit einer breiten Aufstellung
aus erfahrenen und neuen Mit-
gliedern will der Ortsverband sei-

ne Rolle als progressiver Gestalter
der Langenhagener Kommunal-
politik weiter ausbauen. Der Vor-
stand dankt Rolf Linnhoff aus-
drucklich fur sein langjahriges
Engagement, das den Ortsver-

Foto: privat

band gepragt und maBgeblich zu
dessen Wachstum beigetragen
hat. Als Anerkennung dafr wur-
de Rolf Linnhoff zum Ehrenvor-
standsmitglied des Ortsverbands
Langenhagen ernannt.

Neue Trammgsanzuge fiir die E-Jugend

LANGENHAGEN. Strahlende
Gesichter bei der E-Jugend der
HSG Langenhagen: Dank der
groBzlgigen Unterstitzung von
Tobias Quellmalz konnten die
jungen Handballerinnen und
Handballer mit neuen Trainings-
anzlgen ausgestattet werden.

,Ein einheitliches Outfit starkt
nicht nur das Gemeinschaftsge-
fahl, sondern motiviert die Kinder
zusatzlich”, freutsich das Trainer-
team. Die HSG Langenhagen legt
groBen Wert auf Nachwuchs-
arbeit und Teamgeist. Unter dem
Motto ,Jeder kann bei uns spie-
len” sind alle Kinder herzlich ein-
geladen, den Handballsport aus-
zuprobieren und Teil der HSG-Ge-
meinschaft zu werden. Weitere
Informationen gibtes auf der Ver-
einshomepage: www.hsg-lang-
enhagen.de.

Die E-Jugend der HSG Langenhagen

Foto: privat

Wir pflegen anders —
mit HERZ und

onja GmbH VERSTAND!

Vorwerk-Gerth

Ambulanter Pflegedienst ﬁ
Dementenwohngemeinschaften

3

Kastanienallee 6 - 30851 Langenhagen
Tel. 05 11 - 768 46 75 - Mobil 0172 - 510 20 76
www.vorwerk-gerth.de
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gen?s SPARP
Contact-Linsen & Brallat Socdtg T 0% rmamiorsn v
on
Seit iber 33 Jahren fii Sie da! s m——
Ihr Gleitsicht-Trio: \_J\ ¥

3 Gleitsichtbrillen zusammen nur 499 €*

Auch als Bildschirmarbeitsplatzbrille méglich!
Qualitatsglaser ,Made in Germany* inkl. Hartschicht und Entspiegelung — |
Zusatzoptionen gegen Aufpreis moglich par™

Ihr Einstérkentrio: ——
Fernbrille, Lesebrille, Arbeitsplatzbrille 249 e " ) "

*Unser Angebot ist nicht mit anderen Aktionen kombinierbar und gilt nur beim Kauf von 3 kompletten
Brillen fiir eine Person. Alle Varianten auch als Sonnenbrille gegen Aufpreis von € 35,00 mdglich.
30853 Langenhagen - Walsroder Str. 154 - Tel. (0511) 9 73 45 35 - www.oculi-kontaktlinsen.de
12911901_002625

WIR
ENTRUMP ELN
RICHTIGI

STUBENREIN

STUBENREIN MACHT 'S BESENREIN

Ihr Dienstleister fir Entrimpelungen,

Haus-, Wohnungs- und Biliroauflésungen
B kostenfreie Beratung und individuelle Angebotserstellung

B faire Wertanrechnungen

B schnell & diskret

B bestes Preis- und Leistungsverhaltnis

Kontaktieren Sie uns - wir lassen Sie

nicht allein!
WIR PACKEN ES AN!

www.team-stubenrein.de
N. Zittier - Tel. 0157 37 27 69 46
E-Mail: info@team-stubenrein.de
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“Jetzt mit einem
Treppenlift
Sicherheit und
Lebensfreude
zurtickholen?”’

500 € Gutschein fur Y&
die ersten 50 Anrufer! | | e §

Kostenfrei anrufen 0800 / 5 888 620 -
oder Termin vereinbaren auf www. prohfb-treppen llfte de
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Lichterfest 2025

Eine herzliche Einladung an Sie am
23.11.25 um 17 Uhr
in die Emmauskirche im Sonnenweg 17!
Wir gedenken der Verstorbenen und
werden musikalisch begleitet von
Laura Krajewski, Harfe und der Orgel.

Tel.Nr.: 0511/9402122

—HOSPIZVERE

LANGENHAGEN E.V.

3781201_002625

OLDTIMER Technikseminare
Folgende Trainings bieten wir an:

15.11.
2025

Fehlerdiagnose
Motor

21.2. Funktion Vergaser,
2026 Einstellen Vergaser

17.1. Fehlerdiagnose Ziindan-
2026  lage, Einstellen Ziindung

21.3. Beurteilung
2026 yon Oldtimern

,«
Technik inar fiir Auto-

\

Erlernen Sie praktische und theoretische (i 59 €
Fahrzeugkenntnisse! Jedes Training umfasst g pro Training ‘
1 Stunde Theorie sowie 2 Stunden Praxis und

ainings ||
geht jeweils von 10 Uhr bis 13 Uhr. Alle An-:’r‘;\en nur )
Das Seminar findet ab 4 Teilnehmern statt. , zusd
Jetzt anmelden und Expertenwissen sichern!

ikonA7

Oldtimer erleben

lhren Ansprechpartner Herrn Lilfing erreichen Sie zurAnmeldung & Fragen zum Training unter:

05130 97 47933 M info@ikonA7.de @ ikonA7.de
ikonA7 Oldtimer GmbH « Auf dem Farnkamp 6 « 30900 Wedemark

31061901_002625
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Sechs-Punkte-Wochenende

und Derbysieg

MELLENDORF. Rund um das
vergangene Wochenende Uber-
schlugen sich die Ereignisse bei
den Hannover Scorpions. Nach
der Trennung von Coach Kevin
Gaudet Mitte der vergangenen
Woche Ubernahm Interimstrai-
ner Andrej Strakhov (festange-
stellter Nachwuchstrainer des
ESC) dankenswerterweise die
Position auf der Trainerbank.
Schon beim Heimspielsieg
gegen die Rostock Piranhas (5:2)
war auf dem Eis eine vollig veran-
derte Mannschaft erkennbar.
Spielfreude und Einsatzbereit-
schaft waren deutlich sichtbarer
als in den vergangenen Spielen.
Dieser erkennbare Motiva-
tionswandel war dann auch zwei
Tage spater beim Derbysieg ein
wesentlicher Grund fur die be-

eindruckende Leistung der Scor-
pionsam Pferdeturm. Mit diesem
Sieg gegen die Indians haben die
Scorpions tatsachlich in den letz-
ten sechs Jahren, bis auf ein Spiel
alle Spiele am Pferdeturm ge-
wonnen!

Die vor den Scorpions liegen-
den Wochen werden sicherlich
nicht ruhiger — ganz im Gegen-
teil. Zuversichtlich gehen die
Scorpions davon aus, dass bis
zum nachsten Spiel gegen Duis-
burg die Unterschrift unter dem
Vertrag mit dem neuen Trainer
vorliegen wird. Die Scorpions
weisen schon jetzt darauf hin,
dass die Sitzplatze und der VIP-
Bereich fur das nachste Heimder-
by (Sonntag, 21. Dezember, 19
Uhr) ausverkauft sind. Stehplatze
sind noch verfligbar!

Kaffee und mehr

GODSHORN. Am Dienstag, 11.
November, findetum 15 Uhr wie-
der ein ,Kaffee und mehr” im
Gemeindehaus der Godshorner
Kirchengemeinde Zum Guten
Hirten statt. Dieses Mal infor-
miert das DRK Uber seine Arbeit.
Eintrittskarten zum Preis von
funf Euro (inklusive Getranke
und Kuchen) sind bis Montag-
mittag bei Frommeyer Buch &
Papier in Godshorn erhaltlich.

.Kaffee und mehr” wird im
Rahmen von ,VerBunt in Gods-
horn”, von der AWO, dem DRK,
den Landfrauen und der Kirchen-
gemeinde Zum Guten Hirten
Godshorn organisiert.

Dies ist eine Veranstaltung im
Rahmen des , Bindnisses flr gu-
te Nachbarschaft” in Godshorn
im  Mehrgenerationen-Zentru-
mim Gemeindehaus Zum Guten
Hirten in Godshorn.

INFOTAG

Sa., 15. Nov. / 10-13 Uhr

Berufliches Gymnasium
e Sozialpadagogik

ROSS
SCHULE

BERND
BLINDOW
GRUPPE

e Gestaltungs- und Medientechnik

¢ Informationstechnik

Fachoberschule (Einstieg in Klasse 11 oder 12)

¢ Gesundheit und Soziales
e Gestaltung
¢ Wirtschaft und Verwaltung

Ausbildung | Studium

DIPLOMA
Hochschule:
Duales Studium
soziale Arbeit,
Kindheits- oder

Heilpadagogik

Studienberatung
vor Ort

e Technische Assistenz in: Biologie (BTA) /

Pharmazie (PTA)*

e Physiotherapie* ¢ Logopadie*

*

schulgeldfrei

Studium neben der Ausbildung maglich!

27786401_002625

+++ SOFORT BARGELD

OPHIRUM

Deutschlands groRter Filialist

mehr Infos auf
ROSS-SCHULE.DE

+++ SOFORT BARGELD +++

GOLDFUXX

REKORDSTANDE

IM GOLDPREIS!
JETZT IHR ALTGOLD

VERKAUFEN!

WIR SIND FUR SIE VOR ORT IN

© HANNOVER

GCOLDFUXX
BRAUNSCHWEIC

Wendenstr. 57
38100 Braunschweig

OPHIRUM
MAGDEBURG

Breiter Weg 213
39104 Magdeburg

CALENBERGER ESPLANADE I-8

v Schnelle & professionelle [

Abwicklung

¥ Anonymer Goldkauf

v Beste Preise fiir Ihr Altgold

GCOLDFUXX
BREMEN

Fedelhéren 12
28203 Bremen

www.ophirum.de
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St. Paulus-Blues mit
Mama’s Cooking

Programm von modern Country bis zum Blues mit Rock'n Roll

&

Maa s Coking spiel

LANGENHAGEN. Am Sonntag,
den 9. November wird unter dem
Motto ,,When Country gets the
Blues” die Band ,Mama’s Co-
oking” mit vier Musikern und
einer Sangerin aufspielen. Nach
dem guten Zuspruch und viel Bei-
fall in den letzten Jahren kommt
die Band zum flnften Mal in die
St. Paulus Gemeinde und ver-
treibt graue Novemberstim-
mung. , Dieswird nundie 13. Ver-
anstaltungin der Reihe St. Paulus-
blues sein, die vom Publikum bis-
her sehr gut angenommen wur-
de. Auch von den Bands haben

@'

en zum fiinften Ma

b : 2 .
| beim St. Paulus- Blues.

wir tolle Riickmeldungen, unser
Publikum schenkt den Bands gro-
Be Aufmerksamkeit und spendet
viel Beifall. Das ein oder andere
Tanzbein wird auch geschwun-
gen”, so Eberhard Engel-Ruhnke,
Kirchenvorsteher der Gemeinde.

Die Band ,,Mama’s Cooking”
unterhalt die Zuschauer mit zwei-
stimmigen Gesang und abwechs-
lungsreicher Musik aus mehreren
Jahrzehnten. Das facettenreiche
Repertoire der Band erstreckt sich
von Modern Country bis zum
Blues mit Rock’n Roll. Das Pro-
gramm umfasst unter anderem

4?‘
Bl

Stlicke von Bonnie Raitt, Little Fe-
at, The Eagles tber Lynyrd Sky-
nyrd und Fleetwood Mac bis hin
zu Beth Hart und Susan Tedeschi.
Sie bietet stimmungsgeladene
Musik mit exzellenten Instrumen-
talisten, mehrstimmigen Gesang.
Sangerin Sigrid Rose mit unver-
wechselbarer Stimme und er-
staunlichem Temperament lasst
sie ihrer Lebensfreude musika-
lisch freien Lauf. Andreas Hent-
schel ist als Ausnahmegitarrist
und Strat-Liebhaber mit einzig-
artiger Singstimme der als kreati-
ve Kopf der Band. Roland Schott

als Mann an den Tasten mit ge-
sanglichen Qualitaten sorgt er fur
frischen Wind. Guido Machunze
stets mit einem frechen Spruch
bewaffnet, sorgt nicht nur fir
SpaB, sondern auch fir das per-
fekte Timing. Thomas Brandt be-
wahrt, auch wenn die Buhne
brennt, als Funf-Saiter-Bassist die
Ruhe.

Fur die Géste stehen Kuchen,
Wein und alkoholfreie Getranke
bereit. Einlass ist um 14.30 Uhr
am Ada-Lessing-Platz 7 . Konzert-
beginnist um 15.15 Uhr. Der Ein-
tritt ist frei.

,Es ist bedauerlich, wenn eine
gute Spielerin das Team verldsst”

Nach Eva Bender jetzt auch Isabella Gifhorn:
Das sind die Griinde fiir den erneuten Flihrungswechsel in Langenhagen

LANGENHAGEN (EB). Nach
nur drei Jahren im Amt wechselt
Stadtbauratin Isabella Gifhorn
(CDU) von der Langenhagener
Stadtverwaltung in die Verwal-
tungsspitze der Region Hanno-
ver. Kunftig soll Gifhorn bei der
Region das neu geschaffene De-
zernat Bildung, Kultur und Bau-
management Ubernehmen.

Auf Anfrage dieser Redaktion
auBern sich Gifhorn nun zu den
Grunden fdr ihren Weggang:
.Die Entscheidung fur den
Wechsel ist mir nicht leichtgefal-
len, da ich die Zusammenarbeit
mit den Kolleginnen und Kolle-
gen in Langenhagen sehr schat-
ze. Die neue Aufgabe bei der Re-
gion Hannover bietet jedoch die
besondere Chance, Themen wie
Bildungsbau, kulturelle Entwick-
lung und nachhaltiges Bauma-
nagement strategisch zusam-
menzuflihren”, sagt die Stadt-
bauratin.

Burgermeister Mirko Heuer
(CDU) bedauert den Weggang
seiner Kollegin: , Wirsindim Ver-
waltungsvorstand ein  einge-
spieltes Team, in dem wir ge-
meinsam die Stadt Langenhagen
inden unterschiedlichen Arbeits-
feldern weiterentwickeln. Daher
ist es bedauerlich, wenn eine gu-
te Spielerin das Team verlasst,
nicht nur fachlich, sondern auch
zwischenmenschlich.  Anderer-
seits respektiere ich die personli-
che Entscheidung von Isabella
Gifthorn”, sagt Heuer auf Anfra-

ge dieser Redaktion. Der Kom-
mune seien bezlglich der zu ver-
teilenden Aufgabenfelder und
der zugehdrigen Bezahlung
rechtliche Grenzen gesetzt, sagt
Heuer. Wenn man sich im 6ffent-
lichen Bereich in Spitzenpositio-
nen weiterentwickeln wolle,
dann sei das eben nur in deutlich
gréBeren Stadten oder Landkrei-
sen mdglich. ,Wichtig ist, dass
Isabella Gifhorn in den vergan-
genen Jahren hier in Langen-
hagen wichtige Impulse fir die
Stadtentwicklung gesetzt und
mitihrem Team bedeutende Pro-
jekte vorangebracht hat. Daftr
danke ich ihr ausdrticklich”, sagt
Heuer.

Der Wechsel von Gifhorn ist
nun schon die zweite Verande-
rung innerhalb kurzer Zeit in der
Fihrungsebene der Langenha-
gener Verwaltung. Im Jahr 2024
wechselte Eva Bender nach nur
knapp vier Jahren im Amt als So-
zialdezernentin, Erste Stadtratin
und allgemeine Vertretung von
BUrgermeister Mirko  Heuer
(CDU) zur Landeshauptstadt
Hannover. Dort ist sie seitdem als
Dezernentin fir Bildung und Kul-
tur tatig.

Was sagt die Stadt Langen-
hagen dazu, dass innerhalb we-
niger Jahre zwei leitende Mit-
arbeiterinnen ihr Amt verlassen?
. Beide Geschaftsbereichsleitun-
gen haben in Langenhagen her-
vorragende Arbeit geleistet. Es
spricht fr ein gutes Gespur bei

der Personalauswahl der Stadt
Langenhagen, wenn hier tatige
Fuhrungskrafte sich nicht zuletzt
durch ihre hervorragende Arbeit
fir Stellen mit einem groéBeren
Aufgabenumfang qualifizie-
ren”, sagt Stadtsprecher Ralph
Gureck.

Dass es in der Region einen
Wettbewerb um Fihrungskrafte
gibt, raumt allerdings auch der
Stadtsprecher ein: ,Die Stadt
Langenhagen ist sich bewusst,
dass der Wettbewerb um qualifi-
ziertes Personal, wie in allen
Kommunen, deutlich splrbar ist.
Im Vergleich zur Region Hanno-
ver konkurrieren wir nicht nur
mit  GroBbehorden wie der
Stadt- und Regionsverwaltung,
sondern auch mit einer Vielzahl
an Landesbehérden, die zum Teil
hohere  Eingruppierungsmdg-
lichkeiten bieten.” Dennoch
schatze die Stadt Langenhagen
ihre eigene Position als attraktiv
ein.

Die Stadt Langenhagen lege
groBen Wert darauf, Fihrungs-
krafte langfristig an die Stadtver-
waltung zu binden, sagt Gureck.
.Die Fuhrungskrafte genieBen
Gestaltungsfreirdume, sind aktiv
in Entscheidungsprozesse einge-
bunden und profitieren von einer
offenen Feedbackkultur.”
AuBerdem biete die Stadt Quali-
fizierungs- und Weiterbildungs-
angebote.

Zu Personalwechseln gibt es
laut Gureck zwischen der Stadt

Langenhagen und der Region
Hannover keine formellen Ab-
sprachen oder Richtlinien: , Per-
sonalentscheidungen  werden
von jeder Verwaltungseinheit
eigenstandig getroffen”.

Und wie geht es in Langen-
hagen weiter, wenn Gifhorn die
Stadtverlasst? Auflaufende Bau-
projekte, beispielsweise den Rat-
haus-Neubau, soll der Weggang
der Stadtbauratin nach Angaben
der Stadt Langenhagen keine
Auswirkung haben. ,Alle lau-
fenden Projekte sind strukturell
so aufgestellt, dass sie unabhan-
gig von personellen Veranderun-
gen fortgefthrt werden kénnen.
Die Ubergabe erfolgt geordnet,
mit klar definierten Verantwort-
lichkeiten und ausreichendem
zeitlichen Vorlauf”, sagt Gureck.

Gifhorn selbst sagt, sie lege
groBen Wert auf eine geordnete
Ubergangsphase. ,Ich werde
meine Aufgaben bis zum Wech-
sel weiterhin vollstandig wahr-
nehmen und die Ubergabe ge-
meinsam mit dem Verwaltungs-
vorstand sorgfaltig vorbereiten”,
so die Baudezernentin.

Wer Gifhorns Nachfolge an-
treten wird, steht noch nicht fest.
Laut Stadtsprecher Gureck ist die
Stelle seitdem 9. Oktober 6ffent-
lich ausgeschrieben. Die Bewer-
bungsfrist endet am 2. Novem-
ber 2025, die Vorstellungsge-
sprache sollen zwischendem 17.
und dem 21. November stattfin-
den.
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,Bildung ist eine
Gemeinschaftsaufgabe”

Besonderer Reformationsgottesdienst: Kultusministerin Hhamburg besucht Martinskirchengemeinde

ENGELBOSTEL (JBA). Als am
Freitagvormittag, 31. Oktober, in
der Martinskirche in Engelbostel-
Schulenburg die ersten Tone
einer Gitarre erklangen, war das
mehr als nur der musikalische
Auftakt zum Reformationsgot-
tesdienst: Stephanie und Fritz
Hamburg, das Uber die Grenzen
von Hannover hinaus bekannte
Musikerduo aus Engelbostel, ge-
stalteten gemeinsam mit ihrer
Tochter und zugleich Nieder-
sachsens Kultusministerin Julia
Willie Hamburg (Grine) den
Gottesdienst. Fur die Ministerin
war der Auftritt in der Heimatkir-
che ein berihrender Moment
der Rickkehr.

.Es war sehr bewegend, das
gemeinsam machen zu kénnen,
nach Hause zu kommen und
Menschen wiederzusehen, die
meinen Lebensweg begleitet ha-
ben”, sagte Hamburg nach dem
Gottesdienst. In Hannover gebo-
ren, zog sie im Alter von 14 Jah-
ren zu ihren Eltern nach Engel-
bostel — in eine Gemeinschaft,
die sie bis heute als ,groBartige

=

proeme

Sprach in der D|alogpred|gt mit Pastor Peer—DetIev Schladebusch zu
Themen aus Reformation und Bildung: Niedersachsens Kultusminis-

terin Julia Willie Hamburg (Griine).

Dorfgemeinschaft” bezeichnet.
Zwei ihrer Schwestern, die an
diesem Tag ebenfalls dem Got-

Haben den Gottesdienst musikalisch begleitet und sind zugleich die
Eltern der Kultusministerin: Das Musikerduo Stephanie und Fritz

Hamburg.

Foto: Josefine Battermann

Foto: Josefine Battermann

tesdienst beiwohnten, wurden
in der Martinskirche getauft und
konfirmiert. , Wir haben unssehr
gefreut, in dieser schonen klei-
nen Kirche zu spielen. Und be-
sonders, dass wir diese Veran-
staltung gemeinsam mit unserer
altesten Tochter gestalten durf-
ten”, sagte Vater Fritz Hamburg.

Musikalisch eroffnete das Duo
den Gottesdienst mit dem Lied
LZurtck auf null”, das von Mut
und Neuanfang erzahlt — The-
men, die gut zum Geist des Re-
formationstages passten und
sich auch in der anschlieBenden
Dialogpredigt wiederfanden. Im
Gesprach mit Pastor Peer-Detlev
Schladebusch sprach die Minis-
terin Uber Reformation, Bildung,
Verantwortung und Gemein-
schaft. Hamburg betonte in ihrer
Ansprache, dass die Reformation

Start fiir den Johanniter-
Weihnachtstrucker

Sammelzeitraum vom 15. November bis 12. Dezember

LANGENHAGEN. Am 15. No-
vember startet der Johanniter-
Weihnachtstrucker 2025. Seit
mehr als 30 Jahren bittet die
Hilfsorganisation  Privatperso-
nen, Firmen, Schulen, Kindergar-
ten und Vereine, Hilfspackchen
mit Grundnahrungsmitteln, Hy-
gieneartikeln und einem kleinen
Kinderspielzeug zu spenden. Die
Packchen sind fur notleidende
Kinder, Familien, alte Menschen
und Menschen mit Behinderung,
deren Lebenssituation durch vie-
le Faktoren weiterhin erschwert
ist und wenig Besserung in Sicht
ist.

Alle Johanniter-Landesverban-
de unterstltzen die Organisation
der Weihnachtstrucker-Aktion in
diesem Jahr. Von Norden bis Si-
den sammeln insbesondere Kin-
der aus Kindereinrichtungen und
Schulen Pakete, um hilfsbedurfti-
gen Menschen zu helfen. Auch
zahlreiche Unternehmen und Or-
ganisationen beteiligen sich.
. Vielesind bereits seit Beginn des
Weihnachtstruckers mit dabei
und packen jedes Jahr Pakete”,
sagt Elke Zach, Ortsbeauftragte
derJohanniternin Langenhagen.
,und wenn neue Menschen die
Aktion kennenlernen, packen sie
meistens dann auch die nachsten
Jahre mitan.”

Neben Albanien, Bosnien, Bul-
garien, Rumanien und der Ukrai-
ne, werden in diesem Jahr Pakete

wieder in der Republik Moldau
verteilt. Und auch Deutschland
steht wieder als Zielland fest: vie-
le Menschen leiden auch hier
unter den wirtschaftlichen Be-
dingungen und brauchen Unter-
stitzung.

Zudem gibt es zusatzlich die
Maoglichkeit, ,virtuelle  Pack-
chen” zu packen: durch Geld-
spenden, die Teile des Inhalts
oder ein komplettes Packchen fi-
nanzieren. Die eigentlichen Pack-
chen stellen dann die bewéhrten
Partner in den Empfangerlan-
dern zusammen. Auf der Inter-
netseite  www.johanniter.de/
weihnachtstrucker kann jeder
ein Packchen — oder auch zwei
und mehr — packen.

Bis zum 12. Dezember 2025
kdnnen die Packchen gepackt an
den Abgabestelle abgegeben
werden. Es ist wichtig, sich auch
in diesem Jahr an die Packliste zu
halten, damit keine Probleme am
Zollentstehen und die Menschen
moglichst gleichwertige Pack-
chen erhalten. Wer mochte,
kann eine Karte mit einem per-
sonlichen Weihnachtsgruf beile-
gen. Die Artikel sollten in einen
stabilen Karton geeigneter Gro-
Be gepackt werden.

Kartons kénnen zu den Off-
nungszeiten der Kleiderkammer,
Brisseler Str. 1 abgeholt und ge-
packt wieder abgegeben wer-
den.

Ebenso ist eine Moglichkeit im
Rathaus , Marktplatz 1 .

Weitere Informationen zur Ak-
tion sowie zu Spendenmaoglich-
keiten: www.johanniter.de/
weihnachtstrucker oder auf der
Facebook-Fanseite  www.face-
book.com/JohanniterWeih-
nachtstrucker. Oder auch auf In-
stagram: www.instagram.com/
johanniter_weihnachtstrucker

Packliste fur die Weihnachts-
trucker-Packchen:

1 Geschenk fur Kinder (zum
Beispiel Malblock, Malstifte), 1
kg Zucker, 3 kg Mehl, 1 kg Reis, 1
kg Nudeln, 2 Liter Speisedl in
Plastikflaschen, 2 Packungen
Multivitamin-Brausetabletten, 2
Packungen Kekse, 4 Tafeln Scho-
kolade, 2 feste Seifen, 2 Zahn-
bursten und 2 Tuben Zahnpasta.

Nicht nur mit Packchen auch
mit Spenden kénnen Hilfswillige
den Weihnachtstruckern unter
die Arme greifen und den Trans-
port der Pakete oder die Koordi-
nation des Projektes unterstit-
zen. Spenden sind méglich unter
www.johanniter.de/weihnachts-
trucker, an den jeweiligen Abga-
bestellen oder direkt Gber folgen-
des Konto: Johanniter-Unfall-Hil-
fe e.V.; IBAN: DE89 3702 0500
0004 3030 02; BIC:
BFSWDE33XXX; Stichwort:
Weihnachtstrucker. Oder virtuel-
le Packchen packen direkt Uber
die Spendenseite.

eine Revolution im Bildungswe-
sen ausgeldst habe. , Dass heute
alle Kinder zur Schule gehen
konnen, verdanken wir der Re-
formation”, sagte sie. Bildung
bleibe jedoch eine Gemein-
schaftsaufgabe. ,Schulen kon-
nen nicht alles leisten. Wir Er-
wachsenen mussen Vorbilder
sein, beim Lesen, beim Zuhoren.
Wer Kindern Halt geben will,
muss selbst ein sicherer Hafen
sein.”

Der Reformationsgottes-
dienst, zu dem sich zahlreiche
Besucher in der fast voll besetz-
ten Martinskirche einfanden,
war Teil einer Reihe, in der die
Gemeinde jedes Jahr einen pro-
minenten Gast einladt. Im Vor-
jahr war Unternehmer Martin
Kind zu Gast. Nach dem Gottes-
dienst lud die Kirchengemeinde
traditionell zu Kdrbissuppe ins
Gemeindehaus ein — eine Gele-
genheit fr viele, mit der Ministe-
rin, ihren Eltern und Nachbarn
ins Gesprach zu kommen.

TOP-CAR Autoservice

Ihr Kfz-Meisterbetrieb in Langenhagen! |nh. H.-H. Bod

Kfz-Technik » Unfallreparatur » Inspektion

TUV/Dekra-Abnahme ¢ Klimaanlagen-Service

Tel. 0511 - 73 73 40

GauBstraBe 27 » 30853 Langenhagen
Montag - Donnerstag: 7.30 - 16.30 Uhr - Freitag: 7.30 - 14.30 Uhr

30523501_002625

... sorgen wir dafir, dass Sie dort S0 %
lange wie moglich bleiben kénnen.

Wir unterstiitzen Sie und Ihre Angehorigen
einfiihlsam und zuverlassig in allen Bereichen
der ambulanten Alten- und Krankenpflege.
Wir sind fiir Sie da. Jederzeit.

&D’AKON’ESTAT’ONEN Ehlbeek 2 | 30938 Burgwedel

Hausli

o« ST, SN
N\ Ve,
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JUWELIER COHRS

Machen Sie lhr Gold zu Geld! Bei
uns zum Hochstpreis verkaufen.

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

Hier ist Ihre Werbung
in guten Handen.

30263501_002625

Schweinenacken ohne
Knochen 1 kg

Granatapfel 1 kg, Herkunft, KI.:
laut Auszeichnung

Kaki 1 Stk.,
laut Auszeichnung

ch

HANNOVER

30504201_002625

Tel. 05139 27002 | www.dsth.de
(© @diakoniestationenHannover

Andrea Radloff

Mediaberaterin fiir Langenhagen

a.radloff@madsack.de
Tel. 0511 973 6612

EcHO

Hiannoverfche Allgemeine
NeuePresse ()

30392501_002625

m Giiltig ab Montag 10.11. bis Samstag 15.11.2025*

Schweine-Lachse 1 kg

Herkunft, KI.:

Orangen 1 kg,
Herkunft, KI. laut
Auszeichnung

Apfel versch. Sorten je 1 kg,
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

4651801_002625

Frische Lachsforellen
1 kg, Fanggebiet: laut
. Auszeichnung

Hiihnerfiisse, tiefgefroren
10 kg Pack., 1 kg= 1,90

Schweine-Bauch wie ge-
wachsen 1 kg L

Suppenfleisch vom Rind,
mit Knochen 1 kg

Teigtaschen
,Bulmeniki* mit
Kartoffel- und
Speckfiillung,
t/g 1 kg Pack

| Frische Spiegel-/Schuppen-
karpfen je 1 kg, Fanggebiet:
‘ laut Auszeichnung

Frischer Lachs 1 kg, Fanggebiet:
laut Auszeichnung

Frischer Wels 1 kg,
Fanggebiet: laut Auszeichnung

,JAssorti Trikolor*
Eingelegte gelbe und rote
Tomaten und Gurken
1620 g Gl., Abtr. 1 kg = 3,52

eigtaschen ,,Semejnye”
it Schweine- und
indfleischfiillung t/g
1,5 kg Pack., 1 kg = 4,66
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Platzchen. Diebe.
Fest der Liebe

Humor, Besinnliches und Krminelles mit weihnachtlichem Farbschnitt

LANGENHAGEN/WEDE-
MARK/SCHWARMSTEDT. Die
Wichtel rebellieren am Nordpol,
eine Gans namens Polly und ein
Kaninchen mit Namen Boris sind
in Gefahr, Kater Socke ,hilft”
beim Einpacken von Geschen-
ken und im Aller-Leine-Tal ist ein
Serienkiller mit Burnout unter-
wegs. Es geht , tierisch” ab im li-
terarischen Advent. Doch da
sind auch leise Téne - und gele-
gentlich ein Happy End, zum Bei-
spielin Claudia Rimkus’ beliebter
Senioren-WG.

Heiter, besinnlich und krimi-
nell geht es im Buch der vier hei-
mischen Krimiautorinnen zu, die
28 Geschichten und Gedichteer-
dacht und zusammengetragen
haben. , Platzchen. Diebe. Fest
der Liebe - Band 2" ist der Titel
des Buches, das fur 13,00 Euro
erhaltlich und in der Wedemark
produziert worden ist. Die erste
Auflage wurde mit einem festli-
chen Farbschnitt gedruckt und
wer eines der besonderen Ex-
emplare haben mochte, sollte es
schnell in der Buchhandlung sei-
nes oder ihres Vertrauens bestel-
len.

In der Region Hannover, im Al-
ler-Leine-Tal, am Nordpol, an der
Nord- und Ostsee spielen die Ge-
schichten - ideal, um sich mit
einer Tasse Tee an den prasseln-
den Kamin zu setzen und sich
auf die Feiertage einzustimmen.

Claudia Rimkus, den Lesern
und Leserinnen als , hannover-

sche Miss Marple” bekannt,
tragt in diesem Jahr besinnliche
Geschichten beiund zeigt damit,
dass sie auch ohne Mord und
Totschlag literarisch brillieren
kann.

Mit feinsinnigem Humor sind
die kriminellen und nichtkrimi-
nellen Geschichten der Garbse-
ner Syltkrimi-Autorin Sibylle Nar-
berhaus ein echtes Lesevergnu-
gen. In einer ihrer Geschichten
zeigtsie, dass todliches Gift nicht
immer die Richtigen trifft.

Heike Wolperts Geschichten
und Gedichte sind - ob kriminell
oder nicht - stets eine Garantie
fur herzliches Lachen. Die Han-
noveranerin zeigt in diesem
Weihnachtsbuch, dass sie auch

Die Autorinen des Welhnachts.buches.
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ganz ohne Katzencontent wun-
derbare Texte ersinnt. Aber na-
turlich Kater Socke, der Protago-
nistihrer Krimis, ebenfalls vertre-
ten.

Die Wedemarkerin Bettina
Reimann, deren Krimisim weiten
Land zwischen Hannover und
Heide spielen, hat neben ihrer
schreibkriminellen Ader einen
Hang zur Comedy. Das zeigt sich
in ihren Geschichten aus dem
WhatsApp-Chat einer Kita-El-
terngruppe genauso wie bei
ihren Gedichten. Da darf auch
mal laut gelacht werden. Doch
natdrlich geht es bei ihr nicht
ganz ohne Krimi-Inhalte und da-
rum enttarnt ihnre Roman-Prota-
gonistin Flora mal eben beim

Weihnachtsbrunch einen Mér-
der.

Weil zum Verkaufsstart am 5.
November schon eine Menge
Bestellungen fur signierte Aus-
gaben aller vier Autorinnen vor-
lagen, mussten die vier Krimi-
Autorinnen am Reformationstag
im Elzer Verlagsgebaude jede
rund 250 mal ihren Namen
schreiben. Auch Buchhandlun-
gen konnten signierte Exempla-
re bestellen - es lohnt also, da-
nach Ausschau zu halten.

Die Farbschnittausgabe er-
scheintin limitierter Auflage und
wird, als Dank fur die Unterstiit-
zungder heimischen Autorinnen
und Autoren, nur im regionalen
Buchhandel und Verlagseinzel-
bezug (unter buecher@be-me-
dia.info) erhaltlich sein, nicht
Uber Amazon, (dort gibt es eine
Ausgabe ohne Farbschnitt). Als
E-Book ist die Weihnachtsantho-
logie auf allen gangigen Portalen
fUr 4,99 Euro erschienen.

Der  kleine  Wedemarker
be!media-Verlag hat gerade
méachtig zu tun: Wahrend das
Weihnachtsbuch von der Wede-
mark aus in die Buchhandlungen
im Umkreis von etwa 100 Kilo-
metern ausgefahren und ausge-
sendet wird, ist das nachste Ob-
jekt schon in Druck: , Tatort We-
demark”, die Anthologie zum
Kurzgeschichtenwettbewerb,
erscheint, mit der Gemeinde als
Herausgeberin, am 22. Novem-
ber.

Gesundheit

Cream Flow und

LalelLu

Mimuse: Programm am 13

LANGENHAGEN. Am Donners-
tag, 13. November, 20 Uhr, sorgt
das Duo Cream Flow im dauns-
tars mit ,One Evening of Swing
and More!” fur einen Abend vol-
ler Charme, Witz und musikali-
scher Eleganz im daunstars.

Agnes Hapsari und Pit Schwaar
interpretieren Klassiker von Nat
King Cole bis Frank Sinatra neu-
swingend, soulig und mit feiner
Virtuositat. Tickets an der
Abendkasse: 19 Euro.

Am Freitag, 14. November, 20
Uhr, feiert das Hamburger A cap-
pella-Comedy-Quartett Lalelu
im Theatersaal Langenhagen
,30 Jahre LaLeLu”.

Mit stimmlicher Perfektion,
grenzenloser Kreativitat und je-
der Menge Humor blicken die
vier Stimmbankakrobaten auf
drei Jahrzehnte Bihnenkarriere
zurtick. Mitim Gepack ihre groB-
ten Hits, Klassiker und neuen
Songs. Tickets an der Abendkas-

LaLeLu kommt am 14. November in &en Theatersaal.

., 14.und 15. November

Cream Flow gastiert am 13. No-
vember im daunstars an der
Konrad-Adenauer-StraBe.
Foto: privat
se: zwischen 22 und 27 Euro.
Am Sonnabend, 15. Novem-
ber, 20 Uhr, treffen Matthias Bro-
dowy und Lars Reichow im Thea-
tersaal Langenhagen aufeinan-
der. In ihrem Programm ,Zwei
Optimisten” verbinden die bei-
den preisgekronten Kabarettis-
ten Musik, Haltung und pointier-
ten Humor zu einem Abend vol-
ler kritischem Esprit und Lebens-
freude. Tickets an der Abendkas-
se: zwischen 22 und 26 Euro.

Foto: privat

ANZEIGE

Ist das Deutschlands neues

Chemische Schmerzgele fallen zurtick, CBD boomt - das ist die Nr. 1" aus der Apotheke

Belastungen gehéren zum All-
tag vieler Menschen: verspannte
Muskeln nach Stress oder Sport,
ein Gefithl von Steifheit am
Morgen oder ein Ziehen nach
langem Sitzen. Viele Verbrau-
cher greifen dabei nicht zu Ta-
bletten, sondern zu Gelen oder
Salben.

Vom Goldstandard zum
Ladenbhiiter

Es gibt sie auf chemischer oder
pflanzlicher Basis - giinstig oder
teuer. Doch welches Gel kaufen
Verbraucher in der Apotheke
wirklich am meisten? Offizielle
Apothekenzahlen zeichnen ein
klares Bild: Chemische Gele ver-
lieren an Bedeutung.

Neuer Apotheken-Trend

Bei den pflanzlichen Gelen
wichst besonders eine Kate-
gorie enorm: Gele mit dem

Apotheke seit 2022

Veranderung in %

Chemische Schmerzgele

Verdnderung des Schmerz- und
Muskelgel-Abverkaufs in der

Natiirliche Gele
ohne Hanf

Lieblings-Gel?

Inhaltsstoff Cannabidiol, kurz
CBD. CBD ist ein Wirkstoft der
Cannabispflanze und macht an-
ders als THC nicht high. Und bei
den CBD Gelen iiberzeugt nur
ein einziges Produkt die meisten
Kaufer.

Enthiillt: Nur CBD schreibt
Wachstum

An diese Fakten gelangen
Verbraucher normalerweise
nicht: die offiziellen Verkaufs-
zahlen aus den Apotheken. Das
Institut IQVIA™ erhebt die Ab-
verkaufszahlen aller Apothe-
kenprodukte in Deutschland.
Die Uberraschung war grof3:
Die Kategorie der chemischen
und klassischen Gele wird seit
2022 Jahr fir Jahr kleiner. Die
Verbraucher lieben offensicht-
lich Gele mit CBD, hier sind
die Verkaufszahlen auf nahezu
150 Prozent zu vorher gestiegen.

Gele mit Hanf oder
Hanfextrakt

Rubaxx CBD Gel:
Die Nr. 1" aus der Apotheke
Rubaxx Cannabis CBD Gel ist
mit weitem Abstand das meist-
verkaufte CBD Gel in deutschen
Apotheken’. Trotz vielen Nach-
ahmungen und neuen Produk-
ten, ist kein CBD Gel so beliebt
bei Verbrauchern wie das Rubaxx
Cannabis CBD Gel. Rubaxx

iberzeugt nicht nur durch einen
sehr hohen CBD-Gehalt. Das Gel
wurde zusétzlich mit Menthol
und Minz6l angereichert. Beide
aktivieren die Kilterezeptoren
der Haut und sorgen so fiir einen
angenehm kiithlenden Effekt. Die
Konsistenz zieht schnell ein, ldsst
sich leicht dosieren und hinter-
lasst keine Riickstande.

Entwickelt nach strengen
Pharmastandards

schen Forscherteam, enthilt
Rubaxx Cannabis CBD Gel
hochdosiertes, reines CBD. Der
Extrakt wird aus der Sorte Can-
nabis sativa L. gewonnen, mit-
tels moderner CO,-Extraktion,
die hochste Reinheit garantiert.
Rubaxx Cannabis CBD Gel
stammt von einem deutschen
Pharmaunternehmen mit Sitz in
Bayern - ein klares Signal, dass
Herkunft und Qualitit mehr
zahlen als laute Versprechen
kleiner Nachahmer.

selbst aus und fragen Sie in Threr
Apotheke gezielt nach Rubaxx
Cannabis CBD Gel.

Entwickelt von einem deut-

Probieren Sie es noch heute

Jetzt
Rubaxx CBD Gel auf
rubaxx.de bestellen und
bis zu 17 %' sparen!

=

'gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Das Nr.1°
CBD GEL

=1L pouT

15

Gannabis CBD Gal;

"'RubaXX cep ce

RubaXX

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2025 e **Schmerz- und Muskelgele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 07/2025 vs. MAT 07/2022 ® Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthalt CBD, kein THC. e Abbildung Betroffenen nachempfunden

32724701_002625
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Den Herzinfarkt vermeiden

19. November, 17 Uhr

LANGENHAGEN. Im Rahmen
der bundesweiten Herzwochen
2025 der Deutschen Herzstif-
tung ladt die Paracelsus Klinik
Langenhagen fur Mittwoch, 19.
November, um 17 Uhr zu einem
Patientenvortrag unter dem
Motto , Gesunde GefaBe — ge-
sundes Herz: Den Herzinfarkt
vermeiden” ein.

Referenten des Abends sind
Dr. med. Tom Steinmetz, Chef-
arzt der Inneren Medizin und Dr.
med. Stefanie Schulze Lammers,
Oberérztin der Inneren Medizin.
Die Referenten informieren ver-
standlich und praxisnah tber die
Entstehung, Vorbeugung und
Behandlung der koronaren Herz-
krankheit (KHK) — der haufigsten
Herzerkrankung in Deutschland
und Hauptursache fur Herzin-
farkte.

Die koronare Herzkrankheit
entwickelt sich oft schleichend
Uber viele Jahre hinweg, ohne
dass Betroffene erste Anzeichen

Die Arzte Stefanie Schulze Lammers und Tom Steinmetz laden ein.

bemerken. Verengte Herzkranz-
gefaBe flhren zu einer vermin-
derten Durchblutung des Herz-
muskels und kénnen schlieBlich
einen Herzinfarkt auslésen. Zu
den groBten Risikofaktoren zah-

Foto: privat

len Bluthochdruck, erhéhte Cho-
lesterinwerte, Ubergewicht, Dia-
betes, Rauchen und Bewegungs-
mangel.

Die Referenten zeigen auf, wie
sich durch eine rechtzeitige Vor-

[dentifikationsfigur
mit grofsem Herz

PER MERTESACKER plaudert am 18. November beim NP-Anstoss

Anekdoten aus dem Nahkastchen

Pattensen schaffte es Per
Mertesacker in die Weltspitze
des FuBballs: Weltmeister 2014,
Pokalsieger mit Werder Bremen
und Arsenal London, Identifika-
tionsfigur mit riesigem Herz. Seit
2018 leitet er in London die FuB-
ballakademie, den Bezug zu sei-
ner Heimat Hannover hat er aber
nie verloren. Nunist der , Lange”
zu Gast beim 176. AnstoB mit
dem Tiete und Borner. Und Sie
konnen live dabei sein.

Am Dienstag, 18. November,
ab 18 Uhr kommt der Ex-Natio-
nalspieler in die Alte Druckerei
nach Bemerode. Gesprachsthe-
men gibt es viele. Wie erlebt er
die Entwicklung bei Hannover 96
unter Trainer Christian Titz?
Kann ersich eine Rickkehr zu sei-
nem Jugendclub vorstellen? Wie
blickt er heute mit etwas Ab-
stand auf die gréBten Momente
seiner Karriere zurlick. Auch mit
Blick auf die Dinge, die neben
dem Platz herrschen: Leistungs-
druck, standige Belastung, lange
Phasen der Trennung von der Fa-
milie: Der 41-Jahrige weiB3 ge-
nau, wie sich die FuBball-Welten
zwischen maximaler Euphorie
und auch extremen Stresssitua-
tionen anfuhlen.

Freuen Sie sich auf ein Wieder-
sehen mit Per Mertesacker ziem-
lich genau sieben Jahre nach sei-
nem legendaren Abschiedsspiel
vor40.000 Zuschauern in der 96-
Arena, auf Gesprache Uber 104
Einsdtze in der Nationalmann-
schaft, Gber Eistonnen und wie
die Per-Mertesacker-Stiftung im
GroBen wie im Kleinen wirkt.

Mit dabei sein werden wird 96-
Legende Julian Borner. Er hat
zwar nie mit ,Merte” zusam-
mengespielt, aber hautnah er-
fahren, welche Bedeutung der
.Big Fxx German”, wie er in Eng-
land wertschatzende von den
Fans gehuldigt wird, fur Hanno-
ver bedeutet.

Ein Wiedersehen gibt’s auch
mit NP-Reporter Dirk Tietenberg,

.Anstoﬂ

eine Karriere ist beispiellos.
Aus dem beschaulichen

Sein groBter sportlicher' Triumph: Per Mertesacker mit dem Welt-

pokal 2014 in Brasilien.

der nahezu die gesamte Karriere
des Weltmeisters begleitet hat.
AuBerdem: FuBballlehrer Alex
Kiene wird sich das taktische Ver-
halten der Roten von den Auftrit-
ten gegen Darmstadt und in
Karlsruhe ganz genau anschau-
en und analysieren. Und Sie kon-
nen live dabei sein! Wir verlosen
15mal 2 Karten fur den Kult-Talk,
dermitder 175. Ausgabe ein ein-
zigartiges Jubilaum feiert. Regis-
trieren Sie sich einfach auf unse-
rer Aktionsseite (neuepresse.de/
anstoss176 oder den QR-Code
scannen), und mit etwas Gluck
sind Sie live dabei, wenn der Bor-
ner auf die 96-Legende Per Mer-
tesacker trifft.

Der NP-AnstoB wird présen-
tiert vom Quick Reifendiscount
Bjorn Filipczak und der HDI Ge-

i
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neralvertretung Kai Kurt Jage-
mann. AuBerdem sind weitere
Partner und Sponsoren mit da-
bei: die Gilde Brauerei, Samiez
GerUstbau, Braunholz Metall-
bau, linexo by Wertgarantie, Hal-
lo Taxi 3811, Carl Oettinger Ge-
sundheitstechnik und Rix Gastro-
nomie.

: Info-Veranstaltung , Gesunde GefaBe — gesundes Herz"

sorge, gezielte Diagnostik und
moderne Therapieverfahren das
Risiko deutlich senken lasst. Vor-
gestellt werden unter anderem
schonende Verfahren zur Wie-
dereréffnung verengter GefdBe
mit Ballon oder Stent sowie die
Méglichkeiten der medikamen-
tdsen Langzeittherapie und der
operativen Bypass-Versorgung.
Auch die Nachsorge nach einem
Herzinfarkt, die Rehabilitation
und die nachhaltige Verbesse-
rung der Lebensqualitat stehen
im Fokus. ,Herz-Kreislauf-Er-
krankungen gehoéren noch im-
mer zu den haufigsten Todesur-
sachen in Deutschland”, betont
Dr. Tom Steinmetz. ,, Doch viele
Risiken lassen sich vermeiden,
wenn man Warnzeichen friihzei-
tig erkennt und konsequent han-
delt. Mit unserem Vortrag méch-
ten wir dazu beitragen, dass
Menschen ihr Herzbewusstsein
starken und aktiv etwas fur ihre
Gesundheit tun.”

www.extra-verlag.de
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Paracelsus im Dialog
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Info-Veranstaltung

Gesunde GefaBBe — gesundes Herz
Den Herzinfarkt vermeiden

Dr. med. Tom Steinmetz
Chefarzt Innere Medizin

Dr. med. Stefanie Schulze Lammers
Oberérztin Innere Medizin

19. November 2025, 17 Uhr

Paracelsus Klinik Langenhagen,
Oertzeweg 24, 30851 Langenhagen
im Konferenzraum 1

0511 7794-0 oder unter
info@langenhagen.pkd.de

www.paracelsus-kliniken.de
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Kennen Sie das? Beim Familien-
essen wird es laut, alle erzdhlen
durcheinander - und Sie merken,
dass Sie Miihe haben, alles mit-
zubekommen. In Gesprichen im
Freundeskreis miissen Sie ofter
nachfragen und der Fernseher ist
etwas lauter als frither. Dann kann
der Grund ein schlechter werden-
des Gehor sein. Damit sind Sie
nicht allein: Schitzungen zufolge
haben iiber 6 Millionen Menschen
in Deutschland einen unversorg-
ten Horverlust - viele, ohne es
richtig zu bemerken.

Horverlust beginnt hiufig mit Ver-
stindnisproblemen. Besonders jetzt,
wo Weihnachten vor der Tiir steht,
ist der perfekte Zeitpunkt, etwas
fir gutes Verstehen zu tun. Denn
wenn Sie jetzt starten, konnen
Sie bis Weihnachten schon wieder
voll dabei sein - beim Lachen, beim
Erzdhlen, beim Musikhoren. Ein
schones Geschenk - nicht nur fiir
Ihre Lebensqualitit, sondern auch
fiir Ihre Familie.

So werden die Feiertage zum Fest.

in Ihrer Nihe:

Ostpassage 1,
30853 Langenhagen,
Tel.: 0511 71201099

und doch nichtidabei?

Jetzt handeln.und Weihnachten wieder
voll erleben.

Besuchen Sie uns in einem Fachgeschift

Oder vereinbaren Sie bequem Ihren
‘Wunsch-Termin online auf geers.de/termin:

]

Wie gut ist Ihr Horverstehen?

Haben Sie in lauter Umgebung Schwierig-
keiten, Gesprachen zu folgen?

Fallt es Thnen schwer, hohe Stimmen (z.B.
von Kindern oder Frauen) zu verstehen?
Haben Sie 6fter den Eindruck, dass
andere undeutlich sprechen?

Drehen Sie Fernseher oder Radio hdufiger

lauter, oder empfinden andere die Laut-
starke als zu hoch?

Bei einem oder mehr Hiakchen sollten E'T“ E
Sie einen Hortest machen. e’ -

Jetzt Termin vereinbaren auf geers.de
oder einfach den QR-Code scannen:

ANZEIGE

[l

Der erste Schritt ist ein kosten-

loser Hortest beim Horakustiker

GEERS. Ein Horverlust kann noch

nicht riickgangig gemacht werden.

»Die Auswirkungen lassen sich heu-

te aber immer besser behandeln.

Moderne Horlosungen schaffen es

dank KI-Technik inzwischen sehr

gut, storende Nebengerdusche aus-
zufiltern und Sprache bestmaoglich zu
erhalten®, erklirt Julia Marschallek,

Horakustikmeisterin bei GEERS.

Stellen Sie jetzt mit den Services von

GEERS sicher, dass Sie rechtzeitig

zum Fest Thre Liebsten gut horen:

« Kostenloser Hortest und indivi-
duelle Beratung durch geschulte
Spezialist:innen.

 Unverbindliches Probetragen
modernster Horgerite in Threm
Alltag.

« Innovative Horgerite in allen
Preisklassen — klein, dezent
und technisch auf dem neuesten
Stand.

« Die Krankenkasse tibernimmt
bei einem Horverlust bis zu 1.482
Euro und es gibt sogar Horgeriite

zum Nulltarif". Die Abwicklung
tibernimmt GEERS fiir Sie.

Und das Beste: Bei GEERS ge-
hen Sie kein Risiko ein. Mit der
Bestpreis-Garantie zahlen Sie
garantiert nie zu viel, und dank
Zufriedenheits-Garantie sind Sie
abgesichert, falls Thre Horlosung
nicht Thre Erwartungen erfiillt.”
Thre Begleitung ist natiirlich bei
jedem Besuch herzlich willkom-
men, weil man wichtige Schritte
am besten zusammen geht.

Das beste Geschenk fiir Ihre
Horgesundheit. Nutzen Sie die
Gelegenheit jetzt — machen Sie noch
vor Weihnachten in nur 15 Minuten
Thren kostenlosen Hortest bei
GEERS. Sollten unsere Expert:in-
nen dabei Auffilligkeiten feststel-
len, beraten sie Sie gerne unverbind-
lich zu individuell passenden
Horlosungen. Damit erleben Sie die
Feiertage mit all ihren schonen
Klangen. Denn gutes Horen verbin-
det - besonders zur Weihnachtszeit.
Am besten, Sie vereinbaren gleich
einen Termin auf geers.de/termin

Gutschein fur lhren

GEERS Gratis-Hortest.

Termin vereinbaren

Gutschein mitbringen

Ergebnis in nur
15 Minuten erhalten

DR

50

"'rl: Code fir
rrl Fachgeschft

* Gegen Vorlage einer ohrenirztlichen Verordnung. Sofern Sie gesetzlich krankenversichert und nicht zuzahlungsbefreit sind, fallt eine
gesetzliche Zuzahlung von 10 € je Gerat zugunsten Ihrer Krankenversicherung an. Privatpreis: 741 € je Horgerdt.
** Weitere Infos zu unseren GEERS Garantien finden Sie hier: www.geers.de/garantien

Diese GEERS Fachgeschifte werden betrieben von der Sonova Retail Deutschland GmbH,
Otto-Hahn-Straf8e 35, 44227 Dortmund

33868101_002625
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Ein Profi ibernimmt
Verantwortung bei der
Ortsteuerwehr

Martin Bombach ist neuer Ortsbrandmeister in Langenhagen — Jens Heindorf abgewahlt

LANGENHAGEN (HG). Nach
zwolf Jahren beginnt bei der
Ortsfeuerwehr Langenhagen ein
neuer Abschnitt: Martin Bom-
bach ist der neue Ortsbrandmeis-
ter. Er wurde bereits im Frihjahr
2025 von der Mitgliederver-
sammlung in sein Amt gewahlt —
und setzte sich damit gegen Jens
Heindorf, seinen Vorganger,
durch. Heindorf hatte seine
Funktion zwolf Jahre ausgelbt
und erneut kandidiert. Eine
Mehrheit befand jedoch, dass
Bombach neuer Ortsbrandmeis-
ter werden solle. Vor wenigen
Wochen erfolgte die Ernennung
durch  Burgermeister  Mirko
Heuer. Seitdem 1. Oktoberist der
Neue offiziell im Amt.

Der 38-Jahrige bezeichnet sich
selbst als Quereinsteiger. ,Ich
hatte lange Zeit mit der Feuer-
wehr gar nichts zu tun, war we-
der in der Kinder- noch in der Ju-
gendfeuerwehr.” Dort wird hau-
fig der Grundstein fur die klassi-
sche Laufbahn bei der Feuerwehr
gelegt. Bombach stammt aus
Dresden, zogim Altervon 16 Jah-
ren nach Langenhagen um, um
bei dem Triebwerksunterneh-
men MTU eine Ausbildung zu be-
ginnen. Ein befreundeter Lehr-
ling, der ebenfalls aus Sachsen
stammte, nahm ihn mit zur
Feuerwehr. , Er wollte sich das in
Langenhagen mal angucken und
hat gefragt, ob ich mitkommen

Vor dem Geratehaus: Martin Bombach ist der neue Ortsbrandmeis-

ter der Ortsfeuerwehr Langenhagen. Die Miitze, die er trdgt, ist von
seiner Lieblingsmannschaft: dem American-Football-Team Green

Bay Packers.

will.” Es gefiel ihm, der Rest ist
Geschichte. Aktiver Dienst, Lehr-
gange, Fortbildungen, Fach-
kenntnisse. Seit 2013 ist er Grup-
penfuhrer. Zudem besitzt er fur
die Stadtfeuerwehr die Funktion
des Zugfuhrers fir Gefahrgut.
Nun erfolgte also der Sprung ins
Amt des Ortsbrandmeisters.
.Nach zwolf Jahren als Gruppen-
fUhrer hatte ich eine neue He-
rausforderung gesucht, hatte mit
den anderen Gruppenfihrern
gesprochen und mich dann auf-
stellen lassen.” Die Mitglieder er-

Foto: Stephan Hartung

nannten ihn schlieBlich in gehei-
mer Wahl zum neuen Chef. Be-
obachter sprachen sogar von
einer Kampfabstimmung. Nicht
nur privat, sondern auch dienst-
lich hat Bombach mit der Feuer-
wehr zu tun. Seit 2018, bis dahin
arbeitete er als Triebwerkmecha-
niker bei der MTU, ist er fur die
Berufsfeuerwehr Hannover tatig.
Die Leitstelleam Weidendammiin
Hannovers Nordstadt ist sein
Arbeitsplatz. Bis vorerst 2031
dauert die Amtszeit von Bom-
bach als Ortsbrandmeister. ,Ich

bin jemand, der sich gern enga-
giert und Verantwortung Uber-
nimmt.” Und die tragt er nun
auch gegeniiber den Mitgliedern
der  Ortsfeuerwehr  Langen-
hagen. ,Die Anforderungen
werden innerhalb der Feuerwehr
immer anspruchsvoller und kom-
plexer”, sagt er. Insgesamt habe
man 350 bis 400 Einsatze im Jahr.
,und man muss die Leute moti-
vieren, um bei Veranstaltungen
mitzuhelfen. Das muss mit dem
Privatleben und den Familien ver-
einbar sein. Es ist die groBe
Kunst, diesen Spagat hinzube-
kommen”, sagter.

Bei allem Engagement, ein Pri-
vatleben hat Martin Bombach
natdrlichauch. ,Ich habe vorletz-
tes Jahr meinen Motorrad-Fih-
rerschein gemacht. Gern wiirde
ich wieder mehr Zeit in dieses
Hobby investieren.” Ein weiteres
Hobby ist American Football, sein
Interesse gilt dem Profiteam der
Green Bay Packers. Dass er Fan
ist, ist ihm anzusehen — er tragt
eine Mitze mit dem groBen G
und den gelb-griinen Vereinsfar-
ben. ,Ich mag dieses Team, wie
es strukturiert ist und dass es den
Fans gehort.”  Irgendwann
maochte er sich mal den Traum er-
fullen und ein Spiel der Packers
ansehen. , Gernin den USA, viel-
leicht habe ich aber auch Gluck,
und sie tragen mal ein Spiel in
Deutschland aus.”

Handball-Derby in
der Verbandsliga

HSG Langenhagen trifft am Sonnabend ab 17 Uhr auf HSG Herrenhausen/Stocken

LANGENHAGEN (OK). Mehr
Derby geht fur die HSG Langen-
hagen in der Handball-Ver-
bandsliga Sud nicht. Die Mann-
schaft von Trainer Alexander
Krlger trifft am heutigen Sonn-
abend, 8. November, um 17 Uhr
in der Sporthalle der Leibniz IGS
an der RathenaustraBe auf die
HSG Herrenhausen/Stocken.

Kruger sagt: ,Das ist ein Truppe,
die schon seit Jahren zusammen-
spielt. Sie agieren geduldig und
mit langen Angriffen.” Der
Coach ist aber frohen Mutes den
zweiten Heimsieg in Folge ein-
fahren zu konnen. Fehlen wer-
den am Sonnabend Tim Kondra-
cki, dereinen Kreuzbandriss erlit-
ten hat, Leon Knéabe, der im

Urlaub weilt, sowie Jan Pahlow,
der sich erst einmal auf eine
Weltreise verabschiedet hat. Das
erste Mal nach einer langen Ver-
letzungspause wird allerdings
wieder Melvin Floricke im Kader
der HSG stehen. Kruger selbst
rechnet damit, dass die Halle den
ganzen Tag Uber gut besucht
seinwird, steht doch einrichtiger

Herrenhausen-Spieltag auf dem
Programm. Sowohl die Alten
Herren und auch die zweite Da-
men spielen gegen den gleichen
Gegner. Und: Sein Bruder und
Co-Trainer Stephan und er ha-
ben auch eine Herrenhausen-
Vergangenheit, im Stadtteil im
Norden Hannovers das Hand-
ballspielen gelernt.

Blutspende in Godshorn

GODSHORN (OK). Zur Blut-
spende ladt das Team des DRK
Godshorn fur Dienstag, 11. No-
vember, von 16 bis 20 Uhr ins
Dorfgemeinschaftshaus am
Spielplatzweg 20 ein. Bitte an

den Personalausweis/Reisepass
und gegebenenfalls auch Blut-
spendeausweis denken. Zum
Abschluss des Jahres wartet auf
jeden Spender noch eine kleine
Uberraschung.

UNICEF-Weihnachtskarten

LANGENHAGEN (OK). Die
UNICEF-Weihnachtskarten werden
im Bestands-CCL neben dem Kiosk
— gegeniber der Buchhandlung
Bohnert —am 22. und 29. Novem-
ber sowie am 6. und 13. Dezember

—jeweilsvon 10bis 13 Uhrverkauft.
Auf dem Weihnachtsmarkt der Eli-
sabethkirche findet der Verkauf am
Sonnabend, 6. Dezember, von 14
bis 20 Uhr sowie am Sonntag, 7.
Dezember, von 12 bis 14 Uhr statt.

Glenn-Miller-Gala

LANGENHAGEN/HANNO-

VER. Zur Glenn-Miller-Gala la-
den Walt Kracht and his Orchest-
ra fur Sonntag, 9. November, ab
16 Uhr ins Tonstudio Tessmer an
der Reinhold-Schlesse-Stral3e 24
in Hannover ein. Der Eintritt kos-
tete 28 Euro bei freier Platzwahl.

Eintrittskarten gibt es beim Ton-
studio Tessmer unter der Telefon-
nummer (0511) 9 09 25 50 oder
unter info@tonstudio-tess-
mer.de sowie bei Walt Kracht &
His Orchestra unter Telefon
(0511) 59 10 66 02 oder walt-
kracht@gmx.de.

Schusswaffe
gezogen

LANGENHAGEN. Ein 31-Jahri-
ger zeigte auf einem Bahnsteig
am S-Bahnhof Langenhagen-
Mitte eine Schusswaffe vor, so-
dass Passanten die Polizei alar-
mierten.

Bei Eintreffen der Beamten
griff der 31-Jahrige unaufgefor-
dert in seine Jackentasche und
holte eine Schusswaffe hervor.
Daraufhin zogen auch die Beam-
ten ihre Dienstwaffen und for-
derten den Mann auf, die Waffe
abzulegen. Dieser Aufforderung
wurde umgehend nachgekom-
men. Es kam zu keiner Bedro-
hungshandlung zum Nachteil
der Beamten oder Dritter.

Spater wurde festgestellt, dass
es sich bei der Schusswaffe um
eine Schreckschusswaffe handel-
te. Uber eine erforderliche Be-
rechtigung zum Fihren dieser
Schreckschusswaffe verfugte der
31-Jahrige jedoch nicht. Die Waf-
fe wurde beschlagnahmt. Ein
Ordnungswidrigkeitenverfahren
wurde eingeleitet.

Laternenfest

SCHULENBURG (OK). Ein La-
ternenfest steigt am Sonnabend,
8. November, ab 16.30 Uhr am
Feuerwehrhaus in Schulenburg.
Dort ist dann ein Treffen. Richtig
los geht es um 17 Uhr mit musi-
kalischer Begleitung des Musik-
corps Langenforth. Fur Verpfle-
gung mit Stockbrot, Waffeln,
Bratwurst und Getranken ist ge-
sorgt.

IGS Langenhagen
informiert

LANGENHAGEN. Die Entschei-
dungen fur die weiterfuhrenden
Schulen stehen jetzt an. Die IGS
Langenhagen 13dt jetzt deshalb
Viertlkassler und ihre Eltern fur
Donnerstag, 13. November, um
19 Uhr in die Aula der IGS Lan-
genhagen zum Informations-
abend ein.

Virtuelle Einblicke in die Schule
sind auf der Homepage jederzeit
maoglich.

Gesundheitstag;
Herzinfarkt verhindern

LANGENHAGEN (OK). Ge-
sundheitstag im CCL: Am Mitt-
woch, 12. November, lautet das
Motto , Den Herzinfarkt vermei-
den”. Gesunde GefaBe und ein
gesundes Herz stehen dann im
Mittelpunkt. Vorbeugung, Er-
kennung und Behandlung sind
dann die drei wichtigen Schlag-
worter. Das Team der Kardiolo-
gie-Praxis von Dr. Tobias Kintrup
informiert dann zwschen 10 und
19 Uhr am Brunnen im Erdge-
schoss des CCL ausfuhrlich und
bietet auch einen Ultraschall des
Herzens —ein so genanntes Herz-
echo — an. Ab 18.15 Uhr lauft
dann im Seminarraum der City
Apotheke ein Vortrag von Dr.
Hendrik JanBen, zweiter Kardio-
loge in der Praxis in der Ostpassa-
ge.

Unter dem Motto , Gesunde
GefdBe — gesundes Herz: Den
Herzinfarkt vermeiden” infor-
miert die Deutsche Herzstiftung
vom 1. bis 30. November in den
bundesweiten Herzwochen Uber

die Koronare Herzkrankheit
(KHK), die Grunderkrankung und
Vorstufe des Herzinfarkts ist. Sie
ist zugleich die hdufigste Herzer-
krankung in Deutschland mit
rund 540.000 Krankenhausauf-
nahmen und die fihrende Todes-
ursache mit rund 120.000 Todes-
fallen pro Jahr, davon 44.000
Herzinfarkt-Sterbefalle. Bei den
Herzwochen sollen Menschen
bereitsim jingeren und mittleren
Alter far Ursachen und Risikofak-
toren der KHK sensibilisiert wer-
den und ihnen nahergebracht
werden, wie sie aktiv vorbeugen
kénnen sowie Uber die aktuellen
Therapieverfahren informiert
werden.

Denn: Das Tickische an der
KHK ist, dass sie sich oft ohne
splrbare Symptome entwickelt.
Funf Risikofaktoren sind vor allen
Dingen fur die schadigende Wir-
kung an GefaBen und Herz ent-
scheidend: Bluthochdruck, ho-
hes LDL-Cholesterin, , Uberge-
wicht, Diabetes und Rauchen.

Gedenken an die
Opfer von Krieg
und Gewalt

LANGENHAGEN. Am Sonn-
tag, 16. November, finden in
Langenhagen und seinen
Ortsteilen zahlreiche Gedenk-
veranstaltungen zum Volks-
trauertag statt. Dieser Tag er-
innert nicht nur an die Opfer
vergangener Kriege, Gewalt-
herrschaft und Terror, sondern
mahnt angesichts anhalten-
der globalen Konflikte, wie et-
wa in der Ukraine, umso
dringlicher zu Frieden und
Versdhnung.

Die erschitternden Ereig-
nisse zeigen uns, wie zer-
brechlich und kostbar ein Le-
ben in Frieden ist und wie
wichtig esist, gemeinsam Ver-
antwortung fur eine friedliche
Zukunft zu tragen. Stadt Lan-
genhagen, Ortsrate und teil-
nehmende Vereine und Ver-
bande laden herzlich ein, an
den nachfolgenden Gedenk-
feiern teilzunehmen und der
Opfer zu gedenken.

Zwei Veranstaltungen fin-
den am Sonnabend, sechs am
Sonntag statt. Alle Veranstal-
tungen in  Langenhagen
(Kernstadt) und den Ortstei-
len Engelbostel, Godshorn,
Kaltenweide und Schulen-
burg im Uberblick:

Langenhagen (Kernstadt)
Sonnabend, 15. November,
um 18 Uhr:

Mahnmal Kastanienallee/
FeldstraBe

Ansprache Elke Zach, stellver-
tretende Blrgermeisterin der
Stadt Langenhagen
Mitwirkung Schitzenverein
Brink und Freiwillige Feuer-
wehr Langenhagen
Musikalische Begleitung Blas-
orchester der Stadt Langen-
hagen

Kranzniederlegung erfolgt

Kaltenweide, Friedhofska-
pelle

Sonnabend, 15. November,
um 18 Uhr:

Ansprachen Pastorin Ulrike
Thiele und Ortsburgermeister
Wolfgang Langrehr
Musikalische Begleitung
Young Spirit Orchestra

Langenhagen (Kernstadt)
Sonntag, 16. November, Eh-
renmal Elisabethkirche:

10 Uhr Gottesdienst in der

Elisabethkirche Predigt
Superintendent Dirk Jonas

11 Uhr Gedenkfeier und
Kranzniederlegung am
Mahnmal vor der Kirche
Ansprache Mirko Heuer, Bur-
germeister der Stadt Langen-
hagen

Musikalische Begleitung Blas-
orchester der Stadt Langen-
hagen

Kranzniederlegung erfolgt

Langenhagen (Kernstadt)
Sonntag, 16. November, um
10 Uhr:

Denkmal Stele im Rathausin-
nenhof

Stille Kranzniederlegung

Langenhagen (Kernstadt)
Sonntag, 16. November, um
12 Uhr:

Denkmal auf dem Alten
Friedhof ImhoffstraBe
Ansprache Ulrike Jagau, stell-
vertretende Birgermeisterin
der Stadt Langenhagen
Musikalische Begleitung Blas-
orchester Langenhagen
Kranzniederlegung erfolgt

Schulenburg, Ehrenmal
DorfstraBe/Ecke Amtsweg
Sonntag, 16. November, um
9 Uhr:

Ansprache Vertreter des Orts-
rats

Musikalische Begleitung Bla-
sergruppe des Schitzenver-
eins Engelbostel

Engelbostel, Ehrenmal am
Teich

Sonntag, 16. November, um
9.30 Uhr:

Vertreter des Ortsrats mit
Vereinen und Verbdnden
Musikalische Begleitung Bla-
sergruppe des Schitzenver-
eins Engelbostel

Godshorn, Ehrenmal am
Friedhof

Sonntag, 16. November:

10 Uhr Gottesdienst in der
Kirche zum Guten Hirten
11.30 Uhr Gedenkfeier am
Ehrenmal, Kapelle des Fried-
hofs

Ansprache Tim Wook, Orts-
burgermeister Godshorn und
Landtagsabgeordneter
Musikalische Begleitung Mu-
sikverein Godshorn
Kranzniederlegung erfolgt
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,Ich habe mein Leben
dem Funsport gewidmet”

magaScene: Im Interview mit Hannovers Funsport-Pionier DETLEF REHBOCK (Soulstyle GmbH)

HANNOVER. Hand hoch, wer in
seiner Freizeit an einem einzigen
Tag auf einem Skateboard, Surf-
brett und Snowboard gestanden
hat und nacheinander Uber As-
phalt, Wellen und Naturschnee ge-
glitten ist. Detlef Rehbock hat sich
diesen Traum in jungen Jahren auf
Hawaii erfillt. Sein Leben fr den
Funsportbegann Mitte der 1970er
Jahre, als sein Kumpel ein Skate-
board geschenkt bekam. Zum As-
phalt gesellte sich ab 1984 auch
der Schnee als Grundierung seiner
Hobbys, nach eigener Aussage
war er sogar der erste Snowboar-
der Norddeutschlands. In beiden
Sportarten holte der geburtige Hil-
desheimerin jungen Jahren etliche
Meistertitel. Jens Bielke sprach mit
Hannovers 65-jahrigem Funsport-
Pionier, der die lokalen Events
~Skate by night” und ,Velo City
Night” erfand. Das ganze Inter-
view steht in der November-Aus-
gabe der magaScene.

magaScene: Dete, im Jahr
2000 nahm der Duden erstma-
lig den Begriff ,,Funsport” in
seinen Definitionskanon auf,
mit dieser Erklarung: ein un-
konventioneller Sport, bei
dem das Vergniigen im Vor-
dergrund steht. Seit wann
bist Du vergniigungssiichtig?
Rehbock: Seit 50 Jahren! Der Va-
ter eines Kumpels war Amerika-
ner und brachte seinem Sohn aus
den USA ein Skateboard mit. Das
muss um 1975 gewesen sein. Das
kann ich deswegen so datieren,

weil 1977 das erste deutsche Ska-
te-Magazin auf den Markt kam,
mit einem Foto von mir! Der Be-
griff Funsport existierte damals
noch nicht, auch das Thema
Skateboarden war in Deutschland
noch nicht prasent.

magaScene: Kannst Du Dich an
das Gefiihl erinnern, als Du
zum ersten Mal losgerollt bist?
Rehbock: Der besagte Kumpel
hat mir sein Skateboard hingehal-
ten - aber ich wusste gar nicht,
was ich damit machen sollte
(lacht). Er hat sich dann aufs Brett
gestellt und ist vorsichtig losge-
fahren. ,Wie geil”, dachte ich.
Wir sind dann losgezogen, haben
die Gegend nach Huigeln abge-
sucht und sind diese dann he-
runtergerauscht, mal im Sitzen,
mal im Stehen. Wir waren total
high von diesem Freiheitsgefuihl.
Das war der Hammer. Das Skate-
board blieb dann bei mir...

magaScene: Echt?

Rehbock: Ich habe es dann aber
wieder rausgeriickt und sofort
meine Rollschuhe zerlegt, die
Rollen auf ein Brett genagelt und
bin mit diesem Board Marke
Eigenbau die Hugel in unserer
Gegend heruntergerauscht. Ich
stand dann in meiner Jugend fast
taglich auf dem Brett. Die Boards
aus dem Handel waren anfangs
wirklich schlimm, aus Plastik, viel
zu schmal, kaum lenkbar. Eigent-
lich konnten wir damit nur ein
bisschen herumrollern.

magaScene: Wie haben die
Freunde auf Dein neues Hob-
by reagiert?

Rehbock: Mit Kopfschitteln. Ich
kickte -wiefastalle Kinderin unse-
rer Siedlung - in einem FuBballver-
ein. Als ich dann immer haufiger
mit dem Skateboard zum Training
kam und vorab auf dem Parkplatz
ein paar Tricks auf dem Brett Ubte,
fragten einige, was das solle. Ir-
gendwann habe ich dann ge-
merkt, hier gehdre ich nicht mehr
hin. Ich bin dann aus dem FuBball-
verein ausgetreten. Skater waren
damals Einzelganger, wir brauch-
ten keinen Verein, keine Anlei-
tung. Jeder ist fUr sein Handeln
selbst verantwortlich. Rauf aufs
Brett und los.

magasScene: Und wie hat die

Offentlichkeit Ende der 1970-
er Jahre auf Euer neues Hob-

by geschaut?

Rehbock: Skateboarden im 6f-
fentlichen Raum musse sofort ver-
boten werden! Fernsehberichte
suggerierten, dass diese neue Frei-
zeitbeschaftigung aus den USA
viel zu geféhrlich sei, fur den
Skateboarder selbst, aber vor al-
lem fUr Passanten und andere Ver-
kehrsteilnehmer. Uberall wo wir
auftauchten, waren wir un-
erwiinscht. In  Hannover war
unser beliebtester Treffpunkt der
Opernplatz. Die Sandsteinstufen
eigneten sich super flr unsere
Spriinge. Naturlich brach dann
auch mal eine kleine Ecke von
einer Kante ab. Dann gab es sofort
ein Drama mit der Security. Skate-
boarder wurden eigentlich immer

Skater waren damals
Einzelgénger, wir brauchten
keinen Verein, keine Anleitung.”
Foto: Clemens Niehaus

verscheucht. Wir wehrten uns
dann mit dem bekannten Aufkle-
ber ,Skateboarding is not a
crime” gegen diese Ausgrenzung.
Aus diesem Kampf schopfte die
Szene viel Kraft und wuchs zu-
sammen.

magaScene: 50 Jahre auf dem
Skateboard, 40 Jahre auf dem
Snowboard. Wie viele Kno-
chen hast Du Dir in dieser Zeit
gebrochen?

Rehbock: Zum Gluck nur ein paar,
aber manche Blessuren waren
sehr langwierig. Das Schlimmste
war ein Banderriss im Knie. Der
Meniskus musste raus, die Bander
wurden verkrzt, das hat mich die
Profikarriere gekostet.

magaScene: Stehst Du heute
noch regelmaBig auf dem
Brett?

Rehbock: Ab und zu rolle ich
nochmal durch die Gegend, das
ist aber kein Vergleich zu fraher,
meine Knochen sind einfach rich-
tig runter, so langsam splre auch
ich das Alter. Das gilt auch fur das
Snowboarden. Aus acht Metern
Hohein den Schneespringen, das
schaffe ich korperlich nicht mehr.
Das muss man einfach akzeptie-
ren.

magaScene: Hast Du Kinder?
Rehbock: Einen Sohn und eine
Tochter.

magaScene: Hast Du lhnen
Deine Liebe zum Funsport
vererbt?

Rehbock: Funsport ja, Skateboar-
den nein. Beide haben sich dem
Kickboxen und Bouldern ver-
schrieben. Mein Sohn hat immer-
hin noch ein Skateboard, meine
Tochter ist ofters bei ,skate by
night”. Beide machen ihr Ding,
und das ist auch vollig okay.

Stadtmagazin fir Hannover

magascene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-

szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Maoglichkeit.

ANZEIGE

SPRECHSTUNDE:
Reden wir iiber
nachtlichen Harndrang!

O

*J
:
* -

Mag.
Dirk Meier
Nahrstoffexperte

Nachtlicher Harndrang betrifft
sowohl Frauen als auch Manner
und ist nach wie vor ein Tabu-
thema. Was man dagegen tun
kann und was dahintersteckt —
das verrét unser Experte Mag.
Dirk Maier.

Hiufiger Harndrang kann fiir
Betroffene schnell zu einem
groBen Problem werden. Die
nichtlichen Wanderungen st6-
ren den Schlaf, und am néchs-

32768801_002625

ten Morgen ist man erschopft
und schlecht gelaunt. Doch
auch tagsiiber wird eine sen-
sible Blase oft zur Herausforde-
rung. Man denke nur an lange
Autofahrten. Dariiber hinaus
kann der plotzlich auftretende
Harndrang auch zu Krampfen
fithren, wenn man ihm nicht
schnell genug nachgibt.

Frauen ab 45 besonders
haufig betroffen

Bei Frauen findet sich die Ur-
sache meist in der hormonel-
len Umstellung wahrend der
Wechseljahre. Denn dadurch
wird die Blasenschleimhaut

diinner und leichter reizbar,
wodurch sich die Blase schon
bei verhiltnismaBig niedrigem

Fiillstand meldet.
Viele Betroffene kampfen zu-
satzlich zum  néchtlichen

Harndrang auch mit einer so-
genannten ,Belastungsinkon-
tinenz“. Dabei fillt es schon bei
kleinen korperlichen Anstren-
gungen (zum Beispiel Lachen
oder Niesen) schwer, die Blase
zu kontrollieren. Der Grund:
Durch die hormonelle Verande-
rung wird auch die Beckenbo-
denmuskulatur beeintréchtigt
— diese verliert dann an Kraft
und iibernimmt ihre wichtige

Verschlussfunktion nicht mehr
in vollem Umfang. Auch voran-
gegangene Schwangerschaften
konnen zu einer solchen Uber-
beanspruchung beitragen.

Manner und Prostata

Doch nicht nur Frauen sind
betroffen, auch viele Manner
haben ein Thema mit nacht-
lichem Harndrang. Schuld ist
hier in der Regel eine gutarti-
ge VergroBerung der Prostata,
die in weiterer Folge die Harn-
rohre einengt. Dadurch kann
der Urin nicht mehr ungehin-
dert flieBen und ein Rest da-
von bleibt in der Blase zuriick.
Genau dieser Rest sorgt dann
schnell wieder fiir das Gefiihl,
auf die Toilette zu miissen.

Pflanzliche Hilfe

Die gute Nachricht: Es gibt
eine pflanzliche Losung, um
den néchtlichen Harndrang in
den Griff zu bekommen. Ak-
tuelle Studien zeigen, dass bei
kurmiBiger Einnahme von
hochdosiertem  Kiirbiskern-
Extrakt der nichtliche Harn-
drang sowohl bei Frauen als
auch bei Mannern um fast die
Hilfte gesenkt werden kann.!
Auch die Inkontinenzepiso-
den gehen signifikant zuriick.2
Diese Erkenntnisse haben
Pharmazeuten genutzt und ein
hochwertiges pflanzliches Pra-
parat entwickelt: die Kiirbis
Tabletten von Dr. Bohm®. Sie
enthalten einen speziellen Kiir-
biskern-Extrakt in besonders
hoher Dosierung.

Gut zu wissen

Die pflanzlichen Wirkstoffe
benotigen einige Zeit, um ihre
volle Kraft zu entfalten, daher
wird eine Einnahme von mind.
2 bis 3 Monaten empfohlen.

'Terado T. et al. Jpn J Med Pharm Sci 2004; 52(4):551-61
2Sogabe H. Et al., Jon J Med Pharm Sci 2001; 46:727-737

HEILPFLANZE

DER WOCHE

Seit Jahrzehnten bewahrt

KU rbis fiir die Frau

400 mg

Hochwertiger Kirblskem-Extrakl

Nahrungserganzungsmittel
60 Tabletten

@ Bei sensibler Blase und hdufigem Harndrang
@ Bei ungewolltem Harnverlust
@ Stdarkt die Blasenmuskulatur

Fir Ihre Apotheke: Dr. Bohm® Kurbis fiir die Frau
60 Stk.: PZN: 15390969

NEU auch fiir den Mann

q)_ Bishm®
Kirbis
flir den Mann

Autrechterhaliung lnes

rarmalen Testosleronspiegels (Tnk’)
Fir diz narmaoie Sparmienbildung (Selen

Kirbiskemexirak! pius Ginssng

30 Tabletten | Hohungseroarcungsmitied

@ Kiirbis bei ndchtlichem Harndrang und
fiir einen normalen Harnstrahl

@ Ginseng unterstiitzt die Manneskraft

@ Zink fiir einen normalen Testosteronspiegel

Fir Ihre Apotheke: Dr. Bohm® Kiirbis flir den Mann

30 Stk.: PZN: 19825654
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Scannen und
bestellen!

Alle Infos auf und telefonische Bestellung
unter 0511/518 3000 (mo.-Fr. 9-15 unr)
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» STELLENMARKT

ale

-

Wir bieten:
¢ Job Rad/Hansefit

zur Pensionskasse

¢ Urlaubs- und Weihnachtsgeld
* Firmenwagen

Deine Aufgaben:

Das solltest Du mitbringen:

oder vergleichbare Qualifikation

e Flhrerschein der Klasse B

StandvoB

Heizung - Klima - Sanitér -
Aueweg 12 ¢ 30900 Wedemark-Mellendorf
Telefon ( 05130)60710 ¢ www.stanvoss.de

e |dealerweise Erfahrung im Kundendienst
¢ Motivation, Einsatzbereitschaft und Flexibilitat
® Ausgepréagte Service- und Kundenorientierung

Umweltschutz

Zur Verstéarkung unserer Kundendienstabteilung suchen wir einen

Kundendiensttechniker
und einen

Elektrotechniker (m/w/d)

e Zuschiisse zu vermogenswirksamen Leistungen und

¢ Inbetriebnahme und Wartung von Heizungsanlagen
(Solar, Ol, Pellets, Gas, Warmepumpen) und Liiftungsanlagen
¢ |[dentifikation und Beseitigung von Stérungen

* Abgeschlossene Ausbildung als Anlagenmechaniker, Elektriker

Deine Bewerbung bitte per E-Mail an info@standvoss.de
Wir unterstiitzen die Kampagne #Handwerkistweiblich.

33891201_002625

Sachbearbeiter

lhr Profil:

Wir bieten:

Sonderzahlungen.

KOSS..

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams zum
nachstmoglichen Zeitpunkt einen

Rechnungswesen/Einkauf (m/w/d)

Kaufmannische Ausbildung, Erfahrung im Rechnungswesen
und/oder Einkauf wiinschenswert, sicherer Umgang mit
MS Office, teamféhig & zuverlassig.

Unbefristete Festanstellung, gutes Betriebsklima,
leistungsgerechte Vergiitung, betriebliche Altersvorsorge,

Luft-, Klima- und Sorptionstechnik

Am Berkhopsfeld 5 - 30938 Burgwedel
Web: www.koss-gmbh.de

< bewerbung@koss-gmbh.de

4031401_002625

Telemetrie Elektronik GmbH

Frau llka Schlesies
Berliner Allee 42 - D-30855 Langenhagen

Wir suchen zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine/n

Mitarbeiter*in Foyer (w/m/d) i Tizsit (30-Std.-Woche / 10 - 16 Uhn).
Sie kennen sich mit kfm. Tatigkeiten aus und sind sicher im Umgang mit Microsoft Office?
Sie verfligen Uber erste Erfahrungen mit einem Warenwirtschaftsprogramm? Sie sprechen
verhandlungssicheres Deutsch und empfinden Telefonate in englischer Sprache als
willkommene Abwechslung? Sie haben ein fréhliches Wesen, sind flexibel, kommunikations-
und organisationsstark? Werden Sie die Visitenkarte unseres Hauses und erfahren Sie mehr
Uber uns und die interessante Stelle auf www.datatel-telemetry.de/ (Jobs).

Wir freuen uns auf hre Bewerbung — gerne auch, wenn Sie zu den ,Best Agern‘ gehoren!

Tel. 0511 /97 83 96-13 - jobs@datatel-telemetry.de

33933501_002625

Wir suchen ab sofort:

Dachdecker und Zimmerer
(m/w/d)

Dein Profil:

Standort Buchholz/Aller

® Du verfiigst iber eine abgeschlossene Ausbildung

8 Du bringst Erfahrung und Fachwissen im Handwerk mit

® Du bist teamfahig und kannst eigenverantwortlich arbeiten
® Du hast auch an Reparaturen und Kleinauftragen Freude

Das bieten wir dir:

® Tolle Entwicklungsmaoglichkeiten

8 Die Mdglichkeit, unsere Projekte aktiv mitzugestalten

und zum Erfolg zu fiihren
® Firmenwagen, Jobrad
® Hauseigene Kantine

B Flexible Arbeitszeiten und vieles mehr...

Interessiert?

Kurzbewerbung per Telefon, Mail oder bei uns persénlich

vor Ort moglich — wir freuen uns auf Dich!

——
GROUP

An der Autobahn 7 | 29690 Buchholz/Aller
Tel. 05071 96 88 414 | info@cms-group.eu

Www.cms-group.eu

33908101_002625

Arbeitslos?
Flhrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur flr Arbeit
oderdas JobCentermdglich.Wir vermit-
teln Ihnen kostenlos einen Arbeitsplatz.
www.bzvjanik.de @& (01 70) 3 12 89 93
oder @ (0 50 41) 77 66 46

Fahrer/in/d Kl. C1/CE fir Umzlge und
Guterverkehre im Nah- und Fernverkehr
gesucht. Auch Aushilfe méglich.

X info@walterstein.de

Walterstein GmbH., & (0511) 630971

» HAUS- UND
REINIGUNGSPERSONAL

IchAG sucht Putzstelle Biiro & Praxen
in Langenhagen und Wedemark.
@ (01577) 4004058

24 Stunden Pflegerin
47 Jahre alt, sucht Beschaftigung in
privatem Haushalt @ 015214661034

Suche Putzstelle in Langenhagen
@0151/72507682

Freundl. Reinigungshilfe 1x Wo., ca. 3
Std. in d. Wedemark ges 0172 6363451

Dein Job in Hanno

Reinigungskraft (m/w/d) gesucht fur
die Reinigung einer Privatarztpraxis in
Langenhagen Zentrum. Arbeitszeit 18-
20 Uhr an 4 Werktagen pro Woche, auf
Minijobbasis. Bewerbung bitte an:
job@sport-checkup.de, 0511/51517070

»> MINI- UND NEBENJOBS

Fir ein Objekt in Burgwedel (Im Langen
Felde.) suchen wir zuverldssiges
Reinigungspersonal (m/w/d). AZ: Mo-Fr
ab 11:00 Uhr, tagl. 6,5 Std., Teilzeit.
Wir freuen uns auf lhren Anruf!
WISAG, 0511 / 358180

> STELLENGESUCHE

Maler Handwerker sucht Arbeit
Lackieren,Steichen, Tapezieren,Spachtel
n,Boden verlegen alle Arten.Fliesen
Trokenbau 01784480398

Erfahrener Fensterputzer
sucht Arbeit in privathaushalt =
0177/1477987

ver & Region

Freie Stellen in

e Alt-Langenhagen
e Wedemark

Heul€

Ugeste“t

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs

deiner Region den aus,
der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de E

Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

33743601_002625

Freie Gebiete:

e Plumhof

33761301_002625

» IMMOBILIENMARKT

» HAUSER

Sebastian Degner

Cornelia Lutgens

Andreas Marecki

Ilhre Inmobilienprofis fiir
Langenhagen, Isernhagen,
Burgwedel und Wedemark.

Cornelia Liitgens
Telefon 0511 279 144-35

31863901_002625

Lgh.-Godshorn...

Renovierungsbed. EFH mit 5 Zi., ca.
155m2 Wil., G&.-WC, teilw. Stabchen-
parkett Echtholz, Rollladen, Grg., ca.
300m? Grdst., Bj. 1969, B: 141,10 kwWh/
(m?2a), Gas-ZH, KlI: E, KP: 420.000,-€

von-wuelfing-immobilien.de @&1260770

Wedemark-Negenborn...
Gepfl. Ein-/ZFH mit 7 Zi., ca. 179m?,
G&a.-WC, drei EBK, Kaminofen, Garten-
terrasse, Carport, aktuell vermietet, ca.
632m? Grdst., Bj. 1992, B: 138,00 kWh/
(m?2a), Gas-ZH, KlI: E, KP: 480.000,-€

von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Lgh.-Engelbostel...

Helles, gerdumiges EFH mit 5 Zi., ca.
130 m?, Kamin, TK, Trr., Carport, ca. 392
m? Grdst., Bj. 1952, B: 147,1 kWh/
(m?2a), Gas-ZH, KI: E, KP: 345.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @&1260770

EFH in Engelbostel, Bj. 1971
(renovierungsbediirftig) Grdst. 472m?2,
WHl. 157m?, Gasheizung 2010, 6 Zi., 3
Béader, Partykeller, Waschkiiche,
Arbeitskeller, Doppelcarport, 398.000€.
@ 0176/55126050

» GRUNDSTUCKE

Burgwedel-Wettmar

Nur noch 2 Grundstiicke ab 315 m?
inkl. je einem Nurda-Einfamilienhaus
zu bebauen ab 390.700,-€
NURDA-Hausbau GmbH

@ 05139 -996624 www.nurdahaus.de

Lgh.-Hainhaus...

GroBes Grundstlick in attraktiver Feld-
randlage, ca. 3.668 m?, bebaubar nach
Bebauungsplan, KP: 1.150.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Wedemark-Bissendorf...

Sehr schoén gelegenes Grdst. ohne Alt-
bestand, ca. 1.000m?, bebaubar nach
Bebauungsplan, KP: 280.000,- €

von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

[
L ImmobilienVermittlung
Hannover GmbH

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Langenhagen...

Moderne 3-Zi.-ETW, ca. 86m?, 1. OG,
Ga.-Bad mit Dusche, Blk., Echtholzpar-
kett, Aufzug, KR, FK, TG-Stellpl. (zzgl.
25.000,-€), Bj. 1998, V: 68,00 kWh/
(m2a), NW-ZH, KI: B, KP: 375.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

Langenhagen...

Helle 3 Zi. ETW, 1. OG, ca. 64m?, Blk.,
Garage + Stellpl., Bj. 1964, V: 103 kWh/
(m?a), Gas-ZH, KI: D, KP: 150.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

» IMMOBILIENKAUF-
GESUCHE

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Mit 3 Zimmern ges.
sympathisches Ehepaar sucht eine 3-
Zimmer-ETW in ruhiger Lage. Gerne mit
Keller-/Abstellraum (keine Bedingung).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Umzug nach Hannover
Krankenschwester sucht mit ihrem Part-
ner und dem Sohn (4) eine helle 4-Zim-
mer-ETW. Zu sofort oder spéter.
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Junges Paar sucht...

eine charmante 2 bis 3-Zimmer-ETW.
Bevorzugt mit Balkon o. Terrasse (kein
Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Gemiitliche ETW ges.
Informatikerin sucht eine gepfl. 2-Zim-
mer-ETW mit Einbaukiiche (kein Muss).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

S

HAUS & GRUN

VI1CE

DEIGENTUM

Ausgezeichneter
Vermietungsservice!

4 = . I

Un

Persénlich. Zuverldssig.
Mehrfach ausgezeichnet.
Van der profess a5
Immao
Vertr J

Wir Ubernehmen flr Siel

Ilona Bleicher
Stadt Hannowver

6368801_002625

e und

Lassen Sie sich
jetzt beraten:

Annika Mittelstadt

Region Hannaover

0511 30030700
makler@hug.immo
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» IMMOBILIENKAUF-
GESUCHE

» HAUSER

Wir sind eine 5-kopfige Familie auf der
Suche nach unserem neuen Zuhause.
Ob Reihenhaus, Doppelhaushélfte oder
Einfamilienhaus - wichtig sind uns
mindestens 4,5 Zimmer und ein Garten
zum Spielen und Entspannen. Wir sind
beide berufstatig, fest verwurzelt in der
Region und wiirden uns daher sehr iber
ein Zuhause in der Wedemark freuen,
in dem unsere Kinder groB werden
kénnen.

Kontakt: haus_gesucht_2025@gmx.de

In ruhiger Lage ges.
Mediengestalterin sucht mit ihrer Fami-
lie ein sonniges EFH mit mind. 150 m?
Wohnflache und guter Ausstattung.
Gerne mit Keller (keine Bedingung).
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Gemiitliches Haus ges.
Junge Familie sucht ein helles Haus mit
mindestens 120 m? Wohnfliche und
Carport (keine Voraussetzung).

Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Projektmanager sucht...
fur sich und seine Frau ein stillvolles
Haus mit mindestens 5 Zimmern und
mit offener Kiiche (keine Bedingung). In
guter Lage. Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Zuhause gesucht

Junge Fam. (8 kleine Kinder) sucht
freist. EFH ab 130 gm, mind. 4 Zi., Bj.
ab 1960, Garten, Keller gern. Preis:
375.000 €. Tel.: 01786872718

» GRUNDSTUCKE

Wir kaufen Baugrundstiicke
+Schnelle & seriése
Abwicklung
- Qualifizierte Beratung
+ Auch mit Altbestand
Qualitat +

SLNNURDA =

33872501_002625

> MIETANGEBOTE

HannOVer
& Region

50,

» 3 ZIMMER

3 Zi.-DG-Whg., Kiiche, Bad, 80m?,
950,-€ WM @ 0172/5130700

> 4 ZIMMER /
GROSSWOHNUNGEN

5-Zi-Wohnung in ZFH, Helstorf, OG,
120m?, Flur, Bad, Kiiche, 100m? DG als
Ausbaureserve und Stauraum, Keller,
150m? Garten mit Terrasse, teilsaniert,
Garage optional (50,- EUR). Ruhige
Wohnlage. Grundschule, Supermarkt
(Aldi), Backer, Tankstelle vor Ort. 990,-
plus NK (ca. 370,- EUR). Tel
0178/1680167

» MIETGESUCHE

» WOHNUNGEN

Fam. sucht Whg. in Han. + 30 km,
mind. 4 Zi., WF ab 120 gm, WM bis
1.400€. 0178 6872718

» HAUSER

Fam. sucht Haus in Han. + 30 km,
mind. 4 Zi., WF ab 120 gm, WM bis
1.400 €, Keller gern. 0178 6872718

»> IMMOBILIEN
DIENSTLEISTUNGEN

» TRANSPORTE / UMZUGE

= Umziige
= Haushaltsauflosung
= Entriimpelung

(05139) 9531040

29976001_002625

e

www.extra-verlag.de

> MARKTPLATZ

» MOBEL / HAUSRAT

"Achtung Serioser Ankauf!! Pelze,
Handtasch., Porzellan, Damenbekl.,
N&h-Schreibma., Schmuck, Zinn, MU
nzen, Mobel, Bleikristall, Schallpl., Bi
cher, Krige @01636248911 Frau Kahl

Kaufe Design Mébel: Vitra, Knoll,Louis
Paulsen u.w. Auch defekt!
Tel:01525/7803822

Gut erhaltener Kiichenschrank zum
Verschenken, MaBe: B=150 cm, H=183
cm, T=34/47 cm @&05 130/ 66 20

Biirostuhl, schwarzes Leder, Arm-
lehnen u. Rollen, 30€ @ 0511/737760

> TV/FOTO/
PHONO / ELEKTRONIK

FERNSEH-EVERS

W Verkauf
B Reparaturen

B Antennenbau

Walsroder Str. 172 A
= (0511) 77 64 95

30523301_002625

Sammler sucht gebrauchte
Schallplatten und HiFi-Stereo-Geréate
@0170/3610367

» SCHMUCK & UHREN

GOLDANKAUF

Langenhagen * Walsroder Str. 11
Mo.-Do. 10-17, Fr. 10— 14 Uhr
SOFORT BARGELD fiir Schmuck,
Bruchgold, Zahngold, Miinzen,
Nobeluhren etc.

Tel. 0157 50105671

Sammler kauft
Luxusarmbanduhren.
01525/7803822

alte und
Auch

neue
defekt!

! Suche Uhren aller Art 01605319258!

> GARTEN

Garten- u. Landschaftsbau
Platten- und Natursteinarbeiten,
Zaunbau, Terrassenbau,

Baum- und Heckenschnitt,
Objektpflege, Rollrasen.

Kleine Arbeiten rund ums Haus.
@ (01 52) 52 01 70 89 oder

(0 51 32) 85 60 765, F. Kezer

Gartenpflege

Fehim Ozdemir
24-Std.-Service-Sturmschaden
Baumféllung + Frasen, Straucher, Hecken,
Rollrasen + Einsden, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus
Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder
0170/3 52 56 79

30321301_002625

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit liber 26 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170-834 70 11

30398601_002625

Detlef Mdrtens
Garten- und Landschaftsbau
Pflasterarbeiten, Terrassenanlagen — Naturstein
u. Keramik, Rollrasen, Zaunbau, Baumfallungen
Tel. (05130) 43 64
www.galabau-maertens.de

0478601_002625

> KUNST- UND
SAMMLERMARKT

Silber-Gold-Miinzen

Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck

Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
SchiitzenstraBe 22 / Lgh

0511-778172
Achtung GroBer Ankauf!!

Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mébel, Kunst u. Krempel.
zum fairen Preis & (0152) 1523 78 11

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fur
Trodel & Krempel @& (0163) 8 30 97 83

» HOBBY UND FREIZEIT

Luftgewehr-Ankauf

Kaufe Luftgewehre und Luftpistolen-
auch defekt sowie Wiederladezubehor-
@ 0151 70130953

Sammler kauft jede Miinzsammlung.
Auch umfangreich! 0162/5319587

Kaufe Bicher aus allen Bereichen
@& (05149) 8608 T. Ehbrecht

Ankauf Modelleisenbahn
alle Spuren@ 0151 1795 7706

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht @ 039403/ 94168

> SPORT

28er E-Bike, weiB, Prophete, Preis VB
@& 05130/6090167

> DIENSTLEISTUNGEN

Handwerker mit freien Terminen bietet
an: Maler und Putzarbeiten innen und
auBen, Gartenarbeit inkl. Entsorgung,
sauber, zUgig und Termingerecht.

& 0152 1051 3063

31184601_002625

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rédumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fir Entrimpelung und
Haushaltsauflésung mit Wertverrech-
nung. & (0511) 499495

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten, 30% Herbstaktion
Firma U. Meinhardt @ (0178) 7887220
33294101_002625

Dachsanierung 10%, Termine frei,
Dachrinnen/Fassaden/Carport/Garagen
,Reparatur, @& (0157) 333 707 99

aktasderpacktdas.de@0511/5347369
Haushaltsauflésung mit Wertanrechng

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt @ (01 73) 21 29 770

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt @0176 23608987
33664501_002625

Zieh Aus und Ein mit Walterstein

& (0511) 630971

Umaziige, Entr.,Transp. 0511/71657401
Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

> VERSCHIEDENES

Zuverlassige, einfilhlsame Frau zur
liebevollen Unterstltzung in der Pflege
meiner Mutter in Langenhagen gesucht
(2-3 Std. tageweise), vorzugsweise mit
Pflegeerfahrung. @ 0171/9708888

Baumféllung,-schnitt,-pflege,Roden

von Hecken, Wurzelfrdsen usw. inkl.
Entsorgung, 20 Jahre Erfahrung, wir
erledigen das ! Firma J.Schréter
Tel.01772492640 gerne auch Whatsapp

Kaufe Bundeswehrnachlasse von
1955 bis heute @ (05130) 5472

> BEKANNTSCHAFTS-
ANZEIGEN

> ER SUCHT SIE

Ich bin ein biBchen Verrlickt,Chaot. mit
mir kann man reden,streiten,lachen u.
sogar Schuhe kaufen wir leben nur ein
mal also los. Er/52/1,88/schl. su. nette
schl. Sie@ 015772069261

> DISKRETE TREFFS

Er sucht Sie/lhn fir ein
gemeinsames erotisches Miteinander,
bitte nur Anrufe @ 01525 7870539
keine finanziellen Interessen

» PARTNERVERMITTLUNG
GEWERBLICH

Ich Margot, 75 Jahre jung, aus
hiesigem Raum, bin eine einfache,
ruhige Frau, schlank, etwas vollbusig,
mit herzlicher Wesensart. Ich verwdhne
gerne mit guter Kiche, mag die
hausliche Gemltlichkeit, auch
schmusen u. kuscheln. Das Alleinsein
ist fir mich unertraglich, ich habe ein
Auto u. bin nicht ortsgebunden. Bitte
rufen Sie an, wir besprechen alles
Weitere telefonisch pv @0160-7047289

Elke, 72 J., gepflegte Witwe mit jungem
Herzen. Ich sehne mich nach e. ehrl.
Mann, mit dem ich das Leben teilen
kann. Haus u. Garten halte ich in
Schuss, fahre leidenschaftl. gern Auto
u. bin nun bereit fir einen Neuanfang
(auch mit Umzug). Die Einsamkeit darf
jetzt weichen. Wollen wir ihr gemeins.
Lebewohl sagen? PV T:0176-57889239

Roswitha, 77 J., bin eine gutmitige u.
fleiBige Witwe, die es im Leben nicht
immer leicht hatte, aber nie ihren Mut
verlor. Ich koche gern u. fiihre mit
Freude den Haushalt. Winsche mir e.
ehrl., gepfl. Herrn, dem ich eine treue
Gefahrtin sein darf. Mit meinem Auto
komme ich gern zu lhnen, vielleicht ja
fur immer. PV Tel. 01520-8293309

Ich, Gerda, 66 J., verwitwet und
kinderlos geblieben, bin umzugsbereit,
habe noch immer e. schéne Figur, liebe
eine gute Kuche, die Natur. Ich suche
pv einen ehrlichen Lebenspartner gerne
bis 80 J. Bitte rufen Sie heute noch an,
damit wir uns kennen lernen kdnnen.
Tel. 0157 — 75069425

Barbara, 67 J., bin eine warmherzige,
hilbsche Witwe, die lieber lacht als
jammert. Hausarbeit? Mach ich gern!
Autofahren? Meine kleine Freiheit! Bin
offen fir Neues, auch fiir einen Umzug,
wenn es mit uns passt. Gem. ist das
Leben viel schoéner. PV, T:0162-7928872

» KRAFTFAHRZEUGMARKT

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache maglich

2. Kfz-Ankauf aller Art

AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 - 30823 Garbsen
Tel.:05137-1218 40
0174-7201601

29982701_002625

Roller, Mopeds, Motorrader,
Aufsitzmaher gesucht. Auch defekt.
05121/2068883

> KFZ GESUCHE

» PKW KAUFGESUCHE

Autoankauf

schnell - fair — bar

auch Méangel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

30210701_002625

» WOHNMOBILE /
-WAGEN

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
= 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

> GESUNDHEIT

Wir versorgen Sie liebevoll!
Pflegedienst” §chmetterling

%“3 Lgh. 0511 / 54 61 52 66
Anmeldung zw. 12 u.15 Uhr

Wenige freie Platze fiir Pflegebediirftige,
die Mo. bis Fr. oder So. Hilfe bendtigen.
Ohne Pflege keine Entl.-Leistung n. §45b

30310501_002625

NordHannoverscher PegeService [

Care Munagoment L
£0511/37382260
Unabhéngige Pflegeberatung

Walsroder Stralle 184
30853 Langenhagen

30313101_002625

» TRAUERANZEIGEN

Unvergessen bleibt mein lieber Vater!

Klaus-Jiirgen Tschirschwitz
*12.11.1940 1 29.08.2025
In stiller Trauer:
Andreas

Die Seebestattung findet am
11.11.2025 in der Ostsee statt.

3525801_000125

Familienanzeigen
inserieren

Telefon: 0800-1544233
oder per E-Mail an:

familienanzeigen@madsack.de

EcHoO

_ Schustereit
wi BESTATTUNGEN

» GLUCKWUNSCHE
/

Unser lieber Ahmet feierte
am 4. November seinen

80. Geburtstag!

Von Herzen gratulieren wir
dir und wiinschen weiterhin Ge-
sundheit, Freude am Leben
und viele schone Momente!

Wir sind dankbar flr deine
Hilfsbereitschaft, deinen Rat
und dein groRes Herz!

Svlke, Sarah & Soren

31496801_002625

Danke sagen

» mit einer Anzeige in dieser Zeitung

» TRAUERANZEIGEN

Wenn die Kraft zu Ende geht,
ist die Erlosung eine Gnade.

Ingrid Huber

*13.12.1938 1 04. 11. 2025
Voll Dankbarkeit fiir alle Liebe und Giite, die sie uns in ihrem
Leben schenkte, nehmen wir Abschied.

Sabine Will
Cornelia Blome
und alle, die sie lieb hatten

Langenhagen, im November 2025

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis am
Donnerstag, dem 13. November 2025, um 13:00 Uhr auf dem
Friedhof Godshorn, Alt Godshorn 128, 30855 Langenhagen, statt.

Betreuung: Norbert Naethe Bestattungen, Harzweg 2A, 30851 Langenhagen

——
4065101_002625

...gekdmpft, gehofft und doch verloren.

Nach kurzer schwerer Krankheit nehmen wir Abschied von unserer
lieben Tochter und Mutter

Nadine Ahrendt

geb. Preugschat
*14.08.1978 +31.10.2025

Du bleibst in unseren Herzen

Anne und Werner
Jack und Tom

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 14. November 2025, um
11 Uhr in der Trauerfeierhalle des Bestattungsinstituts Richard
Eggers Langenhagen, Walsroder Strafie 30 c statt.

Die Urnenbeisetzung findet zu einem spiteren Zeitpunkt im engsten
Familienkreis statt.

Anstelle von freundlich zugedachter Blumen und Krénzen bitten wir
um eine Spenden fiir die S6hne.

Bestattungsinstitut Richard Eggers GmbH, Tel. 0511 — 77 54 59
Niedersachsenstrafle 2, 30853 Langenhagen

3858801_000125

Giesbers
BESTATTUNGEN

Thorns
BESTATTUNGEN

Thr Bestattermeister

wi wil

Einladung zur Gedenkfeier

Zu einer Gedenkfeier fiir Angehdrige und Freunde, die im
letzten Jahr ein lieben Menschen verloren haben laden wir

herzlich ein.

Die Gedenkfeier wird am Sonntag, dem 23. November 2025,
um 14.30 Uhr in der Friedhofskapelle Mellendorf-Wedemark,
Auf dem Pfarrkampe, 30900 Wedemark stattfinden.

Angehorige, die teilnehmen mochten und wiinschen, dass
ihren Verstorbenen noch einmal namentlich gedacht wird,
melden sich bitte unter den unten stehenden Daten.

-su

Schustereit Bestattungen, WedeméﬂstlaBe 74,
30900 Wedemark, Telefon (0 51 30) 52 71

Schustereit Bestattungen

info@schustereit.team
-www.schustereit-bestattungen.de

Uberm See 4, 31535 Neustadt-Mandelsloh, Telefon (0 50 72) 14 45

33584101_002625
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Jedes Buch hat ein letztes Kapitel,
aber wir kdnnen es immer wieder dffnen

und uns an seine schonsten Seiten erinnern.

Margot Metzner

geb. Bultmann
*16.07.1925 +29.10.2025

In unseren Herzen wirst Du weiterleben.

Ralf und Monika Gaimann
Gitta und Jiirgen Watermann

Die Trauerfeier findet am Dienstag, dem 11.11.2025, um 13 Uhr,
in der Kapelle des Bestattungshauses Naethe, Walsroder Str. 89,
30851 Langenhagen statt.

33766501_000125

., Der Tod ist die Grenze des Lebens, aber nicht der Liebe.

Sehr traurig, aber dankbar fiir die vielen gemeinsamen Jahre,

miissen wir nun Abschied nehmen.

~Klaus-Dieter Bischoff
*01.05.1936 102.10.2025

Danke, dass es Dich in unserem Leben gab
und du immer fiir uns da warst.

In unseren Herzen lebst du weiter
und wir werden dich nicht vergessen.

Renate Bischoff
Sangita Bischoff
alle Angehorigen und Freunde

Die Beisetzung hat im engsten Familienkreis stattgefunden.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen  summd
33747701_000125

Herzlichen Dank

¥ Inder Stunde des Abschieds durften

¥ I} wir noch einmal erfahren, wie viel
» Freundschaft und Anerkennung
#. meinem lieben Mann, unserem Vater
§ o S und Opa entgegengebracht wurde.

»
¥ Werner Willige

125.09.2025

Dorita Willige
und Familie

Langenhagen, im November 2025

~ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen ']

33976801_000125

Statt Karten

Herzlich danken

mochten wir allen, die mit uns von

Renate Grosser

Abschied nahmen, fiir die auf vielfiltige Weise zum
Ausdruck gebrachte Anteilnahme und Verbundenheit
sowie die grofiziigigen Spenden zugunsten der
Pfarrscheune in Elze.

Im Namen aller Angeh6rigen
Anke Neumann

Martin Grosser

Elze, im November 2025

—
325201_002625

Als die Kraft zu Ende ging, war es kein Sterben, es war Erlosung.

g U e

= Karl Blossfeld

.
=

+22.10.2025
Fiir immer im Herzen

Deine Wanda
Tobias mit Carla
Vanessa und Marcus mit Niclas und Elisa
Fabian und Janine mit Louis
Gerd

Die Beisetzung fand im engsten Familienkreis statt.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

33718101_000125

Wenn die Kraft zu Ende geht,
ist die Erlosung Gnade.

Hildegard
Sauermann

geb. Ulbrich
*25.07.1940 +30.10.2025

Peter Sauermann-Nieske
und Christian Nieske

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen
33945101_000125
Jedes Buch hat ein letztes Kapitel, aber wir konnen es immer
wieder dffnen und uns an seine schonsten Seiten erinnern.

9 Helga Stahl

=L

Wir wiinschen Dir eine schone Reise.

Matthias
Stefanie und Hermann
Andreas und Anette
Deine Enkel und Urenkel

geb. Vogel
*17.08.1938 T16.10.2025

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am
Freitag, dem 14.11.2025, um 10.00 Uhr von der Kapelle
des Kirchenfriedhofes, Karl-Kellner-Str. 78B,

30853 Langenhagen, aus statt.

r\ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

33561701_000125

Wenn die Kraft zu Ende geht, ist die Eviosung Gnade.

Brigitte Skwara

geb. Meier
*19.11.1951 +14.10.2025

In liebevoller Erinnerung

Kalli
Michaela und Markus
Deine Enkelkinder
Pascal und Bjorn

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung
findet am Dienstag, dem 11.11.2025,
um 14.00 Uhr in der Kapelle des Engelbosteler Friedhofes,
Alt-Engelbostel 106, 30855 Langenhagen statt.

# Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

33777201_000125

Familienanzeigen
inserieren

Telefon: 0800-1544233

Steinmetzbetrieb

Borgwardt

Inh. Harald Boeck e.K.
Steintechniker, Steinmetz- und Steinbildhauermeister

Ernst-August-Str. 8, 29664 Walsrode, Tel. 05161 / 3104

oder per E-Mail an:
familienanzeigen@madsack.de

33584401_002625

30590301_002625

Unser Herz will Dich halten,
unsere Liebe Dich umfangen, unser Verstand muss
dich gehen lassen, denn deine Kraft war zu Ende.

Ruth Ringleff

geb. Neumann
* 4. November 1934 t 5. Oktober 2025

Wir werden Dich nie vergessen,
in unseren Herzen wirst Du fiir immer bleiben.

In liebevoller Erinnerung

Deine Kinder
Enkelkinder und Urenkel

Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung fand
im engsten Familienkreis statt.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark, Telefon: (05130) 5271

B
33982001_000125

Manchmal hort die Musik des Lebens plotzlich auf zu spielen.

Peter Kutzbach

*03.11.1938 103.10.2025

In stiller Trauer
Deine Kinder Jorg, Beate und Tanja
mit Familie

Die Beisetzung fand im engsten Kreis statt.

r\ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen
33528001_000125

Viel zu frith hat der Himmel einen hellen Stern mehr.
Wir nehmen Abschied von unserer lieben

Nadine Ahrendt

geb. Preugschat
Die Erinnerung an all die schénen Momente wird bleiben.
Und wir wissen: Gute Freundschaften (iberstehen alles.
In Dankbarkeit fiir die gemeinsame Zeit:

Verena und Arne
Janine und Zoran
Nicole und Corvin

I
4007501_002625

Wenn die Kraft zu Ende geht, ist die Erlosung Gnade.

Erna Kemper

geb. Pitzold

b
% *20.08.1931 1 21.09.2025

In Liebe und Dankbarkeit
Gerd und Margot Kemper

Die Urnenbeisetzung hat im engsten Familienkreis stattgefunden.

" e Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

33439201_000125

NAETHE

DER MEISTERBETRIEB

Besser

Der Bestatter

friher an
spater denken

lhr Familienbetrieb an der
Walsroder Stral3e

Oft unerwartet ist er da der Abschied -
daher warten Sie nicht. Gerne schieben wir
das Thema Vorsorge, doch wer jetzt ein
Gesprach fiihrt, lasst spater keine Fragen
offen. Ihr Meisterbetrieb in lhrer Nahe.

NAE(T)HE SEIT 1CC JAHREN

’ &)

NAETHE

Der Bestatter

ZERTIFIZIERT
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Nicht immer haben Engel Fliigel,
und nur selten tragen sie ein weifSes Gewand.
Aber deinen Weg gehen sie mit Dir,
manchmal sogar Hand in Hand.

Anita Schulz

geb. Zilian
*18.6.1944 11.11.2025

Danke fiir die schéne Zeit mit Dir.

Hans-Joachim (Hansi) Schulz
Simone und Frank mit Jana
Stefan und Silke mit Gian-Luca
Manfred und Hella

Irmtraut und Klaus

Die Trauerfeier findet im engsten Familien- und Freundeskreis statt.
Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

Es gibt Dinge, die wir nicht wollen, aber akzeptieren miissen.
Dinge, die wir nicht wissen wollen, aber lernen miissen.
Und Menschen, ohne die wir nicht leben kénnen, aber loslassen miissen.

Unendlich traurig nehmen wir Abschied von

Fabian Heine

*19.01.1991 113.10.2025

Jasmine
Lothar und Biirbel
Fleming
Gisela
Horst und Monika
Nadine und Simon mit Helena

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Freitag, dem 14.11.2025, um 13 Uhr, in der Friedhofs-
kapelle Bissendorf statt.

Anstelle von Blumen- und Krinzen bitten wir um eine Spende fiir die Henstorf-Stiftung Bissendorf,
IBAN DE 22 2505 0180 1030 3203 19, Stichwort: Fabian Heine

Auf Wunsch der Familie bitten wir von Trauerkleidung abzusehen.

Bestattungsinstitut Knoke, Burgwedeler Str. 14, 30900 Wedemark-Bissendorf, Tel. 05130/8738

—
4012601_002625

—
33757701_002625

Statt Karten

Wir bedanken uns bei all' denen, die uns in den schweren
Stunden so hilfreich zur Seite standen, fiir die Worte des
Trostes, gesprochen oder geschrieben, fiir die stumme
Umarmung, fiir ein stilles Gebet, fiir einen Handedruck,
wenn die Worte fehlten, fiir Blumen und Spenden.

Friedrich "Fiddi" Zarske

*23.07.1947 t25.09.2025

Ein besonderer Dank gilt dem Schiitzenverein Scherenbostel, der
Freiwilligen Feuerwehr Bissendorf/Scherenbostel, dem Hegering, Pastor
Thorsten Buck und dem Bestattungsinstitut Knoke fiir die lieben
trostenden Worte, die wiirdevolle Gestaltung der Trauerfeier sowie die
Begleitung zur letzten Ruhestétte.

Im Namen der Familie
Brigitte Zarske
Scherenbostel, im November 2025

Bis wir uns wiedersehen

P16tzlich und unerwartet ist unser geliebter Papa, Opa, Schwiegerpapa und Bruder
aus unserer Mitte gerissen worden.

Herbert ,,Herby* Hemme

@ 19. Mai 1958 @ 28. Oktober 2025

Wir werden dich immer lieben und vermissen

Miriam un
= _ Christopher -
Leo, Henri, Oskar, Tilda & Julius
und
Geschwister mit Familien

Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung findet am Donnerstag,
den 13. November 2025, um 13:00 Uhr in der Friedhofskapelle Elze statt.

Wir bitten von Blumen, Kranzen ur;&'Beifeidsbekuﬁdungén' am ;Gréb:zibzﬁsehep._ s R

4 /‘_‘—‘ —

3680201_000125

33866401_002625

(" Tel. 0511 -

77 54 59

RICHARD
EGGERS ?

BESTATTUNGSINSTITUT 24 Std. Dienst

Niedersachsenstrafie 2, (gegeniiber d. Elisabethkirche)
Figene Kapelle und eigene Abschiedsrdume
www.eggers-bestattungen.de

L b

29984002_002625

DRAHHLE

Sl Z‘az’z‘mg cH

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITATEN
UBERFUHRUNGEN - BESTATTUNGSVORSORGE
AUFWUNSCH HAUSBESUCHE

Inhaber Kevin Winter - Gegriindet 1885
30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4

30161 Hannover, Dérnbergstrale 29

30655 Hannover, PodbielskistralRe 223

308565 Langenhagen / Godshorn

Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18

www.dralle-bestattungen.de - info@dralle-bestattungen.de

BESTATTER
rtrnas

rom s e

29973201_002625

Bestattungsinstitut )

Wrilkelm Weyer

Inhaber: Dirk Pluschke

Telefon 05130 - 56 75
Tag & Nacht erreichbar

e Erd-, Feuer-, See-, anonyme Bestattungen
* Nah-, Fern- Uberfiihrungen
* Beerdigung auf allen Friedhofen

e Sarglager, Ausstattung

* Erledigung samtlicher Formalitiiten
* Bestattungsvorsorge

* Sterbegeldversicherung

WedemarkstraBe 32 - 30900 Mellendorf )

30512801_002625

BESTATTUNGSINSTITUT

Telefon (0 51 30) 87 38 (tag und Nacht) oder (01 72) 51387 38

30900 Wedemark-Bissendorf - Burgwedeler StraBe 14

= Bestattungsvorsorge

= Sterbegeldversicherung

= Erledigung samtlicher
Formalitéten

= Erd-, Feuer-, See- und
anonyme Bestattungen
= Uberflihrung

= Beerdigung auf allen
Friedhdfen

29985301_002625

Das schonste Denkmall,
das ein Mensch bekommen kann,
steht in den Herzen seiner Mitmenschen.

Familienanzeigen
inserieren

Herbert Hemme

T 28.10.2025

Telefon: 0800-1544233

oder per E-Mail an:

Du wirst uns als Mitarbeiter, als Kollege,
als guter Freund und vor allem
als wunderbarer Mensch sehr fehlen.

familienanzeigen@madsack.de

Kreuschner Sport- & Werbeartikel
Hans-Joachim, Rudiger, Astrid, Elke, Iris,
Michelle, Nadine, Rabeaq, Ute und Vanessa

338é680|70001 25

A :
a’:ﬂf‘l’jé.\"t*’ 3

misereor

GEMEINSAM GLOBAL GERECHT

Mein Leben. Mein Wille: frauen-testament.de

DER FAMILIENBESTATTER &
NORBERT NAETHE
= ; 3

{

[ INFORMIEREN
#eel SIE SICH JETZT
% 7of de/testament | | UMWeltbewusste Bestattungen — auch

das ist heute moglich.

aEsiOLOGISCHE _ Norbert Naethe Bestattungen e.K. - Harzweg 2A
FRANKFURT 30851 Langenhagen - Telefon 0511 77 953 999

www.norbert-naethe-bestattungen.de

33583301_002625



SONNTAG IST SCHAUTAG!

Jeden Sonntag 12.00 Uhr — 16.00 Uhr
ohne Verkauf und Beratung

auBer am 23.11.2025 (Totensonntag)

4%

]
Laminat
*Nur auf ausgewéhlte Boden bis zum 01.12.2025. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.

Eine Rabattierung bereits getétigter Auftrége ist nicht mdglich. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen
bei sofortiger Mitnahme. Dieses Angebot gilt nicht fiir Zubehor. Nur solange der Vorrat reicht.

Natureiche
(30032021)

U Verkaufs-

pes, e 29,99
FuBleist d,
userpros im. D41

AN
e, 30, 4U

bodomoRIGID-VINYL (100031330) [ -0 2: 1| CARLL L AAILE

Dekor Kaschmireiche

® Klick-Vinyl
® 45 mm Starke | Nutzschicht: 0,3 mm | NK 31
® |ntegrierte Dammung

® Finfach zu verlegen
® Strapazierfahig und robust
® 100 % Wasserfest und pflegeleicht

17409001_002625




Unser Verkaufs- A 4 i Unser Verkaufs-
preis, €/m? 18,99 P o i T e preis, €/m?

;E-Démm;mg = ; , i S PE-Dammung

mm stark, AR A il 2 mm stark,

unser Preis €/Ifm. 0,99 A 4 i unser Preis €/Ifm. 0,99
FuBleisten passend, i s o ¥ ' FuBleisten passend,

unser Preis €/Ifm. 3 75 51 F ok j Y " unser Preis €/Ifm. 5,41

Alles s 2 N s
zusammen: 9\"'6 L zusammen: 30,39

© Laminat (100032672)
Dekor Millenium Oak Brown
® 3 mm Stérke | NK 32 | AC4
. ® |deal fiir stark beanspruchte Rdume
® Pflegeleicht
. ® Einfach und schnell zu verlegen
® Blauer Engel / Made in Germany

bodomoLAMINAT (8550)

Dekor Marmo Oak Grau

® 8 mm Stérke | NK 32 | AC4
® Perfekt fiir stark beanspruchte Raume
® Authentische Fugen fiir die Dielen-Optik
® Made in Germany / Blauer Engel

® Schnelle und einfache Verlegung

Unser Verkaufs-
preis, €/m? 46,99
XPS-Dammplatte

- - i 3 tark,
g:;gziﬁalﬁ 24,99 mggr] ;riirs €/Ifm. 2,49

Unser Verkaufs-
pas, em 21,99

PE-Dammung

-64-

-409

2 mm stark,

unser Preis €/Ifm. 0,99 Gilo roof ) o

tnser s o 5,41 o es) e prem e 5,41 . . unser pros €nm. D4

:\llllse:mmen 90.\)3 zAIIJE:mmen qu.-l-U e & . ; - i\:ll:asmmen 51.
Laminat (100032669) Sie zahlen nur €/m? ! bodomoRIGID-VINYL (5855) Parkett (100031064) Sie zahlen nur €/m?

Dekor Cilo Salt

'_ Dekor Cortina Eiche |
® 8 mm Stérke | NK 32 | AC4 I ® 4.5 mm Stérke | Nutzschicht: 0,3 mm | NK 31
= ® Halt starker Nutzung problemlos stand | ® Integrierte Dammung
i * @ Natiirlicher Look, der beeindruckt b ® Echter Fliesenlook mit matter Oberfldche

Dekor Eiche Robust

® 14 mm Stérke | ca. 3 mm Nutzschicht
® Wohnfertig gedlte Oberflache

@ Natiirlich schon & wohngesund

® Gebiirstete Oberflache

- ® Markante Struktur fiir rustikalen Charme

® Schnelle und einfache Verlegung ® Strapazierféhig und robust
- ® Blauer Engel / Made in Germany ® 100 % Wasserfest und pflegeleicht

Canadian Oak Creme
(100032473)

—

Eiche Royal Braun
(100032472)

4

Unser Verkaufs-

pes,om 36,99
FuBleist d,
nser e e, D41

Alles
zusammen: 4& [] ‘|‘U

. 2
Rigid-Vinyl (100032461) Sie zahlen nur €/m
Dekor Eiche Royal Natur

® 5,0 mm Stérke | Nutzschicht: 0,4 mm | NK 32
® |ntegrierte DAmmung

©® Warme und natirliche Eichentone

® Strapazierfahig und robust

©® 100 % Wasserfest und pflegeleicht

BTW \ﬁﬁ‘

| i !

A

Luna Oak Creme
(7509)

U Verkaufs-
AR nE 12,99
. N —— PE-Ddmmung
- ; 2 mm stark,
gpesi:rgr:]kfams 29,99 kS L D E unser Preis €/Ifm. 0,99
i | ; : FuBleist d,
ncerpros e 5,41 18 e E | e Pres €/im. By 19

AN G _ : : = Alles
IZI\IIJI::mmen; 35!-[‘, ; ) 1 bl i S - zusammen: 1 1y [ ] \j

BN

: : : " ] . 2 A - # . ks X ook
Rigid-Vinyl (100032462) Sie zahlen nur €/m : bodomoLAMINAT (7508)
Dekor Canadian Oak Braun ; Dekor Pune Oak Vintage
® 4.5 mm Starke | Nutzschicht: 0,3 mm | NK 31 ® 7 mm Stérke | NK 31 | AC3
® |ntegrierte Ddmmung ® Halt starker Nutzung stand
® Warme und nattirliche Eichentone ® Zeitlose Optik fiir den Vintage-Style
® AuBerst strapazierfahig und robust ® Blauer Engel / Made in Germany
® 100 % Wasserfest und pflegeleicht ® Schnelle und einfache Verlegung

ie zahlen nur €/m?

595

i SONNTAG IST SCHAUTAG!
TEST Hlm Jeden Sonntag 12.00 Uhr — 16.00 Uhr
ohne Verkauf und Beratung

[=] EI n o
AUSGABE 3/2021 T I
commenancrnus IO .El laminatdepot.de

* %k kk 2021/22
Jetzt 20x - auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum, Dortmund, Duisburg,
: LaminatDEPOT Erkrath, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hamm, Iserlohn, Lippstadt,
ﬁﬂnnngszeilon: Mo-Fr10-19 Uhr-Sa 9 - 18 Uhr <3 N DER KATEGORIE Ménchengladbach, Miilheim/Ruhr, Paderborn, Porta Westfalica, Solingen,
Fot i J LIFESTYLE & SHOPPING Velbert und Wuppertal

bH - Herforder Str. 158

17409101_002625



