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Ihr Spezialist fiir Augenoptik,
seit 1981 in Langenhagen
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Kindergeburtstage

N5y (all inclusive)

W
* Leihschlittschuhe
* Getrénke beim Eislaufen
* gedeckter Geburtstagstisch
* Pasta, Pommes,
Chicken Nuggets

* BunteTite
19,50 €
N\
ARSARENA
EisstaDiON MELLENDORF
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Figurentheater im
Haus der Jugend

LANGENHAGEN. Das Figuren-
theater Marmelock gastiert mit
dem Stlick , Eliotundlsabellaund
das Geheimnis des Leuchtturms”
am Donnerstag, 16. Januar, und
am Freitag, 17. Januar, im Haus
der Jugend am Langenforther
Platz 1. Die Veranstaltungen fur
Kinder im Alter ab vier Jahre und
Begleitung der Familie beginnen
jeweilsum 15.30 Uhr. Der Eintritt
betragt funf Euro.

Karten gibt es im Vorverkauf,
montags bis donnerstags von 8
bis 16 Uhr und freitags von 8 bis
14 Uhr im Haus der Jugend oder
mit Reservierung: Telefon (0511)
7307 52 00. Die Bezahlung und
Abholung mussam Vorfihrungs-
tag bis 14 Uhr erfolgen, nicht ab-
geholte Karten gehen danach
wieder in den Verkauf. Etwaige
Restkarten gibt es an den Veran-
staltungstagen ab 15 Uhr an der
Tageskasse am Spielort.

Zukunft fiir Lakota-Kinder:
jetzt GRATIS Vermaéchtnis-
Magazin!

Rufen Sie 069 / 8383 8742 an oder
besuchen Sie stjosefs.de/nachlass

Festnahme nach

‘Wohnungsbrand in Wiesenau

Feuer in Mehrfamilienhaus: Polizei ermittelt gegen 55-Jahrigen wegen des Verdachts
der schweren Brandstiftung. Bewohner bleiben unverletzt.

LANGENHAGEN (WAL/BM).
Die Alarmierung erreichte die
Ortsfeuerwehr Langenhagen
gegen 15.35 Uhr. Als die ers-
ten Krafte eintrafen, hatten
die Flammen von der Woh-
nung im ersten Obergeschoss
bereits bis auf den Dachstuhl
des Mehrfamilienhauses
ubergegriffen. Daraufhin er-
hohte Einsatzleiter Martin
Bombach die Alarmstufe.

Es wurden weitere Feuerwehr-
leute und Fahrzeuge aus Gods-
horn und Langenhagen zum Ein-
satzort geschickt. Bereits vor der
Ankunft der Retter waren alle 15
Bewohner aus dem Haus ge-
flichtet. Verletzt wurde niemand
—auch nichtin der vom Brand be-
troffenen Wohnung, in der der
Mieter laut Polizei anwesend
war. Ein zunédchst vermisster
Hund und eine Katze konnten
von den Einsatzkraften aus einer
Dachgeschosswohnung gerettet
werden. Die Feuerwehr hatte
den Brand schnell unter Kontrol-
le.

Vor dem Brand hatte es offen-
bar eine Explosion oder Verpuf-
fung gegeben: Zeugen wollen
einen lauten Knall gehoért haben,
auch die Polizei bestatigte die In-
formation am Sonntag. Die
Rickseite des Mehrfamilienhau-
ses wurde massiv beschadigt, ein
Teil der Hauswand wurde sogar
auf die Rasenflache des Hinter-
hofes geschleudert. Das Gebau-
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Duschen aus Glas

MEISTERBETRIER

Ausstellung: Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de

. 05130-9532 11

3059701_002625

Schnell und einfféh

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf:

A
A\

B

inserieren:

Tel. (o5 11)518-2111 oder (05 11) 72 80 80

E-Mail: service@langenhagener-echo.de
service@wedemark-echo.de

de ist vorerst nicht bewohnbar.
Die Bewohner wurden voriber-
gehend in einem Hotel unterge-
bracht. Den Schaden schatzt die
Polizei zunachst auf 100.000
Euro, diese Summe konnte sich
aber noch erhohen.

Was den Knall und schlieBlich
die Flammen ausgeldst hatte,
wurde auch am Sonntag noch

Fleischerei

Partyservice

Mittagstisch

www.fleischerei-riedel.com

Angebote ab Donnerstag, 16.01.2025

Schlachteplatte

Jagdwurst,

Bouillonwiirstchen.....

Aus der heiflen Theke:
Pfefferrippe

frische Schweineleber

Feuer in Langenhagen: Am Sonnab

30851 Langenhagen &
Veranstaltungsservice Hindenburgstrafie 19 Ie e’
Tel. 73 44 52

facebook.de/FleischereiRiedel

Rinderschmorbraten

zart und gut abgehangen ............................... 100 g 1.68 ¢
frischer Schweinenacken

NAHUr Oder QEWDIZE ..., 100 g 1.28 ¢

Schweinebratenaufschnitt
natur oder heifigerduchert............

éfach sortiert.........ovoveveeeerere,

auch mit Knoblauch ..

havsgemachter Worstsalat
mit Paprika und Zwiebeln ............

Angebote ab Montag, 20.01.2025

heift und saftig” ......................

nicht bekannt. Die Polizei hat
aber einen Verdacht: , Wir ermit-
teln  wegen einer schweren
Brandstiftung”, so eine Polizei-
sprecherin.

Beamten nahmen noch am
Sonnabend den 55 Jahre alten
Bewohner der Brandwohnung
vorlaufig fest und brachten ihn
ins Polizeigewahrsam. Die Polizei

1.58
1.68 ¢

1.18¢
1.08 ¢

100g 1.08 ¢

................... 100g 1.08¢

—rme - _ e —

end ging im Ortsteil Wiesenau eine thnung in Flammen auf.

...................... 00g =35¢

4291001_002624
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Foto: Feuerwehr Langenhagen

verdachtigt ihn, das Feuer vor-
satzlich gelegt zu haben. Zu
einem moglichen Motiv duBerte
sich der Beschuldigte zunachst
nicht.

Nach Abschluss der polizeili-
chen MaBnahmen wurde der
Mann nach Rucksprache mit der
Staatsanwaltschaft ~ Hannover
am Sonntag wieder entlassen.

auf lhren nachsten Einkauf.
Gultig bis 31.01.2025

Aktionen.
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Wir erstatten lhnen die MwSt.

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

M sGINe

samtliche
Malerarbeiten

Am Pferdemarkt 30
30853 Lﬁgenhagen

Mail: info@sensing.de
Tel: 05 73 94 41
www.Sensing.de

3347501_002625

horwerkstatt
ries
Walsroder Strafle 129

30853 Langenhagen
Tel. 0511 - 65 39 77 00

e Horgerdte
e Gehorschutz
e (I-Service

info@hoerwerkstatt-ries.de
www.hoerwerkstatt-ries.de

3349501_002625

Neujahrsempfang

LANGENHAGEN. Der DRK-
Ortsverein Langenhagen |adt
zum Neujahrsempfang fur Frei-
tag, 17. Januar, in den Treffpunkt
Kastanienallee ein. Neben einem
Ruckblick auf das alte Jahr, wird
es auch eine Vorschau auf das
neue Jahr geben. Beginn ist um
15 Uhr und selbstverstandlich
sind auBer Mitgliedern auch Gas-
te willkommen.

LandFrauen treffen
sich
KRAHENWINKEL/GODS-
HORN. Der LandFrauenverein
Krahenwinkel/Godshorn ladt zur
Versammlung fur Donnerstag,
16. Januar, um 17 Uhr, in das
Dorfgemeinschaftshaus Krahen-
winkel, Auf dem Moorhofe 6,
ein. Einen Vortrag halt Mona
Gharib zum Thema ,, Lebenswei-
se und Lebensrdume von Eich-
hornchen schitzen und erhal-
ten”. Mitglieder melden sich bit-
te bei den Ortsvertreterinnen an.
Weitere interessierte Frauen kon-
nen sich an Renate Moderow
unter der Telefonnummer (0511)
742748 wenden.
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Leine-Center Laatzen |
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Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
Neu: Misburg - Waldstra3e 1
online:

www.LeineApotheke.de
Code: ,STEUER"

GEBAUDETECHNIK

KUSSIN

HEIZUNG / SANITAR / ELEKTRO
Meister und
Ausbildungsbetrieb

Harzweg 9

30851 Langenhagen
Tel.: 0511-23 51530
Fax: 0511-23 51531

e-mail: kussin-gebaeudetechnik@t-online.de
www.kussin-gebaeudetechnik.de

lhr Partner fir:

Lichtdecken und Beleuchtung
Kreative Fliesenverlegung

Elektroarbeiten
Komplettdienstleistungen

4956801_002624

Wir sind stolz, wieder Freude verschenkt zu haben und
sagen allen Spendern ein groBes

DANKESCHON

far 142 x Weihnachtsfreude
im Karton fur Obdachlose!

FuBBbodenstudio

AE

o sk i
FuBbodenstudio Saeger

Am Pferdemarkt 9
30853 Langenhagen

3336501_002625

¢®
9-Rad Kruger
Ihr Boxenstop in Langenhagen
Zweirad Kriger
Walsroder StraBe 141
30853 Langenhagen
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Notfall-Tiréffnung |

(24 Stunden erreichbar)

Bei Vorlage dieser Anzeige erhalten

Sie 10 % Rabatt im Geschift
Service-Hotline
0511 74303030

= &
e 5
3 www.ernsthaeuser.de

Ginter Erfsthiuser Sicharhaitstachink

9946901_002624

NOTDIENSTE

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
Tel. 112

Krankentransporte

Region Hannover:

Tel. (0511) 192 22

Polizeikommissariat Mellendorf:

Tel. (05130) 97 70
Arzte-Notdienst:

bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 192 40

Zahnarztl. Notdienst:

Tel. (0511)31 10 31

Tierarztl. Notdienst:

11./12.1.: Dr. Lisbeth Miiller-Ste-

phan, Aueweg 8, Wedemark-Mellen-

dorf, Tel. (05130) 18 69

APOTHEKEN

» Hinweis: Die Apothekenkam-
mer Niedersachsen informiert,

dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstplane
mebhr fiir Apotheken zur Verfii-

gung gestellt werden. Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,

welche Apotheke dienstbereit ist:

www.apothekenkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderarztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00

Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0

Bauhof nach Dienstschluss:
Mo. bis Fr. bis 22 Uhr,

Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,
Tel.(0172) 43979 21

Storung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 938 68 70

Storungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66

Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90

Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0

Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 1103 33

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07

Weisser Ring:

Hilfe fir Kriminalitatsopfer
Tel. (05101) 582 42

Ophelia Beratungszentrum fiir
Frauen und Médchen mit Ge-
walterfahrung e.V.:
Kastanienallee 10, 30851 Langen-
hagen, Tel. (0511) 7 24 05 05,
Offnungszeiten: Mo. bis Do. von 9-
16 Uhr, Fr. 9-12 Uhr.

Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover

Tel. (0511) 61 62-21 60

Elternschule:

Beratung, Austausch und Schulung
fiir Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10-12 Uhr,

Tel. (05130) 5 86 44 41

Lebensbheratungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28

Lebensberatungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 7238 04

Hospizverein Langenhagen e.V.:
Langenhagen, Walsroder StraBe 65,
Tel. (0511) 940 21 22,
info@hospiz-langenhagen.de

Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel - Isernhagen — Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,

Tel. (05139) 9 70 34 31

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt Nord:
Ostpassage 11,

30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 8.15-12 Uhr,

Mo. 13-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr,
Tel. (0511) 70 02 01 20

Suchtberatung:

Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19-21 Uhr, Nebenrdume MZW
Halle, Tel. (05130) 95 40 25

Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69

Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
PodbielskistraBe 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 300334 70

Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle fiir Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:

Mo. bis Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35

Arztlicher Notdienst
fiir Soldaten:
Sanitatszentrum Hannover,
Tel. (0511) 67 83-35 12

Jobcenter f. d. Wedemark
GroBburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

» Ev.-luth. Elisabethkirche Lan-
genhagen, So., 12.1., 10 Uhr: Got-
tesdienst mit Taufen, Pn. Be. PraBler-
Kroncke

» Ev.-luth. Elia-Kirche Langen-
hagen, So.,12.1., 10 Uhr: Gottes-
dienst mit Abendmahl, mit Kinder-
gottesedienst, P. Gommlich

» Ev.-luth. Emmauskirche Lan-
genhagen, So., 12.1., 10 Uhr: Got-
tesdienst mit Abendmahl, Pn. Beh-
rens

» Ev.-luth. Martinskirche Engel-
bostel, So., 12.1., 10 Uhr: Gottes-
dienst mit Abendmahl, P. Foerster

» Ev.-luth. Matthias-Claudius-
Kirche, So. 12.1., 10 Uhr: Gottes-
dienst im Gemeindehaus, Jahreslo-
sung, Prad. Késter

» Ev.-luth. St.-Paulus-Kirche, So.,
12.1., 10 Uhr: Gottesdienst, P. Schla-
debusch

» Ev.-luth. Kirche Zum Guten
Hirten Godshorn, So., 12.1., kein
Gottesdienst

» Neuapostolische Kirche Lan-
genhagen, So., 12.1., 10 Uhr: Got-
tesdienst

» Evangelisch-Freikirchliche
Josua-Gemeinde Langenhagen,
So., 12.1., 10 Uhr: Gottesdienst

> Freie evangelische Gemeinde
Kaltenweide — international —,
So., 12.1., 11 Uhr: Gottesdienst mit
Kindertreff

» Familienkirche Langenhagen,
Walsroder StraBe 88, So., 12.1.,
10 Uhr: Gottesdienst

» Katholische Liebfrauenkir-
chengemeinde Langenhagen,
Sa., 11.1., 18 Uhr: HI. Messe, Zwolf-
Apostel-Kirche; So., 12.01., 10 Uhr;
Wortgottesfeier, Liebfrauenkirche

Neue Trikots fiir die D-Jugend

LANGENHAGEN. Die D-Jugend
der HSG Langenhagen tritt jetzt
mit einem einheitlichen Erschei-
nungsbild auf. Stefan Hecht, Ge-
schaftsfuhrer von Zweirad Kri-

Die Handballer der HSG-D-Jugend laufen jetzt in einem neuen Outfit auf.

ger, spendierte der Mannschaft
einen hochwertigen Satz von Tri-
kots. Sie sind jetzt bei der Weih-
nachtsfeier Ubergeben worden.
Spieler der Jahrgdnge 2012 und

2013 kénnen gern beim Training
vorbeischauen, Nachwuchs wird
immer gesucht. Mehr auf der
Homepage www.hsg-langenha-
gen.de.

Foto: privat

Suppen-Talk

LANGENHAGEN. Beim Senio-
renbeirat geht das neue Jahr wie-
der mit unserem Suppen-Talk in
die erste Runde der Veranstaltun-
gen, Diskussionsrunden und in-
formativen Treffen. Senioren und
Seniorinnen sind dazu fur Diens-
tag, 14. Januar, in derZeitvon 11
bis 13 Uhr herzlich eingeladen.
Das Thema wird der Veranstal-
tungskalender flr das Jahr 2025
sein.

Neben den Ubernommenen
Aktivitaten aus den letztem Jahr
werden weitere Winsche und
Anregungen gerne entgegen ge-
nommen und bertcksichtigt. Mit
der Bitte um Anmeldung unter
der Telefonnummer (0173) 9 82
8270.

Trunkenheit im
StraBenverkehr

LANGENHAGEN. Polizisten
stoppten am Neujahrstag, 1. Ja-
nuar, um4.45 Uhr einen 29-jahri-
gen Autofahrer auf dem Reuter-
damm, weil die Fahrweise auffal-
lig war.

In der Kontrolle verweigerte er
den  Atemalkoholtest. Dem
Beamten fiel starker Alkoholge-
ruch und eine verwaschene Aus-
sprache auf. Im Kommissariat
wurde eine Blutprobe entnom-
men und ein entsprechendes
Strafverfahren eingeleitet.

Um 4.50 Uhr am 1. Januar
stoppte die Polizei einen 40-jahri-
gen Scooter-Fahrer auf der Wals-
roder StraBe. Ein Atemalkohol-
test ergab 2,09 Promille. Auch
hier erfolgte spater die Blutpro-
bennahme und die Einleitung
des Strafverfahrens.

QUER GEDACHT

SPD informiert

LANGENHAGEN. Ab dem 11.
Januar informieren  Langen-
hagens Sozialdemokraten Uber
die bevorstehende Bundestags-
wahl. Am 23. Februar findet die
Wahl zum 21. Deutschen Bun-
destag statt. Bis dahin sind die
Sozialdemokraten jeden Sams-
tag zwischen 9 und 12 Uhr (ab 8.
Februar bis 13 Uhr) auf dem
Marktplatz in Langenhagen zu
finden. Standort: Ostpassage,
Ecke Nordpassage, vor dem Mo-
dehaus Haase.

Interessierte Burgern kénnen
sich Gber das Wahlprogramm der
SPD, das Prozedere zur Briefwahl
und Uber eine Mitgliedschaft in-
formieren, als auch einen Fahr-
service zum Wahllokal buchen.

Termine, an denen die Bundes-
tagsabgeordnete Rebecca
Schamber vor Ort sein wird, wer-
den kurzfristig Uber die Social
Media Kanéle (Facebook, Insta-
gram) der SPD Langenhagen mit-
geteilt.

Kaffee und mehr

GODSHORN. Am Dienstag, 14.
Januar, findet um 15 Uhr wieder
ein , Kaffee und mehr” im Ge-
meindehaus der Godshorner Kir-
chengemeinde Zum Guten Hir-
ten statt. GUnter Mdller, Vor-
standsmitglied des Vereins Ge-
meinsam leben in Langenhagen,
hélt einen Vortrag zum Thema:
,Probleme im Alter — wer kann
helfen?”. Eintrittskarten zum
Preis von funf Euro (inklusive Ge-
tranke und Kuchen) sind bis
Montagmittagbei ~ Frommeyer
Buch & Papier in Godshorn er-
haltlich.

Fiir einen guten
Zweck

LANGENHAGEN. Das diesjahri-
ge JahresabschlussschieBen des
Schutzenvereins  Brink  fand
nach alter Tradition im Schit-
zenhaus an der Grenzheide
statt. Zusammen mit den Freun-
den der Schitzengesellschaft
Langenhagen wurde auf der
elektronischen 10m Anlage so-
wie am Adler der Sieger ermit-
telt.

Den ersten Platz belegte Hein-
rich Noschka vor Karsten Russe
und Andrea Zernack.

Als Preise wurden die von den
Mitgliedern mitgebrachten Pra-
sente in Form von fester und
flussiger Nahrung wieder an die
27 Teilnehmer verteilt. Anstelle
sportlicher Leistungen steht an
diesem Abend mehr die Gesel-
ligkeit und das harmonische Bei-
sammensein im Vordergrund.

Zusatzlich hatte der Abend
einen sinnvollen Hintergrund.
Dank der Spendenbereitschaft
der teilnehmenden Mitglieder
kommt ein betrachtlicher Be-
trag dem Fonds , Langenhage-
ner helfen Langenhagenern” zu
Gute. Dieser Fonds wurde 1983
gegrindet und kommt beddrf-
tigen Langenhagenern zu Gute
die unverschuldetin Notlage ge-
kommen sind.

Bei Feuerkorb, Gegrilltem und
heiBen sowie gekUhlten Ge-
tranken gab es nette Gesprache
und wie jedes Mal war es ein ge-
mutlicher, harmonischer Ab-
schluss des Kalenderjahres.

Kleinanzeigenannahme
& (0511)518-2111

Ein neues Jahr mit Gott und dem
groféen Plus im Leben

Viele Menschen blicken voller
Erwartungen oder Sorgen in die
Zukunft. Doch Christen haben
einen besonderen Vorteil: Sie
darfen mit der Gewissheit le-
ben, dass Gott sie liebt, sie
kennt und sie auf jedem Schritt
begleitet. Diese Zuversicht gibt
dem Leben eine Tiefe und Freu-
de, die alle anderen Reichtiimer
dieser Welt Ubersteigt.
Wahrend viele Menschen ihr
Gluck in Erfolg, materiellen Din-
gen oder Vergnligungen su-
chen, wissen Christen, dass
wahrer Reichtum von Gott
kommt. Was macht sie reicher
und glicklicher? Es ist die leben-
dige Beziehung zu Jesus Chris-
tus. Durch ihn haben sie Frieden
im Herzen, der unabhdngig von
auBeren Umstanden ist. Wie Je-
sus sagt: ,Meinen Frieden gebe
ich euch; nicht, wie die Welt
gibt, gebe ich euch” (Johannes
14,27). Dieser Friede ist ein
Schatz, den weder Krisen noch
Verluste nehmen kénnen.
Christen leben mit einem Plus in
ihrem Leben: Sie wissen, dass ihr
Wert nicht von Leistungen oder

et T

I
Peer-Detlev Schladebusch.
Foto: Andreas Tamme

Besitz abhdngt, sondern von
Gottes unendlicher Liebe. Sie
durfen darauf vertrauen, dass
ihr Leben einen ewigen Sinn
hat. Dieses Wissen gibt Mut und
Kraft, auch in schwierigen Zei-
ten voranzugehen. Gott ver-
spricht, uns nie allein zu lassen:
.Ich bin bei euch alle Tage, bis
an das Ende der Welt” (Mattha-
us 28,20).

Ein Christ ist reicher als ein
Superreicher, denn sein groBter

Schatz ist unverganglich: das
ewige Leben. Alle Reichtlmer
dieser Welt sind verganglich,
doch die Freude und der Frie-
den, die Gott schenkt, sind ftr
immer. Der Apostel Paulus
schreibt: ,Was kein Auge gese-
hen und kein Ohr gehort hat
und in keines Menschen Herz
gekommen ist, das hat Gott
denen bereitet, die ihn lieben”
(1. Korinther 2,9).

Wie kann ein Mensch dieses
Plus im Leben erreichen? Der
Weg ist einfach und zugleich
tiefgreifend: Es beginnt mit
einem offenen Herzen. Wer Je-
sus Christus vertraut, ihn in sein
Leben einlddt und sein Leben in
seine Hande legt, wird erfahren,
was es bedeutet, wahrhaft reich
zu sein. Jesus selbst sagt:

. Kommt her zu mir, alle, die ihr
muhselig und beladen seid, ich
will euch erquicken” (Matthaus
11,28). Gibt es ein besseres Vor-
zeichen fur das neue Jahr?

Peer-Detlev Schladebusch,
Pastor im Kirchenkreis
Burgwedel-Langenhagen

Schaden in der
Silvesternacht

LANGENHAGEN. Am 31. De-
zember um 20.50 Uhr wurden
vier Papier-Container auf dem
Bertha-von-Suttner-Ring mittels
Feuerwerk entzlindet.

Das Feuer griff auf einen dane-
ben geparkten VW Golf ber. Der
Sachschaden ist auf 2.500 Euro
geschatzt.

Auf der HindenburgstraBe gab
es an diesem Silvestertag um 23
Uhr eine weitere Sachbeschadi-
gung durch Feuerwerk. Tater
warfen Boller auf die Dachterras-
se einer Wohnung. Durch die De-
tonation wurde eine Fenster-
scheibe beschadigt. Die Hohe
des Schadensist auf 500 Euro ge-
schatzt.

Gedachtnistrainerin
bei LandFrauen

ENGELBOSTEL.Die LandFrauen
Engelbostel und Umgebung tref-
fen sich wieder im neuen Jahram
Dienstag, 14. Januar.

DerVortrag beginntum 17 Uhr
im Gasthof Tegtmeyer. Zu Gast ist
die Gedachtnistrainerin  Birgit
Teichmann.

Anmeldungen bitte bis zum
12. Januar unter der Telefon-
Nummer (0511) 78 01 92.

Krabbelgottesdienst

GODSHORN. Am Sonnabend,
11. Januar, wird um 16 Uhrin der
Kirche ,Zum Guten Hirten” in
Godshorn ein etwa halbstindi-
ger Krabbelgottesdienst gefei-
ert.

Eingeladen sind alle Kinder im
Alter von bis zu vier Jahren mit
ihren Eltern oder GroBeltern und
Geschwistern.
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»9ag uns, was DIR
Demokratie bedeutet”

Speakers' Box jeden Sonnabend auf dem Wochenmarkt

LANGENHAGEN. Wesentliche
Merkmale einer Demokratie sind
Gewaltenteilung und -kontrolle,
Rechtsstaatlichkeit, freie und fai-
re Wahlen, ein Mehrparteiensys-
tem, gesellschaftliche Beteili-
gung an politischen Entschei-
dungs- und Umsetzungsprozes-
sen, Meinungs- und Pressefrei-
heit sowie die Achtung der Men-
schenrechte. Darlber hinaus
lebt eine lebendige Demokratie
davon, dass ihre Blrgerinnen
und Blrger sich an demokrati-
schen Prozessen wie Wahlen be-
teiligen und sich fur die Gesell-
schaft engagieren.

Mit dem Projekt ,Speakers’
Box. PRO Demokratie” mochte
die Offene Gesellschaft Langen-
hagen die verschiedenen Aspek-
te der Demokratie und ihre Be-
deutung fur das Leben der Men-
schen in den Blick riicken. Vom
11. Januar bis zum 22. Februar
ladt sie fur jeden Sonnabend auf
dem Langenhagener Wochen-
markt Interessierte dazu ein, da-
riber zu sprechen, was ihnen
Demokratie ganz personlich be-
deutet. Dazu steht jeweils von
11 bis 11.30 Uhr am Beginn der
Ostpassage die Speakers’ Box
bereit.

Nach einem oder mehreren
kurzen Impulsen zum Thema
kdnnen Interessierte das Mikro-
phon in die Hand nehmen und
Uber dassprechen, wasihnendie
Demokratie ganz personlich be-
deutet. Ein paar Spielregeln sind

4

LIFETIME

SPORTS & RIEALTIR

Die Offene Gesellschaft setzt sich fiir derﬁokratlsches Engagement

ein.

dabei einzuhalten: maximal funf
Minuten Sprechzeit, keine Wahl-
kampfreden fur politische Par-
teien, keine Fake News, Hassre-
de oder Drohungen, keine extre-
men politischen Narrative.

»Saguns, was DIR Demokratie
bedeutet”, 1adt die Offene Ge-
sellschaftLangenhagenalle Inte-
ressierten ein, ihre Wertschat-
zung fir die Demokratie zu zei-
gen und sie dadurch ein kleines
Stlck weit zu starken.

Wer dasselbe lieber schwei-
gend tun mochte, hat auch dazu
eine Moglichkeit: Noch bis zum
20. Februar finden an jedem

Leibnizstrake 52

0511 - 7633232

30853 Langenhagen

Foto: Jurgen Kohler

Donnerstag auf dem Langenha-
gener Marktplatz zwischen Post
und CCL die Mahnwachen fur
Demokratie und Respekt statt.
Hier kommen schon seit Novem-
ber von 17 bis 17.30 Uhr regel-
maBig etwa 30 Menschen mit
Kerzen und Windlichtern zu-
sammen, um zu zeigen, wie
wichtig ihnen Demokratie und
ein respektvoller Umgang mitei-
nander sind.,Wir freuen uns
Uber jede und jeden, der einfach
vorbeikommt und uns dabei
unterstitzt”, sagen die Aktiven
der Offenen Gesellschaft Lan-
genhagen.

lifetime-langenhagen.de

A0

Griine im Gesprach

LANGENHAGEN. Die Ratsfrak-
tion von Bindnis 90/Die Gri-
nen Langenhagen setzt ihren
regelméaBigen Dialog mit den-
BUrgerinnen und Burgern zu
aktuellen kommunalpolitischen
Themen fort. Unter dem Motto
,Grine im Gesprach” ladt die
Fraktion interessierte Einwoh-
nerinnen und Einwohner zu
einem Austausch am Beginn
der Fraktionssitzung ein. Die
nachste Einladung dieser Reihe
gilt fur die Fraktionssitzung am
Mittwoch, 15. Januar, um
17.30 Uhr in der Ostpassage 3,
30853 Langenhagen.

COMPUTERHILFE
LANGENHAGEN

PC oder Laptop defekt?
Ich helfe gern weiter!

Mobil: 0162 /2662242

Email: joergdoege@arcor.de
www.computerhilfe-langenhagen.de

27320301_002624

Die Teilnehmenden erhalten
die Gelegenheit, ihre Anregun-
gen und Fragen zu kommunal-
politischenThemen direkt mit
den Mitgliedern der Griinen
Ratsfraktion zu diskutieren. Der
Fokus liegt dabei auf Angele-
genheiten, die in den Zustan-

Wir pflegen anders —
mit HERZ und

onja GmbH VERSTAND!

Vorwerk-Gerth

Ambulanter Pflegedienst ﬁ
Dementenwohngemeinschaften

@

Kastanienallee 6 - 30851 Langenhagen
Tel. 05 11 - 768 46 75 - Mobil 0172 - 510 20 76
www.vorwerk-gerth.de

19946501_002624

B KLEIN

e Badsanierungen - Sanitdr - Fliesen — 3D-Badplanung
® Duschwand nach MaB - Lackspanndecke

e Wandplatten fiir fugenlosen Badumbau
oder Teilsanierung

Badausstellung

GmbH

f
‘Ausstellung und Verka?

om?

auf

Forder- und zuschussféhig:
e Magic-Wannentiiren [ nachgeriistete Wannentiir

e Hohenverstellbare WC - Anlagen
fiir korperlich eingeschrinkte Menschen

Walsroder StraBe 260 = 30855 Langenhagen

Fon 0511-77 63 73
info@klein-badkonzepte.de
www.klein-badkonzepte.de

digkeitsbereich des Rates der
Stadt Langenhagen fallen.

Die Griine Ratsfraktion Lan-
genhagen sieht in diesem For-
mat eine wichtige Méglichkeit,
den direktenKontakt zu intensi-
vieren und gleichzeitig wertvol-
le Impulse fur die kommunal-
politische Arbeit zu erhalten.
Alle interessierten Birgerinnen
und Burger sind herzlich einge-
laden, an diesem offenen Dia-
log teilzunehmen und ihre Pers-
pektiven in die lokalpolitische
Diskussion einzubringen.

33125501_002624

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf:
Tel. (o5 11)518-2111 oder (o5 11) 72 80 80

ol

kbschluss einer Mltglle

i
E

2025

ST DEIN JAHRI

NEU NEU NEU NEU
EGYM CARDIO

SENKE DEIN BIOLOGISCHES ALTER

STATT 59,90
6 MONATE FUR

2990/ ..

INKL.

33367501_002624

EGYM

GUTE VORSATZE TAGE

SAT. & SO 12. JANUAR 2025
10:00 - 18:00 UHR
SEI DABEI UND MACH MIT!

KURSE SA/SO

10:30 UHR - BODY FIT 2025 MIT NATHALIE
11:30 UHR - FATBURNER MIT BRITTA

VORTRAGE SA/SO

13:00 UHR - MIT HERZ DABEI! POSITIVE EFFEKTE DES
CARDIO TRAININGS MIT ANJA

14:00 UHR - KRISEN MEISTERN! STARKE DEINE
MENTALE WIDERSTANDSKRAFT MIT ANIKA

15:00 UHR - RICHTIG ERNAHREN! ISS DICH FIT,
GESUND & SCHLANK MIT NATHALIE
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Bidla Buh: ,Die Manner sind
schon die Liebe wert...”

24. Januar: Musik-Comedy der Spitzenklasse

GODSHORN. Der Kulturring
Godshorn ladt fur Freitag, 24. Ja-
nuar, um 20 Uhr zum Programm
“DieManner sind schon die Liebe
wert” des vielseitigen Kinstler-
Duos Bidla Buh ins Dorfgemein-
schaftshaus in Godshorn ein.

Seit 25 Jahren begeistert Bidla
Buh sein Publikum mit anspruchs-
vollster Musik-Comedy im Frack
des neuen Jahrtausends. Eine ein-
zigartige Mischung musikalischer
Virtuositat, groBartiger Stilvielfalt
und bestem hanseatischen Hu-
mor, immer aktuell und am Zahn
der Zeit.

Sie sehen aus, als waren sie zu
einem Staatsbankett geladen:
Frack, Manschettenknopfe, Ein-
stecktuch, gestriegeltes Haar.
Aber aufgepasst! Hier ist vieles
andersalsesscheint, denn die bei-
den Herren, die so gentlemanlike
daherkommen, haben es faust-
dick hinter den Ohren.

Der Multiinstrumentalist, Con-
férencier und Parodist Hans Torge
verzaubert mit seinem hanseati-
schen Belcanto-Gesang nicht nur
die Damenwelt, sondern prasen-
tiert sich zudem als wahrer Kunst-
pfeifer dem Publikum in vorher
nie gehdrten musikalischen La-
gen. Ole gibt als Chansonier der
alten Schule den Charles Azna-

Musik-Comedy vom Feinsten erwartet die Besucherinnen und Besu-

cher

vour und sehntsich zwischenbau-
melnden Lockenwicklern, Jog-
ginghose und Couch-Potato nach
der Liebe auf den ersten Blick und
der schonen Zeit zurlick: ,, Als isch
am Abend zu dir kam und disch in
meine Arme nahm” — haucht Ole

Foto: privat

sehnsuchtsvoll ins Mikrofon. Wel-
che Dame mochte da nicht dem
Alltag entfliehen?

Ein wahres Fullhorn verrickt-
verdrehter Ideen schitten die bei-
den Hamburger tber ihrPublikum
aus, und das kriegt sich vor lauter

Begeisterung gar nicht mehr ein.
Die Show der zwei Tausendsassas
bewegt sich dabei stets abseits
musikalischer Trampelpfade:
Uberraschend, musikalisch virtu-
os und manchmal auch ein wenig
skurril.

Wenn sich nach tonendem
Wettstreit von sage und schreibe
acht Trompeten die Stars der
deutschen Popmusik zum Stell-
dichein am Miniatur-Klavier tref-
fen und bei der finalen Beatles-
Funk-Party-Soul-Legende James
Brown hochstpersonlich auf der
BUhne steht, dann ist das Musik-
Comedy vom Allerfeinsten.

Erfreut stellen die beiden Mu-
sikkomodianten von Bidla Buh
fest: Humor und Lachen setzt un-
geahnte Gluckshormone frei und
ist zudem besser als jede Medizin!

Weitere Informationen unter
https://bidla-buh.de. Karten zum
Preisvon 22 Euro kénnen Uber die

Homepage des  Kulturrings
(https://kulturringgodshorn.de)
reserviert werden.

Abendkasse maoglich, wenn
Vorstellung nicht  ausverkauft.
Einlass ist um 19 Uhr, die Veran-
staltung beginnt um 20 Uhr. Im
Dorfgemeinschaftshaus werden
Getranke und Snacks an den Ti-
schen serviert.

Synchros in den Top Ten

Erster internationaler Wettbewerb

LANGENHAGEN. Fur die Aktive
Zora Witkowski (2007) vom SV-
Langenhangen 71, ihre Duett-
Partnerin Elisa Sippel (2005) vom
SV Aegir 09 und ihre Trainerin
AnnaKasterinagingesam 7. No-
vember 2024 nach Budapest,
um dort am 31. Hungarian Cup
im Synchronschwimmen, in Bu-
dapest teilzunehmen.

Dies war sowohl der erste
internationale Wettkampf fur
die  Synchronschwimmerinnen
als auch fur die Trainerin und da-
her ein ganz besonderes Ereig-
nis!

Der Wettkampf mit mehr als
700 Aktiven aus der ganzen Welt
fand in der ,,Duna Arena” statt,
der groBten  Schwimmbhalle
Ungarns und auch die groBte
Halle in der unsere Aktiven bisher
starten durften.

Nach der Anreise am Donners-
tag stand am Freitag die techni-
sche Kir Duett an, bei der die
Sportlerinnen leider eine Base-
mark (Schwierigkeitsabzug) er-

SCHENKE LEBEN,

SPENDE BLUT.

Friedrich-Ebert-Schule

Jetzt QR-Code scannen
und einen Termin

reservieren!

3734701_002625

Dienstag, 21.01.2025 | 16:00 — 19:30 Uhr

Hindenburgstralle 79, 30851 Langenhagen

hielten, sich aber dennoch mit
113,7333 Punkten den 20. Platz
sichern konnten.

Am Sponnabend prasentierte
Elisa ihr freies Solo und schaffte
es zum ersten Mal Gberhaupt bei
einem Wettkampf dieses ohne
eine Basemark, also fehlerfrei, zu
schwimmen. Dadurch konnte sie
sich mit 123,3396 Punkten tber
einen neunten Platz und somit
den Einzug in die Top Ten freuen.

Zum Abschluss starteten Zora
und Elisa am Sonntag noch ein-
mal im freien Duett und prasen-
tierten zum ersten Mal ihre neue
Kur. Dies blieb nicht ohne Erfolg:
Basemarkfrei schwammen sie
sich mit 129,0854 Punkten auf
Platz 7.

Der Wettkampf in Ungarn bot
dem Team viele neue Erfahrun-
gen und Austauschmoglichkei-
ten mit Vereinen aus der ganzen
Welt. Neben viel neu gewonne-
ner Motivation und Inspiration
nehmen die drei Synchros aber
vor allem auch Freude Uber die

S

.!.

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

fl‘- - 1"'\
Mit von der Partie: Zora Wit-
kowski (links) und Elisa Sippel.
Foto: privat

Der DRK-Ortsverein Langenhagen be-
ginnt das Jahr 2025 mit einer Blutspen-
deaktion in der Friedrich-Ebert-Schule.
Am Dienstag, den 21. Januar, sind alle
Birgerinnen und Biirger herzlich einge-
laden, zwischen 16 und 19:30 Uhr Gutes
zu tun und ihr Blut fiir schwerkranke Mit-
menschen zu spenden.

Auch in diesem Jahr organisiert das
engagierte Team um Frau Roswita Fal-
kenberg wieder regelméaRig Blutspende-
termine, die im Vier-Wochen-Rhythmus
abwechselnd in der Friedrich-Ebert-
Schule und der IGS stattfinden. Ein be-
sonderes Highlight wird das Blutspen-
demobil am 15. April vor dem EDEKA
Center in der Walsroder StraBe sein. Zu-

DRK-Ortsverein Langenhagen startet mit Blutspende ins neue Jahr

Erfolge mit, welche aus sehr in-
tensiver Vorbereitung der letzten
Monate resultierten und sich fur
einen ersten internationalen
Start sehen lassen kénnen.

An dieser Stelle sollte auch
nicht unerwahnt bleiben, dass
die Teilnahme an Wettkdmpfen
mit hohen Kosten verbunden ist,
diekleine Vereine meist nicht tra-
gen kénnen. Neben den Startge-
buhren betrifft das auch die Rei-
sekosten und die Kosten fur
Unterkunft und Verpflegung, die
daher oft privat finanziert wer-
den missen.

Die Teilnahme an diesem
Wettkampf war daher nur mog-
lich durch ein Crowdfunding-
Projekt, das die beiden Schwim-
merinnen in Eigenregie gestartet
hatten: https.//www.bewegen-
integrieren-foerdern.de/synchro
Dariiber konnten die Kosten von
2.500 Euro fur die Teilnahme an
diesem Wettkampf komplett
durch  Spenden aufgebracht
werden.

dem stehen im Sommer am Mittwoch,
den 23. Juli und Donnerstag, den 24.
Juli, wieder Spendetermine im CCL auf
dem Programm.

Besonders motivierend: Die Aktion ,Blut
spenden steht dir! Im Aktionszeitraum
vom 01. Januar bis zum 30. September
2025 erhalten treue Spendewillige als
Dankeschon sogar einen exklusiven
Blutspende-Hoodie, wenn sie mindes-
tens dreimal vorbeikommen.

Weitere Informationen zu den Ter-
minen und der Aktion gibt es unter
www.blutspendeleben.de/goodkarma.
Also, worauf warten Sie? lhr Einsatz
bringt nicht nur gutes Karma, sondern
rettet Leben!

Walt Kracht & his Orchestra:
,Best Of Abba & The Beatles”

HANNOVER. ., Waterloo”
meets ,Michelle”: Zu einem
Neujahrskonzert laden  Walt

Kracht und sein Orchester fur
Sonntag, 19.Januar,ab 17 Uhr,in
das Tonstudio Tessmar, Reinhold-
Schlesse-StraBe 24, ein. Unter
dem Motto , The Best of Abba &
The Beatles” prasentieren Kracht
und sein Orchester die beliebtes-
ten Songs der schwedischen und
britischen  Supergroups im
Swinggewand. Und Walt Kracht
verspricht , schwungvolle Welt-
melodienim Big Band Sound und
fetzige Arrangements”. Gleich-
zeitig kundigt der Bandleader
eine Premiere an: , Wir nehmen
das ganze Konzert im Studio
Tessmar komplett live auf”, sagt
Kracht. Das bedeutet , das Publi-
kum ist nicht nur live im Studio
dabei, sondern auch bei den Vi-
deoaufnahmen™”. Hanno-
ver, Waterloo” meets ,Mi-
chelle”: Zu einem Neujahrskon-
zert laden Walt Kracht und sein
Orchester am 19. Januar, ab 17
Uhr, in das Tonstudio Tessmar,

Walt Kracht und sein Orchester im Tessmar Tonstudio.

Reinhold-Schlesse-StraBe 24,
ein. Unter dem Motto , The Best
of Abba & The Beatles” prasen-
tieren Kracht und sein Orchester
die beliebtesten Songs der
schwedischen und britischen Su-
pergroups im Swinggewand.
Und Walt Kracht verspricht
»schwungvolle Weltmelodien im
Big Band Sound und fetzige Ar-
rangements”.

Gleichzeitig kindigt der Band-
leader eine Premiere an: ,Wir
nehmen das ganze Konzert im
Studio Tessmar komplett live
auf”, sagt Kracht. Das bedeutet
.das Publikum ist nicht nur live
im Studio dabei, sondern auch
bei den Videoaufnahmen”.

Karten gibt es mit freier Platz-
wahlfur 28 Euro an der Tageskas-
se. Eintrittskarten konnen ver-
bindlich vorbestellt werden bei:
Tonstudio  Tessmar,  Telefon
(0511) 9 09 25 50, E-Mail:
info@tonstudio-tessmar.de  so-

wie bei Walt Kracht & His Or-
chestra, Telefon (0511) 59 10 66
02, E-Mail: waltkracht@gmx.de

Foto: privat

Spendeniibergabe an
Amy's Pfotenfreunde

LANGENHAGEN. Unter dem
Motto ,Gemeinsam fir den
Tierschutz” hatte die Wasser-
welt Langenhagen im Dezember
einen Wunschbaum aufgestellt,
der gefullt war mit den Herzens-
wlnschen von Amy’'s Pfoten-
freunde e.V. Dank der groBarti-
gen Unterstitzung unserer Gés-
te und Mitarbeiter konnten zahl-
reiche Spenden gesammelt wer-
den, um die wichtige Arbeit des
Vereins zu unterstitzen.

Amy’s Pfotenfreunde enga-
giert sich mit Herz und Hingabe
flr den Schutz und die Vermitt-
lung von Hunden aus Rumanien.
Mit viel Einsatz werden die Tiere
vor Ort geflttert, medizinisch
versorgt und auf ein neues Leben
vorbereitet. Die Arbeit der Tier-
schitzer vor Ort ist dabei ein es-
senzieller Bestandteil. Doch oh-
ne die Hilfe von UnterstUtzern ist
diese Arbeit nicht moglich.

,Die Resonanz auf unseren
Wunschbaum war  Uberwalti-
gend. Unsere Gaste und Mit-
arbeiter haben nicht nur groBzu-
gig gespendet, sondern auch ein
starkes Zeichen fir den Tier-

I
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schutz gesetzt”, freut sich Mar-
kus Tippelt, Geschaftsfuhrer der
Wasserwelt Langenhagen. Jetzt
Ubergab er die gesammelten
Spenden persodnlich an Melanie
Aberschek, die Vertreterin von
Amy’s Pfotenfreunde.

JTierschutzgehtunsallean!”,
betont der Verein Amy’s Pfoten-
freunde. Er bedanktsich beiallen
Spenderinnen und Spendern so-
wie bei der Wasserwelt Langen-
hagen fir die Unterstltzung. Je-
der Beitrag hilft, die Hunde vor
Ort zu versorgen, Kastrationen
durchzuftihren und ihnen ein
besseres Leben zu erméglichen.

Mit der Aktion Wunschbaum
hat die Wasserwelt Langen-
hagen gezeigt, wie wichtig es ist,
gemeinsam anzupacken und
sich fur das Wohl der Schwachs-
ten einzusetzen — in diesem Fall
fur die Vierbeiner, die ohne unse-
re Hilfe keine Chance auf ein
neues Leben hatten.

Die Wasserwelt Langenhagen
plant auch im nachsten Jahr wei-
tere Aktionen, die soziale und
tierische Herzensprojekte for-
dern.

Geschéftsfiihrer Markus Tipbelt ﬁbergibf Vereinsvertreterin Mela-

nie Aberschek die Spende personlich.

Foto: privat
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Brandeinsatze haufen
sich im Dezember

Jahreshauptversammlung der Ortsfeuerwehr Godshorn

GODSHORN. Im Rahmen ihrer
Jahreshauptversammlung blick-
te die Ortsfeuerwehr Godshorn
jetzt im Dorfgemeinschaftshaus
Godshorn auf das Jahr 2024 zu-
rick. Aus dem Einsatzgeschehen
hob Ortsbrandmeister Michael
Schuster insbesondere mehrere
personal- und zeitintensive Ge-
fahrguteinsatze hervor, ebenso
wie die Haufung von Brandein-
satzen im Monat Dezember. Da-
bei blieb speziell der Einsatz in
Wiesenau (21. Dezember) in Er-
innerung - vom Feuer zerstorte
Wohnungen mit bereits ge-
schmickten Tannenbdumen und
eingepackten Geschenken las-
sen auch erfahrene Einsatzkrafte
nicht kalt. In Summe rlckte die
Ortsfeuerwehr Godshorn zu 119
Einsatzen aus, davon 56 Brand-
einsatze, 31 Technische Hilfeleis-
tungen, 7 ABC-Einsatzen und 25
Fehlalarmen.

Ein positives Highlight stellte
die Ubergabe des neuen Einsatz-
fahrzeuges LF 20 im Frihjahr dar.
Es loste das bereits 30-jdhrige
Tankléschfahrzeug ab und wur-
de im Rahmen des Platzkonzer-
tes in den offiziellen Einsatz-
dienst Gbernommen. Um dieses
Fahrzeug auch im Einsatz schnell
und sicher handhaben zu kon-
nen, waren zusatzlich zum regu-
laren Ubungsdienst viele Stun-
den Ausbildung notwendig. Da-
zukamdie Ausrichtung mehrerer
Veranstaltungen, die das Gesell-
schaftsleben im Ort mit pragen:
Osterfeuer, Boxenstopp an Chris-
ti Himmelfahrt, Platzkonzert im
Frahjahr, die Unterstitzung beim
GroBraumentdeckertag an der
Klaranlage im September sowie
die Durchfiihrung des Winter-
zaubers kurz vor Weihnachten.

Die Jugendarbeit tragt Frich-
te, so wurden mit Lea Tegtmeier,
Miguel Jordan, Cristian Walter
(korrekte Schreibweise) und Nic-
las Schmidt vier Jugendliche in
die Reihen der Einsatzkrafte
Gbernommen. Mit  Thorsten
SUmnick trat ein Kamerad in die
Altersabteilung tber. So hat die
aktive Einsatzabteilung derzeit
73 Mitglieder, 11 Frauen und 62
Manner. Diese absolvierten zu-
sammen 1397 ehrenamtliche
Mannstunden im Einsatzdienst -

Zogen Bilanz: Ortsbrandmeister Godsho

m Mihael Schuster (von links), Brandabschnittsleter V der Region Hannover Volker Kluth, Tho-

mas Dargel, Biirgermeister Mirko Heuer, Daniela Zinowski, Dennis Komiakow, Dennis Dargel, Torsten Otto, Karsten Gantzer, Sebastian War-
chala, Sasha Johnigk, Marco Nolte, Uwe Baldermann, Sandra Reck, Burghard Heine, Manuel Amas Sabor, Peer Mehrstedt, Stadtbrandmeis-
ter Arne Boy, Zugfiihrer Godshorn Detlev Hildebrandt.

eine einzelne Person misste da-
fur mehr als 58 Tage rund um die
Uhrtatig werden. Dazu investier-
te die Ortsfeuerwehr Godshorn
Uber alle Abteilungen etwa 8400
Mannstunden in ihre Aus- und
Weiterbildung, was umgerech-
net sogar mehr als 350 Tagen
entspricht. Nicht zu vergessen
sind 934 Dienststunden des tech-
nischen Teams flr Einsatznach-
bereitung und die Wartung und
Pflege von Fahrzeugen und Aus-
rstung sowie die Tatigkeiten der
Fuhrungskrafte bei 6rtlichen und
Uberortlichen Sitzungen.

Aus der Jugendfeuerwehr be-
richtete Tim Bogorell (19 Mitglie-
der, funf Madchen und vier Jun-
gen), aus der Kinderfeuerwehr
Sandra Reck (15 Mitglieder). Bei-
de Abteilungen haben in Kirze
ihre eigenen Jahreshauptver-
sammlungen mit den Kindern
undJugendlichen sowie deren El-
tern (8. und 18. Januar). Fur die
Altersabteilung (20 Mitglieder)
erklarte Harald Becker in einem
humorigen Beitrag, warum diese
eigentlich eher ,Senioren” hei-
Ben sollte. Dartber hinaus wird
die Ortsfeuerwehr von 228 for-
dernden  Mitgliedern  unter-
stutzt, sie hat auBerdem sieben
Ehrenmitglieder.

Ortsbrandmeister Michael

Schuster dankte allen fur die ge-
leistete Arbeit im vergangenen
Jahr und hob die Wichtigkeit der
Teamarbeit hervor - nur so konne
Feuerwehr in ihrer Vielfaltigkeit
funktionieren. Diesem Dank
schloss sich der Langenhagener
BUrgermeister Mirko Heuer an.
Er zeigte sich einmal mehr stolz
auf die Leistung seiner ehrenamt-
lichen Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter und beeindruckt von
ihrer Einsatzbereitschaft. Auch
der Godshorner Ortsburgermeis-
ter Tim Wook bedankte sich in
Abwesenheit fir die Tatigkeiten.
Alle Redner zeigten sich dabei
bestlrzt und tief erschrocken
Uber die zunehmende Gewaltbe-
reitschaft gegentber Einsatz-
kraften, mdgen sie ehren- oder
hauptamtlich tatig sein. In Anleh-
nunganden Passus ,,Dem Burger
mochte ich ein Vorbild sein” aus
dem Geldbnis, das neue Einsatz-
krafte bei ihrem Eintritt ablegen,
sagte Mirko Heuer: ,Moge sich
die Gesellschaft an der Feuer-
wehr und ihrer Einsatzbereit-
schaft fir den Dienst am Nachs-
ten ein Vorbild nehmen.”

Einen Hohepunkt jeder Jahres-
hauptversammlung bilden die
Ehrungen und Beférderungen,
die verdienten Kameradinnen
und Kameraden zuteil werden.

Viagra halt die

Blumen frisch

Mimuse-Auftakt im neuen Jahr am Donnerstag, 16. Januar, im daunstars

LANGENHAGEN. Die Mimuse
startet am Donnerstag, 16. Janu-
ar, um 20 Uhr mit Boris Stijelja
und seinem Programm ,Viagra
halt die Blumen frisch” im dauns-
tars. Tickets gibt es unter ande-
rem an der HAZ/NP/ECHO-Ge-
schaftsstelleim CCL. Nach seinen
Erfolgsprogrammen , Cevapcici
togo” und ,Vollintegriert - aber
mein Schutzengel hat Burnout”
legt Deutschlands erfolgreichster
kroatischer Comedian Boris Sti-
jelia mit seinem dritten Pro-
gramm nach. Wussten Sie, wof(r
eine Rolle Toilettenpapier im
KUhlschrank sinnvoll ist? In Boris’
Familie sind etwas spezielle Le-
bensweisheiten oder Eigenarten
an der Tagesordnung. So hoéren
wir vom kroatischen GroBvater,
der mit Schweinsblasen FuBball
spielte, von der GroBmutter, die
im Keller die besten Gerichte
kochte undseiner Mama, die ver-
sucht, Schluckauf mit schnellem
Hecheln zu beenden. Seine

D

.

s,
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Kommt am Donnerstag, 16. Januar, nach Langenhagen: Boris Stijel-

ja.

Landsméanner und -frauen wie-
derum gehdren zu den gréBten
Erfindern unserer Zeit. Ohne den
Forschergeist der Kroaten hatten
Sie zu Hause keine Kugelschrei-
ber. Und keine Thermoskanne.
Und keinen Torpedo. Doch nicht
nur das schone Land an der Adria
ist Thema, schlieBlich wohnt Bo-
ris seit vielen Jahren in Deutsch-
land. Wobei: Er lebt in der Pfalz.

Foto: privat

Das ist mindestens genau so exo-
tisch wie seine osteuropaische
Heimat. Und so bleibt am Ende
nichts und niemand verschont:
Ob Cevapcici, Saumagen oder
Thermomix - wo andere Mauern
bauen, erschafft Boris Stijelja mit
Begeisterung bunte Bricken.
Denken Sie daran: Viagra halt die
Blumen frisch. Also wirklich. Pro-
bieren Sie es aus.

e Karsten Gantzer und Torsten
Otto erhielten fur ihre langjahri-
ge Tatigkeit die Ehrennadel des
Landesfeuerwehrverbandes Nie-
dersachsen in Bronze.

Sie engagieren sich unter an-
derem seit je her stark in der Aus-
bildung und stehen Nach-
wuchs(fihrungs-)kraften nach
wie vor bei Einsatzen mit Rat und
Tat zur Seite. Die Auszeichnung
wird jahrlich nur an eines von
250 Feuerwehrmitgliedern ver-
geben und stellt somit eine be-
sondere Ehrung dar.
¢ Thomas Dargel wurde mit dem
Niedersachsischen  Feuerwehr-
Ehrenzeichen fiir 50 Jahre aktive
Dienstzeit ausgezeichnet, Den-
nis Dargel und Manuel Amas Sa-

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro incl. MwSt.

Foto: privat

bor erhielten diese Auszeich-
nung fur jeweils 25 Jahre aktive
Dienstzeit.

¢ Burghard Heine erhielt das Ab-
zeichen des LFV Niedersachsen
fur langjahrige Mitgliedschaft -
50 Jahre sowie Daniela Zinowski
fur 25 Jahre.

e Der 1. Hauptfeuerwehrmann
Peer Mehrstedt wurde zum
Loschmeister  befordert,  die
Oberfeuerwehrfrau Sandra Reck
sowie die Oberfeuerwehrman-
ner Sasha Johnigk, Sebastian
Warchala, Marco Nolte und Uwe
Baldermann zur Hauptfeuer-
wehrfrau respektive zu Haupt-
feuerwehrmannern sowie der
Feuerwehrmannanwarter Denis
Komiakov zum Feuerwehrmann.

Abgabe in haushaltstiblichen Mengen. Abbildungen ahnlich.
Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden werbenden Markten:

5 Mo-fr 09:00-19:00  MixMarkt 122 OHG

Scleeineschulter ohne Knochen
1kg g

Schweir{;aschulter
wie gewachsen
1kg

| derevenskij* 1
- je275gPack,
1

33972601_002624

- undGuren
* ,Assorti Trikolor*
- 1620gGl,

Abtr. 1kg =392

5; 09:00-18:00 Lange Weihe 65

30880 Laatzen

3 wo:Fr 09:00-19:00
sa 09:00 - 18:00
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JUWELIER COHRS

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise

g
©mip,
ver Kaure,,

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbander |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

31418701_002624

Unsere
Servicenummern

Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Familienanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
familienanzeigen @madsack.de

Vertrieb/Zeitungszustellung
Bitte tiber den Button ,Zeitung
nicht erhalten auf der Webseite
www.extra-verlag.de.

epaper.extra-verlag.de

Reparaturen ® Umarbeitungen
Anfertigung ¢ Uhrenreparaturen
Batteriewechsel

GOLDSCHMIEDEMEISTER
UHRMACHERMEISTER

mGSSGILSCHmI:D im el

Tel. 0511 /77 73 13
www.gold-graeber.de

674601_002625

MixMarkt 18 0HG

Vahrenheider Markt 6

30179 Hannover-Vahrenheide
Mix Markt Hannover

Schierholzstr, 128

30655 Hannover

% 09:00 - 19:00

Angebote giiltig von Mo. 13.01. bis Sa. 18.01.2025

Rindernacken ohne
1 k

Kn$chen

.00 %2

Putenoberkeule ohne Haut und
ohne Knochen; frisch Herku
laut Auszeichnung &

Hahnchenschenkel, frisch
Herkunft KI: © = = "~
laut Auszeich-

nung

1kg

I
Hahnchen-Kleinfleisch ohne Fliigel, frisch
Herkunft, KI.: a o

Dorade, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnun,
1kg

L}achsforellen, frisch

N Fanggebiet: laut -4

Auszeichnung
1kg

98]

Fanggebiet: laut TR
Auszeichnung. £ .8

1kg
2 -"II

Karauschen, frisch
Fanggebiet: laut
Auszeichnung

b 1kg

" Fleischwurst ,Doktorskaja®
einfach mit Trinkwasser und
. Kartoffelstérke 850 g St.,

6 oder 30% Fett i.Tr.

1 gepokelt
- und mariniert

Gefligelwirstchen ,Sosiskiiz |
kurinogo mjasa“ eigener Art mit

Trinkwasser, gerduchert

‘{ Brilhwurst ,Hodowaja“nach
rakauer Art, gerauchert
600 g Pack., 1kg=9,15
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Ein arbeitsreiches Jahr

Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr Krahenwinkel

KRAHENWINKEL. Jetzt fand die
Jahreshauptversammlung  der
Freiwilligen Feuerwehr (FF) Kra-
henwinkel im  Schitzenhaus
statt. Dazu begriiBte Ortsbrand-
meister Kai JUttner neben den
eigenen Mitgliedern auch zahl-
reiche Gaste aus Politik, Verwal-
tung, der DLRG sowie befreunde-
ter und benachbarter Feuerweh-
ren. Unter anderem waren der
BlUrgermeister der Stadt Langen-
hagen Mirko Heuer, der Ortsbr-
germeister Steffen Hunger, der
Abschnittsleiter 5 Volker Kluth,
und der Stadtbrandmeister Arne
Boy der Einladung gefolgt.

Bei der Vorstellung des Jahres-
berichtes sprach Kai Juttner von
einem arbeitsreichen Jahr. Insge-
samt wurden im vergangenen
Jahr 90 Einsatzstellen abgearbei-
tet, darunter waren unter ande-
rem Gefahrguteinsatze, zahlrei-
che Tierrettungen, Unwetterein-
satze, diverse Hilfeleistungen
und auch einige Brande.

Um den steigenden Herausfor-
derungen und den neuen Tech-
nologien gewachsen zu sein, ist
eine gute Aus- und Weiterbil-
dung &uBerst wichtig. In ver-
schiedenen Unterrichtsblécken
wurden Themen wie Erste Hilfe,
Geratekunde, Turéffnungen und
der Umgang mit der modernen
Funktechnik behandelt. Die Fort-
bildung der Atemschutzgerate-
trager, Gefahrgutdienste auf
Stadtebene, Vegetationsbrand-
bekdmpfung standen genau so
wie ein gemeinsamer Tauch-
dienst mit der DLRG auf dem
Dienstplan. Kai Juttner berichtet
Uber eine positive Entwicklung
des Mitgliederbestandes. Insge-

——— T

Dle Feuerwehren
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Bel der Jahreshauptversammlung der Fre|W|II|gen Feuerwehr Krahenwinkel gab es dlverse Ehrungen

und Beférderungen.

samt wurden im letzten Jahr
zehn neue Kameraden fur die
Einsatzabteilung gewonnen
werden. Die 363 Mitglieder der
Feuerwehr Krahenwinkel setzen
sich aus 43 Aktiven, 21 in der
Kinderfeuerwehr, 17 in der Ju-
gendfeuerwehr, 17 in der Alters-
abteilung und 265 férdernden
Mitgliedern zusammen.

Zu den Hohepunkten im ver-
gangenen Jahr zahlte der 90. Ge-
burtstag der Feuerwehr im Mai
und die in Dienststellung des
neuen LF 20.

Einen besonderen Stellenwert
nimmt die Jugendarbeit in der
Freiwilligen Feuerwehr Krahen-
winkel ein. Kinderfeuerwehr-
wart Steffen Poppendieck be-
richtete von vielen interessanten

Diensten wie zum Beispiel Erste
Hilfe, Spiel- und Bastelnachmit-
tage oder den Besuch des Spiele-
paradies Ballorig in Misburg.
Auch Jugendfeuerwehrwart Kai
Tessmer berichtete von einem ak-
tiven Jahr. Zu den Héhepunkten
zéhlten ein  Ubernachtungs-
dienst und eine Wochenendfrei-
zeit mit der gesamten Stadtju-
gendfeuerwehr in Mardorf.

Folgende Mitglieder wurden
vom Stadtbrandmeister Arne
Boy beférdert: Viviane Witten-
berg zur Feuerwehrfrau, Stefan
Volkert und Daniel Stroetges zum
Feuerwehrmann, sowie Markus
Bock zum Brandmeister.

Fur langjahrige Mitgliedschaft
wurden geehrt Timm Dobo (25
Jahre), Andreas Rehse (50 Jahre),

Foto: privat

Richard Hoops (50 Jahre), Bernd
Kuhn (50 Jahre), Leonardo Mar-
chetti (50 Jahre) und Edgar
Schmidt-Nordmeier (50 Jahre).
Das Verdienstabzeichen des Lan-
desfeuerwehrverbandes in Bron-
ze erhielten Alexander Ajrumow,
Edgar Schmidt-Nordmeier und
Stefan Medelnik.

Bei den anschlieBenden Kom-
mandowahlen wurden Linda
Kehr zur Schriftfuhrerin, Kai Tess-
mer zum Jugendfeuerwehrwart,
Jonas Hannemann zum stellver-
tretenden Gerdtewart und Henri
Decker zum Funkgeratewart ein-
stimmig gewahlt. Neue Kassen-
prufer sind Jonas Hannemann
und Romuald Suchowski. Den
Vorsitz  des  Festausschusses
Ubernimmt Andreas Kurth.

Neue Infobroschiire fiir Senioren

LANGENHAGEN/WEDE-

MARK. Mit moglichst hoher Le-
bensqualitat und Selbststandig-
keit alter werden kdnnen — dafir
ist es gut, sich friihzeitig mit dem
Altern zu beschéaftigen, um seine
personliche Situation in Hinblick
auf die Zukunft selbst gestalten
zu kénnen. Die neue Infobro-
schire fUr Senior*innen der Re-
gion Hannover, die aus dem bis-
herigen Seniorenratgeber her-
vorgegangen ist, blndelt viele In-
formationen zum Alterwerden.
Sie gibt einen guten ersten Uber-
blick tber die wichtigsten The-

men sowie Uber Anlaufstellen
und Angebote vor Ort. Auf 75
Seiten liefertsie Informationen zu
Ansprechpartnern,  Unterstiit-
zungsmoglichkeiten und  Wis-
senswertes rund um das Thema
Alter und Pflege. Die Infobro-
schire flr Senioren ist kostenfrei
in den Senioren- und Pflegesttitz-
punkten der Region Hannover
und Landeshauptstadt Hannover,
den Rathadusern oder Senioren-
buros der Stadte und Gemeinden
inder Region Hannover oder tber
die Regionsverwaltung, Telefon
(0511) 616-26462, erhaltlich.

Bofdel-Turnier

KALTENWEIDE. Der Schitzen-
verein  Kaltenweide ladt far
Sonnabend, 8. Februar, zum Bo-
Bel-Turnier durch die Kaltenwei-
der Feldmark ein, Treffpunkt ist
um 13 Uhram Schitzenhaus Kal-
tenweide. Anmeldungen sind
bereits moglich biszum 30. Janu-
ar in der Gaststatte , Da Salvo”
im Schutzenverein. Bei der An-
meldung sind sowohl! die Start-
gebihrin Héhevon 7 Euro fr Er-
wachsene und 3 Euro fur Kinder
und Jugendliche bis 18 Jahre als
auch die Kosten flr das Essen zu
entrichten. Es stehen drei Gerich-
te zur Auswahl mit Preisen zwi-
schen neun Euro und 20 Euro.
Das BoBel-Turnier geht bereits in
die neunte Runde, die Teilneh-

BT VLRAL L S OACITENZ 0Ny

Anzeigenannahme: Telefon:
Telefax:

merzahl ist kontinuierlich ge-
wachsen. ,Eine rasche Anmel-
dung lohnt sich. Im vorigen Jahr
war die Nachfrage so hoch, dass
wir nicht alle bericksichtigen
konnten”, so Axel Siebert, Vorsit-
zender des Schutzenvereins. |, Es
sind alle willkommen, eine Mit-
gliedschaft im Verein ist nicht er-
forderlich.” Es sei kein Problem,
wenn jemand noch keine Grup-
pe gefunden habe, so der Vorsit-
zende. , Die Teams konnen sich
noch vor Ort finden.” Im An-
schluss an das BoBeln finden im
Schiutzenhaus die Siegerehrung
und das gemeinsame Essen statt.
Weitere Informationen unter
schuetzenverein-kaltenwei-
de.de.

Der direkte Draht

zur Anzeige im Langenhagener Echo
(o5 11) 72 80 80
(o511) 728 08 17

Online: www.extra-verlag.de
E-Mail: service@langenhagener-echo.de

Medizin
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Thema: nervos bedingte Schlafstérungen

Nach links und rechts wilzen,
die Bettdecke zurechtriicken.
Die Gedanken kreisen wih-
renddessen um den vergange-
nen Tag oder um das, was die
Woche noch bevorsteht. Rund
50 %
es: Einschlafprobleme! Beim
Durchschlafen haben sogar 70 %
Schwierigkeiten und wachen

der Deutschen kennen

nachts mehrmals auf.

SCHLAFPHASEN

Warum Schlafen der
Schliissel zu einem
gesunden Leben ist

Der menschli- Q| PHASE
. ) REM-
che Korper voll .

bringt im Schlaf
wahre Wunder.
Tagsiiber
wir damit beschaf-

sind

Wundermittel Schlaf:
Effizienter, fokussierter, kreativer

Wie wichtig guter Schlaf fiir unseren Alltag ist

L
tigt, eine konstante 3. ruase Sc'hlaf
Denkleistung zu erbrin- Tief
gen und den Blutkreislauf * Schlat

in Schwung zu halten. Aber

sobald wir einschlafen, beginnt
eine bemerkenswerte Erholungs-
phase fiir Korper und Geist.
Dann werden beschidigte Zellen
repariert, Gewebe erneuert und
Energiereserven fiir den nachsten
Tag aufgefillt. Der Schlaf hat
aber auch erheblichen Einfluss
auf unsere Gehirnfunktion und

unser Gediachtnis. Wiahrend wir
schlafen, verarbeitet unser Gehirn
Informationen und Erfahrungen
aus dem vergangenen Tag.

Die dunkle Seite der Nacht:

Schlafdefizite und ihre Folgen
Wer regelmiflig schlecht und

zu kurz schlift, muss im Alltag

'bezogen auf die Linderung von nervgs bedingten Schlafstorungen

z.T. mit unangenehmen Folgen
rechnen: Die Leistungs- und
Gedichtnisfahigkeit kann ab-
nehmen und die Konzentra-
tion nachlassen. Andauern-
der Schlafmangel kann aber
auch zur Entwicklung weiterer
Krankheiten wie Bluthochdruck,
Herz-Kreislauf-Erkrankungen
oder Herzrhythmusstérungen
fithren. Auch das Immunsys-
tem kann geschwicht werden

und Erkéltungen oder Infekte

befeuern.

Von Schlafmangel zu
Schlafgenuss: So finden Sie
in einen erholsamen Schlaf
Immer mehr Deutsche besin-
nen sich zuriick auf jahrzehnte-
lange Erfahrung und die wissen-
schaftliche Expertise, wenn es
um Schlafprobleme geht — mit
dem natiirlichen Arzneimittel

Baldriparan (rezeptfrei, Apothe-
ke). Seit fast 70 Jahren bringt es
Deutschland den Schlaf zurtick
und das auf ganz natirliche
Weise ohne Gewohnungseffekt!
Baldriparan - Stark fir die
Nacht enthilt als erstes Arznei-
mittel die hochste Dosierung von
Baldrianwurzelextrakt am Markt.
Denn bekannt ist: Nur Baldrian-
Praparate mit extra hoher Dosie-
rung kénnen bei Schlafstérungen
nachweislich helfen. Dabei be-
schleunigt das Arzneimittel nicht
nur das Einschlafen, sondern
fordert auch das Durchschlafen'.
Das Préparat verdndert den na-
turlichen Schlafrhythmus nicht
und bewahrt die wichtige Tief-
schlafphase. Zugleich verursacht
es keine Miidigkeit am Folgetag,
sodass Schlafgeplagte wieder er-
holt in den Tag starten konnen.

»Baldriparan hilft mir super

Im Netz findet man zahlrei-
che positive Erfahrungen mit
Baldriparan - Stark fiir die Nacht.
Eine begeisterte Anwenderin be-
richtet etwa: ,Baldriparan hilft
mir super. Ich kann oft aus beruf-
lichen Griinden nicht gut schla-
fen und dann sind diese Tabletten
meine Rettung.”

Fordert
nicht nur das
Ein-, sondern

auch das

Durchschlafen'

Baldrlparan |

Stark fir
die Nacht

keine Schlafrigkeit
am Folgetag

macht nicht
abhangig

wirkt rein pflanz-
lich und ohne
Gewodhnungseffekt

mit hochdosiertem
Baldrian(wurzel-
extrakt)

%#

Baldriparan’

Stark fiir die Nacht

Fiir Ihre Apotheke:
PZN 00499175

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT, Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervds bedingten Schlafstorungen. Enthalt Sucrose (Zucker). www.baldriparan. de « 74 Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbewlage and fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in IhrerAputheke ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

34073101_002624



XXX BT Garbsen

Sonntagsverkauf

. . — Y%%L— ab12.00 Uhr
geoffnet von 12.00 bis 18.00 Uhr, RESTAURANT | stfnet!

Beratung und Verkauf ab 13.00 Uhr oK

unter
UVP
)+S)

*AKL

Kinderprogramm
m|t tollen

Uberraschungen!

— //Ausge-

nommen:

- - L iehe S) sowie
Gutscheine nur in den Filialen giiltig! (Sleihfdieser

Werbung
_angebotene g&......

bei Kaufab 150 =
S
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e frene|
bei Kauf
ab1.500 €
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XXXL Fachberatertage

der Firma

Nur vom 10.01. bis 12.01.2025 in Garbsen

Eisfest Gewmnsplel '

Wer ist der beste Bildhauer? +
Richtig tippen und XXXL-Gutschein
im Wert von bis zu 250 Euro gewinnen!

Nur am 12.01.2025, in Garbsen.

e
STAURANT

gebackenes Schweineschnitzel mit Waldpilzsauce,
Speck und Pommes frites. Giiltig vom 09.01. 5
bis 12.01.2025, in Garbsen. P>

Rinderroulade

gefiillt mit Karotte, Speck und Gurken,
dazu Butterspatzle.
Giiltig vom 09.01. bis 12.01.2025, in Garbsen. )‘©

) 0.04 utz xxxm xxxm XXX

Gutschein Gutschein Gutschein Gutschein

bei Kauf ab 3.000 €

XXXLutz Garbsen | Robert-Hesse-Str. 3 | 30827 Garbsen | Tel. (030) 25549247-0 |
Offnungszeiten: Mo.- Sa. 10.00 - 19.00 Uhr | garbsen@xxxlutz.de

ILDEO2-5-c. Fiir Druckfehler keine Haftung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit ,Aktion" gekennzeichnet) - unabhangig jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-Verkaufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen
ausgenommen. Die XXXLutz Mobelhduser, Filialen der BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer StraBe 59, 97084 Wiirzburg. 1) Auf den UVP bei mit ,40%" gekennzeichneten Artikeln. Ausgenommen: siehe S). Giiltig bis
mindestens 12.01.2025.  2) Giiltig bei Neuauftragen fiir Mébel, Kiichen und Matratzen, Haushaltswaren & Accessoires, Heimtextilien, Leuchten, Gardinen, Teppiche, Babyzimmer sowie die Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My
BabyLou, Avelia und Patinio. Im Mdbelbereich auf mit , Aktionsrabatt” gekennzeichnete Artikel. Ausgenommen: siehe S). Soweit anwendbar, Kombination mit dem ,Hauspreis” moglich, dartiber hinaus keine weiteren Konditionen
moglich. Gutschein gilt nur in unserer Filiale in Garbsen. Pro Einkauf und Kunde nur ein Gutschein einlsbar. Giiltig bis 12.01.2025.  S) Giiltig bei Neuauftragen. Ausgenommen: Artikel in dieser

Werbung, in der Ausstellung als ,Bestpreis’/,Bester Preis" gekennzeichnete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot, JAB, Joop! Teppiche, Leifheit, Musterring, Soehnle, Tilo, Tom Tailor Teppiche, Mein Mébelh
Vorwerk und Paidi, bereits reduzierte Ware, Saisonartikel, Badzubehor, Elektro-Kleingerate, Gutscheinkauf und Biicher. Keine Barauszahlung. G) Symbolfoto. Pro Person nur ein Gutschein e!n obelhaus.
einlosbar. Gutschein bitte vor der Bestellung abgeben. Solange Vorrat reicht. Allergen-Informationen erhalten Sie bei unseren Mitarbeitenden. Zusatzstoffnummern: siehe Speisekarte. Mein xxxlutz.de
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Trainer-Beben bei
den Scorpions

KriseInder Eishockey-Oberligist feuert den gerade erst verpflichteten Barrasso —

und holt Gaudet zuriick

MELLENDORF (HG). Die Krise
schien gerade vorbei zu sein.
Aber die 3:6-Heimpleite am
Sonntag gegen TabellenfUhrer
Tilburg Trappers nach zuvor vier
Siegen in Folge hat die Chefs
dann doch zum Umdenken be-
wogen. Die Hannover Scorpions
haben ihren prominenten Trainer
Tom Barrasso gefeuert. Und den
Sportlichen Leiter, Tobias Stoli-
kowski, gleich mit. Das gab der
Eishockey-Oberligist am Mon-
tagabend um 19.29 Uhr be-
kannt.

Der Tabellenzweite der Oberli-
ga Nord prasentierte auch gleich
den Nachfolger: Es ist Kevin Gau-
det, ein alter und sehr guter Be-
kannter. Gaudet lagen offenbar
diverse Angebote vor, aber hatte
bis Montag keines davon ange-
nommen. ,Er war sofort bereit,
aus der Schweiz anzureisen, um
am Dienstagvormittag das Trai-
ning zu leiten”, schildern die
Scorpions in ihrer Mitteilung.
.Ich bin hoch motiviert, dass wir
unser Ziel gemeinsam errei-
chen”, lieB Gaudet ausrichten.

Das Ziel ist der Aufstieg in die
DEL 2, an dem die Scorpions seit
Jahren immer wieder scheitern.
Zuletzt im Fruhjahr 2024 - unter
Trainer Gaudet. Der Vertrag mit
dem Kanadier wurde nach zwei
Jahren nicht mehr verldangert. Die
Scorpions flogen ein Jahr zuvor
mit ihm gegen Rosenheim im
Halbfinale raus, 2024 scheiterten
sie als groBer Mitfavorit im Finale
an den Blue Devils Weiden.

Uberraschend durfte im Som-
mer noch einmal Stolikowski hin-
ter die Bande. Er war schon Trai-
ner von Marz 2020 bis Februar
2022 in Mellendorf gewesen.

Trainer Kevin Gaudet von Scorpions.

Mitihmwaren die Scorpions jetzt
eigentlich gut in die Saison ge-
startet. Ende November lagen sie
auf Rang eins. Den Chefs fehlte
offenbar aber die sportliche Sou-
veranitat der vergangenen Spiel-
zeit. Es tat sich das Tdrchen mit
Barrasso auf. Der zweifache NHL-
Champion wurde plotzlich, aber
mit groBem Stolz verpflichtet.
Doch Barrasso verlor gleich sein

i

Foto: Debbie Jayne Kinsey

erstes Spiel. Ausgerechnet das
Derby gegen die EC Hannover In-
dians am 1. Dezember mit 3:6.
Ein Ausrutscher, dachte man.
Aber die Scorpions verloren in
der Folge den Faden, mehrere
Partien, darunter gleich das
nachste Derby (mit 1:3) — und
Platz eins. In seinen ersten sieben
Spielen schaffte Barrasso nur
zwei Siege. Die ersten kritischen

Foto: Florian Petrow

Stimmen wurden laut. In einer
recht speziellen Pressekonferenz
nach dem Weihnachtsderby er-
griff Scorpions-Manager Eric Ha-
selbacher das Wort und warb um
Verstandnis, dass der Coach mit
hoher Intensitat trainiere und die
Spieler daher miide seien.

Nach dem Aufschwung an den
letzten Wochenenden gaben
sich die Mellendorfer optimis-
tisch, die Trappers wieder einzu-
holen und sich rechtzeitig fur die
Play-offs in Form zu bringen.
Doch nach dem Ruckschlag am
Sonntag wuchs der Rickstand
auf die Hollander auf sieben
Punktean. ,, Wenn man nichtver-
teidigt, kann man nicht gewin-
nen. Das mUssen wir besser ma-
chen, um gegen die besten
Teams zu bestehen”, hatte Bar-
rasso nach der Pleite gegen die
Trappers noch gesagt. Es verblei-
ben 13 Partien bis zu den Play-
offs, um Tilburg noch abzufan-
gen—wasschwerwird. Platzzwei
ware eine gute, aber nicht best-
mogliche Ausgangsposition, um
Heimvorteil in jeder Runde der
Play-offs zu haben. Haselbacher
traute Barrasso diese Aufgabe
nicht mehr zu - und beendete
das offenkundige Missverstand-
nis. Jetzt greifen die Wedemarker
auf Bewadhrtes zurlck. Gaudet
Ubernimmt bereits zum vierten
Mal nach 1993, 2005 und 2022
die Scorpions.

Der langjahrige Ex-Scorpions-
spieler Robin Thomson soll nach
Infos von HAZ/NP das Amt des
Co-Trainers Ubernehmen. In die-
ser Funktion hatte er wahrend
seiner langwierigen Verletzungs-
pause in der vergangenen Saison
Gaudet assistiert.

Produktionshalle in Flammen

LANGENHAGEN. In den frihen
Morgenstunden des neuen Jah-
res wurde die Feuerwehr um
4.58 Uhr zu einem Brand in einer
Produktionshalle eines metall-
verarbeitenden Betriebs am Reu-
terdamm alarmiert. Bereits beim
Eintreffen der Einsatzkrafte war
schnell klar, dass die Lage um-
fangreiche MaBnahmen erfor-
dern wdrde. Somit alarmierte
Einsatzleiter Marcel Hofmann
umgehend die  Ortswehren
Godshorn, Kréhenwinkel und
Kaltenweide zur Unterstltzung.

Durch den schnellen Einsatz
der Drehleiter, konnte das an-
grenzende Verwaltungsgebaude

SEVEN DRUNKEN NIGHTS -

vor den Flammen geschitzt wer-
den. Dieser Erfolg war ein we-
sentlicher Bestandteil der Ein-
satztaktik, die darauf abzielte,
eine Ausbreitung des Feuers zu
verhindern. Gleichzeitig kamen
mehrere Trupps unter Atem-
schutz im Innen- und AuBenan-
griff zum Einsatz, um das Feuerin
der Produktionshalle selbst ein-
zudammen. Bei den Loscharbei-
ten kam auch die Drehleiter der
Flughafenfeuerwehr zum Ein-
satz.

»Eine wichtige Rolle bei der
Koordinierung der Einsatzkrafte
spielten Luftaufnahmen, die mit
einer Feuerwehrdrohne erstellt

wurden. Diese Aufnahmen ga-
ben dem Einsatzleiter einen um-
fassenden Uberblick ber die La-
ge und ermdglichten die strategi-
sche Planung weiterer MaBnah-
men. Auf Basis der Drohnenbil-
der wurden gezielte Loscheinsat-
ze und der Einsatz von Schaum-
mittel koordiniert, um das Feuer
wirksam einzuddmmen”, so die
Erkldrung von Feuerwehr-Spre-
cher Dennis Carlini.

Aufgrund des massiven Losch-
angriffs und der damit verbunde-
nen Menge an verlegten
Schlauchleitungen kam es zu
Verkehrsbeeintrdchtigungen in
den umliegenden StraBen.

Um 10.28 Uhr meldete Ein-
satzleiter ~Hofmann ,Feuer
aus!”. Der Einsatz umfasste rund
80 Einsatzkrafte mit 30 Fahrzeu-
gen von Feuerwehr, Polizei und
Rettungsdienst.

Die Produktionshalle wurde
durch den Brand erheblich be-
schadigt. Zur Ursache des Feuers
sowie die Ho6he des Sachscha-
dens ermittelt die Polizei.

Kleinanzeigenannahme
@ (0511)518-2111 oder 7280 80
E-Mail:
service@wedemark-echo.de
service@langenhagener-echo.de

Dachstuhl brennt lichterloh

LANGENHAGEN. Am 2. Januar
wurde die Ortsfeuerwehr um
4.13 Uhr zu einem Dachstuhl-
brand an der BahnhofstraBe alar-
miert. Als Einsatzleiter Karsten
Patz die Einstelle erreichte, loder-
ten die Flammen lichterloh. Die
Ortsfeuerwehren Krahenwinkel
und Kaltenweide wurden hinzu-
gerufen, die Sirene ausgel6st.Die
Anwohner hatten das Gebaude
selbststandig verlassen. Eine Per-
son wurde vom Rettungsdienst
mit dem Verdacht auf eine
Rauchgasvergiftung in ein Kran-
kenhaus gebracht.

Der Loschangriff wurde von
zwei Seiten, mit Trupps unter
Atemschutz, vorgenommen. Pa-
rallel brachten Einsatzkrafte die
Drehleiter in Stellung, um weite-
re Loschmassnahmen mit dem
Wenderohr von oben zu leisten.

<IN
5y
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Einsatz der Feuerweh ém 2. J;nuarn der BahnhofstraBe.

Im weiteren Verlauf wurden die
Trupps unter Atemschutz, anden
drei Positionen, durchgetauscht.
Gegen 5 Uhr teilte Einsatzleiter
Karsten Patz der Leitstelle mit,
dass das Feuer aus sei. Im An-
schluss wurden letzte Nachlésch-
arbeiten vorgenommen und die
Einsatzstelle zurlickgebaut.

Um maogliche Gefahren durch
beschadigte Versorgungsleitun-
gen auszuschlieBen, wurde das
Gebdude durch Techniker von
Enercity Stromlos geschaltet.
Gegen 6.30 haben alle Einsatz-
krafte die Einsatzstelle verlassen.

Seitens der Feuerwehr waren
insgesamt 64 Einsatzkrafte und
22 Fahrzeuge vor Ort. Der Krimi-
naldienst hat Ermittlungen zur
Brandursache aufgenommen -
so der Bericht von Feuerwehr-
Sprecher Kjell Raschke.

Foto: Stadtfeuerwehr Langenhagen

IBG &2

IBG Solar GmbH

Regional - Kompetent - Erfahren
Qualitdt aus Meisterhand

Uber 3.500 zufriedene
Kunden irren nicht:
Lass Deine PV-Anlage
vom Top-20-Selarbetrieb
instatlieren!

S

Kostenlosen Beratungs-
termin vereinbaren unter:

05072 25898-10 oder

info@ibg-corp.de /

—

St:-Osdag-StraBe 17, 31535 Neustadt a. Rbge.

3661101_002625

FAHRER.com

Top
Sola;‘\ranbieter

www.ibg-corp.de

THE STORY OF THE DUBLINERS
18. Oktober 2025 | Theater am Aegi

34668402_002624

Heinz Strunk - Zauberberg 2
Diverse Termine: Pavillon

Alphaville Forever!
24. Januar 2025: Swiss Life Hall

Modern Sound[s] Orchestra
25. Januar 2025: Theater am Aegi

Hannover 96 - Preuf3en Miinster
26. Januar 2025: H. von Heiden Arena

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

DESiMOs spezial Club Mix-Show
27.Januar 2025: Apollokino

Andreas Rebers

29. Januar 2025: TamTam Muhlenberg

Hannover Indians - Herner e.V.
31.Januar 2025: Eissporthalle

Royal Philharmonic Orchestra
01. Februar 2025: Kuppelsaal

Vor Ort fiir Sie da:
In den HAZ & NP Geschiftsstellen

Hannover, Lange Laube 10
Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, Marktstrae 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Telefonische Bestellannahme: 0511 12123333, online: tickets.haz.de // tickets.neuepresse.de

_—
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Die LAG Rock kiimmert sich wieder um altere Menschen

magaScene: ,,LEBENSWERK3"-Projekt startet im Friihjahr 2025

Eigene musikalische Talente
entdecken, selbst kinstleri-
sche Werke schaffen und kultu-
relle Erlebnisse mit anderen tei-
len — dazu haben gesundheitlich
und  mobilitatseingeschrankte
altere Menschen kaum Gelegen-
heit. Das will die Landesarbeits-
gemeinschaft Rock in Nieder-
sachsen e.V. (LAG Rock) mit
einem neuen Projekt andern.
.Lebenswerk3”  ermdglicht
Bewohnerinnen und Bewoh-
nern von Pflegeheimen die kul-
turelle Teilhabe durch den Ein-
satz von digitalen Medien und
analogen Musikinstrumenten.
Aus Lebenserinnerungen ent-
stehen mithilfe von Musik-Apps
zum Beispiel Songs oder Hor-
spiele, die in Digitalkonzerten
den Teilnehmenden der anderen
Einrichtungen prasentiert wer-
den. Angeleitet werden die wo-
chentlichen Kurse tber drei Jah-
re hinweg von Tandem-Teams
aus musikpadagogischen Profis
und jungen Assistenzkraften.
Die Workshops in den Einrich-
tungen werden im Frihjahr
2025 beginnen. Die Seniorinnen

Y-

Das neue ,Lebenswerk3”-Projekt startet im Friihjahr 2025

und Senioren erzdhlen ausihrem
Leben, berichten von ihren Lieb-
lingssongs und teilen Erinnerun-
gen. Daraus entstehen eigene
Texte und Kompositionen. Zwei-

o = '\_

mal jahrlich treten die Gruppen
mit ihren Ergebnissen im Rah-
men von Digitalkonzerten auf.
Das , hoch 3” im Projektnamen
steht nicht nur fir die drei betei-

Foto: Vera Liideck

ligten Generationen, sondern
vor allem fur die drei digitalen
Ansatze Produktion, Interaktion
und  Prasentation.  Tablets,
Smartphones und ein Digitalbo-

Meine Familie ist hier.
Unsere Jobs gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

ard dienen sowohl dem kreati-
ven Prozess als auch dem orts-
Ubergreifenden Austausch zwi-
schenallen Teilnehmenden. , Le-
benswerk3" ist ein Projekt der
LAG Rock und wird gefordert
von der Stiftung Deutsches Hilfs-
werk der Deutschen Fernsehlot-
terie und von der Burgerstiftung
Hannover.

HILFE UND TEILNEHMENDE
GESUCHT!

Fur das Projekt werden noch mu-
sikaffine junge Menschen ge-
sucht, die Lust haben, als Assis-
tenz in den Workshops tatig zu
sein und Erfahrungen in genera-
tionstbergreifenden Kreativpro-
jekten zu sammeln. AuBerdem
kénnen sich auch noch Pflege-
heime aus der Region Hannover
bis zum 20. Januar melden, die
an ,Lebenswerk3” teilnehmen
maochten. Alle Interessierten er-
halten weitere Informationen
bei LAG Rock-Geschaftsfiihrerin
Vera Ludeck unter der Telefon-
nummer (05 11) 35 18 70 oder
E-Mail luedeck@lagrock.de. gss

nidgascene

Viele weitere, spannende Neuig-
keiten aus der lokalen Kultursze-
ne finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos an
Uber 500 Auslegestellen in Han-
nover oder online auf www.ma-
gaScene.de inklusive Download-
Moglichkeit.

Jobs fur
NIEDERSACHSEN

ANZEIGE

Briichige Nagel:
Worauf Betroffene vertrauen

Briichige Nagel kénnen schnell
ungepflegt wirken und unser
Selbstbewusstsein  mindern.
Unterstlitzung bietet eine spe-
zielle Nahrstoffkombination.

Wer wiinscht sich nicht schone
und feste Fingernagel? Leider
gibt es nur allzu viele Ursachen,
die unsere Nigel sprode und
trocken machen, wodurch sie
leichter abbrechen. Oft reicht
schon hiufiges Handewaschen
oder der regelmaBige Kontakt
mit Putzmitteln aus. Jetzt im
Winter kommen noch die kal-
ten AuBentemperaturen sowie
die trockene Heizungsluft hin-

33991001_002624

zu, die den Nageln ebenfalls
Feuchtigkeit entziehen.

Die gute Nachricht: Es gibt
eine Moglichkeit, die Néagel
wieder zu festigen — man muss
nur wissen wie!

Keine Frage der Pflege

Die Schonheitsindustrie wirbt
gerne mit zahlreichen Pflege-
produkten, die eine schnelle
Losung bei Nagelproblemen
versprechen. Ein gutes Bei-
spiel hierfiir ist etwa Nageldl,
das in der Drogerie gerne als
Hilfe bei briichigen Nigeln

angepriesen wird. Experten
sind sich jedoch einig: Nagel-
ol pflegt zwar die Nagelhaut,
kann aber nicht in die Nagel-
platte einziehen. Der Nagel
wird somit in seiner inneren
Struktur nicht gestarkt.

Auch die richtige Schnei-
de- bzw. Feil-Technik ist ein
solcher Fall: Natiirlich kann
man dadurch einem haufigen
Abbrechen vorbeugen (z.B. in-
dem man die Nagel moglichst
kurz tragt, sodass diese selte-
ner einreifen), das Grundpro-
blem eines zu trockenen bzw.
sproden Nagels ist damit aber
auch nicht geldst.

Starkung von innen

Wihrend konsequente Pflege
richtig und wichtig ist, sollte
man fiir eine langfristige Star-
kung der Négel nicht auBen,
sondern im Inneren des Na-
gels ansetzen. Das geht am
besten mit einer optimierten
Nihrstoff-Versorgung. Denn
werden die richtigen Vitami-
ne, Mineralstoffe und Spuren-
elemente zugefiihrt, gelangen
diese iiber die Blutbahn di-
rekt zu den Nagelwurzeln, wo
sie das gesunde Wachstum
der Nigel fordern. Sie wirken
also nicht bloB oberflachlich,
sondern packen das Problem
wortwortlich an der ,Wurzel“.

Welche Nahrstoffe?

Zu den wichtigsten Néhrstof-
fen zahlen:

¢ Sijlizium (aus Goldhirse und
Kieselerde) als wichtiger Be-
standteil fester Nagel. Das
wichtige Spurenelement trigt
auch zur Elastizitat bei, was
gerade bei sproden Nigeln
wichtig ist.

¢ Natiirlicher Schwefel (oft
als ,MSM* abgekiirzt) befindet
sich von Natur aus im Korper
und ist ein Strukturelement
der Nigel. Steht nicht ausrei-
chend davon zur Verfiigung,
werden sie briichig.

¢ Biotin unterstiitzt die Ein-
lagerung des oben genannten
Schwefels in den Nagel — das
wiederum erhoht den Keratin-
Anteil, der ausschlaggebend
fiir feste Nagel ist.

Apotheken-Tipp

Ein Produkt, das all diese
Nihrstoffe in idealer Dosie-
rung vereint, ist Dr. Bohm®
Haut Haare Nigel. Die rein na-
tiirlichen, in Osterreich entwi-
ckelten Tabletten sind auch in

deutschen Apotheken erhilt-
lich und konnten bereits viele
Anwender iiberzeugen. Eine
grof3 angelegte Umfrage besti-
tigt: Von iiber 130 Teilnehmern
waren 98 % zufrieden oder sehr
zufrieden.!

adhn
98%

sind mit Dr. Bohm®

Haut Haare Nagel
zufrieden

Tipp: Die besten Ergebnisse
werden bei kurmaiBiger Ein-
nahme iiber mindestens 2-3
Monate erzielt.

'Kundenbefragung seit 2018

54%

nehmen Dr. Bohm®
Haut Haare Négel
langfristig ein

APOTHEKEN-TIPP

bei bruchigen

e

@Bﬁh_@

Haut, Haare undd Nagel®

Hahrungserganzumgsmiftel
éDTGbIEg'“Eng ¥

__________________________

Haut Haare Négel @

‘Wichtige Mikrondhrsioffe fir schine

Mit Galdhirse-Exirakt & natlriichem MM |

Eine Zusammensetzung, die Apotheker
und Anwender iiberzeugt:

@ Silizium aus der Goldhirse als
Feuchtigkeitsspeicher fur die Nagel

@ Naturlicher Schwefel (MSM)
+ Biofin flr bruchfeste Nagel

& Die dsterreichische Nr.1 bei
brichigen Nageln?

Bestehen Sie auf das Original! Falls nicht vorratig, bestellt Ihre
Apotheke Dr. B6hm® Haut Haare Nagel geme flr Sie. PZN: 15390975

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It IQVIA Osterreich OTC Offtake MAT 10/2024.

Nageln

Ve

-

Nahrungsergéanzungsmittel

__________________________
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Online Marketing Manager (m/w/d)

Ihr Aufgabengebiet:

« Planung & Umsetzung von MarketingmafBnahmen
+ SEO-Management & Content-Erstellung
- Pflege & Weiterentwicklung unserer Webseiten
und des Onlineshops
-+ Analyse von Marketingkampagnen
& Social-Media-Strategien

+ Erfahrung in SEO, WordPress & Google Analytics
-+ Kreativitat & Social-Media-Affinitat
«  Kommunikationsstarke & Eigeninitiative

- Attraktive Vergltung inkl. 13. Gehalt

- Umfassende betriebliche Versicherungs-
und Altersvorsorgeleistungen

+ Fortbildungsmoglichkeiten & Work-Life-Balance

Wir freuen uns auf die Zusendung lhrer
Bewerbungsunterlagen an die folgende Adresse:
bewerbung@industriehof.com

Weitere Informationen
konnen Sie der folgenden Webseite entnehmen:
www.industriehof.com

3779801_002625

SpaBbad sucht Gartenteam
fur Saisonvorbereitung

03384

K

L[] -
SpaBbad Wedemark sucht \
Helfer:Innen fir das ,Herausputzen® /
der Griinanlagen. Hast Du SpaB an WEDEMARK

Gartenarbeit und Freude, im Team zu arbeiten? Ab Anfang
April startet unsere Saisonvorbereitung und dauert ca. bis
Anfang Mai. Bei Interesse auch wahrend der Badesaison.

Fur weitere Infos: Tel.: 05130/9594-0

E-Mail: ih@sportundfreizeit.net

R—
3852701_002625

Hotel in Herrenhausen sucht erfahrene
Mitarbeiter/in und Aushilfe Rezeption.
= info@hotel-in-herrenhausen.de

Zuverl. Reinigungskraft

Zur Unterstitzung unseres Teams su-
chen wir fir 3 Tage die Woche Vormit-
tags eine Reinigungskraft auf Mini Job
Basis & 05 13 06 04 48

Haushaltshilfe in Langenhagen Mitte
gesucht & (01 76) 57 86 82 21

Zuverlassige Reinigungskraft gesucht
(mit/ohne Erfahrung) fir Kleinfamilie in
120 gm Haus (2 Etagen) an ca. 3 Std.
pro Woche vormittags in Vahrenheide
®015119343194

Wer hilft mir 1 x die Wo., 4-5 Std. im
Haushalt, in Bsd.-Wietze & (051 30)
6 04 29 Kontakt ab So. 10 Uhr.

Wir suchen eine Haushaltshilfe fiir 2- 3
Std. / wéchentl., in Lgh. Kaltenweide
B (01 76) 55 311 275

Freie Gebiete:

e Bothmer

e Brelingen

e Elze

e Mellendorf
* Langenhagen
e Schulenburg
e Krahenwinkel

ECH

34927901_002624
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» Immobilien

Kostenfreie Bewertung
Rundum-Sorglos-Paket

Faire Maklercourtage

Verkauf | Vermietung | Beratung

Breuckmann

Sabine Breuckmann

3342301_002625

Mellendorf

Gepflegte barrierefreie 3-Zi.-ETW mit
Terrasse in Seniorenresidenz, EBK, 2
Abstellrdume, Kellerraum, 76m2, B;.
2006, KP 269.000€& (01 70)6 08 06 03

Langenhagen...

Gepflegte vermietete 3-Zi.-ETW, 92m2 WAl.,
Ga.-WC, Loggia, Kellerraum, TG-Stellplatz
(zzgl. 15.000€), Bj. 1995, V: 89 kWh/(m?2a),
FW-ZH, KI: C, KP: 245.000,-

von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Lgh.-Engelbostel...

Gepflegtes 2-FH mit210m2Wil., 9-Zi., 2 EBK,
Vollkeller, Blk., 2 Garagen, gr. Garten mit Gar-
tenhaus, 1.448m?2 Grdst., Bj. 1952, B: 108,8
kWh/(m?2a), Gas-ZH, KI: D, KP: 540.000,-

von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Bissendorf-Wietze...

Sanierungbed. EFH in Feldrandlage mit 6-Zi.,
110m2 WHl., Photovoltaik, 1.410m? Grdst., Bj.
1957, B: 152,2 kWh/(m2a), Strom- Elektrohei-
zung, Kl: E, KP: 265.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70
Lgh., Na. CCL, ren. 3 Zi.-Whg., 61 m?,
Bj. 1962, 1. OG, Std-Blk., 161 kWh, Kel-
lerraum, KP 165.000 €, keine Makler,
®(01590)7630013
Bissendorf, alter Ortskern, 3-Zi.-Mai-
sonettewhg., 135 m?, frei ab 07/25, KP
398.000,-€ =< modescheune@gmx.de

» Immobiliengesuche

Wir kaufen Baugrundstiicke
fiir Ein- & Mehrfamilienhauser

+ Schnelle, seriése Abwicklung
* Auch mit Altbestand p—

45 NURDA B

3722601_002625

Solide ETW gesucht
Sympathisches Ehepaar sucht nach
dem Hausverkauf eine gepflegte 3-
Zimmer-ETW mit Balkon oder Terrasse
(keine Bedingung). www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

In ruhiger Lage gesucht
Malermeister sucht fir sich und seine
Familie ein sonniges Haus (RH/DHH
oder EFH) ab 4 Zimmern. Auch zum Re-
novieren/Sanieren www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Nachwuchs unterwegs
Ehepaar sucht ein solides Haus (RH/-
DHH oder EFH) mit mindestens 120m?
Wil in familienfreundlicher Lage. Auch
zum Renovieren. www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Versicherungskauffrau...
sucht fur sich und ihre Familie ein gepfl.
Haus (DHH oder EFH) mit mindestens 4
bis 5 Zimmern und Carport/Garage
(keine Bedingung). www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Dermatologin su.

ein stilvolles Haus mit mind. 5 Zimmern,
hochwertiger Ausstattung und groBem
Garten in bester Lage. Gerne mit Kamin
(keine Bedingung). www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

' Junge Familie su.

eine helle 2- bis 3-Zimmer-ETW in ruhi-
ger Lage. Bevorzugt mit Carport/Stell-
platz (k. Bedingung). www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

GroBziigige ETW gesu.
Familie mit zwei Kindern sucht eine 4-
Zi.-ETW in beliebter Lage. Gerne mit
Gaste-WC (k. Muss). www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.
2-Zimmer-ETW gesu.
Birokauffrau sucht eine gemititliche 2-
Zimmer-ETW mit EBK (kein Muss) in ei-
nem gepfl. Wohnhaus. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

» Vermietung

Schone, moblierte Parterre-Wohnung
mit Terrassen-Nutzung in Bissendorf/
Wietze, 56 m2, 2 Personen, 1 SZ (gros-
ses Bett), 1Bad, 1 K. komplett einge-
richtet. Wohnung hat TV-Satelliten/Ka-
bel, WLAN, Waschma. & Trockner, mo-
derne Kiche komplett ausgestattet,
(Geschirrspliler, Mikrowelle). Parkpléat-
ze. Ab sofort. Suche seriésen Mieter,
Nichtraucher, ohne Tiere, auf ldngere
Zeit. Monatsmiete nach Absprache.
Bitte sms/whatsapp +49 160 817 7097
LGH-City

Ladenlokal, Tee-Kiiche, WC, 50m2,
Kundenparkplatz KM 550 €+NK
+3MMS ab 01.03.25 oder

sofort® (0511) 7 24 24 89

LGH-City

3 Zi.Wgh., 72m2 1.Etage, EBK innenl.
Duschbad, o.Balkon, Laminat, Fliesen
KM 576€+NK+3MMS, Stellplatz 30,- €,
ab sofort, & (0511) 7 24 24 89

» Vermietung

Gailhof/Wedemark

2 Zi. Whg. 79gm, 2 Ebenen, Dachteras-
se, Stellplatz, zus. Abstellraum 9gm,
690,- kalt +200,- NK, Kontakt:
mietwohnung67@gmx.de

Lgh.-Kaltenweide, 2 Abstellrdume zu
vermieten, 20 m2 + 8 m?, jeweils mit Tir,
barrierefrei anzufahren, zus. 120 €/Mo-
nat inkl. Strom, & (01 75) 7 36 65 25

» Mietgesuche
Junge Familie sucht Whg.

Junge Familie mit Baby sucht 3-Zim-
mer-Wohnung.

Badezimmer mit Fenster. Einzug ab so-
fort méglich. & 017 76 35 60 87

Suche 2- oder 3-Zi-Whg. 75 - 100 gm,
nur oberste Etage, Hannover oder Um-
gebung mit guter OPNV-Anbindung.
Ruhiges Paar (m57J.+w58J.) & (01 70)
3147653

Suche Garage/Einstellpl. fir T-Cross in
30851 Langenh. & 01 76 23 49 69 02

» Handwerker

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitér/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsaufldsungen, seriés & be-
senrein, Umzlige/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl.® 0511/5347369

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fir Entrimpelung und
Haushaltsauflosung mit Wertverrech-
nung. & (05 11) 49 94 95

Dachdeckerarbeiten aller Art, Dachrin-
nenarbeiten 25% Neukundenrabatt.
Firma S6hne & (01573) 23099 12

Zieh Aus und Ein mit Walterstein
2 (0511) 6309 71

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860
Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401
Umziige mit Tischler & (0511) 741047

» Garten

Fa. B. Schroder

Baumfallung + Entsorg. z. Festpr.,
Pflaster, Zaunbau, Hecken- u. Obstb.-
Schnitt, Rasen-Rollrasen.

B (0511) 74 14 45

> Kaufgesuche

Silber-Gold-Miinzen

Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck

Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
SchiitzenstraBe 22/ Lgh

0511-778172

33938301_002624

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mobel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11

Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Gerate und Schallplatten,
B (0170) 36103 67

Kaufe Biicher aus allen Bereichen
2 (051 49) 86 08 T. Ehbrecht

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht. & (03 94 03) 9 41 68

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fir
Trodel & Krempel & 016 38 30 97 83

Su. Heiligenfigur./Bilder 0162/5163439
Suche E-Bike & (01 57) 85740057
Su. Vorwerk Staubs. 0152/19397180

» Dies & Das

Flipperautomat

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten. 01523 3602679
mgm809@gmx.de

Suche Einkaufshilfe in LGH
(01 57) 76 4389 29

Modelleisenbahn, Ankauf alle Spuren/
ganze Anlagen & 0151179577 06

> Reise & Veranstaltungen

Kribbeln, Brennen,
taube FiiRe?
Beratungstag (auch telefonisch
moglich) zum Thema Polyneuropathie
am Donnerstag, dem 16.01.2025.
Jetzt anmelden und Testangebot sichern!
Elzer Apotheke
Apotheker Ashkan Moghinan
Walsroder StraRe 20, 30900 Wedemark|
Telefon: 05130 -3 76 61 90

0313501_002624

> Pflege & Betreuung

Wir versorgen Sie liebevoll! ]

Pflegedienst” §chunéllending

-
Wenige freie Platze fiir Pflegebediirftige,

die Mo. bis Fr. oder So. Hilfe bendtigen.
Ohne Pflege keine Entl.-Leistung n. §45b

4085701_002624

Lgh. 0511 / 54 61 52 66
Anmeldung zw. 12 u.15 Uhr

Das miissen Sie erleben!

16.03.25 20Uhr

Hannover Congress Centrum

» Automarkt

Walter Locker GmbH

Inh. D. Griamer/M. Grimer
Autolackiererei - Unfallreparaturen
An der Autobahn 64 - 30851 Langenhagen
Tel. 0511/637804 - Fax 0511/37 1645

4535101_002624

Autoankauf

schnell - fair — bar

auch Méngel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

21463801_002624
Liebhaber sucht Oldtimer bzw. Young-
timer @ (01 77) 598 54 66

Suche Motorrad, auch ohne Tiv oder
def. bis ca.1000€! & 0 17 07 50 24 60
Kaufe Motorrader & (051 21) 51458 3
Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

» Bekanntschaften
Ehewiinsche

Hiib. Witwe Ella, 66 J., habe immer gute
Laune u. kann mich auch noch tber klei-
ne Dinge freuen, denn ich bin keine Lu-
xuspuppe u. auch keine Reisetante. Ich
liebe das hausl. Leben, kochen, Ord-
nung halten u. das einfache Schone.
Rufen Sie (ib. PV an u. beenden Sie un-
sere Einsamkeit. Zu zweit ist alles viel
schoner. Tel. 0152-24910120

Hanne, 72 J., mit schéner weibl. Figur,
zartl. Gefuhlen u. viel Lebensfreude. Bin
bodenstéandig, humorvoll, offen fir al-
les, eine gute Hausfrau/Kéchin u. Hob-
bygértnerin, trotz schénem Zuhause
nicht ortsgebunden. Wenn Sie eine lie-
be, umgéngliche Frau vermissen, rufen
Sie Ub. PV an, es gibt doch mich.

Tel. 0176-34498341

Katharina, 77 J., umzugsbereit, mobil u.
voller Vorfreude, Sie kennenzulernen.
Bin eine schlanke, hiibsche u. junggebl.
Witwe, mit dem einzigen Wunsch, noch
einmal einen absolut aufrichtigen Mann
anmeiner Seite zu wissen. Jetzt fehlt nur
noch ein Schritt zu unserem Gllck, Ihr
Anruf (iber PV Tel. 0176-43632696

Ihre Spende

26797701_002624

JETZT Tickets sichern!

0511 - 1212 33 33

Online Buchen: tickets.haz.de
Und an allen bekannten VVK-5tellen

rettet Kinderleben!

: Vicente Ferrer Stiftung

www.singout-gospel.de @t www.vfstiftung.de

» Reise & Veranstaltungen

Einladung zur Mitgliederversammlung der Ortsfeuerwehr Elze
Die Mitgliederversammlung findet am Freitag, den 31. Januar 2025
um 19:30 Uhr im Gasthaus Goltermann statt.
Tagesordnung:
1. BegriiBung, Eroffnung der Sitzung, Feststellung der ordnungs-
gemifen Ladung und der Beschlussfahigkeit
. Ehrung verstorbener Mitglieder
. Neuaufnahmen und Ubernahmen
. Feststellung der Tagesordnung
. Kassenbericht und Wahl eines neuen Kassenpriifers
. Kurzbericht der Kinder- & Jugendfeuerwehr
-Unterbrechung fiir einen Imbiss -
7. Jahresbericht des Musikzuges
8. Jahresbericht des Ortsbrandmeisters
9. GruBworte der Géste
. Ehrungen und Beforderungen
11. Antrége und Anfragen

SN L AW

FREIWILLIGE
FEUERWEHR

7=

Mit freundlichen Grii3en
Julian Lips-Winter
Ortsbrandmeister

Dominik Jansen
stv. Ortsbrandmeister

780301_002625

Du hast eine
Leidenschaft fur Beauty
und Wellness?

Dann komm zu uns
und werde
Kosmetiker:in

SME
COLLEGE-=

Alexanderstr. 3 ® 30159 Hannover (Zentrum) -
www.meincosmeticcollege.de

29633101_002624
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Herzlichen Gliickwunsch!

Ingeborg Butenhoff

feiertam14.Januarihren

90. Geburtstag

Noch viele schone Jahre wiinschen

Dein Sohn Dirk und Barbara )

34125001_002624

Wir gratulieren

www.paulbernstorf.de
zum 10-jahrigen Firmenjubildum und wiinschen
weiterhin viel Erfolg.
10 Jahre, auf die Du stolz sein kannst!

Julia, Paul jun., Marion, Friedel, Lara, Keno,
Christian und Ulla.

Ein gutes Herz hat aufgehdrt zu schlagen.

In Liebe, Dankbarkeit und tiefer Trauer nehmen wir Abschied von
unserem lieben Vater, Schwiegervater und Opa

Horst Meiselbach

*21. Juni 1937 7 22. Dezember 2024

A
~Wir werden dich nie vergessen
o

Heike mit
y Vanessa und Domenik
Doris und Davut
Peter und Carola

Die Beerdigung hat auf dem Friedhof Kaltenweide
stattgefunden.

Bestattungen Werner Georg, Sehnder Str. 5, 30559 Hannover

e
134401_002625

610901_002625

Nach tber 30 Jahren engagierter und liebevoller Arbeit in unserer
Zahnarztpraxis verabschieden wir unsere langjahrige Mitarbeiterin

Moni Lindemeyer

in den wohlverdienten Ruhestand.
lhr herzliches Wesen, ihr Lacheln und ihr unermudlicher Einsatz
wird uns fehlen.
Das Team der Zahnarztpraxis

3319101_002625

Wenn wir Dir auch die Ruhe génnen,
so ist voll Trauer unser Herz.

Dich leiden sehen

und nicht helfen konnen,

war unser allergrofiter Schmerz.

Manfred Schumacher

*30. November 1945 1 19. Dezember 2024

Wir werden Dich nie vergessen und
Du bleibst immer in unseren Herzen.

Deine Evelyn und Sandra

Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung
findet am Freitag, dem 17. Januar 2025, um 11.00 Uhr in
der Friedhofskapelle Bissendorf, Am Hellenfeld, statt.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Erinnerung.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
meinem Vater, Schwiegervater, unserem Opa, Uropa,
Bruder und Schwager

Rudolf Ernst Ziebell

* 3. Dezember 1935 + 27. November 2024

In stiller Trauer

Herbert und Petra
Mario und Janina
Marco und Mandy
Janusz
Manfred und Hannelore
Giinter und Ingrid
Friedhilde

Lindwedel, im November 2024

Die Trauerfeier mit anschlielender Urnenbeisetzung
findet am Montag, dem 20. Januar 2025, um 11.00 Uhr in
der Kapelle auf dem Friedhof Lindwedel statt.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

192401_002625

971101_002625

,, Urteile nicht iiber mich,
bevor du nicht in meinen Schuhen
gegangen bist.”

Lennart Waldeck

*14. August 2002 1 27. Dezember 2024

Wir vermissen Dich unendlich

Stephanie Miklés
Ralf Christina
Rikky Robby
Grof3eltern

Die Trauerfeier mit anschlieSender Urnenbeisetzung findet
am Freitag, dem 17. Januar 2025, um 13.00 Uhr in der
Friedhofskapelle Bissendorf, Am Hellenfeld, statt.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark-Mellendorf, Tel: (05130) 52 71

,Alles verdndert sich mit dem,
der neben einem ist oder neben einem fehlt.”

Bernd Lahmann

*9.10.1940 123.12.2024

Hannelore
Tochter
und Anverwandte

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.
Von Blumenschmuck bitten wir abzusehen.

Bestattungsinstitut Knoke, Burgwedeler Str. 14, 30900 Wedemark-Bissendorf,
Tel: 05130-8738

I
3599201_002625

Wenn IThr mich vermisst, sucht mich in Eurem Herzen.

Familienanzeigen

Wir trauern um

. Tauscher im ECHO
Fritz Scholzel
*17.10.1940 110.12.2024 Marktplatz 5 im CCL

In Liebe nehmen wir Abschied.

Deine Jungs Pief & Checko
und Familien

Deine Doris

Elfie

Tel. (o511) 72 80 80
oder (0511) 518-21 11

E-Mail:

Die Trauerfeier findet am Freitag, .
service@langenhagener-echo.de

den 17. Januar 2025
um 13:00 Uhr auf dem Ricklinger

Stadtfriedhof statt. service@wedemark-echo.de

HEBECKER
BESTATTUNGEN

Erd-, Feuer-, See-, Anonyme Bestattungen
Erledigung der Formalitédten
Bestattungsvorsorge
Bestattungen auf allen Friedhéfen

—
3223701_000125

/

~

MittelstraBe 16 - 30900 Wedemark-Elze

—
861401_002625

Telefon (0 51 30) 22 96 oder (0172) 5 46 22 96

34145301_002624

»

Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Erinnerung.

Wir trauern um unseren geliebten Opa und Ur-Opa

Frank Hagen

*04.05.1937 +31.12.2024

In Liebe und Dankbarkeit,

Janina und Florian mit Ada und Elin
Christina und Allan mit Ellis
Jascha und Katharina mit Emily
Yannik und Ricarda
Lucie
Amy und Emmaly
Justin und Sarah
Meggie und Glenys

666401_000125

Plotzlich und unerwartet verstarb meine liebe Mutter und unsere Oma

J_ Ursula Rosanka

geb. Pietrek
*01.08.1941 1 14.12.2024

In Liebe und Dankbarkeit
Andreas Rosanka
Jenny Rosanka
Jasmin Rosanka

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am Freitag,
dem 17. Januar 2025, um 13 Uhr in der Kapelle des Langenhagener
Kirchenfriedhofes Karl-Kellner-Straf3e statt.

Bestattungsinstitut Richard Eggers Langenhagen, Tel. 0511 /77 54 59

—
134001_002625

Wir wussten, dass der Tag kommt,
aber unendlich traurig nehmen wir Abschied von

Hermann Heins
*22.09.1937 131.12.2024

In Liebe und Dankbarkeit
Christa
Matthias und Linda mit Emma
sowie alle Angehérigen

Die Beerdigung findet am 23.01. im engsten Kreise statt.
Von Beileidsbekundungen bitten wir abzusehen.

3768801_000125

Du bist nicht mehr dort, wo Du warst,

aber iiberall, wo wir sind.

Edda Kohn

geb. Teuber

*02. Januar 1945 +23. Dezember 2024

In stiller Trauer

Helmut
Thomas und Christa
Ulla und Jiirgen

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

I &) Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

3877601_002625

Marlies Vogel

+04.11.2024

Danke
Fiir die trostenden Worte, gesprochen oder geschrieben,
fiir einen Hiandedruck, wenn die Worte fehlten,
fuir eine stille Umarmung, Blumen und Geldgeschenke.

Im Namen der Familie
Dirk und Anja mit Patrick

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

3639201_002625

Vielen Dank!
In der Stunde des Abschieds durften wir noch einmal erfahren, wie
viel Freundschaft und Anerkennung unserer lieben Mutter,
Schwiegermutter und Oma entgegengebracht wurde.

Doris Krumfuf3

107.12.2024

Im Namen der Familie

Andrea Papagiannis
und Kenneth Krumfuf3

' &) Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

3816701_002625

Danke sagen

» kann man auch mit einer Anzeige
in dieser Zeitung

ol
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Es weht der Wind ein Blatt vom Baum,
von vielen Blittern eines.

Das eine Blatt, man merkt es kaum,
denn eines ist ja keines.

Doch dieses eine Blatt allein,

Y war Teil von unserm Leben.
». Darum wird dieses Blatt allein
uns immer wieder fehlen.

Oma und Schwester
»>

ugg% &)

Silja Skudze

102.12.2024

Schweren Herzens haben wir Abschied genommen.
Allen, die Silja auf ihrem letzten Weg begleitet haben,

In Liebe
herzlichen Dank

... fiir trostende Worte gesprochen oder geschrieben
... fiir einen Hindedruck, wenn Worte fehlen
... fir Zeichen der Liebe und Freundschaft

WAS BLEIBT, IST DEINE LIEBE
UND DEINE JAHRE VOLLER LEBEN
UND DAS LEUCHTEN IN DEN AUGEN ALLER,

DIE VON DIR ERZAHLEN.

Plétzlich und unerwartet ging meine liebe Mama, Tochter,

Angelika Fismer

*15.04.1958

t21.12.2024

Wir werden dich nie vergessen!

Deine Tochter Sabrina, Peer, Emilia & Thilo
Dein Papa & Geschwister

Die Urnenbeisetzung erfolgt im engsten Familienkreis.

einscl/\lafen ali'wfeh,
wenn man das Leben nicht mehr selbst gesfalfeh kann,

Julia Engel ist der Weg zur Freiheit und Trost fiir uns alle.
ulla engelmann

Peter Austen

* 3.12.1940 + 29.12.2024

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Helga

Oliver und Viola
Bianca und Andreas

I
3326401_002625

... fur Blumen und Geldspenden.

Die _[Vamewfeiew finclef am Dom\ersfog, den 16. Januar 2025,

Ein besonderer Dank an Inge Struckmann,
fiir ihre einfithlsamen Worte.

In liebevoller Erinnerung
Mama und Mario

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen sl
3764301_002625

Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Erinnerung.

Guschen

danke fiir die vielen schonen Momente,
die wir miteinander verbringen konnten.

Dein Schmiedeteam
Jorgi, Daggi, Laura und Nancy

—
625901_002625

Statt Karten

Dietmar Schmokel

Allen, die Thr Mitgefiihl und Ihre Anteilnahme
auf vielfiltige Weise zum Ausdruck brachten,
danken wir herzlich.

Im Namen der Familie
Ulrike Kook

um 14.00 Uhw, in der Fwiec”/\ofskape”e Bissehdovf statt.
Anschlieﬁend Mw\e,nbeisefzumg.

Von Kranz- und B]Mmenspenden sowie von Bei'eids[)ekuhdungen

am Grabe bitten wir abzusehen.

BesfaHMngsiV\sHhA‘r Knoke, Burgwedeler St 14, 30900
Wedemark-Bissendorf, Tel. 05130/8738

I
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Herzlichen Dank allen,
die uns in der schweren Zeit vor und beim Abschied von

Helmuth Eichholiz

T19.11.2024

R—
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Und plétzlich zerteilt, ein einziger Tag, das Leben in ein davor und danach.
Und plétzlich ist alles grau und still. Erinnerungen kommen und ein trauriges Gefiihl.
Und plétzlich merkt man, dass es nichts schwierigeres gibt

4
als den Menschen loszulassen, den man liebt.

Wir sind traurig, dass wir dich verloren haben, aber dankbar, dass wir dich haben durften.

-~ Henning Dannenbrink

4 S . . y
® - & y_ 22. April 1961 T 26. Dezember 2024 )
"z
— . Wir haben dich lieb und vergessen dich nie
£
Uta
Johann & Marie
Oma Ursula

Traueranschrift: Uta Dannenbrink, Moltkeweg 4, 31535 Neustadt am Rbge.-Helstorf

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 17. Januar 2025, um 11.00 Uhr
in der Friedhofskapelle in Helstorf, Alte HeerstraBe, statt.

Die Urnenbeisetzung erfolgt zu einem spateren Zeitpunkt im engsten Familienkreis.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark-Mellendorf, Telefon: (05130) 5271

3133601_002625

Liebe Mama, liebe Christa, liebe Oma Christa,

Man sieht die Sonne langsam untergehen und erschrickt doch,

wenn es plotzlich dunkel ist.

Jetzt ist ein Teil von uns mit dir gegangen.

Aber deine Herzenswirme und deine Grof$ziigigkeit werden fiir immer

in unserer Familie weiterleben.

Christa Lange

*05.12.1930 t22.12.2024

In Liebe und Dankbarkeit nehmen Abschied

Jochen und Kristina Lange geb. Fricke
Claudia Lange und Karlheinz Berg
Nina Grube geb. Lange und Florian Grube mit Bosse, Bela und Ennio
Moritz Lange
Tineke Fehrenbach geb. Lange und Robin Fehrenbach mit Simon

Die Urnentrauerfeier mit anschliefender Beisetzung findet im engsten

Familienkreis auf dem Kaltenweider Friedhof statt.

r\ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

3290701_002625

unterstiitzt haben.

Das personliche Geleit und die auf so vielfiltige Weise
entgegengebrachte Anteilnahme spendet uns Trost.

Christine Eichholtz mit Frank und Kai

16401_002625

Der Tod ist nichts, ich bin nur in das andere Zimmer nebenan gegangen.

Ich bin ich, ihr seid ihr. Das, was ich fiir euch war, bin ich immer noch.

Charles Peguy

Meine liebe Mutter, Schwiegermutter, gute Oma und Uroma

geb. Grauers

* 1. Januar 1936 129. Dezember 2024

hat uns nach einem erfiillten Leben fiir immer verlassen.

Wir sind sehr traurig

Hjordis und Christian Rimpler
Patrick und Magdalena Rimpler mit Nieke und Tebbe
sowie alle Angehdrigen

Traueranschrift: Familie Rimpler, Kleverkamp 8, 30900 Wedemark-Brelingen

Die Beerdigung findet am Dienstag, dem 14. Januar 2025, um 13.00 Uhr von der
Friedhofskapelle in Mellendorf, Auf dem Pfarrkampe, aus statt.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir abzusehen.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

133801_002625

Mein Leben war schon, behaltet mich so in
Erinnerung.

Horst Kiegeland

*15.12.1934 1 28.12.2024

In lieber Erinnerung
Jorg und Marion
Carsten und Kirsten
alle Enkel und Urenkel

Die Trauerfeier mit anschlieBender Uberfiihrung
in das Krematorium findet am Dienstag, dem
14.1.2025, um 14.00 Uhr in der Berkhofer

b 1 Gt Friedhofskapelle statt.

. Von Beileidsbekundungen bitten wir abzusehen.

Betreuung: Hebecker Bestattungen, Mittelstr.16, 30900 Wedemark, Tel.: (05130) 2296

—
2965101_002625



14 FAMILIENANZEIGEN

SONNABEND, 11. JANUAR 2025

Es ist so schwer, wenn sich zwei Augen schliefien, zwei Héinde ruh’n, die einst so viel geschafft,
wie schmerzlich war’s, vor dir zu stehen, dem Leiden hilflos zuzusehen.
Schlaf nun in Frieden, ruhe sanft und hab’ fiir alle Liebe Dank.

Doris Preufs

geb. Fehrer

*04.10.1962

In liebevoller Erinnerung

103.12.2024

Oliver, Julia und Mama

Die Urnentrauerfeier fand im engsten Familien- und Freundeskreis statt.

e —

~ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

3208801_002625

Die letzte Fahrt ist eine Reise ins Unbekannte, doch wir tragen die Gewissheit in uns,
dass Du an einem friedlichen Ort angekommen bist.

Nach kurzer, schwerer Krankheit ist unser Vater und Bruder

Torsten ,,Hogy” Hogner

*17.02.1965 129.11.2024

auf seine letzte Reise gegangen.

In stiller Trauer
Fabian, Martin (Schaller) und Karsten Hégner
sowie alle Angehdrigen

Die Urnentrauerfeier mit anschlielender Beisetzung findet am Freitag,
dem 17. Januar, um 12.00 Uhr, von der Kapelle des Grenzheider Friedhofes,
Grenzheide 11, 30853 Langenhagen, aus statt.

' Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

33752701_002624

Das Langenhagener Bestattungshaus
Walsroder Str. 89 Tel.: 0511 72 59 55 55
www.naethe-bestattungen.de

NAETHE

Fufiball war sein Leben ...

Seine Passion soll thn auch auf seinem letzten
Weg begleiten. Wir gestalten mit Ihnen einen
wiirdevollen und individuellen Abschied.
Vieles ist moglich, sprechen Sie uns an.

Engelbostel, Heidestr. 11

0511/72 59 55 40
www.baumgarte-bestattungen.de

BAUMGARIE....
BESTATTUMNGEN

£\ RICHARD
EGGERS

BESTATTUNGSINSTITUT

Tel. 0511 -

77 54 59

24 Std. Dienst

om Niedersachsenstrafe 2, (gegeniiber d. Elisabethkirche) [m
2 Eigene Kapelle und eigene Abschiedsraume :

o www.eggers-bestattungen.de == |
Damit am Ende alles gut wird. (

Schustereit
BESTATTUNGEN

Wir sind fur Sie da.

30900 Wedemark-Mellendorf ® WedemarkstraBe 74
www.schustereit-bestattungen.de ® mellendorf@schustereit-bestattungen.de

Telefon 05130 / 5271

840701_002625

DRAHHLE

Sl Zaz’z’zz}zg cH

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITATEN
UBERFUHRUNGEN - BESTATTUNGSVORSORGE
AUFWUNSCH HAUSBESUCHE

Inhaber Kevin Winter - Gegriindet 1885
30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4

30161 Hannover, Dérnbergstrale 29

30655 Hannover, Podbielskistrae 223

308565 Langenhagen / Godshorn

Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18

www.dralle-bestattungen.de - info@dralle-bestattungen.de

L b

BESTATTER
e

Stz
rom s e

34128101_002624

BESTATTUNGSINSTITUT

KNOKE

Telefon (O 51 30) 87 38 (tag und Nacht) oder (01 72) 51387 38

30900 Wedemark-Bissendorf - Burgwedeler StraBe 14

« Erd-, Feuer-, See- und
anonyme Bestattungen
= Uberflhrung

= Bestattungsvorsorge

= Sterbegeldversicherung

= Erledigung samtlicher
Formalitdten

= Beerdigung auf allen
Friedhéfen

29817901_002623

Du bist nicht mehr da, wo du warst.
Aber Du bist iiberall, wo wir sind.

Marion-Xandra
Spitzkopf-Radtke

geb. Ahrens
*03. April 1954 T 07. Dezember 2024

b

-"-1-

Fiir immer im Herzen.

Dein Jorg
Steffi und Alex
Marc und Sonja
Christiane und Rainer
Wolf-Dieter und Regina

Die Urnentrauerfeier findet am Montag, dem 20. Januar 2025,
um 11:00 Uhr, in der Trauerhalle des Bestattungshauses Naethe,
Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen statt.

Die anschlieBende Urnenbeisetzung erfolgt auf dem Kirchenfriedhof,
Karl-Kellner-Str. 78B, 30853 Langenhagen.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen bitten wir um eine Spende
an das Hospiz Burgwedel Infinitas-Palliativzentrum,
IBAN DE62 2519 0001 0953 4237 00

Kennwort: Spitzkopf-Radtke, Marion-Xandra
# Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

3154801_002625

Du siehst den Garten nicht mehr griinen.

Du siehst die Blumen nicht mehr bliihen.

Hast stets geschafft, manchmal gar iiber Deine Kraft.

Alles hast Du gern gegeben. Liebe, Arbeit war Dein Leben.

Du hast ein gutes Herz besessen, nun ruhe still und unvergessen.

Anne Lindemann

geb. Warskulat

* 25. September 1954
1 30. Dezember 2024

Dich zu verlieren ist sehr schwer,
doch ohne Dich zu leben noch viel mehr.

Heiner
Stephan und Nadine mit Tim
Kerstin und Georg mit Finn und Lenn

Am Brinke 25
30826 Garbsen-Heitlingen

Die Trauerfeier findet am Montag, dem 13. Januar 2025, um 13.00 Uhr auf dem Hof
Lindemann, Am Brinke 25 in 30826 Garbsen-Heitlingen statt, anschlieend Beisetzung auf
dem Heitlinger Friedhof.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

34957201_000124

Nachruf

Eine Personlichkeit, die vier Wasser- und Bodenverbiande tiberblickte,
die Interessen der Mitglieder wahrte und auf eine sparsame Verwendung der Beitrage
achtete, hat uns fiir immer verlassen.

Die Wasser- und Bodenverbinde Kaltenweide, Resse, Scheidegraben und Im Wohlde
nehmen in Dankbarkeit Abschied von

Anne Lindemann

1 30. Dezember 2024

die tiber Jahrzehnte in diesen vier Verbanden die Kasse verwaltet hat.
Sie hat hohe Anerkennung verdient, da auf ihr Betreiben im vergangenen Jahr eine
geregelte Ubergabe der vier Kassen eingeleitet wurde und sie auch danach ihrer
Nachfolge stets noch helfend zur Verfiigung stand.

Thr Wirken wird in unseren Verbanden als Vorbild bleiben.

Mitglieder, Vorstdande und Ausschiisse der Wasser- und Bodenverbénde Kaltenweide,
Resse, Scheidegraben und Im Wohlde.

3807501_002625

® DER FAMILIENBESTATTER

JnEaln]

NORBERT NAETHE

(]

PERSONLICH. ENGAGIET.

INDIVIDUELL.
Ich bin Bestatter aus Leidenschaft.

Norbert Naethe Bestattungen e.K. - Harzweg 2A - 30851 Langenhagen
Telefon 0511 77 953 999 - www.norbert-naethe-bestattungen.de

3751201_002625



JETZT SENSATIONELLE GROSSE

EROFFNUNG

‘125,
Eriffuungs-Rabatt

l\l\

j

L.y
%
v
f

WOHNLANDSCHAFT
ca. 338 x 251 cm, in pflegeleichtem Bezugsstoff grau,

’ ' Riicken Spannstoff. Wahlen Sie aus vielen Typen, Farben
e und Funktionsvarianten lhren Favoriten aus.

Deu'y«m}%le ZUM TOP-PREIS

DESIGN-STUHL

360° drehbar mit Riickholfunk-
tion, in Trendstoff Bouclé .
Sofort lieferbar?.

ECKSOFA ca. 303 x 179 cm
W in feinstem Dickleder Cloudy mustard, inkl. 2
LEDER motor. und einer manuellen Kopfteilfunktion, motor.
1a'a) Relaxfunktion und motor. Ottomane, Ricken Spann-
stoff. Sofort lieferbar?.

| k. Rick-

N o A

EROFFNUNGS PREIS :

LEDER-RELAXSESSEL
inklusive 3 Motoren und Herz
Waage-Position in feinstem
Leder light grey. Sofort lie-
ferbar?.

ST

MOTOREN

INKLUSIVE DESIGN-STUHL

360° drehbar mit f
Riickholfunktion. [
Sofort lieferbar?. f

360°

EROFFNUNGS PREIS

BOXSPRINGBETT MIT REI.AXMOTOR
ca. 180 x 200 cm, inklusive motorischer Relaxfunk-
tion beidseitig, Taschenfederkern, Topper PU, in zeit-
losem Stoff grau. Sofort lieferbar?.

HANNOVER GARBSEN Bauboulevard 4 | 30827 Hannover Garbsen | Tel.: 05131/47 530 00
l 7 x Montag - Freitag 10.00 - 19.00 Uhr | Samstag 10.00 - 18.00 Uhr | troesser.de
1) Nur bei Neukauf. Ausgenommen Roomio, Interliving, sowie Artkel aus dem Onlineshop. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. 2) Nur solange der Vorrat reicht. 3) Abholbarpreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag sowie dem t ffekiiver Johreszins” und De r Po I Sterm 6 bel - S peZ | al i st "
IN DE UT sc HLAND gebundener Sollzins entsprechen 0,00 % p.a. bei 12 Monaten Laufzeit ab einem Warenwert von 500,- Euro. Bonitit vorausgesetzt. Schlussrate kann abweichen. Ein Angebot der TARGOBANK AG, Kasemenstr. 10, 40213 Dijsseldorf. Die Angaben stellen zugleich das 2,/3-Beispiel

gemif § 6a Abs. 4 P AngV dar. Alle Preise in Euro, ohne Deko. Alle MaBie sind Ca.-Angaben. Modell- und Farbabweichungen, Irrtimer und Liefermdglichkeiten vorbehalten. Fiir Druckfehler keine Haftung. Alles Abholpreise! UNI-Polster Verwaltung GmbH & Trésser Co.KG, Hagelkreuzstr. 133, 46149 Oberhausen

Akku méglich
fiir nur 99,-

29472601_002624



Anzeige

TROSSER feiert grofie Neueroffnung in Garbsen AB SOFORT!
Das neue Weltstadthaus rund um das Thema Sitzen, Schlafen und Speisen!
TROSSER erdffnet seine 17. Filiale! Garbsen kann sich auf ein Einrichtungshaus der Superlative freuen!

Jetzt ist es endlich soweitl Wir
freuen uns Sie zur groflen Neu-
erdffnung unserer neuen Filiale in
Garbsen begrifBen zu dirfen. Bei
TROSSER, Deutschlands grofiem

N\ HANNOVER GARBSER

Polstermdbel- und Boxspringbet-
ten-Spezialisten, erwartet Sie alles
rund um das Thema Sitzen, Schla-
fen und Speisen.

TROsste

Dor Pﬂl'ilermcbal Qp-:zl alist,

mﬁf“

Jtaiedit fur
B mm UNo

Ein Weltstadthaus fir die
ganze Region Hannover

Bei uns finden Sie nicht nur TOP-
Marken wie WK-Wohnen, Interli-
ving, Koinor uvm, sondern in ber

25 Wohnerlebniswelten alles, was
das Mébelherz begehrt! Fir die
Planung und Gestaltung der Filiale
wurde die Unterstitzung interna-
tionaler Architekten und Stylisten

| -i-l:iogg:n“

5A§ NEU WELTSTADTHAUS FUR POLSTERMOBEL ! & BOXSPRINGBETTEN
UBER 25 SPEZIAL-STUDIOS & DIE TOP MOBEL-MARKEN

Ecksofa auch
in 308 x 219 cm
fir nur 1699,-

LEDER-RELAXSESSEL

in Echtleder Basic hellgrau, inklusi-
ve 2-motor. Relaxfunktion, manuel-
ler Kopfteilverstellung und Home-
Button. Sofort lieferbar?.

EROFFNUNGS PREIS G

n
ESSTISCH

12 Monaten® §

LEDER-STUHL

in echt Leder.

mit Keramikplatte, ca. 180 x 90 x 76 cm. Auf
220 cm ausziehbar. 2399- 1399, -

360° drehbar mit Riickholfunktion,

ECKSOFA
ca. 273 x 219 cm, inkl. Kopfteilverstel-
lung in Trendstoff griin. Auf Wunsch mit
Sitzvorzug.

I

HANNOVER GARBSEN Bauboulevard 4 | 30827 Hannover Garbsen | Tel.: 05131/47 530 00

R

WOHNEN

in Anspruch genommen. So ist ein
echtes Weltstadthaus fir Polster-
mébel und Boxspringbetten fir die

ganze Region Hannover entstan-
den!

Sensationelle
Eréffnungsaktionen

Bei der Neuerdffnung unserer 17.
Filiale erwarten Sie unzdhlige Ak-
tionen und fantastische Erdffnungs-
angebote! Ecksofas ab 799-
Relaxsessel ab 199, original
Boxspringbetten ab 999,- Euro: in
allen Wohnwelten finden Sie sen-
sationelle Angebote.

WOHLFUHLDECKE
ca. 150 x 150 cm in
verschiedenen Farben.

Die Nummer 1 in Service
und Beratung

Als Familienunternehmen mit 100
jahriger Tradition bieten wir lhnen
neben der schénsten Auswahl und
dem garantiert besten Preis auch
immer die beste Beratung und den
besten Servicel Dafir wurden wir
bereits mehrfach ausgezeichnet,
denn Polstermdbel sind unsere Pas-
sion! So kénnen Sie bei TROSSER
alle Modelle individuell auf lhre
Bedirfnisse anpassen — in Gréfe,
Ausstattung, Farbe und vielen wei-
teren Details - mit einer Beratung
vom echten Spezialisten.

TOP Modelle sofort lieferbar
Viele Modelle haben eine kurze
Lieferzeit von nur 4 Wochen und
alle TOP Modelle sind zudem so-
fort lieferbar! Ob Wohnlandschaft
fir die ganze Familie, modernes
Einzelsofa, Relaxsessel mit inno-
vativen Komfortfunktionen, Schlaf-
sofas oder ein Boxspringbett, wo
Sie wie im besten Hotel der Welt
schlafen: Sie finden bei uns die
besten Trends! Ganz neu ist unsere
DINING Kollektion: Designerstih-
le zu TOP Preisen!

Jetzt 17x in Deutschland
Uberzeugen Sie sich selbst und be-
suchen das neue Lieblingsmébel-
haus in Garbsen, fir die gesamte
Region und Umland! Wir freuen
uns ganz besonders unseren 17.
Filialstandort fir die Region Han-
nover zu erdffnen und laden Sie
ganz herzlich, ab sofort, ein, unse-
re erste Filiale in Niedersachsen
zu besuchen.

- |lker

[4CAMPO DE’ FIORI

Roomio

inter Mabel fur
I|V|ng dich gemacht

TROSSER

Der Polstermdbel-Spezialist.

UNI-Polster Verwaltung GmbH & Trésser Co.KG, Hagelkreuzsir. 133, 46149 Oberhausen

Montag - Freitag 10.00 - 19.00 Uhr | Samstag 10.00 - 18.00 Uhr | troesser.de

1) Nur bei Neukauf. Ausgenommen Musterring, Interliving, sowie Artikel aus dem Onlineshop. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. 2) Nur solange der Vorrat reicht. 3) Abholbarpreis entspricht dem Nettodarlehenshetrag sowie dem Hfekiver Johreszins” und
gebundener Sollzins entsprechen 0,00 % p.a. bei 12 Monaten Laufzeit ab einem Warenwert von 500,- Euro. Bonitit vorausgesetzt. Schiussrate kann abweichen. Ein Angebot der TARGOBANK AG, Kaserenstr. 10, 40213 Disseldorf. Die Angaben stellen zugleich das 2,/3-Beispiel
gemiB § 6a Abs. 4 P AngV dar. Alle Preise in Euro, ohne Deko. Alle MaBe sind Ca.-Angaben. Modell- und Farbabweichungen, lirtimer und Liefermdglichkeiten vorbehalten. Fir Druckfehler keine Haftung. Alles Abholpreise!

IN DEUTSCHLAND
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