o—/
o o

VON[U VS

Ihr Spezialist fiir Augenoptik,
seit 1981 in Langenhagen

Y

o4 ®
SEOL % .

Iy cenTER
© LANGERHAGEN é

Tel. 0511773 41 64

www.optik-von-hof.de

75. Jahrgang / Sonnabend, 19. Oktober 2024

LANGENHAGENER

fir ein schones
\Nochenende

34819001_002623

JUWELIER COHRS

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbander |
Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)

Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de
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Senioren-Magazin

LANGENHAGEN (OK). Ge-
schichten fir und Uber unsere &l-
tere Generation: Das nachste Se-
nioren-Magazin erscheint als Bei-
lage am Sonnabend, 30. Novem-
ber, im ECHO.

Vereine und Verbande, aber
auch einzelne Leserinnen und Le-
ser sind herzlich eingeladen, das
Senioren-Magazin mit eigenen
Beitrdgen zu bereichern. Die Re-
daktion freut sich auf viele Zu-
schriften bis spatestens 15. No-
vember unter redaktion@lang-
enhagener-echo.de.

150 Strohballen
brennen

SCHULENBURG (TAL). GroBer
Einsatz fur die Feuerwehr: Auf
einem Acker neben einem Pfer-
dehof an der DorfstraBe in Schu-
lenburg sind am Dienstagnach-
mittag Strohballen in Brand gera-
ten. Nach Einschatzung der
Feuerwehr Langenhagen brann-
ten 150 Strohballen lichterloh.
Die LoOscharbeiten zogen sich
mehrere Stunden hin. Bis spat in
die Nachtwaren die Einsatzkrafte
vor Ort, um die Flammen in den
Griff zu bekommen.

Rabatt auf lhren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 31.10.2024

Aktionen.

* HERBST-COUPON &

Duscrumbaw:
bis zu 4000€

pro Person

20%

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

Stimmen des Holocaust

20. November, 19.30 Uhr; Zeitzeuge erzahlt seine beeindruckende Geschichte in der Aula der 1GS

LANGENHAGEN (OK). Er war
der ,Sanger der Herzen”, hat
seine musikalische Karriere
auf der Bithne aber beendet.
Aber statt Schlager und
Unterhaltungsmusik widmet
sich der 26-jahrige Langenha-
gener Louis Pawellek jetzt
einem weitaus ernsteren und
sehr wichtigen Thema.

Schon seit seiner Jugendzeit
beschaftigt sich Pawellek mit
dem wohl dunkelsten Kapitel der
deutschen Geschichte, dem Ho-
locaust, dem etwa sechs Millio-
nen Juden zum Opfer fielen. Im
Januar 2014 traf Pawellek dann
fur ein Schulprojekt eine Holo-
caust-Uberlebende. Diese Be-
gegnung faszinierte den jungen
Mann so sehr, dass er den Kon-
takt zu weiteren Uberlebenden
suchte und ihre Geschichten auf-
schrieb. Esentstand ein Buch mit
dem Titel , Die letzten Stimmen
des Holocaust — 12 Uberlebende
erinnern sich”. Begegnungen,
die Louis Pawellek im ganzen
deutschsprachigen Europa hat-

/ 8 ﬁ
A AR

Stehen in Langenhagen gemeinsam auf der Biihne: Zeitzeuge Tho-
mas Gabelin (links) und Louis Pawellek.

te. Pawellek: , Bis heute steheich
mit rund 30 Holocaust-Uberle-
benden im freundschaftlichen
Austausch.

Einervonihnenist Thomas Ga-
belin, mit dem Louis Pawellek

d

Foto: privat

jetzt zu einer Lesung nach Lan-
genhagen kommt, unter ande-
rem das gemeinsame Buch ,Es
gab mehrals nur Auschwitz - Ge-
denkorte, die niemals in Verges-
senheit geraten dirfen” vorstel-

len wird. Termin istam Mittwoch,
20. November, um 19.30 Uhr in
der Aula der IGS Langenhagen.
Einlass ist an dem Abend bereits
um 18.30 Uhr Louis Pawellek hat
17 eher unbekanntere Orte des
Naziverbrechens besucht, die mit
vielen Bildern und Erklarungen
vorgestellt werden. Einer der Or-
te ist das Konzentrationslager
Theresienstadt, das Ghetto, in
dem der Holocaust-Uberlebende
Thomas Gabelin am 21. Dezem-
ber 1944 zur Welt gekommeniist.
Gabelin erzahlt seine beeindru-
ckende Geschichte.

AuBerdem gibt es Filmaus-
schnitte und Anschauungsmate-
rial aus der damaligen schreckli-
chen Zeit wie Haftlingsbriefe, Ju-
denstern, Postklarten oder auch
so genanntes Ghettogeld aus
Theresienstadt zu sehen. Tickets
gibtesim Vorverkaufin derBuch-
handlung Boéhnert im CCL zum
Preis von zehn Euro im Vorver-
kauf oder aber unter www.even-
tim.de. An der Abendkasse kos-
ten die Karten 15 Euro.

Streit am Bahnhotf war wohl Messerangriff

LANGENHAGEN (TAL). Am
Dienstag, 8. Oktober, wurde im
Bereich des Bahnhofs Langen-
hagen-Mitte ein Mann verletzt.
Inzwischen geht die Polizei da-
von aus, dass dabei ein Messerim
Spiel war. Auch einen Tatver-
dachtigen gibt es mittlerweile.
Ein Mann rettete sich mit Ver-
letzungen in eine Arztpraxis,
noch Stunden spater war die Poli-
zeivor Ort: Nach dem Angriff auf
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vor Ort: |
Leine-Center Laatzen |
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Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
Neu: Misburg - WaldstraBle 1
online:
www.LeineApotheke.de

Code: ,HERBST"

Senocengecechtrec

Pflegekassenzuschuss Austelung Termine nach Absprache.

StrauB
Duschen aus Glas

MEISTERBETRIEE

Pechriede 4 - 30900 Wedemark
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de

. 05130-953211
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einen Mann am StraBburger
Platz vor dem Bahnhof Langen-
hagen-Mitte am Dienstag, 8. Ok-
tober, hat die Polizei inzwischen
einen Tatverdachtigen ausfindig
gemacht. Das bestatigt ein Poli-
zeisprecher auf Nachfrage.

Auch war zunachst noch un-
klar, womit der Mann verletzt
worden war. ,Wahrscheinlich
war es ein Messer”, so der Spre-
cher. Die Verletzungen fielen je-

doch nicht so gravierend aus, wie
zundchst angenommen. Es han-
dele sich um oberflachliche
Schnittwunden.

Laut Polizei trug sich die Ausei-
nandersetzung auf dem Grin-
streifen zwischen den Bushalte-
stellen am StraBburger Platz und
dem anliegenden Pflegeheim zu.
Tater und Opfer gerieten dort
gegen 12.40 Uhr in Streit, der
letztlich eskalierte und in den

GEBAUDETECHNIK

KUSSIN

HEIZUNG / SANITAR / ELEKTRO
Meister und
Ausbildungsbetrieb

Harzweg 9

30851 Langenhagen
Tel.: 0511-23 51530
Fax: 0511-23 51531

e-mail: kussin-gebaeudetechnik@t-online.de
www.kussin-gebaeudetechnik.de
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Tierische

4

lhr Partner fir:

Lichtdecken und Beleuchtung
Kreative Fliesenverlegung

Elektroarbeiten
Komplettdienstleistungen

RABATTAKTION

20,

Ein Artikel entspricht einer Verkaufseinheit (z.B. einer Dose). Nur ein Coupon je Einkauf und Person.
Ausgenommen sind Sonderangebote, bereits reduzierte Ware, Geschenkkarten, Tiere, Aquarien/-Kombi-
nationen, Bticher und Zeitschriften. Nur auf vorratige Ware. Nicht kombinierbar mit dem FUTTERKARTEN-
Rabatt sowie anderen Gutscheinen und Aktionen. Giiltig nur bei Vorlage dieses Coupons und lhrer FUT-
TERKARTE bis 30.11.2024 in den DAS FUTTERHAUS-Markten Wedemark, Isernhagen, Celle und Nienburg.

Q DAS FUTTERHAUS Isernhagen
" OpelstraRe 10 | 30916 Isernhagen

o DAS FUTTERHAUS Wedemark
~ Wedemarkstrasse 102 b
30900 Wedemark-Mellendorf

|
23078301_002624

Guiltig bis 30.11.2024

auf zwei
Artikel der Wahl

@ DAS FUTTERHAUS Celle
" Zur Hasselklink 3 | 29229 Celle

9 DAS FUTTERHAUS Nienburg
" ZiegelkampstraRe 30
31582 Nienburg

DAS FUTTERHAUS o

Schnittverletzungen  mundete.
Das Opfer rettete sich in eine an-
liegende Arztpraxis, von wo aus
Rettungsdienst und Polizei alar-
miert wurden. Noch Stunden
spater waren Polizistinnen und
Polizisten vor Ort.

Die Ermittlungen sind noch
nicht abgeschlossen. Derzeit
wurden weiter Zeuginnen und
Zeugen befragt werden, so der
Sprecher.

LAGER-
VERKAUF

M

Mo.-Fr.
10-18 Uhr
Sa. 9-16 Uhr

KIENAST

In der Wedemark
Gewerbegebiet Gailhof

malerblome
/GmbH

samtliche
Malerarbeiten

=
)
(05 11)

77 61 06

www.malerblome.de
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horwerkstatt
ries
Walsroder Strafle 129

30853 Langenhagen
Tel. 0511 - 65 39 77 00

e Horgerdte
e Gehorschutz
e (I-Service

info@hoerwerkstatt-ries.de
www.hoerwerkstatt-ries.de
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Offenes Singen
im CCL

LANGENHAGEN. Die Initiative
Offene  Gesellschaft Langen-
hagen ladt wieder zum offenen
Singen am Kilavier ein. Alle San-
gesfreudigen sind herzlich einge-
laden, sich am Freitag, 25. Okto-
ber, im Obergeschoss des CCL
unter der Lichtkuppel einzufin-
den. Beginn ist wie immer um 17
Uhr, die musikalische Begleitung
Ubernimmt Bernd Schneider. Die
Veranstalter freuen sich auf Lie-
derwiinsche.

Gruselfest im
Abenteuerland

LANGENHAGEN. Auch im Jahr
2024 findet das Gruselfest im
Abenteuerland-Langenhagen
auf dem Gelédnde am Silbersee,
wieder statt. Treffen ist am Sonn-
abend, 26. Oktober, zwischen 18
und 20 Uhr. Die Veranstaltung ist
far Kinder im Alter bis zu zwolf
Jahren ausgerichtet, die gern mit
oder ohne Kostim teilnehmen
kénnen. Eine Mitgliedschaft im
Verein ist nicht erforderlich. Die
Teilnahme ist kostenlos.Teilnah-
me nur mit Anmeldung unter
bastelopa@gmail.com.

bis zu Gabor

70% ...

R
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SKECHERS

direkt an der A7 - Abfahrt Mellendorf
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Englisch fiir ,Senioren”
in Langenhagen

+ tagsuber, einmal pro Woche
Lachen und Lernen
in kleinen Gruppen
mit und ohne Vorkenntnisse
direktes Sprachtraining
Mindestalter: 50 Jahre

ELKA® Erfolgreich lernen. Konzepte im Alter
@& 05136-8001-601 - Andreas Berwing
www.elka-lernen.de
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Notfall-Tir6ffnung |
(24 Stunden erreichbar) =
Bei Vorlage dieser Anzeige erhalten |

Sie 10 % Rabatt im Geschift

Service-Hotline
0511 74303030

= '
g 3
g www.ernsthaeuser.de

Gonler Erfsthiuser Sicharhaitstachink
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NOTDIENSTE

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
Tel. 112

Krankentransporte

Region Hannover:

Tel. (0511) 192 22

Polizeikommissariat Mellendorf:

Tel. (05130) 97 70
Arzte-Notdienst:

bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 192 40

Zahnérztl. Notdienst:

Tel. (0511) 31 10 31

Tierarztl. Notdienst:

19./20.10.: Fachzentrum fiir Klein-
tiermedizin, Bayernstrae 17, Lan-
genhagen, Tel. (0511) 51 52 78 40

APOTHEKEN

Bereitschaftsdienst von 8.30 bis
8.30 Uhr des Folgetages:

> Sa., 19.10.: Apotheke Godshorn,
HauptstraBe 10a, Langenhagen-
Godshorn, Tel. (0511) 78 21 55

» So., 20.10.: Apotheke StraBbur-
ger Platz, StraBburger Platz 25, Tel.
(0511) 390 88 40

» Mo., 21.10.: Kastanien-Apothe-
ke, WedemarkstraBBe 98b, Wede-
mark-Mellendorf, Tel. (05130) 58 79
25

» Di., 22.10.: Apotheke am Berliner
Platz, Walsroder StraBe 20, Langen-
hagen, Tel. (0511) 74 29 20

» Mi., 23.10.: Burg-Apotheke, Von-
Alten-StraBe 2, Burgwedel-GroB-
burgwedel, Tel. (05139) 41 82

» Do., 24.10.: Brinker-Apotheke,
HindenburgstraBe 27, Langenhagen,
Tel. (0511) 73 61 54

» Fr., 25.10.: Dorf-Apotheke, Am
Markt 9, Wedemark-Bissendorf, Tel.
(05130) 87 42

RAT UND HILFE

Kinderarztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00

Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0

Bauhof nach Dienstschluss:
Mo. bis Fr. bis 22 Uhr,

Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,

Tel. (0172) 43979 21

Storung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 9 38 68 70

Storungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66

Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90

Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0

Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 11 03 33

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07

Weisser Ring:
Hilfe fir Kriminalitatsopfer
Tel. (05101) 5 82 42

Ophelia Beratungszentrum fiir
Frauen und Madchen mit Ge-
walterfahrung e.V.:
Kastanienallee 10, 30851 Langen-
hagen, Tel. (0511) 7 24 05 05,
Offnungszeiten: Mo. bis Do. von 9-
16 Uhr, Fr. 9-12 Uhr.

Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover

Tel. (0511) 61 62-21 60

Elternschule:

Beratung, Austausch und Schulung
fiir Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10-12 Uhr,

Tel. (05130) 5 86 44 41

Lebensbheratungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28

Lebensberatungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 723804

Hospizverein Langenhagen e.V.:
Langenhagen, Walsroder StraBe 65,
Tel. (0511) 94021 22,
info@hospiz-langenhagen.de

Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel - Isernhagen — Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,

Tel. (05139) 9 70 34 31

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt Nord:
Ostpassage 11,

30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 8.15-12 Uhr,

Mo. 13-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr,
Tel. (0511) 70 02 01 20

Suchtberatung:

Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19-21 Uhr, Nebenrdume MZW
Halle, Tel. (05130) 95 40 25

Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69

Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
PodbielskistraBe 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 3003 34 70

Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle fiir Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:

Mo. bis Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35
Arztlicher Notdienst

fiir Soldaten:

Sanitatszentrum Hannover,

Tel. (0511) 67 83-35 12

Jobcenter f. d. Wedemark

GroBburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

» Ev.-luth. Elisabethkirche Lan-
genhagen, So., 20.10., 10 Uhr:
Gottesdienst mit Abendmahl, 11.30
Uhr: Taufgottesdienst, Pastor Torsten
Kroncke

» Ev.-luth. Elia-Kirche Langen-
hagen, So., 20.10., 10 Uhr: Gottes-
dienst mit Kindergottesdienst mit
HL.A. P.i.R. Hoppe

» Ev.-luth. Emmauskirche Lan-
genhagen, So., 20.10., 18 Uhr:
Gottesdienst, P. Harms

» Ev.-luth. Martinskirche Engel-
bostel, So., 20.10., 10 Uhr: Gottes-
dienst, P. Behrens

» Ev.-luth. Matthias-Claudius-
Kirche, So., 20.10., 10 Uhr: Haupt-
gottesdienst

» Ev.-luth. St.-Paulus-Kirche, So.,
20.10., 10 Uhr: Gottesdienst, P. KI6-
cker

» Ev.-luth. Kirche Zum Guten
Hirten Godshorn, So., 20.10., kein
Gottesdienst

» Neuapostolische Kirche Lan-
genhagen, Sonntag, 20.10., 10
Uhr: Gottesdienst

» Evangelisch-Freikirchliche
Josua-Gemeinde Langenhagen,
So., 20.10., 10 Uhr: Gottesdienst

> Freie evangelische Gemeinde
Kaltenweide — international —,
So., 20.10., 11 Uhr: Gottesdienst mit
Kindertreff

» Familienkirche Langenhagen,
Walsroder StraBBe 88, So., 20.10.,
10 Uhr: Gottesdienst

» Katholische Liebfrauenkir-
chengemeinde Langenhagen,
Sa., 19.10., 18 Uhr: HI. Messe,
Zwolf-Apostel-Kirche; So., 20.10., 11
Uhr, HI. Messe, Liebfrauenkirche
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Sportabzeichen
beim SCL

LANGENHAGEN. Zur Sportab-
zeichenverleihung 2024 werden
alle nachstehen namentlich auf-
gefiihrten  Sportabzeichenbe-
werber gebeten, sich am Mitt-
woch, 23. November, um 18 Uhr
zur Verleihungim SCL- Clubheim
einzufinden.

Jugend: Gold: 1. Beringer
Leander, Grasmann Rafael, Gold
8 Sellmann Thore; Erwachsene —
Bronze. Teufert Karlheinz 37,. Sil-
ber: Altenhof Michaela 1.,
Rollow Peter21., Gold: Otto Rou-
ven 1., Beringer Simone 1., Peter-
sen Sina 1., Gold Whl.: Klages
Horst 2., Miller Matthais Aaron
2., Primm Maria 3., Gumper Pe-
ter 4., Rollow Andreas?., Raske
Eckard 8., Luschen Melanie 9.,
Lischen Marc 9., Sellmann Kirs-
ten 11., Cirpka Rainer 12., Wa-
cker Rainer 12., Petersen Sina
14., Janke Steffen (24),, Janke
Claudia 26., Meyer Gerd Rudiger
27., Sellmann Jan Paul 32.,Teu-
fert Yoshiko 33., Muller Praeder
Markus (41), Stober Hans 52..

Bronze mit Zahl: Seyda Klaus
65., Gold mit Zahl: Goldammer
Ralf 5., Dittmer Jirgen 15., Titze
Helga 45.

Offene Fotogruppe

LANGENHAGEN. Im Quartiers-
treff Wiesenau des Vereins win
(Wohnen in Nachbarschaften bei
der KSG Hannover GmbH) tref-
fen sich regelmaBig Menschen,
die gerne fotografieren oder dies
einmal ausprobieren mochten.

Bilder mit dem Handy oder der
Kamera, ob Schnappschuss oder
wohl Uberlegt — das Hobby
.Fotografie” bringt mit seinen
vielfaltigen Ausgestaltungsmog-
lichkeiten Menschen zusammen.
Jeden vierten Dienstag im Monat
werden zwischen 18 und 20Uhr
gemeinsam ausgesuchte The-
men besprochen und auch tber
Inhalte wie Blickwinkel, Motiv,
Blende, Brennweite, Verschluss-
zeiten oder Aufnahmen mit dem
Gegenblitzblicht gefachsimpelt.

Hobbyfotografen und -foto-
grafinnen mit Neugierde und Ex-
perimentierfreude sind herzlich
willkommen! Durch die Anre-
gungen jeder einzelnen Person
wird das Angebot belebt und
Neues erlernt und erfahren. Das
nachste Treffen findet am Diens-
tag, 22. Oktober, statt. Diesmal
zeigen die Teilnehmenden einan-
der ausgewdhlte Aufnahmen
und freuen sich Uber Fragen,
Tipps und Anregungen unterei-
nander. Das Angebot ist kosten-
los, eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich.

QUER GEDACHT

Er war in der

LANGENHAGEN (OK). Er
hatsich nicht nurin der politi-
schen Langenhagener Biihne
einen Namen gemacht, son-
dern war auch dem Sport
sehrverbunden. Knut Helwig
istjetztim Altervon 73 Jahren
verstorben. Helwig gehdrte
dem Rat der Stadt Langen-
hagen von 1996 bis 2011 an.

Von 2006 bis 2010 war er
Vorsitzender der SPD-Rats-
fraktion und in dieser Zeit
auch Mitglied des Verwal-
tungsausschusses. Den Auf-
sichtsrat der Entwicklungs-
gesellschaft ~ Langenhagen
(EL) hat Knut Helwig von
2006 bis 2016 geleitet und
war damit auch maBgeblich
am Wachstum des Neubau-
gebietes Weiherfeld betei-
ligt.

Aber nicht nur die Politik,
sondern auch der Sport wa-
ren Helwigs Steckenpferd. 16
Jahre lang war der Sozialde-
mokrat ehrenamtlich fir den
Sportring tatig, 13 Jahre da-
von als Prasident.

Politik und im
Sport zu Hause

Sozialdemokrat Knut Helwig ist jetzt
im Alter von 73 Jahren gestorben

Gehorte dem Rat der Stadt

Langenhagen 15 Jahre lang
an: Knut Helwig. Foto: privat

Und auch im Schitzenver-
ein Langenforth engagierte
sich Helwig viele Jahre lang
als Schatzmeister und erster
Vorsitzender. Dabei hat er
sich besonders um den Aus-
bau der Vereinsanlage und
die Forderung des SchieB-
sports verdient gemacht.

U49-Party

GODSHORN. Am Sonnabend,
9. November, startet die vierte
Auflage der beliebten U49- Party.
Das DRK Godshorn feiert von 20
bis 3 Uhr in der Jugendscheune
Godshorn. Neben Drinks aus ver-
gangenen Zeiten erwartet die
Besucherinnen und Besucher ein
buntes Potpourri von Musik aus
den Kindertagen bei Oma zu
Hause, Uber die wilden Teenager-
zeiten mit dem ersten Liebes-
kummer bis zu der Lieblingsmu-
sik von heute. DJ Nightfly beriick-
sichtigt dabei naturlich auch Mu-
sikwilinsche. Erstmals wird es
eine offene Abendkasse geben.
Eintritt zehn Euro inklusive Wel-
comedrink. Einlass ist ab 45 Jah-
re, Turen 6ffnen ab 19.30 Uhr.

Vorverkauf unter (0511) 97 82
61 59 oder unter karten@drk-
godshorn.de.

Kunstverein ladt
ein

LANGENHAGEN. Der Kunst-
verein Langenhagen ladt alle
Mitglieder herzlich zur diesjah-
rigen Jahreshauptversammlung
ein. Termin: Donnerstag, 7. No-
vember, von 19 bis 21 Uhr im
Kunstverein Langenhagen an
der Walsroder StraBe 91a.

Waéhrend des Treffens wird
auf die Finanzen, das Protokoll
des Vorjahres und die Ausstel-
lungen und Projekte des ver-
gangenen Jahres zurlckge-
blickt. AuBerdem gibt es einen
Ausblick auf die Plane fur das
nachste Jahr.

Und nicht zuletzt werden
neue Beiratsmitglieder dazuge-
wahlt.

Im Anschluss wird wie im ver-
gangenen Jahr wieder eine Mit-
glieder-Bar stattfinden.

Danke, Anna!

Mit ihren acht Geschwistern
wuchs sie auf einem abgelege-
nen Hof in Bayern auf. Sie hat-
ten zusammen eine Puppe zum
Spielen. Nach dem Zweiten-
Weltkrieg lernte sie ihren Mann
Philipp kennen, der erst 1954
spat aus der russischen Kriegs-
gefangenschaft zurlickgekehrt
war. Seine Heimat im Grenzge-
biet zwischen Serbien, Ungarn
und Rumanien hatte er verloren.
Ahnliche Lebensgeschichten ha-
ben mir schon viele Kinder und
Enkel erzéhlt, wenn ich bei ih-
nen zum Trauergesprach war.
Muhen, Strapazen, Leid und
Entbehrungen sind dabei oft un-
vorstellbar fur die folgenden Ge-
nerationen.

Mit meiner Familie mache ich
gerade eine Woche lang Urlaub
in Stddeutschland, in dem klei-
nen Siedlungshaus, das sich An-
na und Philipp mit den Schwie-
gereltern gebaut hatten. Die
neuen Eigentimer haben es lie-
bevoll hergerichtet mit manchen
Erinnerungen an Anna und ihre

Peer-Detlev Schladebusch.
Foto: Andreas Tamme

Familie.

Verliebt und stolz haben Philipp
und Anna beim Bauen ihre Initi-
alien und ein Herz in den damals
noch frischen Putz geritzt. Als
Philipp schon einige Jahre spater
starb, zog sie die drei Kinder al-
leine groB. Als Schneiderin ver-
diente sie sich in Heimarbeit et-
was dazu und stand mit Kopf-
tuch, Schirze und Hacke im
Garten und pflegte ihre Beete.

Solange sie konnte, brachte sie
ihren Nachbarn jeden Sonntag
zwei Stlcke selbstgemachten
Kuchen vorbei.

lhre Liebe und ihr Mut zum Le-
ben sind in diesem Haus noch
spurbar. Im Bucherregal entde-
cke ich eine zerlesene alte Bil-
derbibel einer anderen Familie.
Die Seiten hdngen nur noch lose
darin und Kinder haben mit Blei-
stift viel zusatzlich hineingemalt.
Muss eine Bibel nicht so ausse-
hen, die in Gebrauch ist? Brau-
chen wir nicht taglich diese Mut
machenden Geschichten der
Liebe Gottes in unserem Leben?
Hass, Krieg, Not ziehen uns he-
runter. Aber der Bibelspruch fur
die neue Woche des Apostels
Paulus aus Romer 12,21 macht
mir Mut wie auch das Leben von
Anna: , LaB dich nicht vom Bo-
sen Uberwinden, sondern Gber-
winde das Bose mit Gutem.”

Peer-Detlev Schladebusch,
Pastor im Kirchenkreis
Burgwedel-Langenhagen

Malina und die
Drachenkampfer

LANGENHAGEN. Das Glick in
einem kleinen Konigreich ist jah
zu Ende, als ein grimmiger Dra-
che ins Land einfallt. Weder den
Rittern noch den machtigsten
Zauberern des Landes gelingt es,
das Untier zu vertreiben. Wah-
rend die GroBBen den Mut verlie-
ren, findet die kleine Tochter des
Konigs eine ganz andere Lo-
sung...

Das Figurentheater Rubinblau
gastiert mit dem Stick ,Malina
und die Drachenkampfer” am
Donnerstag, 24. Oktoberundam
Freitag, 25. Oktober, im Haus der
JugendLlangenhagen. Die Veran-
staltungen fiir Kinder ab drei Jah-
ren und die ganze Familie begin-
nen jeweils um 15.30 Uhr. Der
Eintritt betragt funf Euro. Karten
gibt es im Vorverkauf montags
bis donnerstags 8 bis 16 Uhr und
freitags 8 bis 14 Uhr bei der Ab-
teilung Kinder, Jugend und Kul-
tur im Haus der Jugend Langen-
hagen am Langenforther Platz 1.

Es kdnnen auch Karten unter
(0511) 73 07-52 00 reserviert
werden. Die Bezahlung und Ab-
holung muss am Vorfiihrungstag
bis 14 Uhr erfolgen, nicht abge-
holte Karten gehen danach wie-
derin den Verkauf. Etwaige Rest-
karten gibt es an den Veranstal-
tungstagen ab 15 Uhr an der Ta-
geskasse am Spielort. Damit das
Theater zu einem schénen Erleb-
nis fur alle werden kann, bitte un-
bedingt die Altersangabe beach-
ten!

ENGELBOSTEL (FRIEDHOF)
Nach Ablauf der Ruhezeit werden auf
dem Friedhof in Engelbostel die
Reihengréaber des Jahrgangs 1994
eingeebnet. Bepflanzungen missen
bis zum 31.12.2024 entfernt werden.
Fir Riickfragen wenden Sie sich bitte
an unsere Friedhofsverwaltung unter
(0511) 7411 74.

Der Kirchenvorstand

25680601_002624

IMPRESSUM

EXTRA Verlagsgesellschaft mbH

| LANGENHAGENER [

o

| WEDEMAREK §

=3

SCHWARMSTEDTER B39

Erscheinungsweise:
wochentlich sonnabends

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Redaktion:
Redaktionsleitung: Lars Mietzner
Redaktion Langenhagen,
Wedemark und Schwarmstedt:
Oliver Krebs (ok)

E-Mail:
redaktion@langenhagener-echo.de
redaktion@wedemark-echo.de

Weder wird fiir Satzfehler im Anzeigen- oder Textteil Haftung
(ibernommen noch fiir eingesandte Artikel oder Fotos.
Anonyme Zuschriften werden nicht verdffentlicht. Jeder
Leserbrief muss mit voller Adresse versehen und vom Ein-
sender unterschrieben sein. Die Redaktion behélt sich
Kiirzungen vor.
Zustellung:
WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover

Unter www.extra-verlag.de kdnnen Sie uns ganz einfach mit
2wei Klicks melden, wenn Sie die Zeitung nicht bekommen
haben.

2.2t giiltige Preisliste unter mediadaten.online
verteilte Auflage: 49.700 Exemplare

Redaktions- und Anzeigenschluss:
jeweils Mittwoch 16 Uhr

Verlagsanschrift:

30853 Langenhagen, Marktplatz 5 im CCL
E-Mail: service@wedemark-echo.de
service@langenhagener-echo.de
Telefon: (0511)973 66 35

ADA

Auflagenkontrolle
der Anzeigenblitter
BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

BVDA

Schweiger & Pick Verlag, Celle

Wir weisen darauf hin, dass die von uns gestalteten und
gesetzten Anzeigen und Texte nur mit Genehmigung fir
andere Druckerzeugnisse (auch auszugsweise) nachge-
druckt oder reproduziert werden dtirfen.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten méchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis
» bitte keine kostenlosen Zeitungen «
an lhrem
Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

3386201_002624



SONNABEND, 19. OKTOBER 2024

LOKALES 3

Im Kreisel lauft es
noch nicht rund

Viele Autofahrer auf der Walsroder StralBe missachten Regeln.
Stadt und Polizei klaren auf — und markieren nach.

LANGENHAGEN (OK). Der
neue Kreisverkehr auf der Wals-
roder StraBe in Langenhagen ist
bei den Burgerinnen und Br-
gern umstritten. Einerseits, weil
viele Autofahrer diesen offenbar
nicht als Kreisverkehr wahrneh-
men und einfach hinUberfahren,
andererseits, weil sich so FuBgdn-
ger an den Zebrastreifen nicht si-
cher fuhlen. Das sollten sie aber:
Denn nicht zuletzt Grundschuler
sind hier unterwegs. Die Stadt
wird daher im Oktober nachbes-
sern.

Dass manch einer nicht so rich-
tig weiB, wie er sich im kleinen
Kreisel verhalten muss, wird je-
dem klar, der dort eine Weile
steht. Wie war das gleich noch
einmal? Wer in den Kreisverkehr
einfahrt, muss nicht blinken, wer
wieder herausfahrt, muss blin-
ken. Im Kreisel gibt es gerade in
der Fahrtrichtung nach Norden
viele Irritationen. Weil die Auto-
fahrer nahezu geradeaus fahren,
wird quasi gar nicht geblinkt.

Ein Versdumnis, das teuer wer-
den kann. ,, Wenn Sie bei der Ein-
fahrt in einen Kreisel blinken,
mussen Sie 10 Euro zahlen. Das
Gleiche gilt, wenn Sie bei der
Ausfahrt aus dem Kreisel nicht
blinken”, sagt Hendrik Stange,
Leiter des Einsatz- und Streifen-
dienstes der Polizei Langen-
hagen, bei einem Ortstermin ge-
meinsam mit der Stadtverwal-
tung. Und es kann noch teurer
werden. ,, Wer sein Auto pl6tzlich

Hendrik Staange (Mitte), Anétte Mecke und Ralph

Guretk, Leiter

Marketing und Kommunikation bei der Stadt Langenhagen erlau-

tern die geplante rote Farbe fiir die Fahrradfurt.

im Kreisel anhélt und dadurch an-
dere behindert, muss 35 Euro
zahlen”, sagt Stange. Fahrrad-
fahrer, die entgegen der Fahrt-
richtung im Kreisverkehr unter-
wegs sind, werden mit 20 Euro
belangt, bei einer Behinderung
steigt der Betrag auf 25 Euro, bei
einer Gefahrdung auf 30 Euro.
Aus Platzgrinden ist der Kreis-
verkehr im Durchmesser kleiner
als an anderen Stellen im Stadt-
gebiet, die Fahrbahnbreite liegt
bei funf Metern. ,Busse und
Lastwagen durfen deshalb die
Mittelinsel Uberfahren”, erldu-
tert Anette Mecke, die im Lang-
enhagener Rathaus die Abtei-
lung Verkehr und StraBenbau lei-

Foto: Oliver Krebs

tet. Allerdings dirften sie dabei
keine anderen Auto- oder Fahr-
radfahrer gefahrden, dann wa-
ren 35 Euro BuBBgeld fallig. Auto-
fahrern ist es nicht gestattet, die
Mittelinsel zu Uberfahren.
Grundsatzlich haben Auto-
und Fahrradfahrer, die im Kreis-
verkehr unterwegs sind, Vorrang
vor den Verkehrsteilnehmern,
die erst in den Kreisverkehr ein-
fahren. Ein Fahrradfahrer, der auf
dem Radwegin Hohe des Kreisels
unterwegs ist, gilt wie ein Ver-
kehrsteilnehmer im Kreisel, be-
tont Mecke. ,Autofahrer, die
Richtung Norden abbiegen, mis-
sen die Anderung der Fahrtrich-
tung anzeigen und ihm natrlich

Kinder und Jugendliche
aufgepasst!

Spannende Angebote in der kreARTiv werkstatt

LANGENHAGEN. Es gibt wie-
der viele spannende Angebote in
der kreARTiv werkstatt zum Mit-
machen.

Mit dem neuen Programmheft
der kreARTiv werkstatt 1adt die
Abteilung Kinder, Jugend und
Kultur der Stadt Langenhagen
wieder alle Kinder, Teenager, El-
tern und Bezugspersonen herz-
lich zu dem vielféltigen Angebot
ein. Am 18. Oktober startet die
Anmeldung fur das kreARTiv
werkstatt-Programm Herbst/
Winter 2024. Vom 30. Oktober
bis 17. Dezember haben Kinder
und Jugendliche dann die Mog-
lichkeit, wieder bei den abwechs-
lungsreichen Freizeitangeboten
dabei zu sein.

.Im Jugendtreff Wiesenau
wird es eine groBe Halloween-
party geben. AuBerdem steht ein
Besuch bei den Handballrecken
des TSV Hannover/Burgdorf auf
dem Programm. Besonders krea-
tiv wird es im Manga-Workshop
oder der Kostim-Werkstatt. Und
fur alle, die mal etwas komplett
Neues ausprobieren mdchten,
bieten wir Schnupperkurse im
Skateboarden, Tauchen oder Ca-

poeiraan. Daneben gibtesnatir-
lich noch viele weitere Angebote
fur alle Langenhagener Kinder
und Jugendlichen”, berichtet Jo-
nas Grundei, zustandig fur die
kreARTiv werkstatt in der Abtei-
lung Kinder, Jugend und Kultur.

Neben der Férderung der eige-
nen Kreativitdt und der Freude
ameigenen Tun stehen das sozia-
le Miteinander und das gemein-
same Erleben im Vordergrund
der Angebote.

Bei den Veranstaltungen , Zeit
fur Kinder” ist immer eine aktive
Teilnahme eines Elternteils oder
einer erwachsenen Bezugsper-
son erforderlich. Die Eltern-Kind-
Angebote bieten die Gelegen-
heit, in der (manchmal) stressi-
gen Herbst- und Weihnachtszeit
die gemeinsame Zeit zwischen
Kindern und ihren Bezugsperson
intensiv und kreativ zu nutzen.

Welche Veranstaltungen im
Anschluss des Anmeldeverfah-
rens besucht werden kénnen,
entscheidet das Losverfahren.
Die Anmeldung zum kreARTiv
werkstatt-Programm wird Uber
das Elternportal www.unser-fe-
rienprogramm.de/langenhagen

mdglich sein. Bis zur Verlosung
am 21. Oktober werden alle
Kurswiinsche gesammelt. Die Er-
gebnisse werden im Anschluss
der Verlosung bekannt gegeben.

Das kreARTiv werkstatt-Pro-
grammheft wird in den Langen-
hagener Grundschulen verteilt
und Uber die Iserv-Schulplatt-
form online verschickt. Dartber
hinaus wird das Programm im
Rathaus und dem Haus der Ju-
gend zur Mitnahme ausliegen.
Unter www.kiju-langenha-
gen.de steht das Programmheft
auch als Download zur Verfi-
gung.

BeiFragenstehenallen Interes-
sierten die Mitarbeiter und Mit-
arbeiterinnen im Haus der Ju-
gend am Langenforther Platz zur
Verfligung. Die Offnungszeiten
im Haus der Jugend sind mon-
tags bis donnerstags von 8 bis 16.
Uhr und freitags von 80 bis 14.
Uhr.

Fur aktuelle Informationen zu
den vielfaltigen Programmen
und Angeboten wird die Anmel-
dung zum Newsletter der Abtei-
lung, Kinder, Jugend und Kultur
empfohlen.

Filmabend im Quartierstreft

LANGENHAGEN. Endlich ist die
filmfreie Zeit im Nachbarschafts-
treff des Vereinswine.V. Wohnen
in Nachbarschaften bei der KSG
Hannover GmbH vorbei! Alle
Filmfreunde und - freundinnen
sind herzlich eingeladen, zur ers-
ten Vorflihrung der Saison am

Sonnabend, 26. Oktober, um 18
Uhr im Quartierstreff Wiesenau
vorbeizukommen.

Gestartet wird mit einer wun-
derbaren Komodie, in der sich
Betrliger betriigen und eine drit-
te Peron sich dartber freuen
kann. Ein kleiner Snack und Ge-

tranke begleiten die Besucher
durch den Abend. Die Veranstal-
tung findet im Quartierstreff
Wiesenau, FreiligrathstraBe 11,
in Langenhagen statt.

Das Angebot ist kostenfrei,
eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Vorfahrt gewdhren.” Um die
Fahrradfurt noch mehr hervorzu-
heben, bekommt diese nun rote
Farbe. , Das soll am 7. Oktober
passieren, wenn es die Witterung
zuldsst”, kindigt Anette Mecke
an.

Und noch eine Veranderung
wird es an dem Tag geben. Std-
lich des Kreisverkehrs in Fahrt-
richtung Norden wird der Zebra-
streifen Uber den Fahrrad- und
FuBweg hinaus verlangert. ,Der
Wartebereich fur FuBganger ist
hier nicht besonders groB3. So sol-
len sie hier noch verstarkt ge-
schltzt werden”, sagt Anette
Mecke. Nordlich des Kreisver-
kehrs sei das auf der gleichen
StraBenseite beispielsweise nicht
notwendig, da es hier einen ver-
gleichsweise groBen Wartebe-
reich fur FuBgéanger gebe.

Es braucht seine Zeit, bis alle
die neue Regelung verinnerlicht
haben. Stange und Mecke rdu-
men gleichsam ein, dass die He-
rausforderung sicherlich noch
eine ganz andere sein werde,
wenn die Durchfahrt auf der
kompletten Walsroder StraBe
wieder moglich sei. ,Die Walsro-
der StraBe ist ja die wichtigste
Nord-Sid-Achse Langen-
hagens”, sagt Stange. Gerade
morgens, wenn die Schulkinder
zur Hermann-Lons-Grundschule
in der NiedersachsenstraBe ge-
hen und der Anlieferverkehr zu
den Elisabeth-Arkaden laufe,
kénne esvoller rund um den Krei-
sel werden. Das wird allerdings
noch dauern: Mit einem Ende der
Bauarbeitenisterst 2026 zu rech-
nen.

Wintergarten - Terrassendacher
Fenster - Haustiiren

Jetzt Angebote L7

vom Fachbetrieb sichern!

Firma Flex & (05131) 4635250

17592601_002624

ROBOCOMPUCOM

PC oder Laptop defekt?
Ich helfe gern weiter!

Mobil: 0162/2662242

Email: joergdoege@arcor.de
www.robocompucom.de

27320301_002624

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro incl. MwSt.
Abgabe in haushaltstiblichen Mengen. Abbildungen ahnlich.
Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden werbenden Mérkten:

] No-f¢ 09:00-19:00

Schweine-Lachse
kg
* &

Putenoberkeule ohne Haut und
ohne Knochen, frisch
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

32791901_002623

Hahnchenfliigel ohne Spitze,
frisch Herkunft, KI.: laut Auszeich-
nung

Wir pflegen anders —
mit HERZ und

onja GmbH VERSTAND!

Vorwerk-Gerth

Ambulanter Pflegedienst Q
Dementenwohngemeinschaften

w3

Kastanienallee 6 - 30851 Langenhagen
Tel. 05 11 - 768 46 75 - Mobil 0172 - 510 20 76
www.vorwerk-gerth.de

19946501_002624

KLEIN Badausstellung

Sanitar

Fliesen ‘Ausstellung und Verkauf
-

GmbH

150 m*
e Badsanierungen - Sanitér - Fliesen - 3D-Badplanung
® Duschwand nach MaB - Lackspanndecke
e Wandplatten fiir fugenlosen Badumbau

oder Teilsanierung
Forder- und zuschussfahig:
¢ Magic-Wannentiiren [ nachgeriistete Wannentiir

e Hohenverstellbare WC - Anlagen
fiir korperlich eingeschrinkte Menschen

Walsroder StraBe 260 = 30855 Langenhagen

Fon 0511-77 63 73
info@klein-badkonzepte.de
www.klein-badkonzepte.de

6195501_002624

Partyservice 30851 Langenhagen &
Veranstaltungsservice Hindenburgstrafie 19 Ie e’
Mittagstisch Tel. 73 44 52

facebook.de/FleischereiRiedel

www.fleischerei-riedel.com

Angebote ab Donnerstag, 24.10.2024
Gulasch

Bl 0N Rl o 100g 1.18¢
Schweinekotelett’s .............. 100g 1.08¢
Schinkenspeck

luftgetrocknet oder gerduchert ........................ 100 g 1.58 <
harte Mettwurstaufschnitt

VEISCh. SOMENM..........oovveeveeveeveeereeererreris 100 g 1.58 <
Zwiebeling

die herzhafte Leberwurst” ..........oooveeveeeean.. 100 g 1.08¢
Wellwurst

hell und dunkel...............ocoooeeoeeeee 100 g -98 ¢
havsgemachter Worstsalat

mit Paprika und Zwiebeln ............................... 100g = 88«

Angebote ab Montag, 28.10.2024

Aus der heiflen Theke:
Spanferkelschinken.................. g 1.28¢
Rinderwurst ... 009 =98¢

18667101_002624

3 wa-r 09:00-19:00
s 09:00- 18:00

Mix Markt 18 0HG
Vahrenheider Markt 6
30179 Hannover-Vahrenheide

Mix Markt 122 OHG
Lange Weihe 65
30880 Laatzen

MicMarkt Harover
Inhaber: Dmitrt Kuschiyu @3 - 09:00 - 19:00
Schierholzstr, 128 5 09:00-18:00
30655 Hannover

52 09:00-19:00

Angebote giiltig von Mo. 21.10. bis Sa. 26.10.2024

Schweinenacken mit Knochen  Vordereisbein vom Schwein

1kg

Hahnchen-Kleinfleisch ohne
Fliigel, frisch Herkunft, KI.: laut
Auszeichnung
1kg

Putenhélse, frisch
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung
1kg >

Apfel verschiedene Sorten

WeiBkraut Granatépfel
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung Herkunft, KI.: laut Auszeichnung Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung
1kg 1kg jelkg :
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Sporthalle Kaltenweide bleibt
bis Jahresende gesperrt

Neue Probleme fiihren dazu, dass die Sanierungsarbeiten
nach dem Hochwasserschaden langer dauern

KALTENWEIDE (TAL). Die Sa-
nierung der Sporthalle in Kalten-
weide dauert langer als zuletzt
angenommen. Hatten Vereine
im August noch gehofft, nach
den Herbstferien die Halle in Lan-
genhagen nordlichstem Ortsteil
nach den Herbstferien wieder
nutzen zu koénnen, steht nun
fest: Sie und auch die anliegende
Grundschule mussen sich wohl
noch bis nach den Weihnachtsfe-
rien gedulden. Wie die Stadtver-
waltung Langenhagen auf Nach-
frage mitteilt, werden die Sanie-
rungsarbeiten ,voraussichtlich
erst zum Ende des Jahres abge-
schlossen werden.”

Ausloser fur die Sperrung wa-
ren die Regenfalle und das Hoch-
wasser  zum  Jahreswechsel
2023/2024. Oberflachen- und
Grundwasser drang in die Halle
ein und sammelte sich zwischen
Beton- und  Schwingboden.
Rund zehn Tage lang musste das
Wasser abgepumpt werden. Pa-
rallel schaltete die Stadtverwal-
tung einen Gutachter ein, der die
Ursache flr den Schaden ermit-
teln sollte. Dieser kam laut Stadt
zu dem Ergebnis, dass die Feuch-
tigkeitsabdichtungen dem Re-
gen nicht standgehalten hatten.

Grund dafur, dass die Halle im-
mer noch nicht wieder einsatzbe-
reit ist, ist eine Verzégerung bei
der Vergabe der Sanierungs-
arbeiten. Die Stadt hatte im Au-
gust angekindigt, dass als
Nachstes der beschadigte Boden
entfernt werde. Das passiere der-
zeit, sagt Stadtsprecher Ralph
Gureck. Doch wann der Ersatz
kommt, ist ungewiss. Denn auf
die Ausschreibung der Stadt hat
sich dem Stadtsprecher zufolge
kein geeigneter Bieter bewor-
ben. ,Das Vergabeverfahren fur
die Ausschreibung des neuen

= e

Sportbodens musste wiederholt
werden”, so Gureck. ,Dies war
nicht vorhersehbar und fuhrt zu
den Verzdgerungen im Termin-
plan.”

Halt die Stadt den neuen anvi-
sierten Termin fUr die Fertigstel-
lung der Sanierungsarbeiten ein,
wird die Halle letztlich ziemlich
genau ein Jahr lang gesperrt ge-
wesen sein. Die benachbarte
Grundschule nutzt die Halle nor-
malerweise fur den Sportunter-
richt. Kinder der dritten und vier-
ten Klassen werden mit Bussen
zu anderen Sporthallen ge-
bracht. Zwei Klassen erhalten als
Ersatz Schwimmunterricht in der
Wasserwelt. Doch die Schiilerin-
nen und Schaler der ersten und
zweiten Klasse gehen seit Jahres-
beginn leer aus. ,Fur die Jahr-
gange eins und zwei konnten lei-
derkeine geeigneten Kompensa-
tionsmaBnahmen gefunden
werden; deshalb muss der Sport-
unterricht entfallen”, so Stadt-
sprecher Gureck.

,Dasisttotal unbefriedigend”,
sagt Simone Beringer, die bis En-
de des vergangenen Schuljahres
Vorsitzende des Schulelternrates

Eingeriistet: Die Spofthalle in Kaltenweide wird derzeit saniert -
voraussichtlich noch bis Ende 2024.

Foto: Thea Ball

war. Teilweise seien Raumlichkei-
ten des Hortes genutzt worden.
Viele Lehrkrafte seien zudem mit
den Kindern nach drauBen ge-
gangen —eine Losung, die vor al-
lem in den Sommermonaten
zum Tragen kam. , Bei dem Wet-
ter jetzt wird das schwierig”, so
Beringer. Auch ihre Nachfolgerin,
die ihren Namen nicht in der Zei-
tung lesen mochte, bestatigt,
dass die Situation den Familien zu
schaffen macht. ,Es ist nicht
schon, es geféllt uns Eltern
nicht”, sagt sie. Dennoch habe
man sich jetzt damit abgefun-
den. ,Es wird keine Attacke ge-
macht”, beschreibt sie die Stim-
mung unter den Eltern.
Sportvereine stellt die Sper-
rung seit Monaten vor Herausfor-
derungen. Der Turn- und Sport-
verein Krahenwinkel/Kaltenwei-
de (TSV KK) nutzt die Halle nor-
malerweise fur gleich vier seiner
Sparten. ,Das ist schon arger-
lich”, sagt TSV-Vorstandsspre-
cher Rainer Bachen in Bezug auf
die Verzoégerungen. , Wir hatten
uns da natdrlich einen klrzeren
Zeitablauf gewlinscht.”
Ausfallen missen die Sportan-

IBG Solar erhalt wichtigen Preis

Mandelsloh (os). ,Fiir mich war das ganz nor-
mal, was wir hier machen®, sagt Geschaftsfiih-
rer Marcell Ollesch Uber eine frisch erhaltene
Auszeichnung seines Unternehmens IBG Solar.
Das Deutsche Innovationsinstitut fiir Nachhal-
tigkeit und Digitalisierung (diind) bescheinigte
den Experten fiir Photovoltaik-Anlagen ,Top
Service - kundenorientiert, kompetent, digital”.
Damit zeige das lokale Unternehmen, ,dass
Kundenorientierung und -zufriedenheit bei |h-
nen hdéchste Prioritat genief3en®, heil3t es vom
diind. Und weil Nachhaltigkeit nicht verganglich
sein darf, gilt die Urkunde (rechts) fir ein Jahr,
dann mussen sich Dienstleister erneut dem
Prifprozess stellen.

Vom ersten Besuch bis zur Inbetriebnahme wird
jeder Schritt auf dem Weg zur neuen PV-Anlage
bei IBG Solar ebenso dauerhaft wie transparent
dokumentiert. Abrufbar ist das auch noch lange
Uber die gesetzlichen Aufbewahrungsfristen hi-
naus. ,Vor allem bei langen Garantielaufzeiten
auf Module oder Wechselrichter kann das wich-
tig sein®, so Ollesch. Abrufbar sind die Informa-
tionen uber die Portale der Hersteller ebenso
wie bei IBG Solar. Und wenn die ,eigene Digi-
talisierung® fur die Nutzung nicht reicht, stehen
Mitarbeiter des Unternehmens auch lange nach
Fertigstellung der Anlage noch hilfreich zur Sei-
te. ,Mittlerweile kénnen wir auf mehr als 3.500
zufriedene Kunden verweisen“, macht der Ge-
schéaftsfihrer mit Blick auf die eigenen Refe-
renzen deutlich.

,Die Handwerkskammer berat Firmen zum The-
ma Digitalisierung, hat aber schon vor zwei Jah-
ren festgestellt, dass wir viel weiter sind als der
Markt®, berichtet Ollesch. Seine Erfahrungen
aus friherer Konzerntatigkeit sind in die Ge-
staltung der Prozesse eingeflossen - und diese
gelten nicht nur fir die eigenen Mitarbeiter, son-
dern auch fir Partnerbetriebe. ,Das ist ja nicht
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nur fir die Kunden wichtig, sondern erleich-
tert auch uns selbst die Arbeit. Die umfang-
reiche Dokumentation verhindert dabei nicht
die schnelle Abwicklung. ,Vom Auftrag bis zum
abgeschlossenen Aufbau bendtigen wir keine
sechs Wochen®, verspricht der PV-Profi. Die-
sen Servicelevel kdnnen offensichtlich nicht alle
Marktbegleiter bieten. ,Da sind einige auf einen
erfolgversprechenden Zug aufgesprungen®, so
Ollesch, ,wir haben jeden Monat mehrere Anfra-
gen, ob wir nicht fertiggestellte Anlagen vollen-
den kdnnen.” Repro: r
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gebote des Vereins wegen der
gesperrten Halle nicht. Das weif3
Bachen durchaus zu schatzen.
Fur alle Hallenzeiten hat der Ver-
ein von der Stadt Ersatz in ande-
ren Langenhagener Hallen be-
kommen. AuBerdem gibt der
Vereinssprecher zu bedenken,
dass die Vereine in Langenhagen
die Sporthallen kostenlos nutzen
durfen. In Hannover etwa ist das
nicht so.

Dennoch sei die Situation alles
andere als zufriedenstellend, gibt
Bachen zu verstehen. Ubungslei-
terinnen und Ubungsleiter mis-
sen mitunter Equipment hin-und
hertransportieren, die Mitglieder
haben zum Teil weitere Wege.
Langst nicht alle Teilnehmenden
der Sportangebote wirden die-
sen zusatzlichen Aufwand auf
sich nehmen wollen oder kén-
nen, sagtBachen. , Soeinem Ver-
ein tut das schon richtig weh, wir
haben auch etliche Abgange.”

Neben dem TSV KK nutzen
normalerweise auch der Schit-
zenverein  Kaltenweide, die
Handball-Spielgemeinschaft
Langenhagen und die Freiwillige
Feuerwehr  Kaltenweide die
Sporthalle. Letztere spielt in der
Halle eigentlich jeden zweiten
Mittwoch FuBball, um sich ge-
meinsam fit zu halten. Anders als
beim TSV hat die Feuerwehr kei-
nen Ersatz bekommen - aller-
dings auch nicht darauf gepocht.
. Wir mochten nicht in den Kon-
kurrenzkampf mit Kindern und
Jugendlichen treten”, sagt Orts-
brandmeister Uwe Glaser. Den-
noch hofft auch er, dass die Sa-
nierung bald ein Ende hat. Regel-
maBig wirden Kameraden da-
nach fragen. ,Wir wirden uns
freuen, wenn es Ende des Jahres
etwas wird”, so der Ortsbrand-
meister.

Werkzeuge
gestohlen

ENGELBOSTEL. Langfinger ha-
ben nach Auskunft der Polizei in
der Nacht auf Sonntag zwischen
Mitternacht und 9.30 Uhr an der
HeidestraBe in Engelbostel die
Scheibe auf der Fahrerseite eines
weien Transporters der Marke
Opel Vivaro eingeschlagen und
diverses Werkzeiug geklaut. Ge-
samtschaden: etwa 6000 Euro.
Zeugenhinweise bitte unter der
Telefonnummer (0511) 109-42
15.

Die letzten Watt
aus den Waden
gequetscht

Radsport: Team MaxWatt klampft um Platzierungen

LANGENAGEN. Die letzten
wirklichen warmen Tage sind im
September bereits vorbei, als in
Hannover Hainholz eines der
letzten regionalen Radrennen
angeschossen wird. Das Team
MaxWatt steht hier natrlich so-
wohl bei den Frauen als auch bei
den Herren motiviert am Start,
umnocheinletztes Mal fiir dieses
Jahr gemeinsam um die Platzie-
rungen kampfen zu kénnen.

Die Frauen machen den An-
fang und legen erwartungsge-
maB gut vor. Katharina Hinz ge-
winnt vor Stephanie Buchheister
auf Platz 3 souveran. Stephanie
sagtdazu: , Der Knotenist bei mir
dieses Jahr geplatzt und ich
konnte endlich meinen ersten
Sieg auf der StraBe einfahren. Ich
bin super happy mit den Méadels
jetzt hier noch einmal auf dem
Podium zu landen.”

Bei den Herren lauft es dann
nicht ganz so rund. Die abge-
sprochene Taktik auf eine Ausrei-
Bergruppe zu setzen, geht trotz
zahlenméaBig guter Besetzung
nicht auf. Aaron Wehde fasst das
so zusammen: , Die Konkurrenz
wurde zum Ende so mlde, dass
wir dann keinen mehr gefunden
haben der in einer Gruppe mit
uns wegfahren konnte und das
Berthold Rad-Team hat heute alle
Locher zugefahren.”

Der bestplatzierte war mit Platz
7 am Ende Lukas Voskuhl, der
sich dank einer beeindruckenden
Kraftleistung zumindest ein paar
Runden vor dem Feld behaupten
konnte undsich so wichtige Wer-
tungspunkte sicherte.

Wir bieten Ihnen einen einmaligen
Service fiir Thre Teppiche. Angefangen
beim An- und Verkauf iiber die Wésche
und Reparatur bis hin zur Inzahlung-
nahme. Sie meinen Ihr Teppich ist
noch sauber? Oberflichen schon, aber
was versteckt sich alles im Flor?
Milben, Motteneier, Pflanzensporen,
Spuren von Tierkot und Urin, aber vor
allem feiner Sand. Diese Dinge bringen
Sie namlich - ohne es zu wollen und zu
spliren - immer wieder mit nach
Hause. Die Losung: eine professionelle
Teppichwische.

Sogar der feien Sand, der tief im Flor
fest sitzt und im Inneren wie Schleif-
papier den Teppich aufarbeitet, wird
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restlos entfernt. In einem Zeitraum
von 3-5 Jahren kénnen tbrigens bis zu
250 Gramm Feinsand pro Quadratme-
ter zusammenkommen. Wir waschen
den Teppich per Hand mit Reinigungs-
mitteln auf biologischer Basis. Das
schont nicht nur den Teppich, sondern
auch die Umwelt. Danach wird der
Teppich gespannt und getrocknet.
Durch ,Rickfettung® erhélt das
Schmuckstiick ein Schutzschild gegen
Schmutz und Feuchtigkeit. Also tun sie
etwas fiir Thren Teppich und lassen Sie
ihn im alten Glanz erstrahlen. Zégern
Sie nicht lange und rufen Sie uns an.
Wir kommen kostenlos vorbei.

i’;ﬁ [ !

Teamwork: Lasse Nasebandt
gibt exzellenten Windsschatten.
Man kann den Teamkollegen
dahinter nur erahnen.

Fotos: Philipp Ulke

Das Restimee der sportlichen
Leitung war dann auch entspre-
chend: ,,Man sieht nicht nur wer
stark in die Pedale treten kann,
sondern erkennt auch immer
wieder die Klasse von Erfahrung
und Renninstinkt, die den Unter-
schied machen kénnen. Es ist ein
versohnlicher Abschluss, wenn-
gleich wir uns hier in Hannover
natlrlich etwas mehr erhofft hat-
ten”. Gemeinsam mit Team-Ma-
nager und Team-Kapitan der
Herren steht man dannnach dem
Rennen noch etwas langer zu-
sammen als sonst, sinniert Gber
die vergangene Saison und blickt
naturgemaB mit Spannung und
Vorfreude auf alles, was man sich
fur 2025 jetzt schon wieder vor-
genommen hat.

PR-Anzeige

Herbstangebot
30% Rabatt

Alle Teppiche sind inner-
halb einer Woche fertig.

kostenloser Abhol- und
Bringedienst bis 100 km!

Bio-Handwasche
Wir waschen nach
traditioneller Art.

50 € GUTSCHEIN

Restaurieren von

Teppichen aller Art
(Locher, abgetrennte Stellen,
Kanten, Fransen erneuern).
Beseitigung von Wasserschaden

Teppich Klinik
Lange-Feld-StraBBe 58
30926 Seelze/Letter
Tel.: 0511 - 10 59 28 81
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Mobbing und Kinderschutz
im Blickpunkt

Der , Tag der Sicherheit” am 2.November im City Center Langenhagen -
Information und Pravention rund um das Thema Sicherheit

LANGENHAGEN (OK). Er war
bereits im vergangenen Jahr da
und wird auch in diesem Jahr als
prominenter und fachkundiger
Gast ins CCL kommen. Carsten
Stahl steht beim Tag der Sicher-
heit am Sonnabend, 2. Novem-
ber, ab 11 Uhr mit Marco Bran-
des, Geschaftsfihrer bei MBL-
Security & Service, auf der Biihne
am Brunnen im Erdgeschoss.
Schwerpunkte seines Auftritts
werden die Themenfelder Mob-
bing und Kinderschutz sein.

Der Berliner Carsten Stahl ist
ein gebranntes Kind, war selbst
Opferundistdannzum Tater und
kriminell geworden. Fir ihn ist
eines klar: ,,Mobbing ist ein Se-
rienkiller!” ,, Mobbing ist auBer-
dem wie ein Feuer, das klein an-
fangt und sich dann ganz schnell
ausbreitet.” Missstande an Schu-
len wirden oft verheimlicht, die
Hilfeschreie der Kinder und Ju-
gendlichen nicht gehért. Stahl
nutzt seine Popularitdt um den
Opfern von Mobbing und Kin-
desmissbrauch eine Stimme zu
geben.

Eine Mutter hatte sich mit
Ihrem kleinen Sohn bei der Ver-
anstaltung im vorigen Jahr im
CCL hilfeschreiend und in Trénen
aufgeldst an Stahl und Brandes

Erlautert PraventionsmaBnah-
men aus stadtischer Sicht: Biir-
germeister Mirko Heuer.

Foto: privat

gewandt, weil der Junge extrem
gemobbt worden war. An der
Schule in Hannover stieBen die
beiden nach eigener Aussage auf
Granit, auch eine spatere Inter-
vention gemeinsam mit Marco
Brandes, der die beiden zur
Schulleiterin begleitete, blieb er-
folglos. Mit der Konsequenz,
dass der Junge schlieBlichdie
Schule gewechselt hat.

Doch Stahl gibt nicht auf,
macht in seinem Kampf gegen
Mobbing und Kindesmissbrauch
immer weiter und wird am 2. No-
vember im CCL Rede und Ant-
wort stehen und dazu aufrufen,
gemeinsam ein Zeichen gegen

Machen sich fiir das Thema Kin-
derschutz stark: Carsten Stahl
(links) und Marco Brandes.

Foto: privat

Mobbing und fiur den Kinder-
schutz zu setzen.

Um 12 Uhr wird auf der Bihne
zudem Langenhagens Burger-
meister Mirko Heuer erwartet,
der dann mit Stahl und Bran-
des unter anderem Uber stadti-
sche Pravention in diesem
schwierigen Themenfeld spre-
chenwird.Direkt um 13 Uhr folgt
eine Autogramm- und Fotostun-
de mit dem seit vielen Jahren aus
dem Fernsehen sowie den sozia-
len Netzwerken bekannten Cars-
ten Stahl direkt auf der Bilhne am
Brunnen. Flr ein spateres , Meet
& Greet” mit Carsten Stahl ver-
lost das Centermanagement drei

Platze Uber seine Social-Media-
Kanéle sowie drei weitere Platze
Uber den CCL-VIP-Club.

DerTag der Sicherheitlauft den
ganzen Tag lang im City Center —
die Polizei wird zum Thema Pra-
vention und Einbruchschutz auf-
klaren. Die Johanniter referieren
Uber das Thema Erste Hilfe und
wer will, kann am Dummy Gben.
Die ,Heim & HAUS Produktion
und Vertrieb GmbH" informiert
ebenfalls zum Thema Einbruch-
schutz. Und der VfB Langen-
hagen wird sich mit einigen
Kampfsportarten prasentieren.

. Es brodelt in mir, doch wo ist
das Ventil?”. So lautet der Titel
des Stlicks der Praventionspup-
penblihne der Polizei. Auf der
Bihne vor dem Brunnen finden
an dem Sonnabend zwei Vorfiih-
rungen um 15 und 16.30 Uhr
statt. Im Mittelpunkt steht dann
das Thema , Wut”. Gemeinsam
mit den Kindern werden gewalt-
freie Mdglichkeiten erarbeitet,
um die Wut zu kanalisieren und
loszuwerden. Eine Rolle spielen
dabei ein ,Wutkessel” und ein
.Stoppzeichen”. Der , Tag der Si-
cherheit” am 2.November im Ci-
ty Center Langenhagen bietet In-
formation und Pravention rund
um das Thema Sicherheit.

Wenn kleine Kriimel feiern

LANGENHAGEN. Beim Begru-
Bungskreis hatte die kleine Fee
gehorig zu tun, um sich nicht al-
les Liebgewonnene vom frechen
Kobold stehlen zulassen. Mit die-
ser kleinen Geschichte startete
das zehnjahrige Jubildum der
Kindertagesstatte ~ Krimelhau-
sen im Bohlenweg in Langen-
hagen. Kinder, Eltern und Freun-
de des Kitazirkel waren eingela-
den, um ein buntes Fest mit zahl-
reichen Attraktionen zu feiern,
welches das Team von Krimel-
hausen mit viel Liebe zum Detail
vorbereitet hatte. Die Kinder

durften basteln, malen, spielen
und toben, wahrend die Erwach-
senen bei netten Gesprachen
und einem internationalen Buf-
fet den Nachmittag genieBen
konnten. Und naturlich durften
auch die Geschenke nicht fehlen:
Zum Beispiel schenkte die Eltern-
schaft zwei tollen Holzpferde, die
kunftig die Kinderherzen héher-
schlagen lassen. ,Die Zeit rennt.
Nun feiert unsere groBte von acht
Einrichtungen auch schon ihren
zehnten Geburtstag.”, stellte die
Vorsitzende Irina Tanzer gerUhrt
fest, ,Ich bin unendlich stolz auf

unsere Teams und sehr dankbar
fur die Hilfsbereitschaft der El-
tern, denn nur so funktioniert ein
guter Verein. Herzlichen Dank!”

Wer selbst Interesse an einem
Krippen-, Kita- oder Hortplatz
hat, darf gerne beim néachsten
Tag der offenen Tur vorbeischau-
en. Nahere Informationen findet
man frihzeitig unter www.kita-
zirkel.de.

Kriimelhausen, die groBte der
acht Einrichtungen des Kitazir-
kels existiert auch schon seit
zehn Jahren. Foto: privat

Seit zwei Wochen modernisiert REWE-Handler Ar-
kadius Jodlowiec seinen Markt in den Elisabeth-
Arkaden an der Walsroder StraBBe von Grund auf.
.Die Arbeiten sind sehr gut vorangekommen und
liegen voll im Zeitplan. Wir sind zuversichtlich,
dass der Markt wie geplant im November, wieder-
er6ffnet wird”, erlautert Jodlowiec den aktuellen
Stand der UmbaumaBnahmen. ,Bei der Planung
sind wir mit viel Liebe zum Detail vorgegangen.
Durch den Umbau wird der Markt einen moder-
nen Mall-Charakter erhalten und auf seinen rund
1700 Quadratmetern Verkaufsflache nicht wieder-
zuerkennen sein.” Bis dahin bittet er alle Kunden,
auf seine Filiale im CCL auszuweichen, in der er
das Sortiment noch weiter aufstockt. So wurden
beispielsweise bereits die Kihlflachen im vegeta-
rischen und veganen Sortiment erweitert, weitere
Sortimente im Non-Food-Bereich folgen zeitnah.
Der Markt im CCL ist werktags von 7 bis 20.30 Uhr
geoffnet. ,Hier finden Sie auf jeden Fall alles, was
Sie brauchen”, verspricht Jodlowiec.

REWE Jodlowiec an der Walsroder Stra3e
wahrend des Umbaus geschlossen

Filiale im City Center Langenhagen ist weiterhin gedffnet
und stockt ihr Sortiment auf

Arkadius Jodlowiec verspricht flr seinen Markt
an der Walsroder StraBe ein ganz neues Ein-
Foto: Oliver Krebs

kaufserlebnis.
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David Roth "Let’s talk
about Tod"

Autorenlesung
Mittwoch, 23.10.24 ab 19.00 Uhr
in Kooperation:VHS Langenhagen,
Konrad-Adenauer-Str. 17

Tel.Nr.: 0511/9402122

—HOSPIZVEREN

LANGENHAGEN E.V.

7712401_002624

Let’s talk about Tod

LANGENHAGEN. Wie ist das
eigentlich, wenn jemand stirbt?
Der Tod sollte kein Tabu sein, sagt
Bestatter David Roth und méchte
am Mittwoch, 23. Oktober, um
19 Uhr im VHS-Treffpunkt dard-
ber sprechen.

Fir Roth ist Bestatter der
schonste Beruf der Welt. Erist da-
von Uberzeugt, dass es einen
positiven Einfluss auf das Leben
hat, wenn man sich hin und wie-
der mit dem Tod beschéftigt und
nicht das Unabwendbare ver-
drangt. Gerne beantwortet er
Fragen wie: Kann man an Trauer

sterben? Ist da wirklich ein Licht?
Tut Sterben (immer) weh? Darf
man auf dem Friedhof grillen?
Darf man Abschiedsgeschenke
in den Sarg legen?

David Roth ist auf Einladung
der Volkshochschule und des
Hospizvereins zu Gast in Langen-
hagen.

Der Eintritt kostet zwolf Euro.

Anmeldungen nehmen die
VHS-Geschéftsstellen  person-
lich, schriftlich, Gber www.vhs-
langenhagen.de und per E-Mail
unter info@vhs-langenhagen.de
entgegen.

Gringut

LANGENHAGEN. Am 26. Okto-
ber haben Birgerinnen und Bir-
ger zum letzten Mal in diesem
Jahr die Méglichkeit, ihr Gringut
an einem Sonnabend beim stad-
tischen Betriebshof abzugeben.

Aufgrund der Bauarbeiten
voriibergehend geschlossen

Grlngutabfélle wie Laub-, He-
cken- und Rasenschnittgut kon-
nen weiterhin unter der Woche
montags bis donnerstags von 9
bis 15 Uhrsowie freitags von 9 bis
11 Uhr abgegeben werden.

Jodlowiec
Dein Markt

Dein REWE in Langenhagen,
Walsroder Str. 123-125

Wir freuen uns dich bald noch frischer und
moderner wieder begriiBen zu diirfen!

Nutze in der Zwischenzweit unseren Nachbarmarkt

im City Center Langenhagen (CCL)

ruckfehler vorbehalten.
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Best of Varieté

Unvergessliche Eindriicke mit ,, Mimuse Moments

n

am 26. Oktober, ab 20 Uhr im Theatersaal

LANGENHAGEN. Auf einen
Abend voller Kleinkunst-Magie
kdnnen sich die Zuschauer der
neuen Varieté-Show ,Mimuse
Moments , Best of Varieté” freu-
en. Im Theatersaal gibt es am
Sonnabend, 26. Oktober, um 20
Uhr Highlights aus Akrobatik,
Zauberei und vielem mehr. So
zeigt Rosalie Held — Tochter einer
Artisten- und Sportlerfamilie —
Handstandartistik mit &stheti-
scher Vielfalt und emotionaler
Lebensfreude. Ein wahrer Balan-
ceakt ist die Rola-Rola-Artistik
von TJ Wheels — ganz stilecht im
Smoking, mit Fliege und nicht zu
vergessendem  obligatorischen
Martini, cool und l3ssig getrun-
ken. Seit frihester Kindheit hat
der Berliner Toke Reimann Spaf3
anderBewegung. Seitvielen Jah-

Beeindruckend: osalie Held
mit ihrer Handstandartistik.

Ein wahrer Meister auf dem
BMX-Rad: Tim Hofel. Foto: privat

ren arbeitet er erfolgreich und lei-
denschaftlich mit seinem Gerat,
dem , CyrWheel”. Und zu guter
Letzt: Tim Hofels BMX-Show ist
ein stimmungsvoller und akroba-
tischer BMX-Flatland-Showact —
eine Disziplin, die auf flachem
Boden praktiziert wird. Durch das
Programm fuhrt der Kinstler
Jens Ohle. Tickets gibt es im Vor-
verkauf in der HAZ/NP/ECHO-
Geschéftsstelleim CCL oder aber
an der Abendkasse.
»Suchtpotenzial” ist mit dem
Programm ,Béllebad forever”
am Sonnabend, 19. Oktober, ab
20 Uhr im Theatersaal zu sehen.
Fur Kurzuentschlossene gibt es
noch Tickets an der Abendkasse

5. April: Gitte Haenning kommt in
den Theatersaal nach Langenhagen

LANGENHAGEN (OK). Sie ist
78 Jahre alt und steht schon seit
60 Jahren auf der Buhne. Die quir-
lige Daning Gitte Haenning
kommt am Sonnabend, 5. April,
nachsten Jahres, um 20 Uhrin den
Theatersaal nach Langenhagen.
Mit ihrer ganzen Personlichkeit

Es sind noch
Platze frei

SCHULENBURG. Am Sonn-
abend, 9. November, findet eine
Erste-Hilfe-Schulung im Schit-
zenhaus Schulenburg im Roten
Weg 9von 8.30 Uhr bis 16.30 Uhr
statt. Die Teilnahmegeblhr be-
tragt 50 Euro. Darin ist ein Imbiss
enthalten. Verbindliche Anmel-
dungen bitte bis zum 23. Oktober
an Marion Danielsen unter der
Telefonnummer (0151) 40 14 10
78 oder E-Mail: marion.daniel-
sen@gmail.com.

Okumenische

Taizé-Gebete

LANGENHAGEN. Jedes Jahr in
der dunklen Jahreszeit gibt es in
der Liebfrauengemeinde ein be-
sonderes Angebot an einem
Sonntag im Monat: bei Kerzen-
schein erklingen in der Liebfrau-
enkirche besinnliche Lieder, die
eine ruhige und meditative Aus-
zeit vom Alltag bieten.

Der erste Termin ist am Sonn-
tag, 20. Oktober, die nachfol-
genden Termine sindam 17. No-
vember, 19. Januar, 16. Februar
und 16.Marz, jeweils 17 Uhr, in

und ihrer ausdrucksstarken Stim-
me wirbelt Gitte Haenning dann
durchihr enormes Repertoire, be-
gleitet von ihrer Band.

Tickets gibt es ab 48,10 Euro in
der HAZ/NP/ECHO-Geschéftsstel-
le im CCL, Marktplatz 5, in Lan-
genhagen.

,Ver-BUNT”

GODSHORN. Am Montag, 21.
Oktober, findet in der Jugend-
scheune der Kirchengemeinde
Zum Guten Hirten Godshorn von
18 bis 21 Uhr die nachste Runde
von ,Godshorn spielt...” statt.
Gemeinsam mit Gleichgesinnten
unterschiedlicher Altersgruppen
zocken, klénen und einen netten
Abend verbringen, genau das ist
das Ziel der monatlich stattfinden-
den Spielerunde. Dieses Mal wer-
den Spiele zu zweit gespielt. Wer
mitspielen mochte, kann gern
entsprechende Spiele mitbringen.
Diesist eine Veranstaltungim Rah-
men des ,Bilndnisses fur gute
Nachbarschaft” in Godshorn.

Lenthehof
voriibergehend
geoffnet

LANGENHAGEN. Aufgrund der
aktuellen Bauarbeiten an der
Walsroder Strafe wird die Sper-
rung des Lenthehofs in Form von
Pollern bis zum Abschluss der
MaBnahme aufgehoben. Nach
Ende der Sanierungsarbeiten auf
der Walsroder StraBe werden die
Poller am Lenthehof wieder auf-

Fragen zum Fahrradklima

LANGENHAGEN. Noch kon-
nen alle Radinteressierten durch
ihre Teilnahme am anonymen
., ADFC-Fahrradklima-Test
2024" dazu beitragen, das Fahr-
radklimain Langenhagen zu ver-
bessern.

Dabei spielt es keine Rolle, ob
taglich oder nur gelegentlich
Rad gefahren wird — jede einzel-
ne Meinung zahlt. Die bundes-
weite Umfrage des Allgemeinen
Deutschen Fahrradclubs (ADFC)
ist unter www.fkt.adfc.de on-
line verfugbar und kann in weni-
gen Minuten abgeschlossen
werden. Die Ergebnisse werden
veroffentlicht und tragen so da-
zu bei, die Bedingungen fur Rad-
fahrende hier in Langenhagen
zu verbessern und auf Problem-
stellen aufmerksam zu machen.

im Jahr 2022 bewerteten rund
245.000 Radfahrerinnen und
Radfahrer die Fahrradfreund-
lichkeit in Gber 1100 Stadten
und Gemeinden. Die Stadt Lan-
genhagen wurde dabei von 304
Teilnehmenden mit der Schulno-
te 3,9 bewertet, leicht schlech-
teralsim Jahr 2020 mit der Note
3,7. Der diesjahrige ADFC-Fahr-
radklima-Test fragt in 27 gleich-
bleibenden Fragen die Fahrrad-
freundlichkeit vor Ort ab. Dazu
kommen funf Zusatzfragen, die
dieses Jahr besonders auf das
.Miteinander im StraBenver-
kehr” abzielen.

Mit der Radstrategie in den
Umweltplanungen hat der Rat
der Stadt Langenhagen festge-
schrieben, den Radanteil am
Verkehraufkommen durch ge-
eignete MaBnahmen und deren
Umsetzung drastisch zu erho-
hen, von 11 % nach den letzten
Messungen auf mehr als dop-
pelt so hohe Werte in zehn Jah-
ren.

Zufriedenheits-Index der Rad-
fahrenden eine geeignete Gro-
Be, um feststellen zu konnen,
wie die MaBnahmen zum Rad-
verkehr in Langenhagen gese-
hen werden: Die jungsten in
Langenhagen umgesetzte Maf-
nahme sind unter anderem der
Bau der Rad- und FuBwege im
Bereich des neuen Kreisels an
den Elisabeth-Arkaden und die
Radwegefihrung an der Ein-
mundung des Hainhduser We-
ges auf die Walsroder StraBe.
Und natrlich |&sst sich anhand
der Testergebnisse auch verglei-
chen, wie die Radfahrsituation
in Langenhagen bezogen auf
andere Stadte in Deutschland ist
bzw. wie sie sich entwickelt hat.

Zielsetzung der ADFC-Orts-
gruppe Langenhagen ist es da-
her, der Langenhagener Politik
mit moglichst vielen Testergeb-
nissen einen verlasslichen Spie-
gel zubieten, in dem die Politik
selber nachschauen kann, wie
ihre Planungen und vor allem
ihre Umsetzungen gesehen wer-
den.

Daher ruft der ADFC Langen-
hagen zur regen Beteiligung
auf, noch bis zum 30. November
2024: Test-Formulare gibt’s on-
line unter www.fkt.adfc.de.
Und ausgedruckte Formulare
bringen ADFC-Mitglieder auf
Anforderung  (Info@AdfcLan-
genhagen.de oder 0151/240
799 75) bis zum heimischen
Briefkasten im Ortsgebiet Lan-
genhagen, mit dem Rad: natur-
lich! Der ADFC-Fahrradklima-
Test findet bundesweit bereits
zum elften Mal statt und ist die
groBte Befragung zum Fahrrad-
klima weltweit. Das Bundesmi-
nisterium fur Digitales und Ver-
kehr BMDV fordert diesen Test
nicht nur mit Hinweisen darauf,

Foto: privat  zwischen 22 und 27 Euro. der Karl-Kellner-StraBe 67. gestellt. Der Fahrradklimatest ist als sondern auch finanziell.
ANZEIGE
L] = Ballaststoffmischung  erzielt
Ve rsto p u ng — A u rm Itte deutlich bessere Ergebnisse in Schnell zubereitete Gerichte

immer die Losung?

Jeder Siebte ist zumindest gele-
gentlich von Verstopfung betrof-
fen. Neben dem schmerzhaften
Stuhlgang und der unvollstandi-
gen Stuhlentleerung sind auch
Hamorrhoiden haufiger Beglei-
ter. Abfihrmittel stehen auf-
grund des Gewdhnungseffektes
in der Kritik. Eine rein pflanz-
liche Innovation aus Osterreich
stellt hier eine vielversprechen-
de Alternative dar.

Es gibt viele Griinde, warum
der Darm manchmal streikt
— zum Beispiel Stress, Fliissig-
keitsmangel oder auch die al-
tersbedingte hormonelle Um-

25421601_002624

stellung in den Wechseljahren.
Die Folge ist aber jedes Mal
dieselbe: Auf der Toilette geht
gar nichts mehr bzw. nur unter
unangenehmem Pressen.

Abfiihrmittel
nur in Ausnahmefallen

Abfiihrmitteln stehen viele Be-
troffene zu Recht skeptisch
gegeniiber. Zu groB ist die Sorge
vor einem Gewohnungseffekt.
In den meisten Fillen lasst sich
die Darmtitigkeit mit deutlich
sanfteren Methoden wieder in
Schwung bringen — mit einer aus-
reichenden Ballaststoffzufuhr.

Wie helfen Ballaststoffe?

Anders als ihr Name vermuten
lasst, sind Ballaststoffe keines-
wegs eine ,Last®. Tatsdchlich
haben sie die Fahigkeit grofe
Mengen an Wasser aufzuneh-
men. Durch diesen Quelleffekt
regen sie die Darmbewegung an
und sorgen gleichzeitig wieder
flir eine normale Stuhlkonsis-
tenz. Wer bereits ein Problem
mit hartem Stuhl hat, sollte auf
eine Kombination mehrerer
Ballaststoffe setzen. Denn in
idealer Dosierung erginzen sie
sich gegenseitig optimal.

Auch eine Studie zeigt: Eine

Bezug auf die Stuhlkonsistenz
als etwa ein einzelner Ballast-
stoff.! Wirksame Unterstiitzung
bietet in diesem Zusammen-
hang eine rein pflanzliche Inno-
vation: Dr. B6hm® Darm aktiv
(rezeptfrei, Apotheke) ist eine
ideal dosierte 5-fach Kombina-
tion pflanzlicher Ballaststoffe
aus Flohsamen, Apfel, Pflaume,
Gerstengras und Yaconwurzel.
Das fruchtige Trinkpulver sorgt
insbesondere durch die enthal-
tenen Flohsamen im Darm fiir
einen natiirlichen Quelleffekt,
was den harten Stuhl wieder
weich macht und so eine leich-
tere und regelmaBige Darment-
leerung fordert. Es wirkt sanft
und natiirlich und hat keinerlei
Gewohnungseffekte.

Anwender berichten von spiir-
baren Erfolgen bereits nach 1—2
Einnahmen.

Darmtatigkeit anregen -
leicht gemacht

Die Anwendung von Dr. B6hm®
Darm aktiv lasst sich ganz ein-
fach in den Alltag integrieren:
Je nach Bedarf ein- bis zweimal
taglich ein Sachet in Wasser
auflosen, ein paar Mal umriih-
ren und zeitnah trinken.

Unser Tipp: Durch den fruch-
tigen Geschmack eignet es sich
auch hervorragend als fixer Be-
standteil eines ausgewogenen
Friihstiicks.

Bestehen Sie in der Apotheke
auf Dr. Bohm® Darm aktiv —
nur hier ist die oben genannte
5-fach-Kombination an Ballast-
stoffen enthalten. Sollte es noch
nicht verfiigbar sein, bestellt
Thre Apotheke es gerne fiir Sie.

" Christodoulides S et al. Systematic review with meta-
analysis: effect of fibre supplementation on chronic idi-
opathic constipation in adults. Aliment Pharmacol Ther
2016; 44 (2): 103-16.

Harter Stuhl -
ein Thema fur die
ganze Familie
Im hektischen Familienalltag
bleibt oft wenig Zeit fiir ausgewo-

gene Mahlzeiten und somit eine
ballaststoffreiche Erndhrung.

sind zwar praktisch, bieten aber
meist nur wenig Ballaststoffe.
Gerade Kinder greifen generell
haufig zu stiBen oder ballast-
stoffarmen Lebensmitteln, wah-
rend gesunde Optionen wie Ge-
miise und Vollkornprodukte oft
auf der Strecke bleiben. Harter
Stuhl kann somit fiir alle Fami-
lienmitglieder zum Thema wer-
den — sowohl fiir Erwachsene als
auch fiir Kinder.

Die zusitzliche Einnahme von
Ballaststoffen ist hier in jedem
Fall zu empfehlen.

Die Losung
bei hartem Stuhl

Darm cs?ghv ‘

Ballaststoff-Getrani

Die Lésung bei hartem Stuhl

Zur Anregung der Dormitétigkeit
dank Aohsamen

Plus Gerstengras, Pllaume,
Apfelpektin und Yaconwurzel

[ Pianalichs

PZN: 19251696 (6 Sachets)

PZN: 19105730 (20 Sachets)

@ Angenehm weicher Stuhl*

@ Leichter und regelmdaBiger

Stuhlgang

@ Fruchtiger Geschmack -
schmeckt auch Kindern

*Flohsamen tragen zu einem weichen Stuhl bei und erleichtern die Darmentleerung.
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RUND UM HAUS UND GARTEN

Zeitenwende beim Eigenheim

Energetische Sanierung steigert den Wert der Immobilie

er Begriff ,,Zeitenwende” ist

immer héaufiger zu héren,

nicht nurim politischen Kon-
text. Gemeint sind dabei langst
Uiberfallige MaBnahmen, um auch
in Zukunft unseren Wohlstand zu
sichern und dem Klimawandel zu
begegnen.

Wahrend in Berlin noch um die
Zeitenwende in der Energiepolitik
heftig gestritten wird, Iasst sich die
eigene Immobilie jetzt schon fit
machen fiir die Zukunft. Denn eines
ist klar: Wir werden dauerhaft mit
hoheren Energiepreisen zu tun ha-
ben und die CO2-Kosten fiir fossile
Brennstoffe werden zukiinftig die
Preise weiter in die Hohe treiben.

Neben einer effizienten Heizan-
lage und der Nutzung erneuerbarer
Energien spielt die Dammung des
Gebdudes eine entscheidende
Rolle, um langfristig Energie und
Geld zu sparen. Die Dammung der
Immobilie ist ein nachhaltiger und
wichtiger Schritt auf dem Weg zum

[—

L

Schon nach kurzer Zeit macht sich eine energetische Sanierung bezahilt.

A T

Sinnvoll ist eine Kombination aus der Dammung mit Mineralwolle und an-

schlieBender Optimierung der Heizanlage

energieeffizienten Haus. Bei der
Dammung von Dach, Wand oder
Kellerdecke handelt es sichumeine
einmalige Investition, die den Ver-
brauch von Energie dauerhaft
senkt, Kosten spart und damit die
CO2-Bilanz des Gebaudes nach-

Foto: HLC

haltig verbessert. Angesichts der
hohen Inflationsrate und dem da-
mit einhergehenden Wertverlust
des Ersparten lohnt sich gerade
jetzt eine Investition in energeti-
sche MaBnahmen wie die Dam-
mung der Gebaudehlille oder Ein-

zelbereiche der Immobilie doppelt.
Wer etwa mit Mineralwolle — dazu
gehdren Glaswolle und Steinwolle-
dammt, senkt nicht nur seine Ener-
giekosten, sonderninvestiert lang-
fristig auch in die Wertsteigerung
seiner Immobilie. Der aus liberwie-
gend recyceltem Material und aus-
reichend vorhandenen minerali-
schen Rohstoffen hergestellte
Dammstoff hat eine sehrlange Le-
bensdauer, die liblicherweise derer
des Bauteils entspricht - das sind
oft Uber 50 Jahre. Mineralwolle
sorgt flr angenehme und gleich-
maBige Innenraumtemperaturen
sowohl im Winter wie im Sommer,
reduziert Ld&rm und verbessert den
Brandschutz. EinzelmaBnahmen
wie etwa die Schragdach- oder
Dachbodenddammung, Dammung
der Kellerdecke oder von Rohrlei-
tungen mit Glas- oder Steinwolle
lassen sich auch im Do-it-yourself-
Verfahren mit geringem Budget
durchfihren. (HLC)

Asthetisch und funktional

Markante Lichtschalter fur die Aufputz-Installation

aum ein Produkt aus der Elekt-

roinstallation wird so haufig be-
nutzt wie der Lichtschalter. Den-
noch wird Schaltern und Steckdo-
sen oft wenig Beachtung ge-
schenkt, dabei sind sie ein wesent-
licher Bestandteil einer gelunge-
nen Inneneinrichtung. Dass Licht-
schalter weit mehr sein kénnen als
bloBe  Gebrauchsgegenstande,
beweisen Experten.

Mit einer groBen Vielfalt an Ma-
terialien, Formen und Farben bie-
ten sie das passende Schalterpro-
gramm fiir jeden Einrichtungsstil.
Ein neues Aufputz-Programm ist
einerderjlingsten Zugange und die
ideale Losung fir alle Bereiche, in
denen keine Unterputz-Installation
mdglich oder gewollt ist. Beson-
ders auf Sichtbeton und Mauer-

werk hebt sich das Programm &s-
thetisch ab. Aber auch auf rustika-
lem Tragerwerk aus Holz machen
die Aufputz-Schalter und Steckdo-
sen eine gute Figur. Gefertigt aus
bruchsicherem Thermoplast undin
einer sachlichen Farbpalette von
weiBen, grauenund schwarzen T6-
nen sowie in Aluminium-Optik ver-
fligbar, passt das Schalterpro-
gramm besonders gut zu moder-
nen Einrichtungsstilen.

In den matten Farbténen Gra-
phitschwarz und SchneeweiB ver-
leiht die Lackierung den Schaltern,
Tastern und Steckdosen zudem
eine ganz besondere samtige Hap-
tik. Das Programm Uberzeugt
durch seine Optik und durch Funk-
tionsvielfalt: Die Rahmen kdnnen
mit allen Abdeckungen von ande-

Designobjekt im Raum: Steckdose
im Schalterprogramm Graphit-
schwarz matt. Foto: HLC

ren Serien kombiniert werden, da-
runter Lichtschalter, Steckdosen,
Multimedia-Anschlisse und KNX

Taster. So lasst sich das Programm
nahtlos auch in unterschiedliche
Systeme flir die Gebdudeautoma-
tisierung integrieren. Es wird ein
Schalter mit individueller Beschrif-
tung gewiinscht? Kein Problem: Mit
einem speziellen Tool kdnnen
Schalter, Steckdosen, Taster und
mehr individuell gestaltet werden.
Online lassen sich die Bedienele-
mente mit Symbolen, Text oder Lo-
gos individualisieren.

Dabei wahlt man zwischen La-
sergravur, Farbdruck oder der
Kennzeichnung von  Beschrif-
tungsfeldern. Die Rahmen sind in
den Ausfiihrungen 1- bis 3-fach
verfligbar und kénnen je nach bau-
lichen Gegebenheiten und indivi-
duellen Wiinschen horizontal oder
vertikal montiert werden.  (HLC)

Im Herbst Futterquellen
far Tiere pflanzen

Stauden sollten erst im Fruhjahr geschnitten werden

06gel und Insekten helfen

das ganze Jahr Uber dabei,

Schadlinge zu bekampfen.
Sie essen sie namlich auf. Wird es
kalt, brauchen sie aber unsere Hil-
fe.Dennwahrend der Wintermona-
te gestaltet sich die Nahrungssu-
che schwierig. Mit den richtigen
Pflanzen im Garten oder auf dem
Balkon kann man fir zusétzliche
Futterquellen sorgen und den Tie-

ren so durch den Winter helfen.
Aber welche Pflanzen eignen sich
dafiir?

Der Industrieverband Agrar
(IVA) empfiehlt Winterbliiher wie
Winterjasmin oder Winterschnee-
ball. Ab Dezember liefern sie wich-
tige Nahrung flr Insekten. Beeren-
straucher wie Eberesche oder llex
versorgen Vogel mit Futter. Viele
dieser Pflanzen brauchen Platzund

Beerenstraucher
wie die Eberesche
liefern Vogeln im
Winter Nahrung.

Foto: Patrick Pleul/dpa

fihlen sich deshalb in Garten am
wohlsten. Fir Kubel hingegen eig-
nen sich etwa Schneeheide oder
Christrose.

Auch Blumenzwiebeln kommen
jetzt in die Erde. Wer Bienen und
anderen Insekten bereits zum Jah-
resbeginn helfen will, greift am
besten zu Frihblihern. Krokusse
etwa bliihen schon ab Februar. Sie
sind die erste Anlaufstelle fiir Hum-
melkdniginnen, die dann aus dem
Winterschlaf erwachen.

Beliebte Nahrungsquellen sind
auBerdem  Zierlauch, Schnee-
gléckehen oder Traubenhyazinthe.
Die gute Nachricht fiir alle mit Bal-
kon oder Terrasse: Diese Pflanzen
brauchen nicht viel Platzundfiihlen
sich daher auch in Balkonkasten
oder Pflanzkibeln wohl. Was kann
man sonstnochtun? Stauden sollte
man stehen lassen. Sie werden erst
im Friihjahr geschnitten. In den Blu-
tenstdnden kdnnen Vogel noch
Futter finden. (DPA)

Elegant
barrierefrei
wohnen

ird das Treppensteigen mit

zunehmendem Alter zum
Problem, geht der erste Gedanke
meist in Richtung Treppenlift. Eine
gute Idee, aber es geht noch bes-
ser: miteinemhochwertigenHome-
lift. Die clevere Alternative zum
Treppenlift 1asst sich ebenfalls
nachtraglich einbauen - ohne viel
Schmutz und in der Regel innerhalb
von 48 Stunden. Bendtigt werden
lediglich ein Deckenausschnitt und
eine Steckdose in der Nahe, eine
Baugenehmigung ist nicht erfor-
derlich. Und die Kosten? Sie liegen
weitunter dem Preis eines Schacht-
lifts und kdnnen durch FérdermaB-
nahmen von KfW, Pflegekasse & Co.
deutlich gesenkt werden.  (HLC)

Ein privater Aufzug in den eigenen
vier Wanden. Foto: HLC/Lifton/sooii GmbH

Pfeiffer Holz- und Treppenbau
Wir sind fiir Sie da} __ Pleiffer
Pfeiffer Holz- und
® Fenster Treppenbau GmbH
B Tiiren Haferkamp 5
30900 Wedemark (Brelingen)
B Treppen Tel (05130) 3426
® Holzmontagen Fax (05130) 2356

info @holz-treppenbau-pfeiffer.de « www.holz-treppenbau-pfeiffer.de
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malerblome
GmbH

samtliche Malerarbeiten
= os511) 77 61 06

www.malerblome.de

013901_002624

SO SPART MAN ENERGIE!

Fenster * Turen ¢ Rollladen * Fassaden
Markisen ¢« Reparaturen ¢ Insektenschutz

Tel. 0511 / 2156092

E-Mail: info@albert-dammtechnik.de

23609201_002624
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STUBENREIN

STUBENREIN MACHT 'S BESENREIN

Ihr Dienstleister fir
Haus-, Wohnungs- und Blroauflésungen

W kostenfreie Beratung und individuelle Angebotserstellung
W faire Wertanrechnungen

B schnell & diskret

W bestes Preis- und Leistungsverhaltnis

Kontaktieren Sie uns - wir lassen Sie
nicht allein!

www.team-stubenrein.de
N. Zittier - Tel. 0157 37 27 69 46
E-Mail: info@team-stubenrein.de

4746401_002623

Wohnungsverwaltung und

Energieversorgung GmbH unser inhabergefiihrter

Familienbetrieb seit 1997
Wir bieten Ihnen die Verwaltung von
Wohnungseigentimergemeinschaften,
Sondereigentum und Miethausern.

Walsroder Str. 59 B - 30851 Langenhagen

Telefon 0511 97 25 10 | info@wue-gmbh.de | www.wue-gmbh.de

YA

_Ilj\| Haus & Grund®
- = Eigentum. Schutz. Gemeinschaft.
Langenhagen und Umgebung e.V.

In allen Fragen rund um’s Haus sind wir stets fiir Sie da!
Kostenlose aufergerichtliche Rechtsberatung

* Preisglinstige Rechtsschutzversicherung bei der Roland-Gruppe
Kostenglinstige Mietvertrage auf dem neuesten rechtlichen Stand

Kontakt zu verschiedensten Unternehmen rund um die Immobilie

* Kostenlose Verbandszeitung Haus & Grund Niedersachsen

* Preisgunstige Seminare uber den Landesverband Haus & Grund Nieders.

* 15 % Rabatt bei jedem Einkauf bei Mobel Heinrich

Walsroder Str. 59 B - 30851 Langenhagen
Telefon 0511 97 25 150 | Telefax 0511 97 25 115

3511401_002624.
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Arger Uiber World Games 2029

Der Konkurrent Karlsruhe kann keine gesicherte Finanzierung flr die Spiele vorweisen

HANNOVER. Die Absage fir die
World Games 2029 im Frihjahr
war ein Tiefschlag fir Hannover.
Karlsruhe bekam den Zuschlag,
obwohl es nicht einmal fristge-
recht die Bewerbung eingereicht
hatte. Jetzt berichtet der SWR,
dass die Finanzierung der Baden-
Warttemberger fir die Spiele
noch gar nicht gesichert ist. Im
SWR rdumt Karlsruhes Sportbr-
germeister Martin Lenz (SPD) ein,
dass Zusagen fiir Zuschisse von
Bund und Land nicht vorldgen. In
Hannover sorgt das fur Empo-
rung.

Die World Games, auch Welt-
spiele genannt, sind so etwas wie
die Olympischen Spiele fir Rand-
sportarten wie Beachhandball,
Faustball, Kanupolo, Squash,
Bowling oder Tauziehen. Fir die
Bewerbung hatten Stadt und Re-
gion Hannover den Schulter-
schluss mit dem Land Niedersach-
sen gesucht, das diese unterstitz-
te. ,,Hannover war mit seiner Be-
werbung weit vorne und hat alle
Bedingungen erfillt, auch was die
Sicherstellung der Finanzierung
angeht”, versichert OberbUrger-
meister Belit Onay (Griine).

Zwar respektiere man, dass
Karlsruhe den Zuschlag bekom-
men hat. , Aber wir fragen uns
mittlerweile schon, wie dieser
Beschluss denn zustande ge-
kommen ist. Das hat uns auch im

der World Games

Nachgang noch niemand trans-
parent erklaren kénnen. Das war
ein unfairer Umgang mit Hanno-
ver”, kritisiert Onay.

Auch Regionsprasident Stef-
fen Krach (SPD) ist emport. ,Die
Veranstaltung wurde ohne gesi-
cherte Finanzierung vergeben.
Das ist bei diesem Volumen un-
verantwortlich”, sagt er und ar-
gert sich. Uberrascht ist Krach
Uber die Probleme in Karlsruhe
nicht. ,Siesindjaschonin derBe-
werbungsphase bekannt gewe-
sen. Der DOSB hat sich nicht nur
flr ein intransparentes und un-
faires Verfahren entschieden,
sondern auch sachlich einen rie-
sigen Fehler gemacht”, kritisiert
der Regionsprasident.

Einen faden Beigeschmack aus

Hilfetelefon
,oewalt gegen Frauen*

116 016

anonym
kostenfrei

24/7 erreichbar

mehrsprachig

Unter freiem Himmel: Auch Beachhandba" gehért zum Prog.;lramm

- _-_EH-_-_—-_—‘
Foto: imago

hannoverscher Sicht hatte die
Vergabe an Karlsruhe schon im
Frihjahr. Denn der Deutsche
Olympische Sportbund (DOSB)
hatte an den Weltverband der
World Games (IWGA) eine Emp-
fehlung fir Karlsruhe ausgespro-
chen, obwohl die Bewerbung
der Stadt noch nicht offiziell vor-
lag und der entscheidende Rats-
beschluss noch ausstand. Karls-
ruhe rechnet mit Kosten in Hohe
von 100 Millionen Euro.
Lautden Plédnen der Kommune
sollen Bund und Land mit 60 Mil-
lionen Euro den GroBteil Uber-
nehmen. Daflr gibt es aber noch
keine Zusagen. Wie es weiter-
geht, ist unklar. Wie der SWR be-
richtet, hat der Rat der Stadt
Karlsruhe weitere Entscheidun-

Online-Beratung: www.hilfetelefon.de

Bundesamt
fiir Familie und
zivilgesellschaftliche Aufgaben

Lo

b7 &y

116 016

9+¢ Hilfetelefon

+e: Gewalt gegen Frauen
www.hilfetelefon.de

gen Uber die World Games ver-
tagt. Er wolle die Haushaltsbera-
tungen von Bund und Land ab-
warten, hieB es. Zudem appel-
lierte Sportbirgermeister Lenz
an die lokale Wirtschaft, sich fi-
nanziell an den World Games
2029 zu beteiligen.

Hannovers Oberblrgermeister
Onay und Regionsprasident
Krach konnen sich vorstellen,
einzuspringen, wenn die Aus-
richtung in Karlsruhe platzen
sollte. Hannover sei leistungsfa-
hig, meint Onay. Wenn man Han-
nover bitten wirde, die World
Games zu Ubernehmen, ,dann
warenwirdazuinderlLage”, sagt
Onay. Allerdings misse man er-
neut die politische Unterstit-
zung sowie die finanzielle Unter-
stltzung durch Bund und Land
sicherstellen.

Krach fordert darUber hinaus
eine vertrauensvollere Zusam-
menarbeit mit dem DOSB. Mit
dem aktuellen Prasidenten Tho-
mas Weikert geht er hart ins Ge-
richt.

Mit der Entscheidung fur Karls-
ruhe habe dieser ,dem deut-
schen Sport einen Barendienst
erwiesen. Wer schon bei solchen
Veranstaltungen fir grundle-
gende Probleme sorgt, braucht
fir Olympische Spiele erst gar
nicht seinen Hut in den Ring zu
werfen”, meint Krach.

Nachhilfe in
Mathematik

St. Paulus-Kirche: Sonnabend, 26. Oktober,

ab 10.30 Uhr

LANGENHAGEN. Wie schonim
vorigen Jahrwird auch in diesem
Schuljahr wieder Christoph Ga-
bel, ehemaliger Physiklehrer am
Beruflichen Gymnasium Tech-
nik, die Rdume der Kirche nut-
zen koénnen, um Jugendlichen
einen kostenlosen Mathematik-
kursus anbieten zu kdnnen.

Schulerinnen und Schuler, die
die neunte und zehnte Klasse
besuchen, werden hier auf die
Eignungstests vorbereitet, die
sie im Rahmen ihrer Bewer-
bungsverfahren absolvieren
mussen. Multiplizieren, Dividie-
ren, Prozentrechnen, Bruch-
rechnen, Dreisatz, Berechnung
von Flache und anderes wird hier
an Samstagvormittagen behan-
delt.

Fur die alteren Burgerinnen
und Blrger sind diese Rechen-
kenntnisse in den meisten Fallen
immer noch eine Selbstver-
standlichkeit, nicht aber far die
jungen Menschen. Géabel hat

zehn Jahre lang die in die Ober-
stufe des Beruflichen Gymna-
siums Technik wechselnden
Schilerinnen und Schler getes-
tet. Das Ergebnis ist schockie-
rend. Die Halfte kann nicht mehr
ohne Taschenrechner multipli-
zieren, dividieren kann keiner
mehr. Betriebe, die ihnen eine
Ausbildung in einem techni-
schen oder in einem kaufmanni-
schen Beruf anbieten, setzen
diese und andere Kenntnisse
aber voraus. Auch die Jugendli-
chen, die spater einmal ein Stu-
dium anstreben, sollten die
Grundrechenkenntnisse beherr-
schen.

Er freue sich, dass er von der
Kirche einen Raum zur Verfu-
gung gestellt bekomme, um die-
se Hilfe anbieten zu kénnen, sagt
Gabel. Interessierte Jugendliche
sollen sich bitte unter c.gae-
bel@gmx.de anmelden. Der Kurs
beginnt am Sonnabend, 26. Ok-
tober, um 10.30 Uhr.

Ihr Kontakt zur REDAKTION
des Langenhagener-ECHO:

E-Mail: redaktion @langenhagener-echo.de

Schiiler erkunden das
Bissendorter Moor

Biolab-Forschermobil ermoglicht den pH-Wert-Bestimmung

und weitere Analysen

WEDEMARK/LANGEN-
HAGEN (CHA). Estelle (12)
kennt sich im Bissendorfer Moor
aus. Die Siebtklasslerin hat einen
Zweig abgeschnitten und legt
ihn auf den Tisch. ,,Es gibt unter-
schiedliche Ebenen”, klart sie
auf. Die Wurzelebene, die Krau-
terebene, dann folgen Straucher
und schlieBlich die Baumkronen.
Weil Moorbirken und Waldkie-
fern die stark geschltzte Moor-
landschaft beschatten, werden
sie mit jugendlicher Hilfe ent-
fernt. Der Fachbegriff hei3t Ent-
kusselung.

Denn die hoch spezialisierten
Moorpflanzen, wie Torfmoose,
Wollgras, Glockenheide, Rosma-
rinheide und Moosbeere benéti-
gen viel Sonnenlicht. Ihr Erhalt
wird wichtiger genommen als
der Baumbestand. Dabei nutzen
Siebtkldssler der IGS Langen-
hagen und Siebt- und Achtklass-
ler der IGS List das Biolab-For-
schermobil als Anlaufpunkt.

Der 3,5 Tonnen schwere An-
hanger ist eine mobile For-
schungsstation und fihrt um-
fangreiches Zubehoér vom Mik-
roskop bis zu Klapphockern und
einer Reisetoilette mit. Am Mitt-
woch parkt eram Acht-Minuten-
Weg, direkt am Moorzugang.
Student Paul Schulte betreut die
Forschungsstation am letzten
Schultag vor den Ferien. Die 11
Grad AuBentemperatur fihlen
sich frisch an, doch die interes-
sierten Schulerinnen und Schuler
sind neugierig und erkunden ge-
rade einen glnstigen Wasserzu-
gang. Sie wollen den pH-Wert
des Moorwassers bestimmen,
was gar nicht einfach ist. lhre
Idee: Sie binden einen Behalter
an einen Stock und angeln sich
die Wasserprobe im Teamwork.

Der pH-Wert liegt bei 4 und das
ist gut. Als Nachstes Uberprifen
die jungen Naturschitzer die

Politischer Besuch: Die SPD-
Bundestagsabgeordnete Rebek-
ka Schamber (rechts) kennt die
Entwicklung des Bissendorfer
Moores aus eigener Erfahrung.
Der engagierte Lehrer Hans-Jiir-
gen Rétsch betreut die Moo-
rentkusselung seit Jahrzehnten.
Foto: Patricia Chadde

elektrische Leitfahigkeit. Aber
dieisteherschlecht. ,Dasliegtan
den ausgiebigen Niederschldgen
der zurlickliegenden Wochen.
Die verdinnen das Moorwas-
ser”, erlautert Schulte. Neben
der Schulklasse hat er heute offi-
ziellen Besuch: Die Bundestags-
abgeordnete Rebecca Schamber
(SPD) begleitet die Teilnehmen-
den.

Sie kennt die Entwicklung des
Bissendorfer Moores ebenso wie
die Mitglieder der Naturkundli-
chen Vereinigung Langenhagen
auslangjahriger Erfahrung. Auch
Mooriz-Leiterin Margret Mahler
und Jochen Pardey vom Verein
BlUrger fur Resse unterstitzen
den Arbeitseinsatz. Sie sind an
der Arbeit fir den Moorschutzin-
teressiert — und sie haben einen
Imbiss fur die Schulerinnen und
Schiler mitgebracht.

,Das ist ganz schén anstren-
gend”, findet Mahdi (13), der mit
einer Astschere eifrig Bdaume
kirzt. Ihm macht der Einsatz
spurbar Freude. , Aber das ken-

nen wir alles schon”, entgegnet
Matylda (12). Mit ihrer Lehrerin
war sie schon viermal zu Besuch
im Biolab. Sie weiB, dass das
Moor ein bedeutender CO2-
Speicher ist und mochte nicht
zwingend das funfte Mal horen,
dass der ausgestellte Torfbrocken
schon ein paar Tausend Jahre alt
ist.

.Wir werden stark nachge-
fragt”, bestdtigt Schulte. In sei-
nen Semesterferien betreut er
das Biolab und wird von der Na-
turkundlichen Vereinigung
unterstitzt. ,Das Biolab-For-
schungsmobil ist ein groBartiger
Lernort mitten in der Natur und
macht dieses einzigartige Biotop
firKinder und Jugendliche erleb-
bar”, wirdigt Rebecca Schamber
das ehrenamtliche Engagement,
das weit Uber den normalen
Moorschutz  hinausgehe. Am
letzten Schultag vor den Herbst-
ferien werden die erfahreneren
Schdlerinnen und Schuler gewis-
sermaBen Opfer ihres Infoer-
folgs. Wahrend fur Linus (13) al-
les neu und spannend ist, sinkt
bei den Moorkennenrinnen und
-kennern langsam die Aufmerk-
samkeitsspanne. Doch eine bau-
liche Veranderung kann den For-
schergeist wieder wecken: ,Es
gibt 700 Hektar Moor und inzwi-
schen 55 Hektar Damme”, be-
richtet Schulte.

Sie verhindern den Moorwas-
serabfluss Richtung Wietze. Das
eingedeichte Gebiet kann wieder
vernassen.

,Die Baume sind ja schon tot”,
ruft eine Schilerin und stellt fest:
.Die gefluteten Birken tragen
keine Blatter mehr, wahrend die
trocken stehenden noch belaubt
sind.” ,Super”, lobt sie Merle
Hahn fir die Beobachtung, die
gerade ihr Freiwilliges Okologi-
schesJahr (FOJ)an derIGS List ab-
solviert.
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HERBSTFLAIR

Foto: Dennis Vanderliek

Basteltipp: Herbstliche Seiten

Scrapbooking vereint Tagebuch und individuell gestaltetes Fotoalbum

er Herbst bietet eine wunder-

bare Gelegenheit, einkreatives
Tagebuch zu flihren. Die leuchten-
den Farben der Natur, das kiihlere
Wetterund die kirzeren Tageladen
dazu ein, nach innen zu schauen
und eigene Ideen und Emotionen
festzuhalten. Beim sogenannten
Scrapbooking werden personliche
Erinnerungen und Erlebnisse in
Formvon Collagen festgehalten.Es
kombiniert Fotos, Texte, kleine Er-
innerungssticke und kinstleri-
sche Gestaltungselemente auf lie-
bevoll dekorierten Seiten.

Die bunten Herbstblatter, die
warmen Farbtdne und die stim-
mungsvollen Herbstfeste schaffen
eine perfekte Kulisse flr herbstli-
che Scrapbook-Seiten. Getrock-
nete Blatter lassen sich gut in das
Scrapbook integrieren und geben
den Seiten eine naturliche Textur.

Auch Fotos von herbstlichen Spa-
ziergéngen, Waldlandschaften
oder gemdtlichen Nachmittagen
zu Hause kdnnen mit passenden
Deko-Elementen wie Aufklebern,
Stempeln oder Washi-Tape er-
ganzt werden.

Ein weiteres zentrales Thema
fur herbstliches Scrapbooking sind
die typischen Feste der Saison.

Von kleinen Foto-
Collagen bis hin
zum mehrseitigen
Fotoalbumiist alles
moglich.

Foto: Melanfolia / Pexels

Halloween, Erntefeste oder
herbstliche Familienausfliige bie-
ten reichlich Material fiir kreative
Seiten. Eintrittskarten, Flyer, hand-
schriftliche Notizen oder selbst ge-
machte Rezepte von herbstlichen
Speisenkdnnen Teil der Gestaltung
werden. Um die herbstliche Stim-
mung weiter zu betonen, eignen
sich Farbkombinationen wie dunk-

/

les Orange, Rot, Braun und Gold.
Materialien wie Samtband, Filz
oder Leinen verleihen den Seiten
zusatzlich eine warme, gemiitliche
Haptik.

Der Herbst ladt auch dazu ein,
besondere Momente wie die letz-
ten warmen Tage oder den Uber-
gang in die kaltere Jahreszeit fest-
zuhalten. Eine Seite im Scrapbook
kann beispielsweise einem be-
stimmten Tag oder Erlebnis gewid-
met werden, wie einem Spazier-
gang im bunten Herbstwald oder
einem Familienausflug zur Apfel-
ernte. Dabei kénnen kleine hand-
schriftliche Texte oder Zitate, die
die Stimmung einfangen, die Erin-
nerungen vertiefen. Die Kombina-
tionaus Fotos, Erinnerungsstiicken
und kreativ gestalteten Elementen
macht jede Scrapbook-Seite ein-
zigartig und personlich.

Herbstliche Duftkerzen selbermachen

Perfekt fur die dunklen Jahreszeiten

er Herbst ist die perfekte Jah-

reszeit, um es sich zu Hause
gemitlich zu machen. Kerzen-
schein gehort natlrlich dazu. Dazu
ein Tipp: Mit nur wenigen Zutaten
und ein wenig Kreativitdt kénnen
sie individuelle Duftkerzen herstel-
len, die nicht nur gut riechen, son-
dern auch eine warme Atmosphére
schaffen.

Um Ihre eigenen Duftkerzen herzu-
stellen, bendtigen Sie Sojawachs
sowie naturreine &therische Ole
Ihrer Wahl (einige Inspirationen fin-
den Sie im nebenstehenden Kas-
ten), Dochte, Glaser, Wachs-Farb-
stoff (optional), einen Topf und
einen hitzebestandigen Behalter
fir das Schmelzen des Wachses,
zum Beispiel eine zuvor griindlich
gereinigte Konservendose.

Wachs schmelzen: Erhitzen Sie
das Wachs im Wasserbad, bis es
vollstdndig geschmolzen ist. Ach-
ten Sie darauf, das Wachs nicht di-
rekt auf die Herdplatte zu stellen,
da es sich entziinden kann.

Fiir die Herstellung von Duftkerzen bendtigen Sie nur wenige Zutaten.
Foto: Susy Drake / Pexels

Duft und Farbe hinzufiigen: So-
bald das Wachs geschmolzen ist,
kénnen Sie atherische Ol und ge-
gebenenfalls Farbstoff hinzufi-
gen. Mischen Sie alles gut durch.
Dochte platzieren: Stellen Sie die
Dochte in die Mitte der Glaser oder
Formen. Sie kdnnen sie mit einem
Klebepunkt oder etwas Wachs fi-
xieren. Damit die Dochte beim Ein-
fullen des Wachses nicht umkip-
pen, kdnnen sie auch zwischen
zwei Holzstabchen fixiert werden,
die auf dem Rand des Glases auf-
liegen.

Wachs einfiillen: GieBen Sie das
flissige Wachs vorsichtig in die
vorbereiteten Glaser oder Formen.
Lassen Sie das Wachs abkiihlen.

Kerze trimmen: Kiirzen Sie den
Docht auf etwa 1 cm Lénge, bevor
Sie die Kerze anziinden.

Beim Arbeiten mit heiBem Wachs
besteht Verbrennungsgefahr. Tra-
gen Sie stets Schutzhandschuhe
und arbeiten Sie auf einer hitzebe-
stdndigen Unterlage. Lassen Sie
das geschmolzene Wachs niemals
unbeaufsichtigt auf dem Herd, und
stellen Sie sicher, dass keine Kinder
oder Haustiere in der Nahe sind.
Lagern SieKerzenan einemkdhlen,
trockenen Ort und halten Sie sie
von brennbaren Materialien fern.
Denken Sie daran, Kerzen niemals
unbeaufsichtigt brennen zulassen.

Rezept: Herbstsonne im Glas

Ein Punsch, der von innen warmt und mit siBen Duften verzaubert

as Rezept reicht fur etwa vier
Personen.

Zutaten:

* 500 ml Wasser

» 2 Beutel schwarzer Tee, z.B. Dar-
jeeling

« Schale von 1Bio-Orange (fein ab-
geschalt, ohne das WeiBe)

100 g frische Cranberrys

« 2-3 Zweige frischer Rosmarin
«500 ml Apfeldirektsaft

e 2 EL Ahornsirup (nach Ge-
schmack)

« 1 Sternanis (optional)

Zubereitung:

1. Schwarzen Tee zubereiten: Das
Wasser zum Kochen bringen und
die Teebeutel etwa 3-4 Minuten
darin ziehen lassen.

Viel SpaB beim GenieBen dieses
herbstlichen Punsches!
Foto: Olia Danilevich / Pexels

2. In einem Topf die frischen Cran-
berrys zusammen mit einem Zweig
Rosmarin, der Orangenschale (und
auf Wunsch Sternanis) sowie etwa
100 ml Apfelsaft leicht kdcheln las-
sen, bis die Cranberrys aufplatzen
(ca. 5-7 Minuten). Den Rosmarin-
zweig und die Orangenschalen

entfernen und den Tee hinzuge-
ben.

3. Den Ahornsirup nach Ge-
schmack einriihren.

4. Jeweils drei bis vier Cranberrys
in Glaser oder Tassen geben, den
Punsch dartibergieBen. Mit einem
Stlick eines frischen Rosmarin-
zweiges dekorieren.

Tipps:

* Man kann den Punsch leicht an-
passen, indem mehr oder weniger
SlBe hinzugefligt wird oder man
ihn mit Gewdlrzen wie Nelken, Zimt
oder Kardamom verfeinert.

«Flr eine besondere Note kannst
man den Rand der Glaser mit etwas
Zucker bestauben, indem man ihn
zuvor leicht mit Orangensaft be-
feuchtet.
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Seit iiber 30 Jahren fiir Sie da!

HERBST-
'ﬁ* AKTION

Bis zu 50 % Rabatt

auf Brillenfassungen*

(*bei Kauf einer gefertigten Brille)

Echte 0%- Bnllenfmanmerung i

30853 Langenhagen - Walsroder Str. 154 - (kostenlose Kundenparkplatze)
Tel. (0511) 9 73 45 35 - www.oculi-kontaktlinsen.de

Ideen fur
Duftmischungen

Kiirbisgewiirz:

4 Tropfen Zimtol

2 Tropfen Muskatol

2 Tropfen Nelkendl

1 Tropfen Ingwerdl

Diese Mischung ist perfekt fir
alle, die den typischen ,Pumpkin
Spice“-Duft lieben.

Waldspaziergang:

4 Tropfen Tannendl

3 Tropfen Zedernholzdl

1 Tropfen Eukalyptusdl

Dieser erdige, frische Duft
bringt die Aromen eines Spa-
ziergangs durch den herbstli-
chen Wald direkt in Ihr Zuhause.
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0% Finanzierung « Firmenleasing » Werkstatt-, Liefer- und Abholservice
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im Ganzen gebraten
Kklassisch serviert mit Rotkohl & Klofen
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Winter-
traume |
auf
Schloss §
Eldingen
Foto: Event
Consulting g
and Ma-
nagement
GmbH

Wintertraume:
Karten zu
gewinnen

CELLE. Dekoratives fur die Ad-
ventszeit, erlesene Kostlichkei-
ten und romantische Atmospha-
re: Die Wintertraume auf
Schloss Eldingen bei Celle laden
vom 31. Oktober bis zum 3. No-
vember wieder zum Schauen,
GenieBen und Kaufen ein.

Im historischen Herrenhaus
mitsamt Park und Wald prasen-
tieren internationale Aussteller
ihre Angebote aus den Berei-
chen Wohnkultur, Kunst und
Design, Antiquitaten, Schmuck,
Landhausmoden sowie die
schonsten Winterdekorationen
aus aller Welt im Innen- und
AuBenbereich. Naturlich locken
auch viele Versuchungen furden
Gaumen und die Nase, von duf-
tenden Gewirzen und Olen
Uber kostliche Wein- und Kase-
spezialitaten bis hin zu feinsten
Pralinen und Kuchen.

Das Winterfestival findet Don-
nerstag, Freitag und Sonnabend
von 10 bis 20 Uhr und Sonntag
von 11 bis 18 Uhr statt. An den
drei langen Festival-Tagen wird
es bei der Lichter-Shopping-
Night auf dem stimmungsvoll
dekorierten Schloss- und Park-

verzau-

geldnde  besonders
bernd. Auch kleine Gaste lassen
sich gerne begeistern bei einer
Show mit leuchtenden Ballons,
die zum Einbruch der Dunkelheit
beginnt. Fur Unterhaltung sor-
gen zudem die tagliche Violi-
nen-Musikshow (17.30 und
18.30 Uhr) aus den Bereichen
Barock und Klassik sowie das
Jagdhornblasercorps der Jager-
schaft Celle (16 Uhr).

Wir verlosen 10 mal 2 Karten
fur die Wintertraume im Schloss
Eldingen. Zur Teilnahme am Ge-
winnspiel scannen Sie bis zum
24. Oktober, 12 Uhr, einfach den
hier abgebildeten QR-Code mit
dem Smartphone oder Tablet.
Der Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen.

25 Jahre bauhof hemmingen

Kultur und Kleinkunst auf hohem Niveau

HEMMINGEN. Am 25. Okto-
ber 1999 fiel der Startschuss
far den bauhof hemmingen. Es
war der offizielle Griindungs-
tag des ,bauhofe. V. Hemmin-
gen”. Der Verein hatte sich
zumZiel gesetzt, dem ehemali-
gen Voltmerschen Hof, der bis
dahin der Stadt Hemmingen
als Bauhof diente, neues Leben
einzuhauchen und an dieser
Stelle ein vielfaltiges kulturel-
les Programm auf die Beine zu
stellen.

Mittlerweile ist aus diesem
ehrgeizigen Projekt ein sehrer-
folgreicher kleiner Leuchtturm
geworden, der nicht nur die
Hemminger erfreut, sondern
mit seiner Strahlkraft weit Gber
die Grenzen der Region Han-
nover hinaus Besucher an-
zieht.

Kein Wunder, denn mittler-
weile ist der bauhof hemmin-
gen auch bei nationalen und
internationalen Kiinstlern eine
feste GroBe in ihrem Tourplan
und trotzdem sind die Veran-
staltungen in dem rund 100
Besucher fassenden Location
immer etwas Besonderes, was
anderganzspeziellen, intimen
Atmosphadre liegt, in der man

hier verschiedenste Veranstal-
tungen genieBen kann.

Wir haben uns mit zwei
Hauptakteuren unterhalten,
die mit viel Herzblut und per-
sonlichem Einsatz hinter den
Kulissen die Faden ziehen.
Neben rund 30 regelmaBig
hier tatigen ehrenamtlichen
Helfern sind Ingrid von Drat-
hen (Vorstand und zustandig
fur die Pressearbeit) und Klaus
Grupe  (Grindungsmitglied
und Vorstandsvorsitzender) si-
cherlich maBgeblich dafir ver-
antwortlich, dass der bauhof
mittlerweile fur viele nicht nur
das zweite Wohnzimmer ist, in
dem man Theater, Comedy,
Varieté, Kleinkunst, Lesungen,
Konzerte und vieles mehr erle-
ben kann, sondern auch ein
wunderbarer Ort der Begeg-
nung, den sowohl Besucher als
auch Kunstler sehr schatzen.
Auszug aus dem Interview von
Georg Schroder.

Klaus erzahl doch mal. Wie
fing hier alles an?

Klaus: Dieses Haus war ja ein
stadtisches Haus, und es war
der Wunsch der Stadt Hem-
mingen, dass hier etwas Neues
entsteht. Es fanden sich dann
zwolf Leute, die den Verein ge-

Stadtmagazin fiir Hannover

mdgascene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-

szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Méglichkeit.

grindet und ein Konzept er-
stellt haben. Einer davon war
ich, und da wir natUrlich einen
Vorstand brauchten und ich
von allen die schlechteste Aus-
rede hatte nicht den Vorsitz zu
Ubernehmen, bin ich von An-
fang an auch 1. Vorsitzender.
Das Gebadude war damals sehr
schlicht, weil es ja als stadti-
scher Bauhof genutzt wurde.
Die Stadt hat das dann umge-
baut und wir durften mitbe-
stimmen und sagen, wie wir es
haben wollten.

Wie war damals die Akzep-
tanz in Eurem Umfeld?
Klaus: Wir wurden naturlich
erst mal skeptisch betrachtet.
Viele dachten, wir machen hier
Privatveranstaltungen  oder
dachten, da sind so ein paar
Verrlckte, die machen da ir-
gendwie Kultur. Zuerst wurden
wir nicht als 6ffentliches Haus
wahrgenommen. Man kdénnte
sagen, wir haben 2000 als Pu-
schenkino angefangen. In
Hemmingen, fir Hemmingen
und dies dann aber bald abge-
legt.

Eure Veranstaltungen ha-
ben eine ganz spezielle At-
mosphare hier, richtig?
Ingrid: Ja, das stimmt. Zum
Beispiel sitzen wir nach der
Show immer bei einem klei-
nen Buffet mit dem Team und
den Kinstlern zusammen und
essen gemeinsam. Da kom-
men dann alle gemeinsam
runter. Speziell die Kunstler
haben ja vor und wahrend der
Show ziemlichen Stress. Hin-
terher sind alle entspannt,
und man plaudert locker zu-
sammen. Das schafft eine
groBartige Atmosphéare. Wir
bemuhen uns auch, den Gas-

Der Vorstand: Klaus Grupe, Ing-
rid von Drathen, Gudrun Haase-
Hegent, Ulrich Beran und Birgit
WeiBenborn.

Foto: bauhof hemmingen

ten immer das Gefuhl zu ge-
ben, dass sie bei uns herzlich
willkommen sind. Bei unse-
rem Stammpublikum kennen
wir viele mit Namen, und da
sind auch schon viele Freund-
schaften entstanden. Es ist,
als ginge man zu Freunden ins
Wohnzimmer, um dort Kultur
zu genieBen.

Das komplette Interview fin-
det sich in der Oktober Ausga-
be der magaScene.

© Gefeiert wird das Jubilaum
natiirlich auch, und zwar am
26. Oktober, mit gleich zwei
groBen Jubildumsshows in der
KGS Hemmingen. Tickets dafiir
gibt es aber nur noch begrenzt.
www.bauhofkultur.de

,Es wird der erste multireligiose

Kirchentag”

Mehr als 100.000 Besucherinnen und Besucher sollen vom 30. April bis zum 4. Mai 2025 zum evangelischen Kirchentag kommen,
die Planungen laufen auf Hochtouren — doch es werden noch Helfer und Quartiere gesucht

HANNOVER. Die Planung von
Gansehautmomenten gehort zu
seinem Job. ,Vor fast 20 Jahren
wurde in Hannover das Lichter-
meer erfunden”, sagt Andreas
Behr. Zehntausende versammel-
ten sich 2005 bei der Eréffnung
des Kirchentags mit kleinen Ker-
zenin den Handen am Leineufer.
Seither ist die Inszenierung auch
andernorts fester Bestandteil der
groBen Glaubensfestivals. ,Na-
tdrlich soll es sie auch im kom-
menden Jahr wieder geben”,
sagt Behr.

Der Pastor, Referatsleiter beim
Landeskirchenamt, sitzt in seinem
Blro in der Calenberger Neustadt
—und er dreht ein ziemlich groBes
Rad. Mit einem siebenkdpfigen
Team ist der 53-Jahrige fur die Or-
ganisation des Deutschen Evange-
lischen Kirchentags (DEKT) mitver-
antwortlich.

Die Mischung aus Volksfest und
spirituellem Sommermarchen ist
die spektakularste GroB-
veranstaltung, die Hannover in
den kommenden Jahren ausrich-
tet. Vom 30. April bis zum 4. Mai
2025 werden dazu mindestens
100.000 Kirchentags-
besucherinnen und -besucher in
der Stadt erwartet.

KIRCHENTAG IN HANNOVER:
STRABENFEST DER SUPERLATIVE

Auf dem Programm stehen rund
1500 Veranstaltungenin der City
und auf dem Messegelande —
Gottesdienste und Konzerte,
politische Podien und Spielaktio-
nen. Bereits beim Er6ffnungs-

gottesdienst, der zeitgleich vor
dem Neuen Rathaus und auf
dem Opernplatz stattfindet, sol-
len bis zu 40.000 Menschen da-
bei sein.

Beim anschlieBenden , Abend
der Begegnung” gibt es am 30.
April in der kompletten Innen-
stadt rund 200 Bihnen und
Stande von Kirchengemeinden
und anderen Einrichtungen. Na-
he der Leinewelle ist ein groBer
Sportparcours geplant, auf dem
Ballhofplatz soll eine Tanzflache
entstehen. Ein StraBenfest der
Superlative.

.Anfang Oktober war dafir
Anmeldeschluss — und jetzt wird
gepuzzelt”, sagt Behr. Welche
Acts werden wo ihren Platz ha-
ben? Was passt thematisch zu-
sammen? ,Wir haben noch viel
Arbeit vor uns”, erklart der Pastor.

+KINDERKATHEDRALE" FUR FA-
MILIEN IN DER KREUZKIRCHE

Beim bislang letzten Kirchentag
in Hannover waren 2005 noch
schatzungsweise 350.000 Men-
schen beim kostenlosen
Begegnungsabend dabei, der fur
alle offen ist; diesmal sollen es
mindestens 100.000 werden.
.DerKirchentagist nicht mehrso
ein Selbstlaufer wie noch vor 20
Jahren”, sagt Behr. In Nirnberg
wurden 2023 noch 70.000 Ti-
cketsverkauft—deutlich weniger
alsinfriiheren Jahren. Doch noch
immer kdnnen die evangelischen
Events mit einer beispiellosen
Fulle von Veranstaltungen punk-
ten.

Stimmungsvoll: Ein , Lichtermeer” — wie hier bei der Kirchentagseroff

Ufer in Hannover — soll es auch im kommenden Jahr wieder geben.

Mittlerweile kristallisieren sich
die Highlights des Programms he-
raus, das bis zum 3. November
stehen soll. Unter anderem wird
es voraussichtlich in der Kreuzkir-
che eine , Kinderkathedrale” fur
Familien geben. In der Christus-
kircheist ein tage- und nachtelan-
ges Rund-um-die-Uhr-Mitmach-
singen geplant.

.Es wird der erste multireligio-
se  Kirchentag”, verspricht
Landesbischof Ralf Meister im
Blick auf die zahlreichen
Briickenschldge zu anderen
Glaubensgemeinschaften.
Unter anderem soll das hanno-

versche Haus der Religionen den
Themenschwerpunkt ,Leben in
Vielfalt” Uber religiose Identitat
mitgestalten. ,Der Bundeskanz-
ler ist natdrlich eingeladen, aber
bislang hat er noch nicht zuge-
sagt”, sagt Behr. Im Jahr der
Bundestagswahl sei es jedoch
vergleichsweise leicht, Polit-
prominenz zu gewinnen. Es
wird ein politischer Kirchentag
werden”, prophezeit auch Meis-
ter — und erinnert an das legen-
dare Protestantentreffen von
1983, bei dem von Hannover aus
wichtige Impulse fur die damali-
ge Ristungsdebatte ausgingen.

o

nung am 25. Mai 2005 am Hohen

Foto: Felix Heyder

GROBE NUMMER -
UND EIN MILLIONENPROJEKT

Auch in finanzieller Hinsicht ist
der Kirchentag eine groBe Num-
mer: Zwischen 22 und 25 Millio-
nen Euro kostet das Spektakel er-
fahrungsgemaB. Ein Teil der
Summe wird Uber Ticketverkauf,
Einnahmen aus dem Shop und
Spenden gedeckt. Hannovers
Landeskirche steuert 7,6 Millio-
nen Euro bei, die Landes-
hauptstadt mehr als 4 Millionen
und das Land Niedersachsen et-
wa 7 Millionen Euro.

Die Organisation des Kirchen-

tags ist eine Mammutaufgabe:
. Wir brauchen insgesamt 5000
Helfer und Helferinnen”, sagt
Behr — also Ehrenamtliche, die
beispielsweise beim Umbau in
Messehallen mit anpacken. Und
dann sind da logistische Aufga-
ben wie die Beschaffung von
Nachtquartieren: , Etwa 19.000
Menschen werden in Gemein-
schaftsunterkinften wie Schu-
len untergebracht, aber wir su-
chen noch rund 3500 private
Quartiere.”

Bei den Organisatoren gilt
Hannover als idealer Ort fur Kir-
chentage: Die Stadt ist nicht so
groB, dass die Veranstaltung
unterginge, und nicht so klein,
dass die Scharen sie Uberlaufen
kénnten.

Die Kirchentagsbewegung hat
hier ohnehin ein Heimspiel: Im
evangelisch gepragten Hanno-
ver wurde sie 1949 begriindet.
Auch 1967, 1983 und 2005 gin-
gen die groBen Protestantentref-
fen hier bereits Uber die Bihne.
Landesbischof Meister ist opti-
mistisch, dass sich die Erfolgs-
geschichte 2025 fortschreiben
wird: ,,Hannover kann Kirchen-
tag.”

Am 23. Oktober, 19 Uhr, ist
Kristin Jahn, Generalsekretarin
des Kirchentags, in der Marktkir-
che beim , Wortwechsel” mit
Oberburgermeister Belit Onay
(Griine) zu Gast. Mehr Infos —
auch fur Hilfswillige, zum Anbie-
ten von Quartieren und zu Ti-
cketpreisen — gibt es auf

© www.kirchentag.de
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THEMA DARMBESCHWERDEN

Reizdarm - ein Leiden mit vielen Gesichtern @

Warum ein einzigartiger Bakterienstamm nun Millionen Betroffenen Hoffnung schenkt

Durchfall, Bauchschmerzen,
Blihungen oder Verstopfung?
Treten diese Beschwerden
regelméaflig auf, so konnte
Reizdarmsyndrom
dahinterstecken. Allein in
Deutschland leiden rund 11
Millionen Menschen daran.'

ein

Doch was viele nicht wissen:
Wie sich ein solcher ,,gereizter
Darm“ duflert, ist dabei hochst
unterschiedlich. Reizdarm ist
also nicht gleich Reizdarm!
Erfahren Sie hier, welche ver-
schiedenen Reizdarm-Typen es
gibt und warum ein spezieller
Bakterienstamm die Losung
sein konnte.

Uber viele Jahrhunderte war
die Ursache des Reizdarmsyn-
droms ein Ritsel. Erst die neuen
technologischen Moglichkeiten
des 21. Jahrhunderts,
der Einsatz von konfokaler
Laserendomikroskopie (CLE),
brachten den Durchbruch.

Heute nehmen Wissenschaftler
an, dass eine der haufigsten
Ursachen von wiederkehrenden

wie

Darmbeschwerden eine geschi-
digte Darmbarriere ist - bereits
durch kleinste Schidigungen
(sogenannte Mikroldsionen) kén-
nen Erreger und Schadstoffe in
die Darmwand eindringen, den
Darm reizen und Entziindungen
hervorrufen. Die unangenehmen
Folgen: Immer wieder Darm-
beschwerden wie Durchfall,
Bauchschmerzen, Bldhungen
und Verstopfung.? Diese konnen
einzeln oder in Kombination auf-
treten und auch in Intensitit und
Dauer variieren. Fiir Betroffene
stellt dies eine erhebliche Belas-
tung im Alltag dar, die sich sehr
negativ auf die Lebensqualitét
auswirken kann.

Verschiedene Reizdarm-Typen

Trotz seiner Verbreitung und
der erheblichen Auswirkungen
auf die Lebensqualitit bleibt
das Reizdarmsyndrom jedoch
oft missverstanden und unter-
diagnostiziert. Eine Einschétzung
des Barmer Arztreports zeigt: Es
dauert durchschnittlich bis zu
8 Jahre, bis bei Betroffenen die
Diagnose ,Reizdarm® gestellt
wird.?

Eine wichtige Facette bei
der Betrachtung des Reiz-
die
Unterscheidung der verschiede-
nen Reizdarm-Typen, die jeweils
durch spezifische Symptome und
Muster gekennzeichnet sind.

darmsyndroms  ist

Der Diarrh6-dominante
Reizdarm: ,,Durchfall-Typ“
(RDS-D)

»Ich leide seit circa 4 Jahren
immer wieder unter Durchfall.
Restaurantbesuche oder gréfiere
Ausfliige waren eigentlich nicht
mehr moéglich, zumindest nicht
in Verbindung mit Mahlzeiten.
Franz D.

Beim Reizdarmsyndrom des
Typs RDS-D leiden Betroffene
unter
Stuhlgang, der oft von Bauch-
schmerzen, Krimpfen und einem
Gefiihl der Dringlichkeit beglei-
tet wird. Menschen mit RDS-D
konnen auch vermehrte Gasbil-
dung und Blahungen erfahren.

haufigem flissigem
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Der Obstipations-dominante
Reizdarm: ,,Verstopfungs-Typ“
(RDS-0)
»Leide
Mein trauriger Rekord liegt bei

unter Reizdarm.
14 Tagen ohne Stuhlgang! Eines
Nachts habe ich dann solche
Krimpfe bekommen, dass ich
am liebsten ins Parkett gebissen
hitte...“ Elisabeth K.

Im Gegensatz zum Durch-
fall-Typ ist der Reizdarmtyp
RDS-O durch iberwiegende
Verstopfung bzw. seltenem
Stuhlgang (maximal dreimal pro
Woche) gekennzeichnet. Zusitz-
lich zur Verstopfung kénnen sie
auch an Bauchschmerzen, Bla-
hungen und Unwohlsein leiden.

Der gemischte Reizdarm:
»Misch-Typ“ (RDS-M) und
»Alternierender Typ“ (RDS-A)

»Ich litt an Durchfall, Bla-
hungen, Verstopfung. Nichts hat
geholfen. Wenn ich das Haus
verlassen musste, habe ich weder
gegessen noch getrunken, damit
mein Darm gar nicht erst in Bewe-
gung kommt.“ Walther F.

Die Reizdarmtypen RDS-M und
RDS-A beschreiben Betroffene, die
sowohl an Durchfall als auch an
Verstopfung leiden. Diese Form
von Reizdarm kann besonders
belastend sein, da die Symptome
unvorhersehbar sind und Betrof-
fene oft Schwierigkeiten haben,
eine Vorhersage zu treffen, wie ihr

Darm reagieren wird. Bei einem
Reizdarm des Typs RDS-M ist das
Auftreten dieser beiden Symptome
mitunter auch innerhalb eines
Tages moglich, wihrend Betroffene
des Typs RDS-A lingere Durch-
fall- oder Verstopfungsphasen
durchlaufen.

Reizdarm ohne Subtyp

»Fast drei Jahre habe ich mich
mit undefinierbaren Bauch-
schmerzen geplagt. Kein Arzt
wusste einen Rat.“ Astrid M.
die
Symptome eines Reizdarms

Manchmal passen
nicht eindeutig in eine der
oben genannten Kategorien -
und Reizdarm-Betroffene
lassen sich dementsprechend
nicht in die Reizdarm-Typen
RDS-D, RDS-O, RDS-M
oder RDS-A einordnen. Dies
bedeutet jedoch nicht, dass
die Symptome fiir Betroffene
weniger belastend sind. Einige
Mediziner sprechen in diesem
Fall auch vom ,Schmerztyp“
und ,,Blihungstyp“.

Doch was kann Reizdarm-
Betroffenen wirklich helfen?

Viele Menschen, die immer
wieder an Darmbeschwerden
leiden, entscheiden sich fiir die
Einnahme von Prdparaten, die
kurzfristig Linderung verschaf-
fen, z. B. gegen Durchfall. Das
Problem dabei: Priaparate, die
auf einzelne Symptome abzielen,
greifen oftmals zu kurz!

Ein Miinchner Forscherteam
wollte daher einen Weg finden,
Reizdarm-Betroffenen zu helfen -
und ein Prédparat entwickeln,
das idealerweise bei allen Reiz-
darmsymptomen und -typen
anschligt. Gemeinsam mit
einem italienischen Wissen-
schaftler begaben sie sich daher
vor mehr als 10 Jahren auf die
Suche nach einer Lésung. Die
Idee war, die Erkenntnisse zu der
eingangs erwdhnten geschadig-
ten Darmbarriere zu nutzen und
direkt dort anzusetzen.

Im Laufe der Zeit stieffen sie bei
Untersuchungen auf einen ganz
speziellen Bifido-Bakterienstamm
namens B. bifidum MIMBb75.
Das Besondere: Dieser Bakterien-
stamm besitzt die einzigartige
Fahigkeit, sich physikalisch an die
Darmepithelzellen anzulegen —
ahnlich wie ein Pflaster tiber einer
Wunde. Die Idee der Forscher:
Konnte sich unter diesem ,,Pflaster®
die Darmbarriere regenerieren -
und konnten in der Folge auch
die Darmbeschwerden abklingen?

Um ihre Theorie auf die Probe
zu stellen, fithrten die Forscher
zwei Goldstandard-Studien
(Studien nach dem hochsten

wissenschaftlichen Standard)
durch, in denen sie die Wirk-
samkeit des Bakterienstamms
B. bifidum MIMBb75 sowohl
in lebender als auch in hitze-
inaktivierter Form testeten. Die
Ergebnisse waren bemerkens-
wert: In beiden Studien konnte
die Wirksamkeit bei Reizdarm-
beschwerden eindrucksvoll
unter Beweis gestellt werden.*®

Ein Meilenstein in der
Reizdarm-Forschung
Angespornt durch diese
Ergebnisse entwickelten
die Forscher das Produkt
Kijimea Reizdarm PRO,
das den Bakterienstamm
B. bifidum MIMBDb75 in hitze-
inaktivierter Form enthilt.
Der Erfolg steht fiir sich: Die
Firma hinter Kijimea ver-
meldete zuletzt 10 Millionen
verkaufte Packungen des
Reizdarm-Priparates.

Kijimea Reizdarm PRO ist
rezeptfrei in der Apotheke
erhiltlich, kann aber auch ganz
bequem direkt beim Hersteller
unter www.kijimea.de erworben
werden.

"3Straub C et al. Arztreport 2019 — Pressemappe. 2019. ® Wood JD. Effects of bacteria on the enteric nervous system: implications for the irritable bowel syndrome. J Clin Gastroenterol. 2007;41 Suppl 1:57-819. doi:10.1097/MCG.0b013e31802f1331. e “Guglielmetti S, Mora D, Gschwender M, Popp K. Randomised clinical trial: Bifidobacterium bifidum MIMBb75
significantly alleviates irritable bowel syndrome and improves quality of life —a double-blind, placebo-controlled study. Alimentary pharmacology & therapeutics. 2011;33(10):1123-1132. doi: org/10.1111/}.1365-2036.2011.04633.x. ® **Andresen V, Gschossmann J, Layer P. Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of
irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020;5(7):658-666. doi:10.1016/S2468-1253(20)30056-X. ® Namen der Betroffenen gedndert.
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Wie ein

Pflaster fur

den gereizten

Darm.

v Mit dem einzigartigen Bakterien-
stamm B. bifidum HI-MIMBb75

v Bei Reizdarmbeschwerden

oder Blahungen

wie Durchfall, Bauchschmerzen

v Wirksamkeit bei Reizdarm

klinisch belegt®

Kijimea Reizdarm PRO
direkt beim Hersteller bestellen:

www.kijimea.de

Abbildung Betroffenen nachempfunden

Thema: Rheumatische Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen

Sitzen macht krank

So behandeln Sie Verspannungen und Schmerzen

Wir verbringen immer mehr Zeit
im Sitzen. Ergonomisch korrekte
Haltung - oft Fehlanzeige! Die
Uber- und Fehlbelastung der
Muskulatur fiihrt dann schnell
zu Verspannungen und Schmer-
zen. Die gute Nachricht: Das na-
tiirliche Rubaxx Schmerzgel hilft
(Apotheke, rezeptfrei)!

Stundenlanges Sitzen mit ge-
biicktem Riicken und hingenden
Schultern fithrt schnell zu Ver-

spannungen und einhergehenden
Schmerzen. Hinzu kommt meist
Bewegungsmangel: Haufig fehlt
die so wichtige und ausgleichende
Bewegung im Alltag. Verspannun-
gen und Schmerzen nehmen zu!

Wirksam mit der Kraft der
Natur

Um gegen die Schmerzen wirk-
sam und schonend vorzugehen,
haben Experten der Apotheken-
Marke Rubaxx ein wirksames

Schmerzgel entwickelt. Rhus toxi-
codendron, der pflanzliche Arznei-
stoff in Rubaxx Schmerzgel, wirkt
schmerzlindernd. Und das nicht
nur bei rheumatischen Schmerzen,
sondern auch bei Folgen von Ver-
letzungen und Uberanstrengun-
gen. Dank der guten Vertraglich-
keit hilft das Rubaxx Schmerzgel
sanft, aber wirkungsvoll. Einfach
ein- bis zweimal taglich auf den zu
behandelnden schmerzhaften Stel-
len auftragen.

JETZT

NEU
180g

Fiir Ihre Vorteilspackung

Apotheke:
Rubaxx

Schmerzgel
{PZN 18709526)

RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. DB. Homaopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

© PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

26433001_002624



12 STELLENMARKT SONNABEND, 19. OKTOBER 2024

Su. zuverldssige Reinigungskraft

(Minijob-Basis), Horst  Tiedtke

GmbH, info@cnc-tiedtke.de
B(05130)1874

<%

IN DEINER ZUKUNFT RATIODATA P —————
IST ALLES MOGLICH gesuicht! (m/w/d) Sie sind Unzufrieden

in lhrem Job? Sie suchen eine neue He-
rausforderung? Dann sind Sie bei uns
genau richtig! Unbefristeter Arbeitsver-
trag! Unterstutzen Sie uns bei der Kom-
missionierung von Drogerieartikeln in

FFEIe Steuen in ...und bei uns noch viel mehr! der Region Hannover bei unserem Kun-

Mach es wie Gerrit und iberzeuge dich selbst. den! Egal ob Voll-oder Teilzeit, 2- oder 3
Schicht! Wir bieten eine attraktive Ver-

glitung ab 14,31 Euro/ Stunde, Stapler-

r & Region

Dein Job in Hannove

e Kaltenweide

. Die Ratiodata SE zahlt zu den grol3ten Systemhausern und Technologiepartnern in fahrer mehr! Melden Sie sich jetzt und
B|Ssend0rf ganz Deutschland. Wir sind seit 50 Jahren erfolgreich am Markt etabliert. Wir méchten starten Sie gemeinsam mit uns durch!
_ _ _ _ ) o Randstad Inhouse Services, Am Berk-
He| |end0rf uns weiterentwickeln, innovative Ideen schmieden, ohne dabei jedoch unsere Wurzeln hopsfeld 4, 30938 Burgwedel,
zu vergessen. Effiziente und sichere IT-Lsungen. Wir sind Ratiodata. Alexandra Giirtler & 05139-977990
Meitze = alexandra.guertler@randstad.de
Fahrer gesucht! BKF CE
La nge n hage n fur Sattel+Wechselbriicken,

Tagestouren, 17,50 €/Std. + Zulagen

JETZT FUR 2025 BEWERBEN: & 051 1- 58 62 00

/o Mitarbeiter fiir Treppenhausreinigung
. ge StE\\t, +/ Ausbildung zum Fachinformatiker (m/w/d) fiir Systemintegration auf Std.-Basis bis 538 € ab sofort ges.

+/  Ausbildung zum Kaufmann (m/w/d) fiir Biromanagement A &F Kiigler GbR & (0177) 724 06 16

eStE\\t ' Ausbildung zur Fachkraft (m/w/d) fiir Lagerlogistik W Haushaltshilfe/Reinigungskraft als an-
e ( / gemeldeter Minijob flir ca. 3 Stunden

pro Woche in Mellendorf gesucht. 15€
pro Stunde. Mail: 1193-29@online.de

Heut

Hi= — N Rentner fiir Garten- und Reparatur-
Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob. DAS BIETEN WIR DIR & — arbeiten gesucht, ‘8‘015203008961
Wahle aus den besten Zustelljobs ' Ein eigener Laptop wahrend der Ausbildungszeit - = 0 :
deiner Region den aus, + Unterstlitzung bei der Prifungsvorbereitung A /. KIeinanzeigenannahme
der zu dir passt! + Weiterbildungsangebote und eigene Azubi-Projekte w= h ! = (0511)518é2h;1 :ll oder728080
A ‘ -Mail:

« Sehr gute Chancen auf Ubernahme bei guter Leistung service@wedemark-echo.de

service@langenhagener-echo.de

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

2702101002624 Bewirb dich jetzt und entdecke
deine Moglichkeiten:

Landschlachterei BACK«HA%Z? - H =7 JOha nn iter

SchulstraBe 12 - Wedemark-Brelingen - Tel. (05130) 41 97 T RS WO
' Wunsch-

Wir brauchen Verstarkung - Ambulanz
im Verkauf!

Freie Gebiete:

e Langenhagen

e Bissendorf Wir erfullen letzte

* Berkhof Infos unter: www.fleischerei-backhaus.de sehnliche Winsche
e Godshorn oder personlich unter 05130 - 4197

e Engelbostel
e Schulenburg

26456101_002624

Anzeigenschluss

fiir die niachste

Deine Spende rettet Leben!
SOS Humanity steht fiir mehr Menschlichkeit WOChenendausga be JetZt

3
- g © auf dem Mittelmeer. — - ) spenden!
C H O ] Spendejet N - St
""t die Seenotrettung! E I M Ittwoch, 1 6 U hr

SOS Humanity
IBAN: —
DE 04 1005 0000 0190 4184 51 ;5%

27004101_002624 3 : L
¢ sos-humanity.org/spenden =

Mein Sterne-Hotel ist hier.

Mein Job
gleich nebenan.

— Jobs fur
=\ NIEDERSACHSEN de

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de
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» Immobilien

» Immobiliengesuche

Verkau

lhre personliche
Immobilienassistentin

sh@
WWW

vor Ort fir Sie da.

24938801_002624

iRy

Breuckmann
IMMOBILIEN
Sabine Breuckmann

f | Vermietung | Beratung

Tel. 05139 9589366
breuckmann-immobilien.de
.breuckmann-immobilien.de

Vertrauen Sie beim Thema Immobilien

dem regionalen Marktfiihrer.

Gepfl. Mehrgenerationenhaus
Einfamilienhausin Langenhagen-
Godshorn, ca.777 m? Grdst.,
ca.162m2 Wfl., 6Zi., Bj.ca.1964,
ELW, 2 Grg., Terr., Blk., Gaste-WC,
Gasheizung, Verbr.-Ausw.:

198,2 kWh/(mZa), EEKF,
475.000,-€

Objekt-Nummer: 364011

Familiengerecht in Toplage
4-Zi.-ETW in Langenhagen,
ca.118m? Wfl,, Bj.ca.1982,
1.0G, 2 Blk., 2 Bader, TG-Stellpl.,
Gasheizung, Verbr.-Ausw.:

79,7 kWh/(m2a), EEK C,
299.000,-€

Objekt-Nummer: 364620

lhre Ansprechpartnerin:
- Cornelia Liitgens | Telefon 0511 3000-1799

ImmobilienCenter Langenhagen

Walsroder Str. 142 | 30853 Langenhagen.

27618801_002624

Langenhagen, ndhe Pferderennbahn,
REH mit Garage, kernsaniert 2022 (BJ:
1971), offene, moderne EBK, 145gm
Wohnflache, 6 Zimmer, Parkettbéden
im EG und OG, ausgebautes DG, mo-
derne Béder, neu angelegter Garten mit
Bew&sserungssystem, vollunterkellert
525.000€ VB von privat & (0151)
193078 41

Schwarmstedt...

Charmanter Winkelbungalow direkt an
der Leine, 5 Zi., 175m2, Gaste-WC, Ka-
chelofen, Uberdachte Terrasse, Marki-
se, Grg., Carport, 759m?2 Grdst., Bj.
1982, V: 53,8 kWh/(m2a), Strom-WP, KI:
B, KP: 480.000,- www.von-wuelfing.de
Tel. 0511-1260770

Gepflegt - ruhig — zentral
2-Zi.-ETWin Langenhagen-Stadt,
ca.72m2 WA, Bj.ca.1973, Blk.,
EBK, Hochparterre, Tageslicht-
bad, Gasheizung, Verbr.-Ausw.:
107,3 kWh/(m?2 a), EEKD,
179.000,-€

Objekt-Nummer: 364677

Gerdumig in beliebter Lage
2-3Zi.-ETWin Langenhagen-
Godshorn, ca.70 m2 WA,
Bj.ca.1972, 1. OG, Blk., renov.-
bed., Garage, Gasheizung,
Verbr.-Ausw.: 127,8 kWh/(mZa),
EEKD,

195.000,-€

Objekt-Nummer: 364680

Sparkasse
Hannover

Einfamilienhaus in Elze, 4 Zimmer, 2
Bader, 130m2 Wohnflache, 500m2
Grundstiick, Bj.1991, FuBbodenhei-
zung, Balkonkraftwerk, Kamin. Ein-
zugsbereit ab Jan. 2025, 355.000 € VB
mit finanzbest. ohne Makler

B (0172) 62099 53

Langenhagen...

Gepflegte vermietete 3-Zi.-ETW, 92m?2 WAl.,
G&.-WC, Loggia, Kellerraum, TG-Stellplatz
(zzgl. 15.000€), Bj. 1995, V: 89 kWh/(m?2a),
FW-ZH, KI: C, KP: 260.000,-

von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Kleinanzeigenannahme
Z (0511)518-2111

» Immobiliengesuche

Offnungszeiten:

Mi-Fr: 13-18 Uhr Sa + So: 11-16 Uhr

Sowie nach Vereinbarung
19612002_002624
Repréasent. Eigenheim ges.
Lebensmittelingenieur sucht fiir sich u.
seine Familie ein stilvolles EFH/Villa mit
mind. 5 Zim. und gehobener Ausstat-
tungin sehr guter Lage. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

www.hein

Dorfsraﬁe 24D in 30916 \sern}wagen KB
05139 - 98370 550

HEINZ VON HEIDEN

MASSIVHAUSER

zvonheiden.de

Bald zu dritt...

Bankkaufmann u. Erzieherin bekom-
men Nachwuchs u. suchen ein helles
Haus mit mind. 150 m2 Wfl. u. Garten in
familienfreund|. Lage. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Pensionierte Lehrerin will zu Enkeln
ziehen und sucht 3-Zimmer ETW in Mel-
lendorf/Bissendorf mit Terrasse und
idealerweise Garten TEL.05144-92713

Ich kaufe lhre Wohnung In Hannover.
Keine Provision. Kein Stress. Finanzie-
rung gesichert. Gerne renovierungs-
beddrftig. & 0511 51 56 52 18

i land

Wir kaufen Baugrundstiicke
fiir Ein- & Mehrfamilienhauser

« Schnelle, seridse Abwicklung
* Auch mit Altbestand nover

Hanno
£ NURDA EAZZS

27665601_002624

Schones Haus fiir 2 ges.

Finanzstarkes Ehepaar su. ein gepfl.
Haus (EFH o. gr. DHH) mit 4-6 Zim., gu-
ter Ausstattung u. schénem Garten.
Gern mit Grg./Carport. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

2 bis 3 Zimmer gesucht!

Lehrerin sucht eine sonnige ETW in ei-
nem gepflegten Wohnhaus. Gern mit
Keller-/Abstellraum.  www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Solide ETW gesucht.

Frisch verlobtes Paar sucht eine gut ge-
schnittene 3-Zimmer-ETW. Bevorzugt
mit Fenster im Bad. www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Zweitwohnung gesucht!

Projektleiter su. eine gepfl. 2-Zi.-ETW
mit guter Autobahnanbindung. Gerne
mit Blk. (kein Muss). www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Mit 4 Zimmern gesucht!

Solv. Hannoveraner Familie su. gerdu-
mige ETW m. mind. 4 Zim. Gern m. Bal-
kon, aber kein Muss. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Erstes Eigenheim gesucht.

Junge Fam. sucht ein solides Haus
(DHH/RH) mit 3-5 Zim. in landlicher La-
ge. Auch zum Renov. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

» Vermietung

LGH-City

1,5 WZi., Kiiche-EBK, Schlafz., innenl.
Duschbad, 72m2 o. Balkon, KM
576€+NK+3MMS, Stellplatz 30,- €, ab
sofort, & (0511) 7 24 24 89

Bissendorf, bahnhofsnéhe, 2 Zi.-DG-
Whg., 51 m?, Westlage, EBK, Vollbad,
Laminat u. Fliesen, ab 1.12.2024 frei,
von privat, 5006 + NK + 3 MMS,
2 (0160) 2 77 0585

TG-ESP im Schildhof 19/21

2 benachbarte Platze - ab sofort frei
201601262414

> Mietgesuche

Dringend gesucht!

Symp. Finanzbuchhalterin su. mit ihrer
Tochter (18) eine gepflegte 3-Zi.-Whg.
in Isernhagen, GroBburgwedel, Lan-
genhagen, Godshorn oder Kaltenwei-
de. KM: Bis ca. 650,-. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Junge Familie sucht Haus (EFH, MFH)
zum Wohlfuhlen in Hannover oder Um-
gern mit Garagen.
& 0170-9609797

Su. gewerblichen Raum bis 30 m2 in
Wedemark, & (01 51) 67 30 42 67

Suchen 1 od. 2 Zi. Whg., in H. od. Um-
land, keine Haustiere, X D 272 142

» Handwerker

» Garten

Holzbhau Mette
GmbH

e Zimmerei

¢ Innenausbau

¢ Dacharbeiten

¢ Service von Holzarbeiten
»Rund ums Haus*

Am Obstgarten 1
30938 Burgwedel-Wettmar
Tel. + Fax (05139) 89 50 30
rmette@kabelmail.de

3608901_002624

= Umaziige
= Haushaltsauflosung
= Entriimpelung

(05139)9531040

3565301_002624

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitar/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entrimpelung und
Haushaltsauflésung mit Wertverrech-
nung. & (05 11) 49 94 95

www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsauflésungen, serios & be-
senrein, Umzlige/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl.® 0511/5347369
Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten

25% Neukundenrabatt. Firma S6hne
B(01573)23099 12

Zieh Aus und Ein mit Walterstein
& (0511) 6309 71

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt ® (015 51) 075 9979

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860
Badsanierung & 0160/977 396 54

Umziige mit Tischler & (0511) 741047
Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

» Bekanntschaften
Ehewiinsche

Welche freundliche,schlanke Frau mit
Herz u. Verstand mdochte mich
symp.sportl. schl. Mann 51J./1,88 im
besten Alter kennenlernen ? (auch élter)
®01631875130

Ich mannlich 63 Jahre, suche eine nette
Frau, ca. mein Alter, fiir nettes Treffen
und gute Laune. & 0172 1890995

Welche Frau, auch alter, méchte gerne

verwohnt werden von lieben ER67/1,74
? keine Fakes! & 01 60 92 11 45 09

» Reise & Veranstaltungen

Biisum/Nordsee Goldener Oktober
Meerblick v Stidbalkon, 2-Zi-FeWo am
Strand, Last-Minute-Preis, 42€/Tag,
Tel.015201978503

Anzeigenschluss ¥ v

fiir die nachste Wochenendausgabe |

ist am Mittwoch, 16 Uhr

Anzeigenannahme: Tel. (o5 11)518-2111 oder (o5 11) 72 80 80
E-Mail: service@langenhagener-echo.de
service@wedemark-echo.de

Garten- und Landschaftsbau
Platten- und Natursteinarbeiten,
Zaunbau, Terrassenbau,
Baum- und Heckenschnitt,
Objektpflege, Rollrasen
vertikutieren. Kleine Arbeiten rund
ums Haus. (01 52) 52 01 70 89 /
(05132) 85 60 765, F. Kezer

Haus- und Gartenservice
Gartenpflege aller Art,
Gartenhausaufbau, Zaunbau uvm..

& (051 36) 8 78 03 53 oder
& (015 20) 8 68 88 14

Fachbetrieb liber 25 Jahre

AGIRMAN
Garten- u. Landschaftsbau

Erd-, Pflaster-, Gartenarbeiten u. Teichbau,
Gehdlzschnitt, Baumféllung, Zaunbau,
Terrassen- u. Natursteinarbeit
Z. giinst. Festpreis, kostenl. Angebot vor Ort

Tel. 0170/ 8 34 70 11

4789201_002624

> Pflege & Betreuung

Wir versorgen Sie liebevoll!

Pllegedienst $chndllerding

Lgh. 0511 / 54 61 52 66
Anmeldung zw. 12 u.15 Uhr

Wenige freie Platze fir Pflegebedirftige,
die Mo. bis Fr. oder So. Hilfe bendtigen.
Ohne Pflege keine Entl.-Leistung n. §45b

19936101_002624

> Kaufgesuche

Silber-Gold-Miinzen

Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck

Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
SchiitzenstraBe 22/ Lgh

0511-778172

21136701_002624

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Moébel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11

Gartenpflege

Fehim Ozdemir
24-Std.-Service-Sturmschaden
Baumféllung + Frasen, Stréucher, Hecken,
Rollrasen + Einséen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus
Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder

0170/3 52 56 79

Fa. B. Schroder

Baumféllung + Entsorg. z. Festpr.,
Pflaster, Zaunbau, Hecken- u. Obstb.-
Schnitt, Rasen-Rollrasen.

& (0511) 74 14 45

» Automarkt

Autoankauf

schnell - fair — bar

auch Méngel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

21463801_002624

Walter Locker GmbH
Inh. D. Griamer/M. Grimer
Autolackiererei - Unfallreparaturen
An der Autobahn 64 - 30851 Langenhagen
Tel. 0511/63 7804 - Fax 0511/37 1645

4535101_002624

1. Kfz-Entsorgung

kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache mdglich
2. Kfz-Ankauf aller Art

3. Reifenverkauf und -service

AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 - 30823 Garbsen
Tel.: 05137-121840 - 0174-7201601

4322401_002624

Liebhaber sucht Oldtimer bzw. Young-
timer & (01 77) 5 98 54 66

e r T e ",

VESPA - Suche privat alten VESPA-Roller,
Zustand egal, alles anbieten. Auch alte Motor-
réder, Zindapp, Honda Monkey/Dax. Mail:
herbst-u1 @web.de & 01 51 1970 00 70

27217001_000124

Kaufe Motorrader & (051 21) 51458 3

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Soldatennachlasse, Ausweise, alte Or-
den, Urkunden, Fotos, Fotoalben und
vieles mehr von 1800-1960 von Samm-
ler gesucht & (051 30) 54 72

Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Geréate und Schallplatten,
& (0170) 36103 67

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht B (0394 03) 9 41 68

Kaufe Biicher aus allen Bereichen
& (05149) 86 08 T. Ehbrecht

Privat su. Porzellan & Sammeltassen
jeglicher Art. ® (01 60) 4 07 08 15

Su. Heiligenfigur./Bilder 0162/5163439
Su. Vorwerk Staubs. 0152/19397180
Su.Uhren auch defekt & 01605319258

» Tiermarkt

Schone Australien Shepherd Welpen
zu verk. ® (01 71) 1492276

» Dies & Das

Abrechnung auch

iber Pflegekassenl!

DER
FENSTER-
PUTZER

Tel. (05031) 5165899
www.fensterputz-service.de

3361001_002624

Fassadenanstriche

m. Siliconharzfarbe o. Acrylputz,
gm ab 18,00 €. Klinkerversiegelung,
Gewebeputz, kostenl. Angebote
Fa. Kreh & (051 31) 562 37

Flipperautomat

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten. 01523 3602679
mgm809@gmx.de

Haushaltsauflosung! Alles muss raus
wg. Hausverkauf! Sa. 19.10. 13-17 Uhr,
So. 20.10. 11-15 Uhr, 2 Elektromobile
vorh., Isernhagen HB, Weidenstr. 19

Modellbahner suchen Eisenbahn & Zu-
behdr. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge USW.
B0175-7774499

T

L

Julia Fischer & Jan Lisiecki
09. November 2024: GroBer Sendesaal

Nico Santos - Ride Tour
10. November 2024: Swiss Life Hall

Markus Kavka & Elmar Giglinger

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Michael Krebs

Der Bajazzo Pagliacci
Diverse Termine: Opernhaus

Judith Hill

12. November 2024:

Vor Ort fiir Sie da:
In den HAZ & NP Geschéftsstellen

Hannover, Lange Laube 10
Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, Marktstrae 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5

Apollokino

10. November 2024: Faust

New Material Night Agnostic Front + Support
11. November 2024: Hanomacke 15. November 2024: Faust - 60er Jahre Halle

. Tickets
Telefonische Bestellannahme: 0511 12123333, online: tickets.haz.de // tickets.neuepresse.de

_— .

13. November 2024: Jazz Club Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

©)

DITTSCHE - LIVE & SOLO 2025
20. Oktober 2025 | Theater am Aegi

26757102_002624
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ist unser kleiner Astronaut gelandet.

Ole Rictschel

4.285¢g 56cm
Wir sind Uberglucklich.

N
/
4

27749801_002624

Am 01.10.2024 um 7:25 Uhr \

Kerstin & Lars Rietschel J

Viele Wege sind wir gemeinsam gegangen,
den letzten geht jeder allein.

Peter-Klaus Volcker

*2. Marz 1940 t 4. Oktober 2024

In Liebe und Dankbarkeit
im Namen aller Angehorigen

Deine Gisela

Trauerpost an: Schustereit Bestattungen, c/o Familie
Volcker, Wedemarkstrafie 74, 30900 Wedemark

Die Urnentrauerfeier findet im engsten
Familien- und Freundeskreis statt.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark - Mellendorf, Telefon: (05130) 5271

Von guten Mdchten wunderbar geborgen,
erwarten wir getrost, was kommen mag.

Wir trauern um unsere wunderbare Mutter,
Schwiegermutter, Oma und Schwester

Rosemarie Weinert

geb. Rihn

* 24 April 1938 1 29. September 2024

Susanne und Andreas mit Michel und Anna-Lena
Christian und Dagmar mit Dominik
Ihre Schwester Gilla mit Familie

Die Trauerfeier findet am Montag, dem 28.Oktober 2024 um
10 Uhr in der Kapelle auf dem Friedhof in Altenhagen 1, statt;
anschlieBend Urnenbeisetzung.

Statt freundlich zugedachtem Blumenschmuck bitten wir im
Sinne der Verstorbenen um eine Spende an die Foérderstiftung
MHH plus, IBAN: DE952505018009004444 44, Kennwort:
Rosemarie Weinert.

Begleitung: Bestattungshaus Hartje, BahnhofstraBe 14, 31832 Springe, 05041/8025080

7404901_002624

—
7418401_002624

In Dankbarkeit fiir ein langes und erfiilltes Leben nehmen wir
Abschied von

Giinter Pluschkell

*17.07.1934  108.10.2024

Uwe, Petra und Anja
mit Familien

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am
Freitag, dem 25. Oktober 2024, um 12 Uhr in der Kapelle des
Langenhagener Kirchenfriedhofes, Karl-Kellner-Straf3e, statt.

Bestattungsinstitut Richard Eggers Langenhagen, Tel. 0511 — 77 54 59

b
7584301_002624

Wir sind tief betroffen und nehmen
Abschied von unserem Begpée

KARSTEN RIECHERS

In 50 Jahren hast Zk unsere Geschichte
miterlebt und maBgeblich mitgeschrieben.

Es bleiben die Erinnerungen ... an die
vielen gemeinsamen Erlebnisse, an unsere

Gemeinschaft, an uns und ... an Je4.

Ein letztes und leises Danke.

Beapte, lebewohl.

Deive QOrtsfeuerwehr Godshorn!

27220501_000124

Von guten Michten wunderbar geborgen,
erwarten wir getrost, was kommen mag.
Gott ist mit uns am Abend und am Morgen
und ganz gewiss an jedem neuen Tag.

Aus unserem Leben bist du gegangen, in unseren
Herzen und Gedanken wirst du immer bleiben.

Brigitte Kaul

geb. Kotsch
*27. Mérz 1932t 28. September 2024

In Liebe und Dankbarkeit

Marion Messe-Hensoldt und Wolfgang Hensoldt
Sybille Messe-Smirr und Christian Smirr

Bjorn und Johanna mit Mattis

Svea und Ken

Merten

Lennart und Annika

sowie alle Angehdrigen

Die Beerdigung findet am Montag, dem 28. Oktober 2024,
um 13.00 Uhr von der Friedhofskapelle Bissendorf, Am
Hellenfeld, aus statt.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

7418901_002624

Deinen Humor hast du nie verloren.

Siegfried Scholz

*28. September 1934  t 1. Oktober 2024

In liebevoller Erinnerung
Eleonore, Andrea & Michael

Die Beisetzung findet in aller Stille statt.

Dralle Bestattungen, 30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4, Tel. 78 98 18.

Mit groRem Bedauern nehmen wir Abschied von

Bernhard Dohner

einem auBergewdhnlichen Menschen und Politiker, der uns
viel zu friih verlassen hat.

Bernhard war jemand, der immer prasent war — nicht aus Eigeninteresse,
sondern weil er mit Herz und Seele fiir die Sache kampfte. Sein
Pragmatismus und seine Bereitschaft, anzupacken statt viele Worte zu
machen, waren sein Markenzeichen. Als Stadtverbandsvorsitzender,
Fraktionschef und stellvertretender Biirgermeister prégte er die politische
Landschaft Langenhagens nachhaltig.

Mit seinen Ecken und Kanten machte er sich nicht bei allen beliebt —
und genau das machte ihn so wertvoll. Er war authentisch, ein Mensch,
der fiir das einstand, woran er glaubte. Fiir viele von uns war er nicht nur
ein herausragender Politiker, sondern auch ein Lehrer und Mentor, der
uns gepragt hat. Viele von uns durften ihn schon friih als Lehrer und
Menschen kennenlernen, und spater erst als Politiker.

Er war ein wandelndes Lexikon, wenn es um Langenhagen ging, und
hatte fiir jede Situation einen weisen Ratschlag parat. Bernhard wird uns
fehlen — nicht nur als Politiker, sondern vor allem als Mensch.

CDU Stadtverband Langenhagen Jessica Reitzig
CDU Ratsfraktion Jan Hiilsmann
CDU Ortsverband Langenhagen Maximilian Voigt

7251301_002624

Rudi Benak

T 16. September 2024

Allen, die ihr Mitgefiihl und ihre Anteilnahme auf vielfiltige
Weise zum Ausdruck brachten, danken wir herzlich.

Unser besonderer Dank geht an Pastor Klocker, den
SchieBsportverein Schulenburg und die Freiwillige
Feuerwehr Schulenburg.

Im Namen der Familie
Gerda Benak

Schulenburg, im Oktober 2024

r\ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

27341501_002624

Michael Mertens

t 16. September 2024

Allen, die sich in stiller Trauer mit mir verbunden
fiihlen und ihre liebevolle Anteilnahme auf so
vielféltige Art zum Ausdruck brachten,
danke ich von Herzen.

Elke Mertens

Elze, im September 2024

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

Du bist nicht mehr da wo du warst,
aber du bist iiberall wo wir sind.

kS

Ilse Bosler
geb. Thies .

*11. April 1940 1 11. Oktober 2024

In Liebe und Dankbarkeit
nehmen wir Abschied

Dein Erwin

Ingolf

Bianca und Frank
mit Emely und Neela

Die Trauerfeier findet am Dienstag, dem 22. Oktober 2024,
um 13.00 Uhr von der Friedhofskapelle Brelingen, An der
Feldmark, aus statt.

Die Urnenbeisetzung erfolgt zu einem spéteren Zeitpunkt
im engsten Familienkreis.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark - Mellendorf, Telefon: 05130/5271

—
7700501_002624

. Hans-Uwe May

+ 11. September 2024

Vielen Dank an alle, die mit uns trauern
und ihre Anteilnahme so liebevoll zum
Ausdruck gebracht haben.

Gerlinde May
und Familie

Langenhagen, im Oktober 2024

h Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

27720601_002624

I
27662701_002624

Du wirst fiir immer in
unseren Herzen bleiben.

Danke

Von ganzem Herzen danken wir allen,
die mit uns Abschied nahmen, sich in
stiller Trauer mit uns verbunden fiihlten
und ihre Anteilnahme in so vielfiltiger
Weise zum Ausdruck brachten.

Ein besonderer Dank Herrn Pastor Konig
fiir seine trostenden Worte und dem
Bestattungsinstitut Knoke fiir die

gute Betreuung.

Elke
Bade

b Ly Im Namen aller Angehorigen

Stefanie Evensen

/

HEBECKER
BESTATTUNGEN

Erd-, Feuer-, See-, Anonyme Bestattungen
Erledigung der Formalitdten
Bestattungsvorsorge
Bestattungen auf allen Friedhéfen

MittelstraBe 16 - 30900 Wedemark-Elze
Telefon (0 51 30) 22 96 oder (0172) 5 46 22 96

»

12219301_002624

Familienanzeigen
im ECHO

Marktplatz 5 im CCL Langenhagen

Tel. (0511) 72 80 80 oder (0511) 518-21 11

E-Mail: service@langenhagener-echo.de
service@wedemark-echo.de

oder gestalten Sie Ihre Familienanzeige einfach selbst!

In unserem Online ServiceCenter unter www.extra-verlag.de

finden Sie eine Auswahl interessanter Gestaltungsideen.

THRE VERTRAUTE WOCHENZEITUNCG

—
27744501_002624

7700701_002624
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Abschied nehmen von einem geliebten Menschen bedeutet Trauer

und Schmerz, aber auch Liebe und Dankbarkeit.

Peter Vorwerk

*27.07.1959

+10.10.2024
In liebevoller Erinnerung

Deine Angelika
Deine Mama
Dein Bruder
und alle, die dich lieb haben

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

27722301_002624 27742101_002624

Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Evinnerung.

Traurig nehmen wir Abschied von

Sigrid Pieta
*16.07.1940

Du wirst immer in unserem Herzen bleiben.

Deine Kerstin und Robert
mit Annika
Dori und Jiirgen
und im Namen aller Angehérigen

Die Urnentrauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.
"\ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Das Langenhagener Bestattungshaus .

Walsroder Str. 89 Tel.: 0511/72 59 55 55
www.naethe-bestattungen.de

NAETHE

Wussten Sie schon...? <
Eine fundierte Ausbildung ist als Bestatter keine Vorschrift: )
Jeder kann ohne personliche oder fachliche Qualifikation ein
Bestattungsunternehmen eréffnen. o

o

—Dabher bilden wir uns permanent weiter. Wir sind der erste R
und einzige Meisterbetrieb in Langenhagen und seit 1925 als
zuverldssiger und starker Partner in allen Fragen an Ihrer Seite.

UM Engelbostel, Heide Str. 11
JP\JL’\ \Jr\l{r‘ einbnrd 0511/ 72 59 55 40

: :;T r\r r U i\l GE \l www.baumgarte-bestattungen.de

Tel. 0511 -

77 54 59

£\ RICHARD
EGGERS 1

BESTATTUNGSINSTITUT 24 Std. Dienst

Niedersachsenstrafe 2, (gegentiber d. Elisabethkirche)
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsrdume
www.eggers-bestattungen.de

Q&

3407202_002624

= Erd-, Feuer-, See- und
anonyme Bestattungen

BESTATTUNGSINSTITUT
« Uberfithrung
= Beerdigung auf allen

KN L\
Friedhofen

Telefon (0 51 30) 87 38 (rag und Nacht) oder (0172) 5 13 87 38

30900 Wedemark-Bissendorf - Burgwedeler StraBe 14

= Bestattungsvorsorge

= Sterbegeldversicherung

= Erledigung sédmtlicher
Formalitéten

29817901_002623

ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITATEN

UBERFUHRUNGEN - BESTATTUNGSVORSORGE

AUF WUNSCH HAUSBESUCHE

Inhaber Kevin Winter - Gegriindet 1885
&FZZIZ‘ZZI)Z?&'H 30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4
30161 Hannover, Dornbergstrafle 29
30655 Hannover, PodbielskistralRe 223
30855 Langenhagen / Godshorn
Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18

www.dralle-bestattungen.de - info@dralle-bestattungen.de

@ 2
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Im Trauerfall

sind wir fur Sie da ...

Schustereit

.. ganz personlich und einfiihlsam.
BESTATTUNGEN

30900 Wedemark-Mellendorf ® WedemarkstraBe 74
www.schustereit-bestattungen.de ® mellendorf@schustereit-bestattungen.de

Telefon 05130 / 5271

e
1773601_002624

Unser Herz will dich halten, unsere Liebe dich umfangen,
unser Verstand muss dich gehen lassen,
denn deine Kraft war zu Ende.

Monika Kampstra

geb. Krause
*31.08.1942 t17.09.2024

1 08.10.2024

Dein Bernd
und Familie

Die Urnentrauerfeier findet am Freitag, dem 25.10.2024,
um 14.30 Uhr, in der Kapelle des Bestattungshaus Naethe,
Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen statt.

Die Urnenbeisetzung erfolgt zu einem spéateren Zeitpunkt.

ﬁ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

27286301_002624

Liebe und Erinnerung ist das was bleibt,
lisst viele Bilder voriiberziehen,

uns dankbar zuriickschauen

auf die gemeinsame Zeit.

Renate Lindwedel

geb. Schwierzke
*18. Februar 1960 1 15. Oktober 2024

Dein Jiirgen

Deine Mama
Katrin und Arne
Cord und Henrik
Deine Geschwister
und Enkelkinder

30900 Wedemark/ Sprockhof, Sprockhofer Str. 7.

. Die Beerdigung findet am Donnerstag, dem 24. Oktober 2024, um
i 14.00 Uhr von der Friedhofskapelle Berkhof, Am Wittegraben, aus statt.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark, Telefon: (05130) 5271
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~ Steinmetzbetrieb
“Borgwardié

Inh. Harald Boeck e.K.
Grabmale (\0 fotorealistisches Sandstrahlen

Grabumrandungen Glas, Metall 0. andere Materialien.

Beschriftung von Hoffindlingen

Ernst-August-Str. 8, 29664 Walsrode, Tel.05161 /3104

8354001_002623

DER FAMILIENBESTATTER

{nkaln

NORBERT NAETHE

AM ENDE GUT ANKOMMEN.

Entscheiden Sie selbst — mit der Bestattungsvorsorge.

Norbert Naethe Bestattungen e.K. -
Telefon 0511 77 953 999 -

Harzweg 2A - 30851 Langenhagen
www.norbert-naethe-bestattungen.de

27123101_002624

Verlobung, Hochzeit und
andere familidre Ereignisse

Informieren Sie Freunde, Verwandte und

Bekannte mit einer Anzeige in dieser Zeitung.
Marktplatz 5 im CCL « 30853 Langenhagen
Tel. (05 11) 72 80 80 oder (0511) 518-21 11

E-Mail: service@langenhagener-echo.de
service@wedemark-echo.de

Gestalten Sie lhre Familienanzeige einfach selbst!

In unserem Online ServiceCenter unter www.extra-verlag.de
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aten Bi€”

mit Semmelkndédel. :
Giiltig vom 19.10. bis 26.10.2(')‘24‘

* Angebot ist ausschlieRlich fiir Personen :?1 <
16 Jahren giltig. Solange der Vorrat reicht! < N

-~ =

SPATEN |
Wb hves Hell

Ifsburg, Gadenstedt, B .
&veolzen un%i Posthausen feiern mit.

Ausge-
nommen:
siehe S) sowie in
dieser Werbung
angebotene

AU F FAST . Ware

A Mésbel M Matratzen ™A hBab;/Eimbmer.
) . auch auf Baby-
@ gen z riche Exklusivmarken
EXKLUSIV FUR FREUNDSCHAFTSKARTEN-
INHABERINNEN UND -INHABER

Exklusiv fur
Freundschafts-
karten-
inhaberinnen
und -inhaber

KF094A001

ABTEILUNGEN

ILDE43-4-c  *nach Umbau. Fur Druckfehler keine Haftung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit ,Aktion" gekennzeichnet) - unabhangig
jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-Verkaufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen ausgenommen. Angebote gultig bis 26.10.2024. Die XXXLutz Mébelhduser, Filialen
der BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer Strae 59, 97084 Wiirzburg. 1) 46% unter UVP durch 40% Hauspreis und zusatzlich 10% Extrarabatt. Auf den UVP
bei mit ,Hauspreis" gekennzeichneten Artikeln. Ausgenommen: siehe S). Giiltig bis mindestens 26.10.2024.  2) Exklusiv fir Freundschaftskarteninhaberinnen und -inhaber.
Im Mobelbereich auf mit ,Hauspreis” gekennzeichnete Artikel. Ausgenommen: siehe S). Bei XXXLutz Schulenburg keine Baby-Artikel platziert, aber bestellbar. Bei XXXLutz
Schulenburg in Flensburg, Blankenburg und Goslar keine Teppiche platziert, aber bestellbar. Soweit anwendbar, Kombination mit dem ,Hauspreis" méglich, dartiber hinaus
keine weiteren Konditionen maéglich. Giltig bis mindestens 26.10.2024.  Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My Baby Lou, Avelia und P. X

Einkaufstasche ,XXXL Shopping Bag’, ca. 53 x 40 x 22 cm (83500010) fiir 1,- € erhaltlich. S) Giiltig bei Neuauftragen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der
Ausstellung als ,Bestpreis’/, Bester Preis” gekennzeichnete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot, JAB, Joop! Teppiche, Leifheit, Musterring, Paidi, Soehnle, Tilo, Tom Tailor Teppiche
und Vorwerk, bereits reduzierte Ware, Saisonartikel, Badzubehor, Elektro-Kleingerate, Gutscheinkauf und Biicher. Keine Barauszahlung. G) Symbolfoto. Pro Person nur ein
Gutschein einlésbar. Gutschein bitte vor der Bestellung abgeben. Frithstiick bis 11 Uhr. Giiltig nur in Garbsen. Solange der Vorrat reicht. Allergen-Informationen erhalten Sie bei
unseren Mitarbeitenden. Zusatzstoffnummern: siehe Speisekarte. *Ambiente by Hesse ist von laufenden XXXLutz-Aktionen ausgenommen.
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